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RESUMEN

La presente investigacion esta encaminada al disefio de un conjunto de acciones para la formacion
investigativa en los estudiantes de la carrera de la especialidad de Educacién Eléctrica, como una via
para fortalecer el proceso pedagoégico en la Educacion Superior. En la misma se abordan fundamentos
tedricos y metodologicos sobre las tendencias actuales en relacion con la formacién investigativa, que
sobre esta temética asume la investigadora. Durante el proceso investigativo se pudo constatar que los
estudiantes de la carrera de Educacion en la especialidad de Eléctrica presentan insuficiencias
relacionadas con la profesion elegida, lo que trae consigo deficiencias en el proceso pedagdgico
profesional, con énfasis en el rendimiento del componente académico y laboral, la retencion y la disciplina
escolar, aspectos estos que se recogen en el banco de problemas del departamento de Eléctrica. Como
via de solucién a la problematica se presenta la propuesta de un conjunto de acciones dirigidas a
consolidar y reafirmar los conocimientos sobre la profesion en los estudiantes que han optado y se realiza
una valoracion de los resultados obtenidos en la exploracién del Municipio de Holguin.
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RESEARCH TRAINING IN ELECTRICAL EDUCATION STUDENTS AT THE

UNIVERSITY OF HOLGUIN

ABSTRACT

This research is aimed at the design of a set of actions for research training in students of the Electrical
Education specialty career, as a way to strengthen the pedagogical process in Higher Education. In it,
theoretical and methodological foundations are addressed on current trends in relation to research
training, which the researcher assumes on this subject. During the investigative process, it was found that
the students of the Education career in the Electricity specialty present deficiencies related to the chosen
profession, which brings with it deficiencies in the professional pedagogical process, with emphasis on the
performance of the academic and labor component, retention and school discipline, aspects that are
collected in the problems bank of the Electrical department. As a way of solving the problem, the proposal
of a set of actions aimed at consolidating and reaffirming the knowledge about the profession in the
students who have chosen is presented and an assessment of the results obtained in the exploration of
the Municipality of Holguin is carried out.

Keywords: research training, electrical education.

INTRODUCCION

El problema de la orientacion profesional siempre ha sido un tema de gran actualidad por la importancia
que representa la misma para el desarrollo del hombre. Si se estudia el problema desde el punto de vista
marxista, no queda otra salida que entender que uno de los aspectos que influye determinantemente es
el marxismo leninismo, constituye la base metodolégica de nuestra educacion para la orientacién de
elevadas cualidades en el hombre nuevo. Organicamente vinculado con la vida asimilando la experiencia
espiritual y practica de muchas generaciones, ensefia el amor al trabajo y saber inculcar altos valores

ideoldgicos y morales.

La orientacién profesional aparece como un proceso condicionado socialmente, o sea esta determinado
por la vida material y espiritual de la sociedad por lo tanto el enfoque marxista determina que el estudio
de este problema debe partir del caracter histdrico social de la actividad del hombre. Lo practico no es
solo la base del fundamento, sino también, el fin del conocimiento, es decir, es donde se verifican los
resultados del conocimiento. Por lo que Marx entendia la practica como accién del mundo exterior sobre
el hombre y también como accién de este sobre aquel. El hombre descubre las leyes del desarrollo con el

objetivo de utilizar los resultados del conocimiento en su actividad practica.

Los conocimientos muchos o pocos, son estériles si el profesional no cuenta con las habilidades
intelectuales para conducirlas en contextos variables y novedosos, son una especie de herramienta
intelectual que sirve para manejar el conocimiento, son los responsables de que el ser humano sea capaz

de pensar, procesar, aplicar y entender el conocimiento.
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El hombre en la interrelacién con la naturaleza y con la sociedad, se vincula con los objetos, fenémenos y
procesos, por lo que la préactica actda no solo como punto de partida, sino ademas, como criterio de la
verdad, de la certeza de nuestros conocimientos y como fin, propésito u objetivo a alcanzar del

conocimiento.

(Vigotsky)(1981) resalté la naturaleza social del proceso de interiorizacion dado como mecanismo
psicolégico de la apropiacidon. De esta concepcion surgié la zona de desarrollo proximo “es de gran
importancia la escuela, la ensefianza institucionalizada como via para la optimizacion del desarrollo
psiquico del nifio y sugieren a la practica pedagdgica métodos que exijan el maximo a las potencialidades
mentales de este, sobre la base del conocimiento de su individualidad y leyes generales del desarrollo
psiquico”, el mecanismo psicologico a través del cual se asimila esta experiencia lo constituye la actividad
gue realiza el estudiante y la comunicacién en el marco de la misma que establece con otras personas
concibe este proceso con una relacién dialéctica entre lo externo y lo interno, reconoce la existencia de

una zona proxima hacia la cual debe dirigirse la eficiencia de la actividad educativa.

En muchas carreras habia exceso de aspirantes, especialmente en aquellas que tradicionalmente
gozaban de mayor prestigio social mientras otras, mas necesarias al desarrollo econémico del pais,

resultaron poco atrayentes para los alumnos.

Esta realidad hizo que se ofreciera masivamente informacion a los alumnos sobre las distintas ramas de
estudio y los centros donde se cursaba. Se elaboraron materiales adaptados a los diferentes niveles de
educacion en los cuales se describian los planes educacionales en el nivel inmediato superior: Al
terminar el Preuniversitario; estos materiales divulgados ofrecian a los estudiantes de nivel medio, ideas

generales del trabajo del técnico medio y del profesional en el campo de la industria y los servicios.

A lo largo del siglo, infinidad de estudios y experiencias han sido realizados en el &rea de la orientacion
profesional. La mayoria (a pesar de grandes diferencias teéricas y metodoldgicas) y sobre todo durante
las primeras siete décadas del siglo xx, han estado centrado en dos tematicas esenciales: el problema de
la seleccion profesional y el abordaje de la motivacion profesional como elemento determinante de la
calidad de esa seleccion. Estas tematicas siguen siendo de gran actualidad tanto para la investigacion

tedrica como para el trabajo cotidiano de orientacion.

Entre estos criterios estdn: se nace con una vocacion y eso no puede modificarse; la persona sera
exitosa y se sentira bien solo en una carrera especifica; existen carreras que conducen al éxito de la
persona y otras que no; la decision de que carrera escoger tiene que hacerse considerando solo los
deseos o0 gustos de una persona, sin que deban considerarse aspectos sociales (como carreras

priorizadas, etc).

Estas ideas reflejan una concepcidn biologicista del ser humano, una idea no dialéctica de la relacién

sujeto-realidad y una manera rigida y mecanica de entender la personalidad, ademas de una insuficiente
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conciencia de los problemas socioeconémicos del pais y la necesidad de asumir las carreras
consideradas como una prioridad social.

Un aspecto esencial para la orientacion profesional es comprender el papel de la motivacion en la
seleccion de una profesion y en la orientacion y desarrollo profesional que le siguen, sobre todo porque
nuestra Revolucidon necesita estimular la incorporacion de los jovenes a determinadas carreras

imprescindibles para el desarrollo presente y futuro del pais.

En nuestra opinién y considerando el contexto educacional cubano hay tres grupos basicos de motivos

que participan en la determinacion de la decision profesional:

a) Motivos politicos-sociales: de compromiso con la Revolucion y la necesidad de la carrera.

b) Motivos intrinsecos: referidos al contenido esencial de la profesion.

¢) Motivos extrinsecos: los que impulsan al sujeto hacia la profesién pero son ajenos a su contenido
esencial. Es decir, la persona se involucra en la profesion pero buscando otras metas, que no son propias
del contenido de esta. Este tipo de motivacion puede aportar, sin embargo, una gran carga enérgica y
sostener la direccion de la conducta del sujeto. Una seleccion profesional puede hacerse solo a partir de
motivaciones extrinsecas y durante la orientacion profesional, a través del trabajo educativo y de la
orientacion profesional en particular, desarrollarse motivos intrinsecos y/o politicos y sociales, lo cual le
otorga calidad a la motivacién del sujeto.

Se considera que la motivacién de mas calidad es la que sea mas integral, donde exista una unidad de
motivos intrinsecos y politicos-sociales, configurados en la personalidad a partir de la participacion
decisiva de la conciencia (actuando también como autoconciencia) y la voluntad del sujeto, junto a la
expectativa de satisfaccion de motivaciones extrinsecas como las referidas al bienestar econémico, la

realizacion personal, aprobacion de la familia, etcétera.

La propuesta de orientacion profesional, que incluye mdltiples vias y técnicas, debe trabajar por la
potenciacion de todos estos motivos en los estudiantes para estimular el ingreso a las carreras mas
demandadas por la sociedad, como las carreras pedagdgicas, y la permanencia y desarrollo profesional

de los estudiantes en ellas.

Es necesario conocer que en la adolescencia y la juventud, la eleccion de una profesién es una
necesidad del sujeto y que depende de la calidad del trabajo de orientaciéon profesional que se haya
realizado en los diferentes contextos de actuacién del educando, pero es en la escuela donde debe
encontrarse una integracion de leyes, principios, estructuras, actividades y tareas con estos fines para
que fluya la relacién funcional indisoluble entre lo cognitivo y lo afectivo de la personalidad y halle su
expresion en las formaciones reguladoras que la integran, buscando que se resuelva también la inter

vinculacién entre, los intereses sociales e individuales en la eleccion consciente de la profesion.

La tarea de orientacion profesional se comienza a partir del Triunfo de la Revolucion, a través de

diferentes instituciones, como las Casas de Cultura, los Palacios de Pioneros, en estos ultimos, los
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estudiantes de nivel primario y Secundaria Bésica aprenden conocimientos y desarrollan habilidades

referentes a las especialidades, que una vez terminada la secundaria basica.

Otras vias utilizadas para desarrollar la orientacién profesional ha sido la imparticién de conferencias por
especialistas de entidades productivas, la creacion de circulos de interés asesorados por esas entidades,
variantes estas utilizadas con fuerza en la Educacién Preuniversitaria, asi como las aulas pedagégicas en

los centros de la Educacion Técnica Profesional, como canteras para la formaciéon de profesores.

El trabajo pedagdgico tiene como uno de sus objetivos brindar a los alumnos una adecuada orientacion
profesional en correspondencia con el desarrollo planificado y proporcional de la produccién, los
servicios, la ciencia y la cultura, ademas debe prestar gran atencién a la preparacion de obreros
calificados y técnicos medios, destinados a convertirse en el joven relevo de la actual generacién obrera

en las principales ramas productivas.

Por lo antes expuesto se traza como objetivo la elaboracion de acciones pedagoégicas para la
orientacion profesional de los de 1.afio en la especialidad Licenciatura en Educacién Eléctrica en la
Universidad de Holguin (UHO).

METODOLOGIA

La sistematizacion tedrica de diversas fuentes, a partir del empleo de métodos tedricos, tales como el
Analisis Historico — Logico: posibilitd conocer el objeto de investigacién en su decursar histérico y
establecer el marco histérico y tedrico de referencia teniendo en cuenta sus tendencias y caracteristicas.
Andlisis y sintesis: Se utiliz6 en el procesamiento de la informacion, tanto teérica como empirica que
permitio la caracterizacion del estado actual del problema para mediante el analisis porcentual y
cualitativo, valorar toda la informacién obtenida a través de la investigacién, asi como los referentes
tedricos recogidos en investigaciones anteriores. Inductivo — deductivo: Posibilitdé determinar la influencia
de diversos factores en el problema, asi como la correspondencia entre la orientacién profesional actual y
el modo en que se debe realizar para llegar a conclusiones sobre el problema investigado, a partir del
estudio l6gico-histérico realizado en la bibliografia consultada y de los andlisis y valoraciones de los
instrumentos aplicados. La Modelacién: Se utiliz6 en la concepcién y concrecion de un conjunto de
acciones pedagdgicas para la orientaciéon profesional de los estudiantes de 1.afio en la especialidad

Licenciatura en Educacién Eléctrica en la Universidad de Holguin.

La aplicacion de métodos del nivel empirico como Entrevistas y Encuestas: Para diagnosticar el estado
actual de la orientacion profesional en los estudiantes de 1. afio de la especialidad Licenciatura en
Educaciéon Eléctrica en la Universidad de Holguin y valorar el nivel de pertinencia y relevancia de las
acciones pedagdgicas propuesta. Observaciéon: Permitié profundizar en la situacion actual que presenta
la orientacién profesional en el proceso pedagdgico y para constatar las acciones de la escuela acerca de

la orientacion profesional en la especialidad de Electricidad. Revision de documentos: para caracterizar
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la literatura cientifica que permita el establecimiento del marco teérico referencial y desarrollo de la
investigacion. Experimentacion en el terreno: para valorar la factibilidad de la aplicacion préactica de las
acciones pedagoégicas propuestas para la orientacion profesional de los estudiantes de 1. afio en la

especialidad 1. afio de la especialidad Licenciatura en Educacion Eléctrica en la Universidad de Holguin.

La aplicacién de estos métodos permitira obtener informacion sobre el estado de la cuestién en un
momento histérico concreto y un area determinada, asi como conocer la practica real de la investigacion
en orientacion profesional, su productividad, dinamismo, los temas de mayor interés, las innovaciones y
las metodologias y técnicas utilizadas. Se considera el impacto cuantitativo y se complementa, a nivel

cualitativo, con un analisis de contenido sobre las teméaticas y las metodologias de investigacion.
RESULTADOS Y DISCUSION

Independientemente que la Politica Educacional Cubana ha encausado la orientacion profesional en su
diversidad y amplitud, a diferencia de los procesos precedentes, aun en nuestros dias se aprecian
insuficiencias que justifican la necesidad de continuar investigando en esta importante esfera. La
orientaciéon profesional, por cualquiera de las variantes que se aplique debe ser conceptuada como
Educacién de la orientacion profesional de la Personalidad pues, como los demas contenidos de la

educacion, constituye el enfoque rector para lograr la autodeterminacion profesional Gomez M, (2000).

La Orientacién Profesional es un tipo particular de orientacién educacional, en este sentido se hace
necesario que el maestro o profesor asuma el rol con las exigencias cientificas de este tipo de actividad,
creando una propuesta de orientacion basado en principios de sistematicidad de la planificacion
realizada, la orientacién que realiza el profesor no es mas que un componente técnico de contenido
humano y consecuencias estratégicas, que se insertan en el proceso pedagdégico, estos criterios resultan

interesantes para realizar la orientacién profesional desde el punto de vista psicolégico y pedagdgico.

El rol de orientador profesional del profesor va mas alld de conversar o explicar elementos de la
profesion, en este sentido se necesita actuar tanto a nivel individual como grupal, el profesor se debe
convertir en el principal promotor profesional de la carrera y su trabajo debe generar cambios y

transformaciones en la conducta y conciencia de los estudiantes.

Todas estas concepciones permiten valorar que los intereses y las intenciones profesionales constituyan
la presentacion de un sentido personal de la profesion y que para su desarrollo y consolidacion es
necesario planificar acciones pedagoégicas donde la escuela y los profesores, asi como la familia
aprendan a respetar la personalidad del educando y la independencia para la eleccion consciente de la

profesion.

En tal sentido, es responsabilidad de la escuela, en las condiciones actuales de transformacion social

desarrollar un proceso de orientacién hacia la profesion teniendo en cuenta tanto el mundo individual del
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estudiante, asi como la comprension de la importancia de su papel en la consolidacién del proyecto social
cubano, desarrollando esta orientacion a través de la clase como la principal y mas efectiva via para
realizar la orientacién profesional de los estudiantes y muy especialmente la dirigida a las carreras

técnicas universitarias.
Algunas de las razones que sustentan este planteamiento son las siguientes:

En primer lugar, la clase es el espacio sistemético y conscientemente planificado donde se encuentra el
estudiante con su profesor y donde este ejercera una mayor influencia en los sentimientos e ideas de
este; es el momento donde el estudiante se encuentra con la cultura general a través de las diferentes

asignaturas y donde puede desarrollar intereses cognitivos de los contenidos de su profesion.

En esta el profesor presenta el modelo concreto de la profesion, el estudiante convive con este modelo y
establece, a partir de las vivencias que tiene en su relacién con este modelo, determinado vinculo
(problematizado) con él, asi la clase serd un espacio interactivo que mediatiza sistematicamente la
relacion del estudiante con la profesidn. Es evidente entonces que la calidad de la clase determinara el
tipo de huella que la experiencia docente dejara en el estudiante, por lo que se considera inadmisible que
la clase no incida, en alguna direccion, en este caso en la relacion que el estudiante establezca con su

profesion.

La aplicacion del enfoque problematizador a la clase debe permitir garantizar que el estudiante sienta
cercano el quehacer con su profesion y logre elaborar las contradicciones que se generan de su vinculo

con la realidad de la profesién seleccionada y con otras profesiones.
Teniendo en cuenta estos criterios se puede plantear que en la clase se establecen dos tipos de vinculos:

» Vinculo con la realidad: En el primero se manifiesta el tratamiento de los contenidos de la materia que

se imparte, es decir, la clase relaciona, vincula al estudiante con determinados contenidos de las
asignaturas, de las ciencias y practicas profesionales. Es recomendable que para los fines de la
orientacién profesional se trabaje desde los presupuestos de la ensefianza problémica y que desde las
primeras edades del nifio logre vivencias positivas en el aprendizaje de las diferentes materias y se le
presente la realidad de la forma mas interesante posible. Esto le permitir4 establecer vinculos positivos
con la materia que estudia, lo cual favorecerd sus sucesivos acercamientos al aprendizaje y
especificamente a esos contenidos.

En la educacién superior, en la etapa de preparacidon para la seleccidon profesional, es sumamente
importante que el contenido de la clase se relacione con las aplicaciones laborales de este y con las
carreras o familias de profesiones que tienen mas cercanas, no debe desarrollarse orientacion

profesional desde contenidos abstractos y descontextualizados.

» Vinculo con la subijetividad: El segundo se relaciona con la posibilidad de la clase de movilizar a los
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sujetos a través del sentido personal que para ellos tienen los contenidos que se trabajan, en este caso el
sujeto debe problematizar, no la realidad misma, sino su relacion con ella.

Para que el profesor pueda trabajar con rigor el vinculo de su clase con la subjetividad de los estudiantes,
debe tener de ellos un diagndstico que le permita conocer sus preferencias, inclinaciones, gustos,

habilidades, vivencias anteriores en su relaciéon con esos contenidos.

Seria conveniente trabajar en las clases un enfoque metodolégico que combine la educacién con el
enfoque problematizador, para esto se requiere que el trabajo metodolégico garantice el dominio y la
actualizacion de los contenidos y un diagndstico integral de los estudiantes, donde se conozcan sus
proyecciones vocacionales y/o profesionales. Este enfoque garantiza algunos presupuestos basicos
necesarios para la orientacion profesional, la identificacion temprana de sus tendencias vocacionales,
planificar diversas acciones de orientacion desde que el estudiante comienza el estudio de la

especialidad, con los temores o contradicciones que le crea la profesion.

Por otra parte debe tenerse en cuenta para lograr una clase que oriente profesionalmente a los
estudiantes durante el aprendizaje de la especialidad de Licenciatura en Educacién Eléctrica se debe

sefialar los siguientes:

» El ambiente que el profesor proyecte en el aula debe ser feliz, eficiente, comunicativo, autorrealizado.

> La clase debe ser un culto a la ensefiaza de la materia que se estudia, no solo debe destacar la
significacion de las ciencias y aplicaciones que contiene, sino también la necesidad de ensefiarlas.

> La clase no debe ser un hecho aislado, sino un eslab6n dentro de todo el sistema de ellas, es decir, el
profesor debe precisar, desde el trabajo metodoldgico, todas las potencialidades que le brinda el
programa para la orientacién profesional y las acciones a desarrollar en cada clase, garantizando desde

el diagnéstico de sus estudiantes la problematizacion de su relacién con la profesion.

Propuesta de acciones para docentes y directivos.

Accidn 1:Actividad metodolégica sobre OP dirigida a los docentes y directivos.

Objetivo: Intercambiar conocimientos e ideas acerca de las actividades de OP y las acciones a

implementar.

Contenido: Importancia de la OP el los estudiantes desde el 1.Afio, con el fin de consolidar los intereses

profesionales.
Método: Expositivo

Accidn 2: Actividad metodoldgica con los profesores deformacion general que trabajan con el 1. Afio de

la especialidad.
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Objetivo: Vincular los contenidos de la especialidad con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta el

perfil ocupacional de los estudiantes.

Contenido: Importancia y vinculacién del estudio de las asignaturas deformacion general para la

especialidad.

Método: Expositivo

Accién 3: Aula especializada

Objetivo: Enmarcar al alumno dentro de su futuro campo profesional

Contenido: Montaje de exposicion, medios dispositivos, y bibliografia de la especialidad.
Método: Observacion

Accidn 4: Programa de divulgacion de la especialidad

Objetivo: Divulgar a través de murales u otros medios existentes las particularidades e importancia de la

especialidad.

Contenido: Laminas, escritos, alusivos a la profesion a través de plegables, recortes de revistas, rotulos

y poster relacionados con la especialidad.

Método: Observacion

Accién 5: Resolucién de problemas en la especialidad.

Objetivo: Calcular problemas y ejercicios a partir de los contenidos de la especialidad

Contenido: Aplicar la solucion de ejercicios y problemas con orientacién profesional implicita

aprovechando el vinculo del contenido de la especialidad.

Método: Explicativo-llustrativo

Accidn 6: Visitas a empresas y subestaciones eléctricas.

Objetivo: Estimular a los estudiantes a través del contacto directo con la empresa.

Contenido: Observar el desarrollo de la especialidad en la base de forma practica que conozcan su

importancia y funcionamiento.
Método: Observacion y dialogo

Accién 7: Sociedades cientifica y Circulos de Interés.
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Objetivo: Potenciar la elaboracion de trabajos cientificos y su participacion en los eventos de Forum
estudiantiles.

Contenido: Temas de la especialidad para participar en eventos cientificos.

Método: Trabajo independiente y Elaboracién conjunta

Accidn 8: Uso de la nueva tecnologia

Objetivo: Demostrar el uso de los medios que enriquecen la labor del electricista.
Contenido: Realizar disefios de circuitos eléctricos con la utilizacion del software educativo.
Método: Trabajo independiente.

Accidén 9: Montaje del buro6 de orientacion profesional.

Objetivo: Brindar informacion sobre la profesion

Contenido: Presentacion de laminas, textos, folletos, articulos, libros que brinden informacién acerca de

la labor de los electricistas y con ello se contribuya a la orientacion profesional
Método: Trabajo independiente

Accién 10:Encuentro de conocimientos.

Objetivo: Profundizar los fundamentos tedricos y practicos de la especialidad.

Contenido: Aplicar la solucion de ejercicios y problemas con orientacion profesional implicita

aprovechando el vinculo del contenido de la especialidad.
Método: Debate

Para introducir las acciones pedagogicas mediante el trabajo metodoldgico en la escuela se desarrollaron
las siguientes actividades con los profesores que trabajan con el colectivo pedagdgico del 1. Afio de la
especialidad, se priorizd esta preparacion con los docentes para que a través de las clases, como
principal componente del proceso pedagogico profesional, pudieran reafirmar y consolidar los intereses

por la profesion mediante las acciones pedagdégicas elaboradas.

e Taller cientifico - metodoldgico.
e Unaclase metodologica.
e Dos clases demostrativas.

En el Tallercientifico — Metodolégico:

Tema: Propuesta de acciones pedagogicas para la Orientacion Profesional.

86



La actividad constituyé un momento muy importante, pues se prepar6 a los profesores en como aplicar
las concepciones tedricas en torno a la utilizacién de las potencialidades que ofrecen las asignaturas de
formacion general y bésica profesionales asi como otras actividades para desarrollar la orientacién
profesional de los estudiantes, como una via de solucion para reafirmar y consolidar los intereses y
habilidades profesionales. Se abord6 lo concerniente a la utilizacion de los encuentros con monitores,

dias de las puertas abiertas, resolucion de problemas, competencias de habilidades.

Al finalizar el taller cientifico, los profesores plantearon haber obtenido una mejor preparacion para
sistematizar la relacion instruccion — educacion — desarrollo a través de las clases como condicién
esencial para la orientacién de sus estudiantes, sobre la base de las insuficiencias detectadas en el

diagnéstico pedagdgico realizado.

Una vez lograda una preparacién favorable de los docentes en el contenido basico para la aplicacién de
las acciones pedagdgicas, se procedié a realizar la Clase Metodolégica en la cual se presentaron las
acciones pedagdgicas propuestas, concebidas para desarrollar la orientacién profesional con los
estudiantes de la especialidad Licenciatura en Educacion Eléctrica, en la cual se sistematizaron los

aspectos abordados en el Taller cientifico Metodoldgico.

En el debate profesional realizado concluida la clase metodolégica se aprecié que los profesores
mostraron un criterio de aceptacion favorable respecto al conjunto de Acciones Pedagdgicas y
consideraron que con la aplicacién de las acciones elaboradas se contribuye a mejorar los aspectos

siguientes:

» Sistematizar las concepciones tedricas y metodoldgicas para desarrollar la Orientacion Profesional en
los estudiantes como una de las vias que favorece la reafirmacion de intereses profesionales para la
formacion del Licenciado en Educacion Eléctrica.

» Una mejor atencion a la diversidad estudiantil desde lo individual y lo social.

> El transito de los estudiantes mediante las fases de la clase desde la apropiacion hacia la aplicacién
de los contenidos en la solucién de problemas profesionales.

» Favorecer la Orientacion Profesional de los estudiantes a partir de las potencialidades que ofrecen los
contenidos de la especialidad para su vinculacion con los contenidos de las demas asignaturas que
reciben en el 1. afio, como una via para contribuir al desarrollo de la cultura basica general integral.

» Potenciar el trabajo metodoldgico como una de las vias para la preparacién del docente en relacion
con al desarrollo de la orientacién profesional de los estudiantes.

» Fueron aceptadas de manera favorable las acciones pedagdégicas propuestas para la incorporacion de
contenidos para la orientacién de la profesion en el proceso docente educativo de la especialidad.

> Se logra una clara dinamizacién del proceso de orientacion profesional de los estudiantes en el
desarrollo de las acciones, pues se sienten mas comprometidos directamente en cada una de ellas, al

contar con vias asequibles a su nivel de ensefianza.
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> Interés y estabilidad en la profesién seleccionada, contribuyendo con ello a la disciplina, retencién y
aprovechamiento académico.

Para constatar la preparacién metodoldgica alcanzada por los profesores en la aplicacién del conjunto de
acciones pedagodgicas, se desarrollaron dos clases demostrativas en las asignaturas de Matematica y
Fundamentos de Electricidad, en las cuales los profesores aplicaron algunas de las acciones

pedagogicas elaboradas, para lo cual se tuvo en cuenta el tema de la clase a desarrollar.

Durante la observacion del desarrollo de las clases, se aprecié como regularidad en los dos profesores
un mejoramientoen su preparacién metodolégica para consolidar y reafirmar los intereses profesionales

de los estudiantes, evidenciado a través de los indicadores siguientes.

» Enla organizacién del proceso de ensefianza aprendizaje. (Disciplina escolar).

» En la orientacion hacia el objetivo teniendo en cuenta para qué, qué, cdmo y en qué condiciones van
a aprender.

» En la planificacion de la clase en funcion de la vinculacion del contenido con la especialidad.

> En el conocimiento e interés por la profesion.

»  En propiciar que los estudiantes comprendan el valor del nuevo aprendizaje para el desarrollo de su
profesion.

> En el establecimiento de los nexos entre lo conocido y lo nuevo por conocer.

» En establecer relaciones inter materias o/e interdisciplinarias.

» En la orientacién de tareas docentes en las que el estudiante aplica el contenido aprendido en la
solucién de problemas profesionales que se presentan en el contexto empresarial y la vida cotidiana.

» En la utilizacién de métodos y procedimientos que promueven la blsqueda reflexiva, valorativa e
independiente del conocimiento.

» Establecer relaciones entre las profesiones.

» Reconocer conscientemente la necesidad de superarse.

» Conocimiento de la importancia de los contenidos estudiado para la futura vida laboral.

CONCLUSIONES
Una vez culminado el proceso investigativo se arriban a las conclusiones siguientes:

> La Orientacion Profesional es un proceso complejo de vital importancia para la determinacion de la
vida futura de los estudiantes en la Educacién Técnica y Profesional.

» A través del proceso de investigacion se logré realizar un andlisis sobre la base de los referentes
tedricos y metodolégicos que sustentan la Orientacién Profesional de los futuros Licenciados en la
especialidad de Licenciatura en Educacion Eléctrica.

» Con la aplicacion de un conjunto de instrumentos se pudo constatar las insuficiencias que presentan

los estudiantes de 1. Afio en la especialidad de Eléctrica de la universidad de Holguin, lo que permitié
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inferir la necesidad de elaborar acciones pedagdgicas para favorecer la reafirmacion y consolidacién de
la profesién seleccionada.

» Se elaboraron acciones en aras de favorecer la Orientacién Profesional a partir de las caracteristicas
especificas de los estudiantes, estas se sustentan en la tercera y cuarta etapas propuestas para la
orientacion de intereses y habilidades profesionales, asi como la consolidacién de los conocimientos y
habilidades profesionales de la Dra. Viviana Gonzélez Maura (1994) y la 3. Etapa dirigida a la
reafirmacion de la profesion del estudiante en la especialidad que ha seleccionado del Dr. Fernando
Gonzélez Rey (1991).

» Se logré un aumento de los conocimientos y amor en los estudiantes por la profesion elegida.

» Con el desarrollo de la investigacién se logré mejorar la Orientacién Profesional de los estudiantes y
con ello la permanencia de estos en su especialidad.

> La factibilidad de las acciones pedagogicas se demostrd no sélo en términos cuantitativos sino en el
aporte de la misma al desarrollo de la personalidad de los estudiantes y demas participantes, lo que se
expreso en la toma de decisiones independientes, desarrollo de habilidades, resoluciones de ejercicios y
una actuacién mas consciente y motivada hacia la profesion seleccionada.

» En la Biblioteca de la Universidad de Holguin, sede “Oscar Lucero Moya” se implementé el bur6 de
orientacién profesional con materiales aportados por los docentes y algunos estudiantes motivados por
esta actividad, asi como se capacitd a la bibliotecaria para que utilice el bur6é de orientacidén profesional
haciendo uso de los siguientes materiales:

« Orientaciones especificas nacionales de Orientacion Profesional y Formacion Vocacional

e Folleto sobre la orientacién profesional y la formacién vocacional.

e Articulos, revistas, recortes informativos y plegables sobre las tareas y ocupaciones de la especialidad.
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