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RESUMEN

Teniendo en cuenta los conocimientos adquiridos en el curso Filosofia y Sociologia de la Educacion
como ciencias que fundamentan el problema que se investiga, se elabora el presente articulo en el
cual se abordan algunas cuestiones tedricas generales sobre el proceso de superacion del
especialista de menores para la prevencion del abuso sexual infantil, como un fenémeno social que
afecta una parte de la poblacién infantojuvenil, si se comprende que estos especialistas carecen de
herramientas pedagoégicas para el desarrollo exitoso del proceso preventivo, que en definitiva tiene
en su haber un roll educativo. Se parte del problema cientifico relacionado con las insuficiencias en la
actividad profesional de los especialistas en menores, que limitan su desempefio en la prevencion
temprana y oportuna del maltrato infantil, en tanto de define como objetivo reflexionar desde el punto
de vista tedrico sobre el proceso de superacion del especialista en menores para la prevencion del
maltrato infantil en particular con énfasis en el abuso sexual infantil.

Palabras Claves: Superacion profesional, especialista en menores, prevencién del Abuso sexual.
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ABSTRACT

Taking into account the knowledge acquired in the Philosophy and Sociology of Education course as
sciences that support the problem under investigation, this article is elaborated in which some general
theoretical questions about the process of overcoming the juvenile officer for the prevention of child
sexual abuse, as a social phenomenon that affects a part of the child and adolescent population, if it
is understood that these officers lack pedagogical tools for the successful development of the
preventive process, which ultimately has an educational role to its credit. It starts from the scientific
problem related to the insufficiencies in the professional activity of the Juvenile specialist in minors,
which limit their performance in the early and timely prevention of sexual abuse of boys, girls and
adolescents, as it defines the objective of reflecting from the Theoretical point of view on the process
of improvement of the juvenile officer for the prevention of child sexual abuse.

Key Words: Professional improvement, specialist in minors, sexual abuse prevention

INTRODUCCION

En el proceso de educacion, es que se transforma y desarrolla la cultura, por lo cual ambos procesos
se condicionan mutuamente en una relacién dialéctica mediada en la formacion y en unidad al
desarrollo humano. Tal consideracion significa el rol determinante de la formacién en el desarrollo de
la cultura y la educacion, donde la formacion constituye un proceso de sistematizacion de la
apropiacion cultural y desarrollo de las capacidades transformadoras humanas, las cuales han de
tener una intencionalidad determinada en el desarrollo humano, de ahi que la formacion se ha de
condicionar en su unidad con el desarrollo humano. Las transformaciones en los paradigmas
implican cambios en el significado de los conceptos y categorias, asi como de la forma de
relacionarlos; lo que se expresa en transformaciones epistemoldgicas, metodolégicas y axiol6gicas
gue condicionen el comportamiento frente a los procesos, fendmenos o situaciones educativas que
se interpretan e investigan desde los nuevos paradigmas y que modifican la forma de desarrollar o

interpretar los procesos.

Uno de los retos mas significativos de hoy dia es la formacion de los profesionales para enfrentar la
construccion y desarrollo de la cultura, con la velocidad, diversidad y complejidad que los mdltiples
procesos naturales, sociales y del pensamiento requieren, en un mundo que se transforma a ritmos
nunca antes alcanzados. Tal situaciébn requiere de cambios profundos en las concepciones
formativas, las cuales han de corresponderse con el alcance de las transformaciones y necesidades
culturales, sociales y profesionales. Incuestionablemente la humanidad esta condicionada por la
generacion del conocimiento, junto con el procesamiento de la informacién y la comunicacion de
simbolos, signos, cddigos, entre otros, determinan ritmos formativos que no pueden ser enfrentados

de forma tradicional.
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Planteamientos en este sentido han estado en autores como Arocena y Sutz (2015), entre otros,
quienes coinciden desde angulos diferentes en la basqueda de alternativas al proceso de formacién

en la educacion y su incidencia social, y con ello en el conocimiento en la sociedad contemporanea.

Teniendo en cuenta las consideraciones planteadas anteriormente, se requiere delimitar la
especificidad de las ciencias pedagdgicas y la didactica, en la formacion de los profesionales, sin
negar su coexistencia con la diversidad epistemol6gica presente y generalizadora de las Ciencias de
la Educacién. Es necesario, a partir de la complejidad y diversidad, singularizada en cada una de

ellas, sustentar el caracter unico e irrepetible de los procesos formativos.

En el estudio de la objetividad del conocimiento cientifico, citado por Rodriguez, (1941-1985), permite
establecer qué se entiende por objetividad del conocimiento cientifico, cual es la relacién entre lo
tedrico y lo metodoldgico y cdmo es la relacion entre el sujeto y la sociedad en el contexto de la
investigacién, se requiere partir de la determinacion dialéctica de lo ontolégico, lo epistemoldgico y lo
I6gico, todo lo cual permite determinar y presentar un punto de vista no homogéneo en las distintas

formas particulares de enfrentar la construccién del conocimiento cientifico.
Principales insuficiencias en el proceso de superacion del especialista en menores:

e Escaso desarrollo de las habilidades para resolver las situaciones que presentan, en funcion
de la toma de decisiones vinculando los contextos formativos y sociales.

e Escaso empleo de la actividad investigativa, como via de superacion, encaminada a
solucionar de manera cientifica, los problemas de la praxis.

e Insuficiencias en la integracion de los contenidos del contexto social que limita la actuacion

del profesional en la solucion de conflictos sociales.

Evidenciandose una contradiccién entre la preparacion permanente del especialista en menores, las
necesidades de superacién y las transformaciones en los contextos formativos y sociales, lo que
limita su actuacion. Siendo asi en el presente articulo se pretende analizar algunas cuestiones
tedricas que parten del conocimiento de la Filosofia y Sociologia de la educacion para fundamentar
epistemoldgicamente el proceso de superacion del especialista en menores en la gestion educativa

de la prevencion del abuso sexual infantil.

La logica investigativa disefiada pretende dar solucion a problematicas propias de la superacion
profesional del especialista en menores, que se ponen de manifiesto en la cotidianidad educativa y
obstaculizan la calidad de las relaciones entre: el especialista- trabajador social; especialista-menor
victima, especialista-familia, especialista-agentes sociocomunitarios en la prevencién del abuso
sexual infantil. Su tratamiento garantiza que el especialista en menores pueda desplegar su maximo

potencial formativo para lograr una incidencia de mayor calidad en su desempefio profesional.

En el andlisis de la superacion profesional del especialista en menores, concurre la multiplicidad de
singularidades psicolégicas, pedagogicas, antropoldgicas y socioculturales de los participantes, las
cuales aterrizan en los procesos de interaccion e interrelacion que se generan, considerando que
prevencion responde a multiples influencias que van mas alld del ambito institucional donde se

desempenia este profesional.
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El tema que se investiga alcanza mayor significacion al ser expresion de las particularidades que
singularizan la superacion profesional en el escenario cubano, dando respuestas a la compleja
naturaleza de la interaccién individuo-sociedad, en el proceso de articulacién de consensos que se

desarrolla hoy en Cuba en post de la prevencion del abuso sexual infantil.

La complejidad del desarrollo de la educacion de postgrado en la contemporaneidad exige
reconceptualizar las visiones y paradigmas de la superacién profesional hacia la prevencion, con
énfasis en el abuso sexual infantil, en razén de que una nueva normalidad estéa emergiendo, con los
fundamentos basicos del progreso humano como objetivo social central, superando el enfoque
tradicional y asistencial del disefio de estrategias de superaciéon profesional. En este cambio de
paradigma, los propésitos fundamentales son el desarrollo de las capacidades de los actores del
sistema en el que la prevencién se traduce en términos de facilitacion del proceso de innovacion,
centrando la intervencién preferentemente en la calidad del proceso y la capacitacién de los actores
gue participan en el mismo. La investigacion abre un camino necesario para elevar la profesionalidad
de los especialistas en menores desde la vision trasndisciplinar y compleja de la prevencion del

abuso sexual infantil.

La actualidad del tema esta en correspondencia con el Programa Ramal: Problemas actuales del
sistema educativo cubano. Perspectivas de desarrollo. Proyecto: Inclusion social y educativa de
nifilos, adolescentes y jovenes con necesidades educativas especiales en Santiago de Cuba
(INCLUSOC) de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Universidad de Oriente.

METODOLOGIA

El propésito del estudio requiriere de la utilizacion de un enfoque de investigacion, que garantice la
interpretacién de la realidad objetiva adoptando posiciones que favorecen la comprension de los
significados que los sujetos de la accion social, le confieren a esa realidad. En tal sentido se perfila
como investigacion cualitativa; razon por la cual, adquiere un caracter interdisciplinario que implica la
utilizacion y analisis de un sistema de categorias esenciales derivada de la psicologia, antropologia,

la sociologia, y filosofia, entre otras.

Particularmente, se enmarca como investigacién de caracter descriptivo que se concreta en el
analisis sistematico de problemas con el propdsito de describirlos, explicar sus causas y efectos,
entender su naturaleza y factores constituyentes o predecir su ocurrencia. La investigacién
descriptiva requiere de un considerable conocimiento del area que se investiga para formular las
preguntas especificas que busca responder, se basa en la medicion de uno o mas atributos del
fendbmeno descrito y en alguna medida pueden ofrecer la posibilidad de predicciones rudimentarias.
Ella permite la descripcion de los fenémenos vinculados al problema, a partir de lo cual, es posible
determinar, predecir e identificar las relaciones que existen entre las categorias, indicadores y

relaciones esenciales, en cuanto al estudio de la superacion profesional.

Una caracteristica fundamental de los estudios cualitativos es su atencién al contexto; la experiencia

humana se perfila y tiene lugar en contextos particulares, de manera que los acontecimientos y
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fendmenos no pueden ser comprendidos adecuadamente si son separados de aquellos. El
despliegue de la actividad investigativa requiere del analisis documental como el sustento principal de
la indagacién, acerca de las teorias que la fundamentan, las exploraciones previas que la orientan y
aquellas que complementan el estudio; asi como los referentes tedricos en torno a las categorias,
indicadores y relaciones esenciales que definen el tratamiento a la diversidad cultural en la escuela

primaria.
Etapas del proceso de investigacion.
12 Etapa: De preparacion y sistematizacion bibliografica.

Consiste en una exhaustiva consulta y clasificacion de libros, articulos especializados, documentos
de archivo, revistas especializadas y otras fuentes de informacién relacionadas con la superaciéon
profesional, la formacién del profesional, el desempefio profesional pedagdgico; en la prevencién del
abuso sexual infantil entre otras.

Esta etapa permiti6 preparar el marco teérico, en el cual se evidenciaron las caracteristicas
epistemoldégicas del problema en estudio; sirvid, ademas para determinar las principales teorias que
sustentan la investigacion, es decir, los referentes teéricos mediante los cuales se establecen los

nexos y relaciones tedricas precedentes.

Para reforzar la estructuracion del marco teérico es necesario tomar en cuenta los fundamentos
epistémicos, a partir de considerar las investigaciones pertinentes a la I6gica tedrica del tratamiento a

la superacidn profesional de los especialistas en menores.

Un momento importante de la etapa tiene que ver con la proyeccién de la investigacion en el plano

tedrico y metodolégico, para garantizar su ejecucién, asi como los plazos de realizacién.

Se requiere fijar el problema a investigar y se buscan las respuestas; también es necesario un
modelo de verificacion que permita contrastar los hechos con la teoria y su forma es la de un plan

general que determina las operaciones necesarias para hacerlo.

El analisis de los resultados obtenidos en este proceso nos ayudara a comprender mejor la
naturaleza del problema en estudio y generar nuevos temas para la reflexién colectiva que ligan la

investigacion a: la accién, el conocimiento y la practica.
22 Etapa: De analisis de la informacion recopilada

En esta etapa, se emplean en esta etapa métodos empiricos y tedricos tales como el analisis-
sintesis; el sistémico-estructural y el inductivo- deductivo.

Esta etapa permite documentar cientificamente todo el proceso de la investigacion y plasmar desde
el lenguaje de la ciencia, todos los argumentos y las consideraciones a las que se arriban, con
respecto al problema de investigacion, se redactan las conclusiones y se ofrecen consideraciones del
autor, sobre lo que pudiera constituir continuidad investigativa en relacion con el objeto y campo. Los
datos recopilados seran procesados y organizados para deducir de ellos inferencias cualitativas

respecto al proceso superacion profesional del especialista proteccion y prevencion.
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Revisiéon de literatura

Para la revision de la literatura relacionada con el tema de investigacion se determinaron los criterios
gue seran empleados durante el proceso de analisis, como condicion para guiar de manera objetiva
el mismo, es por esta razén que se considera oportuno sefialar como esenciales, a los efectos de
nuestra investigacion, los siguientes criterios:

ler criterio. - Tipos de investigaciones empleadas para determinar superacién profesional del
especialista de menores con respecto prevencion del abuso sexual infantil.

2do criterio. - Factores que se correlacionan para determinar el estado de desarrollo de la superacion
profesional.

3er criterio. - influencia del Rol asignado al especialista en menores para el desarrollo de la

prevencion del abuso sexual infantil del componente emocional.

RESULTADOS

El término superacién ha sido estudiada y definida por diferentes autores, como Afiorga, (1999)
Aveiga et al., (2018); Barbén, O., Aforga, J., & Lopez, C. (2014); Bernaza et al., (2018) y Ramos;
Lazo y Avila (2017). Los referidos autores, desde su posicion teorica, reconocen las relaciones
dialécticas que permiten una comprension de la dinamica de los procesos inherentes a la superacion

profesional, como un proceso complejo y heterogéneo.

El proceso de superacion profesional es un proceso pedagoégico que no se reduce al proceso de
ensefianza-aprendizaje, presente en el transcurso de él, sino incluye otros procesos formativos y de
desarrollo muy vinculados con la actividad laboral presente que accede a sus diversas formas
organizativas. Es una sucesién sistematica de actividades de aprendizaje en un contexto histérico
cultural concreto, de construccion y reconstruccion social del conocimiento a través de la actividad y
la comunicacion, donde la vivencia y la experiencia profesionales de los que participan generalmente
tienen un lugar importante en los multiples intercambios que en él se producen; es transformador, no
solo del objeto de aprendizaje y su entorno, sino de los sujetos que forman parte, y se concibe a
partir de la comprensién de que es posible aprender y desarrollarse a lo largo de la vida. Este
proceso contribuye a la apropiacién por el profesional de una cultura general integral, al
mejoramiento continuo y pertinente de su desempefio profesional y al logro de auténticos valores

humanos a los que aspira la sociedad.

El proceso pedagogico de superacion profesional se orienta hacia las necesidades identificadas en
los profesionales para su desempefio en determinada actividad laboral. Es por ello esencial la
realizacion del diagnéstico para poder organizar y proyectar las formas organizativas de superacion
profesional en total correspondencia con los resultados obtenidos y con las exigencias del proceso
pedagogico de superacion profesional, desde el planteamiento y la solucién de los problemas

profesionales presentes y, sobre todo, futuros que plantea el desarrollo de la sociedad vinculados
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con la ciencia, la técnica, la tecnologia y el arte que permiten a su vez el desarrollo profesional
(Lépez, 2014).

Aforga, (1989) define como superaciéon profesional, el conjunto de procesos de ensefianza-
aprendizaje que posibilita a los graduados universitarios la adquisicion y el perfeccionamiento continuo
de los conocimientos y habilidades requeridas para un mejor desempefo de sus responsabilidades y
funciones laborales; este concepto es basico ya que puntualiza de forma precisa y clara los
elementos caracterizadores de la superacion profesional en un sentido amplio, como lo plantea la ley

de la generalizacion formativa en el proceso pedagoégico sustentado en lo cientifico-investigativo.

Constituye ademas un referente para el abordaje de este tema Arencibia (2003), quien considera que
este proceso proporciona la superacion continua de los profesionales de los diferentes sectores y
ramas de la produccion, los servicios, la investigacion cientifica en correspondencia con los avances
de la ciencia, la técnica y el arte y las necesidades econémico-sociales del pais, con el objetivo de
contribuir a elevar la productividad y la calidad del trabajo, asi como el enriquecimiento de su acervo
cultural.

Entre los aportes de estos estudios conllevan a caracterizar algunos elementos generales de la

superacion como:

» Un proceso de aprendizaje que potencia la profesionalidad del sujeto.

* Impacta en el desarrollo de las habilidades laborales y las competencias para la profesion.
« Implica el transito hacia niveles superiores en la actividad profesional.

La superacion profesional como proceso continuo de aprendizaje estd orientada al mejoramiento
profesional, para dar respuesta a las transformaciones que se requieren en la conducta del
profesional universitario y consolidar asi su sistema de gestién del conocimiento para lograr mayor

calidad en el desempefio profesional.

La superacioén profesional como proceso transformador y actualizador del trabajador, en especial en
lo referente a sus conocimientos profesionales y culturales, es una oportunidad real y concreta de

participar de los progresos cientificos, técnicos y tecnolégicos que acontecen en la empresa.

La superacion profesional es un proceso de crecimiento multidimensional, Molina et al., (2016). Por
otro lado, autores como Goite, y Col. (2017), desde su formacién como juristas han incursionado en
el estudio de la superacion permanente, aunque tienen en cuenta la contextualidad; se enfocan en la
apuesta por una formacion de calidad que implica reflexionar sobre las estructuras de gestion, los
métodos, escenarios y recursos de aprendizaje que tengan en cuenta el proceso de la formacién

inicial y continua, asi como la mediacién como alternativa.

En el Reglamento de la Educacion de Postgrado de Cuba, (2019), aparece igualmente el término de
superacion profesional, en el que se considera un conjunto de procesos de formacién que posibilitan a
los graduados universitarios la adquisicion, ampliacion y perfeccionamiento continuo de los
conocimientos y habilidades basicas y especializadas requeridas para un mejor desempefo de sus

responsabilidades y funciones laborales, asi como para su desarrollo cultural integral.
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La superacion profesional toma en consideracion el desarrollo de la ciencia en relaciéon con la
tecnologia y la sociedad, desde un enfoque complejo e integrador de los saberes para resolver los
problemas asociados al desarrollo profesional, desde el senti-pensar. Es por ello, que, deben ser
consideradas las demandas y exigencias sociales que influyen en la practica profesional. Lo
planteado anteriormente refuerza la idea la superacién deba realizarse para resolver la contradiccion
entre la teoria y la practica, aludida desde la concepcion dialéctico-materialista de la historia Carlos
Marx, (1984) en la que se entiende la teoria como el conocimiento acumulado por la humanidad y

que forma parte del fondo universal del conocimiento y la practica como el eslabén demandante.

Santiesteban Llerena, (2003) incorpora al concepto de superacion profesional ideas claves como
caracter consciente, lograr sus aspiraciones y tener en cuenta sus experiencias tedrico-practicas,
cuestiones que le impregnan al concepto elementos claves para el éxito de la superacién, segin como
el profesional asuma la necesidad de la superaciéon para lograr o materializar sus aspiraciones
profesionales e identifique sus debilidades y sea capaz de erradicarlas adquirird conciencia de la
necesidad constante de profundizar y actualizarse para un mejor desempefio, cumpliéndose otro de

los principios de la pedagogia como lo es, la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador.

La superacioén parte de la realidad y vivencia del profesional, y por tanto debe estudiarse de manera
integral. Su existencia refuerza la relacion del especialista en Menores con la escuela-familia-
comunidad e implica una interaccion permanente de este con la sociedad, en la que el primero debe
mantener una conducta flexible y coordinadora, que proporcione una respuesta ante las necesidades
y demandas de la sociedad, y que provoque un cambio del proceso a partir de la nuevas exigencias

en los modos de actuacion en la prevencion social.

No obstante a estos avances, la preparacién especializada y de cultura general integral es aln
insuficiente y requiere elevarse aceleradamente acorde a la creciente complejidad de la situacion
social y operativa que acontece en nuestra sociedad. Estos criterios permiten entender, que en el
proceso de superacion del especialista en menores se hace necesario incorporar un conjunto de
saberes relacionados al trabajo de prevencién del abuso sexual infantil teniendo en cuenta la realidad

existente y la necesidad de minimizar el impacto social de los mismos.

Los impactos del abuso sexual infantil se producen fundamentalmente en las siguientes areas:
+ Individual o personal (nifio(a)
* Lafamilia
+ Social

La ciencia, la teoria y la practica del desarrollo social demuestran claramente que el problema de la
prevencion social del abuso sexual infantil es imposible de resolver abstrayéndose del sistema de
relaciones sociales reales de la sociedad, y de las leyes que conforman su actividad. Actualmente la
actividad de prevencion social, adquiere cada vez mas, el caracter de regulador general de las

relaciones sociales.
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Son estas razones suficientes para lograr perfeccionar la superacion del especialista de menores en
su desempefio en la comunidad donde se desenvuelve, y al mismo tiempo les permita convertirse en
protagonistas de su propia formacién y desarrollo. Estos criterios permiten entender, que el proceso
de superacion del especialista en menores connota su caracter socio pedagogico, desde una
perspectiva de integraciébn del componente emocional en los recursos cognitivos, axiolégicos
relacionados con el trabajo de prevencién del abuso sexual infantil teniendo en cuenta la complejidad
social y la necesidad de minimizar el impacto individual-familiar y social del fendbmeno del abuso

sexual infantil.

La superacion profesional del especialista en menores debe apuntar al manejo emocional de la
situacion de prevencion del Abuso sexual infantil en todo el proceso de atencion a nifios(as) y
adolescentes victimas del abuso sexual y de deteccion, y seguimiento de menores victimas de este

flagelo.

La constante interaccion del especialista en menores, con otros agentes de socializacion que se
involucran y que tienen co-responsabilidad en la deteccién de las causas y condiciones del abuso
sexual infantil, implica una autorregulacion emocional que le permita comprender, interactuar desde la
sensibilidad y empatia emocional con los sujetos. El tratamiento al a este componente emocional, en
la superacion profesional impone altos valores en relaciones interpersonales, comportamientos mas
adaptativos, mayor empatia, satisfaccion vital mayores recursos y estrategias de afrontamiento activo,

mayores habilidades cognitivas y rendimientos académicos y calidad de vida.

Apuntar al componente emocional conlleva al desarrollo de habilidades para manejar los sentimientos
y emociones, discriminarlos y utilizarlos en la direccion del propio pensamiento y la accion preventiva.
En el ejercicio de la practica de la labor del especialista en menores existe una incidencia de la
recurrencia de fendmenos relacionados con el Abuso sexual infantil, esto exige una mayor regulacion
emocional, que incluye la habilidad para distanciarse y mitigar el impacto negativo en los modos de
actuacion del este profesional en la atencion a las particularidades de cada caso, y potenciar las

emociones positivas en todo el proceso de atencidon que este realiza, sin prejuzgar y discriminar.

En el proceso de gestién del especialista en menores para la prevencion del abuso sexual infantil se
parte de que la ciencia, la teoria y la practica del desarrollo social demuestran claramente que el
problema de la prevencion social requiere entender la dialéctica existente entre el sujeto de la
prevencion (Estado, sistema judicial, tribunales, Instituciones de prevencion, etc. y el objeto, (ciudadania,

familia, poblacion, etc.).

En esa relacion del sujeto con el objeto se produce el transito por las diferentes etapas del conocimiento:
desde la contemplacion viva del fendmeno, a lo abstracto y lo concreto (la practica), en la relaciéon del
especialista en menores, con el medio que lo rodea y en el cual se transforma y a la vez transforma,
para atemperar sus necesidades, al ser la practica, primordial para el mejoramiento como ser social, al
interpretar y aplicar el conocimiento y asi cambiar la realidad social circundante, en diferentes

condiciones histéricas, econdmicas, politicas y sociales.
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Principio de la préactica: En la transformacion de la naturaleza y la sociedad en general el hombre se
enfrenta a contradicciones. Las cuales se convierten en situaciones problémicas o conflictos que
requieren una solucion. Ello estimula el proceso de conocimientos. A partir de aqui se infiere que el
ultimo fin del conocimiento es servir a la practica, contribuyendo a la solucién de los problemas sociales
disimiles en cualquier esfera de la vida en la sociedad. Al respecto Lenin (1961) sefialaba que el punto
de vista de la vida, de la préactica debe ser el punto de vista primero y fundamental de la teoria del
conocimiento. Es decir, en el transcurso de la aplicacion de los conocimientos a la practica se produce la

verificacion de estos como criterios valorativos de la verdad.

La superacion profesional tiene una fuerte connotacién socioldgica, los sujetos que intervienen en este
proceso se identifican socialmente con las funciones y la labor que realizan, compartiendo experiencias,
criterios y vivencias relacionadas con disimiles aspectos como los métodos de trabajo cddigos de
comportamiento, significados y sentidos de las tareas que desempefian, entre otros. La superacion del
especialista en menores en la prevencion del abuso sexual, tiene una fuerte naturaleza desde la
sociologia de la educacion.

La comprensién del concepto de prevencién como un proceso que se elabora conscientemente desde
los preceptos teodricos metodolégicos y cuyo desarrollo comparte el compromiso de accionar
transformadoramente sobre la realidad. Algunos autores revelan los diferentes niveles de prevencion

social definiéndolo de la siguiente manera:

Nivel societal: Remite a toda la sociedad como contexto global, como organizacion social mayor, a

procesos y fenédmenos macrosociales, es decir a la prevencion social general dirigida a toda la sociedad.

Nivel comunitario: Constituye un nivel social intermedio entre lo grupal y lo macro social, se refiere a las
relaciones sociales que constituyen la red social mas préxima a la persona, al interior de la cual los

procesos psicosociales influyen directamente.

Nivel grupal: Aquella dirigida a determinados grupos sociales, como los jovenes, los nifios(as), las
mujeres, los estudiantes, entre otros.

Nivel individual: Sistema estable de contenidos y funciones sociales y psicolégicas que caracterizan la

expresion integral del individuo

La prevencion tiene un caracter integral, sistémico, educativo y proactivo, para evitar todo tipo de
estigmatizacion del menor victima en la triada familia-escuela-comunidad. En general, la comprension
de la prevencibn como un proceso consciente comparte el compromiso de accionar
transformadoramente sobre la realidad. La prevencion no es tarea de profesionales que respondan a
un determinado perfil, sino que involucra a un grupo interdisciplinario de profesionales y agentes
comunitarios. La prevencion debe verse como un hecho humano, es decir fundamentar sus acciones
en la persona y la sociedad, mas que en las sustancias, debe ir a la raiz del problema, también implica
revisar el rol de los procesos socializadores de la familia, la escuela y la comunidad donde se ha

producido un vacio.

La prevencidn en si es un proceso educativo que pone su acento en la instrumentacién para la vida y

su contenido implica capacitar en cuanto a la construccién de procesos sociales colectivos de tipo
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participativo, en adiestramiento y entrenamiento para el intercambio con diversas disciplinas del
conocimiento y sectores sociales, en aspectos relativos a la percepcion del problema objeto de la
intervencién, asi como en la diferenciaciébn de mitos y realidades y en el establecimiento de

estrategias metodoldgicas apropiadas y pertinentes para cada segmento poblacional involucrado.

Uno de los disefios sociales de prevencion del abuso sexual infantil se basa en el llamado: Modelo
comunitario, destinado ante todo a sensibilizar a la poblacién sobre el papel que ella puede ejercer en
la prevencion de estos delitos, principalmente a partir de la colaboracién eficaz entre la comunidad y el
especialista en menores. Se considera que la disminucion de estos hechos se puede lograr a partir
gue los ciudadanos concienticen el impacto y consecuencias para el nifio(a), la familia y la comunidad
de estos actos criminales, cuyo escenario es el propio barrio donde viven y asumir ante este

fendbmeno un minimo de responsabilidades.
La prevencion social comunitaria en Cuba se desarrolla bajo principios basicos:

1. Participacion social de la comunidad en todas las etapas del proceso preventivo —diagndstico,
disefio de la estrategia y su instrumentacion, evaluacién de los resultados-, en otras palabras,

horizontalidad participativa.

2. Enfasis en los procedimientos preventivos mas que en los de control y represion, en particular,
transito hacia un enfoque de prevencion primaria, que permita la deteccion precoz de las situaciones

de riesgo y el desarrollo de acciones tempranas.

3. Combinacidn del caracter universal de las acciones preventivas con su caracter focalizado, dirigido
a sectores especificos, atendiendo a su condicion de vulnerabilidad o riesgo, asimismo debe

incorporar a la familia como objetivo 0 meta en sus acciones.

4. Asuncion de estrategias intersectoriales e interinstitucionales donde se combinen diferentes

visiones, acciones y estrategias.

5. Concepcién integral de la prevencién comunitaria en cuanto a sus objetivos, acciones y actores
involucrados, la cual se articule con el enfoque interdisciplinario en su abordaje, dado el caracter

complejo y multifacético de este proceso.

Como proceso sistémico la prevencion va dirigido a todos los miembros de una comunidad y se han
de aprovechar todos los espacios e instituciones donde pueden desarrollarse las acciones
encaminadas a este fin, por lo que la comunidad es considerada una institucion donde no solamente
se adquieren aprendizajes conceptuales, sino que sirve también para adquirir aprendizajes
relacionados con la conducta social, aprendizajes afectivos y actitudes que son necesarias para
enfrentarse efectivamente a situaciones que podrian implicar relaciones sexuales abusivas con
personas adultas. En tal sentido, la prevencion penetra cada vez mas en lo trascendente, adquiere un
caracter global cada vez mayor y evidente, por lo que aumenta la responsabilidad de la sociedad por el
estado del orden publico, de las formas de vida colectiva del hombre, las que son eslabones intermedios
esenciales entre los individuos y la sociedad, en que las normas morales y juridicas se materializan en la

sociedad.

51



Superacién del especialista en menores para la prevencién del abuso sexual infantil

En la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio, en su articulo 19 establece que los Estados
Partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas para
proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o0 abuso fisico o mental, descuido o trato negligente,
malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de
los padres, un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo. Para proteger a
los nifios(as), y adolescentes el Estado debe adoptar programas sociales que incluyan acciones de
prevencion, identificacion de las agresiones, rehabilitacion de las victimas, investigacién de los hechos, y

la intervencion judicial en caso de que corresponda.

El abuso sexual infantil ha sido definido por diversas instituciones e instancias como una forma de
maltrato infantil en la que cualquier acto por accién u omision realizado por individuos, instituciones o por
la sociedad en su conjunto, tengan como efecto la privacion de la libertad o de sus derechos

correspondientes y/o dificultan el 6ptimo desarrollo de los menores.

La Organizacién Mundial de la Salud, entiende el abuso sexual infantil (ASI) como una accién en la cual
se involucra a un menor en una actividad sexual que él o ella no comprende completamente, para la que
no tiene capacidad de libre consentimiento o su desarrollo evolutivo (biologico, psicoldgico y social) no
esta preparado o también que viola las normas o preceptos sociales. Los menores pueden ser abusados
sexualmente tanto por adultos como por otros menores que tienen- en virtud de su edad o estado de
desarrollo- una posicién de responsabilidad, confianza o poder sobre la victima, con el fin de gratificar o

satisfacer a la otra persona (o a un tercero).

La Convencion Internacional de derechos de la infancia reunida por la UNICEF, (1989), considera que
los menores de 18 afios requieren de cuidados y proteccidon especial que los adultos no necesitan,
reconociendo de esta manera la condicién de vulnerabilidad del menor. De hecho, los nifios son
poblacion vulnerable, por ende cualquier actividad que por accidon o negligencia viole sus derechos

béasicos 0 que niegue sus oportunidades de desarrollo y recreacion, son situaciones abusivas.

Uno de los dilemas bioéticos con respecto al abuso sexual infantil esta relacionado con la denuncia de
este, a veces las victimas prefieren guardar silencio por varios factores entre ellos personales y sociales.
Ante esta situacion le corresponde al especialista en menores, a partir de su responsabilidad social,

sensibilizar a los representantes legales en funcion de garantizar la proteccion del menor.

La proteccion del nifio esta dentro de las prioridades del Estado cubano; desarrollandose acciones en la
comunidad para identificar riesgos, evaluarlos y de conjunto con la propia comunidad intervenirlos y
eliminarlos o atenuarlos y aqui participa en el acompafiamiento el especialista en menores. Este
contribuye a crear las condiciones minimas indispensables para garantizar la proteccion del menor; este

se anticipa y participa desde el nivel de prevencién primaria en la labor de prevencién socio comunitario.
El especialista en menores necesita para garantizar la proteccion al menor:

e Conocimientos generales y particulares del maltrato infantil y del abuso sexual como una de las

formas mas dafiinas de violencia hacia las nifias y los nifios.

e Conocimientos sobre familia
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e Conocimientos sobre violencia de género.

e Las normativas juridicas establecidas universalmente y las particulares de Cuba en materia de

Proteccién Infantil.
Habilidades para alcanzar un clima sociopsicolégico favorable a la tarea.
e Saber escuchar.
e Saber negociar y mediar conflictos.
e Trabajar en equipo.

e Organizando un esquema que contemple contenido a impartir, instrumentos o herramientas a

utilizar.

La préctica refleja limitaciones en la profesionalidad del especialista en menores, en el cumplimiento de
sus funciones generales y especificas, lo que connota la necesidad de perfeccionar el proceso de

superacion que recibe esta figura.

DISCUSION.

El caracter formativo del ser humano en su contexto socio cultural, es uno de los principios de la
Pedagogia como ciencia, que actia como soporte teérico y epistemolégico a la investigacion que se
realiza, en tanto la formacion del individuo y con ella sus habilidades profesionales se realizan como
resultado de la interaccion de los procesos en los que participan: la actividad practica en la sociedad
en su contexto y la educacién social que reciben. En esas relaciones sociales, la comunicacion
cumple la funcién del trato humano en la diversidad particular e individual de los sujetos
interactuantes, en tal sentido Marx, (1978) expresé la relacion del hombre consigo mismo sélo se

hace objetiva y real para él a través de su relacidn con el otro hombre.

La pedagogia cubana, guiada por el pensamiento de que educar es depositar en cada hombre toda
la obra humana que le ha antecedido: Es hacer a cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el
dia en que vive: es ponerlo a nivel de su tiempo, para que flote sobre él, y no dejarlo debajo de su
tiempo, con lo que no podra salir a flote; es preparar al hombre para la vida Marti, (1883) ; tiene por
esencia la preparacién del hombre por y para la vida, se entiende como la relacion hombre
(profesional)-sociedad, donde se le brinda posibilidades para que satisfaga sus necesidades, en
correspondencia con lo social, lo profesional y lo personal; la educacion desde este sentido adquiere
una dimensién global y permanente, multiple y totalizadora, que se extiende a lo largo de la vida del

hombre y le permite crecer y desarrollarse.

La superacion profesional tiene fundamentos tedricos basicos desde un estudio critico de la
epistemologia de este fendmeno; resulta ineludible partir de los fundamentos que devienen de la
filosofia. La filosofia es la mas universal de todas las ciencias, pues abarca a todas ellas. Como
primera forma de expresar cientificamente el conocimiento del mundo y fuente para la busqueda de

sus raices epistemoldgicas, las que precisan asumir una posicion dialéctico materialista. La
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superacion profesional, a la vez que atiende demandas de capacitacion que el presente requiere, se
anticipa a las exigencias de la sociedad. El Diccionario Filoséfico refiere la superacion como un
término para expresar el movimiento propio de la dialéctica que consiste en el proceso de negacién de
una realidad para dar lugar a otro aspecto en el cual, no obstante, se sigue conservando el primero.
De esta manera se guarda a la vez lo superado, perdiendo sélo su inmediatez, pero sin que por ello

guede anulado.
Limitaciones y estudios futuros:

Los estudios aluden al proceso de superacion profesional del especialista en menores como un proceso
diversificado y complejo, sin embargo, los constructos no logran argumentar dicha superacion en funcién
de la prevencion del Abuso Sexual Infantil como espacio de conciliacion e integracion socioprofesional
para la resocializacion intencional del menor, desde la naturaleza juridica y socioemocional que debe

distinguir dicho proceso.

CONCLUSIONES

La complejidad del entorno laboral en la contemporaneidad implica la urgencia de lograr la
profesionalidad del sujeto para poder interactuar en los diferentes escenarios de actuacion, esto implica
la necesidad de continuar investigando en las particularidades del proceso de superacién profesional en

aras de mejorar la calidad del desempefio profesional.

La superacion profesional del especialista en menores se constituye en una herramienta para que desde
el apego a la cultura de la profesién se potencie el componente socioemocional y gestor de este
profesional en vinculos con los menores victimas, la familia y con la comisién de prevencion social en

escenario comunitario.
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