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· Licenciada en Enfermería, Maestra en Ciencias de Enfermería, Estudiante del Doctorado en Enfermería.

· Diplomado en Gerontología y en Formación Docente
· Profesor de la Facultad de Enfermería de la Universidad Autónoma de San Luis Potosí; en el pregrado en cuidado al adulto y adulto mayor y procesos de senectud. En posgrado en las asignaturas de cuidado de enfermería y práctica avanzada de enfermería con énfasis en cuidado geronto geriátrico.
· Líneas de trabajo

· Funcionalidad física y cognitiva en el adulto mayor
· Promoción de la salud en adultos mayores con diabetes mellitus

· Salud mental en adultos mayores

