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EDUCACIÓN:    
· Ingeniería Bioquímica en Ciencias Alimentarias. Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey  (ITESM) Guaymas Sonora, México, 1980. 

· Maestría en Ciencias. Metabolismo y Nutrición Humana. Instituto Tecnológico de Massachusetts (MIT) Cambridge Massachusetts, Estados Unidos de América, 1983. 

· Doctorado en Ciencias. Ciencias de la Nutrición. Universidad de Connecti​cut, Storrs Connecticut, Estados Unidos de América, 1988.

EXPERIENCIA PROFESIONAL:
· Investigador. Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición  "Salvador Zubirán". De 1986 - 2002.
· Profesor visitante. Instituto de Nutrición de Centroamérica y Panamá en 1994
·   Profesor visitante. Universidad de California desde 1995. 
·   Profesor Investigador. Universidad Autónoma de Querétaro. Desde 2000.
·   Consultor y asesor de Instituciones gubernamentales y privadas, en programas de desarrollo social y desarrollo tecnológico.
·   Presidente del Comité Científico, Centro de Investigación y Desarrollo Tecnológico en Enfermedades Crónicas, Cindetec A.C.  .
·   Profesor Honorario, Universidad de Queensland, Australia. 
ÁREAS DE INTERÉS:
· Biodisponibilidad de nutrimentos. 
· Consecuencias funcionales de la deficiencia de nutrimentos.
· Desarrollo de alimentos funcionales. 
· Tratamiento de enfermedades crónico degenerativas. 
PRODUCTIVIDAD CIENTÍFICA:
· 101 publicaciones en revistas científicas internacionales.

· 20 patentes en el desarrollo de productos para el tratamiento de enfermedades crónicas
· 18 Capítulos de libros y libros publicados
DESARROLLO TECNOLÓGICO:
· Desarrollo de varios productos para programas de asistencia social entre los que destacan el programa oportunidades,  el de atención de anemia en población indígena y el de fortificación de harina de maíz. 
· Desarrollo de más de 40 productos entre alimentos y medicamentos para diferentes organizaciones.  
RECONOCIMIENTOS SOBRESALIENTES:
·  
Premio Nacional de Investigación en Alimentos, Otorgado por la presidencia de México en 1987
·  
Premio Jannina M. Czajkowski, Otorgado por la Universidad de Connecticut en los EUA en 1988.
·  
Premio Alfonso Ribera, Otorgado por la Sociedad Mexicana de Nutrición y Endocrinología en 1987.
·   Investigador Nacional Nivel III, Otorgado por el Sistema Nacional de Investigadores desde 2002.

·   Premio Nacional de Tecnología, Otorgado por la presidencia de México en 2007.
·   Premio Alejandrina “Reconocimiento a la Trayectoria Científica  y Académica” 2011 otorgado por la Universidad Autónoma de Querétaro.

