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RESUMEN

El presente articulo permite analizar los principales criterios dados por la
comunidad cientifica acerca de las etapas, o fases por las que transita el
proceso de orientacion profesional. A partir de estos criterios los autores
plantean otra alternativa de concebir dichos elementos desde la Teoria
Holistico-Configuracional de los Procesos Sociales, la cual permite denominar

estas como eslabones del proceso.

SUMMARY
The article he permits examining the main things given criteria for the scientific

community about the stages, or phases that he transits the professional



orientation. The authors present another alternative starting from these criteria
of to conceive said elements from the Configurationally-Holistic Socials’
processes theory, her as he permits to name these as links of the process.

La orientacion profesional como proceso educativo, ha sido objeto de estudio
desde la psicologia y la pedagogia contemporanea, consideraciones cientificas
gue permiten desde una concepcion predominantemente sistémica, determinar
las etapas o fases por las que transita dicho proceso.

El proceso de orientacion profesional desde el punto de vista epistemolégico se
acufio primeramente como orientacion vocacional, por F. Parson, 1908; y se
fue tratando con diferentes corrientes psicoldgicas y pedagogicas que hicieron
multiples sus formas de manifestacion y tratamiento.

Estas premisas tedrico-metodoldgicas y practicas permitieron a la comunidad
cientifica el andlisis de la estructura interna del proceso, el cual en un primer
momento se caracterizaba con un enfoque clinico-médico y dispuesto para un
tratamiento eminentemente terapéutico. La concepcion del proceso desde
estos presupuestos relaciona una sucesion de pasos de caracter estatico que
determinan las etapas de la orientacion profesional en:

v Diagnéstico

4 Orientacion

4 Seguimiento

Concepcién ofrecida en la actualidad, por citar un ejemplo, por un grupo de
psicologos argentinos que laboran en “Capital Federal y Gran Buenos Aires con
una modalidad de entrevistas presenciales en las cuales se implementan
diversos Test Vocacionales y actividades”.

Para las ciencias pedagogicas constituy6 por tanto un reto superar esta vision,
con la finalidad de favorecer la formacién de la personalidad del estudiante en
el contexto formativo y no solo desde el psicoterapéutico.

Con estos objetivos a partir del aflo 1982, Gonzalez Rey; comienza a investigar
acerca de la motivacion profesional como categoria rectora del proceso de

orientacién profesional.

! http:// tuvocacionprimero.com.ar



Los resultados de las investigaciones aportados por Gonzéalez Rey, y que
competen a los autores para el completar el andlisis que se realiza, radican en
la definicidn de tres etapas fundamentales de la orientacion profesional:

La primera etapa : Comprende el desarrollo de intereses y capacidades
basicas, la cual transcurre, fundamentalmente, durante la nifiez y se caracteriza
por el enfrentamiento del nifio a una amplia y variada gama de conocimientos,
experiencias y actividades, tanto en el hogar como en la escuela, que
constituye posteriormente la base para la estructuracion de los motivos
profesionales. En esta etapa, fundamentalmente en las edades preescolar y

primaria, la familia y la escuela desempefan un importante papel.

La segunda etapa: Comprende el desarrollo de motivos profesionales y
procesos de eleccion profesional, esta se caracteriza por el estrechamiento o
polarizacion del espectro de intereses y el desarrollo de motivos profesionales.
El adolescente y el joven se plantean de forma mas o menos mediata, la tarea
de eleccion profesional y van concientizando la necesidad de esta. La familia, y

fundamentalmente la escuela tiene un rol fundamental en este proceso.

La tercera etapa: Reafirmacion profesional, la cual se caracteriza por la
consolidacion de los motivos e intenciones profesionales en el proceso de
estudio o preparacion para el desempefio de la futura profesion y en la
actividad laboral misma. En esta etapa juegan un importante papel, las
influencias educativas en el seno del centro de estudio y los planes, programas,
las actividades extracurriculares, el papel que desempefian los maestros,

tutores, entrenadores, las relaciones con el colectivo de trabajo.

Las caracteristicas generales que presenta esta propuesta son las siguientes:
4 Abarca el proceso de formacion y desarrollo de la personalidad, lo que
evidencia que desde esta perspectiva se declara que la orientacién profesional
es un proceso educativo que se desarrolla a lo largo de la vida.

4 Centra la relacion de ayuda en edades tempranas en la familia y la
escuela como agencias socializadoras que favorecen la formacién de motivos
profesionales.

v Declara que en la adolescencia y la juventud la escuela y la familia

siguen siendo las principales agencias socializadoras que favorecen la relacién



de ayuda pero en el estrechamiento de los intereses y motivaciones
profesionales con las que interactla

v Determina la consolidacion de los motivos e intenciones en el desarrollo
del estudio, actividades extracurriculares, y con la ayuda de otras agencias
como: entrenadores, tutores, etc, la cual puede desarrollarse no solo en el
contexto de la escuela sino ademas en el @mbito laboral.

Otra de las concepciones memorables en materia de determinar la estructura
interna del proceso, es el realizado en 1997, por Viviana Gonzalez; cuando
define cuatro etapas, las cuales no se corresponden exactamente con
determinadas edades o0 niveles de enseflanza, sino que transcurren en
dependencia del nivel de desarrollo de la personalidad logrado por los sujetos y
el momento de su insercién en la ensefanza profesional y la vida laboral, lo
que reafirma la orientacion profesional.

Estas etapas son:

1. Etapa de reafirmacion vocacional general.

N

Etapa de preparacion para la seleccion profesional.

w

Etapa de formacion y desarrollo de intereses y habilidades profesionales.

4. Etapa de consolidacion de los intereses, conocimientos y habilidades
profesionales.

La primera etapa se caracteriza por el trabajo encaminado a la formacioén de
intereses y conocimientos generales, amplios y variados intereses. Es
importante trabajar la formacion de cualidades de la personalidad como: la
independencia, la perseverancia, la autovaloracion, flexibilidad en el
pensamiento y creatividad; factores importantes para la autodeterminacion de

la personalidad.

La segunda etapa se caracteriza por el trabajo dirigido al desarrollo de
intereses cognoscitivos, conocimientos y habilidades especificas relacionadas
con aquellas asignaturas o esferas de la actividad humana en las cuales el
sujeto, muestra marcadas inclinaciones y/o posibilidades en el orden intelectual
para su ejecucion, asi como en el desarrollo de la actitud reflexiva, volitiva e
independiente en relaciébn con el proceso de formacion de dichos intereses,
conocimientos y habilidades.



La tercera etapa coincide con el ingreso del adolescente o el joven al centro de
ensefianza profesional y tiene como objetivo esencial la formacion y desarrollo
de intereses, conocimientos y habilidades profesionales que hagan al sujeto

apto para el desarrollo exitoso de una determinada profesion.

La cuarta etapa, se inicia en los afios superiores de la formacion profesional y
Su comienzo serd mas temprano en aquellos estudiantes que logren un mayor
nivel de independencia en la aplicacion de los conocimientos y habilidades

profesionales en la solucion de los problemas de la practica profesional.

Otros autores extranjeros (S. P. Baranov, L. R. Balotina y V. A. Slationi, 1989)
en su division coinciden en varios puntos de vista con los autores cubanos,
plantean que una de las tareas de la escuela es perfeccionar este trabajo en

los escolares, dividiéndola en cuatro etapas:

1. Informacion profesional: en los grados primarios, donde se amplia y
profundiza al ir cambiando los alumnos de grado, familiarizdndolos con las

diferentes profesiones mediante la clase, el trabajo extraescolar y extradocente.

2. Consultas profesionales: en la escuela media y superior, se orienta a los
escolares hacia determinadas profesiones, sus particularidades y su

significado.

3. Seleccidn profesional, al concluir su preparacion general realizada por la

escuela y otras instituciones.

4. Adaptacion profesional, al llegar el escolar a su puesto de trabajo,
muchas profesiones exigen determinada adaptaciéon, ya que existen
dificultades en cuanto al caracter y en la relacién con las demas personas, las

gue se erradicaran mediante la autoeducacion.

La sistematizacion de estas ideas permitié a los investigadores determinar que
la herramienta metodoldgica utilizada por los autores citados con anterioridad
de forma consciente o inconsciente es la Teoria General de los Sistemas o por
otra parte el Enfoque sistémico como presupuesto tedrico que les permitid
determinar en lo externo: el sistema de relaciones que se establece entre el
sujeto y los otros mas capaces que le propician la relacion de ayuda, asi como
en lo interno: las dinamicas que se manifiestan entre el sujeto y las principales

categorias que el orden psicolégico rectoran el proceso.



La concepcion del proceso desde una vision mas integradora, para un
determinado contexto educativo, 0 subsistema especifico de educacion,
requiere de otras particularidades insuficientemente determinadas por la
comunidad cientifica, es por ello que los autores del articulo utilizan la Teoria
Holistico-Configuracional ? para determinar la estructura interna del proceso, y
acorde con esta teoria determinan los Eslabones de la orientacion profesional
desde un enfoque integrador.

Esta teoria en la modelacion del proceso de orientacion profesional permite
concebir el proceso desde un enfoque integrador, al reconocerlo desde su
naturaleza compleja, dialéctica y holistica. Elementos que aportan novedad al
estudio del proceso, ya que en la sistematizacion de la bibliografia sobre
orientacion profesional, es insuficiente el analisis e interpretacion de la
orientacion profesional desde tal punto de vista.

El enfoque integrador de la orientacién profesional presupone que este proceso
se desarrolla de manera dialéctica, pues en su interaccién con los estudiantes,
favorece la construccion del significado que adquiere para ellos la futura
profesion.

Este tiene ademas un caracter complejo pues se desarrolla desde las
influencias educativas de los diferentes factores implicados en el proceso,
desde las caracteristicas y potencialidades del proceso formativo donde esta es
estudiante, asi como desde la utilizacion de los diferentes niveles de motivacion
profesional, que se manifiestan en las transformaciones que aportan cada
aspecto en el desarrollo del proceso de orientacion profesional, lo que
evidencia la necesidad del caracter holistico que integre de forma armonica
todos los elementos en un solo proceso.

Por otra parte es importante reconocer el enfoque integrador de la orientacion
profesional, avalado por la holistica-configuracional, pues, este proceso es de
construccion critica de significados y sentidos profesionales donde el centro de
ello es la autodeterminacion profesional del estudiante.

Todo lo antes expuesto permite declarar que la orientacion profesional desde

esta nueva concepcion es un proceso holistico, es decir, totalizador,

2 FUENTES, H. ALVAREZ, I. MATOS, E. La Teoria Holistico-Configuracional en los procesos
sociales. CeeS. “Manuel F. Gran”, Universidad de Oriente. Santiago de Cuba. 2004.



multidimensional, donde se interrelacionan procesos de diversas direcciones,
desde lo socioeducativo, lo motivacional, y lo formativo. Todos estos aspectos y
rasgos del proceso se integran en una compleja totalidad inseparable en su
esencia que conduce a la consideracion del caracter configuracional del mismo.
Desde la validacion por la comunidad cientifica de la teoria holistico-
configuracional para el &mbito educativo, varios han sido los investigadores que
la utilizan para el desarrollo de sus investigaciones.

De estos el autor del presente informe de investigacion expresa y fundamenta
la propuesta en el proceso de modelacion en consecuencia con la teoria
utilizada el siguiente algoritmo:

v Dimensiones y configuraciones del proceso de orientacion profesional

4 Eslabones que relacionan las dimensiones del proceso

Por ello los autores reconocen que la orientacion profesional se estructura
desde las dimensiones, socioeducativa, motivacional y formativa. Entendidas
estas como: “esferas integradoras del funcionamiento de un objeto que ofrecen
una nocidon de sus caracteristicas, de su nivel de desarrollo y permiten
visualizar la forma en se organiza y desarrolla y facilita la elaboracion de
estrategias y programas para la continuidad de su desarrollo”. 3

La dimensién socioeducativa es la esfera del proceso de orientacion
profesional donde se establecen las relaciones entre los factores que como
influencias educativas estan presentes en su desarrollo: escuela, familia,
comunidad, y empresa; las que pueden entenderse como la manifestacion
sociolégica del proceso.

La dimension motivacional es la esfera del proceso de orientacién profesional
donde se establecen las relaciones entre los procesos psicolégicos de la
personalidad y la profesion, las que pueden entenderse como la manifestacion
psicolégica del proceso. La integracion de estos elementos es la expresion del
movimiento del desarrollo del proceso, a partir de los motivos profesionales,
como nivel estructural basico del proceso en el ambito psicolégico.

En este caso la dimension formativa es entendida como la expresion del

movimiento del proceso de orientacion profesional agroindustrial a partir de la

® FUENTES GONZALEZ, H. C. CRUZ BARANDA, S. ALVAREZ VALIENTE, I. B. Modelo
Holistico Configuracional de la didactica. CeeS. “Manuel F. Grean”, Universidad de Oriente.
Santiago de Cuba. 1998. Pag. 7



relacion dialéctica entre las configuraciones diagnostico, objetivo, y método, las
cuales a través del método, enuncia la manifestacion pedagdgica del proceso.
Los eslabones en el enfoque integrador de la orientacion profesional son las
categorias que manifiestan los complejos estadios por los que transita el
proceso. Estos eslabones expresan la légica interna, y la sucesion de
movimientos y transformaciones que en el mismo se suceden.

Tienen como particularidad que se diferencian entre si por las caracteristicas
del quehacer de los sujetos en los diferentes momentos, pero a la vez, por la
naturaleza holistica y dialéctica del proceso del cual forman parte; a partir de
estas caracteristicas dichos eslabones se integran y condicionan
dinamicamente.

El investigador en esta nueva concepcion del objeto determind que los
eslabones por los que atraviesa el proceso de orientacion profesional son la
motivacion, la autodeterminacioén y la profesionalizacion.

La motivacion como primer eslabon del proceso de orientacién profesional es el
estadio donde se establece el nexo sujeto-profesion. Las condiciones
necesarias para su aparicion radican en la unidad de lo cognitivo, referente a
los intereses profesionales y lo afectivo, propio del impulso que como respuesta
a las necesidades intrinsecas de la personalidad se manifiestan en el desarrollo
de la actividad profesional.

La relacion sujeto-profesion se manifiesta de forma individualizada y en el
plano interno, por lo que la efectividad en la educacion de este eslabon es
necesaria la influencia socioeducativa de los diferentes factores implicados en
el proceso.

Y es por ello que este eslabon del proceso tiene su génesis en las influencias
educativas como factor externo y en la propia motivacién profesional del
estudiante como manifestacion del plano interno.

Es de vital importancia que en el logro de la relacion sujeto-profesion cada una
de las influencias educativas integradas en el proceso de orientacion
profesional, hagan prevalecer el papel protagonico del estudiante, lo cual; dara
paso a la aparicion del siguiente eslabén del proceso, el cual necesita de las
condiciones que esta hace emerger.



Es por ello que la motivacion es generadora de la autodeterminacion, el cual
como proceso psicoldgico afirma profesionalmente al estudiante, el cual se ha
valido de recursos personoldgicos que lo avalan.

La autodeterminacion es el estadio del proceso de orientacion profesional
donde de forma general el estudiante a alcanzado una educacion de la
personalidad en el plano profesional y de forma estable manifiesta
motivaciones por desarrollar el proceso formativo propio de su especialidad.
Este momento de transformacion en el proceso no significa que se eliminen la
presencia de las influencias educativas sino que su sistematicidad, debe ser
menor que el nivel de independencia con que el estudiante realice sus
decisiones en el plano profesional.

La autodeterminacion por otra parte es un estadio del proceso que puede traer
consigo nuevas motivaciones en sus diferentes niveles de integracion
(intensiones e identidad profesional) por lo que la relacion de ayuda propia del
proceso de orientacion no caduca, debido a la superioridad en que se
encuentra el proceso de orientacion profesional.

La logica del proceso evidencia que luego de la autodeterminacion profesional
del estudiante en la manifestacion de estas transformaciones, el eslabén
siguiente es la profesionalizacion.

Este es el momento mas especifico y complejo del proceso. Su manifestacion
es condicionada por la dinAmica con que se desarrollen los estadios anteriores;
y ademas presenta un marcado caracter particularizado, a partir de las
caracteristicas propias de cada especialidad.

La profesionalizacibn es un momento en la orientacion profesional donde
prioriza la influencia de la escuela en un primer momento y de la empresa con
un mayor grado de sistematicidad en la educacion profesional de la
personalidad.

Es importante sefialar que este estadio es una manifestacion de la integralidad
y calidad del proceso formativo antecedente, pero ademas, es la manifestacion
posterior de lo logrado en el proceso integro de la orientacion profesional del

estudiante.
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TEORIA DEL CASO: CONSOLIDACION DE LA TEORIA DEL
DELITO

M.D. José Angel Medina Narvaez

INTRODUCCION

A partir de las reformas a los Articulos 16, 17, 18, 19, 20, 21 y 22; las Fracciones
XXI'y XXIII del Articulo 73; la Fraccion VII del Articulo 115 y la Fraccion Xl del
Apartado B del Articulo 123, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, publicadas en el Diario Oficial de la Federacion el 18 de Junio de
2008, en las aulas de las Facultades y Escuelas de Derecho los alumnos
frecuentemente preguntan sobre si la Teoria del Caso viene a suplir a la Teoria del
Delito y si con la implementacion del Procedimiento Acusatorio con tendencia

Adversarial y Oral la Teoria del Delito va a desaparecer.

Para resolver esta confusion, es pertinente partir de fijar la naturaleza y contenido
de lo que es una teoria, para comprender a qué nos referimos cuando hablamos

de “Teoria del Delito” y “Teoria del Caso”, asi como dénde se ubican cada una de



ellas; una vez que conozcamos su finalidad estaremos en aptitud de comprender

los alcances que estas instituciones juridicas tienen.

El presente trabajo tiene como objeto tratar de dar una respuesta razonada a las

cuestiones antes apuntadas.

TEORIA DEL DELITO

El Derecho Penal es la ciencia que trata de identificar, delimitar y explicar, en
forma sistemética y metodica, la norma, el delito, la sancidon y su ejecucién, asi
como los fendbmenos relacionados con dichas instituciones juridicas. También se
le identifica como Derecho Penal Lato Sensu, Derecho Penal Sustantivo, Derecho

Penal Objetivo, Derecho Penal Material y Derecho Criminal.

El Derecho Penal se integra de cuatro teorias:

« Teoria de la Norma?;
+ Teoria del Delito;
« Teoria de la Pena? y;

« Teoria de la Ejecucién Penal®.

Es la segunda teoria, la Teoria del Delito, la que en este trabajo nos interesa y
debemos identificar su contenido y sus alcances. Para ello debemos partir de
precisar qué es una “teoria”; teoria, conforme a Kerlinger, es un “conjunto de

constructos, definiciones y proposiciones relacionadas entre si, que presentan un

! Objeto principal de estudio del Derecho Legislativo o Parlamentario.
’ Objeto principal de estudio del Derecho Penal Stricto Sensu.

* Objeto principal de estudio de la Penologia.

* Objeto principal de estudio del Derecho Ejecutivo Penal.



punto de vista sistemético de los fenOmenos mediante la especificacion de
relaciones entre variables, con el objeto de describir, explicar y predecir los
fenémenos” °. La teoria es un sistema de conocimiento cientifico, a partir de una
estructura logica, un aparato conceptual y categorial, que permite explicar,

entender y/o predecir un fenémenao.

El delito ha sido descrito por los 6rganos del Poder Judicial de la Federacion como

un “acto humano, antijuridicidad, tipicidad, punibilidad y culpabilidad™; y por la

"’ Por

legislacién como “la accion u omision, antijuridica, tipica, culpable y punible
lo que el delito puede ser conceptuado como una conducta, tipica, antijuridica,
culpable y punible. Las caracteristicas que integran el concepto de delito
(conducta, tipicidad, antijuridicidad, culpabilidad, punibilidad), no son meros
productos de la imaginacion, sino que estas figuras juridicas han sido identificadas

gracias al estudio de la realidad y de la legislacion.

De la union de ambos conceptos obtenemos la expresion “Teoria del Delito”;

ahora tratemos de acercarnos a una definicion de esta figura juridica.

El Doctor Garcia Jiménez describe la Teoria del Delito como “un conjunto de
conceptos que se desarrollan en torno a la naturaleza, conformacion, existencia,
inexistencia o formas de aparicion del delito, como realidad juridica y social”®; en
tanto que el Doctor Jiménez Martinez afirma que “es la parte general del derecho
penal que se compone por un conjunto de estructuras que estudian el origen y la
evolucion de las tendencias dogméticas, estudia los elementos que integran o

»n9

desintegran el delito™. Por nuestra parte, sostenemos que la Teoria del Delito es

> Fred N. Kerlinger, Investigacién del Comportamiento, México, McGraw-Hill, Pag. 10.

® Semanario Judicial, Séptima Epoca, Volumen 97-102, Sexta Parte, Tribunales Colegiados, Pag.
71.

7 Cédigo Penal para el Estado de San Luis Potosi, publicado en Edicién Extraordinaria del
Periédico Oficial del Gobierno del Estado Libre y Soberano de San Luis Potosi del Sdbado 30 de
Septiembre de 2000, articulo 6°.

® Arturo Garcia Jiménez, Dogmaética Penal en la Legislacién Mexicana, Porrda, 2003, Pag. 31.

? Javier Jiménez Martinez, Introduccién a la Teoria General del Delito, Angel Editor, 2002, P4ag. 60.



la parte de la Ciencia del Derecho Penal, que trata de identificar, delimitar y
explicar la estructura del delito y los fendmenos juridicos relacionados con el

mismo, en forma metddica y sistematica.

La Teoria del Delito es una institucion sustantiva, propia del Derecho Penal, que
tiene como finalidad determinar los elementos y naturaleza del fendbmeno juridico

denominado “Delito”.

La Teoria del Delito formula y da respuesta a una serie de preguntas, entre ellas:
Jcuando existe una “conducta’?, ¢como se manifiesta la conducta?, ¢cuando una
conducta es tipica?, ¢cuando una conducta tipica es antijuridica?, ¢cuando una
conducta, tipica y antijuridica, es culpable?, ¢cuando una conducta, tipica,
antijuridica y culpable, es punible?

En el desarrollo de la Teoria del Delito han contribuido autores de diversas

nacionalidades y Escuelas Penales.

Entre estos autores destacan:

Emmanuelle Kant, César Bonessana Marqués de Beccaria, Jeremias Bentham,
Enrico Pessina, Francesco Carrara, Gaetano Filangieri, Giandomenico
Romagnosi, Giovanni Carmignani, Paul Johann Ansel Ritter Von Feuerbach,
Pellegrino Rossi, Arturo Rocco, Vicenzo Manzini, Bernardino Alimena, Gian
Battista Impallomeni, Franz Von Liszt, Ernest Von Beling, Gustav Radbruch,
Edmund Mezger, Wilhelm Sauer, Luis Jiménez de AsUa, Hans Welzel, Alexander
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TEORIA DEL CASO

El Derecho Procesal Penal es la ciencia que trata de identificar, delimitar y
explicar, en forma sistematica y metodica, la accion, los procedimientos, las
pruebas, las resoluciones y los medios de impugnacion, asi como los fendbmenos
relacionados con dichas instituciones juridicas, con el objeto de concretar o
materializar los fines del Derecho Penal. También se le identifica como Derecho

Penal Adjetivo.

El Derecho Procesal Penal se compone de cinco teorias:

» Teoria de la Accion;

» Teoria del Proceso;

» Teoria de la Prueba;

» Teoria de las Resoluciones, vy;

* Teoria de las Impugnaciones.

Como puede apreciarse, la “Teoria del Caso” no aparece dentro de estas teorias;

lo que nos lleva a preguntarnos: ¢,qué es la Teoria del Caso?

Para dar respuesta a esta pregunta y para una mejor comprensién de nuestra

postura, resulta pertinente dejar establecido qué se entiende por “técnica.



La Técnica ha sido definida como un “Conjunto de procedimientos que le permite
al hombre reproducir el conocimiento a partir de la realidad™®; asi como “un
proyecto histérico—social; en él se proyecta lo que una sociedad y los intereses en
ella dominantes tienen el propésito de hacer con los hombres y con las cosas. Un
tal propdsito de dominio es material, y en este sentido pertenece a la forma misma
de la razén técnica™!. Una técnica es un conjunto organizado de reglas de accién
tiles, que se realizan con el objeto de obtener la produccién de un determinado
resultado; requieren por parte de quien la aplica destreza manual e intelectual;
asimismo, conlleva la aplicacion de un método y presuponen la existencia de una

estrategia y un marco conceptual.

Dejado asentado lo anterior, procedamos a fijar el concepto de “Teoria del Caso”.
Hesbert Benavente nos indica que la Teoria del Caso “es el planteamiento
metodoldgico que cada una de las partes debe realizar desde el primer momento
en que han tomado conocimiento de los hechos, con la finalidad de dotar de un
solo sentido, significado u orientacion a los hechos, normas juridicas —sustantivas
y procesales—, asi como el material probatorio —también conocido como
evidencias™? por su parte, Christian Salas Beteta manifiesta que es “el
planteamiento que la acusacion o la defensa hacen sobre los hechos penalmente
relevantes, las pruebas que los sustentan y los fundamentos juridicos que lo

apoyan™®,

Como puede verse, la llamada “Teoria del Caso” en realidad no es una teoria,
aungue requiera la aplicacion de varias teorias, como la Teoria de la Norma, la

Teoria del Delito, la Teoria de la Prueba y la Teoria del Proceso.

% Frida Ortiz Uribe y Maria del Pilar Garcia, Metodologia de Investigacién. El proceso y sus
técnicas, Limusa, 2005, P4g. 36.

" Jirgen Habermas, Ciencia y técnica como “ideologia”, Tecnos, 1986, Pag. 55.

2 Hesbert Benavente Chorres, La Aplicacion de la Teoria del Caso y la Teoria del Delito en el
Proceso Penal Acusatorio, Flores Editor y Distribuidor, 2011, Pag. 33.

B Citado por Juan David Pastrana Berdejo y Hesbert Benavente Chorres, El Juicio Oral Penal.
Técnica y Estrategias de Litigacion Oral, Facultad de Derecho, UAEM, 2009, Pag. 136.



La “Teoria del Caso” en realidad es una técnica de litigacion que permite planificar
estratégicamente la acusacion o defensa en el procedimiento penal acusatorio con
tendencia adversarial y preponderancia oral, mediante la presentacién y
explicacion de los hechos materia de la causa y la vinculacién del material
probatorio que acredita los mismos, asi como la aplicacion de los elementos
pertinentes de la Teoria del Delito, que justifican la propuesta de solucién a la
controversia planteada asi como el punto de vista o posicion adoptado, con

sujecion a la normatividad procedimental correspondiente.

La Teoria del Caso es una técnica compleja, relacionada tanto con las
instituciones juridicas del Derecho Procesal Penal como del Derecho Penal, que
tiene como finalidad proporcionar a las partes litigantes una hipotesis explicativa
sobre los hechos materia de una Causa, las pruebas que lo sustentan y los

fundamentos juridicos aplicables™.

La Teoria del Caso formula y da respuesta a una serie de preguntas, entre ellas:
¢, qué elementos probatorios existen o pueden allegarse?, ¢ qué elementos facticos
se acreditan o son susceptibles de probarse?, ¢qué elementos juridicos resultan
aplicables?, qué hipdtesis explica méas razonablemente la adecuacion o
inadecuaciéon de los hechos a las normas juridicas aplicables?, ¢qué sucedio?,
¢quién lo hizo?, ¢para qué lo hizo?, ¢ cuando sucedié?, ¢cdmo sucedid?, ¢ por qué

sucedié?, ¢donde sucedié?, ¢con que lo hizo?, ¢en qué sucedid?

Cabe precisar que la Teoria del Caso es una figura procesal que procede de la
“theory of the case” del Derecho Anglosajon, y va dirigido a convencer no al juez

sino al jurado, que de ordinario es profano a las cuestiones legales®; por lo que

Y Cfr. Héctor Quifiones, Las Técnicas de Litigacién Oral en el Proceso Penal, DPK Consulting-
USAID, 2003.
> Cfr. Thomas Mauet, Fundamental of trial techniques, Little, Brown and Company, 1992.



requiere de su adecuacion a sistemas juridicos como el mexicano, en el cual

corresponde al Poder Judicial el dictado de las sentencias penales.

RELACION ENTRE TEORIA DEL DELITO Y TEORIA DEL CASO

El disefio de una Teoria del Caso implica un estudio laborioso no solo de los
hechos, material probatorio y normas procesales, sino un profundo conocimiento
de la Teoria del Delito. Como claramente lo describe el Poder Judicial de la
Republica Dominicana: “... el hecho de representar a una persona dentro de un
proceso penal, presupone no soélo el conocimiento tedrico de los aspectos

sustantivos y procesales de la materia, sino su aplicacién practica™®.

Para construir una “Teoria del Caso” se requiere no solo determinar qué hechos
se encuentran acreditados con el material probatorio recabado y clasificar su
informacion, sino que, como requisito sine qua non, necesita adecuar los hechos a
cada uno de los elementos del delito, lo cual Unicamente se podra hacer si se
cuenta con los conocimientos propios de la Teoria del Delito. De ahi que el Doctor

Carlos Caro sostenga:

Con todo, los manuales de litigacion oral no pueden reemplazar sino
complementar el estudio y aplicacién en simultaneo de la dogmatica penal, la
jurisprudencia, los principios basicos del proceso penal. Con ello, el mejor
fiscal ya no sera el que logre mayores condenas o terminaciones anticipadas,
y el mejor abogado no sera el que tenga mayor capacidad de persuadir al
Tribunal sobre su verdad en cuanto a los hechos y el resultado del proceso
gue persigue. Una buena teoria del caso no se agota en una vision sobre los
hechos y el modo de probarlo, debe igualmente contener una visién clara de
las instituciones dogmaticas aplicables y sus consecuencias. De este modo,

'® poder Judicial de la Republica Dominicana, Teoria del Caso, Oficina Nacional de la Defensa
Pudblica, 13 de Abril de 2009, Pag. 1.



el estudio, la capacitacién, el aprendizaje de la litigacién debe ir de la mano,
indisolublemente con el conocimiento de la dogmatica penal®’.

En efecto, de qué serviria saber qué sucedio si no se cuenta con los elementos
juridicos necesarios que permitan determinar si el hecho es delictuoso o no, si no
es a través del marco conceptual que nos proporciona la Teoria del Delito. Por ello
se ha sostenido que “la teoria del caso depende en primer término del
conocimiento que el abogado tenga acerca de los hechos de la causa. Ademas, va
a estar determinada también por las teorias juridicas que queramos invocar a

favor de nuestra parte®.

Para la construccion de una util, eficiente y eficaz Teoria del Caso, la Teoria del
Delito nos permite dar respuesta razonada a preguntas como las siguientes:
¢,Como determinar cuales son los hechos penalmente relevantes? ¢Qué
elementos de la descripcion legal se deben acreditar y con qué tipo de medios
probatorios?

En ese sentido, la Teoria del Caso consolida y perfecciona a la Teoria del Delito, o
mejor aun, ésta se complementa y concretiza en aquella. Lo que se robustece con

las palabras del Doctor Manuel Vidaurri Aréchiga:

No parece acertado sostener que, bajo el sistema penal acusatorio los
abogados defensores, los representantes del ministerio publico y los jueces
desarrollaran sus funciones prescindiendo de la Dogmatica penal. Nada hay
mas alejado de la realidad. La Dogmatica penal, en tanto gramatica de lo
juridico-penal, permite precisamente no soélo establecer ese dialogo entre las
partes del proceso sino que, ademas, fundamenta la decision judicial.

Si torpemente dejaramos de lado la dogmatica, habria de preguntarse
entonces cual seria la herramienta comunicacional e interactiva que permitiria
a las partes sostener la existencia de un delito o la falta de alguno de los
elementos tipicos que le definen, o afirmar en el hecho concreto la presencia

' Dino Carlos Caro Coria, La Ensefianza de la Dogmaética Penal como Conditio Sine Qua Non para
el Exito de la Oralidad, trabajo presentado el 16 de Mayo de 2010 al finalizar el Curso Base sobre
Instrumentos para la Implementacion de un Sistema Acusatorio, Pag. 6.

¥ Andrés Baytelman A. y Mauricio Duce J., Litigacion penal, Juicio Oral y prueba, Chile, Universidad Diego
Portales, 2004, Pag. 59.



10

de alguna causa de exclusiéon, una atenuante o una calificativa, etc. Por el
contrario, creemos que también en la aplicacion del sistema penal acusatorio
la dogmatica penal tendra, como hasta ahora, un papel determinante.

Una simple narraciéon de los hechos no es suficiente para tener un caso
requerido de legal solucion. Se impone, ademas: a) la confrontacion de tales
hechos con la ley (esa que los considera o no constitutivos de un delito), lo
gue informa de la relevancia penal de los mismos; y, b) la demostracién
(aspecto probatorio) de que aparte de existir e impactar en el mundo de la
realidad resultan imputables a su autor o autores. Destacamos, finalmente la
gran ventaja metodoldgica que extraemos de la teoria del caso: una visiéon
integral de los acontecimientos penalmente relevantes. Asi, tenemos pues
gue el sistema penal acusatorio encuentra en la dogmatica penal un elemento
insustituible a través del cual es posible sostener muchas de sus decisiones,
amén de la herramienta conceptual de comunicacion entre las partes
procesales™.

Para que comprendamos mejor esta relacion y complementacion de la Teoria del
Delito y la Teoria del Caso veamos dos ejemplos.

En el Decreto de reforma publicado en el Diario Oficial de la Federacion el
miércoles 18 de junio de 2008, aparece en la redaccion de los Articulos 16 y 19 de

la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los textos siguientes:

Articulo 16.

No podré librarse orden de aprehension sino por la autoridad judicial y sin
gue preceda denuncia o querella de un_hecho que la ley sefiale como delito,
sancionado con pena privativa de libertad y obren datos que establezcan que
se ha cometido ese hecho y que exista la probabilidad de que el indiciado lo
cometié o participé en su comision.

Articulo 19. Ninguna detencién ante autoridad judicial podra exceder del
plazo de setenta y dos horas, a partir de que el indiciado sea puesto a su
disposicién, sin que se justifiqgue con un auto de vinculacion a proceso en el
que se expresara: el delito que se impute al acusado; el lugar, tiempo y
circunstancias de ejecucion, asi como los datos que establezcan que se ha
cometido un _hecho que la ley sefiale como delito y que exista la probabilidad
de que el indiciado lo cometi6 o participd en su comision.

¥ Manuel Vidaurri Aréchiga, Una Recapitulacién en torno a la Dogmaética Penal, Teoria del Delito y
Teoria del Caso, México, 2011, Universidad de Guadalajara, pp. 2-3y 18.
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Si la figura procesal de “Cuerpo del Delito?°

ya no aparece en los citados textos
constitucionales, cabe preguntarse qué debe entenderse por “un hecho que la ley

sefiale como delito”.

La respuesta a esta expresion nos la proporciona la Teoria del Delito: cuando se
exige constitucionalmente la existencia de un hecho que la ley sefiale como delito
se esta haciendo referencia a la Tipicidad, entendida ésta como la adecuacion de
una conducta real concreta (hechos) a la hipotesis de dicha conducta prevista en

la norma penal (ley).

Por lo cual es valido afirmar que, cuando los Articulos 16 y 19 de la Constitucion
General de la Republica, mencionan “hecho que la ley sefiale como delito”, con
dicha expresion se hace alusion a hecho delictuoso , que no puede ser otra cosa
gue una conducta tipica; luego entonces sera necesario que se acredite desde la
etapa indagatoria o previa al juicio, dentro del proceso penal acusatorio con
tendencia adversarial y oral, que exista una conducta y que en esta concurran
todos y cada uno de los elementos del tipo penal®* de que se trate, para estar en

aptitud de librar orden de aprehension o dictar un auto de vinculacion a proceso.

Es evidente que, el Ministerio Publico y la Defensa, las partes litigantes en el
proceso penal, para construir su respectiva Teoria del Caso, no solamente deben
atender al material probatorio y los hechos que se desprenden del mismo, también
deben aplicar la Teoria del Delito en la determinacion de la normatividad legal y

constitucional aplicable al asunto de que se trate.

*° Es la institucién del Derecho Procesal Penal, mediante la cual se determina los elementos del
tipo penal de que se trate, que deberan ser acreditados en el caso especifico para justificar el
ejercicio de la accién penal, el libramiento de una orden de aprehensiéon o decretar un auto de
formal prision; con la consecuente sujecion a proceso del imputado y sus efectos procesales.

' Es la descripcion legal de la conducta (abstracta) punible.
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Pasemos a otro ejemplo de la utilidad de la Teoria del Delito en la construccién y

perfeccionamiento de la Teoria del Caso.

El actual tercer parrafo del Articulo 14 de la Constitucion Federal establece:

Articulo 14.

En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple
analogia, y aln por mayoria de razén, pena alguna que no esté decretada por
una ley exactamente aplicable al delito de que se trata.

De donde se desprende que solamente podra dictarse una sentencia condenatoria
en un proceso penal, cuando entre otros requisitos, se acredite plenamente la
existencia de un delito. Para determinar el contenido de la institucion juridica
denominada “delito” se requiere acudir a la Teoria del Delito, la cual, como se
sefialé en lineas precedentes, nos indica que un delito es una conducta, tipica,
antijuridica, culpable y punible; cada una de estas caracteristicas deben probarse

en la causa®®.

Cuando se dice que la conducta debe ser tipica se hace alusion al tipo penal, por
lo que la Teoria del Caso que se construya debe atender al contenido y medios de

acreditacion que se desprenden de la aplicaciéon de la Teoria del Delito.

La Teoria del Delito nos sefiala que una descripcion legal (Tipo) puede estar
conformada, acorde a su contenido normativo, de elementos de naturaleza

diversa: objetivos, subjetivos y normativos.

Los elementos objetivos o descriptivos son aquellos conceptos que contenidos en

el texto legal hacen alusion a objetos del mundo real que se perciben por los

?? Lo que se corrobora con el contenido del articulo 309 del Cédigo de Procedimientos Penales
para el Estado de San Luis Potosi, que establece: “No podra condenarse al enjuiciado sino cuando
se compruebe la existencia de todos los elementos constitutivos del delito”; elementos que no son
otros que los precisados en el articulo 6° del Coédigo Penal Para el Estado de San Luis Potosi
(conducta, tipicidad, antijuridicidad, culpabilidad y punibilidad).
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sentidos y que no requieren de requieren de ningdn juicio de valor para ello

(Verbigracia: sujeto activo, sujeto pasivo, objeto y resultado material).

Los elementos objetivos, dada su naturaleza, admiten cualquier medio de prueba.

Los elementos subjetivos son aquellos conceptos que contenidos en el texto legal
hacen alusién a los procesos mentales de la persona, la voluntad del agente, su
determinacion consciente y a su finalidad (Verbigracia: “con animo de”, “con
miras”, “maliciosamente”, “desconsideradamente”, “cruelmente”, “voluntariamente”,
“intencionalmente”, “a sabiendas”, “con conocimiento de causa”, “con intencion
de”, “constandole”, “con deseo de”, “con la finalidad de”, “con la intencion de”, “con

el proposito de”, etc.).

Los elementos subjetivos, por su propia naturaleza, admiten medios probatorios

restringidos: la confesion y la indiciaria o circunstancial.

Los elementos normativos o valorativos son aquellos conceptos que contenidos en
el texto legal generalmente se refieren a un objeto material pero que para su
determinacion se requiere llevara a cabo un juicio critico o axiolégico de

”

naturaleza juridica o cultural (Verbigracia: “publico”, “legal”, “ajeno”, “sin derecho”,

LT

“arbitrariamente”, “casta”, “honesta”, etc.).

Los elementos normativos requieren la conjugacion de por lo menos dos pruebas,
una de ellas necesariamente la pericial; asi, por ejemplo, puede ofrecerse y
desahogarse una prueba pericial en materia de antropologia social y una prueba
testimonial para acreditar el elemento normativo “autéctono”.

Todo lo cual debe tener en cuenta el litigante al momento de construir o
perfeccionar su Teoria del Caso en el Proceso Penal Acusatorio de tendencia

Adversarial y Oral.
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Con los ejemplos anteriores queda patente la utilidad de la conjugacion de ambas
teorias.

CONCLUSION

La Teoria del Caso no destruye o sustituye a la Teoria del Delito, por el contrario,
aguella necesariamente parte de ésta; una es la operatividad de la otra. La Teoria

del Caso y la Teoria del Delito no se anulan sino que se complementan.

En pocas palabras: La “Teoria del Caso” es una técnica de litigacion estratégica
gue requiere del conocimiento y aplicacion de un marco teorico, dentro del cual la
Teoria del Delito es la parte toral y esencial.

Es inconcuso que la Teoria del Caso viene a consolidar la importancia de la Teoria

del Delito en el sistema juridico mexicano.
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RESUMEN

La biomasa o “proteina unicelular”, es el producto del crecimiento der bacterias,
levaduras, algas y hongos por medio de procesos fermentativos en desechos
organicos. La produccion de café genera varios subproductos como la pulpa,
mucilago y el pergamino o cascarilla. Como la pulpa y el mucilago son
eliminados por medio del agua de lavado, el pergamino o cascarilla es un
subproducto que ocupa gran volumen y es una fuente importante de materia
organica, por lo que es muy atractivo como sustrato para la produccion de
biomasa.

El proposito de este trabajo fue optimizar las condiciones para la produccién de
biomasa a partir de cascara de café y utilizar este desecho de la industria
cafetalera como materia prima para el crecimiento de la levadura Candida utilis.
La cascara de café se hidrolizé y se acondicioné con 3 g/L de urea, 2g/L de
KH,PO, y 1.3 g/L de extracto de malta; el pH se ajusté a 4.5. La mezcla
preparada se esterilizd y se inocul6é con la levadura Candida utilis ATCC-9256
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previamente adaptada para utilizar el extracto acido de café como sustrato;
después se mantuvo durante 20 horas a 200 rpm y 30 °C. Después de este
proceso de fermentacion la biomasa producida se separd por centrifugacion y
se secO a 45 T durante 48 horas.

A la biomasa obtenida se le determinaron proteinas por el método Kjeldahl,
carbohidratos por el método Eynon Lane, lipidos por el método de Soxhlet y
humedad por el método gravimétrico. Adicionalmente, a la proteina obtenida se
le determinaron dos propiedades funcionales: capacidad de absorcion de agua
y capacidad de absorcion de grasas. Se obtuvo un rendimiento de 3.83 g/L de
biomasa, cuyo contenido de proteinas fue de 41.49%, 16.51% de azucares
totales, 4.07% de lipidos y 15.99 % de humedad. Los resultados obtenidos
sugieren que la cascara de café constituye un sustrato adecuado para la

produccion de biomasa.

Palabras clave: Cascara de café, biomasa, Candida utilis, proteina unicelular.

ABSTRACT

Biomass or “unicellular protein,” is the product of the growth of bacteria, yeast,
algae and fungi, obtained by means of fermentative processes on organic
wastes.The production of coffee origins several byproducts such coffee pulp,
slime and parchment or husks. Because coffee pulp and slime are eliminated
via water of wash, the husk is the byproduct that represents a major volume and
it's a very important source of organic material; therefore it is very attractive as
a substrate for biomass production.

The purpose of this study was to optimize the conditions for biomass production
from coffee husks and use this waste of the coffee industry as a raw material for
the growth of the yeast Candida utilis. Coffee husk was hydrolyzed and
conditioned with 3 g/L of urea, 2 g/L of KH,PO, and 1.3 g/L of malt extract, pH
was adjusted to 4.5. Prepared mixture was sterilized and inoculated with the
yeast Candida utilis ATCC-9256, previously adapted to use the coffee extract
acid as a substrate; then it remained for 20 hours at 200 rpm and 30 C. After
this fermentation process, biomass produced was separated by centrifugation
and dried at 45 € for 48 hours.



Protein by Kjeldahl method, carbohydrates by Eynon Lane method, lipids by
Soxhlet method and moisture by gravimetric method, were determined to the
biomass obtained. In addition, water absorption capacity and oil absorption
capacity were measured to the obtained biomass. A yield of 3.83 g/L of biomass
was obtained and its composition was: protein, 41.49%; total sugars, 16.51%;
lipids, 4.07 % and moisture, 15.99%. The results suggest that coffee husk is a

suitable substrate for the production of biomass.

Keywords: Coffee husks, biomass, Candida utilis, unicellular protein.

INTRODUCCION

Actualmente el cultivo de café se ha extendido a toda la republica
mexicana, los principales estados que dominan su produccion, se agrupan en
cuatro regiones:

La vertiente del Golfo: la cual comprende los estados de San Luis
Potosi, Hidalgo, Puebla, México y Veracruz. La vertiente del Océano Pacifico: a
la pertenecen los estado de Colima, Guerrero, Jalisco, Nayarit y parte de
Oaxaca. La region Soconusco: la cual estd conformada por gran parte de
Chiapas -en esta region se produce una parte importante del café organico que
es altamente demandado en los mercados de los Estados Unido y Europa- y la
Regién Centro Norte de Chiapas

Actualmente en el estado de San Luis Potosi, los productores de café de
la Huasteca cosechan anualmente entre 15,000 y 17,000 toneladas del grano
de calidad mundial que se cultiva en 13,000 hectareas de esta region
(Hernandez Covarrubias, 2009).

La produccion de café en estos municipios de la Huasteca Potosina
genera varios subproductos como la pulpa de café, mucilago y el pergamino o
cascarilla. En general, estos subproductos son desechados durante el
procesamiento del café. La eliminacibn de estos residuos constituye un
problema ambiental, ya que la pulpa y el mucilago (que se eliminan en mayor
proporcion) representan casi el total de la contaminacion del agua (en

expresada en términos de Demanda Quimica de Oxigeno o DQO) al ser



desechados con el agua de lavado (Rodriguez Valencia, n.d.). De ahi que
exista la preocupacion por buscar alternativas para una disposicion sustentable
de los residuos y darles un aprovechamiento, como es el caso de la obtencién
de biomasa. Este término, también conocido como “proteina unicelular”, se
refiere al producto obtenido por bacterias, levaduras, algas y hongos crecidos
por procesos fermentativos en desechos organicos (Gualtieri y Sanchez
Crispin, 2003; Gutiérrez Ramirez y Gomez Rave, 2008).

Por lo anterior el objetivo de este trabajo fue comprobar si la cascarilla
de café es adecuada para la produccién de biomasa, con la finalidad de

proponer una alternativa de uso para este residuo de la industria cafetalera.

MATERIALES Y METODOS

Preparacion del sustrato

Como sustrato se emple6 cascara de café recolectada de un beneficio
cafetalero ubicado en el municipio de Tamazunchale, S. L. P.

La cascara de café se tritur6 empleando una licuadora, para tener un
tamafo de particula de aproximadamente 2 6 3 mm. La cascara se hidrolizo
con H,SO,4 al 2 % durante 4 horas, a una temperatura aproximada de 90-100
°C. El hidrolizado acido se centrifugd a 3000 rpm a 0 °C por 15 minutos y
después se decantd. Debido a la acidez del hidrolizado, el sobrenadante se
ajusto a un pH de 4.5 con NaOH al 33 %, y se esterilizé a 15 libras de presion
por 15 minutos, con la finalidad de inhibir el crecimiento de microorganismos no

deseados.

Microorganismo
En este trabajo se utiliz6 una cepa comercial de levadura de Candida

utilis ATCC 9256, se descongel6 a temperatura ambiente y se revitalizd en
caldo extracto de malta a 25 °C por 24 horas, posteriormente se sembro en
cuiias de Agar Papa Dextrosa (APD).

Ensayo de preadaptacion y crecimiento
El ensayo de preadaptacion y crecimiento tuvo como objetivo la

adaptacion de la levadura Candida utilis en el extracto acido de la cascarilla de

café, para lo cual se preparé el pie de cuba.



Preparacion del pie de cuba
Se tomd una asada de la cepa de Candida utilis y se inoculd en tres

tubos de Agar Papa Dextrosa a 25 C por 24 horas. P osteriormente se tomo
una azada de Candida utilis y se colocé en un matraz de 100 ml con 40 ml de
sustrato acido de cascarilla de café y se incubo6 por 20 horas, 30T a 200 rpm;
después se realiz6 una resiembra, se tomaron 10 ml y se pasaron a un matraz
de llitro con 180 ml de sustrato, se incub6 por 20 horas, 30 T a 200 rpm;
finalmente se tomaron del cultivo anterior 10 ml y se inocularon en un matraz

de 1litro con 200 ml de sustrato y se incubo.

Preparacion del medio de cultivo
A 200 ml de sustrato, se le agregaron 0.6 g de Urea, 0.4 g de Fosfato

acido de potasio (KH,PO,) y 0.26 g de extracto de malta- Posteriormente, la
mezcla se esterilizé en autoclave a 15 Ib de presion por 15 minutos.

Fermentacion aerodbica
Después de haber preparado el medio de cultivo y de proporcionar las

condiciones para el crecimiento (nutrientes, pH, y temperatura) se continué con
la fermentacion aerdbica. EI medio de cultivo preparado se coloc6 en una

estufa con agitacion mecéanica de 200 rpm durante 20 horas a 30 °C.

Separacion de la biomasa
La biomasa de Candida utilis se recuper6 mediante centrifugacion a

3000 rpm por 10 minutos en una centrifuga marca Thermo IEC, Centra CL3R a
temperatura ambiente; el sobrenadante se separd del precipitado con una
pipeta beral. La biomasa se colocé en un vaso de precipitado y se incub6 a 45

°C durante 24 horas para eliminar la humedad.

Andlisis bromatolégico
Se llevo a cabo el analisis bromatologico a la biomasa, el cual incluy6 la

determinacién de proteinas, azlcares totales, lipidos y humedad.

Determinacion de proteina
La determinacion de proteinas, se realiz0 a la biomasa obtenida al final

de la fermentacion aerobica, utilizando el método Kjeldahl usando equipo de la
marca Buchi (Digestién Unit K424, Scrubber B-414 y Destillation Unit B-324).



Determinacion de azucares totales
La determinacion de azucares, se hizo al sustrato antes y después de la

fermentacion, asi como a la biomasa producida. Estas determinaciones se

hicieron por triplicado mediante la técnica de Eynon y Lane.

Determinacion de lipidos
La determinacion de lipidos se le realizé a la biomasa de C. utilis, por

triplicado mediante extraccibn con éter de petréleo y calculados como
porcentaje del peso después de evaporar el solvente.

Determinacion de humedad

La determinacion de humedad a la biomasa se hizo por el método
gravimétrico, utilizando para el secado de la muestra un horno Lindberg Blue ®
y para la determinacion de los pesos una balanza analitica OHAUS Mod.

Adventurer ©.

Propiedades funcionales de la biomasa
A la biomasa de C. utilis obtenida en este trabajo se le determiné la

capacidad de absorcion de agua y la capacidad de absorcion de grasa.

Capacidad de absorcion de agua
Una suspensién acuosa de la biomasa seca (10% p/v), se agité durante

30 s en un agitador Vortex y luego se agitdé durante 30 minutos a 25<C. La
preparacion se centrifugd (3000 rpm/20 min) descartandose el sobrenadante.
La diferencia entre el peso hiumedo del sedimento y el peso seco inicial
proporcion6 la cantidad de agua absorbida, expresandose los resultados como

g agua/g proteina.

Capacidad de absorcién de grasa
Se mezclaron 4 mL de aceite de maiz con 0.5 g de la biomasa seca en

un tubo de centrifuga. La mezcla se dej6é reposar durante 30 min a 25C y
seguidamente se centrifugd (3000 rpm/25 min) descartandose el sobrenadante.
La diferencia entre el peso del sedimento obtenido y el peso seco inicial
proporciono la cantidad de aceite retenido, expresandose los resultados como

g aceite/g proteina.



DISCUSION DE RESULTADOS

Con la finalidad de conocer el consumo de glucosa por parte de C. utilis,
se determinaron los azucares reductores del sustrato al inicio y al final de la
fermentacion aerdbica (Figura 1), obteniendo valores de 4.1% y 1.74%
respectivamente, lo cual significa que existi6 una remocion de azlcares de
2.36% por parte de la levadura. Esto indica que la levadura es capaz de usar
la cascara hidrolizada de café como sustrato para obtener energia y

reproducirse.

45
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Antesde lafermentacian Despuesde lafermentacion Utilizacian del sustrato

SUSTRATO

Figura 1. Contenido de azlcares en el sustrato de cascara de café.

La cantidad de biomasa obtenida a partir de cascara de café fue de 3.8
g/L, la cual es baja en comparacion con lo reportado por otros autores para
otros tipos de substrato (Tabla 1). Sin embargo, al realizar el analisis
bromatolégico de la biomasa, ésta presenté un alto contenido de proteinas
(Tabla 2), lo que indica que el sustrato no sélo afecta la cantidad de biomasa

que se obtenga, sino también a la calidad de la misma.



Tabla 1. Cantidad de biomasa en peso seco reportada por diferentes autores.

Rendimiento en

Autores Sustrato utilizado
base seca (g/L)
Gualtieri et al., 2007 10.00 Café
Hernandez, 2009 2.96 Melaza
Carrillo et al., 2010* 3.83 Cascara de café
Mufiz et al., 2010 13.8 Melaza

* Resultado obtenido en este trabajo

Al realizar el analisis bromatoldgico de la biomasa obtenida (Tabla 2), se
destaca el elevado contenido de proteinas, en relacibn a los otros

macronutrientes presentes en la muestra.

Tabla 2. Analisis bromatoldgico de la biomasa.

Determinacion Contenido Contenido
(%) (%)*
Proteinas 41.0 45-56
Carbohidratos 16.51 30-45
Lipidos 3.22 2-6
Humedad 15.99 70-75

*Datos reportados por Chacén (2004); Fajardo y Sarmiento (2007)
Lemus de Bendix (2003).

En la biomasa producida en este trabajo se encontr6 un 41 % de
proteinas. Al comparar estos resultados con los obtenidos por otros autores, se
encontré que Gutiérrez Ramirez y Gomez Rave (2008) obtuvieron 49 % de
proteina; Gualtieri et al. (2007); Lingmei Gao., et al, (2007) reportaron la
obtencién de 42% de proteina, los cuales son similares a los obtenidos en este
trabajo; Ramirez Sucre (2006) y Wong y Muiiiz (2010) reportaron una menor
cantidad de proteinas en la biomasa que obtuvieron. Los resultados de este
trabajo se atribuyeron a una buena hidrdlisis de la cascara, lo que aumento la
disponibilidad de fuente de energia para la levadura, al preenriquecimieto del
sustrato y a que se cuidd que el pH fuera de 4.5, que es el pH optimo para el

crecimiento de la levadura (Gualtieri et al., 2007). Asi mismo, no hay que
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descartar la posibilidad de que la biomasa no estuviera lo suficientemente seca

antes de realizar la cuantificacién de nitrogeno.

Al comparar la cantidad de nutrientes presentes en la biomasa de C.
utilis, con el de alimentos convencionales (Tabla 3), puede observarse que el
contenido de proteina es mayor que el de la leche, la carne y el huevo. Los
lipidos se encuentran en menor cantidad que en la carne, el huevo y la leche.
El contenido de carbohidratos es mayor que el del huevo, la leche y la carne.
De acuerdo a estos resultados, se considera que si la biomasa de C. utilis
empleada como suplemento en la elaboracién de alimentos para consumo

humano, contribuiria con un buen aporte nutricional.

Tabla 3. Comparacién nutrimental de la biomasa obtenida en este trabajo con
algunos alimentos convencionales.

% En diferentes fuentes alimenticias

Biomasa . . .
Nutriente . Huevo Leche Carne
C. utilis
Proteina 41.00 12.5 3.3 15.2
Lipidos 3.22 11.1 3.6 20.5
Carbohidratos 16.51 0.40 5.0 0.0

*Fuente: Forschungsanstalt y Miinchen, 1991.

La Tabla 4 muestra el porcentaje de proteinas presente en diferentes

alimentos y en la biomasa de C. utilis.



Tabla 4. Fuentes comunes de proteinas.

Fuente Proteina (%)
Leche 3.3
Carne vaca 22.0
Carne cerdo 22.0
Carne pollo 19.0
Huevo 12.1
Biomasa de cascara de café 41.0
(FAO, n.d.)

En relacion a las propiedades funcionales de la biomasa, éstas se

muestran en la Tabla 5.

Tabla 5. Propiedades Funcionales de la Biomasa de Candida utilis.

Propiedades funcionales Resultado
Capacidad de absorcién de agua 1.047 g agual/g proteina
Capacidad de absorcién de grasa 0.304 g aceite /g proteina

Pacheco y Sgarbieri (1998) reportaron una capacidad de 3.71 g agua/g
proteina para un concentrado proteico sin fosforilar y 5.11 g agua/g proteina
para un concentrado proteico fosforilado. Estos resultados difieren con los
obtenidos en este trabajo, lo que se atribuyé a que en esta investigacion, la
biomasa se empled directamente sin realizar ningan concentrado proteico con
ella; esta teoria se apoya en lo reportado por Cori et al. (2006) acerca de un
aumento en la capacidad de absorcibn de agua cuando se elabora un
concentrado proteico fosforilado, ya que los grupos fosfato (PO.°) se
introducen a las cadenas polipeptidicas, ocasionando cambios
conformacionales y estructurales causando un aumento en las fuerzas de
repulsion. Ademas, la presencia de dichos grupos aumenta la polaridad de las
moléculas (solubilidad en agua), al tener mayor cantidad de oxigeno que puede

formar puentes de hidrogeno con el agua.
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Con respecto a la capacidad de absorcion de grasa de la biomasa, los
resultados de esta investigacion fueron mayores que los reportados por Otero
et al. (2000) (0.92 g aceite/g proteina) para un aislado proteico fosforilado de
Saccharomyces cerevisiae, esto podria deberse a que con el aumento de las
cargas negativas, como consecuencia de la fosforilacion, es probable que los
grupos no polares del aceite incorporado establezcan menos interacciones con
las cadenas proteicas (Cori et al., 2006), esto es légico en razon de que a
mayor polaridad (mayor solubilidad en agua), menor es la capacidad para la

captacion de grasas.

CONCLUSIONES

El bajo costo de obtencién de la biomasa, el alto rendimiento en un
periodo corto de tiempo y el valor nutritivo de la misma, permiten recomendar
su el uso de la cascara de café para producir biomasa de C. utilis. Ademas,
constituye una alternativa para el aprovechamiento de residuos

agroindustriales.

La composicién quimica de la biomasa, se considera de gran valor
nutrimental, ya que su aporte nutritivo de proteinas es mayor al de la leche, la
carne y el huevo de gallina, y ademas contiene un bajo porcentaje de grasa
respecto a éstos alimentos. Con la finalidad de proponer su uso en la
elaboracion de productos para consumo humano, se sugiere llevar a cabo la

purificacion de la biomasa, para disminuir el contenido de acidos nucleicos.
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Resumen

El diagnosticar la habitabilidad en las viviendas s6lo desde las condiciones materiales, ademas de
observar a la vivienda como un producto terminado e inmutable, es negar el contenido subjetivo que
reviste de significado a la materialidad. Es decir, el observar la habitabilidad de las viviendas es tener en
cuenta que ésta es una manifestacion concreta de un proceso social que transforman la materialidad, el
habitar y el simple vivir, en espacios habitables.

Palabras clave: habitabilidad, vivienda, subjetividad

Abstract

The diagnosis of habitability in housing only from the material, in addition to watching the house as a
finished product and immutable, is to deny the subjective content that gives meaning to the material. |.e.,

observing the habitability of housing is taken into account that this is a concrete manifestation of a social
process that transforms the materiality, the living and the simple life, in habitable spaces.

Key words: habitability, housing, subjectivity

! Este documento es la segunda parte del informe de investigacion, con la que se obtuvo el grado de
especialista en habitabilidad, titulado La habitabilidad desde una perspectiva subjetiva: el caso de la
AGEB 010-9 del Fraccionamiento Ojo de Agua, Municipio de Tecamac, Estado de México. Investigacion
sometida a discusion puablica en el Posgrado de Disefio, Area de Estudios Urbanos. Universidad
Auténoma Metropolitana-Azcapotzalco.

% Especialista en Habitabilidad y Maestro en Estudios Urbanos por el Posgrado de Disefio de la
Universidad Auténoma Metropolitana-AZC, México.



Introduccion:

El estudio de la habitabilidad en la vivienda tradicionalmente se lleva acabo observando las condiciones y
el estado en que se encuentran los materiales de construccién y servicios en las casas habitacion. A
partir de ese diagnostico se considerara una vivienda con mayor habitabilidad aquélla que esta construida
con techos y paredes de materiales duraderos, asi como disponer con todos los servicios dentro de ésta
y estar conectados a la red publica, segun los el glosario metodolégico de empleado por INEGI (2005).
No obstante, ademas de los elementos tangibles la habitabilidad necesariamente tiene que observar los
elementos intangibles, esto es, subjetivos; admite observar las percepciones, expectativas y grado de
satisfaccion que tienen los habitantes hacia sus viviendas. Lo anterior parte del hecho de que la vivienda
mas que un producto terminado y estatico es parte de un proceso sujeto a las vicisitudes de condiciones
psicosociales.

En el presente texto nos disponemos a observar el parque habitacional de la AGEB 010-9° del
Fraccionamiento Ojo de Agua. Para tal cometido este articulo se divide en cinco apartados. En el primer
apartado, se debatird entorno a la habitabilidad y como puede ser observada empiricamente. En el
segundo apartado, hemos de observar brevemente cémo y de qué manera el Fraccionamiento Ojo de
Agua se articula con el Municipio de Tecamac. El tercero, aborda la habitabilidad de las viviendas desde
su dimensién material, tomando los siguientes indicadores de habitabilidad: viviendas construidas con
techos y paredes de materiales duraderos, asi como la disposicién de todos los servicios dentro de ésta y
la forma en que se conectan a la red publica. En el cuarto apartado, se observara la habitabilidad desde
su dimension subjetiva; se tomaran en cuenta las percepciones que tienen los habitantes de dicha AGEB
entorno a la forma de la construccién de la vivienda y las percepciones hacia ella, esto es, si estan
satisfechos con la forma de la construccion de la vivienda y si cubre sus expectativas, con respecto a su
relaciéon con el entorno, los servicios que brinda la ciudad y la posibilidad de acceder o no a ellos. Por
Ultimo, se reflexiona entorno a las diferentes formas o las formas comunes de representacion,
significados y de percepcién que tienen los individuos sobre la experiencia de vivir en sus viviendas.

1. Sobre los conceptos de habitabilidad y calidad d e vida.

El concepto de habitabilidad ha sido utilizado como una herramienta de la arquitectura. Una de las
cuestiones que ha de tomar en cuenta un arquitecto al disefiar una vivienda, u otro espacio para uso
intenso, son los aspectos que brindaran a sus moradores, y a quienes hagan uso de la estructura, ciertas
condiciones como ventilacion, iluminacion, temperatura, condiciones estructurales y amplitud; hasta llegar
al punto de normatividad para la construccién de estos espacios, en donde se ha de observar la higiene,
la salud, la proteccion del medio ambiente, la sustentabilidad, la proteccién contra la contaminacién
sonora, el ahorro de energia y otros aspectos funcionales de elementos estructurales o de las
instalaciones que permitan un uso satisfactorio del espacio construido.

Por tal motivo cobra relevancia el estudio de la habitabilidad y las politicas sobre los
requerimientos que potencialicen la habitabilidad de las ciudades. El problema comienza al definir la
habitabilidad. Diversos autores (Blanchera (1967); C. Martha y Sen Amartya (1967); Juarez (2003);
Saldarriaga (1981) consideran que la habitabilidad s6lo se refiere a las condiciones materiales y
estructurales de los espacios construidos en los que transcurre nuestra vida cotidiana. Sin tomar en
cuenta que esos espacios estdn emplazados en un espacio social.

No so6lo debemos pensar que las condiciones materiales del espacio habitado, por si solas,
generan la habitabilidad del espacio; ademas habra que considerar que son las personas las que le dan
el significado al espacio. Es decir, que la habitabilidad es una manifestacion concreta de un conjunto de
relaciones sociales que transforman el habitar, el simple vivir, en espacios habitables (Lynch, 1980).

% Las AGEBs son areas geograficas basicas construidas con fines operativos censales. Son de mucho
menor dimensidén tanto territorial como poblacional respecto al municipio, y se forman a partir de las
localidades



Luego entonces, habra diversas expresiones de habitabilidad y éstas dependeran de un contexto cultural
determinado

La habitabilidad es un concepto que esta fuertemente relacionado con la calidad de vida. Este
concepto alude al bienestar integral en todas las facetas del ser humano, atendiendo a la creacion de
condiciones para satisfacer sus necesidades materiales (comida y cobijo), psicolégicas (seguridad y
afecto), sociales (trabajo, derechos y responsabilidades) y ecolégicas (calidad del aire, del agua). La
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define la calidad de vida de la siguiente manera:

“la percepcion que un individuo tiene de su lugar de existencia, en el
contexto de la cultura y del sistema de valores en los que vive y en
relacion con sus objetivos, sus expectativas, sSus normas, sus
inquietudes. Se trata de un concepto muy amplio que esta influido de
modo complejo por la salud fisica del sujeto, su estado psicol6gico, su
nivel de independencia, sus relaciones sociales, asi como su relacion
con los elementos esenciales de su entorno”

Con lo que respecta a la habitabilidad en la vivienda, el concepto de calidad de vida tiene una
importancia crucial. De acuerdo con el marco explicativo del que hemos partido, se ha de considerar que
la persona que va a morar, habita o hace uso de una estructura tenga la posibilidad de opinar sobre las
circunstancias y condiciones en las que se va a desarrollar su vida. Principio que da cabida a una serie
observaciones determinantes:

» La calidad de vida aumenta cuando las personas perciben que pueden participar en decisiones
gue afectan a sus vidas (Schalock, 1996); de esta forma se logrard una mayor participacion y
aceptacioén de la persona en la comunidad.

» Toda persona, con independencia de su capacidad, puede progresar si se le ofrecen los apoyos
adecuados (Luckasson y Cols, 2002), dirigidos al incremento de las habilidades de adaptacion y
planificacion, para el disefio y adaptacién de los entornos fisicos, sociales y culturales.

Para avanzar y favorecer estos principios referidos a la calidad de vida, se debe de abandonar la
idea de vivienda como refugio o creacidon. Mas bien, hay que plantear la funcién que debe cumplir la
vivienda, que no es otra que servir como hogar. Esto es, un entorno vital cargado de significado y sentido.
Un entorno tejido en dos niveles: a) en lo fisico y b) en las relaciones interpersonales. Resultado de un
proceso social, a través de la vida diaria. La calidad de estos entornos lo dard la construccion de un
modelo de vida incluido en un entorno comunitario, donde se promueva la participacion, la acciéon y se
proporcionen los apoyos necesarios, siendo asi fuente de bienestar en todos los sentidos. La vivienda es
una parte del hogar, pero el hogar es algo mas que la vivienda, es el epitome de nuestra historia
personal.

2. El contexto: el Municipio de Tecamac, Estado de México y el Fraccionamiento Ojo de Agua.

El municipio de Tecdmac se localiza en la parte nororiente de la capital del estado de México y al
norte del Distrito Federal, en la regién conocida como el Valle de México. Limita al norte con el estado de
Hidalgo y Temascalapa, al sur con Ecatepec, Acolman y Coacalco, al oeste con Zumpango, Nextlalpan,
Jaltenco, Tultitlan y Coacalco, al oeste con Temascalapa y Teotihuacan. Su distancia aproximada con la
capital del estado es de 100 kilbmetros. Cuenta con una extension territorial de 155.47 Kilémetros
cuadrados equivalente al 0.7% de la superficie estatal (ver mapa 1).



Mapa 1. Municipio de Tecdmac Estado de México
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Los cambios territoriales en el Municipio han ido acompafados de trasformaciones en la
estructura poblacional, siendo la inmigracién el factor mas importante del incremento poblacional. De esta
manera, segun resultados del conteo de poblacién y vivienda 2005, la poblaciéon ha experimentado un
aumentado aproximado de 100 mil habitantes, en un periodo de cinco afios.

Segun el conteo de poblacién y vivienda de 2005 la poblacién de Tecamac tuvo un crecimiento
muy acelerado pasando de 172,813 habitantes a 270,574, a una tasa de crecimiento media anual de 9.38
muy superior a la del censo de 2000 y a la tasa de crecimiento estatal (ver grafica 1).

Gréfica 1. Tasa de Crecimiento Media Anual en el Estado y en Tecamac, 1950-2000
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2.1. El Fraccionamiento Ojo de Agua

El Fraccionamiento Ojo de Agua se localiza en la parte sur del Municipio de Tecamac. Limita al norte con
el pueblo de San Pedro Atzompa, al sur con tierras ejidales, al este con el Municipio de Jaltenco al oeste
con Temascalapa y Teotihuacan. Cuenta con una extensidn territorial de 5.72 km2, equivalente al 4% de
la superficie del Municipio (ver mapa 1). El Fraccionamiento esti4 conformado por 5 AGEBS (009-6, 010-
9, 011-3, 012-8, 013-2). Sumando un total de 5.72 km2 (superficie del Fraccionamiento). Lo cudl
representa el 4% del territorio total del Municipio. De entre las 5 AGEBS se ha escogido la AGEB 010-9,
como muestra representativa, porque ésta es la de mayor extension territorial de las que conforman el
Fraccionamiento Ojo de Agua.

Mapa 1. Ubicacion del Fraccionamiento Ojo de Agua

Fuente. Google Earth

De los ocho fraccionamientos existentes en el Municipio destaca el de Ojo de Agua. Este
histéricamente desde su creaciéon ha sido la localidad con mayor poblacién y parque habitacional del
Municipio. En 1990 concentr6 el 17% de la poblacién municipal, en 1995 el 15%, pero el mayor
incremento se registré entre los afios que van de 2000 a 2005 con un incremento porcentual de poco mas
del 119% (Plan de Desarrollo Urbano Municipal; 2006-2009: Pag. 17). Ver grafica 1.



Grafica 1. Poblaciones de Tecamac con mayor porcentaje de
habitantes

Santa Maria Ajoloapan
San Pablo Tecalco 8.26%

2.50% )
Tecamac de Felipe
Villanueva

7.93%

B
San Martin Azcatepec T T ey
20.55% "

Ojo de Agua
42.90%
Fracc. Sto. Tomas
Chiconautla
4.08% Los Reyes Acozac

11.51%

Fuente: CENSO de poblacién y vivienda 2005 y Plan de Desarrollo
Urbano Municipal, 2006-2009

Grosso modo este ha sido la forma en que el Fraccionamiento Ojo de Agua se ha venido
articulado histéricamente al Municipio de Tecamac. En el siguiente apartado ahondaremos en las
condiciones materiales de habitabilidad en las viviendas de la AGEB 010-9; caracterizacion que nos
permitira hacer un diagnéstico de habitabilidad, el cuél posteriormente contrastaremos con las
percepciones de algunos de sus habitantes, para tener una lectura mas objetiva de las condiciones de
habitabilidad del Fraccionamiento.

3. Condiciones materiales de habitabilidad en las vi viendas de la AGEB 010-9

El censo de poblacién y vivienda del Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica 2005
tipifica al fraccionamiento Ojo de Agua como Colonia residencial. La AGEB 010-9 esta conformada por un
total de 1099 viviendas habitadas, 1.5 mas qué en el afio de 1990. Ver cuadro 2.

Cuadro 2. Viviendas particulares habitadas
Viviendas 1990 2000 %
Viviendas particulares | 949 1099 15
habitadas

SINCE, 2000

Del total de viviendas particulares habitadas el 98 % estan construidas con techos de material
duradero (losa de concreto, tabique, ladrillo o terrado con viqueria); el 1.5 % estan construidas con
material reciclable (techos de material ligero, naturales y precarios); el .5% restante no tiene registro. Ver
cuadro 3.



Cuadro 3. Material de construccion de los techos

Viviendas Material Material no | %

particulares duradero duradero

habitadas

1099 1078 98
8 1.5

SINCE, 2000

La tasa de crecimiento entre el afio de 1990 al 2000 represent6 el 1.4 % en el rubro de viviendas
con techos de material duradero, pasando de 943 a 1078. Mientras que en el de materiales de desecho
paso de 8 a 16 viviendas, dandose un incremento del 50 %; un aumento insignificante si tomamos en
cuenta que esas 16 viviendas representan el 1.5% de las 1099 que conforman la AGEB.

Del total de 1099 viviendas 1086 cuentan con paredes de material duradero (tabique, ladrillo,
block, cantera, cemento o concreto), lo que representa el 99 % de las construcciones totales. El 1.7 %
restante (13 viviendas) estan construidas con materiales reciclados. Ver cuadro 4

Cuadro 4. Material de construccién de las paredes

Viviendas particulares | Material duradero Material no duradero %

habitadas

1099 1086 99
8* 15

* Las cinco viviendas restantes no cuentan con registro.

SINCE, 2000

Al igual que el en rubro anterior, en éste se dio algo similar, las viviendas construidas con
paredes de material duradero pasaron de 937 en 1990 a 1086 al afio 2000, lo que significa un aumento
del 1.5 %. Mientras que las construidas con materiales de desecho no se tiene un registro confiable.

De las 1099 viviendas particulares 1090 cuentan con pisos de cemento, mosaico, madera u otro
recubrimiento; lo que representa el 99 % del total de las viviendas. El 1 % restante no cuenta con registro.
Ver cuadro 5.

Cuadro 5. Material de construccién en pisos

Viviendas particulares | Material duradero Material no duradero | %

habitadas

1099 1090 99
* 1

* Las nueve viviendas restantes no cuentan con registro.

SINCE, 2000

En este rubro si se observa un aumento significativo del 11.6 %, ya que pasan de ser 291, en el
afio de 1990, a 1090, en el afio 2000; no obstante, esta variable es muy engafiosa ya que al contemplar
el censo viviendas con pisos de cemento, mosaico, madera u otro recubrimiento, no podemos saber si el
aumento se debe a una mayor consolidacion en el piso, es decir, si se recubrieron los pisos de cemento
con otro material o si las viviendas no tenian pisos.

Como nos lo muestran los cuadros anteriores la AGEB 010-9, desde la década de 1990 cuenta
con Optimas condiciones de habitabilidad en las viviendas, tomando en consideracion los materiales de
construccion, en techos, paredes y pisos. Pero como se menciond en la introduccién en la habitabilidad



también intervienen los servicios con los que cuenta la vivienda y como se conectan para su uso y
desecho. Es lo que nos disponemos a observar en el siguiente sub-apartado.

3.1. Condiciones de habitabilidad con respecto alo s servicios con los que disponen las viviendas.

Una de las variables, sino es que la mas importante, para considerar a una vivienda habitable es que ésta
cuente con servicio de agua potable. El servicio de agua potable en Ojo de Agua es proporcionado por el
Organismo Descentralizado de Agua Potable y Saneamiento (ODAPAS) y por Sistemas Independientes.
El material de las redes de agua potable varia entre asbesto cemento, PVC vy fierro fundido, con
diametros predominantemente de 3", 47, 6” y 12" (Plan de Desarrollo Urbano Municipal, 2006-2009:
61).Dentro del Fraccionamiento se encuentran cinco pozos que dotan de agua potable al mismo, en un
promedio de 90, 72, 69, 26 y 20 L ps (Plan de Desarrollo Urbano Municipal, 2006-2009: 61); surtiendo a
1095 viviendas de las 1099 que contiene la AGEB, lo que representa el 96.6 % del total de las viviendas.
Ver cuadro 6.

Cuadro 6. Viviendas particulares con agua entubada en la vivienda
Viviendas particulares | Viviendas con agua entubada %
habitadas

1099 1095 96.6
SINCE, 2000

El drenaje es otra variable que interviene en la consideracion de la habitabilidad, puesto el
manejo de las aguas residuales es factor para la propagacion de de enfermedades. Siendo el drenaje
conectado a la red publica lo optimo para considerar una vivienda consolidada, sobre todo habitable; ya
gue existen por lo menos tres formas mas de deshacerse de los desechos: a través de una grieta, fosa
séptica, rio o barranca.

Del total de viviendas particulares habitadas en la AGEB 1079 estan conectadas a la red publica,
esto es el 98 % del total. Mientras que el .6 % no lo estd, es decir, 20 viviendas de las cuales 5 estan
conectadas a fosa séptica, barranca, grieta, rio, lago o mar. No obstante, hay que tomar con reserva éste
dato, ya que por una parte el total de viviendas del 2000 es de 1099 mientras los que se conectan a la
red publica son 1079, restando 20 viviendas. De esas 20, 5 estan conectadas a fosa séptica, mientras
que el resto, 15 viviendas, o no estan conectadas, o carecen del servicio 0 no existen. Ver cuadro 7.

Cuadro 7. Viviendas conectadas a algun tipo mecanismo de desecho

Afio Total de viviendas A red publica | A fosa séptica...
1990 949 942 X*
2000 1099 1079 S

* No se encuentra ningln registro
* * as quince viviendas restantes no cuentan con registro
SINCE, 2000

Lo que es un hecho es que a la par del crecimiento en las viviendas el servicio también ha ido
creciendo en el periodo de 1990-2000 consolidando la habitabilidad de las familias de la AGEB 010-9 en
ese rubro.

El calentar el agua para bafiarse y cocinar es otra variable ha considerar. Del total de viviendas
gue integran la AGEB 1091 cuentan con gas para cocinar y 1095 con calentador de gas, del resto no hay
dato. Uno mas de los puntos ha considerar es la energia eléctrica, dado que ésta permite conectarse de
forma virtual al mundo por medio de la television, radio, internet; asi como facilitar la vida domestica al
hacer funcionar diversos aparatos electrodomésticos. Del total de viviendas, el 99 % (1094) cuenta con el



servicio, el 1 % (5) restante 0 no contrato el servicio o le fue retirado o no existia al momento del
levantamiento censal. Ver cuadro 8.

Cuadro 8. Viviendas conectas al servicio de electricidad

Afio Total de viviendas | A red publica A fosa séptica...
2000 1099 1094 5*

* No se encuentra ningln registro

SINCE, 2000

Si consideremos que la habitabilidad no sélo se reduce a las condiciones materiales de la
vivienda, sino que se amplia a todas las dimensiones de la vida social y psicologica del individuo,
conformando un espacio habitable no sélo por factores fisicos, sino también por factores subjetivos,
entonces es importante tomar en cuenta el punto de vista de las personas respecto a cémo consideran su
experiencia de vida en su vivienda.

Para tener una lectura mas amplia de la AGEB 010-9 nos dimos a la tarea de recoger las
impresiones que tienen algunos habitantes de la AGEB acerca de su Fraccionamiento, asi como las
impresiones de la Asociacién de Colonos Unidos por Ojo de Agua, Tecamac, A.C; rastreando indicadores
especificos de habitabilidad como: percepcion en la forma de la construccion de la vivienda y
sentimientos hacia su vivienda, esto es, si estan satisfechos con ella o no.

4. Percepciones, expectativas y grado de satisfacci  6n en la forma de la construccion de la
vivienda y sentimiento hacia la vivienda.

El articulo cuarto de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece el derecho de
toda familia a disfrutar de una vivienda digna y decorosa. Sin embargo, uno de los principales problemas
existentes en la proyeccién de vivienda, ya sea estatal o privada, es el no considerar a sus moradores y
las necesidades gestadas en una sociedad determinada. Mas bien, lo que se considera a la hora de
proyectar vivienda es considerar a ésta sélo como un lugar, un espacio delimitado por cuatro paredes y
un techo, que cobija a sus habitantes. Nociébn muy reduccionista que podemos apreciar, en el caso
mexicano, con la definicion que tiene INEGI acerca de ésta:

“Espacio delimitado normalmente por paredes y techos de cualquier
material, con entrada independiente, que se utiliza para vivir, esto es,
dormir, preparar alimentos, comer y protegerse del ambiente[...] cabe
mencionar que cualquier espacio delimitado que en el momento del
censo se utilice para alojamiento, aunque haya sido construido para un
fin distinto al de habitacién (faros, escuelas, cuevas, bodegas, tiendas,
fébricas o talleres) [...]" (Censo de poblacion y vivienda 2005, INEGI).

Este tipo de concepciones pasan por alto que la vivienda mas alla de ser sélo un refugio, también es
fundamental para el desarrollo psicoldgico, social, econdmico y cultural de sus habitantes y de la ciudad,
en consecuencia de la sociedad en su conjunto. Como lo sefiala Jean Bazant (2003) en la vivienda se
van a presentar y a representar una serie de eventos individuales, sociales, culturales y econémicos;
luego entonces, la vivienda es mas que un lugar, es un proceso dialéctico, dinamico, cambiante e
histérico entre habitantes y estructura. En ella sus moradores van a percibir y a reflejar sus dinamicas
organizacionales, necesidades, expectativas y aspiraciones, tal como lo muestra los siguientes
fragmentos de entrevista.



Lo anterior nos permite observar que tanto lo material como lo inmaterial de la vivienda se
entretejen para conformar un espacio habitable, esto es, la vivienda para que sea habitable debe ir
acompafiada de un alto nivel de satisfaccion individual. Por otra parte, refleja lo que Ezquivel (2007)
sefala: uno de los discursos dominantes de la sociedad mexicana es el de poseer una propiedad. Dicho
discurso es manifestacion directa de la incertidumbre econdmica, laboral y legislativa en donde la

“Nos vinimos a vivir a Ojo de Agua porque sentimos que aqui estamos
mejor que en el DF, como puedes ver muchos desearian tener una
casita como la nuestra, es chiquita, pero nos hace felices y sobre todo,
cuando llegamos de nuestras ocupaciones ella nos reconforta y nos
olvidamos del trafico, de los empujones, de la gente...del mundo”.
(Hombre de 57 afios, propietario de un establecimiento de articulos
varios).

“Si, nos gusta vivir aqui. 40 afios no es decir apenas va uno a amanecetr.
40 afios ya son 40 afios. Cuando llegue aqui estaba despoblado. Le
faltaban muchos servicios, mi esposa y yo anduvimos pa la instalacion
de los servicios. Aqui estan mis recuerdos, mi vida. Nuestra casa no es
tan grande, pero para nosotros es nuestro palacio”. (Hombre de 57 afios,
propietario de un taller de reparacién de enseres domésticos.).

“La casa ya estaba construida, pero al ser s6lo de nosotros le hemos
modificado para que podamos vivir mejor. No podriamos vivir en un
departamentito, bueno, no como los de ahora, tu sabes, es como estar
encerrados”. (Hombre de 48 afios, integrante de la Asociacion de
Colonos Unidos por Ojo de Agua, Tecamac, A.C).

propiedad es la certeza minima de una vida estable.

En la vivienda se ve materializado el esfuerzo y las capacidades individuales en algo tangible, en
el transcurrir de la vida cotidiana, de acuerdo a la ideologia, mitos o esperanzas que constituyen el

imaginario social a nivel individual y colectivo.

Dentro de las percepciones destaca una idea que puede ser considerada como el imaginario de lo
suburbano”. Alicia lindén (2007) sefiala que este imaginario difunde en los habitantes la idea de escapar

“Aqui es una zona que es considerada media alta y no es que
presumamos de nuestro nivel econémico, pero pues va con nuestro nivel
de vida. No me veo viviendo en un barrio, no iria conmigo”. (Hombre de
57 afos, propietario de un establecimiento de articulos varios).

“Vivimos aqui porque nos lo hemos ganado con nuestro esfuerzo y
trabajo, creemos que cada quien lo que merece”. (Hombre de 48 afios,
integrante de la Asociacién de Colonos Unidos por Ojo de Agua,
Tecamac, A.C).

“Creo que asi como avanzamos para tener un buen trabajo, también
debemos reflejarlo en el nivel de vida, en la vivienda, en las posesiones,
sino que chiste tendria... ¢no?” (mujer de 35 afios, empleada federal)

*El imaginario de lo suburbano es una serie de ideas conformadas en los estados unidos y difundida a
nivel mundial, en donde el regreso a la naturaleza y la tranquilidad son las ideas principales (Cfr, Linddn,

2007: 41).



de la ciudad hacia las zonas conurbadas, pues la ciudad es sinénimo de multitud, peligro, problemas
entre otros, mientras que lo conurbado es sinénimo de una vida mejor.

“Yo pienso que aqui en Ojo de Agua, que aungque tenemos muchas
carencias estamos mejor que alld en la Cuauhtémoc alla estd muy sobre
saturado, entonces yo pienso que aqui estamos mejor que alla. Adn
cuando carecemos de las cosas que hay en la Cuauhtémoc, teatros,
cines, museos, bibliotecas. Pero aqui tenemos tranquilidad y limpieza,
cosa que los de alla quisieran”. (Hombre de 48 afios, integrante de la
Asociacion de Colonos Unidos por Ojo de Agua, Tecdmac, A.C).

Lo anterior coincide con los sefialamientos que sefiala COPLAMAR (1982) con respecto a las funciones
genéricas que toda vivienda debe cumplir, a saber, proteccién, higiene, privacidad y comodidad; ademas
de estar adecuadamente localizada. Si tomamos en cuenta que la localizacién determina la relacién con
la infraestructura de servicios (drenaje, anergia eléctrica, agua, comunicaciones, vialidad, equipamiento,
etc.) estamos hablando de la vivienda en relacién con el entorno, con los servicios que brinda la ciudad y
la posibilidad de acceder a ellos o no.

Por otra parte, los discursos reflejan y ponen de manifiesto las problematicas, miedos, esperanzas o
fantasmas, que no podriamos observar sélo en las apariencias de un espacio, ya sea habitable o carente
de habitabilidad segln sus materialidades.

“Afortunadamente tenemos todos los servicios, pero de vez en cuando
se nos llega a ir el agua, la Ultima vez que se fue, fue hace tres meces,
no tuvimos agua por medio dia, creo que las autoridades deben de
fijarse mas en eso y no en tonterias... No ya no se puede vivir aqui”
(mujer de 35 afos, empleada federal)

“Todos deberiamos pintar nuestras fachadas del mismo color o al menos
de un color parecido, para que se vea bonito...“(Hombre de 48 afios,
integrante de la Asociacion de Colonos Unidos por Ojo de Agua,
Tecamac, A.C).

Uno de los discursos recurrentes y que cruzan el sentir de los habitantes de Ojo de Agua es el
miedo. Miedo que se articula no a un evento violento explicito, sino a un miedo imaginario. A una
angustia de poder ser presa de un posible delito. Dicho sentimiento estructura discursos y acciones hacia
lo otro, hacia lo desconocido que se presenta como extrafio y como peligroso. Discursos que minan la
calidad de vida y en consecuencia la habitabilidad.

“La otra vez estuvieron dando vueltas unos de un carro despintado, con
musica a todo volumen, creo que venian con malas intenciones, son
esos de los nuevos edificios y los policias no hicieron nada, ya uno no se
puede sentir seguro”. (Mujer de 40 afios, ama de casa)

“Si tenemos todos los servicios, pero el agua se fue hace tres meses,
creo que nos la quitan para darselas a los de los nuevos edificios, esos
de las casitas de los GEO...se van a ir nuestra tranquilidad...” (Hombre
de 48 afios, integrante de la Asociacién de Colonos Unidos por Ojo de
Agua, Tecamac, A.C).

En términos generales la habitabilidad en las viviendas de la AGEB 010-9 es muy aceptable, en
cuanto a sus factores materiales, puesto que predomina la vivienda construida con materiales duraderos
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en techos, muros y pisos, ademas de contar con los principales servicios dentro de la vivienda, mismos
que permiten realizar las actividades cotidianas. En lo que respecta a la habitabilidad, en términos
subjetivos: la habitabilidad pende de un hilo al observar cierto miedo en cuanto a figuras extrafias a los
vecinos de Ojo de Agua, estos son los nuevos vecinos de los conjuntos habitacionales ubicados
alrededor del Fraccionamiento. Los cuales son potenciales amenazas que pueden en un momento
determinado, segun las percepciones de los vecinos, apropiarse de los recursos como el agua y
desestabilizar la tranquilidad del Fraccionamiento. Lo anterior nos muestra que la habitabilidad se
sustenta en las dos dimensiones antes citadas y que cualquier desequilibrio en alguna de ellas, producto
de las percepciones hacia algo, pueden afectar la calidad de la vivencia de los individuos en el entorno.

Reflexiones finales.

Las estructuras y los materiales con que son construidas las viviendas no son significado de
habitabilidad; en todo caso, s6lo dan una parte pequefia. Las actitudes, los apoyos, las condiciones,
expectativas y percepciones tienen una responsabilidad mayor en ello. Un hogar se construye dia a dia 'y
es nutrido no solo de la vida dentro de sus muros, sino también de la vida en el entorno inmediato. La
creacién de hogar implica algo mas que la simple construccién. Implica la construcciéon de un modelo de
vida vinculado a un entorno comunitario. Un entorno en el que la persona tenga habitabilidad, en
consecuencia calidad de vida, es decir, bienestar en todos los sentidos; un entorno que se caracterice por
promover la participacion, la accién, el dinamismo propio de toda red social y por proporcionar los apoyos
necesarios para que esa persona tenga una vida de verdadera relaciéon e inclusién en la comunidad, con
acceso a los servicios y recursos normalizados.

La vivienda como espacio vital y nucleo de socializacion, desde el cual se construye el tejido
social, no s6lo debe ser analizada por la calidad de las construcciones y el nimero de servicios o bienes
con los que ésta cuenta. De igual forma el barrio o la ciudad donde se incrustan las viviendas no deben
ser observados bajo los mismos parametros. Es imprescindible que se incorpore al diagnéstico de las
viviendas como en el barrio y la ciudad el lado subjetivo de las mismas, es decir, qué es lo que
representan y significan para quienes los habitan. Esa es la importancia de observar a la ciudad y a la
vivienda por medio de la subjetividad: nos brinda las herramientas necesarias para estudiar y conocer
cuales son los simbolos y significados, experiencias y percepciones, esperanzas y aspiraciones de toda
una sociedad.

Asi pues, es a través de la subjetividad que podemos observar las diferentes formas o las formas
comunes de representacion, significados y de percepcion que tienen los individuos sobre la experiencia
de vivir en el espacio o lugares especificos. Luego entonces la subjetividad nos mostrara el otro lado del
espacio, de la materialidad y sus construcciones. Nos mostrara un espacio que se define por lo que es y
por lo que se percibe de él. Un diagnostico integral de habitabilidad debe tender puentes y conexiones
entre lo objetivo y lo subjetivo; pues desvestir a las viviendas de toda la carga subjetiva de sus moradores
es hacer a un lado las formas simbdlicas que envisten y dan sentido al espacio construido.

12
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COGNITIVIDAD, CLASIFICACION Y REPRESENTACION

M. Nicolas Caretta

Resumen

En este documento se hace énfasis en la forma goeldas sociedades tradicionales dan uso de los
recursos biolégicos de un medio local, deben obsenombrar, clasificar y representar a las espegie
comparten con ellos el cosmos. Los humanos delrecapaces de reconocer, categorizar e identificar
ejemplos de las especies, grupos de especies reisjlantas, diferenciarlas de otras y ser capaees d
comunicar este conocimiento a otros de alguna farme otra sea esto de forma oral o de cualquier ti
de representaciones. Esta accion es un principeicdade los seres humanos que parece que
repentinamente solo le fuera atribuido a unas dadies y no a otras por razones histéricas ya ctasci
dejando de lado o simplemente no comprendiendartasf de pensar de los “otros”, los no occidentales.

Palabras clave: Cognitividad, identificacion, diasicion, representacion, cosmovision, fauna,
Mesoamérica, Mexicas,

Summary

This paper emphasizes the way in which traditiswieties use their biological resources in a local
environment, observe, name, classify, and represtbet species that share the world with them. Hhema
must be able to recognized, categorized and igeeldments of these species, groups, find differenc
and be able to transmit this knowledge to otherssame way, may this be by oral means of
communications or depicting images. This actiorsidgrinciple of human kind, has regularly been
attributed to some societies but not to some otbarsto known historical reasons, and has put their
knowlege aside or simply not understanding the @fahinking of the others, the non westerner saeset

Key words: Cognitivity, identification, classifidgah, representation, cosmovision, fauna, Mesoaragric
Mexicas.

Antes que los seres humanos puedan dar uso declasos bioldgicos del medio local,
deben observar, nombrar y clasificar. Los hombmsed ser capaces de reconocer,
categorizar e identificar ejemplos de las espegrfos de especies similares juntas,
diferenciarlas de otras y ser capaces de comuasgtarconocimiento a otros. Quién se
atreveria a negar la validez de la propuesta dgps®im (1961) quien dijo que la
“clasificacion... es un requerimiento Unico y absold® ser o estar vivo” La
clasificacién sera el medio por el cual los indiMd dentro de su l6gica forman grupos
de seres que reunen alguna o varias caracterigicaomun. Hoy en dia, muchos
investigadores reconocen el valor de los aspeatoséenicos y cognitivos en sus
estudios, y aunque los énfasis particulares pudidraber variado, ningun estudio
general adecuado de la relacion de una sociedadicanedio biolégico fallaria en
incluir la informacion detallada sobre la manerajaa los individuos clasifican a la vez
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que utilizan sus plantas y recursos animalessi, por ejemplo, en recientes
investigaciones sobre clasificaciones etnobiol&giéatas se enfrentan a un debate
importante centrado en la importancia relativa ake factores econdémicogersuslos
factores cognitivos como elementos para la clasiftm de la naturaleZa.

No es nuevo decir que las sociedades prehispaeiabsraron métodos “exoticos” de
clasificacién de sus parientes y otros seres dghos. Después de todo este es el centro
del dominio social y cultural, sujeto a la Unicaelau de cada grupo humano. Hallar que
“simples salvajes” controlan un extenso cuerpoat®cimientos parecidos al campo de
la ciencia de la botanica y la zoologia es totatm@otable. Pero ¢cémo se desarrollo
ésta extensiva clasificacion de la naturaleza?, & nmportante, ¢cémo se pudo
mantener considerando la carencia de un sistemesd@ura propiamente dicho de
nuestros antepasados? A la par de esta linea alearaiento, la explicacion mas obvia
en los origenes yace en el significado utilitati@ gin sinnimero de plantas y especies
animales debieron poseer para los individuos emoahento de clasificar la naturaleza.

Retomemos entonces algunos de estos puntos dordel dar solidez al argumento.

He sefialado en alguna otra parte (Nicolas Caré@ia)xjue, por ejemplo, los mexicas,
al igual que sus parientes mesoamericanos no fygomucho los mismos hombres

que arribaron al Nuevo Mundo en los albores de rihiptoria en persecucion y

bdsqueda de animales que cazar. Y aunque estosrpsingrupos con seguridad ya
tenian una concepcién y una catalogacion de lascespexistentes es todo un hecho
que miles de afios de experiencia adquirida desgeésu llegada, deambulado y
reconocido sus territorios e incrementado el can@eito en detalle de su habitat y las
especies que en él habitaban y que lo compartianetos. Los nombres que cada
animal y planta recibian tenian significados coatiabs al igual que denotativos.

2 La universalidad y complejidad de las clasificaei® jerarquicas del mundo natural que adopta laegeon de lo mas
moderadamente explicadas por medio de un mdéduldameompartido el cual es rico en contenido dedgf intuitiva. Es
simplemente imposible que un grupo humano puedergkrar de un nimero limitado de evidencia queekedisponible durante el
desarrollo hacia una compleja taxonomia univerdaptada a menos que exista un “blue print” pareefdsicturas del mundo
viviente fuertemente conectadas a sus mentes eBxisticho mas similitudes entre el conocimientodgicb y el de la psicologia y
el lenguaje. Por ejemplo, de la misma manera quemtse se siente incapaz de refrenarse de permanaie las acciones de los
demas en términos de una psicologia de ‘creensi@eadede la misma manera las personas parecencsgraces de prevenirse a si
mismos de imponerse un complejo sistema taxonénecolasificacién del mundo, ain cuando éste sgaode valor utilitario.
Tanto el antrop6logo Eugene Hunn (1977) como BBamtin (1973, 1976) [también Berlin, Breedlove yv@a 1966 y 1974] han
mostrado que entre los Mayas Tzeltales de Chiapaes fguaruna Jivaro del Perd mas de un terciasi@lantas nombradas no
tenian un uso social ni econémico y tampoco eraenasas ni dafiinas (Atran 1990, 1994). No obstastas recibian un nombre
y eran agrupadas de acuerdo a las similitudes wini#s por estas sociedades. Otra similitud conde®nes de creencia y deseo
es la facilidad con la cual la informacién biol@ies transmitida. Es Atran (1990) quien ha descatoo la estructura, alcance y
profundidad del conocimiento taxonémico son coniplasmen diferentes sociedades, sin reparar eriuglres puesto en transmitir
ese conocimiento. Por ejemplo, los Hanunéo deifdip tienen un detallado conocimiento botanicocdel en ocasiones ellos
discuten y dogmatizan. Los Zafimaniry de Madagasdaiendo en un hébitat parecido y con una orgeidn de subsistencia
similar, tienen un conocimiento botanico igualmeeallado, pero ellos transmiten esta informaciémna manera algo informal
sin mayor instrucciéon o comentario alguno. Un congmte critico de esta informacion refiere no al@mnomia de los animales o
de las plantas, sino su comportamiento. Existennalg casos de patologias cognitivas en las cumdepdrsonas parecen haber
perdido el entendimiento intuitivo del comportant@éeanimal, o aparentan tener un incremento a laquezpierden otro tipo de
conocimiento (AtrarLoc. cit). Entonces, al parecer, se tiene buena evidercigud la mente tiene un mecanismo especializado
para aprender acerca del mundo natural. Consiteseién Brown, C. H. 1984; Bulmer 1974: 9-28; Ca8%9; Descola 1988;
Harnad 1987.

3 Uno de los puntos endebles del trabajo de estestigadores es el hecho de que siguen separangtadeanera casi tajante lo
cognitivo de lo religioso. Hasta la fecha no hagraolo explicar la funcién que juega la mentalidgéjico-religiosa como parte de
la tradicion cultural de los grupos en el procescclasificacion de su fauna y flora. Entre los ajab mas relevantes desde esta
perspectiva teérica se encuentran los trabajoswhe H977; Berlin 1973, 1976, 1992; Berlin, Breedland Raven 1966, 1968,
1973, 1974.

4 valifias (1991) coincide con este punto de vistdigma que los mexicas fueron un grupo semi-néntagallegaron del noroeste
de donde dejaron su habitat original. El constantwimiento por diferentes habitats debié haberddeza la poblacién a
enfrentarse no solo a nuevas tierras, sino habgafibra y fauna. Si bien no todo era completamaoevo, los elementos que si lo
eran conforme avanzaban en tierras ignotas pas diébieron haber forzado a estas poblacionedizarecambios y adaptaciones
en sus concepciones y su lengua. Al existir nuebjstos se vieron obligados a nombrar éstos o madifos ya existentes y en
algunos casos hasta dejar de usar algunos quetgainaa referente fisico con el cual identificarlogjos de ser un proceso sencillo



Al observar los ritmos de la naturaleza y al aifriba personalidades y caracteristicas
humanas a los animales, se proporcionaba un mddaive para pronosticar su
comportamiento pues se ven estos dentro de todwmrecimiento ecoldgico que
poseen, algo de lo cual Espinosa (1992, 1994) ystradn de forma muy clara. Los
nuevos poderes de la prediccién habrian sido dasonlimitado si los hombres no
hubieran desarrollado su conocimiento con basdoa. dlos individuos observaron,
aprendieron, mejoraron sus técnicas de caza, sussar herramientas, razon por la cual
aseveré la dificultad de hacer una separacionteagnrire lo que es un objeto de “arte”,
una herramienta o una arma, pues tales artefadises la ausencia de frontera alguna
entre diferentes dominios de la actividad que kgagm. Muchos objetos elaborados
pueden ser en verdad considerados como mecanismematécnicos. En efecto,
muchos de estos elementos han sido consideradas“emciclopedias primitivas®.Yo
considero que mucho de esta representaciéon aniematodde este “arte” sirvid para
recordar informacion acerca del mundo natural ysuléhistoria sagrada de la misma
manera que sirvieron los cédices y la tradiciémn. dra

Recordemos que en la caceria el desarrollo de suégaicas, armas y herramientas le
dio la oportunidad de acceder a recursos alimestigia una mejor explotacion de su
medio. Sin embargo, esto no es todo, lo mas impertaadica en la intensa
interrelacion de los componentes de esta totalittadhatural y lo religioso (unidad
indisoluble que soélo se le puede separar comoi@ferbeuristico). Este proceso de
pensamiento comun a muchos grupos humanos es Yaogm diferentes grados de
intensidad e interaccion no soélo espacial sino tealp Para los grupos que lo
comparten implica algo mas que matar y comer, ispdica una relacion de orden
mayor entre la naturaleza y las fuerzas divinasdjen un orden a las cosas y que
viven en el cosmos. Para las sociedades mesoanesjazada uno de los componentes

y tan mecénico implica un proceso mucho mas coanlioy dinamico. Los mexicas tenian el conocimiglgsu medio, pero la
necesidad de su continua movilidad los orill6 aedec a nuevos habitats con nuevas especies, mdeHas cuales pudieron ser
ajenas a su bagaje cultural. Por tanto se dieflantarea de nombrarlos de acuerdo a los paramdgresi cultura (cosmovision),
aumentando los significados a los términos ya exises, adaptandolos a su nueva realidad. Pudiarobién hacer uso de los
términos utilizados por poblaciones locales a neuderpréstamos culturales o a través de la credeidreologismos inexistentes
previamente pero que eran factibles debido a taasta de la lengua. El ndhuatl es una lengudiaghte y por lo tanto le permite
recurrir al uso de la composicién para la elabdracle nuevos términos. Esto es, la unién de dos® sustantivos donde el
componente de la derecha funciona como nucleo.dDerdo a los nombres analizados por Valifias, sdepobservar que la
estrategia mas comun era hacer referencia a ctasteristicas que presenta el animal, colomfimphabilidad, etc., inclusive el
habitat y la historias sagradas que de este sarend parecer los nombres mayoritariamente haefarencia a nivel de especie.
Asi, por ejemplo, una primer forma de nombrar dzanhdo dos sustantivos donde el primero funcioomo locativo, dando un
significado de “el que vive 0 es de X& agua,aca “cafia’, ahua “encino”, maza “venado”: azolin “codorniz de agua”,
acacueyatlrana de carrizal"ahuatototl“pajaro de encino”, etc.; En la segunda formsustantivo hace referencia a la apariencia:
acachapulin“‘chapulin como carrizo"ayotochtli “conejo como calabazahuitzilaztatl “garza como colibri”, etc.; Tercero, son los
nombres que por su primer sustantivo toman alguadidad: achiomichin“pez rojo” (rojo como achiote”)tlilazcatl “hormiga
negra” (lil- negro), etc.; La cuarta forma la componen los bresi que son formados por tres sustantivos, deuates los dos
primeros forman una primera unidaatuetzpalmichin‘pez picuda” & agua,cuetzpal iguana,michin pez); La quinta forma
también contiene tres sustantivos, pero en estsidrcé unidad la forman los dos Ultim@suauhcuetzpalitiguana anfibia” o
mejor dicho “iguana de los arboles y del aguauixquiacactzanatltordo” (tequixqui “salitre”, aca- cafia,tzanatt zanate); La
sexta forma hace referencia al tipo de actividddadamal. La palabra estad formada también por dssastivos o mas, pero el
segundo es de origen verbalotocatl “renacuajo” {fotoca “ir de prisa”;totocani“cosa ligera”),acazazahuactlfmartinete” aca
“cafia”, zazahuacdestar ronco”), etc.; La séptima forma la tienes hombres que presentan un adjetivo completo prirffeera
posicion: nexticaztatl‘cigliefia o garza grisnéxtic “cenizo o gris”,aztatl “garza”), Iztacatemitl“piojo blanco” {zta-c “blanco”,
atemitl “piojo”), etc.; La octava forma es la que refierdos nombres que privilegian una cualidad corp@edichichi“ave de
hombros rojos” gcol “hombro”, chichi [chichil] “rojo”; En la novena forma el sustantivo funcioo@mo adjetivo al contrario de la
tercera formaahueyactli“serpiente grande’hieya-c'largo”): el largo del agua [la descripcién qued®gahagin de una serpiente
larga], atetepitz‘escarabajo durotétepitz‘duro”) “el duro del agua” [Hernandez hace refeiara la dureza de su caparazén]. Un
ultimo grupo lo formarian aquellos nombres de sustas compuestos de origen onomatopéyaxacapalin(probablemente de
cacapa“sonar las chinelas” o capani “crujir’): “el queuge en el agua” (¢,?). Valifias hace una comparamarnotros grupos que
son de origen yutoazteca (papagos, tepehuanosjurded, mayos, eudeve, tuvar, huichol y coras)nckye que existen varios de
estos mismos recursos utilizados como estrategies rpmbrar animales por los grupos hablantes deati&éambién se dan en
otros grupos de la misma familia linguistica.

® Véasexitas y lecturas complementarias en el apartadéntieno al totem y el mitde mi trabajo Fauna Mexica (2001).

® Sobre este tépico tan interesante y sugestivoepueglisarse los trabajos sobre la funcion de eddyclos ritos como medios
mnemotécnicos en Jansen 1988a, 1988b, 1997; J.gland 994; van Akkeren 2000.



del paisaje geogréafico y césmico tiene vida y seuentran entrelazados en una
compleja cadena de historias sagradas que soradeitijiidad para sus pueblos, porque
con ellas se mantendra viva la memoria y se recdslaorigen como grupo, sus leyes
(restricciones y ordenes), informacion geografitaojogica intuitiva.

Por esa razén se ha hecho énfasis en el desad®lieste trabajo que tanto en las
sociedades mesoamericanas no se vivia solamentearajes llenos de animales,
plantas, rocas, montafias y cuevas, sus paisajas habitantes estaban socialmente
construidos y llenos de significados. Bastenosreanrdar el origen de la tierra entre
los grupos mesoamericanos, la geografia del pasaje las partes del Cipactl,
monstruo de la tierra que fue partido por la mitate una de estas mitades se formé no
so6lo la topografia terrestre y de sus componeetésrsno también la vegetacion.

La presencia de los animales en las historias dagna su vida religiosa se encontraba
presente tanto en grupos cazadores-recolectores agritolas y en ellas los animales
harian alusion directa al dios, su nombre caleadatds nombres personales, nombres
de grupos, componentes de la geografia, el destirtona y el nahual, adquisicién de

poder, cualidades, los augurios, la salud, la emdad, colores, puntos cardinales,
etcétera.

Cierto es que muchas de las sociedades del Pastcl&®mo los mexicas, ya eran
agricolas y se dirigian mas hacia una conceppularizada donde ciertos animales
cumplian con multiples propdsitos utilitarios ceadwss en una economia familiar o
mayor. Para estas sociedades la caceria era ummatttcomplementaria a la dieta
alimenticia y también era una actividad a la cuadliign recurrir los grupos en
temporadas de mala cosecha. Consideremos tambgryajwcontaban con algunas
especies animales domesticadas como medios alt@ensigbsistencia; sin embargo, he
sefalado a lo largo de este trabajo que jamasodejir practicar o considerar la caza y
la recoleccion como actividad econdémica complenmmentai ideolégica; ambas
actividades se caracterizaron por tener una corm@eguasionada con la naturaleza,
donde las especies animales estaban completamésgeaidas a las sociedades cultural
(religion) y econdmicamente. Pero aun suponiend@® quizad no tenian un
conocimiento tan detallado de la fauna como lo gnadi haber tenido las sociedades
dedicadas Unicamente a la caza, mantuvieron viviandgen del cazador-recolector
como un origen y como un honor, dejaron entrevedethlle y la certeza de su
conocimiento zooldgico y botanico mostrando el aott que mantuvieron con la
naturaleza, ademas de mantener las tradicionescoagligiosas sobre la fauna
doméstica y silvestre. No obstante al parecer daenprimeros pasos hacia una
incipiente vision polarizada del mundo natural Yigieso como es el caso de los
mexicas.

Todas las especies dejan ver con su comportanmientambios que se dan en ellos y
entre ellos, asi como con la naturaleza en gerwmalo lo que es una totalidad. Para las
culturas prehispanicas la fauna en su conjuntarera que la simple acumulacion de
datos producto de la observacién natural. Estaafaignificé a su vez un complejo
sistema de mensajes que contenia de manera cddifioa secretos y misterios del

" Una gran mayoria de las culturas del mundo haadestelacionadas con las fuerzas ‘sobrenaturadsstiiales se creian eran
capaces de controlar no s6lo el mundo natural tsimiién el destino de los hombres. Como tales seeffiqeron reverenciadas

como agentes de las deidades o como las deidadesamiDe la misma manera criaturas reales o famulusieron también acto

de aparicién en la mitologia de casi todos los gsupumanos como emblemas sagrados de los diosaseritemente encarnando
las cualidades adjudicadas a la deidad.



universo, las deidades, el tiempo, una verdadezetggue lleva hacia el conocimiento
del cosmos. Pero por las latitudes en las cuales@gentra el espacio territorial donde
se desarrollaron los grupos mesoamericanos, lasciespmas conspicuas en su
conducta fueron aquellas que obedecian a los adtgales. Asi, especies como los
sapos y ranas podian desaparecer de la vista dusanépocas de secas, tiempo en el
cual excavan en la tierra para hibernar, period@uirente muerte en el cual estos
bichos entran en un estado de letargo al pené@gealinente a las entrafias de la tierra,
en el inframundo, reapareciendo nuevamente dulaméenporada de lluvias, volviendo
a la vida y anunciando con sus cantos la llegadasdéuvias, el agua, simbolo de vida
por excelencia. Este evento al igual que otros rebbées en otras especies y
caracteristicas de la naturaleza, sin duda, quedgrabados en la mente de los
individuos pues reflejaban el misterio de la vida ynuerte. Los peces y las mareas se
relacionan con las etapas lunares, ciclos natutplestambién se ven reflejados en el
apareamiento, la reproduccioén, las mudas de plumagambre, etc. La migracion de
ciertas especies, especialmente las aves, por lgeepgpun evento muy conspicuo y
demasiado importante como para no haber sido notadoonsiderado por las
sociedades. Quiza en el area que correspondexil@sioamérica Mayor no habria gran
desplazamiento de mamiferos antes y después defriot/ sin embargo, las aves
siempre han sido demasiado notorias, especialrsect@sideramos la cantidad de aves
que se debieron haber desplazado por los espamiessaen su arribo a los lagos del
centro de México.

Si bien el numero de aves residentes de lagos eba® México era considerable, con
la llegada de otras procedentes de diferentes zdehsontinente debieron haber
saturado los lagos, lagunas, y rios en busca dgioceflurante el periodo invernal o
como sitio de escala en su peregrinar a tierraslejéisas. EI comportamiento de la
fauna también se utilizé para diagnosticar el tiemzteoroldgico, para las cosechas y
deducir cosas simples (por ejemploatlpalcat| el pipixcany el necuilictio pero igual
gue otras cuestiones importantes como las horadigetuando amanecia u oscurecia
(como elacachichictl).

He sefialado en alguna otra parte (Nicolas Car@fid)2a manera en la cual muchos
animales fueron representados y he hecho refereln@ata a la manera en que la
informacion fue adquirida acerca de su parte nbfaravimientos y comportamientos);
asi, mientras algunas imagenes y nombres de asirhat#an referencia a actividades
naturales que hacian mas facil recordar las caistitas de la especie en cuestion,
ademas de poner énfasis en las cualidades queelisgleraron importantes.

En la historia religiosa de los grupos mesoameosahubo un tiempo en el cual los
animales hablaban, los dioses y los animales padianiiar de apariencia corporea. En
esos tiempos inmemoriales los primeros hombre®fueastigados y transformados en
animales; luego, los hombres “perfectos”, los dézmeacibieron a su nacimiento un
animal compariero o en su caso también el donatelal Cualidad que les permitia al
igual que las deidades la capacidad de la transfmém de cualquier especie animal, en
especial cuando ésta revistiera de importancidddea, lo que implicaria que formé

8 El murciélago ¢hiropterg es la especie de mamiferos mas conspicua enocaaut migracion dentro del &rea que corresponderia
a Mesoamérica. Aunque muchas especies s6lo se maevana cueva a otra. ConsultéBats (animal)”, Microsoft® Encarta
Online Encyclopedia 2000. http://encarta.msn.comhe TWild Ones c/o Wildlife Preservation Trust Int&tional
(www.thewildones.org/Animals/bats.html).

° Los animales han sido objeto de estudio por met&spinosa (1993, 1994) quien ha realizado unaibie labor al tratar de
mostrar la vision que los grupos nahuas prehispartiabitantes de la Cuenca de México tenian deusaf pero principalmente se
enfoca en las aves como medio de interpretaciéoadehos.



parte del conocimiento zooldgico de la especie @esttdn. En las sociedades no
occidentales es imposible trazar una linea diasenitre lo natural y lo sagrado como se
hace con un dibujo o sobre un mapa, el uno compitna otro y son inseparables.

Entonces los rasgos distintivos, el comportamiegitdabitat (cosmos) de interaccion,
las historias y ritos sagrados, las deidades ydpgesentaciones, todos son elementos
gue sirven como guias; aunque se requiere de nitalejo para colectar informacion,
establecer criterios mas claros, afinar detallenginar las observaciones y relaciones
meramente subjetivas frecuentemente producto delsexde correlacion simbolica de
elementos e historias. De hecho la importanciaedgeprerar la maxima informacion
posible es porque pueden aparecer una o variagmefas a especies que pueden ser
complementarias, contradictorias 0 inexistente &0; ¢/ mientras algunas especies
pueden parecer sencillas en su clasificacién atago seran, y en muchas de las
ocasiones las que aparentan esta sencillez esepoogienemos @orpuscompletos de
historias y relatos que hacen referencia a estcisp

Es sabido también que los animales pueden est@gdea manera asociados a mas de
una deidad; es mas, casi todas las deidades nmuestraaturaleza en varios animales y
me remito a ejemplos como son las deidades deépamhesoamericano. Cada uno de
estos ejercera un campo de atraccion hacia ciesfgecies en determinados contextos,
por esta razén resulta interesante ver como seceapa esta informacion y ver cuéles
son los complejos, qué especies comprenden y b&a@aondiciones puede una especie
relacionarse a una deidad u otra. Tal vez estedippropuesta permita establecer una
clasificacion basada en la concepcion de la tatdlakel cosmos: lo natural y lo sagrado.
Tener un sistema de clasificacion de este tipo piefanobservar la interaccion de los
animales como elementos del cosmos en una formdlex@se, un sistema que pueda
agrupar dentro de un complejo aves, reptiles, nexosf insectos o peces y que iria en
contra de toda ldgica del sistema de la biologidemna. Se trataria, pues, de un sistema
de conjuntos o complejos abiertos y basados endmavision de los grupos nativos.
Algo que iria mas alla de la lengua y la funcioturel y que ofreceria posibilidades
mas solidas. Sin embargo, insisto, no basta simgi&rcon observar las costumbres, la
naturaleza misma de la fauna, y su entorno natwhlepuestas en las historias
sagradas, ni a la inversa. Las relaciones y asones que se den entre estos sera el
entramado de todas las variables posibles estdbakentre ellos, tratando de buscar los
lazos visibles e invisibles que los unen.
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RESUMEN

En la presente guia se describe, en forma general, como efectuar la seleccion del
tipo de intercambiador de calor mas adecuado, basandose en la superficie de
transferencia estimada de un intercambiador de carcasa y tubos ya que éstos son
los méas importantes y numerosos en la industria.

La seleccion del tipo de intercambiador de calor que mejor se ajusta al servicio de
interés, se basa exclusivamente en consideraciones técnicas y econdémicas, que
fijan la opcidn ganadora en términos de servicio prolongado y satisfactorio con
menores costos iniciales y de operacion. Hay casi un numero ilimitado de
alternativas en la seleccion de equipos de transferencia de calor para un
determinado proceso, pero solo uno es el mejor disefio.

Palabras clave: intercambiador de calor, disefio, seleccién, servicio, superficie de
transferencia, rendimiento.



INTRODUCCION

Se conoce con el nombre de intercambiador de calor a cualquier dispositivo en el
gue se verifica un intercambio de calor entre dos fluidos separados por una pared
metalica, esta pared representa la superficie de transferencia de calor y puede
tener cualquier geometria.

En la industria quimica entre otras, se utilizan intercambiadores de calor de
diferentes tipos, por lo tanto elegir el equipo de transferencia de calor mas
adecuado es una gran labor que tiene que realizar el ingeniero de proceso. Para
esto, se debe tener una idea del tipo de trabajo de intercambio que hace falta,
para los fluidos en cuestion y las condiciones de operacion. Este examen permite
determinar el tipo de intercambiador de calor que, a priori, es mas conveniente
para dicha aplicacion. Adicionalmente, deben establecerse cuales son las
condiciones de operacion imperantes en el proceso. Las condiciones de operacion
mas importantes son los flujos, las temperaturas, presiones de operacion y las
limitaciones de caida de presion en el sistema. Se toman en cuenta los tipos de
materiales del equipo, caracteristicas de ensuciamiento, peligrosidad y agresividad
guimica de las corrientes, entre otras. Con esto se puede estimar el area de
transferencia de calor; una vez calculada el area necesaria, se puede estimar el
costo aproximado de las distintas alternativas posibles. De alli en adelante,
influirdn consideraciones econdmicas como la posibilidad de construir el equipo en
vez de comprarlo; el espacio disponible, esto debido a que en plantas ya
instaladas, los espacios para instalarlos pueden ser muy reducidos, etc.

A continuacién se presentan varios tipos de intercambiadores de calor de acuerdo
a su tamafio (superficie de transferencia) y aplicacion.

Intercambiadores de tubo en espiral.

Los intercambiadores de tubo en espiral consisten en un serpentin o grupo de
ellos concéntricos enrollados en espiral (figura 1) se utilizan generalmente cuando
el requerimiento de area es pequefio, menos de 2 m?. Se pueden utilizar tanto
para calentamiento como enfriamiento, asi como para condensacion o
vaporizacion, por su amplio rango de operacion de presion y temperatura. No se
recomienda cuando el fluido que circula por el interior del tubo es incrustante.
Entre sus caracteristicas se incluye el flujo a contracorriente, eliminacion de las
dificultades de la expansion diferencial, velocidad constante y compactacion.

Se utiliza en los procesos en lotes ya sea agitado o sin agitar, para calentar o
enfriar liquidos que son procesos tipicos de estado inestable en los que ocurren
cambios discontinuos de calor con cantidades especificas de material.

Otra aplicacion importante es la de enfriar gases a alta presion.



Figura 1.
Intercambiador de doble tubo o tubos concéntricos.

Estos intercambiadores de calor generalmente vienen en unidades llamadas
horquillas, como la mostrada en la figura 2. El intercambiador de doble tubo o
tubos concéntricos es extremadamente Util, ya que se puede ensamblar en
cualquier taller de plomeria a partir de partes estandares, proporcionando
superficies de transferencia de calor a bajo costo.

Este tipo de intercambiador de calor puede estar formado por uno o mas tubos
pequefios contenidos en un tubo de didmetro mas grande. Al tubo externo se le
[lama anulo.

Entrada dal fluido A

Salida
del

Entrad'
del fi uldn B

Salida del
fluido A

Figura 2.

Cuando se trata de areas pequefias (< 50 m? puede pensarse en
intercambiadores de doble tubo, aunque estos resultan mas voluminosos y
costosos que los de carcasa y tubo, para areas similares de intercambio. Otra
situacion donde es conveniente usar intercambiadores de doble tubo es en el caso
en gque uno de los fluidos, o ambos, se encuentran a muy alta presion; es mas facil
impedir las fugas en el intercambiador de doble tubo que en el de carcasa y tubos.
Por la misma razén, los intercambiadores de doble tubo resultan convenientes
cuando se manejan gases muy dificiles de contener (tal como el Hy) o fluidos



toxicos. Dado que estos intercambiadores son relativamente faciles de limpiar, son
también adecuados cuando los fluidos que circulan por el interior del tubo son muy
SuUCiOS 0 muy COrrosivos.

Se puede utilizar tanto para calentamiento como enfriamiento, pero no son
recomendables para condensacion o vaporizacion.

Las desventajas de estos intercambiadores de calor es la pequefia superficie de
transferencia de calor contenida en una horquilla simple, cuando se necesita
mayor superficie, se requiere un gran numero de ellas. Esto requiere considerable
espacio. Los gastos para el mantenimiento son muy altos.

Se utilizan en la Industria Alimentaria, Quimica, Petroquimica, Farmacéutica, etc.

Intercambiadores de calor compactos.

Son intercambiadores de calor disefiados para lograr una gran area superficial de
transferencia de calor por unidad de volumen. La razon entre el area superficial y
su volumen es la densidad de area B. Un intercambiador con B > 700 m?m?® se
clasifica como compacto; debido a su pequefio tamafio y peso, estos
intercambiadores tienen gran aceptacion en muchas industrias, como automotriz,
alimenticia, quimica y en sistemas marinos. Estos suelen usarse para intercambios
gas-gas o gas-liquido, aunque también se utilizan para liquido-liquido. Dentro de
los llamados compactos existen intercambiadores de tipo de placa en varias
formas: en espiral, de placa y armazén, y de placa soldada. Admiten una gran
variedad de materiales de construccion, aunque estan limitados a presiones
pequenas.

Intercambiadores de placa en espiral. El intercambiador de placa en espiral se
hace con un par de placas laminadas formando dos canales espirales
conceéntricos, para proporcionar dos pasos rectangulares relativamente largos para
los fluidos con flujo en contracorriente. La trayectoria continua elimina la inversion
del flujo (y la caida consiguiente de la presion), las desviaciones y los problemas
de dilataciones diferenciales. Los solidos se pueden mantener en suspension, ver
la figura 3. En este equipo, el fluido caliente entra por el centro del intercambiador
y fluye del interior hacia fuera. El fluido frio se introduce por la periferia y fluye
hacia el centro. De esta forma se lleva a cabo el flujo en contracorriente.



Figura 3.

Debido a su disefio, hace de él una unidad extremadamente compacta. La gama
de tamafios oscila entre 0.5 hasta 250 m?.

Se fabrican en cualquier tipo de metal que pueda ser conformado en frio y soldado
como acero al carbono, inoxidable, aleaciones de niquel y titanio etc.

Aplicaciones: tratamiento de lodos, liquidos con sdélidos en suspensién incluyendo
papillas, y una amplia gama de fluidos viscosos. Como desventaja se presenta la
dificultad de limpieza y aplicaciones a presiones moderadas.

Intercambiadores de placa y armazon: los intercambiadores de placa y armazon
consisten en un bastidor con placas recambiables y juntas de estanqueidad de
caucho, sin elementos de soldadura. Las placas estan preformadas de acuerdo a
un disefio de corrugacién que facilita el intercambio térmico entre los fluidos
caliente y frio. Ver figura 4.

Las caracteristicas salientes de los Intercambiadores de placas son las siguientes:



Figura 4.

Son compactos: Con una gran superficie de intercambio y las placas en conjunto
proporcionan una mayor eficiencia térmica requiriendo menor espacio de
instalacion.

Alto rendimiento térmico: Precision de intercambio y mayor superficie de
intercambio térmico, los circuitos funcionan a contra corriente y el resultado es una
gran transferencia térmica.

Seguridad: Ausencia de contaminacion entre circuitos debido al sellado
independiente de ambos mediante las juntas de estanqueidad. El area intermedia
ventea a atmésfera en caso de rotura 6 desgaste de juntas, evitando asi la no
deseada contaminacion interior.

Livianos: Su disefio proporciona mas facil manipulacion en planta, embarque y
seguridad de uso en la instalacion.

Ensuciamiento minimo: Debido a su disefio auto limpiante de las placas.
Expansibilidad y durabilidad: Posibilidad de ampliacion de placas para el futuro
incremento del rendimiento térmico en planta y renovacion de efectividad con el
cambio de placas.

Juntas de caucho natural o sintético, incrustadas a presion. Pueden ser también
de Elastomeros: Goma nitrilo, Neopreno etc. Estas juntas tienen una doble
funcion: Conducir los liquidos a través del cambiador y hacer el cierre del
intercambiador

Méaxima Presién de Operacién: 16 Kg/cm?

Méxima Temperatura de Operacion: 130 °C

Superficie de calefaccién: 0.1 — 2200 m?

Facil limpieza, permite una apertura y cierre facil y rapido para limpieza mecanica.
Mantenimiento facil: Solo stock de juntas y placas, por lo tanto bajos costes de
servicio.

Puede manejar diferentes fluidos como: Agua libre de oxigeno en calefacciones
hasta liquidos corrosivos como lejias, acidos y agua de mar.

Minima corrosion y desgaste de materiales



Intercambiador de placas soldadas. No lleva juntas sino que las placas van
soldadas. Son mas competitivos pero no siendo posible el mantenimiento.

Permite trabajar a presiones y temperaturas mas altas de hasta 30 kg/cm? y
temperaturas maximas de 225 °C.

Intercambiador de calor de carcasa y placas

El intercambiador de calor de carcasa y placas ofrece un funcionamiento térmico
equiparable a un intercambiador de calor de placa con la capacidad de soportar la
presion y la temperatura de un intercambiador de carcasa y tubos. Los usos
incluyen transferencia térmica simple de liquido a liquido, condensadores,
evaporadores y los enfriadores de aceite entre otros. En el interior de estos
intercambiadores (figura 5) se encuentra un paquete de placas circulares
totalmente soldadas; este paquete se encuentra montado y protegido por una
carcasa, la cual es un recipiente a presion.

Los intercambiadores de calor de carcasa y placas son extremadamente eficientes
debido a la alta turbulencia creada por la geometria compleja de cada paso de la
placa. La elevada turbulencia conduce a un coeficiente mucho méas alto de
transferencia de calor comparado con los intercambiadores de calor
convencionales, es decir que requieren de menor superficie de transferencia de
calor para realizar un trabajo dado. Esto demuestra que no sé6lo son compactos
sino que también son rentables pues se requiere menos material para su
fabricacion.

Ademas de las ventajas en su tamafio compacto y su versatilidad, el
intercambiador de carcasa y placas es muy durable. Esto es debido a que los
casetes de placas circulares, al ser soldados en su totalidad y por su propia
estructura, proveen suficiente rigidez para eliminar la vibracion por induccién y
permitirle un disefio para muy altas presiones. Una gran ventaja en la
estructuracion de este tipo de equipos es que los fabricantes han demostrado que
el equipo puede sufrir congelacion sin detrimento de sus caracteristicas
mecanicas, debido a que los casetes estan contenidos en un recipiente a presion
gue hace la funcion de marco. En este tipo de intercambiadores el riesgo de tener
contaminacion cruzada es nulo, ya que las placas circulares estan totalmente
soldadas formando los casetes y no cuentan con ningun tipo de empaque, lo que
por consiguiente nos lleva a bajos costos de mantenimiento por cambios de
empaques. Las caracteristicas principales son:

Temperatura maxima de operacion es de 350 T

Presién maxima de operacion 57 kg/cm?

Solo es posible la inspeccion en el lado de la carcasa atornillada.

Limpieza mecanica lado del plato: si, lado de la carcasa: si 0 no

Materiales comunes acero inoxidable 34, 316, titanioy aleaciones.

Area méaxima de la unidad, hasta 262 m?



Salida de Fluido Frio

Carcasa

Entrada de
Fluido Caliente

Salida de Fluido

CAjenie Caliente

Placas
Entrada de Fluido Frio

Figura 5
Intercambiadores de calor de carcasa y tubos

Son los mas importantes y numerosos en la industria y con las consideraciones de
disefio mejor definidas. Se adaptan a flujos monofasicos y bifasicos, altas y bajas
presiones, altas y bajas temperaturas y fluidos corrosivos o no. Son ademas
compactos y eficientes, y sus altas velocidades mejoran la velocidad de
transferencia del calor. Un ejemplo de estos equipos se muestra en la figura 6.

Un intercambiador de coraza y tubo tipico con tubos de 25.4 mm de diametro
posee un valor de B = 130 m*m?®. Es decir, este tipo de intercambiador se utiliza
cuando el &rea de intercambio requerida es menor a 700 m?. Los intercambiadores
del tipo de carcasa y tubos constituyen la parte mas importantes de los equipos de
transferencia de calor sin combustién en las plantas de procesos quimicos (aun
cuando se esta haciendo cada vez mayor hincapié en otros disefios).

En general, el intercambiador carcasa y tubos, consiste en una serie de tubos
lineales colocados dentro de un tubo muy grande llamado carcasa o casco. Las
consideraciones de disefio estan estandarizadas por The Tubular Exchanger
Manufacturers Association (TEMA) que especifican con detalle los materiales,
métodos de construccion, técnicas de disefio y sus dimensiones.

" Casco
Conecciones ___ =2 il

\‘ Haz de

l % g\Reguladores \ Tubos
Montaje
Juntas

Cabezal

Figura 6.



Existen muchas variedades de este tipo de intercambiador; las diferencias
dependen de la distribucion de configuraciéon de flujo y de los aspectos especificos
de construccion.

Pueden manejar presiones superiores a 400 kg/cm?, los fluidos que pueden
manejar son gases o liquidos, incluyendo cambios de fase. Dependiendo del tipo
de intercambiador puede manejar fluidos limpios, sucios e incrustantes. Satisfacen
las mayores exigencias, por ejemplo, recuperacion de calor a partir de gases de
escape de maquinas de combustion, como motores de gas, diesel o aceites
pesados, grandes diferenciales de temperatura en la industria quimica y refinerias.
Para tratamientos térmicos de liquidos y también para la refrigeracion de gases o
aire y como condensador de vapor. Refrigeracion/calefaccion de varios medios a
alta presion. Utilizacion por ejemplo como productor de vapor.

A pesar de la multitud de tipos de intercambiadores y sus aplicaciones, puede
comprobarse que con tres tipos basicos de disefio se pueden cumplir
practicamente todas las necesidades de transferencia de calor en los procesos.
Estos tres tipos son: CF de anillo partido (TEMA A o S), tubos en U (TEMA B o U)
y placas fijas (TEMA B o M). Ver figura 7.

| §

Tipo S Tipo U Tipo M

Figura 7.

Intercambiadores de calor enfriados por aire.

Consisten en una serie de tubos montados sobre dos cabezales que hacen la
funcion de distribuidor y colector de fluido, situados en una corriente de aire, que
puede ser forzada con ayuda de un ventilador. Los tubos suelen tener aletas para
aumentar el area de transferencia de calor. Pueden ser de hasta 60 m? de area de
transferencia. Ver figura 8.

La seleccion de un intercambiador enfriado por aire frente a uno enfriado por agua
es una cuestion econdémica, hay que consideran gastos de enfriamiento del agua,
potencia de los ventiladores y la temperatura de salida del fluido (un
intercambiador de aire, tiene una diferencia de temperatura de unos 8 °C) Con
agua se obtienen diferencias menores.



La ventaja de estos equipos es que pueden usarse en lugares en los que el agua
es escasa 0 su tratamiento quimico es muy costoso, como desventaja se puede
sefialar su alto costo de adquisicion.
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Figura 8.

Intercambiadores de contacto directo. En ellos las corrientes entran en contacto
una con otra intimamente, cediendo la més caliente directamente calor a la mas
fria. Generalmente se utilizan cuando las dos corrientes en contacto son
inmiscibles y no reaccionan entre si. Ver figura 9.

Se pueden utilizar en sistemas gas-gas, pueden ser de una o varias etapas, y con
flujo en contracorriente o cruzado. Un caso de importante aplicacion es el
intercambiador gas-solido de lecho fluido, en el que las particulas de solido
permanecen suspendidas en la corriente de gas al equilibrarse las fuerzas
aerodinamicas ejercidas por esta con el peso de las particulas. Debido a la amplia
superficie de contacto gas/solido y a la rapida circulacion de los solidos en el
lecho, suele ocurrir que la temperatura de salida del gas y del solido sean iguales,
y que la de este sea uniforme en todo el lecho. Ello limita la eficacia de los de una
etapa, por lo que se recurre a los multietapa para mejorar la eficacia. Otro caso es
el intercambiador gas-solido de lecho mévil, donde las particulas de solido cruzan
la corriente de gas en cintas transportadoras o parrillas moviles.



a) Solido-gas de lecho fluidizado de 3 etapas b) Solido-gas, de lecho mavil, con cinta transportadora
Figura 9.

Las areas de transferencia de calor pueden variar dependiendo del tamafio de las
particulas y pueden ser desde 1 m? hasta 60 m? de area de transferencia.

Conclusion.
Es necesario conocer las caracteristicas de estos disefios para comprender de
mejor manera la nueva propuesta en el disefio de intercambiadores de calor.
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JUVENTUD, DIVINO TESORO....APOYALA

Sonia Derreza Castafieda
Departamento Universitario de Inglés
Universidad Auténoma de San Luis Potosi

sderreza@uaslp.mx

Resumen: La adolescencia es una etapa dificil donde seriex@etan cambios en un periodo
relativamente corto, por lo cual se crea un desbalan todos los aspectos de la vida, en esta
etapa cambia su autoestima, su comprension emacasiacomo su identidad. Este tema me
cautivo en una investigacion que hice para la n@atiEr psicologia del adolescente, ademas que
este tema me ayudo a comprender mejor a mis aluypnesgero que a ustedes lectores también.
En el presente articulo se busca explicar el ddgaudel adolescente desde el punto de vista
psicoldgico.

Palabras clave: Adolescencia, Autoestima, identidad, vocacioragieines.

Abstract: The adolescence is a difficult stage in the lifa person who experiments changes in
a short period of time. Therefore there is an umta@ in all the aspects of life, as self-esteem
changes, emotion changes as identity changestfiénse captivated me when doing a research
about this subject. Moreover this investigationpeel me to understand better to my students
and | hope it helps readers as well. In this atetplain the adolescent in a psychologist point
of view.

Key words. Adolescence, self-esteem, identity, vocation ti@bahips.



“La adolescencia es como una casa en dia de mudanza desorden
temporal” Julius Warren.

En el desarrollo humano se involucran varios @sgecy en el caso preciso del
adolescente nos encontramos con el desarrollo dedsdento de vista afectivo, biolégico y
psicoldgico.

En cuanto al desarrollo afectivo, resulta conttadio pensar que un adolescente deja
de necesitar el carifio de sus padres porque seecienen un ser mucho mas independiente,
pero esto es, muchas veces, un error cometidmpgadres de familia ya que es una etapa en
donde necesita limites, reglas y orden, pero soiwatarifio, amor y comprension.

Esta etapa se caracteriza por su mayor capacidgubscitiva, cambia su autoestima, su
comprension emocional, asi como su identidad, exio dependiendo de la cultura en la que
viven los jovenes, ya que estos cambios se vemaittge influenciados por este hecho. En el
presente articulo se busca explicar el desarrado adlolescente desde el punto de vista
psicoldgico.

Los adolescentes poseen un sentido de quiénes go@ yos hace diferentes de las
demas personas. Los conceptos mas importantes lsorcomprension de si mismo, la
autoestima, la identidad, las relaciones familigriesetapa vocacional del adolescente.

La comprensiéon de si mismo

Cuando se da un proceso de mayor nivel cognitiyauselen reconocer las diferencias
entre el yo real y el ideal, aunque al existir areesiva discrepancia, se produce un desajuste y
la depresion puede ser la causa principal ya quecskicen sensaciones de fracaso y excesiva
autocritica. El adolescente se encuentra constantensiendo juzgado por su peor juez, que es
él mismo. Esta autocritica puede ir desde aspéidioss sin importancia para el resto de las
personas, hasta inconformidad con su propia pdidadalos adolescentes muestran su falso
yo para impresionar y para ejercer nuevos rolesl wesdadero yo lo muestran con sus
amistades intimas cuando tienen una cita corxel@guesto.

Por otra parte, los adolescentes tienden a utléizaomparacion social para evaluarse a
si mismos. Basarse en la informacion obtenida meglita comparacion social les crea
confusion ya que hay muchos grupos de referencidosocuales compararse. Los adolescentes
tienen una sensacion de inseguridad y preocupami@mdo tratan de comprenderse a si
mismos.

La autoestima

La autoestima, por otra parte, es la dimensionajlotediante la que se evalla el yo, es
una valoracion de si mismo. El auto concepto sereeh las evaluaciones del yo en un ambito o
dominio especifico. La autoestima atraviesa diwecsaacteristicas dependiendo del periodo de
desarrollo, asi, en algunos estudios se ha obseryael existe una tendencia que marca una
disminucion de la autoestima en la adolescenciapr@ma, con cierto aumento en la
adolescencia tardia y la adultez emergente. Esi&ci@n se genera a partir de situaciones en las
que el adolescente se siente en un escenario dsreleentro de atencion de todo el publico, el



cual puede emitir juicios favorables, pero tambi&sfavorables. Estos juicios son de gran
importancia cuando surgen de sus amigos, los Gualégual que él, puede tener un dominio
del sarcasmo y el ridiculo.

Esta parte de la autoestima, es mas dificil pagactécas que para los chicos “en la
adolescencia, las muchachas tienen una imagenrabmpds negativa que los varones y son
mas criticas de su aspecto” Jensen (2008, p.X8Oke debe a que al desarrollar su nuevo
cuerpo de mujer, se tiende a ganar peso en cikrgases, pero esto les crea un conflicto,
debido al constante bombardeo de imagenes de d@elgpte se manejan en las revistas y
programas de television, ademas resulta dificifjperen este etapa comienzan las relaciones
con los chicos, la cual crea “evaluaciones” potepde ellos, especialmente en lo fisico, las
citas, junto con los cambios fisicos, y emocionades algunas de la razones que contribuye a
la inestabilidad emocional de los adolescentes.

La identidad

El mayor obstaculo que debe enfrentar el desarrddolos adolescentes es el
establecimiento de una identidad menciona Erik&n(1974). Es conocer quién es, hacia
donde se dirige en la vida y en qué forma uno ereajla sociedad. Se refiere a la estabilidad
que requiere una persona para lograr la transidérna dependencia de los demas a la
dependencia de si mismo. En otras palabras emtaaén de ser un individuo Unico, una
especie de sentimiento de singularidad individual gno experimenta como alguien irrepetible.

Integracion y unificacion de las diferentes autesatipciones y su estabilidad en el
transcurso temporal constituyen el nucleo de latidad. Al final de la adolescencia, la
identidad comienza a actuar como una fuerza motataaglie orienta los planes y proyectos de
vida. El contenido de la identidad tiene que ven ¢ms compromisos, las elecciones, la
ocupacién laboral, los valores, las ideologias;daciencia critica, los roles, y la sexualidad.
Erikson (1974) menciona la importancia de la sa@alon en la integracion mutua con los
valores y los intereses y dice que desarrollaramido de identidad es una tarea fundamental
para el adolescente. Para este autor, el proldenieal de la adolescencia es la identidad frente
a la confusion de la identidad.

El sentido claro de una identidad personal congitun aspecto de funcionamiento
psicolégico 6ptimo. Mientras el desarrollo de laritidad es una tarea compleja para todos los
adolescentes: es particularmente complicada paradolescentes pertenecientes a un grupo
étnico. Debido a las diferentes presiones que eil@n. Por una parte tienen los mensajes de la
cultura del hogar, los mensajes de sus amigosajniemte los mensajes de la sociedad nueva a
la que se tienen que adaptar, a pesar que es am®portunidad para su desarrollo a veces, el
adolescente se encuentra como atrapado entreekasc@s y valores étnicos de sus padres, de
su grupo de amigos, asi como también de la soci€gaidds la tarea mas importante de la
adolescencia consiste en la basqueda (o mas bieonktruccion) de la propia identidad; es
decir, la respuesta a la pregunta "quién soy didael. Los adolescentes necesitan desarrollar
sus propios valores, opiniones e intereses y rolgditarse a repetir los de sus padres. Han de
descubrir lo que pueden hacer y sentirse orgulldsasus logros.

El joven adolescente logra su identidad mediantproneso de identificacion con los
demas, haciendo suyos los valores e ideas de htresdolescentes, en cambio, han de formar
su propia identidad y ser ellos mismos. Uno deakpgectos mas importantes de esta busqueda
de identidad consiste en decidir que profesion wera desean tener. La confusion de la



identidad tipica de la adolescencia, los lleva aumarse entre ellos y a no tolerar bien las
diferencias, como mecanismos de defensa ante darffasion. A veces también muestran su
confusion actuando de maneras mas infantiles gporesables para evitar resolver conflictos o
actuando de manera impulsiva y sin sentido.

Las relaciones familiares

Los adolescentes deben sentirse aceptados y ajgoyadsus padres, aun y cuando esta
etapa es de distanciamiento, las relaciones emfpéestentes y padres son cruciales, los
progenitores deben brindarles amor y aliento paeasgy autoestima aumente. Los padres son la
cuna de la identidad y deben abrazar y resporzatsé de sus hijos.

Los padres pueden ayudar a los adolescentes aala@ineles mas altos de desarrollo
moral si les dan la oportunidad de hablar, preseatdnterpretar conflictos morales y
exponerlos. Cuando se hace esto, los jévenes gsdoites que externan sus opiniones mas son
aquellos cuyos padres emplean el humor y ponderaninktervenciones de sus hijos, los
escuchan, les preguntan sus opiniones y les ararparticipar de otras formas.

Los jovenes que menos avanzan son aquellos cuytvesphacen un discurso de sus
propias opiniones o desafian las de sus hijos oeguptas o contradicciones, haciendo que los
adolescentes se pongan a la defensiva. Los adolescee dan cuenta de que sus padres no
saben todas las respuestas, ni tienen siempre yamios hacen saber con frecuencia.

Por su parte, mencionan Moreno, A. y del Barrio(ZD00) la adolescencia de los hijos
es también una etapa de crisis para los padresugaésfos tendran que vivir junto con el
adolescente estos cambios: el hijo que tienenefransi no es un nifio pero tampoco es un
adulto, no sera de extrafiar sus cambios en el atampiento mostrandose oposicionista y
desafiante, pareciera que esta peleado con todos todo, se muestra inconforme con todo lo
gue antes era aceptado.

El adolescente siente la necesidad de estar miengsot con sus padres, lo que le va a
permitir desprenderse de ellos y estar en posddlidle establecer nuevas relaciones
principalmente con otros adolescentes hombres gnasij el adolescente desarrolla modas en el
vestir, en el saludo, en el lenguaje, en el arregitesarreglo personal, se obsesiona con ideas
radicales manifestandose o bien como ateo o comuiista, situaciones que van a repercutir
de una u otra forma, en mayor o menor medida ewtitud y en el comportamiento de esos
padres hacia sus hijos adolescentes, y es asi tamwén con aportacion de los padres el
adolescente va conformando su identidad.

Se identifican una serie de rasgos en el estilcato de los padres asociados a una
alta autoestima y son, entre otros: expresar lognsientos positivos hacia el adolescente, estar
el pendiente de su vida, de su estado de &nime gusl preocupaciones, dialogando y llegando
a acuerdos, organizar salidas en familia a conrsema el rol de padre o madre y no de amigo,
ser objetivos y claros al tratar de proporcionarday establecer reglas claras y justas junto con
los hijos, dar libertad conforme a los limites bkteidos debe quedar claro que la libertad se
gana o se pierde conforme el adolescente demusstreéesponsable y maduro al tomar
decisiones.



Etapa vocacional en el adolescente

Los adolescentes pueden entrar en una etapa dedzigdentidad. Durante esta etapa
analizan sus opciones y buscan llegar a comprogeetmn algo en lo que puedan tener fe.
Jensen, (2008) sefiala la dificultad que se geneml adolescente no logra manejar la
discrepancia entre su yo real y su yo ideal, lldgamestados depresivos; pero también comenta
sobre lo positivo cuando el adolescente se sientevawlo a alcanzar su yo ideal y alejarse del
torturante yo temido. Estos compromisos de carddésiogico o personal ayudan a formar la
identidad y moldean la vida en los afios siguientes.

El nivel de confianza que los adolescentes tengasus compromisos influye en su
capacidad para resolver sus crisis de identidackaBér que desean hacer en su futuro y el
fijarse metas para realizar lo que quieren es mportante en un adolescente ya que le brinda
una estabilidad emocional. El adolescente se etreueon una serie de dificultades porque le
es dificil ser objetivo debido a la crisis propia sl edad. Los adolescentes suelen poner por
delante sus intereses para elegir una carrer@msiarten cuenta las aptitudes y habilidades, sin
buscar la ayuda del orientador para el desarr@lestas habilidades que son importantes en el
desempefio dentro de la carrera.

Conclusion

Es un hecho que la etapa de transicion entre &ndid y la edad adulta, llamada
adolescencia, es una etapa especialmente dificdnyplicada debido a los cambios fisicos,
mentales, afectivos y emocionales por los que iasam los adolescentes.

El desarrollo del adolescente compone una etaparienge ya que en esta se producen
procesos claves de desarrollo, contando por priezacon la propia capacidad para conducir
el proceso, completar vacios y reenfocar situasitaeto de la nifiez, como de su presente. Los
cambios fisicos, hormonales, sexuales, emociomalagelectuales desencadenan necesidades,
riesgos, respuestas individuales, sociales e ttteas. La elaboracion de la identidad pone a
prueba las fortalezas y debilidades propias y débreo. Con la adolescencia las personas
nacen para la sociedad mas amplia y por lo tantmis@ un desprendimiento del sistema
familiar que lleva a una valoracion de las relaegnSe desencadenan procesos que van
concretando las bases para la construccion deles y perspectivas de la vida en el contexto
de las demandas, recursos y limitaciones que @frdas sociedades en sus entornos
especificos y en un momento histérico politico dado

El desarrollo de la personalidad del adolescentina con la concepcién del mundo,
es una formacion racional de la personalidad yesiatituida por un sistema de puntos de vista
y de las convicciones mas generales y fundamergaleportantes que el sujeto elabora sobre
el mundo, la sociedad, el hombre, la cultura yrapja vida individual. La concepcién del
mundo se va conformando a lo largo de la vida, pEoanza su primera formulacién
significativa en la adolescencia y viene siendolelleo rector de la personalidad que orienta la
conducta del sujeto en los diversos sectores ddda
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TENDENCIAS FUNDAMENTALES DEL PROCESO DE DESEMPENO
DEL DIRECTOR DE LA ESCUELA SECUNDARIA BASICA CUBANA
EN SU ACTIVIDAD PEDAGOGICA PROFESIONAL DE DIRECCION

Lic. Yosvani Julio Miranda-Batista
Dr. C. Esther Maria Pino-Guzman

Resumen

El articulo aborda la dinamica del proceso de desempefio del director de la escuela
secundaria basica cubana en su actividad pedagdégica profesional de direccion, con
posterioridad a 1959 y hasta la actualidad. El analisis histérico realizado reconoce la
presencia de periodos, etapas y fases. Se identifican tendencias y regularidades del
proceso de desempenio del director de la escuela secundaria basica cubana.

Palabras claves : director, escuela secundaria basica, desempefio, tendencias.
Abstract

The article approaches the dynamics of the process of acting of the director of the
Cuban secondary school in his/her pedagogic- professional activity of direction, after
1959 and until the present time. The carried out historical analysis recognizes the
presence of periods, stages and phases. Tendencies and regularities of the process
of acting of the director of the Cuban secondary school are identified.

Key words: director, secondary school, process of acting, tendencies.
Introduccion

La coincidencia en la necesidad de realizar profundas transformaciones en la
educaciéon secundaria es recurrente en la bibliografia que sobre la tematica ha sido
consultada. Universalizarla y mejorar su calidad, garantizar la igualdad de acceso,
permanencia y egreso, en el marco de la equidad social y a partir del reconocimiento
y el respeto por la diversidad, son entre otras, metas educativas para el 2021
promovidas por la Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la



Ciencia y la Cultura. Es un reto al futuro lastrado por desafios pendientes.

En Cuba, desde la toma del poder politico de 1959 se asume la reforma de la
ensefianza como tarea fundamental de la politica educacional, siendo concebida
como un proceso dinamico, en el que las estructuras seran sometidas a
transformaciones constantes en relacién con la evolucién y los cambios de la vida
del pais.

Para lograr estos propésitos, es ineludible continuar perfeccionando el desempefio
de los directores de las escuelas secundarias basicas como componente decisivo
para el éxito de las politicas trazadas. En tal sentido, el propésito de este articulo lo
constituye la revelacion de las tendencias y regularidades del proceso de
desempeirio del director de la escuela secundaria basica cubana.

Desarrollo

Adentrarse en el desempefio del director de la secundaria basica cubana, precisa,
necesariamente penetrar su esencia y poder determinar su concatenacion con otros
hechos y fendmenos de la realidad objetiva, es preciso, en palabras de V. I. Lenin:
“...0bservar cada problema desde el punto de vista de como surgié en la historia,
gué etapas principales pasé este fendmeno en el proceso de su desarrollo y, desde
el punto c{e vista de su desarrollo se debe ver en qué se convirtid este objeto en la
realidad.”

Para el estudio historico logico de las tendencias del desempefio del director en la
secundaria basica cubana se reconoce la presencia de periodos, etapas y fases, no
obstante “estas delimitaciones, como en general todas las que se dan en la
naturaleza o en la sociedad, son delimitaciones convencionales y moviles, relativas y
no absolutas (...) solo de un modo aproximado tomamos los hechos historicos mas
destacados, como jalones de los grandes movimientos histéricos.”

En tal sentido se emplea la periodizacién de la doctora Pino Guzman®, quien refiere
que en el periodo de la Revolucién en el poder, se pueden enmarcar dos etapas
fundamentales: la democratico-popular, agraria y antiimperialista, que
cronologicamente se extiende desde 1959 hasta abril de 1961 en que el entonces
Primer Ministro Fidel Castro declara cumplido el Programa del Moncada y el caracter
socialista de la Revolucion y una segunda etapa correspondiente a la construccion
socialista que se extiende desde 1961 hasta la actualidad, en la cual frecuente y
convencionalmente se distinguen como fases esenciales las cinco comprendidas en
cada uno de los distintos espacios sucesivos de su desarrollo histérico:

Fase | (de abril de 1961 a 1975)

Fase Il (de 1975 a 1980. | Congreso del Partido Comunista de Cuba (PCC).
Institucionalizacion del pais)

Fase Ill (de 1980 a 1990. Il y Il Congresos del PCC. Rectificacion de errores y
tendencias negativas)

1 Lenin, V.I. (1983): Obras Completas. Tomo XXlI, p.127.

2 Lenin, V.I. (1983): Obras Completas. Tomo XXI, p.142-143.

3 Pino Guzman Esther Maria. La excelencia en la direccion educacional latinoamericana. Un
Paradigma alcanzable. Editorial San Remo. Pert 2007.



Fase IV (de 1990 al 2000. Periodo Especial, IV y V Congresos del PCC)
Fase V (del 2000 a la actualidad)

Los indicadores fundamentales para el estudio de las tendencias son: la dinamica de
la Educacion Secundaria Basica y la presencia de los rasgos que caracterizan el
desempefio del director de la secundaria basica®.

Primera etapa: democratico-popular, agraria y antiimperialista (desde 1959 hasta
abril de 1961 en que el Comandante en Jefe Fidel Castro declara cumplido el
Programa del Moncada v el caracter socialista de la Revolucion)

Con la llegada al poder del Gobierno Revolucionario y el inicio de las
transformaciones sociales desde el propio afio 1959, la dinamica educativa se
encaminé fundamentalmente a “dar solucién a los grandes problemas del pasado
neocolonial, la reorganizacion y tecnificacion del Ministerio de Educacion y la toma
de medidas inmediatas para eliminar el analfabetismo y garantizar la extension de
los servicios educacionales™. Por primera vez se inicia un proceso que posibilitd el
acceso a los servicios educacionales a toda la poblacién cubana. La Educacion
Secundaria Basica® comienza a cambiar el estado critico que posefa.

Sequnda etapa: construccion socialista. Fase | (de abril de 1961 a 1975)

La declaracion del Caracter Socialista de la Revolucion Cubana y posteriormente la
Ley de Nacionalizacion de la Ensefianza, firmada el 6 de junio de 1961, marca el
inicio del transito hacia una escuela fundamentada en una pedagogia martiana y
marxista, que provoca un cambio en los paradigmas histéricamente asumidos por la
educacion.

Se inicia una dinamica sistematica en el subsistema de la Educacion Secundaria
Basica y con esta en el desempeiio del director como proceso determinado por el
movimiento del subsistema. Se caracteriza por la redefinicion de su funcion social,
en correspondencia con el caracter socialista de la Revolucion Cubana, un
incremento de la cantidad de centros y de la matricula (con énfasis al final de la fase
en estudio), prevaleciendo la formacion general de los educandos. Se establece la
relacion del estudio con el trabajo como principio basico. En funcién de tales
particularidades, se encuentran los rasgos que caracterizaron el desempefio del
director.

El desempefio de los directores estaria orientado a lograr la inclusion de poblaciones
en edad escolar histéricamente excluidas, ademas de propiciarle a los colectivos
docentes una formacion pedagdgica y el dominio del contenido de las asignaturas
gue se impartian en el centro en correspondencia con los cambios realizados en los

4 Los rasgos que caracterizan el desempefio del director de la secundaria basica asumidos en la
investigacion son los que establece el MINED para la evaluacion de los cuadros: Resultados del
trabajo; Capacidad de direccion; Preparacion para el cargo y superacion; Atencién y desarrollo de los
subordinados y la reserva; Caracteristicas personales e integridad.

5 MINED. La Educacion en Cuba. Congreso Pedagogia 97[CD-ROM], La Habana, Cuba. 1997.

6 La ley No. 680 de Reforma Integral de la Ensefianza, del 23 de marzo de 1959, plantea en su
Articulo 8 que: “La Ensefianza Secundaria comprendera el conjunto de instituciones escolares y
demas servicios docentes encargados de atender la formacion y el aprendizaje de los alumnos entre
el sexto grado y el nivel universitario, con el objetivo de abarcar la etapa educacional propia de la
adolescencia. Tendra dos ciclos o etapas.



planes y programas escolares para lograr la unidad del Sistema Nacional de
Educacion.

En consecuencia con los sustentos martianos del proyecto social, la vinculacién del
estudio con el trabajo se concreta con la creacion en la década del 60 de las
escuelas al campo y en el campo, como parte de la formacién laboral y politica
ideologica definida en los programas de estudios. En este sentido se orientaria la
secundaria basica como principio basico y con ella el desemperio del director.

El Congreso Nacional de Educacion y Cultura desarrollado en 1971 tributa al interés
por diagnosticar las modificaciones introducidas en la dinamica de la realidad
educacional y dentro de esta la secundaria basica. Se inicia el Diagndstico y
Pronéstico Cientificos del Sistema Nacional de Educacion.

En el afio 1972, surge el Destacamento Pedagogico “Manuel Ascunce Domenech”
con el objetivo de darle respuesta a la explosion de matricula en la secundaria
basica como resultado del egreso masivo del nivel primario. Como parte de la
formacion de los futuros profesores de secundaria basica se desarrollan las
practicas docentes en las escuelas, tarea rectorada por el director en su desempefio,
con la responsabilidad de que los docentes aportaran a la formacion del estudiante
la experiencia acumulada, siguiendo sus propios métodos de trabajo.

No obstante las transformaciones y resultados del subsistema, el estudiante
continué con numerosas asignaturas casi siempre poco relacionadas provocando un
saber atomizado. Estas eran impartidas por varios profesores, quienes laboraban en
diversos grupos lo cual limitaba las posibilidades en el trabajo educativo.

Acorde a lo anterior, las relaciones funcionales establecidas por el director en su
desempefio con la comunidad pedagdgica continuaron desarrollandose conforme a
las exigencias politicas del momento y tomando como base la asimilacion de los
conocimientos sobre distintas asignaturas por los alumnos.

La tendencia del desempefio del director de la secundaria basica en esta fase fue
condicionada por la masificacion y diversificacidon del subsistema, que implicé
cambios en el orden estructural y funcional, asi como por la centralizacion de la
politica educacional y del sistema educativo. La autonomia de los centros
educacionales para la toma de decisiones del director en su desempefio es
relativamente instituida. Se inicia el proceso de centralizacion- descentralizacion.

El desempefio incorpora funciones, procesos y relaciones en respuesta a las
necesidades del modelo de escuela secundaria basica implementado, lo cual
precisa, como tendencia, de un director con caracteristicas personales acordes a las
demandas del sistema politico en ciernes, con mayor preparacion para asumir tal
responsabilidad; aumentar su capacidad de direccion para incidir positivamente en la
atencion al desarrollo de los subordinados dadas las nuevas condiciones en que se
desenvuelve la secundaria basica y elevar, por tanto, la calidad de la educacién.

Sequnda etapa construccion socialista. Fase |l (de 1975 a 1980. | Congreso del
PCC. Institucionalizacion del pais)

El Primer Congreso del PCC, celebrado en 1975, al analizar la situacion del sistema
educacional en la Tesis y Resolucion sobre politica educacional, define los
conceptos, principios, objetivos y lineamientos sobre la formacion integral de las



nuevas generaciones.

En los citados documentos se plantea: “El director de un centro escolar desempeiia
un destacadisimo papel, es la maxima autoridad de esa unidad docente. El tiene la
importante tarea de conducir con eficiencia el trabajo docente — educativo apoyado
en el colectivo del centro y en la participacion de padres y alumnos. De su

experiencia pedagdgica depende en gran medida, los resultados de su labor”’.

Se incorpora, en su desempefio la representacion del Partido y del Estado en la
escuela; encargado de garantizar el cumplimiento de las directivas, indicaciones,
normas y regulaciones oficiales emanadas desde las referidas instancias.

A partir de 1975 se inicia el primer Plan de Perfeccionamiento del Sistema Nacional
de Educacion, para garantizar el cumplimiento de la politica educacional trazada por
el Primer Congreso del PCC, dirigido a “mejorar y fortalecer la eficiencia del sistema
de modo que pueda responder exitosamente a la solucion de los problemas que
plantea la formacion comunista del hombre nuevo y el desarrollo econémico-social
del pais™.

Los cambios introducidos en el Sistema Nacional de Educacion, incidieron en las
modificaciones del desempeiio de los directores de las escuelas secundarias
basicas, en respuesta a las exigencias politicas y sociales del momento. Se
fortalecio la formacion politico-ideoldgica y patriético- internacionalista.

Esto fue evidenciado en los seminarios nacionales para dirigentes, metodologos e
inspectores de las direcciones provinciales y municipales de Educacion los cuales
fueron marcando la pauta en cuanto a las nuevas necesidades en el desempefio de
los directores. En ellos se plantea que el director debe responder por los resultados
del trabajo de:

El colectivo pedagogico
El colectivo de alumnos y
El personal técnico y administrativo de la escuela.’

Tenia a su cargo el papel principal en la organizacion de la vida de la escuela, de la
planificacion adecuada de todas las actividades docentes y educativas en estrecha
coordinacion con las organizaciones del centro y de la comunidad y debia ser capaz
de garantizar la existencia de las mejores relaciones entre los integrantes del
colectivo que dirige en plena correspondencia con esas directivas e indicaciones.

Considerado como el primer profesor de la escuela, con capacidades no solo para
dirigir habilmente, sino también para brindar ayuda metodoldgica al colectivo.

En el citado seminario se plantean las distintas relaciones que establecia. Las
fundamentales eran:

relaciones con su colectivo de trabajo,

7 Resolucién de Politica Educacional del Primer Congreso del PCC. 1975.
8 MINED. Balance del curso 1973-1974 y principales tareas del curso 1974-1975.
9 MINED. Seminarios Nacionales a Dirigentes Educacionales, lera parte, Enero, 1977.



relaciones con los alumnos,
relaciones con los padres de los alumnos,

relaciones con las organizaciones politicas y de masas del centro y de la
comunidad,

relaciones con los centros de produccion o servicios.

Definido por Fernandez, J. R. como “...el organizador principal, el metoddlogo del
proceso docente — educativo y sobre él descansa la responsabilidad en cuanto a la
capacidad del colectivo pedagogico para cumplir las tareas ante él planteada. El
trabajo del director es dificil, el volumen de él es muy grande, nosotros le exigimos
por los resultados de su trabajo y esos resultados son la calidad de la ensefianza y
de la educacién de los alumnos”.*® Por tal motivo, resultaba necesario que en el
director se reunieran requisitos tales como, espiritu creador, el respeto, confianza y
atencién hacia otros miembros del colectivo.

Su papel principal, segun valoraciones del entonces Ministro de Educacion
Fernandez, J. R., consistia en poner en movimiento armoénico todas las
potencialidades del colectivo escolar para cumplir el fin de nuestra educacion: la
formacion comunista de las nuevas generaciones.

En esta fase se mantiene la tendencia al perfeccionamiento del subsistema de
secundaria basica con incidencia en el perfeccionamiento continio del desempefio
del director sobre la base de nuevos fundamentos, en un contexto de
institucionalizacién y de transito.

Se enfatiza en la integridad del director, en sus caracteristicas personales, dada su
condicion de representante del Partido y del Estado en la escuela, en la preparacion
orientada a su formacion politico-ideoldgica y patridtico- internacionalista, como
agente que organiza, planifica, coordina, que garantiza la existencia de las mejores
relaciones entre los integrantes del colectivo y que es considerado como el primer
profesor de la escuela.

El desempeiio, en la pretension de desarrollo, continla con la incorporacion de
nuevos o redimensionados procesos, relaciones y funciones. Se percibe mejor
equilibrio entre el proceso de direccion y la direccion de los procesos que deben ser
desarrollados.

Sequnda etapa construccion socialista. Fase |ll (de 1980 a 1990. Il y lll Congresos
del PCC. Rectificacion de errores y tendencias negativas)

Mientras que en América Latina transcurria la denominada “década perdida’ en
Cuba aconteci6 una etapa de desarrollo econdmico social con repercusiones
positivas en la educacion.

Siguiendo la tendencia de modificaciones al desempeiio del director, en el Seminario
Nacional a Dirigentes Educacionales (febrero 1984, 2da parte), se explicita que el
director como centro del sistema de direccion debia conocer los objetivos que la

10 Fernandez, José Ramén. Aspectos del trabajo docente educativo tratado en la reunion celebrada
el 8 de febrero de 1976, con dirigentes del MINED. Citado en Nacionales a Dirigentes Educacionales,
lera parte, Enero 1977.



escuela debe alcanzar, determina qué debe hacerse para lograrlos (planifica), crea
las condiciones para que el plan se cumpla (organiza), orienta y motiva a todos sus
subordinados para que ejecuten las tareas que les ha asignado (mando), prepara y
supera a los cuadros para que realicen eficientemente sus tareas y se desarrollen
(forman cuadros) y comprueba el funcionamiento de todo el sistema (controla).

En tanto la concepcién de la preparacion y superacion como uno de los subsistemas
del Sistema de Trabajo con los Cuadros del Estado, marca en el desempeiio del
director el desarrollo de un proceso encaminado hacia su preparacion politico-
ideoldgica, cientifico-tedrica, cultural general, pedagdgico-metodolégica y de
preparacion en Direccion Cientifica.

El inicio en 1986 del denominado proceso de rectificacion de errores y tendencias
negativas, orientado, segun expresara el lider histérico de la Revolucién Cubana,
Fidel Castro a “establecer criterios y conceptos nuevos que trazan nuestro camino,
en muchas cosas no se esta innovando, simplemente se estad exigiendo que se
cumpla lo que esta establecido™!, desencadend el Segundo Perfeccionamiento del
Sistema Nacional de Educacion, en el que se proyectaron los cambios necesarios
para modernizar y flexibilizar los planes y programas de estudio. No obstante, el
director, mas que protagonista, fue asumido como mediador, ejecutor de la politica
ministerial centrada en el componente instructivo.

En esta fase persiste la tendencia al perfeccionamiento del subsistema de
secundaria basica y pese a la agregacion de procesos y funciones que desde el
desemperio debian ser atendidos por el director, este contribuyd, en su condicion de
“tornillo dinamico” a la preservacion de objetivos cumplidos y al desarrollo del
subsistema, sustentado en la preparacion politico-ideoldgica, cientifico-teorica,
cultural general, pedagogico-metodoldgica y en Direccion Cientifica. No obstante el
caracter ejecutor de la politica, este planifica, organiza, ejerce el mando, forma
cuadros y controla.

Segunda etapa construccion socialista. Fase 1V (de 1990 al 2000. Periodo Especial,
IV y V Congresos del PCC)

Con el inicio y desarrollo del denominado Periodo Especial que provocé cambios en
todas las esferas de la vida economica y social cubana con vistas a preservar la
Revolucién y las conquistas del socialismo, se produce la ruptura en la
correspondencia entre el modelo de escuela y la nueva realidad social, que en el
caso de la secundaria basica result6é particularmente significativa.

El Sistema Nacional de Educacion se enfrenta a nuevas transformaciones que
tuvieron su centro en la optimizacion del proceso educativo. En ese sentido, la
secundaria basica experimentd nuevos cambios orientados esencialmente a lograr,
en medio de contradicciones inéditas en la sociedad revolucionaria cubana, con
pérdidas de valores, una escuela que garantizara la formacion integral de sus
egresados.

La descentralizacion introducida en el subsistema, considerando las particularidades
de los territorios y las escuelas, pero respondiendo a lineamientos y objetivos
estatales definidos en las Direcciones Principales para el trabajo del Ministerio de

11 Castro Ruz, Fidel. Discurso pronunciado en la clausura del V Congreso de la Unién de Jovenes
Comunistas, Teatro "Karl Marx", Ciudad de La Habana, 5 de abril de 1987.



Educacion implicé acercar los niveles de decision a los directores con un aumento
de su autoridad y por lo tanto, cambios en los métodos y estilos de trabajo del
director en su desemperio.

En el orden estructural, el director dispuso de mayor integracién de las diferentes
asignaturas, asi como en el trabajo educativo desarrollado por los docentes. Cont6
con organos cuya funcion se centro en el analisis de la formacion integral alcanzada
por los estudiantes.

La consolidacion de la funcidon dirigida a la formacion de cuadros por parte del
director en su desempefio se potencia con el surgimiento del movimiento de la
Reserva Especial Pedagogica (REP).

La demostracion ocupo preponderante papel en las funciones planteadas al director
en su desempefo, incluso llegandose a la suspension de las visitas de control
durante el curso escolar 1990-9l y a la sistematizacién de las ayudas metodologicas.

En las postrimerias de la fase en estudio tiene lugar el surgimiento de la “Batalla de
Ideas”, como preambulo a nuevas y radicales transformaciones. Se enfatiza la
formacion general, y dentro de esta, el estudio de la Historia de Cuba, la preparacion
militar, politica e ideoldgica.

A pesar de la situacion objetiva del “periodo especial’ continlia como tendencia el
perfeccionamiento del subsistema de secundaria basica, esta vez orientado a
mantener sus actividades bajo cualquier circunstancia a partir de sus principios,
como conquista de la Revolucion.

En tanto acontece una transformacién esencial en el desempefio del director al
plantearse nuevas y mas complejas exigencias a su integridad dado el papel de la
escuela para atenuar las contradicciones que en la sociedad se desarrollaban, a su
formacion y preparacion politico-ideolégica y militar, al aumento del nivel de
autoridad con el acercamiento de los niveles de decision como resultado de la
descentralizacion y el consecuente cambio en los métodos y estilos de direccion, al
énfasis dado a la demostracion y a la formacion de cuadros. Todo ello aunado a los
cambios estructurales que potenciaron el trabajo educativo desarrollado en la
busqueda de la formacién integral para la preservacion de la Revolucion y las
conquistas del socialismo.

Segunda etapa construccion socialista. Fase V (del 2000 a la actualidad)

Con el inicio del siglo XXI, en el mundo unipolar, globalizado y neoliberal,
caracterizado ademas por la economia del conocimiento y la crisis global capitalista,
se destaca el ascenso politico y cultural de América Latina, encabezado por Cuba 'y
Venezuela, Bolivia, Ecuador, Nicaragua.

nl2

En el plano nacional, el desarrollo de la “Batalla de Ideas™, orienta a la sociedad

12 Batalla de Ideas no significa solo principios, teoria, conocimientos, cultura, argumentos, réplica y
contrarréplica, destruir mentiras y sembrar verdades; significa hechos y realizaciones concretas. Se
desarrollaron méas de cien programas sociales, la mayoria consagrados a la educacion, la cultura
general y artistica, la masificacién del conocimiento, la revolucion de los sistemas de ensefianza
escolar, la divulgacion de conceptos sobre los mas variados temas politicos y econémicos, el trabajo
social, la multiplicacién de las posibilidades de realizar estudios superiores, la basqueda a fondo de
los problemas sociales mas sensibles, causas y soluciones. Todos orientados a la meta de alcanzar



cubana, entre otros objetivos, hacia el logro de la cultura general integral. El sistema
educativo, con la incorporacion de casi un centenar de programas se convierte en
uno de los mas importantes objetos de transformacion. En tanto es en la secundaria
basica donde el rompimiento entre lo tradicional y lo novedoso se enfatiza. Su
objetivo central fue la elevacion de la cultura general de dirigentes, docentes y
alumnos.

La radicalidad de los cambios hizo necesario un proceso de preparaciéon a los
directores, para enfrentar desde su desempefio las pretensiones de mejoramiento
del proceso de formacion de la personalidad, el aprendizaje y fundamentalmente la
formacion de valores, a partir de la introduccion del novedoso modelo.

No obstante el planteamiento de nuevas y mas complejas exigencias al director, en
el modelo se parte del presupuesto de considerarlo un profesor general integral,
sustento que contradictoriamente con las actuales demandas reduce su desempefio
a la actividad pedagdgica profesional.

Es desde el desempefio que en la actividad pedagogica profesional de direccion se
desarrolla, que el director debe cumplir con el encargo social y acercarse a niveles
superiores de calidad educativa, con la implicacion racional de todos los recursos
humanos y materiales existentes, y a partir de una elevada preparacion integral,
teniendo en cuenta los cambios estructurales, organizativos, la incorporacion y/o
redimensionamiento de nuevos funciones, procesos Yy relaciones.

A partir de los dos ultimos afios de la fase en estudio se producen modificaciones al
modelo actuante que si bien preserva su objetivo, retoma elementos de modelos
precedentes que, ademas, propicia mayor armonia entre centralizacion vy
descentralizacion.

En este momento histérico, como en los anteriormente analizados se demuestra la
dinamica sistematica del subsistema de secundaria bésica orientada, tanto al
cumplimiento de sus fines y objetivos como al desarrollo de los procesos
determinantes en tales propésitos, entre ellos el desempefio del director, el cual
como tendencia sostenida desde el inicio del periodo de la Revolucion en el poder,
continla con la agregacion o redimensionamiento de funciones, procesos y
relaciones.

Conclusiones

El analisis de las tendencias posibilita identificar como principales reqularidades:

La actividad pedagodgica profesional de direccion del director de la secundaria
basica transita por un proceso de perfeccionamiento constante, en respuesta a las
necesidades de la sociedad, interpretadas en los diversos modelos educativos
implementados.

En el desempeiio se transita por un proceso que propende al equilibrio entre las
acciones propias de la direccion de procesos y las concernientes al proceso de
direccion.

El desempefio que desarrolla el director en su actividad pedagdgica profesional de

una cultura general integral.



direccibn no se sustenta sobre la base de la integracion de los componentes
esenciales minimos que lo conforman, lo que limita su actual sustento tedrico y
devela su condicion de proceso en movimiento.
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