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Resumen

El objetivo del presente paper es analizar la influencia que tienen las hidroeléctricas ecuatorianas en la
calidad de vida de sus habitantes. Se estudia la importancia de materias como ética y deontologia en el
pensum académico de las universidades debido a que son asignhaturas que invitan a la reflexién de la
tarea profesional del individuo y lo insta a anteponer el bien comin de la sociedad ante el personal.
También se revisa en la bibliografia el nexo que existe entre la calidad de vida y la energia, mediante el
empleo de modelos para estudiar la calidad de vida, se encuentra que la energia juega un papel
preponderante. Se entiende que la calidad de vida es un concepto multidimensional que engloba
conceptos como salud, educacién y acceso a servicios basicos, etc. Y que puede variar en funcién de la
época de la historia; entonces puede ser un concepto cuasi subjetivo, sin embargo, en la bibliografia
presentada, se muestra que desde hace un buen tiempo existe modelos para su cuantificacion y
cualificacion en donde se aprecia que la energia desempefia un papel importante en el desarrollo de la
calidad de vida. El caso de Ecuador es analizado debido a que es considerado un pais de vias de
desarrollo y en los ultimos ha iniciado la construccién de ocho grandes mega infraestructuras destinadas
a la generacion hidroeléctrica. Se observa que varios autores comentan que durante la etapa de
construccion el PIB del pais sudamericano de manera considerable hasta casi un 5% en el periodo 2008-
2014. Las estadisticas manejadas por el gobierno ecuatoriano muestran que el pais tiene una cobertura
de la red eléctrica que supera el 97%, cifra que contrasta con las altas tasas de pobreza por acceso a
servicios basicos, de manera que el acceso a la energia no seria una causa a este problema; sin
embargo, ante la creciente demanda de energia la implementacién de proyectos que involucren energias
renovables seguira siendo necesario si se pretende mantener un equilibrio con la naturaleza. Por dltimo,
se concluye que las hidroeléctricas son una buena alternativa como fuente de energia limpia, que ayuda
al desarrollo de una mejor calidad de vida a través de la reduccion de emisiones contaminantes al aire, y




mediante la reduccion de las tarifas del sector eléctrico que permiten a los ciudadanos acceder a
diversos servicios y productos.
Palabras Claves: Hidroeléctricas-energia-calidad de vida-ética profesional-deontologia.

Abstract

The objective of this paper is to analyze the influence that Ecuadorian hydroelectric plants have on the
quality of life of their inhabitants. The point of view of professional ethics regarding its implementation and
the conduct of the people involved in the energy sector are analyzed. The link between the quality of life
and energy is also reviewed in the literature, through the use of models to study the quality of life, energy
is found to play a preponderant role. The case of Ecuador is analyzed because it is considered a country
of development and in recent years it has begun the construction of eight large mega infrastructures for
hydroelectric generation. This country in recent years has also been characterized by adopting a public
management policy focused on the concept of Sumak Kawsay, or good living, which is a way of life
conception that tries to align with the cultures of indigenous peoples of the Andes , in this way it is
intended to raise awareness and care in relation to the environment and sustainable development. It is
observed that several authors comment that during the construction stage the GDP of the South
American country in a considerable way up to almost 5% in the period 2008-2014. Finally, it is concluded
that hydroelectric plants are a good alternative as a source of clean energy, which helps the development
of a better quality of life through the reduction of pollutant emissions into the air, and by reducing the
tariffs of the electricity sector that They allow citizens to access various services and products.

Keywords: Hydroelectric-energy-quality of life-professional ethics-deontology.

Introduccion

En los dltimos afios el interés por el concepto de calidad de vida empezd a tomar importancia después
de la segunda guerra mundial a medida que los investigadores se preguntaban sobre la percepcién de
los ciudadanos acerca de sus vidas(Urzla A., 2012). Desde entonces, varias maneras técnicas para
analizar la calidad de vida en las poblaciones se han llevado a cabo. Un denominador comdn que
diversos autores consideran importante a la hora de determinar el nivel de calidad de vida es el acceso y
la calidad energética de la que disponen los ciudadanos (Rosenfeld, San Juan, & Discoli, 2000). Ante la
creciente demanda de energia el gobierno de Ecuador ha optado por la energia hidraulica como fuente
para satisfacerla mediante la planificacion de 8 grandes hidroeléctricas, las cuales han iniciado su
construccion en 2010; el tema ha generado cierta controversia en sectores ambientalistas de la
poblacién quienes critican este tipo de proyectos argumentando problemas en el equilibrio de los
ecosistemas en los rios y las poblaciones indigenas que viven alrededor que se ven afectadas. Por otro
lado, el gobierno de turno ha comentado que la finalidad de este tipo de proyectos es generar desarrollo
mediante la generacién de fuentes de empleo a la vez que se construye una fuente de energia que no
emanaria emisiones contaminantes a la atmésfera, ademas asegurd que incluso las tarifas de energia
eléctrica podrian disminuir.

Es evidente que satisfacer las necesidades basicas de las personas menos favorecidas y mejorar su
calidad implica un aumento en el consumo energético, esto es porque practicamente todas las
actividades diarias de las personas estan relacionadas a servicios de energia, por ejemplo actividades
como: “la movilidad de las personas en los viajes de transporte y esparcimiento, realizar actividades de
entretenimiento en el hogar (ver television, escuchar musica, etc.), asi como cocinar y refrigerar
alimentos” (Garcia Ochoa, 2013)



Estado del Arte:

1. Etica Profesional

Para (Rosales, 2005) “la ética profesional es la expresién de una conciencia moral que posibilita el logro
del bienestar social’. En este sentido, la ética profesional desempefia un papel importante no solo en el
desarrollo del profesional sino también en el de la sociedad ya que “antepone a cualquier otro interés el
sentido social de la profesion”.

Resulta importante el estudio de los valores y la ética dentro del area profesional debido a que, es la
ética y los valores morales los que direccionan el comportamiento en una empresa u organizacion (G.
Lluglluna & S. Quishpe 2018). Es por esto que la educacion en valores no es sélo cuestion de niveles
anterior al superior. En la actualidad materias como ética y deontologia forman parte del pensum
educativo de las diferentes carreras en diferentes universidades alrededor del mundo(Bolivar Botia,
2005). Respecto a lo ultimo Rosales escribe:

En este marco, los profesionistas que egresan de las instituciones de educacioén superior, al adquirir un conjunto de
conocimientos especializados y de competencias profesionales, no sélo logran obtener el estatus y el poder de expertos
especialistas en un area de conocimientos o campo de accién, sino también contraen la responsabilidad moral de hacer
un buen uso de esas competencias profesionales porque la aplicacién de esos conocimientos especializados inciden de
manera directa o indirecta en las condiciones de vida y en el bienestar de la poblacion (Rosales, 2005)

En el caso del sector energético el principal reto deontolégico se encuentra en cémo satisfacer la
creciente demanda de energia provocando el menor impacto en equilibrio ambiental (Almeida A &
Quishpe G, 2019) (Molina & Quishpe Gaibor, 2019)

2. Energiay calidad de vida

[...] en la actualidad, hay aproximadamente 2,400 millones de personas que utilizan lefia o carbdén vegetal
como combustible para cocinar, 1,600 millones que no cuentan con energia eléctrica en sus viviendas y se
espera que, para 2030, otros 1,400 millones de personas estén en la misma situacion. (Garcia Ochoa,
2013)

A continuacion, Pardo nos presenta su apreciacion acerca de la relacion existente entre los seres
humanos, la energia y naturaleza:

Los seres humanos utilizamos la energia para alterar las relaciones fisicas en la naturaleza, para calentar y
enfriar nuestras residencias, para iluminacion, para el transporte de personas y materiales, incluso para
nuestras definiciones de estatus social. Los seres humanos somos parte de los ecosistemas, que, en
esencia, son sistemas dindmicos para la transferencia y circulaciéon de energia y materiales. Los
ecosistemas estan formados por componentes vivos y por componentes inertes, y estan en constante
funcionamiento para mantener el movimiento y conversion de la energia. Los seres humanos podemos
alterar, y de hecho lo conseguimos, la energia de los ecosistemas o los movimientos de energia (Buendia
Pardo, 2017).

En un primer momento, la expresion Calidad de Vida (CV) aparece en los debates publicos en torno al
medio ambiente y al deterioro de las condiciones de vida urbana, cada vez mas sensibles por las
consecuencias de la industrializacion de la sociedad, que hacen surgir la necesidad de medir esta realidad
a través de datos objetivos, y desde las ciencias sociales se inicia el desarrollo de los indicadores sociales —
estadisticos que permiten medir datos y hechos vinculados al bienestar social de una poblacién (Salas &
Garzon M, 2013).

El andlisis de la calidad de vida ha incrementado en los muchos afios. Paises como Ecuador y Bolivia
incluso han tomado al “Sumak Kawsay” como eje central de sus politicas de gobierno:

La nocion de “Sumak Kawsay” (0 Suma Qamafa, en aymara), forma parte del discurso politico de los movimientos
indigenas del continente, en especial del movimiento indigena de Ecuador y de Bolivia, y, en tal virtud, forma parte de su
proyecto politico e historico. Esta nocion que ha sido traducida como “Buen Vivir’, pero cuya acepcion mas pertinente
seria “Vida en plenitud”, ha sido retomada y recreada desde la confirmacién de las vivencias ancestrales de los pueblos
indigenas y de su forma de construir tanto su socialidad como su relacion con la naturaleza. En la recuperacion de sus



formas ancestrales de convivencia, los pueblos indigenas han encontrado, de una parte, las formas politicas de
resistencia al capitalismo y a la modernidad y, de otra, las alternativas a ese mismo sistema capitalista [...] El Sumak
Kawsay, de su parte, es la critica mas fuerte y radical que se ha realizado a los paradigmas de crecimiento econémico
por la via de los mercados, y a la nocion teleolégica del desarrollo como posibilidad histérica. Ambas demandas:
plurinacionalidad y Sumak Kawsay, van de la mano, y expresan las demandas y utopias de un sujeto historico, que
amplian el horizonte de posibles humanos a la emancipacion [...] De la misma manera que el Estado Plurinacional es la
alternativa a la contractualidad liberal del Estado moderno, y la interculturalidad es la condicion de posibilidad para que la
sociedad pueda reconocerse a si misma en las diferencias que la constituyen, el Sumak Kawsay es la alternativa al modo
capitalista de produccién, distribucion y consumo. Es también una alternativa al mecanismo de regulacién social por la
via de los mercados autorregulados, y es una forma de devolverle a la sociedad el control sobre la produccién. EI Sumak
Kawsay plantea, ademés, una forma de relacionamiento diferente entre seres humanos en la que la individualidad
egoista debe someterse a un principio de responsabilidad social y compromiso ético, y un relacionamiento con la
naturaleza en la cual ésta es reconocida como parte fundamental de la socialidad humana. Hasta el momento, es el
Unico discurso y préactica coherente que puede detener las derivas predatorias e inhumanas de la acumulacion
capitalista, que al ritmo que avanzan se convierten en una amenaza para la vida humana sobre el planeta (Davalos,
2016).

La calidad de vida en los individuos tiene por lo menos dos dimensiones: la visiéon subjetiva o perceptiva y un andlisis
objetivo de salud. A su vez, la calidad de vida es un concepto multidimensional que ha recibido multiples definiciones. En
consecuencia, no hay criterios Unicos para definirla; a lo largo del tiempo, se ha intentado medirla a través de diversos
instrumentos, principalmente cuestionarios. Lo ideal en esta medicibn es que reGna requisitos metodolégicos
preestablecidos y se adapte al contexto cultural de cada individuo (Isabel Robles-Espinoza, Rubio-Jurado, Vanessa De la
Rosa-Galvan, & Hernan Nava-Zavala, 2016).

Esta manera de entender la vida se contrapone con la vision de desarrollo del hombre, para el cual la
naturaleza tiene “valor” debido a que piensa en términos monetarios. Al mismo tiempo, la naturaleza se
ha vuelto el basurero de la sociedad moderna debido a la falta de consideracion que tienen las personas
hacia la naturaleza. En realidad, el valor que adquiere la naturaleza depende del tipo de sociedad que se
pretenda construir.

El concepto de calidad de vida no es algo que deba considerarse universal, ya que puede depender de
una perspectiva cultural o de la época.

Calidad de vida es un estado de satisfaccion general, derivado de la realizacion de las potencialidades de la persona.
Posee aspectos subjetivos y aspectos objetivos. Es una sensacién subjetiva de bienestar fisico, psicolégico y social.
Incluye como aspectos subjetivos la intimidad, la expresién emocional, la seguridad percibida, la productividad personal y
la salud objetiva. Como aspectos objetivos el bienestar material, las relaciones arménicas con el ambiente fisico y social
y con la comunidad, y la salud objetivamente percibida. (Ardilla, 2003)

3. Energiay calidad de vida en Ecuador

Para el autor Ardilla es necesario analizar la calidad de vida una vez se hayan satisfecho las
necesidades basicas de una poblacion. Este no es el caso para Ecuador y Latino América. En los Gltimos
afos la cantidad de personas que viven en condiciones de pobreza y pobreza extrema ha incrementado,
segun la Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL) para el afio 2018 se proyect6 en
18 paises de Latinoamérica una cantidad de 182 millones de personas en pobreza y 63 millones en
pobreza extrema (CEPAL, 2018). En el caso especifico de Ecuador el panorama tampoco es bueno, en
los Ultimos afios las cifras de pobreza por ingreso, y por necesidades bésicas insatisfechas (NBI) ha
experimentado un pequefio incremento (INEC, 2018).

Periodo

2008 47,0

2009 44,9
Diciembre

2010 41,8

2011 39,4




2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018

36,8
38,7
35,4
32,9
32,0
31,8
33,5

Tabla 1. Pobreza por necesidades basicas insatisfechas en Ecuador
Fuente: Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo - ENEMDU.

Notas: (1) Los datos se encuentran expresados en porcentajes.

(2) La metodologia es replicable desde el 2008

Periodo Incidencia® Brecha® Severidad @

2007 @ - - -

2008 35,0 14,2 8,0
2009 @ - - -

2010 33,0 13,7 7,8
2011 29,6 11,4 6,2
2012 25,3 9,4 4,9

Junio
2013 23,7 8,4 4.4
2014 24,5 8,5 4,2
2015 22,0 7,7 3,9
2016 23,7 8,6 4.6
2017 23,1 8,3 4.4
2018 24,5 8,8 4.6
2007 36,7 15,3 8,7
2008 35,1 14,5 8,1
2009 36,0 14,5 8,0
2010 32,8 12,7 6,8
Diciembre

2011 28,6 10,8 5,7
2012 27,3 10,5 5,8
2013 25,6 9,0 4,5
2014 22,5 7,9 4,0




2015 23,3 8,5 4,5

2016 22,9 8,6 4,7
2017 215 8,0 4,2
2018 23,2 8,5 4,4

Tabla 2. Pobreza por ingresos en Ecuador
Fuente: Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo - NEMDU.
Notas: (1) Los datos se encuentran expresados en porcentajes.

(2) La informacion en junio 2007 y junio 2009 solo fue
representativa a nivel urbano.

Es importante mencionar que uno de los métodos de evaluacion de pobreza empleados por el INEC
considera el acceso a los servicios basicos (entre ellos energia eléctrica) como factores preponderantes;
la energia eléctrica junto a aspectos ambientales forma parte importante de diversos modelos realizados
por autores con la finalidad de medir la calidad de vida urbana. (Rosenfeld et al., 2000)

Las altas tasas de pobreza por necesidades insatisfechas en Ecuador contrastan con la cobertura de la
red eléctrica en Ecuador que se encuentra por encima del 97% (Arconel, 2017) lo que sugiere que el
tema de la energia no es el principal problema, aun asi el aumento de la demanda cada afio aumenta
con lo que cada vez es necesaria la planificacion de nuevas fuentes de generacion.

La calidad de vida en los individuos tiene por lo menos dos dimensiones: la vision subjetiva o perceptiva y un analisis
objetivo de salud. A su vez, la calidad de vida es un concepto multidimensional que ha recibido mdltiples definiciones. En
consecuencia, no hay criterios Unicos para definirla; a lo largo del tiempo, se ha intentado medirla a través de diversos
instrumentos, principalmente cuestionarios. Lo ideal en esta medicion es que reuna requisitos metodolégicos
preestablecidos y se adapte al contexto cultural de cada individuo.

La nueva Constitucion del Ecuador, aprobada por referéndum el 28 de septiembre de 2008, incorpora el
régimen de Buen Vivir en el titulo VII. Para el alcance del Buen Vivir, el gobierno debe implementar un
conjunto de politicas enfocadas a mejorar la inversion social, reduciendo la pobreza, el desempleo y las
desigualdades de género e ingresos; estos objetivos requieren el manejo estratégico, coordinado e
integral de la politica econémica y social. (Yilin, 2015)

La demanda en la actualidad de energia eléctrica va en aumento por el aumento porcentual de la poblacion esto quiere
decir que se deben crear mas fuentes de generacion eléctrica, asi como instalaciones para este fin los cuales generan
desplazamientos de tierras y afectaciones a la sociedad, medio ambiente y ecosistema estas instalaciones deberan
cumplir rigurosamente con todas las leyes medio ambientales el momento de su realizacién no se cumplen y causan
problemas a la sociedad y su entorno [...]JCon respecto al nivel de impacto ambiental se deben llevar a cabo los trabajos,
pero cumpliendo las normativas tanto nacionales como internacionales el momento de la construccion de centrales de
generacion sean del tipo que sean pensando en su impacto a futuro en la sociedad (Almeida A & Quishpe G, 2019).

Los problemas ambientales son inherentes al incremento de la poblacion, es por eso que en las Ultimas
décadas el concepto de “desarrollo sostenible” ha tomado fuerza debido a que varios paises,
principalmente los denominados paises desarrollados, han analizado los posibles impactos del
crecimiento econdmico y poblacional en el medio ambiente y en la sociedad. “Esta idea implica propiciar
un crecimiento econdmico con equidad social y que a su vez garantice la conservacion del medio
ambiente” (Inostroza, 2014)

En Ecuador con la implementacion de 5 de las 8 hidroeléctricas construidas en el gobierno anterior, mas
del 80% de la energia que se consume proviene de fuentes hidroldgicas (Pacheco, 2019) reduciendo
toneladas de emisiones de carbono; ademas durante la construccién de las mismas se ha generado
miles de empleos directos e indirectos y el PIB increment6 considerablemente: 4.7% en el periodo 2008-
2014 (Palacios Torres, 2018) mejorando la economia y el bienestar de los ciudadanos.



Los proyectos hidroeléctricos ofrecen la posibilidad de cambiar la matriz energética mundial, lo que
ayudaria a reducir las emisiones de gases de invernadero a la atmosfera. Actualmente el 31% de la
energia a nivel mundial se produce gracias al petréleo y el 29% al carbono. Apenas el 3% de la energia
en el mundo proviene de fuentes consideradas como limpias(“CEEPYS _ Centro de Estudios de Energia,
Politica y Sociedad,” 2017)

Toda actividad humana genera cierto impacto en el ambiente. La construccién de hidroeléctricas trae
consigo “una serie de beneficios a nivel ambiental, econémico y social para la comunidades aledafas:
generacion de energia limpia, reduccién del consumo de energias no renovables, reduccion de emision
de gases de efecto invernadero, desarrollo vial, generacién de empleo, aumento en la plusvalia de tierras
y activacion del comercio” (“Avanza construccion del Proyecto Hidroeléctrico Piatua,” 2019)

Los proyectos hidroeléctricos también tienen costos ya que no todos tienen condiciones de agua abundante
y limpia todo el tiempo. En el caso del embalse de Brasil de la Compafiia Nacional de Fuerza y Luz, el rio
tiene una gran cantidad de basura que se debe recolectar por medio de grdas. Esta basura proviene del
area metropolitana y termina en los embalses. Segun nuestros datos, dos terceras parte de la basura que
se produce en esta area no es recolectada y esta labor termina haciéndola el personal que trabaja en las
empresas hidroeléctricas. Esto no solamente requiere de mano de obra y equipo, sino que también se
deben contratar vagonetas y servicios de disposicion para que procese la basura y esto tiene un costo que
no solo se mide por este trabajo en si, sino que también, el tiempo que se ocupa en tareas de limpieza, no
se ocupa generando electricidad. (Bogantes, 1999)

Es innegable que la humanidad requiere cada vez de mas fuentes de energia para poder llevar a cabo
sus actividades cotidianas, y este consumo de energia necesita ser evaluado para poder entender las
repercusiones de nuestras acciones como especie. Toda actividad humana genera cierto impacto en el
ambiente, por tanto, resulta inocuo pensar que incluso las fuentes de energia renovables como las
hidroeléctricas no generan cierta contaminacién en impacto. Por tanto, es necesario que no solo los
cientificos se dediquen a buscar o pensar en soluciones a esta problematica, sino que también los
ciudadanos en general deben ser mas consientes sobre su consumo de energia de tal manera siendo
eficientes con su uso.

La calidad de vida del hombre moderno, esté intimamente ligada a su acceso a la energia, pero no sélo
a eso, existen otros factores como la salud, alimentacion, educacion etc. (Ardilla, 2003). De esta forma
resulta conveniente para los gobiernos pensérselo dos veces antes de la implementacion de un proyecto
hidroeléctrico; si bien por un lado este tipo de proyectos traen consigo desarrollo en vialidad, educacién e
infraestructura; también genera cierto impacto en los ecosistemas aledafios como la extincion local de
ciertas especies de peces debido a la afectacion del cauce de los rios, esto afecta a la calidad de vida de
poblaciones (en ocasiones indigenas) que viven en zonas cercanas a los rios; también se ven afectados
las atracciones turisticas aledafias a los sitios en los que se realizan los proyectos generando asi cierto
impacto negativo en la economia local (Inostroza, 2014).

Conclusiones

La gran mayoria de las actividades diarias de las personas necesita de energia, principalmente en forma
eléctrica. Podemos afirmar que la calidad de vida se relaciona con el acceso a la energia. Su creciente
demanda hace que sea necesario buscar nuevas fuentes que sean renovables y amigables con el medio
ambiente, a fin de que consumo no resulte en problemas para el ecosistema del planeta o en la calidad
de vida del ser humano. En la bibliografia revisada se pudo apreciar que las centrales energéticas son
una buena alternativa, ya que son una fuente de energia relativamente limpia y sus efectos en el medio
ambiente son medianamente faciles de mitigar. También ayudan a reducir las tarifas del consumo
eléctrico, esto permite mejorar la calidad de vida de las personas ya que se reducen sus gastos y eso
significa dinero que puede ser invertido en otros fines como alimentacion, educacion o salud. Ademas,
durante su construccion genera empleo, ayudando a la dinamizaciéon de la economia y manteniendo la
moral de las personas que viven aledafias a los proyectos que en ocasiones son contratados para el
desarrollo de los mismos.



La ética profesional es necesaria que sea empleada por parte las personas encargadas de estos
proyectos de manera que su ejecucion responda a intereses netamente de la poblacién, pero sin hacer a
un lado los derechos de la naturaleza; entonces la labor de los centros educativos a la hora de impartir la
educacion en valores no debe ser condicionando al individuo en el marco de las normas morales, sino
impulsar y guiar las acciones de los profesionales a que deriven en el beneficio de la sociedad y su
medio ambiente.
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