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RESUMEN

Los recursos naturales son las riquezas existentes en forma natural en un territorio y sus
plataformas y aguas continentales. Los recursos naturales son esenciales para la vida, si bien,
debe comprenderse su importancia para el buen funcionamiento del sistema. Asi, los recursos
naturales tienen una marcada importancia en el fomento de la educacién ambiental de las
comunidades y, por tal razén, es importante establecer politicas, estrategias y acciones a favor de
los recursos naturales y con los miembros de las comunidades, sobre todo, los estudiantes de
colegios, institutos y universidades. Si no se comprende el concepto y la importancia de los
recursos naturales, sera muy dificil establecer una 6ptima educacién ambiental en la poblacion vy,

por consiguiente, asegurar el desarrollo sostenible.

Palabras clave: recurso natural, biodiversidad, educaciéon ambiental, desarrollo sostenible.

ABSTRACT

The natural resources are the riches existing naturally in a territory and its platforms and
continental waters. Natural resources are essential for life, although their importance for the proper
functioning of the system must be understood. Thus, natural resources have a marked importance
in the promotion of the environmental education of the communities and, for this reason, it is
important to establish policies, strategies and actions in favor of natural resources and with the
members of the communities, above all, the students of colleges, institutes and universities. If the
concept and importance of natural resources is not understood, it will be very difficult to establish
an optimal environmental education in the population and, therefore, to ensure sustainable

development.

Keywords: natural resource, biodiversity, environmental education, sustainable development.
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1. INTRODUCCION

A través de este trabajo, se pretende mostrar el concepto de recursos naturales, su
clasificacién y su importancia, asi como mostrar el tema de la biodiversidad. De esta manera, se
presenta una ampliacion de un tema relacionado con la “Educacion Ambiental” y ya publicado en
nuameros anteriores de la Revista Desarrollo Local Sostenible (Orgaz, 2018). Por tanto, este texto
tiene como finalidad contribuir a un concepto, que necesario conocer para desarrollar acciones en
armonia con la naturaleza y, a su vez, fomentar la educacion ambiental. Este documento tiene
potencial para ser utilizado en el aula de colegio, institutos y universidad. La metodologia
empleada para realizar este articulo ha consistido en la consultad de fuentes secundarias, ademas
de datos aportados por el autor, proveniente de entrevistas y visitas a zonas naturales protegidas

de la Republica Dominicana.

2. CONCEPTO DE RECURSOS NATURALES

Los recursos naturales son las riguezas existentes en forma natural en un territorio y sus
plataformas y aguas continentales (Valera y Silva, 2012). También se pueden definir como
materiales existentes en el entorno natural, escasos y econémicamente Utiles en la produccién o el
consumo, ya sea en estado bruto o tras haber sido sometidos a un minimo proceso de elaboracién
(OMC, 2010). Por ultimo, podemos decir que los recursos naturales hacen referencia a los bienes
y servicios que provienen de la naturaleza sin ser alterados por la accién humana.

En la economia, los recursos naturales son muy valiosos para la sociedad, puesto que a
partir de los mismos se puede contribuir al bienestar de las personas. En este sentido, los expertos
en economia consideran que los recursos naturales son escasos frente a la diversidad de los
deseos de los seres humanos. Entre los principales recursos naturales, encontramos la luz solar,
el aire, el agua y la tierra.

La luz solar es la fuente primaria de toda energia de la tierra. En un sentido mas amplio,
es el espectro total de radiacion electromagnética proveniente del Sol. Este recurso es un factor
fundamental en el proceso de fotosintesis, tan importante para la vida. Los seres humanos reciben
de la luz solar el calor y la energia que se almacena en la vida vegetal.

El aire es la mezcla de homogénea de gases que constituye la atmdsfera terrestre, que
permanecen alrededor del planeta Tierra por accién de la fuerza de gravedad. El aire es esencial
para la vida en el planeta y transparente en distancias cortas y medias. Esta mezcla de gases esta
compuesta por nitrégeno (78 %), oxigeno (21 %) y otras sustancias (1 %), como ozono, dioxido de
carbono, hidrégeno y gases nobles como kriptén y argon.

El agua es una sustancia cuya molécula esta formada por dos atomos de hidrégeno y uno

de oxigeno (H20). Es esencial para la supervivencia de todas las formas conocidas de vida. El

2018 http://www.eumed.net/rev/delos/32/index.html



DELOS
Revista Desarrollo Local Sostenible

4de7

término se refiere a la sustancia en su estado liquido, aunque la misma puede hallarse en su
forma sdlida (hielo) y en su forma gaseosa (vapor). El agua cubre el 71 % de la superficie de la
corteza terrestre (principalmente en los océanos). Ademas de ser un recurso esencial para la vida,
también es utiliza por el hombre para procesos industriales y agropecuarios.

La tierra es el soporte sélido que sustenta practicamente toda la vida humana, y donde se
desarrollan actividades como la agricultura, la silvicultura o la ganaderia. La tierra proporciona la

mayoria de los recursos naturales, tales como la flora, fauna, minerales, petréleo, carbén o el gas.

3. CLASIFICACION DE LOS RECURSOS NATURALES

Los recursos naturales pueden clasificarse en recursos renovables y recursos no
renovables.

Los recursos naturales renovables son aquellos recursos naturales que el ser humano
puede utilizar y reponer. Algunos ejemplos son la radiacion solar, las mareas, el viento, la energia
hidroeléctrica, la flora, el paisaje o los materiales tales como madera, papel o cuero, entre otros.
Ahora bien, se debe tener en cuenta que esto solamente es posible si se consumen estos
recursos de forma sostenible. En este aspecto, recursos como la energia geotérmica, el agua
dulce, la madera o la biomasa (todos ellos renovables) deben ser manejados de forma adecuada
para que causen un menor impacto en el medio ambiente.

Por ejemplo, la renovaciéon de un bosque no es automatica, puesto que el hombre debe
desarrollar acciones para cuidar el ecosistema y gestionar el lugar de forma adecuada. En este
sentido, si deforestamos una zona del bosque, debemos reforestarla; esto es uno de los principios
sostenibles, puesto que si nosotros tenemos la oportunidad de disfrutar de ese bosque, las
generaciones futuras también tienen ese derecho.

Por su parte, los recursos naturales no renovables son aquellos que no pueden ser
producidos, cultivados, regenerados o reutilizados a una escala tal que pueda sostener su tasa de
consumo. Estamos hablando de recursos que se consumen mas rapidamente de lo que la
naturaleza lo produce. Por tanto, podemos decir que son finitos y su explotacién conduce al
agotamiento. Algunos ejemplos son el petréleo, los minerales, los metales, el gas natural y los
acuiferos confinados sin recarga.

Dentro de los recursos no renovables, podemos encontrar los recursos reutilizables (se
agotan lentamente) y los recursos no redutilizables (se agotan mas rapidamente). Entre los que se
agotan lentamente estan los metales y la energia nuclear. Por su parte, entre los que se agotan
mas rapidamente encontramos las rocas, el petréleo, el gas, el carb6n mineral, la geotermia y los

metales.
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4. IMPORTANCIA DE LOS RECURSOS NATURALES

Los recursos naturales son indispensables para la vida de los seres humanos, y su
diversidad caracteriza a una zona o regién. Por tanto, la flora, fauna, suelos, minerales y los
paisajes son diferentes en cada zona geogréfica.

Por ello, la conservacion de los recursos naturales es esencial para garantizar el
desarrollo sostenible de un destino geografico; ademas, garantizamos los procesos ecolégicos
esenciales, preservando la diversidad genética y aprovechando de forma sustentable las especies
de flora y fauna, y los ecosistemas que estas forman.

En este sentido, es importante formar a los seres humanos desde pequefio a entender la
importancia de cuidar los recursos naturales, y hacer una adecuada utilizacién de los mismos.
Para ello, es importante que la sociedad conozca cuales son las potencialidades y limitaciones del
medio natural de su region, y como se pueden aprovechar para generar un desarrollo sostenible.

Asi, es importante incidir en una educacion practica de acciones sostenibles como la
reforestacion, que lucha contra la deforestacion a causa del uso permanente de los terrenos
boscosos para la agricultura; el aumento de la demanda de productos del bosque como la madera,
lefia 0 carbon; el pastoreo para la crianza de ganado; incendios forestales y largos periodos de
sequias; el uso de grandes extensiones para construccion de viviendas por acelerado aumento de
la poblacion; o, el aumento desmedido de las vias de comunicaciéon. De esta manera, la
reforestacion debe ser una actividad permanente donde se deben involucrar a todos los miembros
de la sociedad.

5. BIODIVERSIDAD

En el planeta Tierra existen y han existido millones tipos de organismos, desapareciendo
muchos de ellos a lo largo del tiempo. Segun Valera y Silva (2012), se ha demostrado que ha
habido un total de cinco extinciones masivas a través de las diferentes eras geologicas,
desapareciendo en cada una de ellas un gran nimero de especies.

Estas especies manifiestan caracteristicas propias que las diferencian de las demas, e
incluso, los miembros de una misma especie son diferentes entre si. El lugar que alberga estas
especies es muy variado, debido a que las caracteristicas fisicas y biolégicas de cada zona
geogréfica son diferentes. De esta manera nace el término diversidad biolégica o biodiversidad.

La biodiversidad se define como la variabilidad entre los organismos vivientes de todas las
fuentes, incluyendo, entre otros los organismos terrestres, marinos y de otros ecosistemas
acuaticos, asi como los complejos ecologicos de los que forman parte; esto incluye diversidad
dentro de las especies, entre especies y de ecosistemas (Valera y Silva, 2012). Por tanto, se
denomina diversidad bioldgica a los diversos componentes vivos dentro de nuestro planeta, los

cuales forman ecosistemas que dan paso a grandes habitats.
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Existen tres niveles basicos de diversidad bioldgica:

a) Diversidad genética: es la variacion de los genes y los genotipos entre las especies y
dentro de ellas.

b) Diversidad de especies: es el conjunto de todas las especies existentes en una region.

c) Diversidad ecoldgica o de ecosistemas: es la variedad de los ecosistemas.

Segun Valera y Silva (2012), se estima que existen entre tres y treinta millones de
especies, aunque algunos cientificos piensan que puede haber cien millones; aunque, segin estos
mismos autores, lo mas probable es que nuestro planeta esté habitado por un total de ocho a
quince millones de especies, pero solo se conocen un 10% de las mismas. Asi, cada dia los
cientificos encuentran nuevas especies en zonas o ambientes poco explorados.

En este sentido, los bosques tropicales son las zonas mas ricas de la tierra, debido a que
contienen mas de un 50% de las especies del mundo. Aqui debemos destacar que los bosques
tropicales solamente ocupan el 7% del total de la superficie terrestre (Valera y Silva, 2012).

Esta diversidad biolégica de especies que se observa hoy dia procede de la evolucién
biolégica, es decir, los cambios que ocurren en los seres vivos cuya consecuencia es que los
organismos se hacen diferentes de una generacion a otra. No solo la seleccion natural de los
seres Vvivos, sino otros procesos evolutivos, han estado actuando sobre los individuos desde que
surgio la vida en nuestro planeta.

De esta manera, el nimero de animales y plantas han ido aumentando y se cre6 un
sistema para clasificar estos organismos. El inventor de este sistema fue Carlos Linneo, un
botanico sueco creador del sistema de clasificacion binomial, por medio del cual propuso que a
cada especie se le asignara un nombre en latin compuesto por dos palabras: la primera se refiere
al género y la segunda a la especie.

El género es un grupo de especies muy similares. Los géneros muy parecidos se agrupan
para formar las familias y éstas juntas forman los érdenes. Por ejemplo, en el caso del ave
nacional de Republica Dominicana (Cigua Palmera), no existen otras especies dentro de su
género (Dulus) porgue no se conoce ninguna otra especie muy cercana a ésta. La ciencia que hoy

en dia se ocupa de la clasificacion de los organismos se llama taxonomia.

6. CONSIDERACIONES FINALES.

Existe una estrecha relacion entre los recursos naturales, la biodiversidad y la educacion
ambiental. En este sentido, es vital para fomentar la educacion ambiental entre las diferentes
poblaciones, que se asegure un desarrollo sostenible para los recursos naturales. Esto quiere
decir que se deben establecer politicas, estrategias y acciones para gestionar los recursos
naturales de manera eficiente, a favor del medio ambiente y los residentes, pero siempre
respetando la naturaleza y la cultura del lugar. Estas acciones deben ser mas especificas en

paises en vias de desarrollo, debido a que son los méas afectados por los problemas ambientales:
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contaminacion, cambio climatico, etc.

Por ejemplo, en Republica Dominicana, el Ministerio de Medio Ambiente y Recursos
Naturales tiene como una de sus tareas sustantivas, fundamentada en la Ley General de Medio
Ambiente y Recursos Naturales 64-00, propugnar por un manejo sostenible del medio ambiente y
una adecuada adaptacién al Cambio Climatico; ademas, se encarga de la divulgacion de
informaciones relevantes y actualizadas sobre el estado del medio ambiente y los recursos
naturales y sobre la biodiversidad del pais. Pero estas acciones, en muchos casos, no son
revisadas en profundidad, lo que genera que existan un uso adecuado de los recursos naturales.

Aspectos como el concepto de educacién ambiental o recursos naturales, asi como su
importancia, debe ser tratados desde las escuelas hasta la universidad, recalcando que esto se
hace mas importante en paises en vias de desarrollo. Con programas educativos 6ptimos, se
podria establecer un predominio de acciones a favor del medio ambiente y, por consiguiente,
asegurar un desarrollo sostenible mas apropiado para las comunidades. Estos programas juegan
un papel muy importante en la educacion de los jovenes, generando espacios de reflexion.

La importancia del concepto de “recursos naturales” también se evidencia en los objetivos
de Desarrollo del Milenio, establecidos por las Naciones Unidas, donde se especifican, entre otros

objetivos, los siguientes:

a) Erradicar la pobreza.
b) Lograr la ensefianza primaria universal.
c) Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente.

Asi, cabe destacar que para cumplir con los objetivos mencionados anteriormente, los
recursos naturales juegan un papel fundamental, debido a que los servicios que estos proveen
pueden establecer nuevos ingresos para las comunidades locales, garantizando la sostenibilidad
ambiental de los recursos naturales. A su vez, el concepto e importancia de los recursos naturales,
que deben ser abordados en la ensefianza bésica y primaria, estan ligados a la eduacién
ambiental, la cual debe contemplarse en los programas de ensefianza primaria universal. Por
tanto, los recursos naturales son esenciales para lograr parte de los objetivos del milenio. Y, la
importancia de los mismos se hace mas recurrente en los paises en vias de desarrollo, donde se

ubican la mayoria de los recursos naturales del mundo.
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