CURRICULUM VITAE
Nombre y Apellidos: Maria Aleyda López  Arística

Profesión: Licenciada en Psicología

Graduación: 13 de Julio de 1984

Categoría Científica: Master en Educación

Categoría docente: Asistente

I-.ESTUDIOS CURSADOS:

· Escuela “Mario Castillo Rojas” enseñanza primaria hasta el tercer grado.

· Escuela “Raúl Suárez Martínez” 4to y 5to grados.
· Escuela “Constructores por el Centenario” 6to grado.

· Estudios Secundarios  ESCBEC “Batalla de Santa Clara”.

· Estudios Pre-Universitarios: “Israel Reyes Zayas”.

· Estudios de Grado en la Universidad Central de Las Villas “Martha Abreu”.

II-.EXPERIENCIA PROFESIONAL:

· Dirección de trabajo Municipal Cumanayagua desde 1984 hasta 1987

· Dirección de Higiene y Epidemiología desde 1987-1990

· Policlínico Docente Comunitario “Aracelio Rodríguez Castellón” desde 1990-

· Filial 
Universitaria Municipal de Cumanayagua desde hasta la actualidad.

III-. Estudios de Post Grado:
	FECHA
	TITULO
	CENTRO

	26-11-88
	Salud reproductiva en adolescentes
	FCM Cienfuegos

	24-1-89
	Actualización en Educación para la Salud
	FCM Cienfuegos

	14-4-89
	Sexualidad humana. Curso Nacional
	FCM Cienfuegos

	24-6-89
	Psicoterapia Familiar dirigida a la prevención del suicidio.
	FCM Cienfuegos

	25-10-89
	Stres ,ansiedad y personalidad
	FCM Cienfuegos

	3-1-90
	Técnicas de participación en EPLS
	FCM Cienfuegos

	20-4-90
	Adolescencia .Generalidades
	FCM Cienfuegos

	27-4-90
	Psicoterapia en niños con enfoque sistémico
	FCM Cienfuegos

	4-4-91
	Adolescencia, familia y sexualidad
	COPJ Cienfuegos

	4-6-91
	Maternidad y Paternidad concientes
	COPJ Cienfuegos

	26-5-94
	Actualización para equipos de dirección municipal
	COPJ Cienfuegos

	26-6-94
	Metodología de la Investigación y Estadística.
	FCM Cienfuegos

	14-11-97
	Salud Mental. Comentarios
	FCM Cienfuegos

	7-9-98
	La rehabilitación en Psiquiatría
	FCM Cienfuegos

	8-9-99
	El Bajo Peso al nacer un riesgo en la comunidad
	Policlínico de Cumanayagua

	8-12-2000
	Atención psicológica al adulto mayor
	FCM Cienfuegos

	19-9-01
	Diplomado. Psiquiatría Comunitaria
	FCM Cienfuegos

	19-11-01
	Pedagogía Básica
	FCM Cienfuegos

	25-10-02
	Diplomado de Geriatría
	FCM Cienfuegos

	7-7-02
	La Psicología del reflejo creador
	UCF Cienfuegos

	23-10-03
	Formación en Humanidades
	UCF Cienfuegos

	16-5-04
	Computación
	FUM Cumanayagua

	14-1-05
	Curso Básico de Inglés
	FUM Cumanayagua

	20-1-05
	Diplomado de Docencia Universitaria
	UCF Cienfuegos

	16-6-05
	Entrenamiento Diversidad y Educación
	UCF Cienfuegos

	6-6-06
	Computación
	FUM Cumanayagua

	6-1-06
	Curso Básico de Inglés
	FUM Cumanayagua

	11-4-07
	Curso pos evento Universidad 2008
	FUM Cumanayagua

	24-9-2007
	Estudios CTS para la comprensión del desarrollo local.
	FUM Cumanayagua

	18-12-2009
	Maestría en educación
	FUM Cumanayagua


IV-. PARTICIPACIÓN EN EVENTOS CIETÍFICOS

	FECHA
	EVENTO
	LUGAR

	26-9-92
	Jornada científica de atención primaria
	Policlínico de Cumanayagua

	21-12-93
	I Taller de salud reproductiva en adolescentes y Jóvenes
	FCM Cienfuegos

	4-10-94
	IX Forum de ciencia y técnica Salud
	Policlínico Cumanayagua

	11-2-94
	Jornada científica de MGI
	Policlínico Cumanayagua

	3-12-94
	IV Jornada científica de MGI Crucecitas
	Hospital rural Crucecitas

	27-1-96
	Jornada Científica
	Policlínico de Cumanayagua

	22-2-97
	Taller científico provincial
	FCM Cienfuegos

	21-5-98
	Taller salud mental
	Policlínico de Cumanayagua

	21-5-99
	V Jornada municipal de MGI
	Policlínico de Cumanayagua

	23-1-99
	Taller provincial de HTA
	Policlínico de Cumanayagua

	14-7-00
	XIII Forum de ciencia y técnica
	Policlínico de Cumanayagua

	8-11-01
	Jornada Científica de MGI
	Policlínico de Cumanayagua

	12-12-01
	Jornada Científica de MGI plan Turquino
	Hospital rural Crucecitas

	13-7-02
	XIV Forum de salud
	Policlínico de Cumanayagua

	5-5-00
	Taller Municipal: Enfoque de género en salud
	Policlínico de Cumanayagua

	28-4-03
	Jornada Científica de MGI
	Policlínico de Cumanayagua

	18-4-03
	Taller provincial adicciones en la comunidad
	Policlínico de Cumanayagua

	25-4-03
	XVI Forum de salud
	Policlínico de Cumanayagua

	10-7-03
	Taller municipal sobre continuidad de estudios
	Filial Universitaria Cumanayagua

	28-4-03
	Jornada Científica de MGI
	Policlínico de Cumanayagua

	17-4-03
	Jornada Científica de MGI Plan Turquino
	Hospital rural Crucecitas

	3-7-04
	Jornada Científica de MGI
	Policlínico de Cumanayagua

	9-6-05
	Universidad 2006
	Filial Universitaria Cumanayagua

	20-5-06
	II Forum científico 
	Filial Universitaria Cumanayagua

	8-11-06
	XVI Forum de ciencia y técnica II ETAPA
	Cumanayagua

	8-2-06
	I Congreso Hispano cubano de Psicología de la salud
	FCM Cienfuegos

	15-7-06
	Forum Municipal de ciencia y técnica II ETAPA
	Cumanayagua

	20-5-06
	Forum Científico 
	Filial Universitaria Cumanayagua

	20-7-06
	Forum de ciencia y técnica
	Cumanayagua

	31-3-06
	Evento pedagogía 2007
	Cumanayagua

	4-10-06
	Evento  provincial pedagogía 2007
	Instituto pedagógico Cienfuegos

	22-7-07
	Forum de ciencia y técnica
	Filial Universitaria Cumanayagua

	7-10-08
	Taller acerca de vida y obra de Ernesto Che Guevara
	Venezuela

	25-6-09
	7mo Congreso provincial de educación superior
	UCF Cienfuegos

	31-5-09
	Taller de la APC
	Cumanayagua

	11-3-10
	Conferencia municipal de Alcoholismo
	Filial Universitaria Cumanayagua

	31-4-10
	Evento científico de base
	Filial Universitaria Cumanayagua

	14-4-10
	Evento Psicosum
	UCF Cienfuegos

	26-4-10
	Taller Municipal de Patrimonio Cultural
	Museo Municipal Cumanayagua

	4-5-10
	VI Encuentro Internacional Presencia de Paulo Freire
	FCM Cienfuegos

	
	Trabajo destacado en el evento municipal de pedagogía 2011
	Cumanayagua

	23-11-10
	I Taller de Capacitación sobre Desarrollo Local
	Poder Popular Cumanayagua


V-. INVESTIGACIONES REALIZADAS
· Experiencia en la atención al adulto mayor. En el CMF #26 (1999)

· Caracterización biosicosocial del adulto mayor. En el CMF #12

· Caracterización del riesgo reproductivo. En el CMF # 17

· Caracterización del riesgo reproductivo. En La Comunidad de Breñas

· Proyecto de salud para la mujer trabajadora

· El síndrome down y su familia

· Proyecto de trabajo ITS y adolescencia

· Evaluación de los resultados del centro de Salud Mental
· Diagnóstico de salud del área de Crucecitas

· Experiencia del trabajo con jóvenes en el municipio de Cumanayagua

· Resultados de una intervención educativa sobre sexualidad

· Trastornos psicológicos en niños del circulo infantil “Lindo Pequeñín”

· La SUM: Un proyecto verdaderamente revolucionario

· Trastornos psicológicos en niños: Proyecto de capacitación
· Diseño para la formación integral de los estudiantes de la SUM

· Proyecto comunitario de Günea al Cuncuní

· La motivación hacia el estudio en jóvenes que ingresan al nuevo modelo pedagógico

· Estudio acerca de niños con necesidades educativas especiales

· La extensión universitaria desde la carrera de psicología en la Sede de Cumanayagua

· Proyecto de recreación sana “Ismaelillo”

· Propuesta de actividades para fortalecer los valores en estudiantes de 5to año de la carrera de Psicología de la SUM
VI-.TUTOR DE TRABAJOS DE DIPLOMA

· La relación familia-escuela y su influencia en el estado emocional de niños de primer grado de la Escuela: Mario Castillo.
VII-.SEMINARIOS Y CURSOS IMPARTIDOS

· Funcionamiento familiar y su influencia en la productividad del trabajo.(trabajadores del Combinado Lácteo 1993)

· Comunicación Social (a cuadros del Poder Popular)
· Trastornos psicológicos menores (a médicos y enfermeras)

· El arte de comunicarse (trabajadores de servicio del policlínico)

· Cursos de superación para las estructuras del Frente Francisco Miranda en Venezuela(2008)
· Aspectos teóricos y metodológicos de la psicología del desarrollo de la edad temprana(2009)
· Aspectos teóricos y metodológicos de la psicología del desarrollo de la edad preescolar(2009)
· Aspectos teóricos y metodológicos de la psicología del desarrollo de la edad escolar(2009)
· Aspectos teóricos y metodológicos de la psicología del desarrollo de la adolescencia y la juventud(2010)
· Aspectos teóricos y metodológicos de la psicología del desarrollo de la adultez media(2010)
· Atención a la diversidad (
· Aspectos teóricos y metodológicos de la psicología del desarrollo del adulto mayor(2010 -2011)
VIII-. OTROS DATOS DE INTERÉS

· Profesora de Psicología a residentes de MGI
· Actividades comunitarias con adolescentes y jóvenes

· Capacitación a cuadros y maestros del sector educación

· Actividades en la casa de orientación ala mujer y la familia

· Docencia a estudiantes de 1ro. 4to y 6to años de Medicina

· Docencia a estudiantes de la especialidad de Rehabilitación

· Profesora de la EFTS del Municipio

· Miembro de la Asociación de Pedagogos de Cuba

· Miembro de la sociedad cubana de Psicología
· Premio Desatacado en el XIII Forum de ciencia y técnica

· Premio Mención en la jornada de base de Medicina Familiar

· Premio Relevante en la Jornada de Medicina Familiar

· Reconocimiento por la participación en tribunales de eventos científicos

· Premio Destacado en XV Forum de ciencia y técnica

· Reconocimiento por la labor desempeñada como educador

· Profesor destacado 1999

· Trabajador destacado 2000

· Reconocimiento por los trabajos presentados en la SUM 2004

· Reconocimiento por el trabajo dentro de la Medina Familiar

· Premio Universitario en la categoría Mención curso 2003-2004

· Misión en la República Bolivariana de Venezuela durante el año 2008

· Reconocimiento del PCC Misión educativa en Venezuela por la labor realizada durante el cumplimiento de la misión
· Reconocimiento de la Misión Barrio Adentro deportivo

· Agradecimiento del Frente Francisco de Miranda por la labor realizada en el Estado Nueva Esparta

· Certificado de reconocimiento de Erika Farías Peña Directora Nacional del Frente Francisco Miranda

· Reconocimiento de la embajada de Cuba en Venezuela

VIV-.PUBLICACIONES

· Artículo:”Diseño de un modelo para la formación integral de los jóvenes en la SUM” en el Anuario Universitario/2004
· Trabajo : Estudio de caso de niños con necesidades educativas especiales Revista Avances en psicología de la Salud /2006
