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Uno de los ejes sobre el que debe girar el proceso de ensefianza-aprendizaje es la
coeducacién, ya que uno de los objetivos que nuestra sociedad pretende conseguir es
convertirse en una sociedad igualitaria, y la igualdad de género es uno de los aspectos
mas relevantes a tener en cuenta en este sentido. El presente trabajo consta de dos partes
fundamentales. En una primera parte se desarrolla un pequefio documento en el cual se
pone de manifiesto la importante contribucion que las mujeres han hecho en el ambito
de la ciencia. En la segunda parte se propone una unidad didactica preparada para mis
alumnos de 3° de la ESO, en la que se tomara como base para los contenidos el
documento desarrollado en la primera parte y en la que se indicara y detallara el resto de
apartados propios de toda unidad didéactica.

Sin embargo, antes de entrar a desarrollar la primera parte de este trabajo me gustaria
sefialar que es lo que me ha motivado en ultimo término a desarrollarlo. Hace pocos dias
me encontraba, como tantas otras veces, haciendo cola en una de las cajas de un



supermercado. El sefior mayor que me precedia hizo un comentario despectivo de la
chica que estaba trabajando en la caja porque segun él no debia hablar con los clientes a
la vez que estaba trabajando. El comentario lo hizo sin dirigirse a nadie en concreto pero
estaba claro que no le preocupaba lo mas minimo que yo me enterara, y lo remat6 con el
andlisis final que sigue y que reproduzco mas o menos literalmente; “... y asi nos va,
con tantas mujeres en el gobierno”. Tan convencido estaba de lo atinado de su
diagndstico de los problemas presentes que nos achacan, que me miré pensando que iba
a encontrar a su antecesor en la cola asintiendo con la cabeza. Sin embargo lo que hice
fue esquivar su mirada y pensar en lo importante que es evitar que las generaciones
futuras sigan teniendo prejuicios como el que habrd acompafiado a este sefior toda su
vida. Anécdotas aparte, en la practica docente del dia a dia, todavia se observan
comportamientos y actitudes de corte machista que hay que tratar de erradicar. Aqui
comienzo a desarrollar la que serd mi pequefa contribucién en este campo.

La contribucion que las mujeres han hecho a la ciencia se remonta a nuestros
primeros antepasados. Fueron mujeres, y no solo hombres, las que aprendieron a
preparar barro y hornearlo para crear ceramica. Con el tiempo los hornos de alfareria de
los primeros ceramistas llagaron a convertirse en forjas en la Edad de Hierro y desde
tiempos inmemoriales las mujeres ya trabajaban la joyeria y la cosmética. Mediante la
observacion y la experimentacion esta demostrado que las mujeres descubrieron
propiedades medicinales en algunas yerbas.

Con el advenimiento de la historia escrita, el papel de la mujer en la ciencia inicia un
periodo de decadencia. En la Grecia Cléasica, la mujer quedd segregada de la vida
intelectual, debido entre otras razones a la opinion generalizada, y difundida por voces
de gran autoridad como la de Aristételes, de la inferioridad bésica del sexo femenino.
Sin embargo, el “contexto romano” fue algo méas favorable a la mujer y empezaron a
aparecer los primeros nombres de mujeres que han pasado a la historia de la ciencia.
Asi, tenemos el trabajo de Hipatia de Alejandria (370 d.C-415) que es considerada por
muchos como la mujer “cientifica” méas importante de la antigiiedad. Su padre fue Tedn,
un ilustre matematico y astronomo con el que trabajo y ayudo en sus escritos. Crecid en
el ambiente culto de la ciudad de Alejandria. Sus trabajos abarcaron las matematicas y
la filosofia, siendo una auténtica referencia en estos ambitos del conocimiento. También
se ocupd de la mecénica y la tecnologia. Su vida acabd de forma tragica ya que fue
asesinada por un grupo de fanaticos cristianos debido a que también tuvo influencia en
la vida civil y politica, y estos la consideraron demasiado cercana a la autoridad romana
y contraria a la del patriarca de Alejandria.

La Edad Media y el estilo de vida monastico hizo que las mujeres estudiaran y
gozaran de una libertad intelectual que algunos consideran no se repetiria hasta nuestros
dias. De este periodo histérico podemos destacar a dos mujeres, la primera de ellas
Hildegarda de Binden, vivid en el siglo XII, y sus estudios tuvieron una gran
importancia en el pensamiento cientifico general hasta el renacimiento. Sus estudios
acerca de cosmologia, seres vivos y minerales fueron una autentica referencia durante la
Edad Media. La segunda mujer a la que nos referiamos era Trétula, perteneciente a la
famosa escuela médica de Salerno. Sus obras se consideraron clasicos hasta el siglo
XVI1 y algunos negaron que su autor fuese una mujer, pues no concebian la posibilidad
de que las mujeres fueran capaces de generar obras de tanta profundidad y recorrido.



Las mujeres también tuvieron una importante presencia en la época de la revolucion
cientifica y el positivismo. En el advenimiento de la quimica desde la alquimia, algunas
mujeres jugaron un papel importante en paises como Francia e Italia, al igual que paso
en medicina. Se puede considerar el siglo XVII como aquel en que se asientan las bases
para el ingreso de las mujeres en el mundo cientifico. No obstante, los estudios de estas
dependian de la mediacion de padres, hermanos o maridos, cientificos en definitiva
aceptados por ser varones. De esta manera, las llamadas “damas de la ciencia”,
alcanzarian niveles de competencia inimaginables para sus antecesoras. Y esto tuvo que
ser un enorme orgullo para estas mujeres, pues si bien en Italia las estudiosas hacia un
tiempo que eran respetadas y consideradas, en los paises en los que se produce la
revolucion cientifica (Inglaterra y norte de Europa) la oposicion a la instruccion de las
mujeres fuera de los conventos era muy fuerte. De este periodo podemos destacar la
aportacion de la hija de Lord Byron, Ada Augusta Byron (1815-1853), la cuél creo algo
parecido a lo que podria ser considerado como el primer “programa informatico”..., o
también a Sophie Germaine (1776-1831), que aunque no podia recibir clases por ser
mujer, gracias al interés que mostraron por ella cientificos de la talla de lagrange o
Gauss, consiguié una formacion. Enviaba sus escritos sobre diferentes temas de fisica y
matematicas bajo el pseudonimo de “Sefior Le Blanc”. Gano varios premios ofertados
por “La Academie” por trabajos de diversa indole cientifica. Curioso es el caso de Jana
Marcet (1769-1858). Esta mujer escribio un libro titulado “Conversations on Chemistry,
in which the elements of that science are familiarly explained and ilustrated by
experiments and plates”, del que se nutrio Faraday, como el mismo reconoceria, para
instruirse e investigar en el campo de la electroquimica.

El siglo XX es aquel en el que las mujeres afirman definitivamente su papel en el
mundo de las investigaciones cientificas y tecnoldgicas y en todos los ambitos del
conocimiento, aunque pervivian, y en menos escala siguen perviviendo aun
desgraciadamente, todo tipo de prejuicios y obstaculos. Sin embargo, el contexto en el
que las jovenes se acercaban a los estudios era totalmente distinto al de épocas
anteriores. Primero los movimientos de emancipacion de la mujer, y después el
movimiento feminista, han contribuido a cambiar el mundo en el que vivimos. Las
mujeres forman parte con todos sus derechos y deberes del mundo cientifico, hacen
junto con los hombres la historia de la ciencia y han dejado de ser excepciones
ejemplarizantes, para convertirse su aportacion en una generalidad de la cual todos
debemos congratularnos.

Son varias las mujeres que han recibido el Premio Novel por sus aportaciones a la
ciencia durante el siglo XX, y si bien son todas las que estdn, mucho me temo que no
estan todas las que son. Antes de terminar esta primera parte del documento con una
breve resefia de las aportaciones de estas mujeres que recibieron el Novel, me gustaria
comentar brevemente el trabajo de otras tres que me resultan también admirables.

Florence Nightingale (1820-1910) fue educada por su padre en el estudio de los
clasicos (Euclides, Aristoteles, etc), pero cuando quiso estudiar matematicas sus padres
se opusieron por considerar este tipo de estudio poco apropiado para una mujer. Sin
embargo se las arreglo para estudiar matematicas, mostrando ademas un gran interés por
los asuntos sociales. Viajo y estuvo estudiando diferentes sistemas hospitalarios.
Cuando estalld la guerra de Crimea, el Ministro de la Guerra britanico le pidié que se
hiciera cargo de la administracion de enfermeria y la gestion de los hospitales de guerra.
Cuando lleg6 a Constantinopla con 38 enfermeras se sorprendio por la falta de higiene y



la escasa profilaxis ante enfermedades de caracter infeccioso. Su lucha fue doble; por un
lado traté de reformar la gestion de los hospitales de campaiia y del sistema hospitalario
general del pais, y por otro lado, tuvo que superar el rechazo de muchos hombres que se
oponian a recibir drdenes de una mujer. Sus conocimientos de estadistica le permitieron
tener éxito en la reforma de los hospitales en Gran Bretafia. Fue la fundadora de la
escuela de enfermeria de Londres y escribié méas de 200 libros y articulos.

Grace M. Hopper (USA; 1906-1992) llegd a ser Almirante de la marina
norteamericana. Esta mujer pertenecid a una familia de tradicion militar, y aunque ella
misma finalmente hizo carrera en el ejército, su verdadera vocacion fueron las
matematicas, especialidad en la que se doctord. Desde un primer momento se intereso
por los computadores y se unid al equipo que sobre estos temas trabajaba en la
Universidad de Harvard. En muchos de los trabajos realizados que dieron lugar a los
primeros ordenadores intervino ella, siendo considerada la creadora del compilador, el
programa intermedio que traduce el lenguaje de programacion a lenguaje maquina. Creo
el primer lenguaje de programacion facil de usar ( COBOL ) junto a su equipo.

Emma Amalie Noether (Alemania, 1882-1935) estudio lenguas, matematicas y
piano. Decidi6 estudiar matematicas a pesar de que en esa época debia obtener permiso
de cada uno de los profesores para poder estudiar esta materia de manera oficial. A
pesar de estas dificultades logro doctorarse con una tesis que le valié gran reputacion.
Con el gran matematico Hilbert estuvo colaborando en la Universidad de Gottingen y
terminG desarrollando el denominado “teorema de Noether” que prueba una relacion
entre simetrias en fisica y los teoremas de conservacion. Su trabajo, en especial en la
teoria de Invariantes, condujo a la formulacion de varios conceptos de la teoria General
de la relatividad de Einstein.. Sus trabajos también contribuyeron al desarrollo del
algebra moderna, en especial, la teoria de anillos. En 1933 los nazis la echaron de la
Universidad por ser judia y se traslado a estados Unidos en donde siguio trabajando
hasta su muerte.

Esta es la lista de mujeres que han recibido algun Premio Novel en ambitos cientificos
(Fisica, Quimica, Medicina).

Curie, Marie Sklodowska

Polonia, 1867- Francia, 1934. Premio Nobel de Fisica en 1903 conjuntamente con su
marido Pierre Curie, en reconocimiento por sus aportaciones en el terreno de las
investigaciones sobre el fendmeno de la radiacion descubierta por Henry Becquerel. En
1911 también recibio el Premio Novel de Quimica por descubrir los elementos radio y
Polonio. Murié de leucemia, seguramente por su exposicién a altos niveles de radiacion.

Joliot-Curie, lrene

Esta gran mujer (1857-1956) es hija de la anterior y recibio el Premio Nobel de
Quimica en 1935 por la sintesis de nuevos elementos radiactivos. En 1914 ayudo a su
madre a instalar unidades de rayos X en hospitales militares y a entrenar al personal.
Como cabria esperar, la educacion basica la recibi6é en casa. Formando equipo con su
esposo, en los afios 1933-34 desarrollaron el primer isétopo artificial bombardeando
aluminio con particulas alfa, produciéendose un isétopo radiactivo de fésforo. Luego
siguieron otros isotopos radiactivos imprescindibles en medicina y otras areas del
conocimiento. Murié de leucemia al igual que su madre.



Cori, Gerty Theresa

Naci6 en Praga en 1896 y muri6 en EEUU en 1957. Fue premiada con el Novel de
Medicina por su aportacion en el conocimiento de como obtienen las celulas los
nutrientes o transforman la energia. También fueron muy importantes las aportaciones
que hizo acerca de las funciones de distintas hormonas y enzimas.

Goeppter-Mayer, Maria

Naci6 en Polonia en 1906 y murié en EEUU en 1972. Consiguid el Premio Novel de
Fisica gracias a sus aportaciones en el campo de la estructura nuclear.

Yallow, Rosalind

Naci6 en USA en 1921. recibié el Novel de Medicina por la invencién de la técnica de
radioinmunoensayo que permite analizar quimicamente los tejidos y la sangre humana
para diagnosticar enfermedades como la diabetes.

Croefoot Hodgkin, Dorothy

Nacio en Gran Bretafia en 1910 y murié en 1994. Fue una de las transformadoras de la
quimica organica y recibio el Novel de quimica en 1964. También es recordada como
una gran mentora de otros cientificos y por sus esfuerzos para lograr una buena relacion
entre Oriente y Occidente.

McClintock, Barbara

Nacid en los EEUU en 1902 y muri6 en 1992. Recibi6 el Premio Novel de Medicina por
sus trabajos en citologia y en genética.

Levi-Montalcini, Rita

Nacio en Italia en 1909. Los estudios acerca de los factores que influyen en el
crecimiento significo la concesion del Novel de Medicina. Su conocimiento y
aportacion al tratamiento de enfermedades neurologicas fue decisivo.

Elion, Gertrude B.

Nacio en EEUU en 1908 y murio en 1999. recibidé el Novel de Medicina por sus
trabajos en la investigacion acerca del tratamiento con drogas. Asi aporto luz acerca del
comportamiento de drogas que sirven para tratar la leucemia infantil, la gota, el herpes,
etc.

Nuesslein-Volhaud, Christiane
Naci6é en Alemania en 1942. Recibi6 el Premio Novel de Medicina. Sus trabajos se

centraron en el control genético y desarrollo temprano de embriones. Asi pudo
caracterizar los genes que controlan el desarrollo embrionario.



Entraré a continuacion en la segunda parte de este trabajo, en donde de manera muy
breve trataré de mostrar los objetivos, metodologia, actividades y evaluacion, es decir,
los diferentes epigrafes en los que se desarrolla una unidad didactica.

Los objetivos generales de etapa relacionados con esta unidad didactica serian;

- Relacionarse con otras personas e integrarse de forma participativa en actividades
de grupo con actitudes solidarias y tolerantes, libres de inhibiciones y prejuicios, y
adquirir y desarrollar habitos de respeto y disciplina como condicidn necesaria para una
realizacion eficaz de las tareas educativas.

- Analizar los mecanismos y valores que rigen el funcionamiento de las sociedades,
especialmente los relativos a los derechos y deberes de los ciudadanos.

- Obtener y seleccionar informacion, tratarla de forma auténoma y critica y
transmitirla a los deméas de manera organizada e inteligible

- Conocer las creencias, actitudes y valores basicos de nuestra tradicion y
patrimonio cultural, valorarlos criticamente y elegir aquellas opciones que mejor
favorezcan su desarrollo integral como personas.

Aquellos objetivos de area que tienen relacion con esta unidad didactica son:

- Participar en la realizacion y planificacion en equipo de actividades e
investigaciones sencillas.

- Seleccionar, constatar y evaluar informaciones procedentes de distintas fuentes.

En cuanto a los contenidos a tratar en esta unidad didactica ya se dijo al comienzo de
este trabajo que versarian entorno a lo narrado en la primera parte del mismo.

La unidad didactica se desarrollaria en 2 sesiones de trabajo, las cuales pasamos a
describir;

e Sesion 1; Desarrollo de contenidos. El profesor daria una clase a modo de
exposicion, y utilizando para ello una presentacion con power point, sobre los
contenidos de la primera parte del trabajo. Tras ello, se agruparia a los alumnos
(grupos de 3 alumnos) para que completasen trabajos de investigacion en casa
acerca de la labor cientifica realizada por alguna de las mujeres sobre las que se
hubiese hablado durante esta primera sesion. Otros trabajos de investigacion
serian, la situacion actual de la mujer en la Universidad, nimero de profesoras,
investigadoras y estudiantes.

e Sesion 2; los alumnos expondrian sus trabajos y finalmente se debatiria acerca del
papel que las mujeres juegan hoy en dia en el &mbito cientifico general. Nota; se
fuese necesario una tercera sesion para completar esta segundo, se haria sin
ningun problema.



Las bases metodoldgicas para el desarrollo de esta unidad didactica serian;
- Participacion activa del alumnado

- Busqueda, seleccidn, tratamiento y analisis de la informacién. Para ello el uso de
las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion es prioritario.

- Comunicacion oral de los resultados de los pequefios trabajos e investigaciones
realizadas.

Para evaluar los aprendizajes de los alumnos, los criterios seran los que siguen;
- Interés mostrado por el alumno y su disposicion al trabajo.

Capacidad para trabajar en grupo del alumno.

Calidad de la busqueda y seleccion de la informacién realizada por el alumno.

Grado de asimilacion de los contenidos desarrollados durante la unidad didactica.

Los instrumentos de evaluacién que se utilizaran seran los siguientes:

- Observacion de la actitud y trabajo del alumno en clase. Anotaciones en el
cuaderno del profesor.

- Calificacion de los trabajos realizados en casa y expuestos en la segunda sesion de
trabajo.

Finalmente, la valoracion que hagan los alumnos sobre esta unidad did4ctica seré el
principal instrumento para evaluar la misma. Para ello, se hablara con los alumnos al
final de la unidad didactica para que expresen la opinion que les ha merecido la
misma.
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