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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo determinar la funcionalidad
familiar y su relacién con la comunicacion de los nifios con trastorno del espectro autista (TEA)

de la Fundacion: “Un Lugar Para Tus Suefios”, del cantén Portoviejo.

Para esta investigacion se trabajé con 18 familias pertenecientes a la fundacién “Un
Lugar Para Tus Suefios” a quienes se les aplicaron instrumentos como el test APGAR Familiar,
mismo que muestra cémo perciben los miembros de la familia el nivel de funcionalidad y un
cuestionario para evaluar la comunicacién en nifios con TEA. Este estudio es de caracter

descriptivo relacional, por la naturaleza de los datos que son de enfoque cuali-cuantitativa.

De acuerdo a la investigacion los resultados obtenidos fueron los siguientes: De 18
familias, 10 son de funcién familiar normal y 8 estan entre disfuncién leve a disfuncion
moderada, asi mismo de los 18 hijos con autismo de cada familia, 7 tienen buena
comunicacién con sus familias y con las demas personas, y 10 presentan una comunicacion

regular, y 1 poseen una mala comunicacion.

De estos resultados, 7 hijos pertenecen a las familias funcionales y los 11 hijos que

poseen comunicacion mala y regular se les atribuye a las familias disfuncionales.




Finalmente debido a la relacion que hay entre la funcionalidad familiar y la
comunicacion en nifilos con autismo se puede decir que a mayor funcionalidad mejor

comunicacion familiar.
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ABSTRACT:
The purpose of this research work is to determine family functionality and its
relationship with the communication of children with autism spectrum disorder (TEA) of the

Foundation: “A Place for Your Dreams”, from the Portoviejo canton.

For this research, we worked with 18 families belonging to the foundation to whom
instruments such as the Family APGAR test were applied, which shows how family members
perceive the level of functionality and a questionnaire to evaluate communication in children
with TEA. This study is of a relational descriptive nature, due to the nature of the data that is of

a qualitative-quantitative approach.

According to the research, the results obtained were the following: Of 18 families, 10
are of normal family function and the other 8 are between mild dysfunction and severe
dysfunction, and of the 18 children with autism, 7 have good communication with their families

and 10 have regular communication, and 1 have bad communication.

Of these results, 7 children belong to functional families and the 11 children who have

poor and regular communication are attributed to dysfunctional families.

Finally, due to the relationship between family functionality and communication in
children with autism, it can be said that the greater the functionality, the better family

communication.
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INTRODUCCION

La funcionalidad familiar es considerada como la capacidad para enfrentar y superar
cada una de las etapas del ciclo vital y las crisis por las que atraviesa. Una familia funcional es
aquella capaz de cumplir con las tareas encomendadas, de acuerdo a un ciclo vital en que se
encuentre y en relaciébn con las demandas que percibe del medio ambiente externo.
(Hernandez, 2012)

El entorno familiar es de mucha importancia, si se rompe el vinculo familiar, la familia

se verda afectada y como resultado surgen familias disfuncionales.

Segun Hernandez, el funcionamiento familiar constituye la sintesis de las relaciones
familiares como un todo interactivo, grupal y sistémico en determinado contexto histérico social
en el cual vive la familia y condiciona el ajuste de la familia al medio social y el bienestar

subjetivo de sus integrantes.

Las familias con hijos con autismo tienen la dura tarea de insertar sus hijos al medio

social, y de mantener una funcionalidad dentro del hogar.

Los Trastornos del Espectro del Autismo (TEA) comprenden una serie de alteraciones
graves que afectan a la interaccioén social, el comportamiento y la comunicacion desde los
primeros afios de la infancia. Son de caracter generalizado y afectan al desarrollo en su

conjunto, acompafiando a la persona durante todo su ciclo vital. (Bafia, 2015)

Las personas con TEA viven cada una sus propias experiencias, lo que las hace
diferente uno de los otros, ya que la sintomatologia no los caracteriza por los rasgos del
trastorno, sino que se caracterizan por el entorno en que viven, las experiencias que tienen o
pueden llegar a tener en sus vidas, y sobre todo el apoyo que se les brinde para superar las

dificultades de cada una de estas experiencias.

Bafia, menciona que la familia pasa a ser el principal y mas permanente apoyo para el
individuo, de su actuacién van a depender muchas de las expectativas, posibilidades y
bienestar de la persona, conocer el contexto familiar es de suma importancia para analizar el
desarrollo de las personas con Trastorno del Espectro Autista y estimular su aprendizaje

potencial.

Giné, (2001) citado por Bafia sefiala que el nacimiento de un hijo con Trastorno del
Espectro del Autismo provoca siempre, en mayor o menor medida, una crisis que se
caracteriza por: a) un fuerte impacto psicolégico y emocional; b) un proceso de adaptacion y
redefinicién del funcionamiento familiar; c) cambios en la relacién de pareja; y d) la necesidad

de ayuda y de asesoramiento.

Ahora bien, no se puede suponer que todas las familias atraviesen una secuencia
similar de etapas; en realidad, las familias reaccionan de maneras muy diversas ante la

aparicion de una persona con Trastorno del Espectro Autista.


http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-42212015000300009#Gine

Para tener un conocimiento de como es la relacion que tienen las familias con nifios
con TEA se aplicarda el APGAR familiar, y mediante un cuestionario se evaluard la
comunicacion de los nifios con TEA en el cual se encontrara una serie de preguntas destinadas

a conocer la manera en la que el nifio se comunica con las demés personas.

El cuestionario cuenta con 6 categorias referentes a la comunicacion, como son:
preguntas a respuestas, conversacién, atencién conjunta, reconocer objetos cotidianos,

imitacion y reconocimiento de sonidos y nombrar objetos.

El APGAR familiar es un instrumento de facil ejecucion, que fue desarrollado por
Smilkstein en 1978, que permite evaluar la dinamica familiar y el rol que puede estar jugando
en el proceso de la salud como proceso multidimensional; evalla cualitativamente factores
como: adaptacion, participacion, crecimiento, afectividad y resolucién, considerados como

determinantes en la interrelacion familiar. (Vélez A. 2016)

Puntuacion

17-20 Puntos Funcion familiar normal
16-13 Puntos Disfuncion leve

12-10 Puntos Disfuncién moderada
9 Puntos o0 menos Disfuncién severa
DESARROLLO

1.- FUNCIONALIDAD FAMILIAR

La familia es el pilar fundamental de la sociedad y como grupo cumple funciones
asociadas a la proteccion y el desarrollo de sus integrantes. Es un grupo social y cultural que
se enfrenta a un conjunto de etapas de desarrollo. La definen también como un grupo que se
fundamenta en las relaciones afectivas, en este grupo las personas viven una buena parte de
su vida, y considera que la familia es un grupo de personas que interactian como un todo

funcional.(Vanegas, 2011)

Es por eso que la funcionalidad dentro del ambito familiar depende de cémo los
miembros interactian entre si para saber resolver sus conflictos, ofreciendo de esta manera
proteccion a la unidad familiar y también a mantener una buena relacién e interaccion con la

familia y la sociedad.

Segun Colapinto en Roizblatt (2006) ( citado por Vanegas, 2011)dice que : “Una familia
funcional no se define por la ausencia de estrés, conflicto o problemas, sino por cuan
efectivamente los maneja para que no interfieran con su funcion de promover el bienestar de

sus miembros. Una familia “disfuncional” es la que no pueda cumplir con esta funcion”.



Para que estas funciones se lleven a cabo en una familia, se debe tener en claro cuéles
son los roles y funciones que cumplen cada uno de los miembros que la componen, es por eso
gue se debe mantener un orden de jerarquia y que ademas se debe tener en cuenta que cada
una de las opiniones de sus integrantes son importantes, y que sus decisiones influyen al resto
de la familia.

La familia es un sistema que a su vez se compone de subsistemas; el primero de ellos
el conyugal (papa y mama), el segundo paterno-filial (padres e hijos) y el fraternal (hermanos).
Todas las familias tienen caracteristicas que las pueden hacer distintas o similares a otras,
algunas caracteristicas tipolégicas son: la composicién (nuclear, extensa o compuesta) y el

desarrollo (tradicional o moderno).(Moreno 2012)

Para entender a la familia como un sistema es importante conocer el ambito familiar, su
tipologia y los niveles de jerarquia dentro de la misma. Y para que el sistema funcione se
deben cumplir con las reglas que se han establecido por la autoridad que gobierna el nudcleo
familiar, pero no hay que dejar de lado que esta puede ser, autoritaria, indiferente negligente,
indulgente, permisiva o reciproca. Es por ello que todas las familias tienen caracteristicas

distintas de otras.

La familia nuclear (dos adultos, hombre y mujer, con sus hijos) es la unidad principal de
las sociedades. En algunas otras comunidades, el nlcleo esta integrado como una gran familia,
con abuelos y otros familiares. Una tercera unidad familiar es la familia monoparental, en la que
los hijos viven sélo con el padre o con la madre en situaciéon de solteria, viudez o divorcio.
(Oliva Gomez, 2014)

Oliva, también hace referencia que la estructura familiar ha variado con respecto a su
forma mas tradicional en cuanto a funciones, composicion, ciclo de vida y rol de los padres. La
funcionalidad es importante dentro de cada familia independientemente a la tipologia que

pertenezca.

2.- TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO 299.00 (F84.0)

Los trastornos del espectro autista son un grupo de trastornos del desarrollo que
afectan la comunicacion y el comportamiento. Aunque el autismo se puede diagnosticar a
cualquier edad, se conoce como un "trastorno del desarrollo” porque generalmente los

sintomas aparecen durante los primeros dos afios de vida (NIH, 2018)

Segun el Manual diagnoéstico y estadistico de trastornos mentales (DSM-5) Los

Criterios diagnosticos son:

A. Déficits persistentes en la comunicacibn y en la interaccion social en

diversos contextos, manifestado por los siguientes sintomas:



1. Dificultades en reciprocidad socioemocional; varian, por ejemplo, desde un
acercamiento social anormal y fracaso de la conversacion normal en ambos sentidos,
pasando por la disminucién en intereses, emaociones o afectos compartidos, hasta el
fracaso en iniciar o responder a interacciones sociales.

2. Déficits en conductas comunicativas no verbales utilizadas en la interaccién social;
varian, por ejemplo, desde una comunicaciéon verbal o no verbal poco integrada,
pasando por anomalias del contacto visual y del lenguaje corporal o déficits de la
comprension y el uso de gestos, hasta una falta total de expresion facial y de
comunicacion no verbal.

3. Dificultades para desarrollar, mantener y comprender las relaciones. Estas dificultades
varian, por ejemplo, desde las dificultades para ajustar el comportamiento en diversos
contextos sociales, pasando por dificultades para compartir juegos imaginativos o para

hacer amigos, hasta la ausencia de interés por otras personas.

B. Patrones repetitivos y restringidos de conducta, actividades e intereses, que se

manifiestan en, al menos dos de los siguientes sintomas:

1. Movimientos, utilizaciobn de objetos o hablar estereotipados o repetitivos (por. e€j.
estereotipias motoras simples, alineacidon de los juguetes o cambio de lugar de los
objetos, ecolalia, frases idiosincrasicas).

2. Insistencia en la monotonia, excesiva inflexibilidad de rutinas o patrones de ritual
izados de comportamiento verbal y no verbal (ej., gran angustia frente a cambios
pequefios, dificultades con las transiciones, patrones de pensamiento rigidos, rituales
de saludo, necesidad de tomar el mismo camino o de comer los mismos alimentos
cada dia)

3. Intereses muy restringidos y fijos que son anormales en cuanto a su intensidad o foco
de interés (ej., fuerte apego o preocupacion por objetos inusuales.

4. Hiper- o hiporeactividad a los estimulos sensoriales o interés inusual en aspectos
sensoriales del entorno (ej., indiferencia aparente al dolor/temperatura, respuesta
adversa a sonidos o texturas especificas, olfato o palpitacion excesiva de objetos,

fascinacion visual por las luces o el movimiento).

C. Los sintomas han de estar presentes en las primeras fases del periodo de desarrollo
(pero pueden no manifestarse totalmente hasta que la demanda social supera las capacidades
limitadas, o pueden estar enmascarados por estrategias aprendidas en fases posteriores de la

vida).



3.- RELACION DE LA FUNCIONALIDAD FAMILIAR EN NINOS CON AUTISMO.

La familia se transforma a lo largo del tiempo, adaptandose y reestructurandose de tal
modo que pueda seguir funcionando. Toda familia debe adecuarse a cualquier situacion interna

0 externa que genere cambio, con el fin de mantener la funcionalidad.(Aguilar, 2017)

Las familias que reciben la noticia que su hijo es diagnosticado con trastorno del
espectro del autismo se vera afectada, su funcionalidad cambia y debera reestructurarla, pero
para lograrlo tendra que buscar la manera de adaptarse o sobreponerse ante ello y asi darle

estabilidad al ntcleo familiar.

El autismo es un conjunto de alteraciones heterogéneas a nivel del neurodesarrollo que
inicia en la infancia y permanece durante toda la vida. Implica alteraciones en la comunicacion

e interaccion social y en los comportamientos, los intereses y las actividades. (Bonilla, 2016)

El autismo impacta a la familia de muchas formas, esta situacién es frustrante para los
familiares que suelen sentirse rechazados por el nifio con autismo debido a que éste no
muestra sentimientos de afecto hacia ellos, esto se debe a la dificultad que ellos tienen para
comunicarse y relacionarse con los demas.

El papel de los padres es de suma importancia en la integracion social del nifio, sélo
asi se dard una mejor convivencia que permita mantener a la familia unida. En cuanto a las
conductas que presentan los nifios con autismo son un factor disruptivo en el entorno, y
muchas veces constituyen la causa de la desintegracion de los ndcleos familiares. (Cabezas
Pizarro, 2001)

Una mala conducta termina afectando el nicleo familiar y social, en este proceso es
fundamental el compromiso de los padres antes, durante y después del diagnéstico, el cual es
importante para lograr que el nifio pueda tener una participacién activa en la vida familiar y
social, esto dependera de la informacion que se brinde a los padres, y el apoyo psicolégico y

profesional que ellos reciban.

4.- ESTILOS DE COMUNICACION FUNCIONAL

Una familia funcional usa la comunicacion para crear y mantener relaciones benéficas
para cada uno de sus miembros. La comunicacion funcional es compleja; Satir dice: "El emisor
funcional expresa firmemente sus ideas, clarifica lo que dice, pide confrontacién, es receptivo a

la respuesta recibida”. (Antolinez Caceres, 1991)

Segun Antolinez la comunicacion afectiva esta compuesta de mensajes verbales y no
verbales. Como parte de una comunicacién afectiva sana, los miembros de una familia

necesitan ser capaces de disfrutar de si mismos y de otros. Cuando su respuesta es tranquila,



espontanea y sincera, en vez de controlada, repetitiva y prevenida; el disfrute puede ser real;

es decir la comunicacién funcional debe ser:

Clara: Es decir, que se expresa lo que se quiere, se siente y se necesita tal como se

quiere, se siente y se necesita.

Congruente: El mensaje verbal va acompanado de gestos y actitudes que dicen lo
mismo, de esta forma quien escucha y observa capta el mensaje en su totalidad y sabe a qué

se refiere.

Oportuna: Es decir lo que quiere, siente y necesita cuando lo quiere, lo siente y lo
necesita, teniendo en cuenta los recursos disponibles y aprovechando la disposicién y el

estado de &nimo de quienes escuchan.

Verificadora: Confronta y asegura que el mensaje recibido es el mismo que le fue

enviado; para ello recibe, analiza y explora.

Retroalimentacién: Quien comunica en una interaccién funcional espera respuesta de
quien le escucha por medio de gestos, palabras, actitudes; mediante estas respuestas verifica

si el mensaje enviado fue recibido con la misma intencién.

Segun Virginia Satir citada por Antolinez, (1991) refiere que a través de la interaccion,
las necesidades afectivas de los miembros de la familia se llenan, las inquietudes se expresan,
las tensiones disminuyen, el individuo encuentra en la familia comprension, satisfaccion,
descanso, apoyo y también la importancia y valor que merece como persona. La

retroalimentacion permite percibir el efecto de la comunicacion.

Las familias con patrones funcionales de comunicacion valoran la libertad, la
espontaneidad de expresion, hay mutuo respeto por los sentimientos, comportamiento e
intereses. Hay autenticidad y apertura; la familia es capaz de discutir sobre diferentes temas
personales y sociales; entre mas funcional sea la familia hay mas posibilidades de

comunicacion abierta.

5.- COMUNICACION DISFUNCIONAL

Segun Virginia Satir, los patrones de comunicacion en la familia no son totalmente
sanos e insanos; a medida que se va haciendo mas disfuncional la comunicacién verbal y la no
verbal, entre el receptor y el transmisor; en ocasiones puede ser la manifestacion de un

problema o dificultades de interaccion previas. (Pinedo, 2018)

La comunicacion disfuncional del emisor se da por la incongruencia entre su
comunicacion verbal y no verbal, denota confusién en sus sentimientos y expresiones, se
muestra inhabil para expresar sus pensamientos y sentimientos reales, denota juicio errébneo y
poco meditado, expresién confusa en sus sentimientos, expresiones enjuiciadoras, inhabilidad

de definir necesidades.(Rivero, 2016)



El autor también refiere que la comunicacién se puede romper cuando el mensaje no
es recibido por el receptor con la intension con la que fue enviado produciéndose un fracaso al

escuchar, distorsién del mensaje o mala interpretacion.

6.- LA COMUNICACION EN NINOS CON AUTISMO

Autores como Long y Ponzetti (1989), Mansouri y Soni (1986), Pérez (2008), y Satir
(1992) consideran que el funcionamiento familiar se caracteriza principalmente por la libertad
que muestran los miembros para comunicar lo que sienten clara y directamente, de tal manera
que pueden planificar y son capaces de hacer ajustes, lo que les permite resolver muchos

problemas que se manifiestan en la vida cotidiana.(Guadarrama, 2011)

Un nifio con autismo tiene dificultad para comunicarse e interactuar con los demas,
pero eso no quiere decir que no se comunica, muchas veces sus comportamientos son la
forma que ellos tiene para comunicarse, otras veces le cuesta entender las cosas de forma
muy rapida, pareciera como si no prestaran atencién a lo que se les dice, pero esto no quiere
decir que ellos estén ausente simplemente son diferente y se comunican de manera diferente,
tienen dificultad para expresar lo que sienten, y para mirar a las personas mientras les estan

hablando.

La atencién conjunta implica la habilidad para coordinar la atencién entre un objeto y
una persona en un contexto social. Ha sido dividida en dos componentes principales: el inicio y
la respuesta a los inicios de atencion conjunta del interlocutor. Los nifios con TEA manifiestan
alteraciones en el desarrollo de esta capacidad, especialmente la de caracter declarativo. En el
desarrollo temprano, es caracteristico la ausencia o la fugacidad de conductas como mirar al
interlocutor, sefialar y mostrar, y la respuesta menos frecuente e inconsistente a las iniciativas
del adulto (Escorcia, 2012)

Un nifio con TEA puede aparentar ser sordo ante las exigencias del interlocutor, o no
mirarle cuando se le hable, esto es debido a que los nifios se le dificulta hacer dos cosas a la
vez, escuchar y ver. “La comunicacion es uno de los tres ejes que definen el cuadro autista y
las habilidades pragmaéticas (limitaciones funcionales, ecolalias, etc.) se van a ver afectadas de

manera sistematica.” (Monfort, 2009)

Bafa (2015) “Si algo caracteriza el comportamiento de estas personas, es la capacidad
comunicativa disfuncional que poseen. Estando en una situacion interpersonal con otra
persona o en referencia a otra persona, toda la conducta que tengamos es comunicativa. Cada

comportamiento es una forma de comunicacién.”

No existe un patron de comportamiento generalizable a todos los nifios con Trastorno
del Espectro del Autismo y tampoco existe un patrén aplicable a todas las familias. Por ello, se
puede decir que la gran variedad de familias se puede observar en el impacto del

comportamiento de la familia para responder a sus necesidades.



10

Es por esto que las familias deben valerse de las caracteristicas que son aplicables
para mantener la funcionalidad dentro de la unidad familiar, independientemente de la situacién

por las que esta atraviese, las familias se adaptan y se vuelven a reestructurar.

Es importante sefialar que muchas personas con autismo, desarrollan el habla y
lenguaje, pero solo hasta cierto nivel, muchas veces no alcanza un nivel adecuado para la
edad. Una de las mayores dificultades en el lenguaje de las personas con autismo es el uso
correcto de los pronombres, lo cual también representa un grave problema en la comunicacion
para las personas con autismo, por ejemplo, muchas veces expresa “quiere agua” cuando lo
correcto seria “yo quiero agua” No obstante, ese desarrollo generalmente es desigual. (Soto,
2007)

Aungue tenga un lenguaje poco expresivo es importante estimularle para que puedan
comunicarse, de alguna manera el nifio con autismo mantiene una iniciativa por comunicarse y
lo que se deberia hacer es escucharle, entender sus silencios, sus no, sus expresiones, que la
familia puedan compartir con sus hijos, y mantener una comunicacion dinamica, para asi poder

mantener una funcionalidad familiar.

METODOLOGIA

La investigacion por el tipo de estudio sera de caracter descriptivo relacional, por la
naturaleza de los datos es de enfoque cuali-cuantitativo transversal, se apoya en los métodos
analisis, sintesis, evaluacion, bibliografico y estadistico. Por su disefio de campo, en el espacio
practico se aplicara el instrumento del test APGAR Familiar mismo que muestra como perciben
los miembros de la familia el nivel de funcionamiento de la unidad familiar y mediante un
cuestionario se evaluara la comunicacion de nifios con TEA de la Fundacion: “Un Lugar Para

Tus Suefos”.
POBLACION Y MUESTRA
Poblacién

En esta investigacion la poblacién estara constituida por 50 familias portovejenses

pertenecientes a la Fundacién: “Un Lugar Para Tus Suefios”.
Muestra

La seleccién de la muestra sera aleatoria simple con una cantidad de 18 familias

portovejenses pertenecientes a la Fundacion: “Un Lugar Para Tus Suefios”.
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RESULTADOS
TEST APGAR CUESTIONARIO PARA
FAMILIAS FUNCIONALIDAD FAMILIAR EVALUAR LA COMUNICACION
PUNTUACION EN NINOS CON AUTISMO

1 Funcién familiar normal 20 Buena
2 Funcién familiar normal 20 Buena
3 Funcién familiar normal 19,5 Buena
4 Funcién familiar normal 19,5 Buena
5 Funcién familiar normal 19 Regular
6 Funcién familiar normal 18 Buena
7 Funcién familiar normal 18 Buena
8 Funcién familiar normal 17 Regular
9 Funcién familiar normal 17 Regular
10 Funcién familiar normal 16,7 Buena
11 Disfuncién leve 16 Regular
12 Disfuncién leve 16 Regular
13 Disfuncién leve 15 Regular
14 Disfuncion leve 15 Mala

15 Disfuncion moderada 12 Regular
16 Disfuncion moderada 12 Regular
17 Disfuncion moderada 12 Regular
18 Disfuncion moderada 115 Regular

Fuente: Padres de la fundacién “Un Lugar Para Tus Suefios”

Elaborado por: Investigadores

La percepcién de la familia 1 es de funcién familiar normal de acuerdo a la
interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, de la misma
manera el cuestionario de evaluacion refleja que su hijo con TEA mantiene una
buena comunicacién con la familia y con las demas personas que se relaciona.
La percepcion de la familia 2 es de funcion familiar normal de acuerdo a la
interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, asi mismo su hijo
con autismo mantiene una buena comunicacion dentro de la familia y con las
demas personas.

La percepcion de la familia 3 es de funcién familiar normal de acuerdo a la
interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, asi mismo su hijo
con autismo mantiene una buena comunicacion dentro de la familia y con las

demas personas.
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La percepcion de la familia 4 es de funcion familiar normal de acuerdo a la
interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, asi mismo su hijo
con autismo mantiene una buena comunicacion dentro de la familia y con las
demas personas.

La percepcién de la familia 5 es de funcién familiar normal de acuerdo a la
interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, sin embargo, en el
cuestionario para evaluar la comunicaciéon su hijo con autismo presenta una
comunicacion regular dentro de la familia y con las demas personas con
guienes se relaciona.

La percepcién de la familia 6 es de funcién familiar normal de acuerdo a la
interpretacién del puntaje obtenido del test APGAR familiar, asi mismo el
cuestionario de evaluacion refleja que su hijo con autismo mantiene una buena
comunicacion dentro de la familia y con las demés personas.

La percepcion de la familia 7 es de funcion familiar normal de acuerdo a la
interpretacién del puntaje obtenido del test APGAR familiar, asi mismo su hijo
con autismo mantiene una buena comunicacion dentro de la familia y con las
demas personas.

La percepcion de la familia 8 es de funcion familiar normal de acuerdo a la
interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, sin embargo, su
hijo con autismo presenta una comunicacién regular dentro de la familia y con
las demas personas.

La percepcién de la familia 9 es de funcién familiar normal de acuerdo a la
interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, sin embargo, su
hijo con autismo presenta una comunicacién regular dentro de la familia y con
las demas personas.

La percepcion de la familia 10 es de funcién familiar normal de acuerdo a la
interpretacién del puntaje obtenido del test APGAR familiar, de la misma
manera el cuestionario de evaluacién refleja que su hijo tiene una buena
comunicacion dentro de la familia y con las demés personas.

La percepcion de la familia 11 es de disfuncion leve, esto es de acuerdo la
interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, sin embargo, en la
evaluacion de su hijo con autismo refleja una comunicacién regular dentro de la
familia y con las demas personas.

La percepcion de la familia 12 es de disfuncion leve, esto es de acuerdo la
interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, asi mismo su hijo
con autismo presenta una comunicacion regular dentro de la familia y con las
demas personas.

La percepcion de la familia 13 es de disfuncion leve, esto es de acuerdo la

interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, asi mismo su hijo
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con autismo presenta una comunicacion regular dentro de la familia y con las
demas personas.

e La percepcion de la familia 14 es de disfuncion leve, esto es de acuerdo la
interpretacién del puntaje obtenido del test APGAR familiar, sin embargo, en la
evaluacion indica que su hijo con autismo tiene una mala comunicacion dentro
de la familia y con las demas personas.

e La percepcion de la familia 15 es de disfuncién moderada, esto es de acuerdo
la interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, sin embargo, en
la evaluacion de su hijo con autismo refleja que posee una comunicacion
regular dentro de la familia y con las demas personas.

e La percepcion de la familia 16 es de disfuncién moderada, esto es de acuerdo
la interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, asi mismo, su
hijo con autismo presenta una comunicacién regular dentro de la familia y con
las demas personas.

e La percepcion de la familia 17 es de disfuncion moderada, esto es de acuerdo
la interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, de la misma
manera en la evaluacion de su hijo con autismo refleja que tiene una
comunicacion regular dentro de la familia y con las demés personas.

e La percepcion de la familia 18 es de disfuncion moderada, esto es de acuerdo
la interpretacion del puntaje obtenido del test APGAR familiar, asi mismo su
hijo con autismo tiene una comunicacion regular dentro de la familia y con las

demas personas.
ANALISIS INTERPRETATIVO

De las 18 familias con hijos con trastorno del espectro del autismo, 10 tiene una funcién
familiar normal, de estas 10 familias, 7 hijos no presentan problemas de comunicacién, lo que
indica que tienen una buena comunicacion entre las familias y las demas personas, y 3 hijos
que pertenecen a la misma familia tienen problemas de comunicaciéon de manera regular con

sus familias y las demas personas.

4 familias presentan una disfuncion leve, de los 4 hijos pertenecientes a estas familias,
3 tienen problemas de comunicacion tanto con la familia como con las personas que se
relacionan, pero de manera regular, sin embargo, 1 tiene mala comunicacion con sus familias y

las demas personas.

4 familias tienen una disfunciébn moderada y sus hijos presentan una comunicacion

regular con sus familias y las demas personas.
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CONCLUSION

De acuerdo a los resultados obtenidos se llega a la conclusion que existe una relacion

entre familias funcionales y la comunicacion en nifios con autismo.

La funcionalidad de las familias tiene que ver con la manera que sus miembros se
comunican segun las investigaciones y los resultados obtenidos a través de los instrumentos

gue se utilizaron en la presente investigacion.

Los nifios con autismo manejan su propio estilo de comunicacion y con la ayuda de sus
padres llegan a pertenecer a una familia funcional normal y a ser parte de la sociedad

involucrdndose con las dem@s personas.

Finalmente debido a la relacibn que hay entre la funcionalidad familiar y la
comunicacién en nifios con autismo se puede decir que a mayor funcionalidad mejor

comunicacion familiar.
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