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RESUMEN.

La cultura popular tradicional es el conjunto de creaciones que constituyen el resultado
de las tradiciones que son asumidas por un grupo o colectividad, por tal motivo, se
realiz6 un estudio sobre las tradiciones danzarias en el municipio de Jobabo, en la
provincia de Las Tunas, constatando que el grupo danzario “Conga Cuba Libre”, con
mas de 50 afos de tradicion, se encuentra en una etapa crucial por cuanto si no se le
dedica un espacio dentro del quehacer cultural del municipio va a perder su tradicion e
identidad cultural. Por lo cual se desarrollaron talleres con un grupo de estudiantes de
la carrera de Estudios Socioculturales a través de los cuales se obtuvieron importantes
resultados, a partir del rescate de su repertorio y su coreografia y un espacio cultural
donde divulgar su arte y de esta forma el legado de su tradicién a las jovenes
generaciones.

Palabras claves: conga, tradicién popular, danzaria, rescate

SUMMARY.

The traditional folk culture is the set of creations that are the result of the traditions that are
assumed by a group or community, for this reason, we conducted a study in traditions danzarias
Jobabo Township, in the province of Las Tunas, noting that the dance group "Conga Cuba
Libre", with over 50 years of tradition, is a crucial stage because if not dedicated a space within
the cultural world of the municipality will lose its tradition and cultural identity. Wherefore
workshops were conducted with a group of students from the race Sociocultural Studies through
which important results were obtained, from the rescue of his repertoire and choreography and
a cultural space where art disclose and thus the legacy of their tradition to younger generations.
Keywords: conga, popular tradition, would dance, rescue

INTRODUCCION

La politica educacional cubana tiene como objetivo maximo la formacion integral del hombre
nuevo que vivira en una sociedad nueva, la cual necesita de un individuo, formado
multilateralmente, culto con un alto sentido de responsabilidad social y una pertenencia con los
valores identitarios culturales y patriéticos, los cuales son trasmitidos de una generacién a otra
a través de la educacion y la tradicion.

La creacién a través de la danza desempefa un papel importante en la formacién integral del
hombre, por cuanto contribuye a su desarrollo fisico, intelectual, emocional, estético y
conceptual del mundo, y la danza popular tradicional encierra tradiciones y valores heredados
generacionalmente, que resulta necesario incorporarlos a la formacion estética e identitaria de
los jévenes.

Las instituciones culturales y dentro de ellas los museos juegan un rol decisivo en la
divulgacion y trabajo con las tradiciones culturales, de ahi se infiere la importancia del
trabajo cultural ha de medirse valorando la propia importancia de sus objetivos ideolégicos y
de las necesidades sociales y humanas que satisfacen con el arte.
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El caso que nos ocupa las tradiciones del grupo Conga Cuba Libre constituye un exponente
de la cultura popular tradicional Jobabense, cuya formacién se remonta a mediados del siglo
XX surgido en el seno de una familia humilde, que atesora una tradicion musical y danzaria de
profunda raiz popular que se ha ido perdiendo y debe ser conocida por las nuevas
generaciones, su creacién estuvo encaminada a la participacion en las fiestas populares del
territorio, cuyo actuar se ha mantenido durante décadas.

El grupo danzario Conga Cuba Libre portador de las tradiciones de la cultura popular
tradicional carnavalesca en el territorio con un historial de casi medio siglo de andar se esta
perdiendo para las mas jovenes generaciones, no ha recibido una atencion sistematica dentro
de la Casa de Cultura y no posee un espacio cultural para expresar su arte, lo que limita su
actuacion sélo al periodo de las fiestas: estas regularidades observadas empobrece su
quehacer cultural y la débil divulgacion del quehacer artistico y su aporte a las tradiciones
culturales Jobabenses.

El tema de la cultura popular fue abordado desde la literatura por diferentes autores y en
distintas publicaciones periédicas como: Don Junipero (1862-1869) donde se representan
jocosamente costumbres y caricaturas de baile como el zapateo, el minué, los mamarrachos
etc., en libros como Tipos y Costumbres de la Isla de Cuba se encuentran los grabados de
mayor relevancia que existen sobre expresiones danzarias de ese periodo ilustrado
principalmente por Victor Patricio de Landaluze.

Samuel Feijoo, dedicado a la recopilacién de diversos exponentes de nuestra cultura popular
tradicional en la regién central del pais en su libro EI Son Cubano Poesia General, aunque
enfatiza en elementos literarios, aporta informacion sobre esta manifestacion y los considera
antecedentes de nuestro son.

Sociedad de Estudios Afrocubanos (1837-1946) en su revista denominada Estudios
Afrocubanos publicé sobre la cultura popular tradicional, de autores como Ramoén de
Vasconcelos, Rémulo Lachatafieré y otros que abordaron con Optica cientifica las diversas
manifestaciones culturales.

Muchos especialistas incursionaron en el Campo de la cultura popular tradicional, no solo con
investigaciones acerca de la danza, entre ellos Rogelio Martinez Furé, Argeliers Ledn, Maria
Teresa Linares, y Alberto Pedro, aportando valiosos criterios para el desarrollo de esta
tematica en general

En la década del setenta fueron editados un conjunto de materiales por los ministerios de
cultura y educacion respecto al estudio de la danza en Cuba, de estos se destaca “Bailes
yorubas en Cuba”, de la autora Graciela Chao Carbonero. También han sido publicados
diferentes libros sobre el estudio de esta manifestacion, como son: “Historia de la danza en
Cuba” de Maria del Carmen Hernandez, “El ireme abakua” de la licenciada Barbara Balbuena,
asi como el dedicado a los bailes de la tumba francesa de la autora Nieves Armas Rigal.

El estudio mas completo hasta la fecha sobre la cultura popular tradicional y dentro de esta, los
bailes populares tradicionales, esta expresado en la seccion De danzas del “Atlas Etnografico”
(1985) desarrollado por las autoras Caridad Santos y Nieves Armas Rigal, el mismo ha servido
de soporte para la investigacion que se realiza, devenido en la publicacién del libro Danzas
Populares Tradicionales Cubanas del 2003.

En la provincia existen diferentes investigaciones respecto al tema, lo que constituyen
antecedentes del tema, hasta el momento se han realizado varias investigaciones en el centro
de cultura provincial, asi como desde el centro universitario. Entre ellas investigaciones sobre
los grupos portadores de tradiciones danzarias de origen haitiano, como el Pitti Dancé y Los
bailes Populares Tradicionales en el Municipio Colombia: La Conga Elia de la MSc Anarella
Quifiones Lazo.

1.1 Fundamentos tedricos y epistemoldégicos para el estudio de las tradiciones
danzarias Populares Jobabenses y el grupo Cuba Libre

La construcciéon de la identidad como proceso colectivo permite la produccion de

representaciones sociales que otorgan nuevos significados; la identidad construida, se

convierte asi, no en mera repeticién de lo vivido, sino en una creacion producto de practicas

sociales conformadas como respuesta colectiva.



Se parte del concepto de cultura de manera general, como categoria principal que de forma
global contiene otras categorias, se hara un andlisis también de la relacion existente entre la
cultura popular tradicional y la identidad, que constituyen los ejes teéricos fundamentales de
esta investigacion; lo que propiciara las bases fundamentales para lograr una comprension
adecuada del tema en cuestion.

Interrelacién cultura popular tradicional e identidad cultural

El pueblo selecciona y valoriza un hecho que cobra vigencia entre todos, determinandose asi
que la obra de un miembro del colectivo pase a ser obra colectiva de todos, en la medida que
cada miembro del mismo aporte en su transmision y continuidad, haciéndola tradicional.
También es el pueblo el que determina su valor como vivencia cultural, admitiendo y asimilando
el contenido que lleva implicito y eliminando otro. (Linares; 1979:77)

Conforme a Martha Esquenazi al hablar de identidad se debe especificar el contexto en que se
va a usar el concepto, ples varia de acuerdo al marco en que se utiliza. Al aplicarlo en el
campo de a cultura se convierte en la forma en que una comunidad humana, organizada o no
como nacién o estado, asume de forma consciente las manifestaciones de su devenir
histérico.

Maritza Garcia y Cristina Baeza en su libro Modelo tedrico para la Identidad cultural, plantean
que las definiciones actuales se caracterizan por su cardcter intuitivo y su funcion mas
ideoldgica que tedrica. Y como identidad cultural plantean lo citado a continuacion:

Llamese identidad cultural de un grupo social determinado al sistema de respuestas y valores
que, como heredero, actor y autor de su cultura, este se encuentra en capacidad de producir en
un momento histérico dado como consecuencia de un proceso socio-psicolégico de
diferenciacion- identificacién en relaciéon con otro (s) grupo (s) o sujeto (s) culturalmente
definido (s).(1996:61)

Se considera adecuado el criterio expuesto anteriormente, teniendo en cuenta que existe cierta
coincidencia con estas ideas, en cuanto a que esta identidad cultural esta construida sobre la
base de las diferencias respecto a otros grupos culturales, asumiendo los que nos identifica, los
elementos a través de los cuales nos sentimos representados y que ademas constituyen
aspectos referenciales. Relacionado al planteamiento anterior podemos citar también el
siguiente criterio:

Si tomamos como referencia inicial la definicion de cultura tradicional y popular propuesta en
1989, que de modo equivalente, aunque no ingenuo, se identificé luego con la definicion de
“patrimonio inmaterial”, podemos constatar que cualesquiera de los componentes utilizados
para delimitar la definicion como: la lengua, la literatura, la musica, la danza, los juegos, la
mitologia, los ritos, las costumbres, la artesania, la arquitectura y otras artes» no son en
absoluto inmateriales, sino formas particulares y complejas de la materia humana y
sociocultural, que abarca desde el psiquismo y su intensa actividad neuronal, fisiolégica y
metabdlica, en constante interaccién con el medio, hasta los resultados de la creacion humana
(individual y colectiva) que previamente ha transitado por las posibilidades que en cada lengua
ofrece el pensamiento abstracto, precisamente una de las formas méas complejas e
inexploradas de la materia.(Guanche,2002:56)

En la definicion se pueden subrayar los siguientes momentos:

- Conjunto de creaciones fundadas en la tradicion, creaciones expresadas por un grupo o
individuos. Expresan identidad cultural y social y normas y valores que se trasmiten oralmente;
comprenden una diversidad de expresiones, ilimitadas.

Dentro de la cultura popular tradicional se encuentran los bailes populares vy las fiestas, estas
constituyen parte de la memoria histérica de los pueblos y conforman la identidad. La cultura
popular revela también niveles diferentes en los arraigos de identidad

... hay que considerar muy seriamente los aspectos acumulativos de la cultura — porque ahi es
donde, en definitiva, queda la sedimentacién de todo el proceso histérico social de cualquier



grupo, de cualquier nacion, de cualquier cultura ampliamente expresada... (Ana Tania vargas,
2000:115)

Yo diria que hay que entender la identidad en un decursar, como un elemento histérico, social;
como una acumulacién de valores anteriores que van decantandose. La nocién de acumulacion
tiene un peligro, y es que, en la realidad, no es una acumulacién indiscriminada, hay una
sedimentacion, hay un dejar de lado, pero hay también la accion legitimadora desde la parte
institucional (Almazan, 2000:112)

El investigador considera que la identidad es un fenédmeno que se encuentra indisolublemente
ligado a la cultura de los pueblos, es el factor identitario de cada pueblo, cultura o individuo, el
sello que posibilita una identificacion, un significado que asume cada sujeto u objeto en
dependencia de sus ideas, significados, espiritualidad, convicciones etc.

Respecto a este tema son muchos los estudiosos que han emitido su criterio, dentro de la
amplia gama que conforman esta tematica se encuentran diferentes ideas.

Muchos cientificos sociales coinciden en plantear que la identidad es el conjunto de repertorios
culturales interiorizados (representaciones, valores, simbolos) a través de los cuales los
factores sociales demarcan sus fronteras y se distinguen de los demas actores en una
situacion determinada, todo ello dentro de un espacio histéricamente especifico y socialmente
estructurado.

De acuerdo con Manuel Martinez Casanova por identidad se pueden entender niveles de
coincidencia y comunidad de elementos componentes de una estructura dada que, sin ser
homogéneos en sentido absoluto, si comprenden una unidad sistémica que reconoce e incluye
las variaciones de expresion que no niegan, sino que ratifican, la pertenencia al sistema
referido.

Se tiene plena coincidencia con el autor anterior teniendo en cuenta que entre los individuos de
una comunidad puede existir cierta coincidencia con determinados elementos que componen
un sistema cultural, existiendo cierta coincidencia entre diferentes elementos de diferentes
grupos, por lo que no es necesario una homogeneidad.

“El mundo conocido en comun y dado por descontado (...), el mundo de tradiciones culturales,
expectativas reciprocas, saberes compartidos y esquemas comunes (de percepcién, de
interpretacion y de evaluacion) constituye una trama organizada” (Izzo en Jiménez, 1994)

Debe postularse, por lo tanto, una relacion de determinacién reciproca entre la estabilidad
relativa de los “contextos de interaccién” también llamados “mundos de la vida” y la identidad
de los actores que inscriben en ellos sus acciones concertadas.” (Jiménez, 1993)

Desde los referentes tedricos, una teoria que permite comprender el objeto de investigacion es
la teoria de las identidades que hace referencia a que la tradicién sociolégica ha establecido
sélidamente la tesis de que la identidad del individuo se define principalmente -aunque no
exclusivamente- por la pluralidad de sus pertenencias sociales. Es decir, cuanto mas amplios
son los circulos sociales de los que se es miembro, tanto mas se refuerza y se refina la
identidad personal.

Es criterio del postulante que la tesis de que la pertenencia a un grupo o a una comunidad
implica compartir el complejo simbdlico-cultural que funciona como emblema de los mismos
nos permite reconceptualizar dicho complejo en términos de identificacion. Entonces, diremos
que pertenecer a un grupo o0 a una comunidad implica compartir -al menos parcialmente-el
nudcleo de identificaciones que los caracteriza y define.

En cuanto al campo donde median o manifiestan las identidades sociales el siguiente autor
plantea:

Es decir, la sociedad es también sistema, estructura o espacio social constituido por “campos”
diferenciados, Y precisamente son tales “campos” los que constituyen el contexto social
ex0geno y mediato de las identidades sociales. En efecto, las interacciones sociales no se
producen en el vacio -lo que seria una especie de abstraccion psicolégica-, sino que se hallan



“empacadas”, por asi decirlo, en la estructura de relaciones objetivas entre posiciones en los
diferentes campos sociales. Esta estructura determina las formas que pueden revestir las
interacciones simbdlicas entre los agentes y la representacién que éstos pueden tener de la
misma (Bourdieu, 1971: 2-21)

1.1.1Las Danzas populares tradicionales en Cuba. Aproximaciones tedricas.

A través de la Historia, las manifestaciones danzarias han constituido un medio para satisfacer
las necesidades espirituales del Hombre.

Desde los primeros tiempos la danza ha constituido un elemento esencial en la vida del hombre
“El origen de la danza hay que buscarlo en los inicios de la propia existencia humana, y es una
actividad privativa del hombre. Un elemento indisolublemente ligado a ella —ya presente desde
tiempos remotos- en su relacion con el ritmo.” (Santos Rigal; 2002: 7)

A través de la danza el hombre como sujeto social expresa su sentir, sus ideas, creencias,
motivaciones, experiencias y valores.

La danza popular tradicional suele estar orientada a la diversion de los participantes, por lo que
resulta de poco interés para los espectadores, y no exige la presencia de publico. Este criterio
Unico de placer del participante es compartido por muchas danzas tribales y bailes de salon
modernos.

En teoria estas danzas son transmitidas de generacion en generacion, sin que sean la obra de
un artista o coredgrafo conocido.

Las danzas tradicionales son parte fundamental de casi todas las culturas del mundo y de
muchos rituales, sobre todo de aquellos relacionados con la transicién como el nacimiento, la
mayoria de edad y el matrimonio. Los acontecimientos de la vida de las personas, como el
nacimiento, la iniciacién, el matrimonio, el acceso a un cargo o la muerte, constituyen la otra
gran categoria de eventos que se suelen celebrar con danzas folcléricas. Las bodas son una
de las ocasiones mas propicias para bailar. La pareja danza, juntos o por separado, con un
sentido religioso o lidico y generalmente en compafiia de los invitados.

Algunas veces nacen danzas folcléricas vinculadas a actividades laborales. Los movimientos
ritmicos, (como en las danzas japonesas de la siembra del arroz), pueden hacer el trabajo més
soportable. Algunos bailes lidicos pueden estar basados en los movimientos de ciertos oficios,
o0 actividades laborales.

La mayoria de las danzas folcléricas sirven para crear o promover un sentido comunitario.
Incluso cuando otras funciones rituales han perdido sentido, la danza puede conseguir que los
bailarines se sientan como parte de un grupo, regional o nacional, y les ayuda a establecer
lazos de unién con su herencia.

Las danzas folcléricas se ejecutan en todo el mundo y su definicién es tan amplia que presenta
grandes variaciones de estilo y coreografia. Los accesorios y el vestuario también crean
distintos efectos en las danzas y a veces los bailarines aportan su propio acompafiamiento
musical. En esta diversidad pueden existir muchas generalizaciones y en cada generalizacion
probablemente haya excepciones.

Segun Caridad Santos en nuestro pais desde mediados del siglo XIX destacados pintores y
grabadores de la época mostraron un a amplia gama de escenas cotidianas, asi como los
bailes de fuerte incidencia en el momento como el zapateo la contradanza y otros
popularizados en el momento, sobre todo en los cromos de cajas de tabaco de las fabricas La
honradez y la Dignidad.

Durante la republica neocolonial diversos especialista abordaron el estudio de algunas
manifestaciones danzarias, los cuales fueron plasmados sobre todo en publicaciones
periddicas. Instituciones como La sociedad de Folklore cubano (1823) La Sociedad de estudios
afrocubanos (1837-1846) recogieron importantes estudios sobre el tema en cuestién. Asi como
otros libros importantes también.

En numerosa bibliografia se plantea que en esta etapa debido a la divisién clasista vy la
discriminacion racial existente quedaron prohibidos los rituales y manifestaciones danzarias de
los diferentes grupos étnicos de antecedente africano.



Segun Caridad Santos Garcia a diferencia del resto de los paises latinoamericanos,
donde el ascendente prehispanico desempefié una de las funciones principales en la
formacion de sus bailes tradicionales, el universo danzario cubano es resultado de un
largo proceso de aportes multiétnicos, cuyos principales componentes fueron las
migraciones de las diversas regiones de la Peninsula Ibérica e Islas Canarias, asi como
las del Africa occidental subsaharana, a las cuales se agregaron luego las distintas
migraciones provenientes de algunas regiones de China y del area del Caribe (Jamaica y
Haiti, principalmente). Es apreciable en las expresiones danzarias tradicionales,
elementos propios de la tradicién hispanica y otros correspondientes a las diversas etnias
africanas que comenzaron a llegar a Cuba desde el siglo XVI.

Las procedentes de las distintas regiones de Europa, aunque en su mayoria se vincularon con
la celebraciéon de festividades religiosas --patronales y Altares de Cruz-- carecian de todo
caracter religioso, pues tenian como objetivo esencial el establecimiento de relaciones y
cohesion social de los individuos, a la vez que contribuian a su divertimiento y regocijo. Son, en
lo fundamental, bailes de parejas, propiciadores del acercamiento de los sexos y del sentido de
galanteo como elementos primordiales.

Todas las expresiones danzarias legadas por los distintos grupos migratorios, durante los
primeros siglos, se transformaron en el proceso de adaptacion a las nuevas condiciones socio-
econdmicas, politicas y territoriales donde se arraigaron, lo que origind manifestaciones como
el zapateo --con sus variantes de interpretacion-- y otras expresiones propiamente cubanas,
como las formas danzarias derivadas de la contradanza, que transcendié el ambito de los
salones y pasoé a formar parte del patrimonio popular.

Segun el libro Danzas Populares Tradicionales Cubanas, es de gran interés constatar que en
el periodo en el que se realizé la recopilacion de este trabajo todavia eran recordadas por
numerosas personas, al igual que en el caso del zapateo, las formas de ejecucién de las
danzas denominadas, de salén o de cuadros®’, llegadas a Cuba principalmente a través de
Francia y de Espafa, desde fines del siglo XVIII y durante el XIX, las que alcanzaron su mayor
desarrollo en el pais en esta Ultima centuria. En cuanto a la trascendencia de estas danzas se
considera que:

Estas danzas que, en sus inicios, sélo fueron practicadas por las clases media y alta de la
sociedad cubana de entonces, trascendieron el marco de los salones y llegaron a los grupos
locales méas amplios, lo que les imprimié modalidades nuevas y coadyuvé a mantenerlas vivas
durante mas de un siglo, vinculadas, sobre todo, a las festividades tradicionales del pueblo
cubano. Debido a esto, algunas de estas expresiones forman parte de la cultura popular
tradicional y se incluyen bajo la denominacién de bailes de salén, los que, en su mayoria, han
dejado de practicarse. (Santos; 2004: 38)

Las congas y comparsas son formas danzarias que se caracterizan por poseer un
desplazamiento u ordenamiento procesional y se acompafian con musica y cantos. Ambas
presentan una amplia difusion y adoptan diferentes denominaciones en el ambito nacional.
Entre las congas-bailes sin estructura coreografica--, se incluyen las de carnaval de las zonas
occidental y central del pais. Las congas politicas y la rumba camagleyana, los changli de
charangas (occidental) y de parrandas (central) y el montompolo de Santiago de Cuba también
presentan caracteristicas anélogas que permiten clasificarlos en este grupo

La mayoria de las congas en la actualidad estan vinculadas a la salida de las comparsas, en
el periodo de carnaval y anteriormente estuvieron vinculadas a las fiestas de santos de las
distintas localidades del pais, en el periodo republicano por su participaciéon popular fue
utilizada con fines politiqueros. Para conocer como se baila se cita a continuacion:

La conga se baila por lo general con brazos flexionados a la altura de la cintura, con
movimientos hacia delante y hacia atras o llevados arriba, la cabeza se mantiene al frente o se
mueve hacia los lados, los hombros adoptan movimiento arriba, abajo, adelante y atras de
forma alterna y ondulatoria. Las caderas se mueven en correspondencia con las rodillas. En la
region oriental se aprecian ligeras diferencias en la forma de bailar, con relacion a la forma
occidental y central, sobre todo en el movimiento de los brazos, que pueden llevarse arriba o el
hombre pasarlos por la cintura o cadera de su comparfiera con el objetivo de lograr la
aproximacion de los cuerpos. (Santos, Arma; 2002: 82)



El paso basico de la conga es (arrollar) se realiza de forma sencilla, los pies uno después del
otro, siguen un ritmo o caminadito sin apenas despegarse del piso, si este paso se ejecuta
hacia atras se ejecuta con una mayor flexién en las piernas.

Segun los estudiosos de este tema el conjunto instrumental de la conga puede variar en
namero y estar integrada por tres o cuatro tumbadoras, cencerros y percutines de hierro,
sartenes bombo, a veces trompeta, trombdn o saxofén. En las congas santiagueras se utiliza
ademaés la trompeta china, caracterizando la conga de esta zona del pais.

Charangas y parrandas -las Ultimas, en vascuence, significan jolgorio-, son repetidas, afio tras
afio, desde hace unos 160. Las parrandas se extendieron a 14 localidades cercanas a
Remedios y llegan hasta Ciego de Avila, Chambas y Morén. Decir charanga es decir Bejucal.
En todos los casos, cada barrio confeccionaba farolas, fuegos artificiales, carrozas, en el mayor
secreto.

En las comparsas --bailes que presentan una estructura coreogréafica--, se incluyen las
comparsas artisticas de carnaval de las zonas central y occidental, los paseos de la regién
oriental, la conga camagiieyana y la oriental, asi como los montompolos de Guantanamo y
Holguin. La mayoria de estas manifestaciones estan vigentes.

A través de este epigrafe se aprecia el universo danzario de nuestro pais y algunas de sus
variaciones es para la investigacién un aspecto de marcada importancia puesto que brinda todo
el antecedente y basamento para analizar la formacién para los bailes que se veran en el
préximo capitulo, ademas de la necesidad social del conocimiento de las tradiciones
danzarias autdctonas para la formacién de los nifios y jovenes y de ampliar el conocimiento de
este tema partiendo del analisis realizados por importantes autores del pais.

1.2 Propuesta para la divulgacion en los jovenes de los grupos docentes del museo los
valores de las danzas populares tradicionales jobabenses representados en el grupo
conga Cuba Libre.

La propuesta se basa en la creacion de un espacio en la casa de cultura Perucho Figueredo
Cisneros llamado la Pefia Folklérica, donde el grupo con algunos de sus integrantes
fundadores vivos, expondran sistematicamente su repertorio, rescataran sus coreografias, se
divulgaran sus mas importantes tradiciones danzarias populares y se reanimara el caracter
espontaneo y creativo de un grupo portador de la cultura popular tradicional, a la vez que
reciben atencidn especializada de la cétedra de danza y encuentran un espacio donde
exponer su quehacer artistico.

El espacio creado denominado Pefa Folklérica contar4 con una frecuencia mensual, tercer
viernes de cada mes y un horario nocturno de 8.30PM

Se basa en la organizacién de cinco talleres cuyo contenido es el siguiente:

I Surgimiento y Evolucidn histérica del grupo Cuba Libre

Il. Caracterizacion Antropoldgica del grupo Conga Cuba Libre como grupo portador
de tradiciones de la Cultura popular tradicional.

M. Tradiciones Musicales y repertorio del grupo Cuba Libre.

V. Tradiciones danzarias y coreogréficas del grupo.

V. Papel del grupo Cuba Libre como exponente de las tradiciones de danza popular
tradicional en el territorio Jobabense.

Estos talleres constituyen un espacio de divulgacion y revitalizacion de las tradiciones
danzarias de este grupo portador que se desarrollaran entre los meses de mayo a octubre
del 2010 con el siguiente programa: (Ver Anexo 5)
TALLER 1: SURGIMIENTO Y EVOLUCION HISTORICA DEL GRUPO CUBA LIBRE
Obijetivos:

e Analizar el surgimiento y evolucién histérica del grupo Conga Cuba Libre, en el
entorno sociocultural Jobabense.

e Brindar un espacio al grupo para su expresion artistica y divulgar sus tradiciones.



Responsable: Mireya Alarcon Ramos.

Participantes: Estudiantes seleccionados de la carrera de Estudios Socioculturales del
CUM, integrantes del grupo y fundadores.

Miembros activos del grupo Cuba Libre conjuntamente con fundadores y miembros
inactivos en la actualidad.

Presentacion:

La creacion a través de la danza desempefia un papel importante en la formacion integral del
hombre, por cuanto contribuye a su desarrollo fisico, intelectual, emocional, estético y
conceptual del mundo, y la danza popular tradicional encierra tradiciones y valores heredados
generacionalmente, que resulta necesario incorporarlos a la formacion estética e identitaria de
los jovenes.

Nos ocupa, como centro de estos talleres las tradiciones del grupo Conga Cuba Libre que
constituye un exponente de la cultura popular tradicional Jobabenses, cuya formacion se
remonta a mediados del siglo XX surgido en el seno de una familia humilde, que atesora una
tradicion musical y danzaria de profunda raiz popular que se ha ido perdiendo y debe ser
conocida por las nuevas generaciones, su creacién estuvo encaminada a la participacion en las
fiestas populares del territorio, cuyo actuar se ha mantenido durante décadas.

El grupo danzario Conga Cuba Libre portador de las tradiciones de la cultura popular
tradicional carnavalesca en el territorio con un historial de casi medio siglo de andar se esta
perdiendo para las méas jévenes generaciones, posee desde hoy un espacio cultural para
expresar su arte, lo que no limitard su actuacién sélo al periodo de las fiestas.

En este taller profundizaremos en la formacién y evolucién del grupo a partir de su creacion
informal hasta su institucionalizacién como grupo reconocido.

Desarrollo:

1. Actuacion del grupo. Este niumero se corresponde con el primer repertorio, que el
grupo interpretd, y ha sido recuperado a partir del trabajo investigativo: Ramén Mora la
calle que da la hora.) 5 minutos)

TALLER # 2: Caracterizacién Antropolégica del grupo Conga Cuba Libre como grupo
portador de tradiciones de la Cultura popular tradicional

Obijetivos:
1. Caracterizar el grupo Cuba Libre, como portador de la cultura popular tradicional y las
tradiciones danzarias Jobabenses.

2. Brindar un espacio al grupo para su expresion artistica y divulgar sus tradiciones.

Responsable: Dr C. Filoséficas Rafaela Macias Reyes.
Profesora titular

Participantes: Estudiantes seleccionados de la carrera de Estudios Socioculturales del CUM

Miembros activos del grupo Cuba Libre conjuntamente con fundadores y miembros
inactivos en la actualidad.

Presentacion:

Las danzas tradicionales son parte fundamental de casi todas las culturas del mundo y de
muchos rituales, sobre todo de aquellos relacionados con la transicion como el nacimiento, la
mayoria de edad y el matrimonio. Los acontecimientos de la vida de las personas, como el
nacimiento, la iniciacién, el matrimonio, el acceso a un cargo o la muerte, constituyen la otra
gran categoria de eventos que se suelen celebrar con danzas folcléricas. Las bodas son una
de las ocasiones mas propicias para bailar. La pareja danza, juntos o por separado, con un
sentido religioso o lidico y generalmente en compafiia de los invitados.

Algunas veces nacen danzas folcléricas vinculadas a actividades laborales. Los movimientos
ritmicos, (como en las danzas japonesas de la siembra del arroz), pueden hacer el trabajo més
soportable. Algunos bailes ludicos pueden estar basados en los movimientos de ciertos oficios,
o0 actividades laborales.



El grupo Cuba Libre portador de la cultura popular tradicional, es el maximo exponente de las
tradiciones populares danzarias en el territorio Jobabenses.

institucionalizacién como grupo reconocido.

Desarrollo:

Actuacién del grupo. Este nimero se corresponde con el primer repertorio, que el grupo
interpreto, y ha sido recuperado a partir del trabajo investigativo: Si yo llego a saber......

A continuacion se analiza por Mireya Alarcon algunos de los rasgos que a través del tiempo
han caracterizado al grupo, que seran expuestas en un paledgrafo y explicadas con la
participacion del grupo:

Surgimiento espontaneo del grupo como una necesidad cultural del barrio.

El grupo tiene un periodo de formacion que abarca méas de una década donde se van
perfilando elementos de su estructura y repertorio; como una conga Yy grupo musico danzario
que contoé con un repertorio musical y coreogréfico.

Actuacion del grupo: con musica y coreografia de la década del 70

Instrumentos: 15 tumbadoras, 4 bombos, 3 campanas, dos trompetas incluyendo una china, 6
sartenes.

Mdusicos: 31 hombres.

Parejas de bailes: 20 parejas y dos bailarines centro.

Movimientos: paso basico arras tratando el paso con el pie pegado, movimientos armoniosos
del cuerpo, hacia atras, hacia delante, incluyendo el paso del zapateo, de forma intermedia.

Utilizan el baile de parejas con parejas centrales.
Utilizan en los cantos estribillos: como:

Si yo llego a saber que el perico era sordo, yo paro el tren

Mirala que linda viene, mirala que linda va, es la conga Cuba libre que no da ni un paso
atras....

Aguacero, traeme el paragua que va a llover, aguacero.

El grupo realiza una actuacion donde ilustre lo expuesto.

Hablar de las relaciones entre los miembros del grupo: habla Yolanda Gonzalez Rodriguez
viuda del director, expone como eran una gran familia, el director sufre el infarto en plena
actuacion del grupo, lo que paraliza su actuacion.

Lenguaje callejero, usando dicharachos, nombretes, pero con el respeto a los criterios y a las
figuras centrales, y por los recursos (instrumentos y vestuarios).

Actuacion del grupo.
Evaluacion:

Realizar un trabajo de campo para la recoleccion de fotos, vestuarios, letras de canciones y
coreografias del grupo.

TALLER # 3: Caracterizaciobn Antropolégica del grupo Conga Cuba Libre como
grupo portador de tradiciones de la Cultura popular tradicional

Hora: 9.30

Lugar: Museo Municipal

Objetivos:

1. Caracterizar el grupo Cuba Libre, como portador de la cultura popular tradicional y las
tradiciones danzarias Jobabenses.

2. Brindar un espacio al grupo para su expresion artistica y divulgar sus tradiciones.



Responsable: Mireya Alarcon Ramos.

Participantes: Estudiantes seleccionados de la carrera de Estudios Socioculturales del
CUM

Miembros activos del grupo Cuba Libre conjuntamente con fundadores y miembros
inactivos en la actualidad.

Presentacion:

Las danzas tradicionales son parte fundamental de casi todas las culturas del mundo y de
muchos rituales, sobre todo de aquellos relacionados con la transicion como el nacimiento,
la mayoria de edad y el matrimonio. Los acontecimientos de la vida de las personas, como
el nacimiento, la iniciacién, el matrimonio, el acceso a un cargo o la muertel0, constituyen
la otra gran categoria de eventos que se suelen celebrar con danzas folcléricas. Las bodas
son una de las ocasiones mas propicias para bailar. La pareja danza, juntos o por
separado, con un sentido religioso o ludico y generalmente en compafiia de los invitados.

Algunas veces nacen danzas folcléricas vinculadas a actividades laborales. Los
movimientos ritmicos, (como en las danzas japonesas de la siembra del arroz), pueden
hacer el trabajo mas soportable. Algunos bailes ludicos pueden estar basados en los
movimientos de ciertos oficios, o actividades laborales.

El grupo Cuba Libre portador de la cultura popular tradicional, es el maximo exponente de
las tradiciones populares danzarias en el territorio Jobabense.

Desarrollo:

Actuacién del grupo. Este nimero se corresponde con el primer repertorio, que el grupo
interpretd, y ha sido recuperado a partir del trabajo investigativo: Si yo llego a saber......

* A continuaciéon se analiza por Mireya Alarcon algunos de los rasgos que a través del
tiempo han caracterizado al grupo, que seran expuestas en un paledgrafo y explicadas con
la participacion del grupo:

* Surgimiento espontaneo del grupo como una necesidad cultural del barrio.

» El grupo tiene un periodo de formacion que abarca mas de una década donde se van
perfilando elementos de su estructura y repertorio: como una conga Yy grupo musico
danzario que contd con un repertorio musical y coreogréfico.

* Actuacién del grupo: con musica y coreografia de la década del 70

* Instrumentos: 15 tumbadoras, 4 bombos, 3 campanas, dos trompetas incluyendo una
china, 6 sartenes.

* Mdsicos: 31 hombres.

» Parejas de bhailes: 20 parejas y dos bailarines centro.

* Movimientos: paso bésico arras trando el paso con el pie pegado, movimientos
armoniosos del cuerpo, hacia atras, hacia delante, incluyendo el paso del zapateo, de
forma intermedia.

« Utilizan el baile de parejas con parejas centrales.

« Utilizan en los cantos estribillos: como:

Si yo llego a saber que el perico era sordo, yo paro el tren

Mirala que linda viene, mirala que linda va, es la conga Cuba libre que no da ni un paso
atras....

Aguacero, traeme el paragua que va a llover, aguacero.

» El grupo realiza una actuacion donde ilustre lo expuesto.

* Hablar de las relaciones entre los miembros del grupo: habla Yolanda viuda del
director, expone como eran una gran familia, el director sufre el infarto en plena actuacion
del grupo, lo que paraliza su actuacion.

» Lenguaje callejero, usando dicharachos, nombretes, pero con el respeto a los criterios y
a las figuras centrales, y por los recursos (instrumentos y vestuarios).

» Actuacién del grupo.



* Conclusion: Con estos talleres estamos divulgando y revitalizando las tradiciones
danzarias de un grupo portador de la cultura popular tradicional, para su conocimiento por
las jovenes generaciones y el reconocimiento social de sus aportes a la cultura Jobabense.

Evaluacion:

Realizar un trabajo de campo para la recoleccién de fotos, vestuarios, letras de canciones y
coreografias del grupo.

TALLER # 4: El Repertorio Coreogréfico del grupo Cuba Libre
Objetivos:

1.Caracterizar el repertorio del grupo Cuba Libre, como portador de la cultura popular
tradicional y las tradiciones danzarias Jobabenses.

2. Brindar un espacio al grupo para su expresion artistica y divulgar sus tradiciones.
Responsable: Mireya Alarcon Ramos.

Participantes: Estudiantes seleccionados de la carrera de Estudios Socioculturales del
CUM

Miembros activos del grupo Cuba Libre conjuntamente con fundadores y miembros
inactivos en la actualidad.

Presentacion:

Dentro de la amplia gama o tipos de danzas o bailes, estan las danzas folcléricas o
populares tradicionales. Una de las definiciones sobre baile folclérico es la siguiente: baile
ceremonial o lidico ejecutado por miembros de una comunidad como parte de su tradicion
cultural. Se utilizan distintos criterios para diferenciar la danza folclérica de otros tipos de
danza: los pasos son simples y repetitivos, de tal forma que cualquier miembro de la
comunidad puede participar; no requiere la presencia de publico y se transmite de
generacion en generacion.

Desarrollo:

Las congas y comparsas son formas danzarias que se caracterizan por poseer un
desplazamiento u ordenamiento procesional y se acompafian con musica y cantos. Ambas
presentan una amplia difusiéon y adoptan diferentes denominaciones en el ambito nacional.
Entre las congas-bailes sin estructura coreografica--, se incluyen las de carnaval de las
zonas occidental y central del pais. Las congas politicas y la rumba camagiieyana, los
changii de charangas (occidental) y de parrandas (central) y el montompolo de Santiago
de Cuba también presentan caracteristicas analogas que permiten clasificarlos en este

grupo.

La mayoria de las congas en la actualidad estan vinculadas a la salida de las comparsas,
en el periodo de carnaval y anteriormente estuvieron vinculadas a las fiestas de santos de
las distintas localidades del pais, en el periodo republicano por su participacion popular fue
utilizada con fines politiqueros. Para conocer como se baila se cita a continuacién:

La conga se baila por lo general con brazos flexionados a la altura de la cintura, con
movimientos hacia delante y hacia atras o llevados arriba, la cabeza se mantiene al frente o
se mueve hacia los lados, los hombros adoptan movimiento arriba, abajo, adelante y atras
de forma alterna y ondulatoria. Las caderas se mueven en correspondencia con las rodillas.
En la regién oriental se aprecian ligeras diferencias en la forma de bailar, con relacion a la
forma occidental y central, sobre todo en el movimiento de los brazos, que pueden llevarse
arriba o el hombre pasarlos por la cintura o cadera de su compafiera con el objetivo de
lograr la aproximacioén de los cuerpos. (Santos, Arma; 2002: 82)

Actividad Practica: Toque del grupo y demostraciéon de coreografia de pareja centro.



El paso basico de la conga es (arrollar) se realiza de forma sencilla, los pies uno después
del otro, siguen un ritmo o caminadito sin apenas despegarse del piso, si este paso se
ejecuta hacia atras se ejecuta con una mayor flexiéon en las piernas.

Actuacion del grupo #2: demostracion de coreografia de cinco parejas.

En el transcurso del tiempo el grupo fue cambiando su coreografia, en la medida que se
ampliaba su grupo de baliles:

* Parejas de bailes: 20 parejas y dos bailarines centro.

* Movimientos: paso basico arrastrando el paso con el pie pegado, movimientos
armoniosos del cuerpo, hacia atras, hacia delante, incluyendo el paso del zapateo, de
forma intermedia.

« Utilizan el baile de parejas con parejas centrales.

* Incluyen vueltas, intercambio de parejas, imitacibn de movimientos, como cortar cafia,
alzar cafas, del machete, incorporado a las coreografias movimientos propios del trabajo
de los antiguos emigrantes.

Actuacién del grupo: demostracién con todo el cuerpo de bailes y parejas centro.

* Conclusién: Con estos talleres estamos divulgando y revitalizando las tradiciones
danzarias de un grupo portador de la cultura popular tradicional, para su conocimiento por
las jovenes generaciones y el reconocimiento social de sus aportes a la cultura Jobabense.

Evaluacion:

Realizar un trabajo de campo para la recoleccion de fotos, y vestuarios del grupo.

TALLER # 5: El Repertorio Musical del grupo Cuba Libre.
Objetivos:

1.Caracterizar el repertorio musical del grupo Cuba Libre, como portador de la cultura
popular tradicional y las tradiciones danzarias Jobabenses.

2. Brindar un espacio al grupo para su expresion artistica y divulgar sus tradiciones.
Responsable: Mireya Alarcon Ramos.

Participantes: Estudiantes seleccionados de la carrera de Estudios Socioculturales del
CUM

Miembros activos del grupo Cuba Libre conjuntamente con fundadores y miembros
inactivos en la actualidad.

Presentacion:

Las congas y comparsas son formas danzarias que se caracterizan por poseer un
desplazamiento u ordenamiento procesional y se acompafian con musica y cantos. Ambas
presentan una amplia difusién y adoptan diferentes denominaciones en el ambito nacional.
Entre las congas-bailes sin estructura coreografica--, se incluyen las de carnaval de las
zonas occidental y central del pais. Las congas politicas y la rumba camagiieyana, los
changili de charangas (occidental) y de parrandas (central) y el montompolo de Santiago
de Cuba también presentan caracteristicas analogas que permiten clasificarlos en este
grupo.

Desarrollo:

Segun los estudiosos de este tema el conjunto instrumental de la conga puede variar en
namero y estar integrado por tres o cuatro tumbadoras, cencerros y percutines de hierro,
sartenes bombo, a veces trompeta, trombon o saxofén. En las congas santiagueras se
utiliza ademas la trompeta china, caracterizando la conga de esta zona del pais.



Charangas21 y parrandas -las Ultimas, en vascuence, significan jolgorio-, son repetidas,
afio tras afio, desde hace unos 160. Las parrandas se extendieron a 14 localidades
cercanas a Remedios y llegan hasta Ciego de Avila, Chambas y Moron. Decir charanga es
decir Bejucal. En todos los casos, cada barrio confeccionaba farolas, fuegos artificiales,
carrozas, en el mayor secreto.

El grupo Cuba Libre, en el devenir de su existencia ha variado su conjunto instrumental:

* Instrumentos: 15 tumbadoras, 4 bombos, 3 campanas, dos trompetas incluyendo una
china, 6 sartenes.

* Mdsicos: 31 hombres.
Actividad Practica# 1: Toque del grupo con su repertorio de la década del 60:

Estribillos: Ahora que estamo en Cuba libre, celebrando este carnaval, que buena, que
buena, que buena, que buena es la libertad.............

Actividad Practica #2:
Estribillos de la década del 70:

Quitate de la via perico, que ahi viene el tren, si yo llego a saber, que el perico era sordo,
yo paro el tren...

Traeme el paraguas que va a llover, ..............

Que prendan prendan el mechén,.................

Actuacién del grupo con estos repertorios de la década del 70 y 80:
Conclusiones:

El grupo Cuba Libre en los Ultimos afios perdi6 parte de su repertorio musical, decayendo
el coro, y las canciones, que casi siempre han sido versiones de canciones en boga en el
pais, pero se trabaja por la actuacién sistemética del grupo, a través de un espacio cultural
permanente y la realizacién de ensayos, para enriquecer su repertorio, estos talleres
forman parte de estas acciones.

Evaluacion:

Realizar un trabajo de campo para la recoleccion de letras de canciones y coreografias del
grupo.

Conclusiones:

1. La cultura popular tradicional es el conjunto de creaciones que constituyen el resultado de
las tradiciones que son asumidas por un grupo o colectividad, encarnando asi la identidad
cultural, esta cultura popular tradicional puede estar representada a través de diversas
formas. La identidad cultural es un componente de la cultura popular tradicional, ambas
categorias estan estrechamente relacionadas.

2. Las tradiciones danzarias populares Jobabenses, tienen en la Conga Cuba Libre su
expresién mas rica, grupo que por mas de sesenta afios animé las fiestas populares cuyo
legado cultural tiene que ser divulgado y revitalizado para las futuras generaciones de
Jobabenses.

3. A pesar de que se ha comprobado que estas manifestaciones danzarias en otra época
gozaron de gran popularidad entre los habitantes de diferentes asentamientos, en la
actualidad no estan vigentes, sino que deben ser revitalizadas para que su conocimiento
contribuya a la educacién de las futuras generaciones, su formacion identitaria y al
afianzamiento del sentido de pertenencia con la cultura cubana y local.

4. Durante la realizacion de los talleres demostraron e cumplimiento del objetivo de la
investigacion, por cuanto se divulgaron las tradiciones populares danzarias Jobabenses del
grupo Conga Cuba Libre, a través de un grupo de la carrera de Estudios Socioculturales,
contribuyendo asi a su formacion estética identitaria y un mayor sentido de pertenencia con su
cultura.
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la antropologia britanica. Autor de uno de los conceptos de cultura mas utilizados, es conocido su pensamiento
evolucionista a partir de la propuesta de explicar la evolucion de la cultura teniendo en cuenta la evolucién de las
especies.

2- Transculturacién: Término acufiado erréneamente por el antropélogo norteamericano Melvilla J. Herskovits. De
acuerdo con esta concepcion, para poder hablar de aculturacion era imprescindible que el contacto se produjera
durante un largo periodo de tiempo y como resultado del contacto cultural, los cambios subsiguientes se produjeran
solamente en uno de los conjuntos afectados, implicitamente el menos “civilizado” o de “cultura inferior”, la definicién no
precisaba en absoluto la naturaleza de los propios grupos ni de dichos cambios, su caracter y la esencia de su
resultado. Se limitaba a enunciar un hecho, un complejisimo fenémeno cultural, como si se tratase de un simple cambio
matematico. Ortiz es considerado el autor de este término que expresa el proceso a través del cual son trasmitidos una
serie de elementos culturales de una cultura a otra y de esta a la anterior. Diana Iznaga, Transculturacién en Fernando
Ortiz, Editora de Ciencias Sociales, La Habana, 1989, p.46

3-Folclore (baile), baile ceremonial o ludico ejecutado por miembros de una comunidad como parte de su tradicién
cultural. Se utilizan distintos criterios para diferenciar la danza folclérica de otros tipos de danza: los pasos son simples
y repetitivos, de tal forma que cualquier miembro de la comunidad puede participar; no requiere la presencia de publico
y se transmite de generacion en generacion.

4.1- Cultura popular tradicional es el acervo de expresiones y manifestaciones de la creacion popular, mantenido,
recreado y transmitido en un proceso secular, que lo hace tradicional y en el que se emplean vias de transmision como
la palabra y el ejemplo; en sintesis: los rasgos y expresiones culturales que distinguen a un pueblo, pero que, a la vez,
presentan las aristas de aquellos elementos que se comparten con otros. (Lesa Cermefio;2006)

5- Fernando Ortiz es una de las grandes figuras de la investigacién en el campo de la etnomusicologia en Cuba, autor
de conceptos actualmente tan extendidos en todo el mundo como el de “transculturacion”. Este fragmento pertenece al
primer capitulo del libro La musica afrocubana, en el que se analizan los origenes y peculiaridades del folclore de la
isla.

“No se podra achacar a petulancia patriética si un escritor cubano dice que la popular musica bailable de Cuba ha
tenido desde hace siglos una gran resonancia, asi en el Nuevo Mundo como en el Viejo, pues tal hecho es
innegable. Cuba tiene una musicalidad nacional genuina y de cosmopolitas valores”.

Fernando Ortiz, necesario para conocerse a si mismo. Se puede considerar un maestro de las ciencias sociales de
nuestro continente. Marcé huellas para la etnografia, la sociologia, la antropologia y la historia de América. Muchos de
sus trabajos sin concluir sirvieron para futuros estudios, de sedimento necesario para mas profundas indagaciones.

6- Graciela Pogoloti destacada autora radicada en cuba donde desarrolla la mayor parte de su obra.

7- La identidad como concepto ha sido abordado por diferentes autores, en la actualidad han proliferado mucho los
estudios respecto a esta tematica existiendo una gran variedad de conceptos que aunque no son citados tienen cierta
relacion en cuanto a los términos utilizados.



8- “La fiesta popular tradicional es parte de la memoria histérica de la comunidad, constituye un simbolo de su
identidad. Trasmite formas de organizacion, estructuras sociales y comunitarias. Ejerce, ademds, una funcién
cohesionadora, al viabilizar iniciativas colectivas. También estimula la creacién y activa la participacion de los més

jovenes, su apropiacion de simbolos y valores aceptados por la comunidad. Eso resulta indispensable. La tradicion que
no pasa a la nueva generacion, muere”.

"El carnaval tiene que conservar sus raices y a la par incorporar elementos contemporaneos."(Virtudes Feliu
Herrera,2002)



