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RESUMEN
En el desarrollo de las actividades educativas se presentan problemas de diferentes matices y
motivos que involucran a los estudiantes, los docentes, los padres, madres y/ o representantes
legales, al sistema educativo, en conclusion a toda la comunidad educativa. El docente como
ente formador busca para solucionar estas probleméticas estrategias, métodos y vias para
alcanzar los objetivos que se plantea a principio del afio lectivo. La intervencion pedagdgica
ahonda en esas problematica, sobre todo en lo que se refiere a los resultados de aprendizaje
propiamente dicho.
La investigacion es de caracter bibliografico-cientifico por la recopilacion de informaciéon de
bases de datos reconocidas como: google académico, revistas cientificas como Scielo,
Latindex, Redalyc, entre otras fuentes de informacion, que dan sustento al trabajo.
La finalidad es el andlisis de las dificultades de aprendizaje y la intervencién pedagdgica en
estudiantes de basica superior, problematica que se evidencia, a partir de la observacion
realizada por los investigadores en el nivel educativo de alumnos comprendidos entre los 13 y
15 afios, estos estudiantes transitan por una edad compleja que presenta cambios en el
comportamiento y que ademas se ven superados por las exigencias cognitivas.
Palabras clave: Problemas de aprendizaje, Trastorno por Déficit de Atencién con

Hiperactividad, Dislexia, discalculia, Intervencién Pedagdgica como proceso educativo.



ABSTRACT

In the development of educational activities there are problems of different degrees and motives
that involve students, teachers, parents, and / or legal representatives, the educational system,
in conclusion to the entire educational community. The teacher as a training entity seeks to
solve these problematic strategies, methods and ways to achieve the objectives set at the
beginning of the school year. The pedagogical intervention inquiries into these problems,
especially in regard to the learning outcomes themselves.

The research is bibliographic-scientific for the collection of information from databases
recognized as: google scholar, scientific journals such as Scielo, Latindex, Redalyc, among

other sources of information, which support the work.

The purpose is the analysis of learning difficulties and pedagogical intervention in students of
higher basic, a problem that is evident, from the observation made by researchers at the
educational level of students between 13 and 15 years, these students they pass through a
complex age that presents changes in behavior and that are also overcome by cognitive
demands.

Keywords: Learning problems, Attention Deficit Hyperactivity Disorder, Dyslexia, dyscalculia,

Pedagogical Intervention as an educational process.

1. INTRODUCCION

En el &mbito educativo, la valoracién del aprendizaje implica intervenciones por parte de los
docentes que se centran en el conocimiento de las caracteristicas del alumno y de su entorno
escolar, familiar y social. Los estudiantes, como grupos heterogéneos muestran diferentes
trastornos de relevancia para la adquisicion de los objetivos de aprendizaje. Para algunos de
los alumnos alcanzar destrezas como la comprension lectora, la escritura, la reflexiéon, son
parte de un proceso complejo de adquisicion de conocimientos. Como profesionales en el
ambito educativo los docentes deben estar familiarizados con la discalculia, dislexia,
disortografia, entre otros desordenes psicolégicos, ademas de las discapacidades intelectuales

y fisicas.

Ecuador, como parte de los paises que buscan mejorar sus procesos sociales, desde la
educacion propone lineamientos para unificar el actuar de la sociedad respecto a la necesidad
de las personas con discapacidad. Parte de las quejas que los docentes refieren en el campo
educativo, como la inclusidn ha venido a ser parte de esas problematicas, por las exigencias
curriculares y la falta de cumplimiento de las normativas de sobrepoblacion, en las que deben
trabajar con grupos numerosos que incluyen casos de inclusién para los que no estan

preparados.
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Con la incursién de la tecnologia en la educacién, muchos esquemas de aprendizaje han
cambiado, el pensamiento del estudiante de hoy no es el mismo de hace veinte afios atras. El
docente se ha tenido que acomodar a los tiempos que discurren y no deberian ser reprochados
los que estan del lado de la educacién tradicional, sino mas bien deberian hacer una
conjugacion de las dos corrientes educativas. La intervencion pedagdgica siempre sera

necesaria para mejorar los procesos cognitivos y actitudinales de los estudiantes.

Detallar las razones por la que existen dificultades en los procesos de aprendizaje y analizar la
importancia de la intervencién pedagdgica como parte de las alternativas de solucién, llevan a
la comprension del porque un porcentaje de estudiantes no alcanzan el rendimiento académico
requerido. Las conceptualizaciones y opiniones de entendidos en los procesos educativos se
dirigen a reconocer las ventajas y desventajas de la intervencion pedagoégica en los problemas

de aprendizaje.

2. DESARROLLO

2.1.Problemas de aprendizaje

Se pueden establecer en su definicién con tres periodos: el primero, desde el siglo XIX hasta
1963, donde las dificultades de aprendizaje se relacionaban a los dafios neuroldgicos; el
segundo periodo comprende desde 1963 hasta 1990, las dificultades de aprendizaje se
entendian como problemas académicos relacionados como patologias o procesos psicoldgicos;
y por ultimo el tercer periodo hasta la actualidad, las dificultades de aprendizaje se consolidan
como area de estudio que se perciben como problemas de tipo educativo (Castejon & Navas,
2013).

Para la American Academy of Pediatrics (2017), las dificultades de aprendizaje son la
perturbacién de diversos procesos psicoldgicos en los que se involucran el entendimiento, el
uso de la palabra y la escritura, esto puede manifestarse en una aptitud imperfecta para
escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, pronunciar o llevar a cabo calculos mateméticos. Desde
el punto de vista de este autor estas perturbaciones incluyen manifestaciones tales como
deficiencias perceptivas, lesion cerebral, disfunciones minimas cerebrales, dislexia y afasia

evolutiva.
2.1.1. Tipos de problemas de aprendizaje

Formando parte de las dificultades en el aprendizaje se pueden encontrar varios problemas
que participan entre si para evitar la eficacia de los tiempos establecidos en el curriculo
educativo. A pesar de los esfuerzos de las partes que incursionan en la educacion los objetivos

no se cumplen en su totalidad, llegando a margenes infructuosas al finalizar un periodo escolar.

En la tabla 1, se presentan las dificultades de aprendizaje integradas en cinco grupos

diferenciados segin (Romero & Lavigne, 2005):
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Tabla 1: Dificultades de Aprendizaje

TIPO CARACTERISTICA NIVEL CONSECUENCIAS
Problemas Se presentan por factores | Leve No afectan de forma
Escolares externos del estudiante dominante al
(PE) estudiante

Son aspectos de manera

espontanea que asi mismo

disminuye de  manera

natural 0 con la

colaboracién de un tutor o

guia.

Se pueden tratar
Bajo Los motivos son exteriores | Moderada Afectacion personal
Rendimiento a las decisiones del | gravedad como: procesos
Escolar (BRE estudiante. Pero si tienen psicolinguisticos,

gue ver con su entorno motivacion,

personal metacognicion, etc.
Dificultades Las causas originarias de | Son de | Las dificultades
Especificas este desorden son | gravedad especificas de
de independientes de las | moderadamen | aprendizaje.
Aprendizaje condiciones ambientales. te alta
(DEA)

Requiere atencion

educativa especializada por

largo periodo.

Por medio de programas de

intervencién pronta pueden

ser recuperables, con la

adecuada adaptacion

curricular que se realice de

acuerdo a cada caso
Trastornos Son la respuesta a | Grave Las éareas personales
por Déficit de componentes  personales afectadas son varias e

Atencién con

gue en conjunto con los

importantes, no
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Hiperactividad
(TDAH)

desacuerdos del entorno se
transforman en deterioro
del caso, trasladandolo a

nivel grave.

obstante, con el
adecuado tratamiento
médico-farmacolégico

y psicoeducativo la
cronicidad del
problema  disminuye

significativamente

Discapacidad
Intelectual
Limite (DIL):

Es causado por problemas

personales graves, que
afectan a areas dominantes

de modo profundo.

Tiene
caracter

cronico.

un

Con la estimulacién
ambiental se
consiguen notables
avances pero

dificilmente la remision

total del problema.

Fuente: (Romero & Lavigne, 2005)
Autores: Geomara Patifio & Manuel Zambrano
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2.1.2. Trastornos de aprendizaje
2.1.2.1. Dislexia

Es el trastorno de aprendizaje mas frecuente y es el mas analizado por los investigadores
educativos. El 80% de los nifios con Trastorno de Aprendizaje (TA) padecen dislexia, afecta
directamente al neurodesarrollo provocando problemas de aprendizaje sobre todo afecta las
areas del lenguaje, la lectura, la escritura y las areas mas comunes de la fonologia humana
(Mélaga, 2010).

El termino dislexia del desarrollo se utiliza para diferenciar el tipo que acontece en nifios
durante la etapa escolar, de aquella que se da en etapas posteriores de la vida en pacientes
gue pierden las habilidades lectoras ya adquiridas por dafios cerebrales obtenidos. Segun la
investigacion realizada por Malaga (2010), los disléxicos tendrian problemas para la
decodificacion fonoldgica, lo que significa que les cuesta encontrar la correspondencia entre los
elementos béasicos del lenguaje escritos o grafemas y los elementos basicos del lenguaje
verbal o fonemas.

Es comun en este trastorno que los nifios confundan letras y palabras: cuando encuentran una
palabra que lleva la letra b, ellos suelen pensar que es una d, asi mismo sucede con los
nameros y confunden el 6 con el 9. Antes se pensaba que el nifio no queria aprender algo tan
sencillo. En la actualidad los estudios han llevado a conocer y reconocer que estos desordenes
existen y que pueden ser tratado aunque no tengan solucion médica (American Academy of
Pediatrics, 2017).

Tabla 2: Dislexia Adquirida y Dislexia Evolutiva

TIPOS Definicién Tipos y caracteristicas

Dislexia fonoldgica: Se evidencia cuando el
individuo realiza una lectura visual de las palabras,
presentando errores y dificultades para comprender
Dislexia Es una lesién la lectura, a pesar de leer palabras conocidas
Adquirida cerebral especifica correctamente comete lecturas erréneas de
pseudopalabras. Ej.: casa/casu

Dislexia superficial: en este caso la persona puede

leer a palabras cortas, se les dificultan las palabras

cuya lectura es unay su pronunciacién es otra, como

El sujeto presenta puede ser el caso del aprendizaje de otras lenguas.

Dislexia dificultades de Ej.: husband /jausband/
Evolutiva aprendizaje debido al | pygjexia profunda o mixta: se presenta en casos de
trastorno

dislexia evolutiva, en el que el proceso fonolégico y
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visual de la lectura est4d deteriorado. Ej.:

camino/canino.

Fuente: (Fundacién Carlos Alim, 2019)
Autores: Geomara Patifio & Manuel Zambrano

2.1.2.2. Discalculia

Es un trastorno de aprendizaje que provoca en el nifio dificultad para la resolver problemas
matematicos en nifios con una inteligencia normal, estabilidad emocional y con formacién
académica adecuada. Afecta las actividades cotidianas que involucran calculo ya que las
matematicas son necesarias para la correcta interpretacién de las escalas de tiempo como
calendarios, horarios, direcciones, el manejo del dinero y hasta para seguir cantidades de

recetas de cocina (Mélaga, 2010).

Una amplia diversidad de dificultades cognoscitivas se ha visto vinculada con la discalculia, se
observa en nifios que padecen esta condicién problemas visoperceptuales, visoespaciales y
visomotores segun (Rosemberg, 1989; Strang, Rourke, 1985) citados por (Ardilla, Rosselli, &
Matute, 2005), alteraciones perceptivo-tactiles, principalmente con la mano izquierda,
dificultades para la interpretacion de expresiones emocionales faciales, inadecuada prosodia
del lenguaje y dificultades en la interpretaciébn de eventos no verbales. Estos hallazgos
neuropsicolégicos en conjunto sugieren que un compromiso estructural a nivel del hemisferio

derecho se encuentra en la base de este problema.

Esta patologia no es curable, pero si es tratable. Con una ensefianza efectiva, los estudiantes
pueden alcanzar habilidades aritméticas y disefiar estrategias de adaptacion eficaces que les
permitan tener éxito en la vida adulta. Los docentes son los llamados en primera instancia a
detectar estos trastornos. Un estudiante que parece elocuente e inteligente, que se expresa de
manera adecuada y que las tareas por escrito no causan problema, pero que a la hora de

realizar calculos o nimeros, no lo realiza, que evita hacerlas, es posible que tenga discalculia.

Los estudiantes con discalculia carecen de la habilidad para captar intuitivamente los nimeros,
no saben automaticamente que numero es mayor o menor que otro. No reconocen patrones
numerales para poder decir cuantos elementos hay en un grupo, inclusive cuando hay menos
de diez unidades, ellos deben contarlos uno a uno, no logran redondear cantidades ni hacia
arriba ni hacia abajo, a menudo cuentan con los dedos, confunden niumeros similares como el
3yel8oelb6yel9, invierten numeros como el 350 con el 305, no aprenden horarios de

memoria, entre otras dificultades (Hudson, 2017).

No se sabe con exactitud porque se produce la discalculia, los neuropsicélogos has plateados
hipétesis en las intervendrian la genética (debido a ciertas deficiencias cerebrales). Los
logopedas afirman que este trastorno se asocia a problemas de memorizacién y de

especializacion por la falta de orientacion en tiempo y espacio. También, puede tener causas
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psicolégicas, se trataria de plantearse si “uno cuenta”, de explorar la realidad o de negar que
existen reglas inmutables como por ejemplo que en matematicas 1+1 siempre sumara , ni mas
ni menos (Anacleto & Baussier, 2016). Todas estas aseveraciones llevan a la conclusion de
gue no existe una razén especifica de porque se produce el trastorno de discalculia, pero es

una gran problematica sobre todo que afecta a la seguridad de quien la padece.

2.1.2.3. Trastorno de aprendizaje no verbal (TANV)

Son un grupo de sindromes neuroldgicos, que se presenta como el resultado de un dafio o
deterioro de las conexiones neuronales del hemisferio derecho, estas afectaciones pueden ser
genéticas y producidas por traumatismos. Considerando que este hemisferio se encarga de
integrar la informacién procedente de las areas sensoriales y dar respuestas generales, cuando
se ve afectada puede provocar déficit basicos de la percepcion del sentido del tacto y del
sentido de la visién, ademéas de la coordinacion psicomotora y el procesamiento de la

informacidén no verbal (Fernandez & Fernandez, 2016).

Las manifestaciones neurocognocitivas de este trastorno segin Ferndndez &
Fernandez (2016):

¢ Dificultades para enfrentarse a situaciones nuevas.

e Adquisicién dificultosa de habilidades motrices y de percepcioén rapida global.

¢ Dificultades en la coordinacion psicomotora.

e Buen desarrollo formal del lenguaje y del pensamiento basado en el lenguaje
verbal.

o Dificultades visioperceptivas y relacionadas con la orientacion espacial.

e Disfunciones sociocognitivas.

¢ Dificultades académicas.

e Problemas de comunicacion no verbal.

¢ Uno inadecuado de la pragmatica verbal.

e Dificultad de comprender las claves no verbales de la relacién social (gestos,
miradas, intencionalidad, doble sentido, ironia, entre otros.).

¢ Déficit de cognicion social.

¢ Dificultades de lectura y escritura (lentitud de los procesos de descodificacion y

codificacion.)

2.1.2.4. Trastorno por déficit de atencion con y sin hiperactividad (TDA-H)

Cuando las caracteristicas predominantes son la inatencién y la hiperactividad-impulsividad, el
patron de comportamiento se llama trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH),

con presentacion predominantemente hiperactividad impulsiva en el pasado se le llamé
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“disfuncion cerebral minima”, “reaccion hipercinética de la nifez” o comunmente

“hiperactividad” (DuPaul, Power, & Anastopoulos, 2018).

Los indicadores de falta de atencidon pueden ser diferentes en el transcurso del desarrollo.
Resulta dificil identificar las sefiales de inatencion en los primeros 5 afios de vida, que se
puede evidenciar en el poco tiempo de atencion a un juguete, el cambio de un juguete a otro o
la apreciacion de que escucha cuando se le dice algo. En la nifiez media o pre adolescencia
estos nifios son descritos como “confundidos”, “espaciados”, “sofiando despiertos”, “con la
mente en blanco”, en contraste logran concentrarse mas en programas de television de mucha
accion o en juegos electrénicos (Bauermeister, 2014). Lo que lleva al analisis de la dificultad es
mas sobresaliente en situaciones que consideran aburridas y que requieren esfuerzo mental

sostenido.

Para Anacleto & Baussier, (2016), tiene diferente expresién segun la edad y el sexo de los
pacientes. Aunque se tiene a englobar las alteraciones clinicas en la falta de atencion, la
impulsividad y la hiperactividad. Durante los primeros afios los nifios duermen mal y comienzan
a caminar a temprana edad entre los 6 y los 10 meses. Posteriormente muestran hipotonia,
pies planos y miedo a dormir solos por lo que no permiten que se les apague la luz. Existen
algunos subtipos dentro de este sindrome: Uno en el que predomina la hiperactividad y otro en

el que predomina el déficit de atencion y la hiperactividad (Aguilar, 2014).
2.2. Intervencién pedagogica

Es un programa o determinaciones especificas que se toman para encaminar a los estudiantes
en las necesidades educativas que necesiten, estas se enfocan en lo académico, no en la parte
aptitudinal. Pueden ser intencionales en una dificultad particular o especificas que duran mucho

tiempo y se les hace un seguimiento continuo (Lee, 2014).

La intervencion pedagégica en los trastornos de aprendizaje debe ir orientada al analisis
exhaustivo del estudiante, su singularidad, sus posibles causas y el nivel en el que se
encuentra su condicion (Pérez, 2014). Se debe realizar una evaluacién técnica, cientifica,
médica desde le nivel neuropsicolégico, desde el nivel aptitudinal, de los estilos de aprendizaje
y la apreciacion de las estrategias cognitivas; desde la perspectiva neuropsicolégica se pueden
diferenciar dos modalidades de problemas de aprendizaje segun (Pérez, 2014) como se puede

apreciar en el siguiente gréfico:

Tabla 3: Problemas de aprendizaje

Problemas generales del aprendizaje Problemas especificos de

aprendizaje

e Se trata de nifios con un rendimiento insuficiente | ¢ Estos problemas afectan el
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en todas las areas de ensenanza.

Este tipo de problemas son mas complejos en

su identificacién, porque el nifio presenta
dificultades en todas las areas y puede llegar a

confundirse con discapacidad mental.

Aquellos problemas de aprendizaje que estan
asociados a causas permanentes como ceguera,
problemas auditivos o retraso mental y no a

dificultades relacionadas con la ensefianza.

rendimiento académico en una

asignatura  especifica  como:
lectura, escritura y calculo.

Los nifios con patologias
especificas presentan un
coeficiente intelectual normal,
pero un mal rendimiento

académico en areas puntuales.

Fuente: (Pérez, 2014)
Realizado por: Geomara Patifio & Manuel Zambrano

“A” (Agente educador).
“B” (Agente educando)

educativas. El proceso de intervencion pedagdégica se puede resumir de la siguiente manera:

“X” (Lo que el conocimiento de la educacion explica y justifica)

“Y” (Las conductas)
“Z” (El objetivo)
“‘R” (Resultado)

0 conocimiento educativo (Tourifian, 1997).

3. CONCLUSION

mecénicamente a las situaciones en las que estén implicados docentes y estudiantes.

El docente en su practica diaria procede con intencionalidad pedagdgica, que son un conjunto

de conductas implicadas con bases de eleccién técnica en la busqueda de las metas

Entonces el agente educador hace lo que el conocimiento de la educacion explica y justifica
para conseguir el resultado que el agente educando efectle las conductas explicitadas en la

intervencion pedagdgica del agente educador y se alcance el objetivo, destreza, habito, acritud

La educacion formal, se caracteriza por efectuar una determinada seleccion y organizacion de
los saberes culturales que necesitan ser ensefiados y por disponer de un educador experto,
gue ejerce especificamente el rol de mediador entre dichos saberes y la actividad del aprendiz
para que consiga necesariamente apropiarse de ellos (Monereo, Mauri, & Badia, 2014). El

contexto educativo no debe confundirse ni con un espacio fisico, ni debe ser asimilado

El accionar educativo es una de las actividades laborales en las que se involucra totalmente el
comportamiento humano, el docente como formador es parte fundamental de que los nifios y

jévenes alcancen no solo la formacion cognitiva sino también la aptitudinal. La investigacion
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cientifica realizada lleva al conocimiento de se pueden presentar condiciones psicolégicas que
evitan la educacioén integral de estudiantes que padecen trastornos como la dislexia, TDAH,
discalculia, entre otras que no son vivibles y que son parte de las discapacidades no

asociadas pero que estan presentes en los procesos de ensefianza-aprendizaje.
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