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RESUMEN.

La Educacion Ambiental se le confiere especial atencién en nuestro pais. La presente investigacién aborda una problemética
de actualidad relacionada con el proceso docente educativo de la educacion ambiental en la Educacion Primaria, tiene como
objetivo, elaborar actividades para fortalecer la cultura ambiental y la proteccién del medio ambiente en los escolares de
segundo grado de la escuela primaria “Calixto Garcia Ifiguez’, la misma propicia al docente actividades novedosas y
creativas, disefiadas acorde con las caracteristicas de estos escolares. Para ello se utilizaron métodos teoricos, empiricos, y
como procedimiento matematico, el célculo porcentual. Las actividades aportan un material de apoyo a la docencia para
favorecer la proteccion del medio ambiente en los escolares, se desarrolla el nivel de conocimientos de los mismos y a la vez
se forman cualidades y valores que la sociedad exige. Las actividades resultaron de gran impacto en los que demuestra la
significacién practica de la investigacion.

Palabras Claves: Medio ambiente, educacién ambiental, proteccién del medio ambiente.



Introduccion:

El sentimiento de amor hacia el medio ambiente es propio del hombre; sin embargo, no se desarrolla por si solo sin influencia
orientadora del educador, la familia y la sociedad en general. Insignes pedagogos cubanos como Enrique José Varona, José
de la Luz y Caballero, el héroe nacional José Marti y otros, se refirieron a la relacién del hombre con su medio ambiente y
destacaron la influencia de esta relacion en el desarrollo del propio hombre y la sociedad. La proteccién del medio ambiente y
desarrollar una cultura ambiental se ha convertido en una prioridad, necesidad de primer orden para garantizar el desarrollo
econdmico y social y, sobre todo, para la salud y supervivencia de la especie humana. El estado actual de la poblacion
humana en crecimiento explosivo, y con necesidades en constante incremento, demanda con urgencia la conservacion de los
ecosistemas naturales, lo que implica un uso sostenible de los mismos. Para ello, es menester que este uso se corresponda
con las verdaderas necesidades humanas de las presentes generaciones, como condicién para salvaguardar la satisfaccion
de las futuras.

Durante los Ultimos afios, se ha evidenciado que no solo se manifiesta un despertar de la conciencia acerca de la necesidad
de preservar los recursos naturales, el patrimonio cultural nacional, la salud e higiene del hombre, sino que, si existen también
acciones concretas, desde la educacion, asi como otras encaminadas a ese fin. No obstante, los resultados, en sentido
general, ain no son los esperados y para lograrlos, los hombres del futuro deben recibir una formacion cualitativamente
superior con un sentido claro de responsabilidad y con profundo dominio, de los enfoques, estrategias, métodos, técnicas y
procedimientos que garanticen un uso 6ptimo del medio ambiente.

En relacion a la educaciéon ambiental dentro del proceso de enseflanza aprendizaje, el papel herramienta mas importante lo
juega el educador, ponente o facilitador, que en definitiva tiene a cargo la ensefianza e inculcacion como tal del tema, este
actlia como posibilitador intelectual, afectiva y moral a los alumnos, que en este caso proporciona la informacién y valores
ambientales necesarios para crear al receptor una conciencia ecoldgica, permitiendo de esta forma un cambio de actitudes a
favor de que permitan el desarrollo sostenible, que al final van a llevar a cabalidad los objetivos de la educacion ambiental.

Uno de los grandes esfuerzos que realiza el estado y el Ministerio de Educacion, estan centrado en la elevacion de la calidad
de la educacion de toda la poblacién escolar, aprovechando las relaciones con la familia y la comunidad, y en ese empefio se
incluye también, la educacion ambiental.

Desarrollo

En nuestro pais existe una politica sobre el medio ambiente definido, no solo en los documentos del partido, sino también en
la Constitucion de la Republica; y en correspondencia, en los documentos que rigen las actividades, se organizan en las
instituciones del estado cubano y se buscan enfoques, vias, métodos y procedimientos que favorezcan una aplicacion
practica, efectiva y consecuente de acciones a favor de la proteccion del medio ambiente. Resaltan la imperiosa necesidad de
elevar la cultura ambiental de las nuevas generaciones y es incuestionable que esa responsabilidad recae basicamente en la
escuela, de conjunto con la familia y los diferentes factores de la comunidad, se prepara a los ciudadanos de hoy y del futuro.
A partir de 1990, se inicia el perfeccionamiento de este trabajo y se orientan las acciones de una estrategia para el
tratamiento de los problemas de medio ambiente, desde la propia concepcion del trabajo metodolégico y considerando, en lo
esencial, al medio ambiente como sistema dinamico, visto en estrecha interaccién fisica, natural, humana y social, asi como
historico cultural.

José Marti, expreso y cito:

A las aves, alas, a los peces, aletas; a los hombres que viven en la naturaleza, el conocimiento de la Naturaleza: ésas son
sus alas”. La educacién ambiental como proceso educativo general, en mi opinién e interpretando la frase de nuestro José
Marti; se enfatiza en la concientizacion sobre los problemas ecolégicos y socio-culturales y promueve acciones con caracter
remedial. Un objetivo esencial en la formacion de los escolares es educarlos en una conciencia ambiental, de manera que
adquieran conocimientos y desarrollen valores, de conjunto con el desarrollo de habilidades para el reconocimiento de los
problemas ambientales presentes, no solo en la escuela, sino también en el resto de los factores comunitarios e incluso en el
propio hogar. Uno de los aspectos fundamentales en el sistema educacional cubano es la formacion de una personalidad
integral, que sea capaz, no solo de adquirir conocimientos, sino también desarrollar habilidades, valores y actitudes correctas
ante los problemas del medio ambiente que tiene repercusion en la escuela y también en la poblacién.

Esta integridad implica también, que el maestro posea una formacién politica, moral, ética, estética, laboral, cientifica y
cultural general, que propicie en sus escolares conocimientos, modos de actuacion consecuentes, un nivel cultural adecuado
y habitos saludables de convivencia, en esencia, que trabaje estableciendo el sistematico nexo entre lo cognitivo y lo afectivo.
Si se tiene en cuenta que el medio ambiente es un sistema complejo y continuo donde se manifiestan interrelaciones



dinamicas entre lo bibtico, abidtico, sociocultural, econémico, histérico entre otros. Se centra la visibn de un mundo
interconectado en un complejo trama de relaciones sociales, entonces en la medida que se logre una consecuente educacion
ambiental de los escolares, se estara favoreciendo un enfoque integrado en la formacién de las nuevas generaciones.

Teniendo en cuenta los objetivos y principios de la educacion ambiental, definidos en las reuniones de Estocolmo y Belgrado
y la renovacion del articulo 27 de la Constitucién de la Republica y después de la Cumbre de la Tierra celebrada en Rio de
Janeiro en 1992, queda clara la necesidad de incorporar con precisién y mayor alcance la dimension ambiental en la
ensefianza de la educacién primaria.

Resultados aplicacion de métodos técnicas

La situacion actual que muestra el mundo y en especial América Latina, resaltan la imperiosa necesidad de elevar la cultura
acerca de la necesidad cuidado y proteccion del medio ambiente. Aunque se han realizado diferentes trabajos se aprecia
poco dominio en la formacion de la conciencia ambiental de los escolares en la escuela primaria Calixto Garcia Ifiiguez, del
Municipio Bartolomé Mas6 Marquez lo que evidencia el conocimiento y comportamiento ante el cuidado del entorno escolar y
social expresado en las problematicas existentes siendo las mas significativas:

-Poco desconocimiento de la importancia que tiene la proteccion del medio ambiente.

-Falta dominio sobre las acciones en funcién de la proteccion del medio ambiente

-Pobre participacién en actividades practicas encaminadas a la proteccion del medio ambiente en el entorno escolar y
comunitario.

Lo anterior motivo a investigar en esta probleméatica para buscar las vias de solucion mas convenientes y contribuir en la
formacién integral de la nueva generacién por lo que se formuld el siguiente problema cientifico. ¢Cémo fortalecer la
proteccién del medio ambiente y lograr una cultura ambiental en los escolares de segundo grado de la Educacién Primaria
Calixto Garcia Ifiiguez? .

El objeto de investigacion: proceso de educacion ambiental en la Educacion Primaria Calixto Garcia ifiguez.

Objetivo de investigacidn: proponer actividades para favorecer la cultura ambiental en los escolares de segundo grado de
la escuela primaria “Calixto Garcia ifiguez.

Para el cumplimiento del objetivo del problema cientifico planteado, se derivé las siguientes:

Preguntas cientificas.

1-¢Qué referentes tedricos sustentan el proceso de educacién ambiental con énfasis en la cultura ambiental de los escolares
en la Educacion Primaria en estudio?

2-¢,Cudl es el estado actual de la cultura ambiental en los escolares de segundo grado de la escuela primaria “Calixto Garcia
iAiguez”?

3-¢Qué caracteristicas deben tener las actividades dirigidas a fortalecer la cultura ambiental en el entorno escolar y
comunitario en los escolares de segundo grado tomados como muestra?

4-¢ Qué resultados se obtendrian a partir de la aplicacion de las actividades propuestas?

Para cumplir el objetivo propuesto se elaboraron las siguientes tareas cientificas:

1-Determinacién de los referentes tedricos que sustentan el proceso de educacion ambiental con énfasis en la cultura
ambiental en la escuela como muestra.

2-Diagnéstico del estado actual sobre cultura ambiental en los escolares de segundo grado de la escuela Calixto Garcia
Ifiguez.

3-Aplicacion de actividades para fortalecer la cultura ambiental en los escolares de segundo grado de la escuela primaria
“Calixto Garcia lfiguez.”.

4-Valoracién de la efectividad de las actividades propuestas.

En el cumplimiento de las tareas planteadas se utilizaron distintos métodos, el tema de investigacion es novedoso en tanto
aportara actividades y abundara en el desarrollo de la educacion ambiental en la educacion primaria para ello se emplearon
algunos métodos entre ellos estan:

Métodos empiricos:

Del nivel tedrico:

Historico —légico

Inductivo — Deductivo

Histdrico légico: Permitié hacer un analisis sobre el valor referido en antecedentes y la situacién actual del problema.
Inductivo deductivo: Se puso en practica para la seleccion de la muestra a partir del analisis de los instrumentos utilizados,
permitié tener un conocimiento general del estado actual del cuidado y proteccion del medio ambiente en el entorno escolar,
de los escolares en estudio de la escuela primaria Calixto Garcia ifiiguez.

EMPIRICOS
Observacion



Prueba Pedagdgica )
ESTADISTICO - MATEMATICO
Con el procedimiento: Calculo porcentual.

Con la Observacion: empleada en las diferentes etapas de la investigacién dentro del proceso educativo con el objetivo de
comprobar la actuacion de los escolares hacia el medio ambiente y su proteccion.

Prueba pedagégica: Permiti6 diagnosticar a través de una prueba de entrada los conocimientos y habilidades que poseen los
escolares acerca del cuidado y proteccion del medio ambiente en el entorno escolar, en los escolares de segundo grado de
la escuela primaria Calixto Garcia Ifiiguez.

Resultados finales:

La poblacion: Esta integrada por los doce escolares de segundo grado de la escuela primaria Calixto Garcia Ifiguez,
coincidiendo la muestra con la misma por haber sido tomada en su totalidad para la implementacion de las actividades en el
proceso docente educativo. Esta investigacion, se sistematizé en los referentes tedricos, 6rdenes filoséficos, psicolégicos y
pedagdégicos del proceso docente educativo de educacién ambiental en la Educacién Primaria. Permitié precisar los fines,
objetivos, contenidos y principios, asi como elementos precisos para favorecer la cultura ambiental en los escolares de
segundo grado, lo que posibilitdé asumir posiciones y aportar criterios al respecto por parte de la autora, asi como la
adquisicion de referentes tedricos que sirvieron de base para el disefio de la propuesta.

Para medir la realidad existente en la educacién ambiental de los escolares de la muestra seleccionada se tuvieron en cuenta
los siguientes indicadores:

1. Conocimiento de la importancia que tiene la proteccion del medio ambiente.
2. Participacion en actividades practicas que contribuyen al cuidado del medio ambiente.

3. Dominio de acciones en funcién de la proteccion del medio ambiente.
Se tendran en cuenta las categorias:
Bien
Regular
Mal
Resultados del diagnéstico inicial

Indicadores Alto % Medio % Bajo %
3 25 2 16 7 58
3 25 4 33 5 41
2 16 3 25 7 58

Se elaboraron 9 actividades, cuyos titulos son los siguientes:

1- Sin arboles no puede haber vida.

2- Mi aporte a la forestacion.

3- Armando rompecabezas”.

4- La conservacion del rio mas cercano”.

5- ¢ Reciclar es empezar?

6- Protejo el medio ambiente”

7- Larecogida de materias primas: una forma de ayudar a mi pais.
8- Todos al huerto escolar.

9- Visitemos el rio

A continuacién, se explica la actividad No 3.
Con el
e Titulo. “Armando rompecabezas”.
e Obijetivo. Identificar acciones que contribuyan al cuidado y proteccion de los rios mediante la observacién de paisajes
que se obtienen después de armar rompecabezas.



Metodologia.
e Se divide el grupo en dos equipos y a cada uno se le entrega un rompecabezas para que lo armen y descubran el

paisaje que representa.

El maestro pide a los escolares que observen el paisaje obtenido y le realiza varias interrogantes:

1 ¢Qué paisaje aparece representado?

2_ ¢ Qué seres vivos aparecen en el?

3_ ¢ Qué actividades realizan los nifios que aparecen?

4 ¢ Crees que son correctas?

5 - ¢ Donde se bafian los nifios?

¢ Consideras que sus aguas estan limpias y en condiciones para que los nifios realicen esta actividad?.¢ Por qué?

¢ Por qué es importante mantener limpias las aguas de los rios?¢Que hacen ustedes para lograrlo?

A continuacién el maestro le entrega varios cintillos con acciones correctas y otras incorrectas para que ellos

identifiquen las que se corresponden con el rio representado en el rompecabezas.

e Para controlar la actividad un nifio de cada equipo leerd las acciones que identificaron como correctas y explicara el
por qué de su seleccién. El resto podra emitir sus criterios al respecto.

e Como conclusion de la actividad el maestro resume lo realizado, evalla, reconoce los mejores escolares y estimula al
resto para que participen activamente en cada una de las actividades. Indica como tarea realizar un dibujo donde
representen las acciones que ellos realizan para cuidar y proteger las aguas de los rios.

Luego de aplicadas las actividades se obtuvieron los siguientes resultados en el diagnostico final:

Indicadores Alto % Medio % Bajo %
1 10 83 2 16 0 0
2 11 91 0 0 1 8
3 9 75 1 25 1 8

Al comparar los resultados iniciales y finales, se aprecian cambios cuantitativos y cualitativos en la cultura ambiental de los
escolares de segundo grado de la escuela primaria.

Conclusiones:

Con las actividades para favorecer una cultura ambiental desarrollada que evidencia el conocimiento y comportamiento
ante el cuidado del entorno escolar y social expresado en la poca cultura ambiental de los escolares de segundo grado de
la escuela primaria, Calixto Garcia Ifiiguez, del Municipio Bartolomé Masé Marquez, se arribaron a las siguientes
conclusiones.

1- Con la elaboracion de actividades para fortalecer la cultura ambiental y la proteccién del medio ambiente, en los escolares
de segundo grado de la escuela primaria “Calixto Garcia Ifiiguez. Se logré sintetizar elementos tedricos y practicos
especificamente en el Proceso docente educativo de educacién ambiental en la Educaciéon Primaria.

3- El procedimiento: Calculo porcentual, permitié diagnosticar a través de una prueba los conocimientos y habilidades que
tenian estos escolares, los cuales eran insuficientes; con la aplicacion de la misma se logré profundizar y tener mayor cultura
acerca del cuidado y proteccion del medio ambiente en el entorno escolar.

4- Con la puesta en practica de las actividades desarrolladas se pudieron precisar los objetivos, contenidos, principios, asi
como elementos precisos para favorecer la cultura ambiental en los escolares de segundo grado, lo que posibilitd asumir
posiciones y aportar criterios al respecto, sirviendo de base para el disefio de la propuesta.
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Anexo 1.
Observacion cientifica.

Obijetivo: comprobar el tratamiento que se le ofrece a la formacion de los escolares hacia el cuidado y proteccion del medio
ambiente en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Aprovechamiento de las potencialidades que ofrece el contenido para el tratamiento al cuidado del medio ambiente.
Los medios de ensefianzas utilizados en funcién de las necesidades de los alumnos.

Eficiencia en la utilizacion que brinda el territorio donde esta ubicada la escuela.

Caracter motivacional de las actividades que se planifican y desarrollan






