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Resumen

La presente investigacion esta dirigida a reflexionar acerca de la significacién social de las
tareas integradoras en la disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas para la integracién de los
conocimientos en los estudiantes que se forman como profesionales de la educacion de la
especialidad Biologia en la Universidad de Granma, teniendo como premisas que la ciencia en
su devenir historico ha buscado las vias para elevar el conocimiento y llevarlo a planos
cientificos superiores, siendo un reclamo la integracién de los conocimientos y que la
integracion de los contenidos de las asignaturas que conforman la disciplina es una de las vias
para el desarrollo con éxito del proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que permite aplicar de
manera integrada los contenidos a la solucidn de problematicas de la realidad objetiva.

Palabras claves: disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas, tareas integradoras, ciencia,
tecnologia y sociedad.

Abstrac:

The present research is aimed at reflecting on the social significance of integrative tasks in the
Human Anatomy and Physiology discipline for the integration of knowledge in students who are
trained as professionals in the education of the specialty Biology at the University of Granma,
having as premises that science in its historical evolution has sought ways to raise knowledge
and take it to higher scientific levels, being a claim the integration of knowledge and that the
integration of the contents of the subjects that make up the discipline is one of the ways for the
successful development of the teaching-learning process, since it allows the content to be
applied in an integrated manner to the solution of problems of objective reality.

Key word: Human Anatomy and Physiology discipline, integrative tasks, science, technology
and society

Introduccion

1- Consideraciones tedricas generales acerca de la ciencia.
La civilizacion tal como la conocemos hoy, en sus aspectos materiales, intelectuales y morales
seria imposible sin el reconocimiento de la ciencia. El hombre a lo largo de su historia ha
intentado siempre comprender y explicar el entorno en que vive, expresandolo mediante
diferentes sistemas creados por él como son el mito, la religion, y en particular la ciencia. Esta
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tltima ha ido ganando prestigio ante la sociedad por la exactitud de sus explicaciones,
permitiendo hacer predicciones y construir medios materiales sobre sus principios como
ninguna otra forma de interpretacion del mundo.

La ciencia se va construyendo sobre la base de un complejo proceso de conocimientos
cientificos, que se genera a partir de la relacién que se establece entre el sujeto — objeto, como
se plantea actualmente en la teoria de la actividad, donde el sujeto mediante diversas formas
de relacion entra en contacto con el objeto, lo conoce y se lo refleja de la Unica forma que
pueden hacerlo los hombres: mediante imagenes y conceptos, el primero tiene caracter
subjetivo, mientras que el segundo al poder determinar las peculiaridades del objeto reflejado
tiende a ser objetivo. Por tanto estudia los objetos y fenémenos del mundo material y la vida
social.

Por objeto de una ciencia se entiende aquella parte o aspecto del mundo material, la vida social
0 espiritual que cada ciencia, en el proceso de investigacion, separa para su estudio,
determindndose las diversas ciencias particulares. Su objetivo primario es la produccion de
conocimientos, en este sentido trata de responder por qué en la naturaleza se produce un
fendmeno u otro. En la actualidad adquirié su caracter de institucion social, en el movimiento de
la revolucion industrial, la industria plante6 cada vez mas demandas a la ciencia y ampli6é asi
los horizontes de su aplicacién. Ella cambia permanentemente el mundo en que vivimos, desde
la produccién social hasta la comunicacion y la sensibilidad humana. La tecnologia es cada vez
dependiente de la actividad y el conocimiento cientifico. Por lo que los limites atribuidos a
ciencia y tecnologia se estan disolviendo cada vez mas, lo que demuestra una estrecha
relacién entre ambas; es decir, lograr un mayor énfasis en la innovacién tecnoldgica, sin
descuidar la investigacion cientifica, garantizando un adecuado balance de ambos
componentes, y una armonizacion constante entre las demandas tecnologicas de los diferentes
sectores y las posibilidades y ofertas del sector cientifico, asi como consolidar e incrementar la
eficiencia de las instituciones cientificas de punta.

Desarrollo

2- La integracion de los conocimientos en la utilizacién de tareas integradoras en la
disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas.

En el desarrollo de las ciencias uno de los sectores que debe ser vanguardia es la educacion
ya que tiene un extraordinario encargo social considerando el ritmo de los avances cientifico—
técnicos, los que deben dar respuesta a este problema vy tratar de incorporar los ultimos
descubrimientos cientificos al proceso pedagoégico. Las premisas que ha creado el progreso de
la ciencia y la técnica permiten plantear la necesidad que cambie también el propio hombre. La
ensefianza superior no esta alejada de estos cambios por tener una posicion relevante en la
formacion de los profesionales de la educacion.

El Modelo del Profesional de la carrera Licenciatura en Educacion especialidad Biologia
contempla el estudio de la disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas; la cual tiene una
concepcion integradora en si misma, toda vez que lo hace intradisciplinariamente entre sus
contenidos; sin embargo, los contenidos se trabajan de forma fragmentada y las indicaciones
metodologicas del programa aunque ofrecen sugerencias y recomendaciones para la
utilizacion de tareas integradoras, no ofrecen orientaciones sobre cuéles son los nodos
cognitivos que se deben establecer para integrar conocimientos; ademas no se sugieren
contenidos que se puedan integrar, aspectos de relevante importancia, a juicio de la autora, ya
gue le permitird a los estudiantes poder explicar la integridad biol6gica del organismo, en su
relacién constante con el medio ambiente. La integracién de los contenidos de las asignaturas
de la disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas es una via para el desarrollo exitoso del
proceso de enseflanza — aprendizaje, ya que permite aplicar de manera integrada los
contenidos a la solucion de problematicas de la realidad objetiva. En los estudios realizados
alrededor del tema analizado anteriormente J. Fiallo (2004) refiere que: “la integracion es un
momento de realizacidon y estudio de los contenidos de la disciplina, es una etapa para la
integracion y solo puede ocurrir en un régimen de coparticipacion, reciprocidad y mutualidad”.
Se trata entonces de comprender que la ensefianza en el contexto actual no puede abstraerse
de la necesidad de emplear vias y procedimientos que obliguen de cierta manera al estudiante
a buscar informacion diversa que ayuden a confirmar un conocimiento sélido, a partir de la
integracion de diferentes elementos que se encuentran en la actividad de estudio; lo cierto es
que la integracion se ha convertido en una necesidad social en nuestro contexto histérico



concreto, para enfrentar los retos de la globalizacion que inexorablemente también se esta
dando en las ciencias, sean sociales o naturales.

El proceso de integracién tiene un alto grado de empleo para el desarrollo de la actividad
humana, ya sea en el campo de la educacibn o en el de la investigacién cientifica.
Seguidamente se trataran algunas cuestiones tedricas generales que vinculan a este proceso
con el desarrollo practico de tareas concretas que contribuyan a la obtencién de nuevos
conocimientos, habilidades o valores, segun el objetivo que se trace, pero siempre con un
caracter integrador.

Etimolégicamente la palabra tarea, segun la Enciclopedia Encarta del 2006, es el ejercicio que
se encarga al estudiante. A la palabra integradora, segun la propia Encarta del 2006, se le
otorgan varios significados entre los que se encuentran: hacer que alguien o algo pase a formar
parte de un todo. Luego la tarea integradora puede ser entendida como el ejercicio que integra
los contenidos generales de las disciplinas como un todo.

Son muchos los autores que han abordado este tema aportando desde su experiencia,
fundamentos tedricos, didacticos y metodolégicos acerca de las tareas integradoras. Para
Perera Cumerma, F (2000) las tareas integradoras” son aquellas cuya solucién requiere una
real integracién de los contenidos, su aplicacién y generalizacion. No deben cumplir la mera
funcién de evaluacion de los contenidos, sino deben concebirse como momentos culminantes,
hitos del proceso de ensefianza- aprendizaje, que contribuyan a valorar tanto el desarrollo
integral de cada estudiante como del propio proceso”.

Estas actividades no son aisladas, sino que forman parte de un sistema de actividades
disciplinarias. Mediante la realizacion de este sistema de actividades se va revelando a los
estudiantes la relacion existente entre distintos fenomenos de la realidad, aparentemente
inconexos, por lo resulta esencial el conocimiento de los conceptos, métodos y leyes
cientificas, unido a la posibilidad creciente y paulatina de integrarlos y aplicarlos a la solucién
de problematicas de la practica social, partiendo de una actitud critica y reflexiva ante los
problemas que se les planteen. Los estudiantes van adquiriendo habilidades para realizar
operaciones de andlisis y de sintesis y de transferencias de contenidos.

En semejante sentido se pronuncian Abad, G y Fernandez, K (2007) al plantear: “se asume que
la tarea integradora es aquella actividad estructurada por un nodo integrador que orienta, a
través de la sistematizacion, el establecimiento de relaciones precedentes, concomitantes o
perspectivas entre los contenidos adquiridos en un mismo o en diferentes contextos de
ensefianza-aprendizaje; su finalidad es potenciar en los estudiantes estrategias de aprendizaje
y estilos de pensamiento integradores, que le permitan aprender a conocer, aprender a hacer,
aprender a convivir y aprender a ser. La autora considera pertinente puntualizar algunos
aspectos relacionados con la definicion de nodo cognitivo, concepto que es abordado por la
Dra. Marta Alvarez Pérez (2004), a lo que llama inter — objetos, problemas limites o nodos
cognitivos.

En este caso se ha considerado utilizar la definicién que plantea que el nodo cognitivo es “un
punto de acumulaciéon de conocimientos (conceptos, proposiciones, leyes, principios, teorias,
modelos) en torno a un concepto o una habilidad” (Alvarez, M; 2004). Siendo consecuente con
la definicion asumida; los estudiantes con el apoyo del profesor, van estableciendo de forma
consciente esta estructura de nodo, la que se hace perdurar al ser activada para aplicarla,
modificarla (enriquecerla o transformarla) o conectarla con otro nodo. Llama entonces nodos
principales a aquellos que se distinguen por su relevancia cultural o sus aplicaciones en la
practica. De especial importancia serd entonces la planificacion de tareas integradoras que
permitan activar estos nodos.
A continuacion se declaran algunas caracteristicas de las tareas integradoras en el proceso de
ensefianza-aprendizaje: las tareas integradoras responden a los problemas cientificos
detectados, se proyectan a través de acciones que se despliegan para abarcar y estudiar
todos los aspectos, todos sus vinculos y mediaciones, las causas, los efectos, sus negaciones
y sus contradicciones; se centran en la solucién de problemas cientificos que se identifican en
objetos complejos del proceso pedagégico (interobjetos); es decir que demandan de los
aportes de las asignaturas que conforman la disciplina para solucionarlos adecuadamente, se
disefian esencialmente para la integracion de los saberes y el perfeccionamiento del objeto en
su aplicacién practica asi como el grado de necesidad objetiva existente en la sociedad,
presuponen la integracion de los saberes desde la solidez de los conocimientos precedentes y
del protagonismo de los estudiantes, su fundamental proposito es aprender a relacionar y
entrecruzar contenidos al enfrentar problemas cientificos y a producir saberes integrados;
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involucran a los propios participantes en la deteccion y solucion de problemas que se dan en
dichos objetos, lo que genera un modo de actuacion desde bases cientificas. Es vélido
destacar, ademas que las tareas integradoras pueden integrar conocimientos, habilidades o
ambos elementos y siempre llevan implicito los valores que promueven la realizacion de estas
actividades

El programa de la disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas abarca el estudio de los principios
anatomicos ' fisioldgicos que rigen el funcionamiento del organismo humano, lo cual permite
explicar su forma y su actividad vital, es decir, la relaciéon estructura-funcién que se establece
entre los érganos y sistemas de érganos del cuerpo humano, determinandose esta relacion
como el nodo cognitivo integrador, al constituir un par dialéctico inseparable que se
condicionan mutuamente, razon por la cual al analizar los procesos fisiolégicos que tienen lugar
en el organismo humano, hay que tener en cuenta sus particularidades estructurales y su
relacion con el medio ambiente, ademas de los factores fisicos y quimicos que hacen posible
el desarrollo de dichos procesos. Desde el punto de vista sociolégico la utilizacién de tareas
integradoras en la formacién de profesionales de la educacion de la especialidad Biologia;
permite que el docente en el proceso de ensefianza- aprendizaje de la disciplina Anatomia y
Fisiologia Humanas logre que el estudiante encuentre el valor de lo que estudia, propiciando
que el conocimiento adquiera un sentido para él, a partir de la vinculacién de los conocimientos
adquiridos asi como el valor social que pueda tener. Lo antes expuesto se complementa
cuando el estudiante ademas de encontrar la utilidad de lo que aprende, utiliza el conocimiento,
opera con él y lo aplica. Si el estudiante adquiere la practica de resolver tareas integradoras
estara en condiciones de elaborarlas para sus alumnos. Esto le brinda la posibilidad de
resolver problemas de su entorno educativo, de aprender a trabajar en equipos, porque al ser
problemas de la realidad no se resuelven facilmente y esto requiere de un trabajo en equipos,
es precisamente en este intercambio en que tiene lugar la modificacion y conformacién de las
ideas nuevas aprendidas para ponerlas en practica en su quehacer cotidiano. El empleo de
tareas integradoras en la disciplina mencionada propiciard la busqueda consciente del
conocimiento por parte del estudiante, estimulando su interés por el aprendizaje y su
asimilacion activa, permitira atenderlos en funcion de los diferentes grados de desarrollo y
preparacion individual que han logrado y ofrecerle la ayuda requerida para contribuir al
desarrollo de sus potencialidades en la concrecion de una mayor calidad del aprendizaje para
su preparacion profesional. Partiendo del presupuesto que dentro de las disciplinas
pedagdgicas el principal centro de atencion esta en la integracion de la escuela con la vida y el
impacto social que la escuela puede proporcionar en diferentes contextos.

Conclusiones

El sistema de tareas integradoras en la disciplina Anatomia y Fisiologia Humanas desarrollara
el aprendizaje integrado de los conocimientos en los estudiantes.

La significacion social de los resultados sobre la base de las tareas integradoras, lograra
aplicar los conocimientos adquiridos por los estudiantes en diferentes contextos de la realidad
de la practica pedagogica.
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