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Resumen —En el marco de la sociedad informacional, la emergencia de tecnologias, dispositivos y
redes digitales, grosso modo, el sexo consensual alude a un proceso deliberado, planificado y
sistematico de busqueda de informacién relativa al establecimiento de encuentros sexuales
consensuados, los cuales, a diferencia de las generaciones X o Boomers, no se circunscriben a
una identidad masculina dominante. En consecuencia, el objetivo del presente trabajo es
establecer un modelo para el estudio de fendbmeno en comento. se realizdé una investigacion
documental con una seleccion muestral no probabilistica de fuentes indexadas a repositorios
lideres de México, considerando el periodo de publicacién de 2000 a 2017, asi como la inclusion
de las palabras clave. Se advierte una linea de investigacion comparativa entre los grupos de

generaciones y tipos de Internautas a fin de poder demostrar diferencias y similitudes.

Palabras claves —Internet, sexualidad, tecnologias, dispositivos, redes, modelo

Abstract —In the context of the information society, the emergence of digital technologies, devices

and networks, roughly speaking, consensual sex alludes to a deliberate, planned and systematic
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process of searching for information regarding the establishment of consensual sexual encounters,
which, unlike of the Generations X or Boomers, are not confined to a dominant masculine identity.
Consequently, the objective of the present work is to establish a model for the study of
phenomenon in the commentary. A documentary research was conducted with a non-probabilistic
sample selection from sources indexed to leading repositories in Mexico, considering the
publication period from 2000 to 2017, as well as the inclusion of keywords. There is a comparative
line of research between groups of generations and types of Internet users in order to be able to

demonstrate differences and similarities.

Keywords —Internet, sexuality, technologies, devices, networks, model

Introduccién

El objetivo del presente trabajo es establecer un modelo para el estudio del sexo consensual en

millenials con relaciones ocasionales o provisionales.

El sexo consensual, para los propositos de la presente investigacion, refiere a un estilo de relacion
de pareja, el cual esta determinado por la comunicacion horizontal, la motivacion intrinseca, la
toma de decision bilateral y un comportamiento deliberado, planificado y sistematico a fin de evitar
embarazos no deseados, enfermedades de transmision sexual o cualquier otro problema inherente

a la practica sexual responsable (Bautista et al., 2016).

Sin embargo, los marcos teéricos, conceptuales y empiricos que explican el sexo consensual han
resaltado su importancia a partir de la solicitud de aborto inducido y asistido, enfatizando al
embarazo no deseado como un problema de conocimientos y habilidades al momento de utilizar
algun dispositivo anticonceptivo, soslayando la libertad de eleccion racional, deliberada, planificada
y sistematica que supone el establecimiento de un acuerdo entre dos personas que no siempre
tienen un compromiso de pareja y mas bien su relacién es ocasional o provisional (Carreén et al.,
2015).

Teoria del sexo consensual

La Figura 1 muestra los marcos teoricos que explica el sexo consensual son: 1) teoria de la
eleccién racional, 2) teoria de la accion razonada, 3) teoria del comportamiento planificado y 4)

teoria de la identidad de género.



Figura 1. Teoria del sexo consensual

TER = Teoria de la Eleccién Racional, TAR = Teoria de la Accibn Razonada, TCP = Teoria del
Comportamiento Planificado, TIG = Teoria de la Identidad de Género; NM = Normas, CR =

Creencias, VS = Valores, AC = Actitudes, PC = Percepcién, IN = Intencién, CM = Comportamiento

Fuente: Elaboracion propia

El sexo consensual, segun reza la teoria de la eleccion racional, estd determinado por una
estimacion de los riesgos y los beneficios. En ese sentido es que el embarazo no deseado supone
mayores riesgos que beneficios mientras que la préactica abortiva es una accion consecuente con

ese criterio econdémico de las negociaciones en las relaciones de pareja formales (Garcia, 2007).

Empero, la aproximacion econémica ha sido cuestionada al asumir que la toma de decisiones se
realizara a partir de la acumulacién suficiente para establecer los riesgos y los beneficios. En ese
sentido, la toma de decisién racional es acotada por la disponibilidad y el acceso a la informacion

relativa al embarazo y el aborto (Garcia, 2008).

De esta manera, una pareja debidamente informada y con los recursos suficientes para procesar la

informacion tomara la decision de abortar o procrear, aunque no es caso del grueso de la



poblacion, la cual subsiste con un dolar y su nivel de instruccién esta en el nivel basico (Garcia,
2014).

Por consiguiente, la teoria de la accion razonada pone el acento en el procesamiento de la
informacidn, la cual puede o no ser abundante o suficiente, pero supone un acuerdo en la pareja, la
cual a partir de creencias, disposiciones, intenciones y acciones desarrollard su compromiso

afectivo, o bien, transitara a un cambio (Garcia et al., 2016).

Sin embargo, la teoria de la accién razonada soslaya el hecho de que las relaciones de pareja
formales se establecen a partir de patrones culturales como es el caso del patriarcado el cual
resalta a la identidad de género masculina como la encargada de decidir por la pareja. En ese
sentido, el sexo consensual también es determinado por la voluntad masculina, reduciendo la

participacion femenina a su minima expresién de obediencia y conformidad (Garcia et al., 2012).

Es por este motivo cultural que la teoria del comportamiento planificado supone que cuando existe
una relacion equitativa al interior de pareja, entonces sera posible tomar una decision a partir de
los intereses de cada integrante, aunque ello implique una separacion ya que, si la identidad
femenina es capaz de establecer sus prioridades, entonces podra anticipar y contemplar una futura

separacion si es que no se estableciera un acuerdo (Garcia et al., 2013).

No obstante, el sexo consensual al estar mediado por factores familiares, grupos que inciden en la
procreacion mas que en el aborto en contextos como el de México, o bien, en la solicitud de aborto
si es que demeritan a la pareja, supone una defensa de la identidad masculina o femenina, las
cuales si estan debidamente constituidas tomardn una decision con base en sus intereses

particulares y expectativas personales (Garcia et al., 2015).

La teoria de la identidad de género al destacar que la masculinidad esté influida por los grupos a
los que pertenece como la familia, denuncian una inequidad en la relacién de pareja que
determinard la obediencia y la conformidad de la identidad femenina con respecto al sexo

consensual, la eventual procreacion y el cuidado de los hijos (Garcia et al., 2016).

Por consiguiente, el sexo consensual, de acuerdo con la perspectiva de la identidad de género, es
resultado de un proceso de dominacién masculina con respecto a la identidad femenina. En tal
sentido es que la discusién en torno a los limites de los marcos teéricos permitira replantear las
relaciones no formales de pareja, ocasionales y provisionales que distinguen al sexo consensual
mas como resultado de una liberacién de los implicados que por el seguimiento de sus normas y
valores culturales que determinan su procreacion, inhibiendo su exploracion de la sexualidad, asi

como su derecho al aborto legalmente asistido (Sandoval, Garcia y Bustos, 2016).



En el caso de la generacion millenials, el sexo consensual tendria las caracteristicas que la
distinguen de otras generaciones como la X o Boommers. Pues bien, en el rubro de la
comunicacion mientras que la millenials establece un vinculo mediado por tecnologias dispositivos
y redes electronicas, la X o Boommers desarrollan modos de comunicacién horizontal en donde la
identidad masculina es hegemonica al establecer mensajes unilaterales y verticales, promoviendo
la dominacion de la identidad femenina a partir de su conformidad y obediencia, traducida en

complacer a la identidad masculina (Garcia, 2011).

Respecto a la motivacién, las generaciones X y Boommers fueron inducidas al logro de objetivos a
partir de tareas exclusivas para la identidad masculina. En contraste la generacién millenials ha
desarrollado una motivacién hedonista que no persigue objetivos 0 metas, pero donde las tareas
son importantes ya no para conseguir logros sino, para aprovechar al maximo la transicion hacia

un éxito o fracaso (Garcia, 2012).

En cuanto a la toma de decisién, unilateral masculina para el caso de las generaciones diferentes a
la millenials, supone una anticipacién para las relaciones de pareja formales, pero en el caso de las
relaciones ocasionales o provisionales seria mas bien una barrera para la propia naturaleza de la

relacion (Garcia et al., 2014).

Por ultimo, en el caso del sexo consensual aparente en las generaciones millenials, mas que
implicar una equidad entre las identidades de género masculina y femenina, consiste en la
naturaleza de la comunicacién entrad en los medios mas que en los fines como la procreacion o la

exploracion de la sexualidad (Bautista et al., 2015).

Estudios del sexo consensual

La Tabla 1 muestra los estudios psicoldgicos de la salud reproductiva y sexual, llevados a cabo
desde el afilo 2000, han establecido relaciones directas e indirectas entre las variables
socioculturales, sociodemogréficas, socioecondmicas y socioeducativas respecto a procesos
psicosociales tales como conocimientos, creencias, percepciones, actitudes, decisiones y
comportamientos relativos al sexo consensuado, anticoncepcion y aborto inducido (Rincén, Lopez
y Garcia, 2018).

Tabla 1. Estudios de la sexualidad consensuada

Afo  Autor Resultados

1987 Lara Demostré diferencias entre hombres y mujeres respecto al aborto

inducido. El 50 por ciento de las mujeres y el 18 por ciento de los




hombres aceptaron la préactica abortiva inducida. También encontré

diferencias significativas con respecto al ambito de trabajo.

1998

Cabezas et al.,

Establecieron diferencias significativas entre las caracteristicas
sociodemograficas y el aborto inducido. Respecto a la edad,
encontraron diferencias entre mujeres menores de 20 afios, entre 20
y 25 afios y mayores de 25 afios con respecto al aborto inducido. En
torno al nivel de estudios, establecieron diferencias significativas
entre quienes terminaron la primaria, secundaria, preparatoria y
universidad con respecto al aborto inducido. El estado civil también
arrojo diferencias significativas entre casadas, solteras y en union
libre con respecto al aborto provocado. Respecto a la ocupacion,
también se encontraron diferencias significativas entre quienes son
profesionistas, obreras, estudiantes o amas de casa en torno al
aborto practicado. Finalmente, la edad al momento de tener una
relacion sexual; menos de 20, entre 20 y 24 y mas de 24 afios,
también influyd en la practica abortiva. Sélo en el tipo de raza; blanca,

negra y mestiza no observaron diferencias significativas.

1999

Castellanos,

Garcia y Mendieta

Establecieron una asociacion entre las necesidades detectadas del
nifio y su edad cronoldgica de desarrollo sensoriomotor. En dicha
relacion, la intervencion del tutor—terapeuta fue determinante. Dado
gue el diagnéstico de las necesidades infantiles corresponde con la
edad cronoldgica de desarrollo sensorial y motriz, la funcion del

especialista es fundamental para incidir en el desarrollo infantil.

1999

Manza, Perera,

Ortiz y Arena

Diseflaron un programa de estimulaciéon temprana centrado en la
familia. Advierten sobre la importancia de incluir en la dinamica
familiar el desempefio escolar como un efecto del cuidado de la salud
fisica, emocional, cognitiva y motora. El programa fue evaluado por

jueces que le otorgaron validez de contenido.

1999

Sanchez, Jiménez

y Merino

Encontraron una actitud positiva hacia el aborto legal asistido y la
practica de aborto inducido o asistido por personal médico de alguna
institucion o dependencia de salud. Establecieron diferencias
significativas por disciplinas de conocimiento con respecto a la

practica abortiva inducida.

2000

Galvao

Encontraron que 75.4 por ciento del personal médico recet6 un
método de anticoncepcion de emergencia en la muestra de
especialistas encuestados. 42.8 recetaron la pildora de

anticoncepcion de emergencia en una situacion de riesgo.




2000 Garcia et al.,

Demostraron la disminucion de la paralisis cerebral a partir de la
estimulacion inicial. Durante el tratamiento, intervinieron tres areas de
desarrollo intelectual de suma importancia: audiovisual, rehabilitacion
fisica y defectologia congénita. Al término de la intervencion,
encontraron un incremento en el coeficiente de desarrollo cognitivo

conductual.

2000 Gonzélez

Principalmente, el aborto inducido se lleva a cabo en lugares
socioecondmicamente vulnerables, marginales o excluidos en los que
la poblaciébn mas joven o adolescente presenta una tasa superior en
comparacion con los demas estratos econémicos y poblaciones.
Respecto a los conocimientos y las actitudes hacia la practica
abortiva inducida, se observa una tendencia conservadora respecto a
la responsabilidad de practicarse un aborto. En este sentido, la
situacibn econ6mica y la presiébn conyugal o familiar son
determinantes del aborto inducido.

2000 Ramirez

Encontr6 que el 22 por ciento de los hombres encuestados
consideraron al aborto como un tema esencial de la sexualidad. En
contraste, el 77 por ciento de las mujeres identificaron al aborto como

la principal problematica en torno a su sexualidad.

2000 Galvao

Encontraron que 75.4 por ciento del personal médico receté un
método de anticoncepcion de emergencia en la muestra de
especialistas encuestados. 42.8 recetaron la pildora de

anticoncepcién de emergencia en una situacion de riesgo.

2000 Gonzélez

Principalmente, el aborto inducido se lleva a cabo en lugares
socioeconémicamente vulnerables, marginales o excluidos en los que
la poblaciébn mas joven o adolescente presenta una tasa superior en
comparacion con los deméas estratos econdémicos y poblaciones.
Respecto a los conocimientos y las actitudes hacia la practica
abortiva inducida, se observa una tendencia conservadora respecto a
la responsabilidad de practicarse un aborto. En éste sentido, la
situacibn econ6mica y la presion conyugal o familiar son

determinantes del aborto inducido.

2000 Ramirez

Encontr6 que el 22 por ciento de los hombres encuestados
consideraron al aborto como un tema esencial de la sexualidad. En
contraste, el 77 por ciento de las mujeres identificaron al aborto como

la principal problematica en torno a su sexualidad.

2001 Castro

Encontraron que el 8 por ciento de la muestra encuestada no conocia




los métodos de anticoncepcion de emergencia, 84.9 por ciento
declararon tratamientos hormonales, 69.7 por ciento citaron como
efecto secundario los vomitos, el 49.6 por ciento declararon que si la
anticoncepcion la solicitaban menores de edad deberian ir

acompafiados de alguan familiar mayor.

2003 Garcia, Lara vy
Goldman

Encontraron que el 54 por ciento de la muestra encuestada,
considera que la opinién de las mujeres debe ser escuchada en torno
a la practica abortiva inducida. El 34 por ciento cree que las mujeres
abortan por irresponsables, el 56 por ciento considera que las
instituciones de salud deben ofrecer la asistencia de aborto hasta el
primer trimestre de gestacion. Finalmente, el 85 por ciento considera
que el aborto inducido esta justificado si la mujer corre un gran peligro
de salud.

2004 Pando et al.,

Establecieron 13 factores de riesgo en torno al nacimiento de un
grupo experimental antes y después de la estimulacion.
Posteriormente, demostraron una disminucion en los factores de
riesgo del grupo experimental en comparaciéon al grupo control.
Durante el lapso de la estimulacién temprana de 40 semanas, el
grupo experimental alcanzo un mayor porcentaje de desarrollo
cognitivo conductual en referencia al grupo control.

2005 Campos et al.,

Establecieron tres etapas del estudio; diagnéstico, planificacion e
intervencién para describir el efecto de la ludoterapia en nifios por
parte de personal de enfermeria y pediatria del Hospital General de
San Rafael Holojuela, Costa Rica. En la primera etapa, demostraron
gue los profesionales de la salud cuentan con conocimientos basicos
gue por su grado de especializacidon han incidido disminuyendo los
niveles de ansiedad de los nifios hospitalizados y sus familiares.

2005 Davey et al.,

El acceso a la informacion sobre pruebas de deteccién del recién
nacido fue la mayor demanda esgrimida en referencia al banco de
sangre como instrumento de informacién para la investigacion del

desarrollo infantil.

2006 Cerezo, Trenado y

Pons

Establecieron dos conductas antecedentes infantiles; positiva y
neutra, sensible y atenta en relacion directa con cuatro conductas
consecuentes maternas; sensible atenta, sensible afectuosa,
afectuosa intrusiva e instruccion para observar las diferencias que
fueron significativas entre dos grupos; bajo en coordinacién y alto en

acoplamiento. En casi todas las combinaciones se demostraron




diferencias significativas, s6lo en el grupo de alto acoplamiento la
respuesta intrusiva fue espuria en relacién a la conducta antecedente

infantil.

2006 Tejada y Otalora

Demostraron una asociacion directa, positiva y significativa entre la
estimulacion cognitiva (madres que estimulacion a sus hijos e hijos
gue motivaron la participacion materna) y el nivel de estudios en
madres del sector popular. La escolaridad obtenida en la muestra

incluyo el nivel basico hasta medio superior.

2007 Enato, Okhamafe
y Okpere

89% de los encuestados identificaron a las picaduras de mosquito
como el agente transmisor de la Malaria la cual consideraron como el
principal problema de salud durante los embarazos. En este sentido,
los entrevistadores desconocieron el uso de mosquiteros y la terapia
preventiva intermitente. La relacién entre embarazo y paludismo es

muy significativa como diagnéstico y prevencion de salud.

2007 Gonzélez

Establecio cinco areas de la estimulacion inicial; matematica, social,
personal, cognitiva y motriz a partir de las cuales definieron un
sistema educativo estructurado orientado al desarrollo de los nifios.
Posteriormente, demostr6 cinco efectos conductuales de la
estimulacion temprana: socializacion, identidad, responsabilidad,
expresividad y  responsabilidad. Sin  embargo, algunos
comportamientos de autocontrol e higiene no pudieron ser
instauradas. En este sentido, la estimulacién inicial estuvo
relacionada con el pensamiento divergente en contraposicion al
pensamiento légico —matematico. Cabe sefialar que la estimulacion
temprana incentivo la lecto—escritura a pesar de las limitaciones de
los tutores—terapeutas en cuanto a conocimientos de actualizacion de

programas y estrategias de intervencion.

2007 Salazar

Encontrd que las actitudes hacia el aborto es semiliberal con un 66.2
por ciento, una actitud semiconservadora de 26.2 por ciento. En
promedio, la muestra tuvo su primera experiencia sexual a los 19
afios misma edad en la que consideran que prefieren utilizar algin

preservativo para evitar embarazos no deseados.

2008 Molina y Bangero

Consideraron seis areas, dimensiones o factores de estimulacion
inicial; visual, auditiva, tactil, olfativa, vestibular y sensorial
correspondientes a las capacidades especiales de nifios para disefiar
un espacio de estimulacién. El disefio contemplé la analogia de un

espacio recreativo en el que los materiales serian los principales




estimuladores del desarrollo infantil. La propuesta también incluye la
interrelacion entre los espacios tomando en cuenta la creatividad de
los nifios quienes podrian interactuar con otros nifios de capacidades

especiales.

2008 Tapia, Villasefior y
Nufio

95% declar6 haber escuchado sobre la Anticoncepcion de
Emergencia, el 80% considerd a las pildoras como un método de
planificacién, las mujeres tuvieron mayores razones para evitar un
embarazo no deseado en referencia a los hombres.

2008 Tavaray Sacsa

Establecieron diferencias significativas entre las caracteristicas
sociodemograficas y los conocimientos sobre el aborto inducido.
Edad, estado civil y experiencia laboral fueron estadisticamente
significativas en relacion al conocimiento abortivo inducido. El legrado
uterino, fue la técnica y el método abortivo mayormente mencionado

en las entrevistas.

2008 Tapia, Villasefor y
Nufio

Encontraron una actitud favorable hacia la anticoncepcién de
emergencia. El 95 por ciento de la muestra declaré haber escuchado
el método de anticoncepcion de emergencia y el 80 por ciento lo
consider6 un método adecuado. 95% declard6 haber escuchado
sobre la Anticoncepcion de Emergencia, el 80% consider6 a las
pildoras como un método de planificacion, las mujeres tuvieron
mayores razones para evitar un embarazo no deseado en referencia

a los hombres.

2008 Tavaray Sacsa

Establecieron diferencias significativas entre las caracteristicas
sociodemograficas y los conocimientos sobre el aborto inducido.
Edad, estado civil y experiencia laboral fueron estadisticamente
significativas en relacion al conocimiento abortivo inducido. El legrado
uterino, fue la técnica y el método abortivo mayormente mencionado

en las entrevistas.

2009 Calderdn y

Alzamora

Encontraron una relacién directa entre el consumo de licor entre las
amistades de las mujeres que abortaban. El 65 por ciento de la
muestra de mujeres abortivas tenia una amistad que consumia
frecuentemente alcohol y el 41 por ciento de las mujeres casadas
tenia una amistad que consumia frecuentemente alcohol. El 46% de
las parejas en situacion de embarazd reconocié que su relacion se
tornd molesta luego de la prueba positiva de embarazo, el 15.5% se

separd y solo el 2.6% formaliz6 su relacion.

2009 Chavez, Petrzelova

El 70% recibi6 informacién de sus familiares, el 97% conoci6 los




y Zapata

preservativos, el 89% tenia informacion sobre enfermedades de
transmision sexual, el 51% consideré a las relaciones homosexuales
como anormales, el 41% estableci6é la mayoria de edad como ideal
para iniciar una vida sexual, el 18% manifestd que iniciaria sus
relaciones sexuales después del matrimonio, pero el 18% tuvo su
primer relacion a los 16 afios, el 25% reconocié haber sido
presionado por sus amistadas a tener relaciones sexuales, el 31%
declar6 que sus padres verian mla el que tuviera relaciones sexuales,
el 49% sefialé que respetarian las reglas sobre sexualidad de sus
padres, el 38% consider6 que podia quedar embarazada en su
primera relacion sexual, 18% tuvo relaciones sexuales bajo los
efectos del alcohol. Demostraron la actitud desfavorable hacia la
practica abortiva como consecuencia de la primera relacion sexual y
el embarazo no deseado consecuente. Cerca del 26 por ciento de la
muestra encuestada declaré usar un instrumento o dispositivo para

prevenir el embarazo

2009 Moreno

Demostro la asociacion significativa de cuatro areas de estimulacion;
motora, cognitiva, lecto—escritora y social. La primera dimension se
refiere a la estimulacién y sus efectos sisteméticos kinestésicos en
los que el nifio adquiere habilidades y sobre todo, competencias o
respuestas efectivas ante problemas determinados. El segundo factor
se refiere al desarrollo de procesos psicoldgicos basicos tales como
el lenguaje, la memoria y la percepcién. En el tercer constructo, la
inteligencia o coeficiente de intelectualidad fueron evidencia de las
capacidades de comprensién de textos. Finalmente, en la Ultima area,
la estimulacion es determinante de las habilidades sociales,

comunicativas, discursivas e interpretativas.

2009 Calderdn y

Alzamora

El 46% de las parejas en situacién de embarazd reconocié que su
relacion se torné molesta luego de la prueba positiva de embarazo, el
15.5% se separd y solo el 2.6% formalizé su relacion. Encontraron
una relacién directa entre el consumo de licor entre las amistades de
las mujeres que abortaban. El 65 por ciento de la muestra de mujeres
abortivas tenia una amistad que consumia frecuentemente alcohol y
el 41 por ciento de las mujeres casadas tenia una amistad que

consumia frecuentemente alcohol.

2009 Chavez, Petrzelova

y Zapata

Demostraron la actitud desfavorable hacia la practica abortiva como

consecuencia de la primera relacién sexual y el embarazo no




deseado consecuente. Cerca del 26 por ciento de la muestra
encuestada declaré usar un instrumento o dispositivo para prevenir el
embarazo. El 70% recibio informacion de sus familiares, el 97%
conocié los preservativos, el 89% tenia informacion sobre
enfermedades de transmision sexual, el 51% consider6 a las
relaciones homosexuales como anormales, el 41% establecié la
mayoria de edad como ideal para iniciar una vida sexual, el 18%
manifestd que iniciaria sus relaciones sexuales después del
matrimonio, pero el 18% tuvo su primer relacién a los 16 afios, el 25%
reconocido haber sido presionado por sus amistadas a tener
relaciones sexuales, el 31% declaré que sus padres verian mla el que
tuviera relaciones sexuales, el 49% sefialé que respetarian las reglas
sobre sexualidad de sus padres, el 38% considerd que podia quedar
embarazada en su primera relacién sexual, 18% tuvo relaciones

sexuales bajo los efectos del alcohol.

2010

Fernandez

Encontraron que el rango de edad en el que mas se practican abortos
es del 19 por ciento para la muestra de entre 26 y 30 afios. EI 16 por
ciento se ve obligado a abortar por la presiéon de la pareja, familia o

Su situacion econdémica baja.

2010

Fernandez et al.,

Sélo en los casos en los que el aborto implica un peligro de muerte o

trastorno postraumatico, la decision es justificable

2010

Grimaldo y Merino

Encontraron relaciones asociativas positivas significativas entre
guienes tenian empleo y altos valores de permisividad, honestidad,
legalidad y moralidad. Por el contrario, aquellos que no tenian trabajo
manifestaban bajos valores de permisividad, honestidad, legalidad y

moralidad.

2010

Jara y Roda

Establecieron la asociacién significativa entre cinco fases de
estimulacién temprana. En la primera fase diagnéstica, llevaron a
cabo entrevistas a los padres en torno a las capacidades de sus hijos.
En la segunda fase planificaron una estructura curricular en la que la
estimulacién inicial seria incluida para incidir en el desarrollo integral
del nifio. En la tercera fase implementaron las habilidades adaptativas
cuyos objetivos fueron aprender a conocer, hacer, vivir y ser. En la
cuarta fase, disefiaron estrategias de mediacion en la que la
estimulacion temprana de la institucion seria complementada con
estrategias de intervencion familiares. En la quinta fase, llevaron a

cabo estrategias de socializacién e identificacién familiar.




2010 Klaus, Piferes e

Hincapie

El objetivo de las investigaciones fue establecer los puntos clave de
su vida interior. En este sentido, las victimas se consideran en un

estado de “pecado” y no de explotacion o indefension. .

2010 Mariscal, Nieva y

Lépez

Demostraron asociaciones directas y significativas entre los
autorreportes parentales y las observaciones de habla de sus hijos.
Establecieron dos tipos de habla: morfologia irregular y morfologia
regular que correlacionaron positivamente con los intervalos de
emisiones de palabras y protocolos de desarrollo gramatical. Ambas
morfologias se incrementaban en la medida en que aumentaban las
longitudes de habla. Es decir, el desarrollo del lenguaje esta asociado

con la estimulacion de los padres hacia sus hijos.

2010 Martinez et al.,

Establecieron ocho etapas de la estimulacion inicial para demostrar
las diferencias significativas entre las técnicas de estimulacion
correspondientes a cada una de ellas. En la primera etapa de los cero
a los tres meses, la estimulacion fue mas auditiva que visual en la
gue las gesticulaciones son importantes, pero lo son mas las charlas,
masajes, canciones, juegos y arrullos. En la segunda etapa de los
tres a los seis meses, la estimulacibn mediante el cuidado, la
compafiia, la calma y la conversacion fueron esenciales para la
adquisicién del lenguaje mediante el balbuceo. En la tercera etapa de
los seis a los nueve meses, la estimulacién auditiva tiende a ser
desplazada por la estimulacién kinestésica debido a que los ejercicios
de torso y parietales desarrollaron sus destrezas motrices. En la
cuarta etapa de los nueve a los doce meses, la estimulacion sigue
siendo auditiva y visual pero en mayor medida es kinestésica ya que
el balbuceo, el entrenamiento auditivo y visual asi como los juegos
son esenciales para el desarrollo. En la quinta etapa de los 12 a los
18 meses el lenguaje se empieza a desarrollar con el refuerzo de
conceptos en los que las palabras y los nimeros tienen un efecto
significativo en el aprendizaje de actividades cotidianas a través de la
imitacion. En la sexta etapa de los 18 a los 24 meses, la estimulacién
consistid en incentivar la narracion con palabras trifasicas. En la
séptima etapa de los 24 a los 30 meses, la estimulacion auditiva
verbal es efectuada con la lectura de libros, juegos infantiles y
ejercicios nemotécnicos. Finalmente, en la octava etapa de los 30 a
los 36 meses, la estimulacion se llevé a cabo con la ayuda de

peliculas y teléfonos en los que se ejercitaron los mensajes o




contenidos auditivos, visuales y verbales.

2010 Obeichina et al., En contraste, la solicitud de interrupcion del embarazo por
irresponsabilidad o impericia anticonceptiva es estigmatizada. En este
sentido, son inherentes estados depresivos derivados de la decisién o

la practica abortiva en mujeres con un compromiso suscrito

2010 Oduwole A medida que el compromiso con su pareja se prolonga, la eleccion
de pareja es mas evidente sobre las intenciones impersonales o

unilaterales

2010 Sultan y Malik Al respecto, los estudios en torno a conocimientos y actitudes
relativas al uso de dispositivos anticonceptivos del personal de salud
es significativamente diferente a la opinién puablica. Conocimientos
insuficientes propiciados por una alta desinformacion y actitudes
negativas. Por ello se relacionaron con los conocimientos. Sin
embargo, la conciencia de contracepcion a través del uso de pildoras

es muy alta

2010 Fernandezetal., Encontraron que el rango de edad en el que mas se practican abortos
es del 19 por ciento para la muestra de entre 26 y 30 afios. EIl 16 por
ciento se ve obligado a abortar por la presién de la pareja, familia o
su situacién econdémica baja. Sélo en los casos en los que el aborto
implica un peligro de muerte o trastorno postraumatico, la decision es

justificable

2010 Klaus, Pifieres e El objetivo de las investigaciones fue establecer los puntos clave de
Hincapie su vida interior. En este sentido, las victimas se consideran en un

estado de “pecado” y no de explotacion o indefension. .

2010 Obeichina et al., En contraste, la solicitud de interrupciébn del embarazo por
irresponsabilidad o impericia anticonceptiva es estigmatizada. En este
sentido, son inherentes estados depresivos derivados de la decision o

la practica abortiva en mujeres con un CoOmpromiso suscrito

2010 Oduwole A medida que el compromiso con su pareja se prolonga, la eleccion
de pareja es mas evidente sobre las intenciones impersonales o

unilaterales

2010 Sultany Malik Al respecto, los estudios en torno a conocimientos y actitudes
relativas al uso de dispositivos anticonceptivos del personal de salud
es significativamente diferente a la opinién publica. Conocimientos
insuficientes propiciados por una alta desinformacion y actitudes
negativas. Por ello se relacionaron con los conocimientos. Sin

embargo, la conciencia de contracepcion a través del uso de pildoras




es muy alta.

2011

Aramayo

Los abusos sexuales en la primera infancia incidieron en la
sexualidad adulta. La réplica de las experiencias sexuales del paso
en el presente. La relacion entre agresores y victimas fue explicada a

partir de las experiencias sexuales del pasado.

2011

Castillo y Chinchilla

La mayoria de las victimas son nifias o adolescentes entre los 14 y
17 afos, alrededor del 35% han sido abusadas sexualmente y 40%

son madres.

2011

Desta&Ragassa

En la esfera privada, las investigaciones han encontrado
representaciones ambivalentes: opinion a favor de la despenalizacién
del aborto y en contra de la practica abortiva a través del inadecuado

uso de anticonceptivos

2011

Escalona y Lépez

Demostraron una asociacion significativa entre la estimulacion
temprana y el desarrollo psicomotor durante cuatro trimestres de
intervencion. Al principio, el 83 por ciento de las madres tenian un
conocimiento insuficiente del proceso estimulativo. Al terminar la
intervencién sélo el cuatro por ciento tenian el mismo nivel de

conocimiento.

2011

Fernandez

Estableci6 diferencias significativas antes y después de implementar
un programa de musicoterapia en mujeres violentadas en su hogar. A
partir de organizar cantos individuales y grupales, estimulé a través
de sonidos la creatividad y la colaboracién entre las participantes.
Encontrd niveles de estrés y ansiedad altos antes de implementar el
programa y una vez concluido realiz6 un nuevo diagnéstico y
encontré niveles de estrés y ansiedad mas bajos en comparacién a la
primera medicion. Respecto a la autoestima ésta aumento en relaciéon

a la primera medicion antes de implementarse la intervencion.

2011

Lanre

Establecieron diferencias entre las actitudes hacia el aborto con
respecto a la condicion de la madre en referencia al bebe. La
legalizacién fue considerada como una medida de prevencion ante el

incremento de la practica abortiva clandestina.

2011

Mardones y

Guzman

La explotacion sexual comercial esta relacionada con el consumo de
drogas, negligencia familiar, trastornos psiquiatricos, desercion
escolar y pobreza. La adherencia al tratamiento es menor a lo

esperado ya que la victima reincide.

2011

Olaitan

Las diferencias existentes entre hombres y mujeres respecto al sexo

consensuado, anticoncepcién y aborto inducido suponen al uso de




dispositivos como instrumento de anticoncepcién si las relaciones son

ocasionales e infrecuentes

2011 Petracci

En los casos opuestos, el coito interruptus es la practica sexual mas

prevaleciente en hombres con un compromiso afectivo significativo

2011 Rivers

Los estudios sobre la explotacion sexual comercial tienden a centrar
el problema como trata de blancas, aunque justifican la idea de tréafico
de personas, no sustentan las condiciones de explotaciéon o
esclavitud sexual ya que las entrevistas con las que ejemplifican los
casos las victimas enfatizan su voluntad de prostituirse para pagar

sus deudas o apremios.

2011 Rodriguez y Mayol

Las decisiones de embarazo estan sustentadas en criterios que

determinan la indolencia o el apoyo hacia la practica abortiva

2011 Serrano

Demostré un incremento de los conocimientos sobre la prescripcion
abortiva de emergencia en relacion con los afios de residencia
médica. En la medida en que el tiempo de residencia se
incrementaba, se observaba un mayor porcentaje de conocimientos
sobre la prescripcién abortiva de emergencia. Hombres y mujeres
evalian maternal o paternalmente a su pareja segun sea el caso.
Una evaluacién positiva implica decisiones compartidas. En cambio,
una autoevaluacion negativa determina una decision delegada a la

pareja

2011 Serrano

La anticoncepcién de emergencia fue el instrumento idéneo para
prevenir embarazos no deseados, la frecuencia de prescripcion de la

pildora aumenté el 20%,

2011 Silva, Ashton&
McNeil

En general una relacién percibida como externa a los intereses y
propdsitos personales incrementa las posibilidades de delegar la

decisién en la mujer

2011 Uribe y Orcasita

76% declaré haber recibido informacion sobre el VIH / SIDA, 41%
utilizé la television para enterarse, 32% reviso articulos de revistas,
17.6% utilizo folletos. Respecto al nivel de fobia 85% no le preocupa
contraer el VIH, pero el mismo porcentaje evita ver programas sobre
el tema. 82.4% cree que es cero positivo, con el mismo porcentaje

declararon que podrian morir a causa del SIDA.

2011 Whelan et al.,

Las pildoras de contracepcion de emergencia (PCE) fueron
desconocidas por su efectividad, administracion, funcién y acceso.
Los mas jovenes consideraron que las PCE no previenen el

embarazo, ignoran que pueden adquirirla sin receta y tomarla




después de 12 horas de la actividad sexual.

2011

Aramayo

Los abusos sexuales en la primera infancia incidieron en la
sexualidad adulta. La réplica de las experiencias sexuales del pasado
en el presente. La relacion entre agresores y victimas fue explicada a

partir de las experiencias sexuales del pasado.

2011

Castillo y Chinchilla

La mayoria de las victimas son nifias o adolescentes entre los 14 y
17 afos, alrededor del 35% han sido abusadas sexualmente y 40%

son madres.

2011

Desta y Ragassa

En la esfera privada, las investigaciones han encontrado
representaciones ambivalentes: opinion a favor de la despenalizacién
del aborto y en contra de la practica abortiva a través del inadecuado

uso de anticonceptivos

2011

Lanre

Establecieron diferencias entre las actitudes hacia el aborto con
respecto a la condicion de la madre en referencia al bebe. La
legalizacion fue considerada como una medida de prevencion ante el

incremento de la practica abortiva clandestina.

2011

Mardones y

Guzman

La explotacion sexual comercial esta relacionada con el consumo de
drogas, negligencia familiar, trastornos psiquiatricos, desercion
escolar y pobreza. La adherencia al tratamiento es menor a lo

esperado ya que la victima reincide.

2011

Olaitan

Las diferencias existentes entre hombres y mujeres respecto al sexo
consensuado, anticoncepcién y aborto inducido suponen al uso de
dispositivos como instrumento de anticoncepcién si las relaciones son

ocasionales e infrecuentes

2011

Petracci

En los casos opuestos, el coito interruptus es la practica sexual mas

prevaleciente en hombres con un compromiso afectivo significativo

2011

Rivers

Los estudios sobre la explotacién sexual comercial tienden a centrar
el problema como trata de blancas, aunque justifican la idea de trafico
de personas, no sustentan las condiciones de explotacion o
esclavitud sexual ya que las entrevistas con las que ejemplifican los
casos las victimas enfatizan su voluntad de prostituirse para pagar

sus deudas o apremios.

2011

Rodriguez y Mayol

Las decisiones de embarazo estan sustentadas en criterios que

determinan la indolencia o el apoyo hacia la practica abortiva

2011

Serrano

Hombres y mujeres evallan maternal o paternalmente a su pareja
segun sea el caso. Una evaluacion positiva implica decisiones

compartidas. En cambio, una autoevaluacién negativa determina una




decision delegada a la pareja. La anticoncepcién de emergencia fue
el instrumento idoneo para prevenir embarazos no deseados, la
frecuencia de prescripcion de la pildora aument6 el 20%, Demostré
un incremento de los conocimientos sobre la prescripcién abortiva de
emergencia en relacidon con los afios de residencia médica. En la
medida en que el tiempo de residencia se incrementaba, se
observaba un mayor porcentaje de conocimientos sobre la

prescripcién abortiva de emergencia.

2011

Silva, Ashton
McNeil

y

En general una relacién percibida como externa a los intereses y
propdsitos personales incrementa las posibilidades de delegar la

decision en la mujer

2011

Whelan et al.,

Las pildoras de contracepcion de emergencia (PCE) fueron
desconocidas por su efectividad, administracion, funcién y acceso.
Los mas jovenes consideraron que las PCE no previenen el
embarazo, ignoran que pueden adquirirla sin receta y tomarla

después de 12 horas de la actividad sexual.

2012

Becerra et al.,

86.5% manifestd un conocimiento aceptable sobre VIH, 35.2% sefialo
gue podria infectarse por compartir utensilios con portadores. Los

conocimientos y las actitudes se asociaron positivamente.

2012

Davis, Shell y King

33% de los técnicos atendian pacientes infectados por VIH, el 86% se
sentia incébmodo con la situacion ya que el 44% no deseaba

promover antivirales.

2012

Manavipour

Demostré6 mediante un modelo estructural la convergencia de cuatro
factores relacionados con el desarrollo moral. Cada factor incluyé dos
indicadores y los valores de ajuste del modelo fueron cercanos a la

unidad con cero residuales.

2012

Méndez, Rojas

Moreno

y

Factores psicologicos, grupales y socioculturales explican los

significados de la explotacién sexual comercial.

2012

Piaroza et al.,

En tal sentido, el aborto esta definido por el tipo de relacién, duracién,

solides, expectativas y economia

2012

Rice et al.,

Un incremento sustancial en la comunicacion entre vendedores

redujo significativamente la formacién de actitudes

2012

Selesho y Modise

Los estilos de ensefianza influyeron sobre las habilidades y las
responsabilidades de los estudiantes. La prevencién del HIV / AIDS

fue posible a partir de la implementacion de habilidades sociales.

2012

Shelat,
Hihoriya&Kumbar

El proceso que va de impericia anticonceptiva hasta la practica

abortiva implica también una dimensién publica en la que los




hombres se manifiestan por la libertad de decision de las mujeres a

elegir o no interrumpir su embarazo

2012 Solatet al., 52.9% estuvo consciente de los riesgos de contagio, 39.9% conocia
las medidas de prevencion, 43.8% nunca habia usado el conddn, y
17.2% tenia conocimiento de su uso correcto

2012 Viveros y Navia No obstante, la decision de embarazo también esta influida por la
evaluacion de la relacion que al ser calificada como poco seria
incentiva la practica abortiva

2012 Méndez, Rojas y Factores psicolégicos, grupales y socioculturales explican los

Moreno significados de la explotacién sexual comercial.

2012 Noblega Establecieron similitudes estadisticas entre la violencia fisica y la
violencia emocional con respecto a nivel edad, educativo, y
ocupacion.

2012 Pando, Aranda y Establecié dos factores relativos a mobbing y acoso sexual en el

Olivares trabajo en el que el abuso psicolégico fue prevaleciente sobre la
sistematizacion de efectos perjudiciales.

2012 Piaroza et al., El aborto estd definido por el tipo de relacién, duracién, solides,
expectativas y economia

2012 Shelat, Hihoriya y EI proceso que va de impericia anticonceptiva hasta la practica

Kumbar abortiva implica también una dimensién puablica en la que los
hombres se manifiestan por la libertad de decision de las mujeres a
elegir o no interrumpir su embarazo

2012 Viveros y Navia No obstante, la decisidbn de embarazo también esta influida por la
evaluacion de la relacibn que al ser calificada como poco seria
incentiva la practica abortiva

2013 Abbasi, Rafique, 97.9% de los entrevistados declararon conocer el proceso de

Aziz&Hussai infeccion. 94% consideraron al virus como mortal, 81.6% sefialan que
la infeccién es una tragedia personal, 66% sefialaron que no existe
vacuna alguna,

2013 Cobos et al., Los grupos manifestaron un bajo nivel de conocimientos respecto a
infecciones y enfermedades de transmision sexual, asi como la
percepcion de estigmas en torno al VIH y sus portadores. A partir de
tales hallazgos se considera a la discriminacién como la problemética
central de las comunidades chontales.

2013 Cosmas Los efectos secundarios fueron considerados como el principal efecto

secundaria de las pildoras contraceptivas. Las mujeres al seguir el

consejo matriarcal de contracepcion pueden ser inducidas a utilizar




otros métodos tradicionales y modernos.

2013

Garcia et al.,

La norma grupal incidi6 sobre la actitud hacia portadores de VIH (8 =
.70). La relacion indirecta entre sexo y actitud a través de la norma (8
=-47).

2013

Giraldo

Delimitar los conceptos de juventud y sexualidad a dimensiones

comerciales soslaya factores relativos a la expresividad.

2013

Hernandez

Las mujeres migrantes son discriminadas por ser extranjeras y por su
género, ambas segregaciones las hacen vulnerables a la trata de
personas. El traficante utiliza a la familia de las victimas para

establecer una relaciéon de dominio.

2013

Jouen vy Ziielinski

El 57% de los turistas fueron europeos, el 29% declaré prevenir la
explotacion sexual debido a sus valores sociales, el 44% utilizaria la
denuncia anénima como instrumento de prevencion. Sin embargo, el

48% no conoce las normas punitivas de la explotacion sexual.

2013

Méndez

El modo de reclutamiento fue una oferta laboral. A menudo un familiar
0 amigo cercano en quien confia la victima es utilizado para el
reclutamiento. Las victimas fueron trasladadas en transporte publico.
El temor a represalias con la victima o sus familiares inhibié el
escape. El sistema judicial es percibido como corrupto y colidido con
los traficantes. La exclusion social fue asumida como un castigo de la
comunidad ante la situacion de explotacion sexual comercial. Las
experiencias de explotacién son asumidas como una motivacion para

superarse.

2013

Petro

23.3% de los profesores declararon que los estudiantes estan
informados del impacto de las relaciones sexuales en su vida
académica, 20% sefialan que los estudiantes son responsables de su
sexualidad, 33.3% manifestaron que la etapa sexual de los
estudiantes supone una practica temporal, 53.3% advirtieron que los
estudiantes ocupan su tiempo en relaciones sexuales mas que en su
vida académica, 70% consider6 que la educacion sexual es

determinante de los estilos de vida estudiantiles.

2013

Cosmas

Los efectos secundarios fueron considerados como el principal efecto
de las pildoras contraceptivas. Las mujeres al seguir el consejo
matriarcal de contracepcion pueden ser inducidas a utilizar otros

métodos tradicionales y modernos.

2013

Giraldo

Delimitar los conceptos de juventud y sexualidad a dimensiones

comerciales soslaya factores relativos a la expresividad.




2013

Hernandez

Las mujeres migrantes son discriminadas por ser extranjeras y por su
género, ambas segregaciones las hacen vulnerables a la trata de
personas. El traficante utiliza a la familia de las victimas para

establecer una relaciéon de dominio.

2013

Hurtado

Una vez terminada la pubertad, los adolescentes dejaron de ser
influenciados por los discursos de sus padres sobre la sexualidad y
fueron mayormente persuadidos por los estilos de vida y conductas

de riesgo de sus amigos o compafieros de clase.

2013

Jouen vy Ziielinski

El 57% de los turistas fueron europeos, el 29% declar6é prevenir la
explotacion sexual debido a sus valores sociales, el 44% utilizaria la
denuncia anénima como instrumento de prevencién. Sin embargo, el

48% no conoce las normas punitivas de la explotacion sexual.

2013

Méndez

El modo de reclutamiento fue una oferta laboral. A menudo un familiar
0 amigo cercano en quien confia la victima es utilizado para el
reclutamiento. Las victimas fueron trasladadas en transporte publico.
El temor a represalias con la victima o sus familiares inhibié el
escape. El sistema judicial es percibido como corrupto y colidido con
los traficantes. La exclusion social fue asumida como un castigo de la
comunidad ante la situacion de explotacion sexual comercial. Las
experiencias de explotacion son asumidas como una motivacion para

superarse.

2013

Rodriguez

Los servicios sociales propician experiencias y padecimientos
desavorables a la adherencia al tratamiento. A partir de la calidad de
los servicios es posible anticipar el sufrimiento en dos rubros; 1) el
padecimiento de la enfermedad y 2) las consecuencias psicolégicas

del padecimiento.

2014

Afanador

Establecieron creencias a favor del tabu relativo a la sexualidad y las
conversaciones entre padres e hijos con respecto al desarrollo
psicosexual de sus hijos, sélo las familias con una formacién
profesional por parte de la madre difundieron informacién alusiva a la

sexualidad

2014

Perdomo

El 79% de las mujeres y el 89% de los conyugues eran consumidores
habituales de alcohol y desarrollaron una violencia en el 31% de los

casos hacia mujeres y el 22% de los casos hacia hombres.

2014

Zambrano

Meneses

Encontraron dos estructuras internas y externas relativas a las
taxonomias empiricas de signos, sintomas o conductas anormales y

de trastornos.




2017 Carrebn et al.,

Establecié un vinculo entre la formacién universitaria y la formacién
profesional de las trabajadoras sociales, los cuales se distinguen por
su grado de compromiso frente a otros profesionistas d ela salud

comunitaria.

2017 Garcia et al.,

Demostraron el efecto de las capacidades de adhesion al tratamiento
de una enfermedad. A diferencia de los modelos de salud centrados
en el equilibrio de las oportunidades del entorno y los recursos
organizacionales, el modelo propuesto explicé con mayor detalle las
correlaciones entre habilidades y conocimientos y la adopcion de

estilos de vida saludables.

2017 Garcia et al.,

Especificé un modelo de salud comunitaria a partir del riesgo y estrés
percibidos que suponen las diferencias entre autoridades vy
ciudadanos con respecto a la producciébn de un bien comun al

desarrollo local de una entidad del centro de México.

2017 Sandoval et al.,

Establecieron un modelo de salud comunitaria a partir de los
determinantes de la resiliencia ambiental como resultado de las
asimetrias entre autoridades y ciudadanos en un contexto de

desarrollo endégeno y emprendimiento social.

2017 Garcia, Carrebén y
Bustos

Interpretaron los discursos de adultos mayores en torno a sus
capacidades laborales y su salud ocupacional, encontrando simbolos
de poder asociados a la juventud y significados de influencia
vinculados a su condicion de vejez. En tal sentido, la salud
comunitaria se enmarca en las representaciones de la juventud como
preponderantes sobre las representaciones de la vejez en un

contexto de riesgos.

2017 Garcia et al.,

Llevaron a cabo un estudio relativo a las expectativas de salud
comunitaria en un contexto de elecciones federales en donde
encontraron que la internalizacion de la salud en la politica se habia
establecido como una condicion necesaria para las demandas
sociales y que éstas se intensificaron ante la proximidad de los

comicios locales.

2017 Garcia et al.,

Contrastaron el poder institucionalista con la influencia civil en torno a
los servicios de salud publica para establecer una discusion de la
corresponsabilidad en materia de autocuidado y los limites de los

programas estatales y los saberes comunitarios.

2017 Valdés et al.,

Demostraron que la adhesion al tratamiento de la insuficiencia renal

depende de las creencias de soledad y las creencias de




acompafiamiento, las cuales anticipan conductas de abandono del

tratamiento o bien de adhesién en comunidades periurbanas.

2017 Garciaetal., Propone un modelo de salud comunitaria a partir de considerar que el
factor clave es la resiliencia de los usuarios ante la corrupcion del
Estado y la indefension civi. Se trata de un proceso de
emprendimiento social que estaria basado en la confianza y enfocaria

su interés en la satisfaccién de vida.

2017 Garcia La salud comunitaria determinada por las politicas de bienestar social
esta confinada a la evaluacion de gestiones y administraciones
transitorias que nos e asumen como paradigmaticas en cuanto a la
prevencion ya que en su mayoria estan circunscritas a la atencion

social.

Fuente: Elaboracion propia

En la esfera privada, las investigaciones han encontrado representaciones ambivalentes: opiniéon a
favor del sexo consensual, de la despenalizacion del aborto y en contra de la practica abortiva a
través del inadecuado uso de anticonceptivos. Soélo en los casos en los que el aborto implica un
peligro de muerte o trastorno postraumatico, la decision es justificable. En contraste, la solicitud de
interrupcién del embarazo por irresponsabilidad o impericia anticonceptiva es estigmatizada. En
este sentido, son inherentes estados depresivos derivados de la decision o la préactica abortiva en
mujeres con un compromiso suscrito. A medida que el compromiso con su pareja se prolonga, la
eleccién de pareja es mas evidente sobre las intenciones impersonales o unilaterales (Carreén et
al., 2016).

Las diferencias existentes entre hombres y mujeres respecto al sexo consensuado, anticoncepcién
y aborto inducido suponen al uso de dispositivos como instrumento de anticoncepcion si las
relaciones son ocasionales e infrecuentes. En los casos opuestos, el coito interruptus es la practica
sexual mas prevaleciente en hombres con un compromiso afectivo significativo. En tal sentido, el
aborto esta definido por el tipo de relacion, duracion, solides, expectativas y economia (Garcia,
2007).

Las decisiones de embarazo estan sustentadas en criterios que determinan la indolencia o el
apoyo hacia la practica abortiva. Hombres y mujeres evallan maternal o paternalmente a su pareja
segun sea el caso. Una evaluacion positiva implica decisiones compartidas. En cambio, una

autoevaluacién negativa determina una decisién delegada a la pareja (Garcia, 2008).



No obstante, la decision de embarazo también esta influida por la evaluacion de la relacién que al
ser calificada como poco seria incentiva la practica abortiva. En general una relacion percibida
como externa a los intereses y propositos personales incrementa las posibilidades de delegar la

decision en la mujer (Garcia, 2011).

El proceso que va de impericia anticonceptiva hasta la practica abortiva implica también una
dimension publica en la que los hombres se manifiestan por la libertad de decisién de las mujeres a
elegir o no interrumpir su embarazo. Al respecto, los estudios en torno a conocimientos y actitudes
relativas al uso de dispositivos anticonceptivos del personal de salud son significativamente
diferentes a la opinién puablica. Este hallazgo sistematicamente se repite en cuanto a la practica

abortiva entre edad, estado civil y religion (Garcia, 2012).

Los estudios psicologicos de la salud reproductiva y sexual han establecido relaciones
significativas entre sexo, edad, escolaridad, ingreso, estado civil y religion respecto al uso de

anticonceptivos y aborto inducido (Garcia, 2014).

No obstante, los conocimientos, creencias y actitudes so6lo han sido ponderados como factores
psicosociales antecedentes de una decisibn o comportamiento relativos a la vida sexual y
reproductiva méas que como factores interrelacionados con variables socioculturales,
sociodemograficas, socioecondmicas y socioeducativas. En este sentido, es menester establecer
un modelo que integre la relacién entre los factores expuestos para discutir la influencia de la
norma subjetiva sobre las intenciones del sexo consensuado, anticoncepcion y aborto inducido
(Garcia, 2016).

Las relaciones predictivas entre los factores socioculturales y psicosociales sobre las intenciones
de sexo consensual, anticoncepcién y aborto inducido han develado que las intenciones de sexo
consensual fueron determinadas por las creencias, las decisiones anticonceptivas fueron afectadas
por la actitud y las intenciones abortivas fueron influidas por la condicién masculina (Garcia,

Carreén y Hernandez, 2014).

Las creencias se asocian con el sexo y edad. Se trata de una relaciéon positiva ya que un
incremento en el procesamiento de informacién esta vinculado con un aumento en la edad de los
hombres. En el caso de la percepcion, la edad es su variable concomitante, pero al ser negativa,
supone que las expectativas en torno al comportamiento sexual estan relacionadas con la
adolescencia y la juventud. La relacion entre actitud y percepcidn corroboran el supuesto en torno
al cual las expectativas y las evaluaciones estan asociadas a la informacion circundante sobre un

objeto. Respecto a la norma, las correlaciones con la edad, creencias y actitud evidencian un



procesamiento de informacion deliberado en el que prevalecen asociaciones positivas entre

principios, evaluaciones e informacion a medida que la edad se incrementa (Garcia et al., 2012).

La intencion de sexo consensual al relacionarse negativamente con la edad y con la norma,
suponen una asociacién positiva con la percepcion. Los principios inhibidores del sexo consensual
estan vinculados con la adolescencia y con las decisiones de ejercer la sexualidad sin una pareja

de por medio (Garcia et al., 2016).

Por su parte, la intencién de anticoncepcién asociada positivamente con la actitud y la intencion de
sexo consensual, son decisiones de prevencion relacionados con el establecimiento de una
relacion sexual estable de pareja y las evaluaciones positivas de dicha relacion. Si la muestra
encuestada considera que su relacibn es estable y confortable, entonces emplearan

anticonceptivos en el sexo consensuado (Garcia et al., 2013).

En cuanto a la intencibn de interrumpir el embarazo, el sexo, creencias e intenciones
anticonceptivas se asociaron positivamente. A medida que las intenciones de aborto se
intensifican, estan asociadas con informacion sesgada sobre el aborto y las consecuencias

anticonceptivas en los hombres (Garcia et al., 2015).

Loes estudios develan un sistema de procesamiento de informacion hasta cierto punto deliberado,
planificado y sistematico respecto a la predicciébn de intenciones de relaciones sexuales
consensuadas, anticoncepcion e interrupcion asistida del embarazo en hombres mas que en

mujeres mayores de edad (Garcia, Carredn y Hernandez, 2014).

Las creencias como el predictor de las intenciones de sexo consensuado y las percepciones como
predictoras de orden negativo muestran que la informacién en torno a las relaciones sexuales
parece estar procesada de tal modo que explican el consenso de pareja frente al sexo, pero las
expectativas inhiben dichas intenciones ya que el sexo consensuado esta fuera del control
personal y mas bien depende de lo que se cree que ha sido construido en la relacion de pareja
(Garcia, 2007).

Respecto a la intencion anticonceptiva, la actitud y el sexo son sus determinantes. Ambos
resultados resultan relevantes ya que por una parte la relacién positiva corrobora el supuesto en
torno al cual el procesamiento deliberado, planificado y sistematico de la informacién es explicado
por la relacion directa, positiva y significativa entre actitud e intenciéon. En el caso del sexo como
predictor negativo de la intencién anticonceptiva, los estudios psicolégicos de la salud sexual
reportaron que los hombres son mas proclives a delegar la decision anticonceptiva en las mujeres
mientras que ellas preferian que la decisidn y las responsabilidades fuesen compartidas (Garcia,
2008).



Ahora bien, la actitud, en tanto variable mediadora de la relacién indirecta entre creencias e
intenciones, delimita la informacién para que ésta pueda ser asumida como un instrumento de
decision eficaz. Las creencias inciden en la actitud, pero no son las principales determinantes ya
gue la edad tuvo una mayor influencia sobre la actitud. Es decir, la evaluacion que los mayores de
edad hacen de la anticoncepcién y el procesamiento de informacién del que disponen, explican en

mayor medida sus decisiones de emplear métodos anticonceptivos (Garcia, 2012).

Por dltimo, la interrupcién del embarazo fue influido positivamente por la ausencia de religion y
negativamente por la masculinidad. En la medida en que las decisiones de aborto se intensifican,
estan asociadas con la ausencia de religion, aunque los hombres determinen dicha decision sin

consenso alguno con sus parejas (Garcia, 2014).

Las intenciones de sexo consensual, anticoncepcion y aborto son decididas por la condicién sexual
masculina, la mayoria de edad, la ausencia de religién, las expectativas de la relacién y el
procesamiento de informacién en torno a dichos comportamientos sexuales. Si las intenciones son
el resultado de la interrelacién entre variables socioculturales y psicosociales, entonces estamos
ante un sistema de decisiones deliberadas, planificadas y sistematicas que excluyen a la mujer de
su derecho a decidir sobre su cuerpo en cuanto a relaciones sexuales, anticoncepcion o aborto
(Garcia, 2016).

Un estudio con adolescentes sobre el embarazo posterior a una relacion sexual consensuada
establecid una relacion significativa entre la estabilidad de la pareja y la abstinencia de relaciones.
En contraste, el manejo de informacion en torno a las consecuencias del sexo consensual fue el

determinante de las intenciones de sexo consensual (Garcia et al., 2013).

Los discursos de hombres respecto a las decisiones de anticoncepcidn consideran al autoconcepto
como determinante en la delegacion de sus parejas, la condicion masculina y la mayoria de edad
son factores que inciden en las disposiciones a favor del uso de anticonceptivos (Garcia et al.,
2016).

Una asociacion entre la practica abortiva y la masculinidad a partir de la evaluacion de la pareja, la
ausencia de religion incidi6 en la intencion abortiva, pero la condicion masculina afecto

negativamente a la decisién de interrupcion del embarazo (Garcia et al., 2013).

La condicién masculina parece definir directa o indirectamente a las intenciones sexuales,
anticonceptivas y abortivas a medida que la informacion es delimitada por las expectativas de
pareja. Es decir, el sexo, la anticoncepcién y el aborto parecen estar determinados por las
diferencias entre hombres y mujeres las cuales son exacerbadas si las decisiones masculinas son

deliberadas, planificadas y sistematicas (Garcia et al., 2014).



Ante tales evidencias, es posible considerar la inclusién de variables sociopoliticas tales como la

participacion, la gestion y la opinién publica que expliqguen las diferencias socioculturales y

psicosociales en torno a la sexualidad, anticoncepcion y aborto (Garcia et al., 2015).

Método

Se llevd a cabo un estudio documental con una seleccion muestral de fuentes indexadas a

repositorios como Dialnet, Latindex, Redalyc y Scielo, considerando el afio de publicaciéon en el

periodo que va de 2000 a 2018, asi como la inclusién de palabras clave: “sexo”, “consenso”,

“modelo” (véase Tabla 2).

Tabla 2. Descriptivos de la muestra informativa

Repositorio Sexualidad Consenso Modelo

Dialnet 28 30 49
Latindex 17 35 52
Redalyc 10 48 36
Scielo 27 16

Fuente: Elaborada con los datos del estudio

Se construy6 una matriz de analisis de contenido, siguiendo la técnica Delphi, la cual integra los

datos a partir de una comparacién simple y establece trayectorias y relaciones entre las variables a

partir de los hallazgos reportados en el estado de la cuestién. Jueces expertos evaluaron los

contenidos, considerando el sentido de la informacion y en relacién con el objetivo de la

investigacién (véase Tabla 3).

Tabla 3. Construccién de la matriz de analisis de contenido

Categoria Definicion Indicador Medicion Interpretacion
Sexualidad Refiere a una Datos de -1 = decisiones sin Alto puntaje
comprometida relacion de pareja expectativas compromiso, 0 = sugiere una
simétrica gue alargoplazo  decisiones sexualidad
delega las desvinculadas, +1 = comprometida
decisiones (Garcia, decisiones con
2018) compromiso
Sexualidad Refiere a una Datos de -1 = indecisiones, 0 Alto puntaje
consensuada relacion de pareja expectativas = informacion refiere una




que toma acortoplazo desvinculada, +1 = sexualidad
decisiones decisiones consensuada
bilaterales consensuadas

(Delgado, Méndez,

Morales,  Garcia,

Mendoza, y Vilchis,

2018)

Fuente: Elaboracién propia

Resultados

La Figura 2 muestra una representacion de las relaciones entre las variables esgrimidas en el
estado del conocimiento, un modelo supone ejes y trayectorias que anticipan escenarios de
relaciones de violencia en la pareja, asi como posibles reconciliaciones en la modalidad formal,
pero también explican la sistematizacién de un encuentro sexual consensuado en las relaciones
informales como lo son los encuentros ocasionales o provisionales, mediadas por tecnologias,

dispositivos y redes electronicas.

Figura 2. Especificaciéon de un modelo para el estudio de la sexualidad consensuada
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Fuente: Elaboracion propia

El sexo ocasional y provisional, indicado por las intenciones, disposiciones, motivos y habilidades
para las relaciones informales, supone un proceso racional, deliberado, planificado y sistematico
gue distinguiria a la generacién millenials de las generaciones X o Boommers en cuanto a que el
consenso en las relaciones sexuales no se gesta desde la identidad masculina, unilateral y vertical
sino, desde la diversidad de identidades de género que se ven reflejadas e identificadas en las

tecnologias, dispositivos y redes electronicas (hipotesis 1).

Es en tal sentido que las intenciones de relaciones informales son resultado del acceso y
procesamiento de informacién mas que de la reproduccién de valores y normas que atribuyen la
iniciativa, la decisién y el control a la identidad masculina con respecto a la sujecion, obediencia y

conformidad de la identidad femenina (hipétesis 2).

Por consiguiente, las disposiciones a las relaciones ocasionales son resultado ya no de la
reproduccién del dominio masculino sobre el femenino sino, de las oportunidades y las
capacidades que las tecnologias, dispositivos y redes digitales abren a las generaciones millenials
mas que a las generaciones X o Boommers, las cuales se distinguen por una comunicacién vertical

y motivacién unilateral (hipétesis 3).

En consecuencia, los motivos de relaciones provisionales suponen ventajas competitivas que
distinguen a los medios de comunicacién digitales con respecto a la iniciativa, la decisiéon y el

control en el establecimiento de un sexo consensuado (hipotesis 4).

Por ultimo, como resultado del avance de las tecnologias de la informacién y la comunicacién en la
privacidad de los internautas, las capacidades, habilidades y conocimientos, para las relaciones
informales son otro sello distintivo de las generaciones millenials frente a las generaciones X o

Boommers (hip6tesis 5).

Discusion

El aporte del presente trabajo al estado de la cuestién radica en el establecimiento de un modelo
para el estudio de las relaciones sexuales informales en millenials, los cuales se consideran
diferentes en cuanto a comunicacién, motivacion, decision y accion con respecto a las
generaciones X y Boommers, aln y cuando éstos adquieran las habilidades e uso intensivo de las
redes electrénicas, o bien, experimenten o exploren relaciones ocasionales o provisionales con

otras personas de sus mismas generaciones o de otras diferentes.



Esto es asi porque los marcos teéricos, conceptuales y empiricos han demostrado que antes de la
llegada de Internet, las relaciones de pareja, formales e informales, consistian en la reproduccion
de la dominacién masculina sobre la identidad femenina. Es decir, se trataba de relaciones en las
gue prevalecia una comunicacién vertical de mandato y obediencia, conformidad y servilismo de la
identidad femenina con respecto a la identidad masculina. Incluso, en aquellas relaciones del
mismo sexo, el rol masculino era asumido como el dominante, el cual motivaba
unidireccionalmente a la pareja a una decision o accién que culminaria con su responsabilidad

exculpando a la identidad masculina, o bien, atribuyéndole el poder y el control de la situacién.

En contraste, la revision de la literatura muestra que las nuevas relaciones entre las generaciones
de millenials, aquellas que se distinguen por el uso intensivo y permanente de las tecnologias,
dispositivos y redes electrdnicas, estan determinadas por los medios méas que por los fines como
es el caso de la procreacion o la interrupcion del embarazo en el caso de las generaciones X y

Boomers.

Sin embargo, el tipo de seleccién de la literatura y la técnica de analisis de contenido limitan los
aportes a un reducido numero de variables en relaciébn con un factor comun que es el caso del

sexo consensual informal.

Es menester extender los criterios de busqueda en repositorios internacionales como Ebsco,
Copernicus o Scopus a fin de poder establecer un modelo integral de las relaciones informales en

milleniaals.

En el caso de los marcos tedricos, conceptuales y empiricos en los que se destaca a la identidad
de género como la condicionante de las relaciones de pareja, el presente trabajo ha establecido
que los avances tecnolégicos permiten la diversidad de identidades, pero ya no circunscritas a un
género dominante como la masculinidad, sino ahora giran en torno a los efectos del uso intensivo

de Internet como es el caso del Stalking, Bulling y Trolling.

Se recomienda precisar una taxonomia acorde a los efectos del uso intensivo de Internet a fin de
poder discernir entre las identidades de género y las ciber-identidades en el marco del sexo

consensual, relaciones de pareja, formales e informales.

Por dltimo, con respecto a los estudios de Bautista et al., (2016) y Carreén et al., (2015) en los que
el sexo consensual es asumido como una conducta de riesgo mas que como un estilo de vida
diferente al estilo masculino de dominacién y control de la identidad femenina, el presente trabajo

propone cuatro indicadores desde los que se pueda establecer la conducta en comento.



Se recomienda una comparaciéon entre los estilos de vida de las identidades de género con
respecto al sexo consensual a fin de poder esclarecer las diferencias y las similitudes entre los
grupos, asi como anticipar escenarios de interaccion entre la misma generacion millenials, la cual
estéd diversificando sus modos de comunicacién, motivacion, decision y comportamiento en la
medida en que las redes digitales se personalizan como es el caso de Snapchat, Facebook,
Instagram, Twitter o WhatsApp.

Conclusién

El aporte del presente trabajo al estado de la cuestion radica en la especificacion de un modelo
para el estudio de la sexualidad consensual, aludiendo a las teorias que explican el
comportamiento de riesgos y la prevencidon de embarazos o enfermedades, asi como los estilos de
vida libres de violencia, pero el tipo de indagacion documental, muestreo intencional y analisis de
contenido limitan la aplicacién del modelo a la muestra de estudio, aunque puede ser

implementado en escenarios de culturas juveniles universitarias.
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