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RESUMEN

El presente trabajo tiene como titulo Actividades que contribuyen al desarrollo del lenguaje en

nifilos que presentan dislalia con Sindrome Goldenhard, el mismo aborda concepciones sobre el desarrollo
del lenguaje. La asimilacion de los fundamentos de la ciencia en la escuela depende de gran medida que
los escolares conozcan su idioma, el dominio de de habitos practicos del lenguaje. Se disefié una propuesta
para contribuir al mejoramiento del mismo en la que se destacan actividades para darle solucion al
problema investigado demostrandose la factibilidad de la misma. El trabajo presenta una introduccién, un
desarrollo, la propuesta, conclusiones, bibliografias y anexos.

Palabras claves:

Expresion oral, lenguaje, dislalia, Sindrome Goldenhard.

INTRODUCCION

Lo bioldgico y lo social existen en el hombre como una unidad que no tiene justificacion separar, para
comprender qué es lo que determina su naturaleza humana y su personalidad, esta Ultima no se determina
mecanicamente, son solo premisas para su formacién y desarrollo, siempre y cuando sean tomadas en
cuenta en la actividad que el individuo despliega en el sistema de relaciones sociales en que se desarrolla
su vida.

El desarrollo fisico es el ininterrumpido proceso biolégico que tiene lugar en el organismo y que implica
transformaciones cuantitativas que le permitan alcanzar la plena maduracion, es también el nivel
morfofuncional el que caracteriza a cada edad de un organismo dado. Abarca en su totalidad todos los

indicadores de naturaleza morfol6gica y funcional que refleja en el proceso de maduracién del organismo.
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Responde a leyes biolégicas. Pero esta condicionada por factores sociales, por lo que el maestro debe
valorar el desarrollo fisico de cada escolar para determinar cualquier alteracion que se presente en él, y que
pueda afectar su rendimiento docente. En la medida en que el maestro comprenda como la mente y el
cuerpo de nifios y adolescentes crece, y de que manera se produce el desarrollo biolégico podra contribuir a
lograr los objetivos educacionales. Todo maestro debera poseer conocimientos sélidos sobre el desarrollo
normal del nifio desde el punto de vista biolégico, psicoldgico y social.

Tomando como base estos aspectos, en el presente trabajo haremos una descripcion de las caracteristicas
del llamado Sindrome Goldenhard para conocerlo y poder aplicar a estos nifios las diferentes técnicas, en
correspondencia con los indicadores del desarrollo fisico que debemos tener en cuenta para lograr en ellos
los objetivos educacionales propuestos.

Para lograr el cumplimiento del fin y objetivo de nuestra educacién es necesario de la preparacion,
consagracion y esfuerzo del personal docente con un buen nivel cientifico, grandes posibilidades creativas,
dominio metodoldgico y conocimientos de las caracteristicas de su grupo y de sus alumnos. No todos los
maestros de la ensefianza primaria trabajan eficientemente en aras de lograr un acertado trabajo en
relacion con el lenguaje de sus alumnos. En la investigacion que se realiz6 a la escuela Rosendo Arteaga
y al aplicar los diferentes instrumentos se detectaron insuficiencias en algunos alumnos y uno en especial
con el Sindrome de Goldenhard que presenta

1- Mala articulacién y pronunciaciéon de las palabras.

2- Falta de entonacion, expresividad, riqueza del vocabulario y coherencia.

Por lo que nos dimos a la tarea de resolver el siguiente Problema: ¢Cémo contribuir a la preparacion de
los maestros primarios en el desarrollo del lenguaje en nifios que presentan dislalia con Sindrome
Goldenhard? La expresion oral se ha convertido en unos de los problemas mas acuciantes de la ensefiaza
de la Lengua Espafiola por eso hos proponemos como objeto de investigacién: el proceso de enseflanza
aprendizaje y como campo de accién: el desarrollo de la expresion oral. Por lo tanto, nos proponemos
como Objetivo: aplicar una propuesta de actividades encaminadas a la preparacion de los maestros
primarios para el desarrollo del lenguaje en nifios que presentan dislalia con Sindrome Goldenhard.

Nos proponemos defender la siguiente Idea: la aplicacién de una propuesta de actividades acerca del
desarrollo de la expresion oral contribuyen a la preparacién de los maestros primarios para mejorar el
desarrollo del lenguaje en nifios que presentan dislalia con Sindrome Goldenhard.

Métodos teoricos:

Induccién — Deduccidn: se emplea en el estudio cuidadoso de la informacién constatada.

Anélisis — Sintesis: permitié sistematizar y profundizar en el estudio general y particular del objeto de la
investigacion que se realiza.

Historico- Logico: posibilitd entender el comportamiento y evolucion de los antecedentes del problema que
se investiga a partir de la localizacion, sistematizacion y estudio de la bibliografia consultada.

Métodos empiricos:

Observacion: se emple6 para conocer el tratamiento que brindan los maestros a sus alumnos en relacién
con el desarrollo del lenguaje.

Entrevistas a jefes de ciclo, directores y metoddlogos: para comprobar las opiniones de estos
funcionarios acerca del trabajo que ser realiza por parte de los maestros con respecto al desarrollo del

lenguaje de sus alumnos.



Encuestas a Maestros: permitid constatar el criterio que poseen con respecto al desarrollo del lenguaje de
sus alumnos.

Prueba Pedagogica: con el objetivo de conocer el dominio que tienen los alumnos en cuanto a las
habilidades en el desarrollo de la expresion oral.

Estadisticos- matematicos:

Andlisis Porcentual:  para tabular los resultados de las actividades aplicadas.

Aporte Practico: esta dado en una propuesta de actividades que contribuyan al desarrollo del lenguaje en

nifios que presentan dislalia con Sindrome Goldenhard.

DESARROLLO

Leushiana plantea que para desarrollar las habilidades que sirven de base al lenguaje coherente es
necesario realizar previamente actividades que impliquen: Subdividir mentalmente una situacién en la vida,
asimilar cuentos y narraciones en una sucesion légica y reproducirlos de manera adecuada, recordar lo
experimentado y lo escuchado, Imaginar lo vivido u oido, Destacar lo esencial, memorizar a voluntad y

reproducir rapidamente en sucesion aprendida.

La autora concuerda con Leushiana porque para poder lograr un lenguaje coherente y desarrollador se
deben realizar actividades teniendo en cuenta los aspectos antes expuesto pues de esta forma el escolar

tendrd un buen desarrollo en la expresion oral.

Hemos abordado la importancia que tiene el lenguaje en el proceso ensefianza-aprendizaje pero no
debemos olvidar que la narracion, dramatizacion, conversacion, el formular y responder preguntas y la
descripcion de objetos, laminas e ilustraciones son también vias para mejorar el desarrollo de la expresion
oral.

La narracion de cuentos, vivencias experiencias, la dramatizacién y la recitacién es un objetivo basico en la
asignatura de Lengua Espafiola. Se atiende a la produccion verbal del escolar, considerando lo que dice y
como lo dice. Esto se logra gradualmente en sus habilidades de expresion mediante actividades

relacionadas con la conversacion, la descripcion.

Es muy evidente que la lengua oral, no es solo signo de nivel mental se debe realizar un trabajo dirigido al
vocabulario como tarea permanente y sistematica del maestro, mediante procedimientos concretos debe
lograr que el escolar incorpore a su expresion cotidiana los vocablos que adquiere en la practica, uso de
sinénimos, antdnimos, utilizacion correcta de las palabras para evitar vulgarismo y barbarismo, la utilizacion

de palabras homdéfonas y familias de palabras, etc.

Se necesita que cada uno de los maestros sean capaces de conversar con los demés y de intercambiar
ideas con ellos, expresandose conscientemente y con facilidad; de exponer y defender sus puntos de vista;
de apoyar una posicion o discutirla, argumentando su opinidn, inteligente y decidida; de emitir un juicio
critico o autocritico. Se proponen Propésitos y normas de la lengua oral: Aspirar a conseguir la expresion de
todas las ideas de forma sencilla contrarrestando el verbalismo, cultivar el idioma no solo como medio de
comunicacion del pensamiento, sino considerar también los vivos matices del estilo de la sensibilidad
personal, partir basicamente de la lengua que el escolar posee y utiliza, para normalizarla y enriquecerla.

Procurarse con ejemplos rectificaciones practica, la eliminacién de incorrecciones prosaédicas, vicios del tono



de voz, de las entonaciones, del ritmo y de la rapidez al hablar, Corregir directamente y remediar con
recursos los errores del uso impropio de las voces y frases, defectos de comprension, empleo de muletillas.
1-Caracteristicas de la enfermedad

El Sindrome Goldenhard es una enfermedad que proviene de una malformacion congénita debido al
cromosoma numero 36, la cual todavia estd en estudio. Se ha planteado por Graab, que existe una
frecuencia de 1.5600 nacimientos, Poswillo plantea que la frecuencia es de 1.3500 nacimientos. Es mayor la
incidencia en el sexo masculino. Desconocida, aunque se plantea que la transmisién puede ser autosémica
dominante, autosémica recesiva y multifactorial.

Examen clinico: corroborado posteriormente cuando el nifio ha crecido lo suficiente para cooperar,
radiograficamente.

Se caracteriza clinicamente por:

Microtia, pudiendo haber agenesia del pabellén auricular.

Macrostomia. Falta de desarrollo de la rama mandibular y el condilo. Deformidades vertebrales como
occipitalizacion del atlas, hemivertebras, fusion de varias vértebras, espina bifida, deformidades de costillas.
Pie varo equino. Quistes dermoides epibulbares de color blanco lechoso a amarillento ubicados en el
margen inferior externo de la cornea, generalmente en ambos ojos. Coloboma unilateral de los parpados
superiores: en la union del 1/3.medio e interno de los mismos.

La cara de estos pacientes es asimétrica, dependiendo del grado de hipoplasia del maxilar, temporal y el
malar del lado afectado Puede haber fisura palatina. (cerca del 30%). Maloclusién dentaria (mordida
abierta). No hay Retraso Mental Entre el 45 y 55% de los pacientes se ha observado algin tipo de
cardiopatia como CIV, conducto arterioso permeable, coartacion adrtica, Otras malformaciones asociadas
como hipoplasia o agenesia del pulmén, deformidades renales, entre otras.

Técnicas de articulacién fonética para practicar:

a) Soplo, posicién, forma de respirar y duracion.

b) Movimientos de labios y de lengua.

¢) Arco lingual funcional.

d) Vibracién bilabial sonora.

e) Ejercicios vocalicos.

Ejercicios para la instauracion y la automatizacion de la /bl/.

a) Vibracion bilabial funcional sonora mas vocal. Hacer vibrar los labios de manera larga y mantenida
imitando el sonido de un motor, termina con una vocal acentuada: brrrrrrrrrrrrrrrrrrrd,
brrrereeeerererererrd, breeeeerereereerererra.

b) Abrir la boca, dirigir la lengua hacia arriba y detras, emitir los sonidos siguientes:
larrrrerrrerrreer, leer, lieereeereerer, lorrerrerrrrer.
brrrereeeerererererrd, breeeeerereeeereererd, breeeeeererererereera.

c) Automatizar en palabras:

Numero, terraza, mariposa, fésforo, brazo, breve, libreta, abril, sabroso
Diagnostico explicativo
Alejandro Leyva Garcia, menor de 6 afios de edad, cursa el primer grado en la escuela Rosendo Arteaga
Guerra, presenta un trastorno de nivel comunicativo que se enmarca en el componente articulatorio, posee
una dislalia organica originada por presentar el paladar hojibal, mordida abierta por no tener el musculo

sigomatico, padece de adenoiditas y amigdalitis, su respiracidn es permanente por la boca y es portador del
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sindrome de Goldenhard, no articula bien las palabras, sustituye la r por la |, ¢ por q y omite la r en silabas
directas dobles.

Corregir y orientar el trastorno de pronunciacién y enriguecimiento de su lenguaje para el desarrollo de su
personalidad.

Indicadores

Para la realizacién de esta investigacién se elaboraron los indicadores y escalas colorativas

Entonacién: B- Si al expresarse lo hace con adecuada entonacion.

R- Si al expresarse no utiliza en algunos momentos la entonacién adecuada.

M — N o es capaz de utilizar una entonacion adecuada.

Pronunciacion:

B- Su expresividad es adecuada.

R- No hace empleo adecuado de la expresividad.

M- Carece totalmente de expresividad.

COHERENCIA:

B-Si su forma de expresion es coherente.

R- Si se presentan algunas incoherencias al expresarse.

M- Si se cometen reiteradas incoherencias.

Expresividad:

B- Presenta un léxico adecuado de acuerdo con la edad.

R- No hace un empleo adecuado de la expresividad.

M. Carece de expresividad.

Riqueza del vocabulario:

B Presenta un léxico adecuado de acuerdo con la edad y el grado.

R. Su léxico es adecuado, pero en ocasiones se detiene para buscar las palabras exactas.

M Repite mucho las mismas palabras.

Se otorgard BIEN de 4 a 5 indicadores.

Se otorgard Regular de 3 indicadores.

Se otorgard Mal con 1 o 2 indicadores.

Objetivo:

Corregir y orientar el trastorno de pronunciacion y enriquecimiento de su lenguaje para el desarrollo de su

personalidad.

Tareas con los maestros para el tratamiento a los nifios con dislalia:

1. Préctica fonética con ejercicios de estimulacion inicial (la respiracion, la gimnasia prearticulatoria).
2. Trabajo con la pronunciacion del fonema afectado en diferentes etapas preparatorias, instauracion,
automatizacion y diferenciacion.
Diferenciacion del sonido en las silabas, palabras y oraciones.
Estimular y desarrollar el lenguaje en diferentes situaciones comunicativas.
Orientacion a los padres, maestros y especialistas de conjunto con el psicélogo, para realizar un

seguimiento psicolégico al nifio donde se pueda evaluar avances en su evolucion.



6. Cada tres meses reunirse la comision en escuelas de familia de conjunto con el psicologo, para
observar su comportamiento y evitarle ser objeto de burla y que le haga rechazo a la escuela

inspirando confianza en si mismo.

Psicopedagogo
Logopeda

Psicologo

Este esquema permite tener de frente los especialistas que deben trabajar directamente con el nifio, y que
le daran al maestro las herramientas de cdmo tratar y trabajar con el alumno.
Actividad 1

Maestro Y actor.

Desarrollar una actividad conjunta dirigida al desarrollo de la expresion oral a través de la dramatizacién de

cuentos.

Objetivo: Dramatizar cuentos propiciando el desarrollo de la expresién oral en los nifios con dislalia.
Actividad 2

Yo ordeno mi cuento.

Narracion de cuentos producido por maestros y nifios.

Objetivo: narrar cuentos apoyandose en vivencias personales relacionadas con los nifios, maestros y
padres.

Actividad 3 Titulo: Mi maestro favorito.

Objetivo: Dramatizar breves y variados cuentos por diferentes maestros y el escogido por los nifios
dramatizarlo a partir de sus maestros favoritos.

Actividad 5 Titulo: ustedes y nosotros conversamos.



Objetivo: comprobar el dominio que tienen los maestros de una adecuada expresion oral en determinadas
situaciones comunicativas
Actividad 6

Titulo: Busco cuentos.

Objetivo: Comprobar el dominio que tienen los maestros de los cuentos seleccionados.
Actividad 7
Objetivo: Ejercitar el sonido (r) en todas las posiciones fortaleciendo el amor hacia la escuela.
Método: explicativo
Procedimiento: demostracion, preguntas y repuestas.
M/E: cancion, lamina.
Se realizara la actividad dentro e un turno de clase de Lengua Espafiola, Se orienta a los alumnos cémo se
desarrollara la actividad y especialmente las tareas que resolverd el nifio para darle seguimiento a su
diagnostico.
Se pondra la cancion “A la rueda, rueda” al nifio para que la escuche.

A larueda, rueda

De pan y canela

Vistete pronto
Y ve para la escuela
Vamos a cantar,

También a dibujar.

Dime palabras de la cancién que lleven el sonido R.

En el dia de hoy vamos a ejercitar el sonido r.

Presentar una lamina

¢,Qué observan en la lamina?

¢, De qué color son las medias que trae este nifio? (Anaranjadas).

¢,De qué color es la almohada? (Verde).

¢, Qué esta haciendo el nifio al lado de la cama? (Ejercicios)

Menciona otras palabras que tengan el sonido r al inicio

Rosa, rapido, rueda, rojo, rana, ramo, Radl, ropa.

Menciona otras palabras que tengan el sonido r en el medio

Ejército, herida, naranja, verso, barco

Menciona otras palabras que tengan el sonido r al final

Marcar, buscar, analizar, llegar, militar.

Pronuncia la palabra Radl, ejército y militar (el nifio pronunciara las palabras primero rapido, luego despacio
y por ultimo mas despacio)

Presentar laminas con diferentes objetos que lleven o no es sonido r, el nifio seleccionara las laminas que

tengan el objeto con el sonido estudiado.

Conclusiones parciales.

Pronuncia el nombre de los objetos que seleccionaste



Tarea: Memoriza la cancion “A la rueda, rueda.

Se evaluara la actividad de acuerdo a las respuestas del nifio y los diferentes indicadores.

Actividad 8

Taller Metodolégico sobre la recitacion de poesias

Obijetivo: explicar a los docentes los pasos metodoldgicos para una correcta recitacion.

Metodologia

Se realizé un taller para preparar a los docentes, se les explicd la metodologia a tener en cuenta para el
logro de una correcta recitacion y se les demostré de forma practica como recitar, convocandolos para que
seleccionen una poesia y se preparen para un préximo taller efectuando su recitacion.

Se realizaron 10 actividades con sus titulos, objetivos, métodos, metodologias, pasos del maestro y pasos

del profesor, forma de evaluacion.

CONCLUSIONES

El analisis de los referentes tedricos demostrd que existen deficiencias en la preparacion de los maestros
primarios para trabajar el desarrollo de la expresion oral en los nifios con dislalia. Los instrumentos
aplicados permitieron determinar el estado actual del objeto de investigacion. Con las actividades que se
propusieron se contribuy6 a la preparacién de los maestros primarios.

La puesta en practica de actividades sisteméticas y creadoras permitié elevar el desarrollo de la expresion
oral en los nifios con problemas, se demostré como el conocimiento del sistema nervioso nos permite
determinar el desarrollo fisico del nifio, a la vez emocional y mental, ya que gracias a estas comprensiones,
los maestros pueden llevar un sistema educacional acorde a las necesidades del mismo, y hace a la
educacion cubana un paradigma para el mundo.

Se desarroll6 el gusto, amplié el vocabulario infantil de los nifios y en especial el nifio que presenta dislalia,
contribuy6 a la formacion de valores como: la honestidad, honradez y el colectivismo. Permitié alcanzar

indices mas elevados en el desarrollo del lenguaje.
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ANEXO I

Objetivo:

Comprobar las habilidades alcanzadas por los alumnos con respecto al desarrollo del lenguaje.
Actividades:

1- Ustedes conocen varias poesias

¢, Cudles recuerdan?. ¢ Quisieras recitar algunas?.

2. Recita la poesia que més te guste.

Se valoran los aspectos referidos al lenguaje, una vez concluida las recitaciones realizadas por los alumnos
teniendo en cuenta los indicadores y la escala.

Diagnéstico final

Objetivo: comprobar la eficacia de las acciones aplicadas. Recitar poesias apoyadas en un juego didactico.
¢, Quién recita mejor?.

Al realizar las recitaciones se valorardn de acuerdo al diagnéstico.

ANEXO Il

Guia de observacion a clases:

Objetivo: comprobar el tratamiento que brindan los maestros en relacién con el desarrollo del lenguaje.
Aspectos a observar:

1. Si el maestro realiza una adecuada motivacién para introducir el contenido de la clase.

2. Preparacion que posee el maestro de los temas a tratar.

3. Si el tratamiento metodolégico que brinda a sus alumnos es el correcto.

4 Si en las actividades que se realizan se le brinda atencién a sus alumnos con problemas es correcto.
5. Si en las actividades que se realizan se le brinda atencion a las diferencias individuales.

5. Si se utilizan los medios de ensefiazas que les brinda Los programas de la Revolucién.

6. Si se r34visa y se orienta la tarea.

7. Si se trabaja durante el desarrollo de la clase por el logro de habilidades relacionadas con el lenguaje

logrando el fin y objetivote la escuela primaria.






