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RESUMEN

La experiencia en la formacién del personal docente en Cuba ha hecho evidente la necesidad de
formar un profesional en Pedagogia y Psicologia capaz de dirigir el trabajo docente educativo,
diagnosticar, pronosticar y transformar la realidad educativa en el amplio contexto de la escuela, la
familia, la comunidad y la sociedad en constante interaccion, con un enfoque interdisciplinario e
intersectorial. Entre los principales problemas que enfrentan en sus préacticas estos profesionales, se
encuentran los que resultan de situaciones de desastres y emergencias y que afectan a la comunidad
educativa. La estrategia metodoldgica propuesta permiti6 desarrollar en las asignaturas de las
disciplinas que integran el Plan de estudios de la carrera, como un eje curricular, el fortalecimiento de
la resiliencia en los especialistas en Pedagogia y Psicologia. Su aplicacion en una cohorte, contribuyé
al desarrollo de la resiliencia en estos especialistas para la asesoria y orientacion de los agentes
educativos de la escuela, la familia y la comunidad ante situaciones de desastres y emergencias.
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Abstract

The experience in training teachers in Cuba has made evident the need to train a professional in
Pedagogy and Psychology capable of directing educational teaching work, diagnose, forecast and
transform educational reality in the broad context of school, family, the community and society in
constant interaction, with an interdisciplinary and intersectoral approach. Among the main problems
faced by these professionals in their practices are those that result from situations of disasters and
emergencies and that affect the educational community. The proposed methodological strategy made
it possible to develop resilience in specialists in Pedagogy and Psychology in the subjects of the
disciplines that make up the curriculum, as a curricular axis. Its application in a cohort contributed to
the development of resilience in these specialists for the counseling and guidance of the educational
agents of the school, the family and the community in situations of disasters and emergencies.
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INTRODUCCION

La formacién de educadores ha sido tarea permanente de la sociedad cubana desde sus origenes.
Las diferentes maneras de realizar esa formacion han estado condicionadas, por una parte, por los
tres grandes periodos histéricos cubanos y en otro sentido por los resultados del desarrollo cientifico
de las diferentes Ciencias de la Educacion.

A lo largo de este proceso histérico, el magisterio cubano se ha distinguido por su entrega a la
educacion de las nuevas generaciones. Después del afio 1959, los hitos que indican los saltos
cualitativos en el progreso de la educacién, han tenido como una de sus tareas la promocion y el
perfeccionamiento de la formacion de los educadores para todos los niveles educacionales que
integran el Sistema Nacional de Educacion.

En las condiciones actuales, se enfrentan los complejos retos de la actualizacion del Modelo
econdmico y social en medio de un mundo capitalista en crisis econdmica, politica y social
permanente con etapas de cada vez mayor profundizacibn y con serias afectaciones
medioambientales que ponen en peligro la propia existencia de la humanidad.

Es el educador el encargado de contribuir al desarrollo ideologico de la nifiez y la juventud, de lograr
que el estudiantado tenga un papel protagénico en todas las actividades escolares y extraescolares,
para que lleguen a ser personas capaces de marchar al ritmo de los nuevos tiempos, de prestar
especial atencién al desarrollo de valores y actitudes, de promover la independencia, la
responsabilidad, la flexibilidad, la autocritica, el aprendizaje autodirigido y autorregulado y el
compromiso social.

El educador tiene que estar preparado para atender las nuevas necesidades personales y sociales, y
saber enfrentar y promover iniciativas ante las nuevas contradicciones. Por estas razones, la carrera
Licenciatura en educacion, especialidad Pedagogia y Psicologia se dirige al desarrollo en los
estudiantes de un alto sentido de la responsabilidad individual y social. Corresponde a los profesores
de la universidad y de los centros escolares, formar un educador que ame su profesion y tenga una
jerarquia de valores en correspondencia con los priorizados por la sociedad, entre los que se
encuentran el cuidado y la preservacion del medio ambiente asi como el enfrentamiento a situaciones
de desastres y emergencias, a partir de un proceso formativo con un enfoque profesional pedagégico
que le permita interiorizar su modo de actuacion.

El Plan de estudios de la carrera lo integran, entre otros, los programas de disciplinas y cada una de
ellas se constituye por asignaturas. En el curriculo de formacion de la carrera Pedagogia y Psicologia
los estudiantes profundizan en la Filosofia y Sociologia de la educacién, la Pedagogia, la Psicologia,
en la Didactica, en la Orientacién en el contexto educativo, en la Direcciéon educacional y en la
Metodologia de la investigacién Educativa, lo que les permite el diagnoéstico integral del educando y
Su grupo.

El modo de actuacién profesional del educador de esta especialidad comprende la orientacion
educativa a escolares, docentes, la familia y los sujetos de la comunidad implicados en el proceso
educativo, la asesoria en las instituciones educativas y la direccion del proceso de ensefianza
aprendizaje de la Pedagogia y Psicologia en la formacion de educadores a partir de los resultados de
la investigacion cientifica educativa. Como licenciado en Pedagogia y Psicologia el egresado
desarrolla la labor preventiva y de atencion a la diversidad de la comunidad pedagdgica y familiar.

Las asignaturas del curriculo les permiten a los estudiantes el desarrollo de habilidades intelectuales
y profesionales para cumplir su rol de especialistas en Pedagogia y Psicologia en los diferentes
contextos de actuaciébn pedagégica. Entre las habilidades profesionales se encuentra el
fortalecimiento de la resiliencia para la solucion de los problemas profesionales durante su formacion
inicial y posgraduada.

En la carrera esta habilidad es entendida como una formacién psicolégica que integra en su
estructura conocimientos, destrezas, habilidades, capacidades y otros aspectos intelectuales,



practicos, éticos, actitudinales, afectivos, volitivos, estéticos y sociales asi como capacidades
interactivas.

Cuba es un pais que enfrenta constantemente situaciones ambientales complejas como
consecuencias del cambio climatico, las que generan nuevos escenarios a escala social que afectan
a la comunidad educativa en general. El fortalecimiento de la resiliencia en los especialistas en
Pedagogia y Psicologia constituye un elemento fundamental para la labor que deben desempefiar en
los diferentes contextos de actuacién pues, ademas de desarrollar en ellos conocimientos,
habilidades y capacidades, logra sensibilizarlos ante los conflictos sociales como expresién de su
identidad profesional.

En la busqueda de una solucién a este problema profesional de la formacion inicial se desarrollaron
acciones mediante una estrategia metodolédgica en la que se integraron todas las disciplinas del Plan
de estudios, nucleadas alrededor de la Disciplina Principal Integradora Formacién Laboral e
Investigativa.

La estrategia metodolégica se desarrolld6 en los diferentes niveles organizativos del trabajo
metodolégico de la Disciplina Principal Integradora y se dirigié al fortalecimiento de la resiliencia
desde la formacion inicial de los especialistas en Pedagogia y Psicologia ante situaciones de
desastres y emergencias.

DESARROLLO

v' Breve concepcion de la Disciplina principal Integradora y de la estrategia curricular de
educacion ambiental en la carrera Pedagogia y Psicologia

La concepcion general que la carrera Licenciatura en Pedagogia y Psicologia adopta es integral por
las relaciones que se establecen entre los sistemas de conocimientos de las disciplinas (o areas del
conocimiento) los que no se trabajan de forma aislada, sino mediante el establecimiento de nexos
interdisciplinarios.

La Disciplina Principal Integradora Formacién Laboral Investigativa constituye un espacio idéneo en la
formacién del especialista en Pedagogia y Psicologia. En ella se manifiesta la integracién de los
componentes: académico e investigativo en el marco de la solucion de problemas profesionales
desde un enfoque interdisciplinario, reflejado en la relaciéon actividad-comunicacion en que se
desarrolla.

Es una disciplina principal e integradora del resto de los contenidos que recibe el estudiante durante
los afios de estudio, si se tiene en cuenta que se investiga en y desde la educacion en cualquiera de
sus ambitos y niveles y que las restantes asignaturas y disciplinas del curriculo aportan los
fundamentos que en su relacion interdisciplinaria e integradora permiten identificar e interpretar el
problema y proyectar su solucion.

El estudio y solucion de problemas en el campo de la educacion desde la Pedagogia y la Psicologia
no se puede ver al margen de lo que pueda ofrecer esta disciplina a un estudiante en formacién, por
otra parte estas son ciencias que se transforman constantemente por las caracteristicas vy
complejidad de su objeto de estudio, lo que justifica ain mas su presencia en este proceso de
formacion del profesional.

Su objeto es el estudio del proceso laboral e investigativo en la formacién inicial de los especialistas
en Pedagogia y Psicologia.

Tiene como objetivo general: fundamentar desde el punto de vista tedrico, metodolégico y practico,
alternativas de solucion a los problemas del desempefio profesional pedagégico desde posiciones
cientificas y éticas que pongan de manifiesto el modo de actuacion profesional pedagogico, a partir
de vivenciar el proceso de la actividad cientifica en funcion del mejoramiento de la realidad educativa
en su contexto de actuacion.

La disciplina integra a todas las del plan de estudio, asi como la implementacién de los modos de
actuacion de este licenciado. En ella se concreta la unidad de la teoria y la practica, consolidandose



los conocimientos tedricos- practicos y el desarrollo de las habilidades profesionales. Tiene como
forma organizativa fundamental de ensefianza la formacion laboral-investigativa.

Entre sus principales caracteristicas se distingue por tener un caracter investigativo, problematizador
de la teoria y la practica, sistémico, flexible y diferenciado, autocontrolado y autorregulado, integrador
e interdisciplinario.

Su eje integrador lo constituyen los problemas profesionales que enfrenta el especialista en
Pedagogia-Psicologia.

Entre las habilidades y valores profesionales que deben desarrollarse en los estudiantes, se
encuentran:

e Orientar y asesorar de forma individual y grupal a los integrantes de la comunidad educativa
en los diferentes contextos de actuacion.

e Profesionalidad pedagdgica que se evidencia en el dominio de las ciencias pedagdgicas y
psicol6gicas y su metodologia, unido a las cualidades morales de la profesion.

e Autoridad pedagdgica expresada en el grado de influencia positiva que ejerce sobre los que
interactdan con él en la labor pedagdgica.

e Exigencia pedagdgica que se manifiesta en el conjunto de metas, propésitos o fines a
alcanzar en la labor educativa y en el perfeccionamiento contintio de su trabajo.

e Identidad profesional que se expresa en sentimientos de orgullo y de pertenencia a la
profesion pedagdgica.

e Responsabilidad pedagdgica que se manifiesta en la actitud asumida en la realizacién de
las obligaciones contraidas como deberes, por la cual responde el pedagogo-psicélogo ante
la sociedad.

e La justeza pedagdgica que se expresa en el grado de dominio de la equidad en las
valoraciones y actuaciones, en el ejercicio de su labor.

e FEtica pedagdgica que se manifiesta en la exigencia del trabajo pedagdgico que el pedagogo-
psic6logo asume conscientemente.

e Sensibilidad ecolégica y humanista que se manifiesta en la conducta respetuosa y
participativa para con el medio ambiente natural y social resaltando la incompatibilidad del
capitalismo para el desarrollo sostenible.

Para el desarrollo de este uUltimo valor, el colectivo de la Disciplina Principal Integradora consider6
necesario la aprobacion de estrategias curriculares pues no existe una asignatura en la carrera
dedicada unicamente a la educacién ambiental en los estudiantes.

Las estrategias curriculares tienen como esencia asegurar la calidad de la formacién integral del
profesional; estas constituyen "sistema de saberes" que se corresponden con aspectos de gran
repercusion social y profesional que por su significado trascienden el curriculo, con una
intencionalidad altamente coordinada que responda al perfil amplio de la formacién del especialista en
Pedagogia y Psicologia.

El disefio de las estrategias curriculares debe responder a los objetivos generales de la carrera y
tener la flexibilidad necesaria para la seleccion de los métodos y procedimientos, asi como formas de
ensefianza y recursos de aprendizaje a utilizar para adaptarse a las condiciones de cada centro de
educacion superior.

Entre las estrategias curriculares aprobadas para la carrera se encuentra la de educacion ambiental.



La educacién ambiental como estrategia curricular debe asegurar la asimilaciéon de conocimientos, el
desarrollo de habilidades y la formacion de valores para el reconocimiento y la solucién de los
problemas ambientales en la escuela y en la comunidad y se orienta, en la direccion del proceso
docente-educativo, hacia una vision integradora del medio ambiente, para que desde las actividades
gue se realizan, derivadas del diagnéstico inicial, se identifiquen los problemas que se presentan en
las areas particulares.

Como parte de la estrategia curricular de educacion ambiental de la carrera, se aprobd el
fortalecimiento de la resiliencia desde la formacion inicial de los especialistas para el enfrentamiento a
situaciones de desastres y emergencias en sus comunidades educativas.

El término resiliencia es trabajado, fundamentalmente, como formacién psicolégica desde los estudios
que han realizado Gonzalez Rey (2011) y Gonzéalez Serra (2013) en relacién con la psicologia
educativa. Se considera que un profesional de la educacion, en la especialidad de Pedagogia y
Psicologia tiene desarrollada esta formacion psicoldgica cuando:

e Domina los conocimientos de los problemas medio ambientales globales, nacionales,
regionales y locales.

¢ Domina los principales problemas bio-psico-sociales que afectan las comunidades educativas
en que realizan sus practicas laborales e investigativas.

e Domina los conocimientos juridicos para las fases de enfrentamiento a situaciones de
desastres y emergencias indicadas por la Defensa Civil cubana.

o Demuestra poseer recursos personoldgicos (habilidades comunicativas, estilos de
orientacion) para prevenir y solucionar problemas medio ambientales o ante situaciones de
desastres y emergencias en las comunidades educativas en que realizan sus practicas
laborales e investigativas.

e Tiene una capacidad de reflexiébn sobre su propia practica ante situaciones de desastres y
emergencias ambientales.

e Evidencia una ética profesional en la orientacién y asesoria a los agentes de las comunidades
educativas en que realizan sus practicas laborales e investigativas ante situaciones de
desastres y emergencias.

o El modo de actuacién de los especialistas en su propia practica y en la orientacién de estilos
de vida sostenibles en las comunidades educativas en que realizan sus practicas laborales e
investigativas.

Desde la Disciplina Principal Integradora se concibié una estrategia metodoldgica para preparar al
colectivo de profesores en el fortalecimiento de la resiliencia desde la formacién inicial de los
especialistas en Pedagogia y Psicologia ante situaciones de desastres y emergencias, a partir de las
dimensiones expuestas anteriormente.

v/ Estrategia metodoldgica para la preparacion de los profesores en el fortalecimiento de
la resiliencia desde la formacion inicial de los especialistas en Pedagogia y Psicologia
ante situaciones de desastres y emergencias

Se concibe la estrategia metodoldgica como el sistema en el que se integran direcciones y acciones
gue orientan la incorporacion de la dimension ambiental para lograr la transformacion, del estado real
al deseado, del objeto a modificar.

El objetivo general de la estrategia metodolégica consiste en preparar a los profesores de la carrera
para el fortalecimiento de la resiliencia desde la formacion inicial de los especialistas en Pedagogia y
Psicologia ante situaciones de desastres y emergencias, desde cada asignatura del curriculo.



Los presupuestos que sirven de base tedrica a la estrategia parten de valoraciones filoséficas,
sociolégicas y psicopedagogicas. En este sentido, desde el punto de vista filoséfico, la estrategia
parte de una concepcion que se desarrolla en el marco de la vinculacién de la teoria con la practica y
de la unificacion de lo natural y lo social.

Las caracteristicas de este proceso constituyen un elemento esencial para entender la relacion
sociedad-naturaleza y el desempefio profesional teniendo como base el vinculo con la vida practica.

Estos presupuestos consolidan la valoracion del vinculo estudio-trabajo y permite valorar, desde el
punto de vista filoséfico, que la unificacion de lo natural y lo social se proyecta no como una unidad
ontoldgica entre lo natural y lo social, sino como el efecto de la articulacion de los procesos naturales
en el proceso de consolidacién y transformacion social.

Lo social se enfatiza ademas, teniendo en cuenta en las direcciones que se adoptan las realidades y
necesidades sociales y econdmicas de la provincia, respecto a la derivacion de los objetivos, la
seleccion del contenido y la integracién de diversas areas del saber.

El fundamento pedagdgico de la estrategia parte del criterio del papel activo del profesor y el alumno
en la propia actividad y en la relacién dialéctica entre ensefianza y aprendizaje. Se dirige no solo a
desarrollar conocimientos sino a conocer también cédmo se desarrolla el conocimiento.

Desde lo psicoldgico se sigue el enfoque historico cultural y se trabaja para la concrecion de la
teoria de la actividad, de Vigostky, sobre la base del andlisis del desarrollo de la humanidad y la
actividad productiva transformadora en su relacién con la naturaleza.

Lo anterior sirvi6 de base a la autora para precisar los aspectos que sostienen la estrategia, los
cuales se centran en las cuestiones siguientes:

a) Concebir la incorporacion del fortalecimiento de la resiliencia en un ftransito de lo
multidisciplinario a lo interdisciplinario.

b) Desarrollar las direcciones de la estrategia teniendo en cuenta los contenidos ambientales,
los componentes actitudinales y éticos.

c) Considerar como exigencias pedagdgicas en el proceso de construccion de la estrategia
metodolégica para la incorporacion del fortalecimiento de la resiliencia, los principios de
educaciéon ambiental que orientan y facilitan el andlisis del contenido y la direccién
pedagégica del proceso de formacion.

Las exigencias pedagdgicas de la estrategia metodolédgica son:
1) La unidad del medio ambiente natural y el social.

El fortalecimiento de la resiliencia no puede ser concebida de manera unilateral, resaltando solamente
una de las habilidades profesionales de los especialistas. Las acciones deben potenciar el tratamiento
de todos los componentes. Esta relacionado con uno de los principios para la direccion del proceso
pedagogico y se basa en dos aspectos esenciales: trabajo y vinculacién con la vida.

2) La unidad de lo afectivo, lo cognitivo y lo actitudinal.

El fortalecimiento de la resiliencia no puede entenderse como un proceso simple, donde solo se
transmite conocimientos, pues la informacién cuando no se vincula con lo afectivo y expresa en el
comportamiento, representa una carga sencillamente vacia. Por eso el proceso debe concebirse en
unién estrecha con lo instructivo y lo educativo, en funciéon de promover el desarrollo de valores y
convicciones personalizados, con especial sentido de una individualidad que adquiere papel dinAmico
en su comportamiento cotidiano y socializador. Muy estrechamente relacionado con el principio
pedagogico de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo.

3) La participacién y transformacion de actitudes.



Los estudiantes, resultantes finales de la aplicacion de la estrategia, constituyen el centro del proceso
para la conformacion de una actitud consecuente en su actuacién resiliente, aspecto esencial para
promover el dialogo, la confianza, la prevencion, el enfrentamiento, la orientacién, la asesoria y la
participacion activa ante desastres y situaciones de emergencias.

4) El mejoramiento de la calidad de vida.

El problema del mejoramiento de la calidad de vida estd fuertemente relacionado con el
fortalecimiento de la resiliencia; el especialista en Pedagogia y Psicologia en su practica deviene
psicopedagogo escolar y debe ser capaz, mediante sus acciones de orientaciéon y asesoria, de
convertirse en educador social para que en su comunidad educativa se alcancen estilos y condiciones
de vida sostenibles.

La forma de organizacion que prevalece en las acciones de la estrategia son los talleres
metodolégicos con una frecuencia mensual durante la preparacion metodolégica de la Disciplina
Principal Integradora.

El objetivo fundamental de los talleres metodolégicos se centré en reflexionar cada jefe de disciplina
integrante del colectivo disciplinar, las vias para el fortalecimiento de la resiliencia desde cada
asignatura del curriculo base.

Las tecnologias de la informética y las comunicaciones constituyeron el medio de ensefianza
fundamental utilizado en el desarrollo de los talleres metodolégicos.

Se consideraron tres vias para lograr que los estudiantes demostraran ser resilientes ante situaciones
de desastres y emergencias en su formacién inicial: la curricular, la extracurricular y la
comunitaria.

Via Curricular: Fundamentada en una concepcion pedagdgica generalizada que se concreta en los
componentes del plan de estudio; el académico, el laboral y el investigativo. En esta esfera de modo
sistémico y sistematico se dirige la formacién cultural integral de los futuros docentes y se garantiza
la instruccion y el desarrollo de habilidades, habitos, actitudes y valores resilientes.

Via Extracurricular: Se concreta en las acciones que se planifican desde el curriculo aunque su
ejecucion se realiza dentro o fuera del recinto universitario mediante las que demuestren ser
resilientes.

Via Comunitaria: Se refiere a las influencias educativas resilientes que ejercen sobre la comunidad y
generan acciones que surgen desde ella misma aunque guardan alguna relacion con los
planteamientos curriculares. De igual manera se establece un estrecho vinculo con lo curricular y lo
extracurricular en tanto se pueden generar acciones derivadas del curriculo pero que su desarrollo
puede realizarse a nivel de la comunidad.

v' Resultados y discusion de la aplicacién estrategia metodolégica para la preparaciéon de
los profesores en el fortalecimiento de la resiliencia desde la formacion inicial de los
especialistas en Pedagogia y Psicologia ante situaciones de desastres y emergencias

La estrategia metodoldgica se aplicé en una cohorte de cuatro (4) aflos comprendidos entre 2012 y el
2016, periodo requerido para la formacion de especialistas en Pedagogia y Psicologia.

Para el trabajo con esta cohorte se tuvo en cuenta, por afios académicos, el mapa curricular de la
carrera de modo que los talleres metodoldgicos de la estrategia permitieran el andlisis por los jefes de
disciplina de la salida curricular del fortalecimiento de la resiliencia en los estudiantes.

La validacion de la estrategia estuvo dirigida a la valoracién de las transformaciones producidas en la
preparacion de los profesores durante la implementacion de la misma. La tarea principal desarrollada
para valorar la contribucion de la estrategia propuesta fue:



e Valoracion, por un grupo de expertos, de la estrategia metodoldgica para la preparaciéon de los
profesores en el fortalecimiento de la resiliencia desde la formacion inicial de los especialistas
en Pedagogia y Psicologia ante situaciones de desastres y emergencias

Es valido aclarar que se asume de Calderon (2007:179) el criterio de experto: “se entiende por
experto, tanto al individuo en si como a un grupo de personas u organizaciones capaces de ofrecer
valoraciones conclusivas de un problema y hacer recomendaciones respecto a sus momentos
fundamentales con un maximo de competencia.”

De un total de 35 candidatos a expertos seleccionados a partir de la actividad profesional e
investigativa que realizaban, relacionada con el tema, fueron escogidos los 33, atendiendo a que sus
coeficientes de competencia fueron adecuados. La seleccion se apoyd, ademas, en otros criterios
complementarios explorados como: la experiencia en la labor como docente, el interés por participar
aportando criterios a la propuesta y la importancia que le conceden a la tematica.

La consulta se realizd6 de forma individual, mediante la aplicacibn de un cuestionario
autoadministrado. Una vez recibidos los cuestionarios valorados por los 35 expertos, se realizé el
procesamiento estadistico de los datos y el andlisis de las respuestas (sugerencias,
recomendaciones, etc.). Esto permitié apreciar consenso en relacién con cada uno de los aspectos de
la estrategia sometidos a sus valoraciones.

Aunque este grupo de especialistas no se tomé al azar, a cada uno se le determiné el coeficiente de
competencia mediante un procesamiento estadistico automatizado en un libro electrénico elaborado
con este fin. Se tomd6 en cuenta su autovaloracion acerca de su competencia para emitir criterios
sobre el tema y las fuentes que le permiten argumentar sus criterios.

El calculo del coeficiente de argumentacion o fundamentacion de cada experto se realiz6 sobre la
base de utilizar como factores, los que aparecen en la tabla patron. (Anexo 1)

Como se observa el aspecto fundamental para determinar el coeficiente de competencia del experto
estuvo dado por la experiencia en la formacion de especialistas en Pedagogia y Psicologia, a lo que
se le otorgd el 30 %. Esto permitié emitir criterios acertados respecto a la estrategia.

Un 20% fue asignado al conocimiento acerca de los problemas sociales que generan las situaciones
de desastres y emergencias y a la experiencia en el trabajo de la Disciplina Principal Integradora.

Se le asign6 un 16 % a los conocimientos tedéricos sobre el fortalecimiento de la resiliencia desde la
formacién inicial de los profesionales de la educacion

Se someti6 la estrategia a la valoracion de los expertos y sobre la base de sus respuestas se realizé
el procesamiento de la informacion aplicando los criterios del Ramirez (1999) para las investigaciones
pedagodgicas. Los aspectos que se evaluaron estan dentro de las categorias muy adecuados,
bastante adecuados y adecuados.

1. EI53,3 % de los aspectos fueron evaluados de muy adecuados.

2. EI 40 % de los aspectos fueron evaluados de bastante adecuados.

3. EI 6,7 % de los aspectos fueron evaluados de adecuados.

Como muy adecuados, los expertos hicieron referencia a la necesidad de fortalecer la resiliencia de
los especialistas en Pedagogia y Psicologia desde el trabajo metodolégico de la Disciplina Principal
Integradora.

En relacion con el aspecto adecuado mas significativo los expertos consideraron la insuficiencia de la
estrategia metodolégica de fortalecer la resiliencia Unicamente desde las asignaturas del curriculo

base, pues las asignaturas del propio y el optativo/electivo contribuyen a fundamentar la necesidad de
desarrollar la resiliencia desde todas las posibilidades del curriculo.



CONCLUSIONES

El fortalecimiento de la resiliencia de los especialistas en Pedagogia y Psicologia desde su formacion
inicial deviene en un trabajo interdisciplinar que contribuya al cumplimiento de sus funciones en los
diferentes contextos de actuacion en el que evidencien los valores y cualidades de este profesional
de la educacion.

La Disciplina Principal Integradora es la encargada nuclear los contenidos que reciben los estudiantes
durante los afios de estudios y a la que las restantes disciplinas del curriculo aportan los fundamentos
que en su relacién interdisciplinaria e integradora permiten identificar e interpretar los problemas
profesionales asi proyectar sus soluciones.

La validacion de la estrategia metodol6gica se sometié a criterios de expertos en la formacion inicial y
posgraduada de especialistas en Pedagogia y Psicologia los que consideraron pertinente su
aplicacién en futuras cohortes de modo que se fortalezca la resiliencia de estos profesionales para el
cumplimiento de sus funciones en los diferentes contextos de actuacion ante situaciones de desastres
y emergencias.
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ANEXO 1
Grado de influencia de cada
una de las fuentes
Fuentes de argumentacion:
A M B

Conocimientos teodricos sobre el 0,16 0,128 0,08
fortalecimiento de la resiliencia desde la
formacion inicial de los profesionales de la
educacion
Experiencia en la formacion de especialistas 0,3 0,24 0,15
en Pedagogia y Psicologia
Experiencia en la preparaciébn metodolégica 0,07 0,056 0,035
de colectivos de profesores
Conocimientos acerca de los problemas 0,2 0,16 0,10
sociales que generan las situaciones de
desastres y emergencias
Experiencia en el trabajo de la Disciplina 0,2 0,16 0,10

Principal Integradora
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