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Resumen

El trabajo metodoldgico encaminado a la formacion investigativa de los estudiantes del
pregrado, se fundamenta en la exigencia social de formar profesionales competentes con una
preparacion integral, capaces de transformar creadoramente la realidad en que viven. El
presente trabajo parte de un estudio diagndstico aplicado a los docentes del colectivo de primer
afno de la carrera de Medicina, mediante el cual se pudo constatar la necesidad de perfeccionar
el trabajo metodoldgico en funcién de la formacion investigativa de los estudiantes, desde la
formacién inicial. A partir de los resultados obtenidos, nos trazamos como objetivo elaborar una
metodologia para el tratamiento a la formacion investigativa de los estudiantes, desde el
colectivo de primer afio en la carrera Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo.

Palabras claves: metodologia, formacion, formacién investigativa, trabajo metodol4gico.
Abstract

Work metodolégico once the investigating formation was led of the students of pre-grade, you
are based on the social requirement to instruct competent professionals with an integral
preparation, capable to transform the reality they live in creativelyly. The present work departs
from a diagnostic study applied to the teachers of the bus of first year of Medicina's race, the
one by means of which the need to make the work perfect could be verified metodolégico in
terms of the investigating formation of the students from the initial formation,. As from the
obtained results, we drew like objective to elaborate a methodology for the treatment to the
investigating formation of the students from the bus of first year, in the running Medical
Medicine of Ciencias's University of Guantanamo.

Key words: Methodology, formation, investigating formation, work metodoldgico.

Introduccién




La universidad, como institucion social encargada de desarrollar, preservar y difundir la cultura,
juega en el mundo contemporaneo, particularmente en el escenario de la sociedad del
conocimiento, un papel estratégico en la conduccion del proceso de transicion de un paradigma
a otro de mayor dinamismo. Por lo tanto, la introduccion de cambios en los sistemas
educacionales es una demanda social actual, en correspondencia con el desarrollo alcanzado y
teniendo en cuenta las condiciones socioeconémicas de cada contexto social. A partir de esa
realidad, la educacién debe responder a estas demandas estableciendo una relacién dialéctica
entre ciencia y practica, que se reflejara entre otras cuestiones, en el contenido y forma que
asuma la formacion del profesional que dard solucién a los problemas de la sociedad
contemporanea.

En la actualidad algunos organismos internacionales ponen en tela de juicio la eficacia de la
educacion superior, cuestionan su rendimiento econémico y social y la prioridad de las
inversiones destinadas a ella. Una de las razones de este cuestionamiento esta relacionada
con la actual formacion del estudiante universitario.

La educacién superior cubana, preocupada por esta problematica, se inserta en estos
propdsitos y segun palabras de Vecino Alegret, (2002: 32) se aboga por una institucion
universitaria cientifica, tecnoldgica y humanista, donde se logre la formacion de profesionales a
través de una participacion activa en la sociedad.

Resulta necesario entonces la formacién investigativa del estudiante universitario desde la
formacién inicial del pregrado, es por ello que desde el primer afio de la carrera hay que formar
a los estudiantes de manera tal que desarrollen habilidades investigativas a lo largo de la
misma que les permitan la actividad cientifica-investigativo lo cual los convierte en nuevos
investigadores, bajo la asesoria de los tutores, quienes juegan un rol fundamental en este
proceso.

Corresponde a las ciencias pedagoégicas la blsqueda de conceptualizaciones tedricas y
estrategias didacticas-metodoldgicas que den respuesta a estas exigencias con el fin de lograr
egresados independientes, eficientes y sobre todo, con competencia investigativa para
resolver los problemas profesionales que en la actividad practica se generan.

Urge entonces, resolver necesidades en el orden metodoldgico en los docentes que permitan
la busqueda de vias en el proceso de formacion, que contribuyan a la inclusion de los
estudiantes en el desarrollo de su propia personalidad al concebirse de forma integral, con el
desarrollo de cualidades, conocimientos, habilidades y valores para comprender y transformar
las actividades académicas, laborales e investigativas en las que debe estar implicado el
estudiante a través del proceso formativo de la carrera, siendo el componente laboral e
investigativo un eje que transversaliza todo el curriculo.

El proceso de formacion investigativa tiene la finalidad de desarrollar en los estudiantes la
capacidad de problematizar en areas tematicas, fomentar el analisis critico, indagar y
reflexionar acerca de la realidad, para impactar al entorno social con soluciones acordes a sus
exigencias; ademds de la interiorizacién de los valores relacionados con la investigacién, como
la disciplina, la perseverancia, la honestidad, entre otros, necesarios en la época actual.

Constituye un reto de estos tiempos, la formacion holistica del Médico General Integral por lo
que requieren transformaciones en concepciones y formas de trabajo de los profesores, para
formarlo en dar soluciones a los principales problemas del proceso salud-enfermedad de la
poblacién, con educacion familiar y comunitaria.

En consonancia con lo expresado anteriormente constituye una necesidad la formacion
investigativa de los estudiantes universitarios, lo cual ha sido ha sido estudiada y ponderada
por varios autores entre los que se pueden citar Garcia Inza, M. L (1988), Ibarra, G. (2000);
Gomez, G (2001)., Estrabau, C. (2001); Petruci, D. y Dibar, M. (2001); Majica, L. y otros (2003);
Dusl, R. y Suarez, C. (2003); Sigas, O (2004 )., Acevedo, J. (2004); Gaston, L. (2005);
Jiménez, W. (2006); Nufiez Jover, J (2009)., Barreda, L. y Peralta, H. (2009); Peraza Caballero
(2016)., entre otros, quienes de manera general precisan lo necesario del cambio de las formas
tradicionales de pensar y proceder ante la ciencia y la investigacién, hacia estadios superiores
que estén en consonancia con una reflexién epistemolédgica de avanzada.



A pesar de contar con estas investigaciones, que en el plano tedrico ofrecen informacion sobre
la formacion investigativa, ain existen insuficiencias en el trabajo metodolégico del colectivo
del afio que limita la formacién investigativa en la carrera de Medicina de la Universidad de
Ciencias Médicas de Guantanamo.

El andlisis realizado de los resultados cientificos ofrecen elementos teéricos fundamentales
para el estudio empirico dirigido a determinar el tratamiento a la formacion investigativa, desde
el colectivo del afio en la educacién médica.

Por otro lado, el resultado del andlisis de varias fuentes, entre ellas: la revision documental del
plan de estudio D para la carrera de Medicina, los programas de las asignaturas
correspondientes al primer afio, las estrategias curriculares, los textos basicos y de consulta
para el estudiante permitié precisar los siguientes elementos:

e En los programas de asignatura que conforman el curriculo base de primer
afio, los cursos propios y optativos-electivos consultados hasta el momento, no
recogen antecedentes sobre la formacidn investigativa, lo que demuestra
carencias y falta de preparacion investigativa por parte de profesores y
estudiantes.

e En las actividades docentes planificadas en la asignatura: La educacion en el
trabajo, no se abordan aspectos relacionados con el proceso de formacion
investigativa, o sea, no se trabajan habilidades que permitan a los estudiantes
desde la vinculacion docencia-asistencia realizar soluciones a los problemas
de su quehacer laboral.

e La formacién investigativa no esti declarado en la estrategia docente del
primer afio y de las asignaturas, se hace de forma aislada y no planificada en
algunos contenidos, priorizandose las habilidades clinicas.

e El trabajo metodolégico en el colectivo de afio es deficiente en relacién a la
formacion investigativa de los estudiantes, por lo que no se proponen
estrategias o alternativas para su tratamiento a través de las diferentes
asignaturas.

En correspondencia con lo anterior expresado, el estudio exploratorio con estudiantes
egresados de la carrera de Medicina de la provincia, las entrevistas realizadas a los propios
estudiantes de primer afio y profesores de la misma, devel6 los siguientes resultados:

e Se reconocid por estudiantes, egresados y profesores la importancia que tiene
dentro de su formacién profesional el tratamiento de la formacion investigativa
desde la formacion inicial.

e Con el perfeccionamiento de la carrera de Medicina, se incluyeron en algunas
asignaturas contenidos relacionados con el tratamiento a la formacion
investigativa, pero los profesores no poseen en todos los casos la suficiente
preparacion metodolégica.

De las insuficiencias anteriormente sefialadas, se determina la siguiente contradiccion
fundamental, dada entre las insuficiencias en el trabajo metodoldgico del colectivo de primer
afio de la carrera Medicina y la necesidad de implementar vias que contribuyan al tratamiento
de la formacion investigativa desde el propio colectivo, segun las exigencias del Modelo del
Profesional.

La contradiccién conlleva a identificar como problema cientifico el siguiente: ¢ Cédmo contribuir a
la formacion investigativa desde el colectivo de primer afio de la carrera Medicina de la
Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo?

En correspondencia con el problema cientifico planteado el objeto de la investigacion se define
como: el trabajo metodoldgico en la carrera Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de
Guantanamo. Mientras que el campo de accién se enmarca en: la formacién investigativa
desde el colectivo de primer afio de la carrera Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas
de Guantanamo.



Lo anteriormente expuesto permitid6 plantear el siguiente objetivo: elaborar una metodologia
para el tratamiento a la formacidn investigativa de los estudiantes, desde el colectivo de primer
afio en la carrera Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo.

Para el desarrollo de la obra fueron aplicados los siguientes métodos de investigacion:
Del nivel tedrico:

Historico y l6gico: permitié el estudio del proceso de formacion profesional en la carrera de
Medicina, asi como determinar los antecedentes y regularidades histéricas en la evolucion del
trabajo metodolégico en la carrera Medicina.

Analitico-sintético: para determinar los elementos constituyentes del problema mediante la
reflexion critica a la bibliografia especializada y de referencia para la obra, relevando
potencialidades y limitaciones. Permiti6 ademas determinar las caracteristicas de cada etapa
por las que ha transitado la formacién investigativa en el pregrado de la Educacion Superior
Médica y sintetizar desde el punto de vista tedrico-metodoldgico, los sustentos filosoficos,
pedagdgicos, psicoldgicos, y didacticos para su desarrollo en la carrera Medicina, asi como
para interpretar los resultados del diagnéstico y las experiencias en la aplicacion de la
metodologia.

Enfoque de sistema: se empled en la investigacion para la elaboracion de la metodologia con
su respectiva estructura, los componentes que la integra y la relacion entre estos. Su aplicacion
permiti6 determinar las relaciones esenciales entre los componentes didactico-metodolégicos
en la formacion investigativa de la carrera de Medicina.

Modelacién: para la elaboracién de la plataforma teérico-metodoldgica de la metodologia
propuesta para la carrera Medicina.

Del nivel empirico:

Entrevista: a profesores, directivos para profundizar en el conocimiento sobre el tema, asi como
la valoracion de la propuesta.

Encuesta: a profesores para recoger criterios y propuestas para la elaboracién de la
metodologia en el colectivo del primer afio.

Revision documental: para constatar en los documentos normativos el tratamiento al contenido
que propicie la formacion investigativa desde el trabajo metodolégico en el colectivo del primer
afio.

Observacion: a clases y actividades metodol6gicas del colectivo del primer afio de la carrera
Medicina para valorar la preparacion cientifico-metodoldgica de los profesores en la direccion
del proceso de formacion investigativa.

Pre-experimento: para la comparacion de los instrumentos del diagnéstico inicial con el final, y
arribar a resultados finales.

Del nivel matemaético — estadistico:

Analisis descriptivo (célculo de proporciones): para la cuantificacion de los resultados de los
instrumentos aplicados en todo el proceso investigativo.

Gréficos y tablas: para ilustrar la informacién empirica obtenida.
Poblacion y muestra

Se tom6 como muestra intencionada 13 profesores que representa el 65% de la poblaciéon que
la constituyen 20 profesores del colectivo pedagdgico de primer afo.

Desarrollo

1. Concepciones generales acerca de las categorias formacion y metodologia.



Al abordar la formacion investigativa se hace uso indistintamente de los términos formacion y
desarrollo, sin embargo, ¢cuales son sus definiciones? Lopez, Esteba, Rosés, Chavez, Valera y
Ruiz (2002)1 expresan que tanto el término formacién como el de desarrollo han sido
interpretados de diversas formas, y ambos son categorias fundamentales de la Ciencia
Pedagdgica, que se encuentran interconectados.

La categoria formacion se interpreta como base del desarrollo y también como consecuencia
de este; algunos la refieren a la esfera afectiva solamente pero en otros casos le dan un mayor
alcance incluyendo también en ella la esfera cognitiva. En el momento actual, la categoria
formacién ha adquirido una mayor fuerza entendida como la orientacién del desarrollo hacia el
logro de los objetivos de la educacién.

Segun Tejeda Diaz (2000)?, la formacién y el desarrollo representan etapas de la adquisicién
de la habilidad, para lo cual:

- La formacion es la etapa en que el estudiante adquiere de forma consciente los modos de
actuar, cuando bajo la direccion del maestro o profesor recibe la orientacion adecuada sobre la
forma de proceder.

- El desarrollo es la etapa donde una vez adquiridos los modos de accién se inicia el proceso
de ejercitacion.

El término formacién para la investigacion ha sido el mas utilizado por los autores al hablar de
las habilidades investigativas. Sobre su definicion Moreno (2005) plantea: es entendida como
un proceso que implica practicas y actores diversos, en el que la intervencién de los
formadores como mediadores humanos, se concreta en un quehacer académico consistente en
promover y facilitar, preferentemente de manera sistematizada (no necesariamente
escolarizada), el acceso a los conocimientos, el desarrollo de habilidades, habitos y actitudes, y
la internalizacion de valores, que demanda la realizacion de la practica denominada
investigacién. Supone una intencionalidad, pero no un periodo temporal definido, pues no se
trata de una formacioén a la que hay que acceder antes de hacer investigacion (por el tiempo en
que dure determinado programa o estancia), también se accede a dicha formacion durante la
realizacion de la investigacion y desde luego, en forma continua a lo largo de toda la trayectoria
del sujeto como aprendiz dentro y fuera del sistema escolar y desde luego, como investigador.
En este proceso de formacion para la investigacion, las habilidades investigativas constituyen
lo que Fiallo (2001) reconoce como eje transversal: son objetivos priorizados que enfatizan en
funcién de las necesidades sociales de cada momento historico concreto, determinadas aristas
de cada formacion y que la propia evolucion de la sociedad exigira el analisis y remodelacién
de los ejes establecidos en correspondencia con las necesidades sociales futuras.

En el campo de la Pedagogia se han considerado los aportes de diferentes autores acerca de
la categoria formacion, (Suarez C. 2004), (Alvarez de Zayas C.,1992, 1994 y 1996), (Villalén
G.,2004), (Horruitiner P., 2005, 2006), (Vera R., 2005), (Martinez M., 2005), ( Brito Y., 2005),
(Addine F. y Garcia G., 1995, 1999 y 2004), (Bravo,G.,2005),(Achiong G.,2007), (Fuentes,
H.,2000, 2002 y 2005); (Forgas M., 2008). De manera general, en sus definiciones estos
autores valoran la formacion como un proceso, una funcién o una capacidad evolutiva, como
una actividad que tiene como maxima pretensién el desarrollo de las potencialidades del
individuo, logrando en los mismos una formacion integral, pero el autor lo considera como un
proceso que conduce a la obtencion de un resultado, la formacion de la competencia
investigativa de los estudiantes.

El proceso de formacién del profesional se ha valorado como el proceso que de modo
consciente se desarrolla en las instituciones de Educacion Superior, a través de las relaciones
de cardacter social que se establecen entre sus participantes, con el propésito de educar, instruir
y desarrollar a los futuros profesionales, sistematizando y recreando de forma planificada y
organizada la cultura acumulada por la humanidad, y dando respuesta con ello a las demandas
de la sociedad (Fuentes Gonzalez. H. C; Matos Hernandez. E. C; Cruz Baranda. S. 2004)3.

Por otra parte, Horruitiner Silva, Pedro (2008)*, sefiala que el término formacion, en la
Educacion Superior cubana, se emplea para caracterizar el proceso sustantivo desarrollado en
las universidades con el objetivo de preparar integralmente al estudiante en una determinada
carrera universitaria y abarca, tanto los estudios de pregrado (o de grado, como se le denomina
en algunos paises) como los de postgrado, identificandose tres dimensiones: instructiva,
desarrolladora y educativa que en su integracion garantizan la formacion general e integral del
estudiante. A partir de lo antes planteado la autora considera que a partir del vertiginoso
desarrollo de la ciencia y la tecnologia constituye hoy una necesidad insoslayable la formacién
investigativa de los estudiantes, es por ello que dando continuidad a la formacion recibida por



los estudiantes en ensefianzas precedentes y con nuevos métodos y formas de darle
tratamiento, los estudiantes desde el mismo primer afio de la carrera estan en condiciones de
desarrollar  la acticidad investigativa convirtiéndose asi en jovenes investigadores que den
respuestas a diferentes problematicas que en los diferentes procesos sustantivos de la
universidad se generen.

Una de las vias de solucién del problema cientifico planteado es precisamente una
metodologia.

El término metodologia es uno de los mas recurrentes y a la vez méas polémicos en la practica y
la teoria pedagdgica. El andlisis etimolégico revela que proviene del griego “methodos” que
significa camino, via, camino para llegar a un fin. Es una palabra compuesta por tres vocablos
griegos: meta(“mas alla”), odds (“camino”) y logos (“estudio”). El concepto hace referencia a los
métodos de investigacion que permiten lograr determinados objetivos en una ciencia; por lo
que, la metodologia no es mas que el conjunto de métodos que rigen una investigacion
cientifica o en una exposicion doctrinal.

Desde el punto de vista del materialismo- dialéctico, el método “(...) es la manera de reproducir,
en el pensar, el objeto que se estudia” M. Rosental (1973:113).Constituye un procedimiento
para ordenar la actividad y por ello es también un medio del conocimiento, lo cual explica por
qué la utilizacion de un método se haya incuestionablemente ligado a la teoria que describe,
explica y a la vez permite transformar un objeto determinado. En este sentido, la Filosofia
marxista-leninista aporté un método universal de conocimiento: el dialéctico- materialista el cual
dot6 a las ciencias particulares, entre ellas a la Pedagogia, de un fundamento filoséfico coman.

Al referir la esencia del término metodologia, se parte de considerar que en la ciencia
pedagdgica, ha tenido multiples definiciones e interpretaciones, en dependencia del propdsito
para el cual se establece. Razén por la que, ha sido abordada por diferentes autores como: R.
Bermldez y M. Rodriguez (1996); N. De Armas; et al, (2006); A. Valle (2007) los cuales
coinciden en considerar que la misma constituye “Una secuencia sistémica de etapas cada una
de las cuales incluye acciones o procedimientos dependientes entre si y que permiten el logro
de determinados objetivos” (N. De Armas, 2006 :87). Se esta de acuerdo con la investigadora
Z. Matos, (2003:14) ya que en su definicién estan implicitos los rasgos que distinguen al
método como via que permite transformar un objeto dado. Ella considera que metodologia: “Es
la expresion del método, del camino que de forma operacional y funcional permite transformar
el objeto del estado inicial al estado deseado. Se asocia a los aspectos operativos del método,
a una secuencia légica de procedimientos que permite acceder al objeto de investigacion”. Por
otro lado, la metodologia entendida como resultado cientifico, de acuerdo con los criterios
planteados por N. De Armas (2006) y A. Valle (2007), se refiere al modo de organizar
determinada actividad o proceso educacional; pues constituye una manera de reflejar y definir
el camino a seguir para transformar el objeto y revelar la esencia de este, en tanto deviene en
una herramienta en la accion.

A tal efecto la metodologia se concreta en una secuencia sistémica de pasos, cada uno de los
cuales incluyen a su vez acciones o procedimientos dependientes entre si que permiten el
logro de los objetivos y tiene un caracter flexible, aunque responde a un ordenamiento légico.
Pero el contenido de este tipo de resultado supone una conceptualizacion que le atribuye
identidad propia.

Entre los autores que enfocan sus investigaciones, a partir de concebir la metodologia como
resultado cientifico y consiguen develar la unidad/diversidad de enfoques, se destacan: R.
Bermudez y A. Rodriguez (1996), F. Addine (1998), N. De Armas (2006), A. Valle (2007).

Bermudez, R. y Rodriguez, M., (1996:16) consideran la metodologia como "(...) un sistema que
relaciona los procedimientos, acciones, medios y técnicas en un proceso légico”. La
metodologia por tanto, se concibe a partir del enfoque sistémico entre todos sus elementos
estructurales y funcionales. Se coincide con N. De Armas (2006:48), al precisar que la
metodologia puede ser entendida en un plano mas general, particular o mas especifica. A partir
de los intereses de la investigacion se asume la siguiente “(...) proceso l6gico conformado por
etapas (...) o pasos condicionantes y dependientes, que ordenados de manera particular y
flexible permiten el logro del objetivo propuesto.



Al asumir esta definicién se tuvo en cuenta que la misma lleva implicita la presencia de un
objetivo que guia la actividad consciente del sujeto, contiene un sistema de acciones en una
secuencia légica, dando cumplimiento a una serie de requisitos o exigencias y conduce a la
obtencion de un resultado: implica la transformacién del objeto sobre el cual incide la
metodologia.

Si se parte del hecho de reconocer que las metodologias determinan su direccién, en
dependencia de la parte del objeto que se pretenda explicar; en el caso concreto de la
presente, consiste en como contribuir a la formacién investigativa de los estudiantes desde el
trabajo metodologico, en el primer afio de la carrera Medicina. En este sentido la metodologia
gue se propone permite representar integralmente como debe ocurrir ese proceso a partir de
determinar sus componentes esenciales, sus relaciones y su organizacion.

Teniendo en cuenta todo lo anterior se define la metodologia para la formacién investigativa
de los estudiantes desde el trabajo metodolégico como: una herramienta cientifico-
metodoldgica que posibilita a los profesores del colectivo de primer afio, transformar tanto las
concepciones tedricas como el perfeccionamiento de los métodos y formas para lograr una
formacion mas investigativa en los estudiantes de la carrera Medicina.

En su conformacion se tuvieron en cuenta los rasgos que caracterizan una metodologia, entre
ellos:

a) Se sustenta en un cuerpo teérico (categorial y legal) de la Filosofia, las Ciencias de la
Educacién, las Ciencias Pedagogicas y las ramas del conocimiento que se relacionan con el
objetivo para el cual se elabora la metodologia (Didactica de las Ciencias Sociales).

b) Es un proceso légico conformado por “etapas”, que ordenadas de manera particular y
flexible, permiten la obtencién del objetivo propuesto.

c¢) Cada una de esas etapas incluye un sistema de procedimientos condicionantes,
dependientes y ordenados l6gicamente de una forma especifica.

2.- Elementos de la metodologia para la formacidon investigativa en los estudiantes de la
carrera de Medicina de Guantanamo.

La metodologia para la formacion investigativa en los estudiantes de la carrera de Medicina de
la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo, esté estructurada en:
1. Objetivo general.
2. Fundamentacion.
3. Fases para su implementacion.
e Fase |. Capacitacion (Profesores de la carrera).
e Fase Il. Iniciacion de la formacion y desarrollo de la formacién investigativa (ler
afo de la carrera).
e Fase lll. Consolidacion del desarrollo investigativo . (1er afio de la carrera).
4. Evaluacion del proceso. (Periddica, al culminar cada fase y final al culminar el afio de la
carrera).
En las Fases Il y lll, es decir la metodologia ya aplicada directamente a los estudiantes de la
carrera, las tareas orientadas a los estudiantes se persigue cumplan con las caracteristicas de
frecuencia, periodicidad, flexibilidad y complejidad que segun criterio de autores consultados
garantizan la formacion investigativa, las acciones que se ejecutan se van introduciendo por
niveles de complejizacién denominados de iniciacion, potenciacion y transformacion que se van
desarrollando en ese orden en la medida que los estudiantes van elevando su actividad
investigativa, de manera tal, que la transformacion de una etapa, constituye la iniciacion de la
siguiente.

2.1. Objetivo general de la metodologia.

La formacién investigativa de los estudiantes de la carrera de Medicina de la Universidad de
Ciencias Médicas de Guantanamo.



2.3-Fundamentos de la metodologia

En la Educacion Superior Cubana se han producido cambios sustanciales en su organizacion,
los planes de estudio, entre otros. Estas transformaciones requieren reformular la concepcién y
puesta en practica del trabajo metodoldgico y sus niveles organizativos para conducirlo, a partir
de que dicho proceso, sus funciones, sistema de trabajo y de relaciones resultan
fundamentales para alcanzar las transformaciones necesarias, encaminadas a elevar la calidad
educacional y el cumplimiento del fin y los objetivos de este nivel de ensefianza.

Una metodologia para la formacién investigativa en el primer afio de la carrera Medicina,
desde el trabajo metodoldgico del colectivo de afio, debe ser fundamentado y sustentado en las
ciencias filoséficas, socioldgicas, psicologicas, pedagdgicas, didacticas, de direccion y legales
a partir de que sus categorias, leyes y principios constituyen el sustento teérico para la
organizacioén estructural y funcional del sistema de trabajo metodoldgico de la carrera Medicina
de manera que responda a las exigencias y condiciones actuales de la formaciéon médica en
Cuba.

Cuando la realizacion el trabajo metodoldgico para la formacion investigativa se realiza sobre
estas bases, mejora la preparacién de los profesores del colectivo de afio lo cual se
materializa en la practica educativa, y en la solucién de los problemas profesionales. Por otra
parte, a través de la comunicacién se les ensefia en las actividades metodoldgicas, pero
también se aprende de ellos, al ser un intercambio mutuo de experiencias como proceso de
interacciéon entre los sujetos, generando implicacién emocional, intelectual o comportamental
(R. Delgado, 2009:6).

Se planificaron un conjunto de actividades metodolégicas en el afio dirigidas a la formacion
investigativa en que el responsable de la ejecucion del trabajo metodoldgico, debe dominar la
caracterizacion del personal docente que atiende (limitaciones y potencialidades, expectativas
e intereses), el nivel de desarrollo alcanzado, y proyectar el nivel deseado

En la metodologia que se propone, la realizacion del trabajo metodoldgico para la formacion
investigativa estad concebido para lograr un objetivo que responde a una necesidad historico-
concreta: la formacion inicial y continua de los futuros profesionales de la salud y lograr asi el
encargo social de la Universidad médica cubana, la cual consiste “Preservar, desarrollar y
promover, a través de sus procesos sustantivos y en estrecho vinculo con la sociedad, la
cultura de la humanidad”.(P. Hourrutinier, 2006:6 )

La metodologia elaborada da tratamiento a la formacién investigativa que segin Machado et al
(2008) y con el cual coincidimos, la considera como la célula del proceso formativo donde, bajo
la direccién y orientacion del profesor, el estudiante ejecuta diversas acciones, utilizando la
I6gica y la metodologia de la ciencia, tendiente a la solucion de situaciones y problemas que
acontecen en el ambito docente, laboral e investigativo, al trabajo independiente del estudiante,
que garantiza la aprehension de los conocimiento y el desarrollo de habilidades, el trabajo
cientifico estudiantil, por lo que le aporta en el orden metodolégico a su formacién cientifica
investigativa, asi como, su quehacer investigativo en la ejecucién de las practicas laborales.

Conclusiones

-En los ultimos afios debido al vertiginoso desarrollo de la ciencia y la tecnologia se ha
incrementado el tratamiento de la formacidn investigativa en las universidades desde la
formacién inicial.

-La aplicacion de nuevos métodos y formas en el trabajo metodoldégico desempefian un papel
esencial en la formacion investigativa de los estudiantes al permitir la vinculacién de los
estudiantes a los problemas profesionales de la localidad.

-El estudio y la sistematizacion de las definiciones formacion y metodologia, de manera
general, permitid determinar: una metodologia para la formacién investigativa, asi como sus
componentes y etapas que condicionan el desempefio eficiente de los futuros profesionales de
la salud.
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