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RESUMEN 

La ponencia es el resultado de la experiencia de los autores en la impartición de la asignatura Teoría 
Sociopolítica. En el contexto del proceso de enseñanza aprendizaje de la citada asignatura se 
promovió el trabajo con la obra martiana a la luz de los objetivos de esta, para contribuir a su 
formación martiana. La experiencia en cuestión sujeta a perfeccionamiento forma parte de una 
investigación de maestría. Se pudo concluís que: la asignatura Teoría Sociopolítica posee 
potencialidades para contribuir a la formación martiana de los estudiantes en cuestión, que de la 
Licenciatura en Educación dadas las coincidencias que existen entre su objeto de estudio y las 
problemáticas abordadas por José Martí en su obra, la formación martiana desde el proceso de 
enseñanza aprendizaje de la asignatura Teoría Sociopolítica exige un tratamiento didáctico de la obra 
de José Martí que trasciende su concepción como referente teórico y que su introducción favoreció 
una mayor comprensión por parte de los estudiantes de la condición de componente de la Ideología 
de la Revolución Cubana que se reconoce en el pensamiento martiano y la práctica política cubana 
posterior a 1959. 

PALABRAS CLAVES: Formación martiana-Teoría Sociopolítica. 
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ABSTRACT  

The presentation is the result of the experience of the authors in the teaching of the Sociopolitical 
Theory subject. In the context of the teaching-learning process of the aforementioned subject, the 
work with the Martian work was promoted in light of its objectives, in order to contribute to Marti's 
formation. The experience in question, subject to improvement, is part of a master's research. It was 
possible to conclude that: the Sociopolitical Theory subject has the potential to contribute to the 
Martian education of the students in question, that of the Degree in Education given the coincidences 
that exist between their object of study and the problems addressed by José Martí in his work, Marti 
education from the teaching-learning process of the socio-political theory subject requires a didactic 
treatment of the work of José Martí that transcends his conception as a theoretical reference and that 
its introduction favored a greater comprehension on the part of the students of the condition of 
component of the Ideology of the Cuban Revolution that is recognized in Martí's thought and Cuban 
political practice after 1959. 

KEYWORDS: Marti Training-Sociopolitical Theory. 

INTRODUCCIÓN 

Los seres humanos necesitan del aprendizaje de la cultura que el grupo ha creado como recurso para 
favorecer el desarrollo social. Tradicionalmente se ha privilegiado el aprendizaje científico y técnico 
debido a su vinculación inmediata con la práctica productiva. No obstante, la relación de lo individual 
y lo colectivo en el contexto de la vida en sociedad demanda de la formación ética de los miembros 
de ella.  

En la formación ética de los estudiantes resulta útil la asunción de paradigmas, personalidades que 
como resultado de las cualidades de las que son portadoras se convierten en objetivos a alcanzar. La 
vida de José Martí (1853-1895) constituye un ejemplo de eticidad y sabiduría, las que se constatan en 
su compromiso inquebrantable con las causas justas. Ello justifica que tras su caída en combate se 
haya asumido como estandarte de las luchas justas de la humanidad. Su confianza en el 
mejoramiento humano, en las potencialidades de la cultura y por tanto de la educación para liberar al 
hombre de la esclavitud y la ignorancia lo ha convertido en paradigma de intelectual y político para las 
actuales generaciones de educadores. 

El pensamiento martiano fue asumido como objeto de estudio de la educación cubana en general y 
en la Educación Superior en particular tras su caída en combate. Al decir de Fidel Castro (1926- ) la 
generación de revolucionarios de la que él forma parte de él había “(…) recibido, por encima de todo, 
los principios éticos sin los cuales no puede siquiera concebirse una revolución. De él recibimos 
igualmente su inspirador patriotismo y un concepto tan alto del honor y de la dignidad humana como 
nadie en el mundo podría habernos enseñado”. (Castro. F; 2009:1) 

Ello hace necesario plantearse la formación martiana como prioridad del sistema educacional cubano 
desde la cual se contribuye a “(…) preparar al hombre para vida (…)”. (Martí. J; 1975:281) Dicha 
preparación esta subsumida en la misión de la universidad cubana de “Preservar, desarrollar y 
promover, a través de sus procesos sustantivos y en estrecho vínculo con la sociedad, la cultura de la 
humanidad”. (Horruitiner. P; s/f:9) En consecuencia la presente ponencia persigue como objetivo 
trasmitir la convicción de sus autores en torno a la necesidad de pensar la formación martiana como 
una prioridad de la educación superior. 

DESARROLLO 

La práctica pedagógica cubana desde inicios del siglo XX encontró parte de su fundamento ético y 
cívico en el trabajo con la obra de José Martí. La comparación entre el contenido de la obra de José 
Martí y la política educacional posterior al triunfo revolucionario de enero de 1959 evidencia 
importantes coincidencias. No obstante, la formación martiana, evidencia falta de sistematicidad y 
organicidad hasta los años 1990, aunque es posible constatar avances. A partir de la adopción del 
plan C la formación martiana inicia una nueva etapa caracterizada por mayores avances en su 
concepción caracterizado por la inclusión de asignaturas, la elaboración de bibliografías y 
orientaciones metodológicas, sin embargo se valora como limitada.  

La nueva generación de planes de estudio (E) asumida de forma gradual a partir del curso 2016-2017 
concibe la formación inicial en cuatro años. Ello ha motivado la disminución del número de disciplinas 
y asignaturas motivando la desaparición de la o las asignaturas dedicadas al estudio del pensamiento 
ético de José Martí. Consecuentemente con la política educacional no se trata de eliminar el estudio 
de estos contenidos, sino que obliga a explotar las potencialidades que ofrecen las asignaturas a 
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impartir.  

Los acontecimientos que tuvieron lugar en los países del antiguo Campo Socialista y la URSS, cuyo 
desenlace fue el fin de los modelos de construcción del socialismo que protagonizaban, motivó la 
revisión de la naturaleza de los contenidos sociopolíticos que se impartían en los diferentes espacios 
formativos en Cuba. (Velázquez. A; 1998:23) Como resultado del mencionado proceso de revisión se 
produjo el perfeccionamiento de la concepción de la preparación sociopolítica que se impartía en la 
educación superior. Una de sus manifestaciones más significativas fue la sustitución de la asignatura 
Comunismo Científico por la actual Teoría Sociopolítica, proceso que inicia en 1995.  

La asignatura Teoría Sociopolítica se orientó hacia un objeto más amplio pues incluía los problemas y 
tendencias contemporáneos centrado en lo político-social. Este concepción respondía a la nueva 
realidad cubana abocada a relacionarse más con el mundo capitalista, con contradicciones que se 
profundizan constantemente y que debía comprender en pos de la decisión de continuar 
construyendo el socialismo. 

Dicha transformación evidencia la marcada significación sociopolítica que posee la educación 
superior al preparar a los profesionales para el ejercicio de una profesión en favor de un proyecto 
político particular. En ese contexto la formación inicial de profesionales de la educación posee 
especial relevancia por ser el espacio formativo de los sujetos que deberán contribuir a la formación 
sociopolítica de nuevas generaciones de ciudadanos.   

El perfeccionamiento continuo de la labor educacional motiva sistemáticas adecuaciones a los 
contenidos a impartir. En septiembre de 2011, la subcomisión nacional para el perfeccionamiento de 
la asignatura define como objetivo general de esta: “Que los estudiantes sean capaces de valorar 
críticamente las principales teorías y procesos políticos, desde la concepción marxista-leninista de la 
política como instrumental teórico-metodológico, en correspondencia con los intereses de la 
Revolución y la construcción del socialismo en Cuba.”(Ministerio de Educación Superior; 2011:1) Para 
la realización de dicho objetivo se establece la impartición de conocimientos relacionados con la 
política, la ética, el poder, sujetos y procesos políticos de carácter nacional e internacional; se decide 
prestar especial atención a la concreción cubana. 

Se orienta que desde el proceso de enseñanza aprendizaje se deben desarrollar habilidades que 
favorezcan que los profesionales en formación inicial alcancen niveles superiores de cultura política 
entendida como “(…) disposiciones u orientaciones de los sentimientos y comportamientos de los 
individuos, grupos y sociedades hacia los objetos políticos” (Pérez. J; 2014:25). Deben formarse 
como profesionales con una elevada preparación técnica y un elevado compromiso con la sociedad lo 
que constituye uno de los pilares del pensamiento martiano. Ello posibilitará que en su desempeño 
profesional puedan además de desarrollar acciones de carácter técnico profesional puedan contribuir 
a la educación político-ideológica de sus estudiantes. 

Como resultado del trabajo realizado por la subcomisión mencionada se consideró como: “(…) un 
nuevo elemento de gran interés, insuficientemente estudiado en las universidades cubanas: las 
reflexiones de José Martí sobre este tema (perspectivas de análisis de la política), o sea, su 
reconocimiento de la influencia de la Ciencia Política en la suerte de la nación, sus criterios acerca de 
los móviles sociales de la política, la necesidad de participar en las creaciones políticas, la existencia 
de una “cultura política científica”, el condicionamiento ético de la política y el tratamiento de ésta en 
relación con los valores libertad, felicidad, dignidad, independencia y justicia” (Ministerio de Educación 
Superior; 2011:3) A lo anterior se considera oportuno agregar su conocimiento de los Estados Unidos 
y su papel en las relaciones con Cuba y América Latina así como el deber de Cuba en el continente. 

Resulta coherente con la concepción de la formación martiana, entendida como el “Proceso de 
aprehensión, fundamentalmente desde lo áulico, de las ideas y valores martianos que adquieren una 
significación sui generis para los diferentes sujetos, convirtiéndose en recursos personológicos que le 
permiten orientar su interacción con los restantes miembros de la sociedad y el medioambiente.” 
(Cruz. A; 2015:5) prestar atención a las problemáticas señaladas por esas autoras. Es profundamente 
martiana la preocupación por la política, sus mecanismos de funcionamientos y sus vínculos con la 
cultura, sin embargo se considera una carencia que no sea suficientemente tenido en cuenta la 
determinación ética de la política, la organización del Estado y la relación entre las instituciones 
públicas y el ejercicio de la ciudadanía. En esta investigación se asume ese resultado de las citadas 
por considerarse que evidencia conocimiento de la obra martiana y de la asignatura en cuestión. No 
obstante se considera limitado desde la perspectiva didáctica al no ofrecer una propuesta de esta 
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naturaleza ni especificar los escritos martianos a utilizar, además resulta insuficiente la atención que 
se le brinda a la actitud asumida por Martí durante su vida.  

 Propuesta de tratamiento didáctico a la obra martiana desde el proceso de enseñanza 
aprendizaje de la asignatura Teoría Sociopolítica. 

Temas de la 
asignatura 

Teoría 
Sociopolítica 

Contenidos martianos Bibliografía Actividad a 
desarrollar 

Tema 1: 
Teoría de los 
procesos 
políticos 
contemporáne
os. 

 

1. Las concepciones 
de Martí acerca de la 
política, y el papel de 
esta en los procesos 
de socialización y 
participación política. 

2. Sus conceptos de 
cultura, la relación de 
esta con la política. 

3. Criterios de Martí 
acerca que es un 
partido,  y la relación 
con las funciones de 
este tipo de 
organización, así 
como su papel en la 
sociedad. 

4. Papel que 
desempeñan los 
políticos en la 
sociedad. 

5. Importancia de la 
participación 
ciudadana como 
transformadora de la 
sociedad.  

1. Castillo, J (s/f). La categoría 
política en el pensamiento de José 
Martí. Disponible en 
http://patriasimboloidentidad.umcc.
cu/trabajos/anteriores/LA%20CATE
GORA%20POLTICA%20EN%20E
L%20PENSAMIENTO%20DE%20J
OSE%20MARTI.doc. Consultado 
en 24/10/2016 a 10:00.  

2. Martí, J (1975) La política. 
Disponible en 
http://www.josemarti.cu/publicacion
/la-politica/. Consultado el 
25/10/2016 a 16:00.  

3. Martí, J (1975) Nuestra 
América. En: Obras Completas, 
tomo 6, Editorial de Ciencias 
Sociales, La Habana. Cuba. p. 15-
23  

4. Martí, J (1975) Política 
insuficiente. En: Obras Completas, 
tomo 2. Editorial de Ciencias 
Sociales, La Habana. Cuba. p. 
193-195. 

5. Pupo, R (2006). La relación 
ética - política en el pensamiento 
de José Martí. Disponible en 
http://librinsula.bnjm.cu/1-
205/2006/enero/107/documentos/d
ocumento343.htm. Consultado en 
17/ 2/ 2015 a 10:00. 

6. Pupo, R (s/f) Martí y su ensayo 
"Nuestra América": Política y 
cultura. Disponible en 
http://www.josemarti.info/articulos/
marti_nuestramerica.html. 
Consultado en 17/ 2/ 2015 a 10:00.  

Se integra aquí la 
acción número 
cuatro de Pérez, J 
(2014) validada 
en su 
investigación en 
opción al grado 
académico de 
Máster en 
Educación. 

Título: La relación 
ética, política y 
cultura en la obra 
martiana 

Objetivo: Explicar 
la significación de 
la relación ética-
política-cultura en 
la obra martiana, 
revelando la 
significación 
práctica de sus 
principios y 
valores para el 
análisis de los 
problemas del 
mundo actual, la 
vida personal y 
profesional. 

Forma de 
organización: 
Trabajo 
extradocente. 

 

Tema 2. 
Corrientes 
políticas 
contemporáne
as. 

 

1. Criterios de Martí 
acerca de la igualdad 
entre los hombres. 

2. Defensa del medio 
ambiente 

3. Papel del estado 
como ente mediador 
entre el poder y las 
clases sociales 

1. Betto, F (2013). Martí y la 
Revolución Cubana. Disponible en 
http://alainet.org/active/61285. 
Consultado el 15/2/2015 a 15:00.  

2. Martí, J (1894) Carta a Fermín 
Valdés Domínguez de mayo de 
1894. Disponible en 
http://historia.cubaeduca.cu/index.p
hp?option=com_content&view=arti

Título: Algunas 
cuestiones 
políticas 
contemporáneas.  

Objetivo: Analizar 
la visión martiana 
relativa a la 
igualdad entre los 
hombres, la 
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existentes.  

4. Analizar las ideas 
martianas 
relacionadas con el 
socialismo 

cle&id=2138%3Aclave-marti-
218&catid=53&Itemid=79. 
consultado el 25/10/2016  a 14:00.  

3. Martí, J (1975) Congreso forestal. 
Disponible en 
http://www.josemarti.cu/publicacion
/congreso-forestal/. Consultado en 
25/10/2016 a 15:00.  

4. Martí, J (1893) Mi raza. 
Disponible en 
http://www.josemarti.info/document
os/mi_raza.html.  consultado en 
252/10/2016 a 16:00. 

relación hombre – 
naturaleza y el 
papel del Estado 
en la sociedad. 

Forma de 
organización: 
Seminario (en el 
que se dará 
tratamiento entre 
otros aspectos a 
los aquí 
señalados) 

Tema 3: La 
Dimensión de 
la política en 
las Relaciones 
Internacionale
s. 

 

1. Necesidad que tiene 
Cuba de establecer 
relaciones 
internacionales, 
insertándose en los 
distintos mecanismos 
de integración que se 
han desarrollado en el 
contexto 
contemporáneo 
actual, como la 
Alianza Bolivariana 
para las Américas, 
(ALBA), la Comunidad 
Económica 
Latinoamericana y 
Caribeña, (CELAC), el 
Movimiento de países 
No Alineados, 
(MNOAL), y su 
participación en la 
Organización de las 
Naciones Unidas, 
(ONU), en disímiles 
momentos históricos 
de la revolución, en 
defensa de los 
principios soberanos 
de la nación cubana, 
entre otros. 

2. Respeto a la cultura 
e identidad del resto 
de los pueblos tanto 
de América como 
dentro de otros 
lugares del mundo. 

3. Criterios de Martí 
acerca de la guerra y 
sus consecuencias. 

4. Sus concepciones 
antiimperialistas, 
papel de los Estados 
Unidos en relación 

5. Asamblea Nacional del Poder 
Popular. (2002) Constitución de la 
República de Cuba. Disponible en 
http://www.fgr.cu/sites/default/files/
Constituci%C3%B3n%20de%2020
02.pdf. Consultado el 25/10/2016 a 
15:35.  

6. Martí, J (1975) La conferencia 
monetaria de las Repúblicas de 
América en Obras Completas tomo 
6. Editorial de Ciencias Sociales. 
La Habana. p 155-167.  

7. Martí, J; Gómez, M (1975) 
Manifiesto de Montecristi. El 
Partido Revolucionario Cubano a 
Cuba en: Obras Completas tomo 4. 
Editorial de Ciencias Sociales. La 
Habana. p 93-101.  

8. Paz, I (2015) En el aniversario 
120 de la carta inconclusa a 
Manuel Mercado. Disponible en 
http://www.cubadebate.cu/opinion/
2015/05/17/en-el-aniversario-120-
de-la-carta-inconclusa-a-manuel-
mercado/. Consultado en 
25/10/2016 a 16:00.  

9. Pupo, R (s/f) Martí y su ensayo 
"Nuestra América": Política y 
cultura. Disponible en 
http://www.josemarti.info/articulos/
marti_nuestramerica.html. 
Consultado en 17/ 2/ 2015 a 10:00.  

10. Ramos, R (s/f) Aproximaciones al 
pensamiento latinoamericanista de 
José Martí. Claves del ensayo 
“Nuestra América”. Documento en 
soporte digital.  

11. Toledo, S (2013) Luces de José 
Martí para el socialismo. Disponible 
en http://cinereverso.org/?p=6126. 
Consultado en 27/2/2015 a 17:00.  

Título: La 
Dimensión de la 
política en las 
Relaciones 
Internacionales. 

Objetivo: Analizar 
la dimensión 
política de las 
relaciones 
internacionales, la 
labor martiana al 
respecto y los 
niveles de 
concreción en la 
política exterior de 
la revolución 
cubana posterior 
a 1959. 

Forma de 
organización: 
Seminario (en el 
que se dará 
tratamiento entre 
otros aspectos a 
los aquí 
señalados) 
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con Cuba y el resto 
del mundo. 

Tema 4: El 
sistema 
político 
cubano. 

 

1. Relación de las 
particularidades del 
sistema político 
cubano y la república 
que soñó Martí. 

2. Conceptualización 
acerca del líder y su 
papel en las masas 
populares. 

3. Interrelación de las 
concepciones 
martianas antes 
estudiadas al análisis 
del desarrollo del 
sistema político 
cubano. 

1. Blanco, N (2010) El ideal 
democrático revolucionario de José 
Martí sobre la república. 
Documento en soporte digital.   

2. Asamblea Nacional del Poder 
Popular. (2002) Constitución de la 
República de Cuba. Disponible en 
http://www.fgr.cu/sites/default/files/
Constituci%C3%B3n%20de%2020
02.pdf. Consultado el 25/10/2016 a 
15:35.  

3. Martí, J (1873) La República 
Española ante la Revolución 
Cubana. Disponible en 
http://www.damisela.com/literatura/
pais/cuba/autores/marti/espanola/in
dex.htm. Consultado en 22/3/2015 
a 16:00. 

4. Martí, J (1893) Ciegos y 
desleales. En: Obras Completas, 
tomo 2. Editorial de Ciencias 
Sociales, La Habana. Cuba. p. 
215-217. 

5. Martí, J (1893) Persona y patria. 
En: Obras Completas, tomo 2. 
Editorial de Ciencias Sociales, La 
Habana. Cuba. p. 277-281. 

6. Martí, J (1894) Crece. Disponible 
en 
http://www.josemarti.cu/publicacion
/crece/. Consultado en 25/10/2016 
a 15:30. 

7. Paz, I (2011) La república en 
José Martí. Disponible en 
http://www.juventudrebelde.cu/cub
a/2011-08-08/la-republica-en-jose-
marti/. Consulta en 7/3/2014 a 
14:35. 

8. Rodríguez, P (2012) Alcance y 
trascendencia del concepto de 
República de José Martí. En Al sol 
voy. Atisbos a la política martiana. 
Centro de Estudios Martianos. La 
Habana. p. 93- 100. 

9. Rodríguez, P (2012) La república, 
Martí y la nación. En Al sol voy. 
Atisbos a la política martiana. 
Centro de Estudios Martianos. La 

Título: El ideal 
martiano en el 
sistema político 
cubano. 

Objetivo: Analizar 
la presencia 
martiana en el 
sistema político 
cubano. 

Forma de 
organización: 
Trabajo 
extradocente.  
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Habana. p. 101-116. 

10. Paz, I (2011) La República que 
soñó Martí. Disponible en 
http://www.juventudrebelde.cu/cub
a/2011-08-08/la-republica-en-jose-
marti/. Consultado en 7/3/2014 a 
16:30. 

11. Comité Central del Partido 
Comunista de Cuba (1995) La idea 
de un solo Partido es un legado  
de José Martí. Disponible en 
http://www.granma.cu/granmad/sec
ciones/6to-congreso-pcc/nacion-
cubana/artic-04.html. Consultado 
en 7/3/2014 a 13:00.  

 

La propuesta anterior es resultado de la experiencia de los autores como docentes en la educación 
superior y ha sido puesta en práctica desde el curso 2014-2015 con estudiantes de diferentes 
especialidades de la Licenciatura en Educación constatándose transformaciones en la formación 
martiana de los estudiantes fundamentalmente en lo relacionado al conocimiento de la vida y obra de 
José Martí así como a la continuidad y ruptura entre el pensamiento de José Martí y la práctica 
política cubana posterior a 1959.  

CONCLUSIONES 

• La asignatura Teoría Sociopolítica posee potencialidades para contribuir a la formación martiana 
de los estudiantes de la Licenciatura en Educación dadas las coincidencias que existen entre su 
objeto de estudio y las problemáticas abordadas por José Martí en su obra. 

• La formación martiana desde el proceso de enseñanza aprendizaje de la asignatura Teoría 
Sociopolítica exige un tratamiento didáctico de la obra de José Martí que trasciende su 
concepción como referente teórico.  

• La formación martiana de los estudiantes de la Licenciatura en educación desde el proceso de 
enseñanza aprendizaje de la asignatura Teoría Sociopolítica favorece una mayor comprensión 
por parte de los estudiantes de la condición de componente de la Ideología de la Revolución 
Cubana que se reconoce en el pensamiento martiano y la práctica política cubana posterior a 
1959. 
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