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nos impone la necesidad de aprender a
mirar desde la posicion y perspectiva del
otro, de aqguel que consideramos como
“inferior” porque no concuerda con nuestra
manera ‘“racional-cientifica” de explicar,
comprender e interpretar la realidad del/
mundo en gue vivimos, considerando a ésta,
por lo mismo, como "superior”, cuando en
realidad no es mas que otra manera de ver,
vivir y convivir, otra manera de estar siendo
y de estar relaciondandonos unos con otros y
una forma distinta de establecer nuestro
contacto con el mundo que nos rodea y del
cual, gueramoslo o no, finalmente formamos
parte, sea que estemos o no dispuestos a

aceptario.
Carla Valdespino 20089.
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INTRODUCCI()N

La educacion es un eje en la vida del ser humano pues el aprendizaje en los diversos
momentos de nuestro acontecer nos ayuda a sobrevivir y cubrir las necesidades
apremiantes: trabajo, alimentacion, salud, vivienda, relaciones sociales; por
mencionar algunas. Sin embargo, si no tenemos las bases para lograrlo, para
sentirnos parte de nuestro entorno y respetar la diversidad cultural, podemos caer en

conflicto con nosotros mismos y con los demas.

El fendbmeno educativo se ha vuelto mas complejo a medida que se incluyen
aspectos y elementos distintos para su andlisis, analizar la educacion y sus procesos
debe considerarse ademas de interesante, prioritario pues el futuro de generaciones
de alumnos esta directamente vinculado con los programas educativos que al tiempo
de formar también modifican la formacion del individuo respecto a su contexto social,
economico, politico y cultural. Por lo anterior y porque me complace el saberme parte
del proceso de formacion a nivel secundaria, es que decido realizar este
investigacion para obtener el grado de Maestra en Docencia y Administracion de la
Educacion Superior a través de un recuento tedrico-histérico de la Educacion para la
Paz y la Formacién Ciudadana para Jovenes Mexiquenses, Asignatura Estatal

perteneciente al curriculum de Educacion Secundaria en el Estado de México.

Debo alertar que este estudio tal vez no convenza a aquellos que piensan que el
individualismo y materialismo es lo Unico que tenemos en comun los individuos y que
en nuestro pasar por la vida necesitamos Unicamente de objetos materiales para
valer como humanos. Ciertamente este es un trabajo casi exclusivamente justificativo
del porque introducir la educacion para la paz en el proceso de educaciéon basica de

los jovenes de secundaria.



Sin embargo no pretendo ni es mi intencidn convencer a nadie de estos argumentos,
si no es que ya esta convencido y trabajando de una forma u otra en la mejora de la

realidad humana.

Convencida de que no importa el medio sino el fin cuando hablamos de mejorar

nuestra calidad como humanos me permito expresar estas reflexiones:

La educacion secundaria en México se define como el ultimo tramo de la ensefianza
basica obligatoria que atiende alumnos entre los 12 y 15 afios de edad. Comprendida
como el puente entre la educacion elemental y la preparatoria, la secundaria se
coloca como punto intermedio entre los niveles de educacion primaria y educacion

superior.

La Secretaria de Educacién Publica (SEP) es la encargada de suministrar a los
profesores los planes y programas de estudio revisados y modificados con cierta
periodicidad para atender las necesidades de la poblacion infantil y juvenil del pais.

Decretos, reformas de caracter educativo, modalidades y planes de estudio han
surgido en torno a la educacion secundaria en México, desde 1915 que se
promulgara de manera formal, hasta 2006 con la Reforma de la Educacion
Secundaria, 2006 (RES). Durante este periodo de tiempo los encargados de
administrar y dosificar la educacion basica en México y en particular la educacion
secundaria; se han dado a la tarea de ajustar planesy programas de estudio con la
intencién, de actualizarlos, de que sean Utiles y aplicables en los distintos entornos y
a lo largo de la vida de los estudiantes, procurandoles al mismo tiempo la
preparacion académica, los métodos de estudio y la formacidn necesaria para

continuar con una preparacion profesional.

En discurso politico lo antes mencionado suena grato, mas cuando hace referente a
que la educacion basica es “para todos los nifios y nifias de México” y en situaciones
de igualdad; igualdad en la que no cabe la distincion de género, raza o economia
implicando con esto un respeto la diversidad cultural. Pero la realidad latente se ha
encargado de mostrar variadas formas de violencia que giran en torno, dentro y al

respecto de la educacion secundaria.



Casi un siglo ha pasado desde que se promulgoé la educacion basica en México, sin
embargo las practicas educativas a nivel secundaria aln muestran un autoritarismo
ejercido por los profesores sobre sus alumnos (auspiciado por los directivos y
supervisores), intentando los profesores transmitir su conocimiento y al mismo
tiempo sobrevivir ante numerosos grupos de adolescentes que frente a la represion
buscan nuevas formas de rebelarse, encontrandose entonces con nuevos castigos
que los reprimen y limitan convirtiéndolos algunas veces seres pasivos, timidos, sin
creatividad; y sin irnos a los extremos, en seres deshumanizados e incapaces de

pensar en los “derechos del otro”.

Hablamos de represiones violentas hacia los jovenes de secundaria, y agresiones
intraescolares entre compaferos; hablamos de una violencia manifestada en los
indices exponenciales de intolerancia, de una violencia que excluye, de una violencia
gue discrimina, de una violencia que arrebata, de una violencia que manipula, de una
violencia que limita y que no permite ejercer autonomia, mucho menos respeto a la
diversidad escolar y cultural. Estas agresiones han incrementado la indisciplina en el
aula convirtiéndose en un detonante que incrementa los indices de reprobacién y los

conflictos violentos entre adolescentes y de los adolescentes hacia la sociedad.

La situacion descrita enmarca las condiciones de educacion de calidad deficiente,
debido a las variadas formas de agresion que impactan de manera directa o indirecta
en el aprovechamiento escolar. La exclusion, el choque generacional y las practicas
intolerantes entre jovenes genera en los alumnos un cumulo de emociones a las que
los chicos deben enfrentarse en su diario ir, permanecer y venir de la escuela.

La educacion secundaria desde mi perspectiva, ha sido analizada, revisada,
reflexionada, estudiada y comparada desde distintos enfoques y teorias educativas

a lo largo del tiempo. Todas valiosas.

Dichas investigaciones abordan temas y enfoques desde el aspecto politico,
econdmico, religioso, cultural y social. Investigaciones que refieren a contenidos
como la motivacion en el aula, la escritura, el aspecto linguistico, las dificultades de
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aprendizaje y la sexualidad. Otras sobre, conocimientos especificos, asignaturas del
curriculum de secundaria, la formacion del profesorado y tendencias educativas. Sin
dejar a un lado aquellas investigaciones derivadas del articulo 3° constitucional, de
la nueva reforma educativa, de educacion por competencias, del constructivismo en
el aula y otras mas que tratan de la historia y evolucion de la educacion. Repito,
todas valiosas y enriquecedoras en su momento, tiempo y espacio. Sin embargo, en
estas investigaciones solo se aborda a la secundaria como el medio y no como el fin;
dicho de otro modo, en algunas los adolescentes o el curriculum de estudio son la
parte central del trabajo y solo enfocan a la institucion secundaria como una etapa
transitoria o referencial; en otras, las Tecnologias de Informacion y Comunicacion
(TIC’s) son la parte medular, y la secundaria como institucion formadora solo el
medio en el que se utilizan estas TIC's, algunas mas solo hacen referencia a los
indices de alumnos que han estudiado, concluido o truncado la educacion
secundaria. Realmente pocas han sido las investigaciones generadas a nivel
nacional que tomen como referente Unico de andlisis a la Escuela Secundaria de

México.

Lo anterior me motiva a realizar este estudio con un enfoque holista y tomar como
elemento principal a la educacion secundaria, su enfoque metodologico, la
convivencia en sus aulas de clase, las agresiones intraescolares y sobre todo el
comportamiento social, la conducta y el sentir de los actores principales que dan
origen a la educaciéon en México; mismos que hasta hoy mantienen abiertas las

puertas de las instituciones educativas.

La agresion intraescolar es un término que yo lo defino como el dafio que se
infringe entre comparfieros cuando uno de ellos manifiesta su ira sobre el “otro
companero”, sin ningin motivo mas que el de perjudicar. Los conceptos
centrales de la investigacion son la intolerancia, la violencia, el choque generacional
y la exclusion, principalmente. Manifestaciones que giran en torno, al respecto y

dentro de la educacion secundaria y la educacion para la paz respectivamente.

La educacion desde mi parecer, es una tarea humana, centrada en el dialogo entre

los actores, dirigida por aquel aprendizaje que favorece a la comprension del mundo
10



actual, que permite desarrollar la personalidad de cada uno de los involucrados, que
motiva a mirar de manera consciente su realidad, que invita a hacer uso de las
competencias para resolver los conflictos de manera exitosa y que logra la
interaccién de los alumnos en esta sociedad sometida a constantes y precipitados

cambios.

El vinculo aqui expuesto entre la educacién para la paz y la asignatura de
Formacion Ciudadana para Jovenes Mexiguenses busca convertir el no respeto a la
diversidad sexual, religiosa, econdmica, educativa, social, de higiene y de salud; por
la aceptacion y reconocimiento de la diversidad cultural y la diversidad escolar que
permita reconocer los “derechos del otro” al tiempo de reconocer los derechos de

“uno” y asi lograr transformar los conflictos en relaciones pacificas.

Abordar el fenobmeno de la educacion relacionado con las situaciones de agresion
intraescolar es lo que pretendo con esta investigacion, la cual se aboca a estudiar a

la educacion desde el ambito para la paz.

Al mismo tiempo intento dar respuesta, desde el ambito educativo, a la invitacion
que hace Sandoval Forero que consiste en “educar en el camino de la diversidad y la
cultura” lineas finales que pertenecen al escrito “Desigualdad y Diversidad Social y
Cultura en el Mundo Globalizado”, articulo que forma parte del libro Desarrollo y
Globalizacion, PISAN PAPERS, No. 3. Quaderni del Dipartaento di Scienze Sociali:
editado por liIGrandevetro University. Con fecha de octubre de 2008. Y del que me he
permitido extraer aquellos puntos que considero importantes los cuales, iré
incluyendo a lo largo de este estudio a manera de citas que ayuden a contextualizar
la realidad y refuercen la secuencia tematica. Con el mismo fin he resaltado algunos
conceptos reconociendo que no son los Unicos pero si los que consideré pertinentes
y utilicé para el desarrollo del presente trabajo, que estructurado en cinco capitulos,
gueda conformado de la siguiente manera:

En el capitulo primero, abordo las pretensiones que se esperan con este estudio, y

los planteamientos que le dieron origen al mismo.
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En el segundo capitulo, referente al origen de la Asignatura Estatal: Formacion
Ciudadana para Jévenes Mexiquenses lo considero un apartado interesante, ya que
aborda el tema desde un punto de vista critico; haciendo un recorrido a groso modo
por la historia de la educacion asi como del civismo en la secundaria en los afios
70’s y las transformaciones que ha sufrido en su estructura y enfoque hasta hoy. De
manera muy general expongo algunos motivos que a mi juicio fueron razéon para
incluir en el curriculo de secundaria la asignatura estatal de formacién ciudadana,
ademas se enfatiza sobre lo conveniente de actuar con apego a la realidad con la
que hoy vivimos, misma que trae de la mano a la tecnologia motivo por el cual invito
a la reflexibn y a tratar de emplearla de manera conciente porque segun mi
argumento: el uso y manejo que se le de a las TIC’s en el aula de clases hace una

marcada diferencia en la comprension que tienen los alumnos de su realidad.

En el tercer capitulo trato de mostrar de manera breve que la tolerancia, la igualdad,
el respeto intercultural y la no violencia ante el dominio y la sumision con la que la
mayoria de los jévenes de secundaria enfrentan su diario vivir y convivir en las aulas
de clases, mas que un reto de ensefianza debe verse como una alternativa de vida
ante tantas manifestaciones violentas que hoy mantienen a los adolescentes en
constante riesgo, provocando que el grado de intolerancia en los jévenes vaya en
aumento constante. Para explicar lo anterior hago uso de aquellas estadisticas que
instituciones gubernamentales y no gubernamentales han aplicado al sector
educativo y sus entornos sociales, la interpretaciones de los datos cuantitativos es el

cuerpo de este apartado.

Dentro del capitulo cuatro menciono las generalidades de la educacion para la paz,
una semblanza de lo que es la paz, como surgen los estudios en torno a ella y
porque la educacion para la paz es una alternativa de transformacion que aplicada al
curriculo de secundaria pudiera aprovecharse para cambiar aquellas conductas
violentas, excluyentes e intolerantes de los estudiantes.

El apartado menciona la postura de algunas instituciones internacionales con apego
al desarrollo de la paz. Pero sobre todo alude a los pensares sociales de algunos de

los estudiosos de la Cultura de la Paz participes de la Catedra UNESCO de Estudios
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para la Paz y el Desarrollo con sede en la Universitat Jaume |. Castell6 de la Plana,
Espafa.

Considerando como base las definiciones de Johan Galtung, Vicent Martinez,
Francisco Mufioz y Sandoval Forero, entro otros, basicamente para definir y
profundizar en conceptos tales como: paz negativa, paz positiva, hagamos las paces,
paz imperfecta y paz imposible -noviolenta —duradera. Como elementos
fundamentales para construir una educacién para la paz.

En el uUltimo capitulo, abordare la conveniencia de educar en el camino de la
diversidad y la cultura con el propésito de generar conciencia en los alumnos y de
esta manera transformar los conflictos en situaciones no violentas. Proponiendo de
este modo la inclusion de la educacién para la paz en el proceso de formacién basica
de los jovenes de secundaria.

Todo lo anterior para promover una Educacion para la Paz, que tenga presente tanto
el reconocimiento como el respeto a la diversidad cultural y escolar, que permita que
los alumnos conozcan sus derechos y reconozcan los derechos de los otros como
via de la transformacion de conflictos en relaciones pacificas.

Invitando a la vez a las autoridades educativas y sociedades que estén incluidas en
el proceso de ensefianza y aprendizaje de los jovenes de secundaria a que se
sumen para crear una educacion integral que permita asistir a las nuevas
generaciones dotandolos de las capacidades requeridas para construir criterios
morales razonables, criticos, propios e independientes que les permitan desarrollar
habitos y actitudes morales individuales y colectivas, de responsabilidad, solidaridad,
cuidado, justicia y respeto.

El trabajo cierra con algunos comentarios y/o sugerencias a modo de conclusiones
para que sean consideradas por los lectores, investigadores y administradores
educativos; se incluyen también las referencias bibliograficas que se utilizaron en la

elaboracion de esta tesis.
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7 Arg‘umento de estudio

En este capitulo abordaremos las pretensiones que se esperan con este estudio, y
los planteamientos que le dieron origen al mismo.

De acuerdo con las noticias frecuentes que muestran los medios de comunicacion, la
sociedad mexicana esta alarmada por el giro que sufren los centros educativos como
lugares donde la violencia se da y se incrementa constantemente. Un porcentaje
preocupante de estudiantes agrede de forma continua a sus compafieros, inclusive,
cuando las victima del maltrato ("bullying™) sufran alguna discapacidad psiquica o

fisica, o sean diferente a los otros en gustos o preferencias.

Por un lado las agresiones intraescolares tan violentas y deshumanizadas que se
viven al interior de las escuelas, las crisis de identidad, los abusos excesivos entre
adolescentes y la intolerancia a la diversidad cultural son practicas comunes entre
companeros, practicas que me entristece y me indignan como humana; por otro lado
educar en el camino de la diversidad y la cultura me consuela y me invita a no
rendirme como profesora, a comprender que desde las aulas, frente a los
adolescentes podemos sembrar alternativas de vida que impacten en el bienestar

comun.

En palabras de Sandoval Forero!, una de las mayores riquezas de la humanidad estriba en la
diversidad, y su respeto y aceptacion, en buena medida, dependen de las relaciones interculturales

que se gesten; en las que el didlogo, la cooperacidon y la comunicacion son los condicionantes para

! Eduardo Andrés Sandoval Forero es antropdlogo, magister en Estudios Latinoamericanos y Doctor en
Sociologia (Universidad Auténoma del Estado de México). Profesor-investigador del Centro de Investigacion y
Estudios Avanzados en Ciencias Politicas y Administracién Publica de la Universidad Autonoma del Estado de
México. Catedratico y profesor invitado de universidades de Estados Unidos, América del Sur , Italia y Espafia.
Autor de varios libros sobre cultura, grupos étnicos y migracién. Miembro del Sistema Nacional de
Investigadores de México desde 1995. Entre otro reconocimientos obtuvo el Premio Estatal de ciencia y
Tecnologia 2005 en el drea de Ciencias Sociales y Humanidades, otorgado por el Consejo Mexiquense de Ciencia
y Tecnologia.
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transitar de los caminos de la confrontacion a los caminos de la convivencia y la paz en el mundo.
Empoderar a las comunidades. ... De conocimientos utiles para satisfacer necesidades bdsicas e
incrementar sus niveles de bienestar es, indiscutiblemente, una manera de afrontar la pobreza, y de

educar en el camino de la diversidad y de la cultura. (Sandoval, 2008:43)

Todo esto me lleva a reflexionar la interrogativa de este estudio

¢, Cudles son las alternativas que existen para transformar la agresion intraescolar en

relaciones pacificas?

Algunas otras preguntas que pueden ayudar a poner de relieve cuéles son los
objetivos y contenidos de esta investigacion son las siguientes: ¢ Cémo se manifiesta
la agresion intraescolar?, ¢Por qué las dinamicas pedagodgicas y los proceso
interactivos utilizados por el profesor marcan la diferencia en la imparticion de los
contenidos de la asignatura y se convierten en elementos fundamentales para la
construccion de una educacion para la paz en los adolescentes de secundaria?,
¢ Existe congruencia entre el programa de estudios de formacion ciudadana y las
necesidades de formacion ciudadana que requieren los jovenes de secundaria para

hacer conciencia, reflexionar y actuar en su entorno de manera positiva?

El objetivo general del presente trabajo radica en reflexionar y comprender que el
ejercicio practico de la ciudadania es la alternativa para vivir en paz y la herramienta

que facilitard la transformacion de los conflictos en situaciones no violentas.

Trasladando este objetivo general en los siguientes objetivos especificos: Indagar y
construir una reflexion que permita dar cuenta de lo conveniente que es incluir el
Estudio para la Paz en las aulas de secundaria. Analizar algunas caracteristicas que
integran el entorno violento en el que se desenvuelve el joven de secundaria.
Plantear la inclusion del estudio de la diversidad cultural como topico de la asignatura
Formacion Ciudadana Jbévenes Mexiquenses para lograr en el alumno el

conocimiento y reconocimiento de los derechos del yo y del otro.
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Sin embargo como toda investigacién cuenta con sus limitaciones y sus alcances

mismos que a continuacién se describen::

Alcances

El presente estudio dara cuenta de algunas situaciones de violencia y distintas
manifestaciones de intolerancia que enfrentaron las generaciones pasadas y
gue enfrentan hoy las generaciones presentes al interior de las instituciones
educativas.

El estudio de observacion nos permitira conocer por qué es importante
considerar en México a la Educacion para Paz dentro del proceso de
formacion basica de los adolescentes.

Este diagndstico aportard recomendaciones y conclusiones, las cuales
pueden ser tomadas en cuenta por las distintas instituciones educativas para
la inclusién de la educacién para la paz como via de resolucion de conflictos

de manera no violenta en los adolescentes.

Limitaciones

El estudio no comprende un andlisis desde el punto de vista psicolégico de los
adolescentes.

El estudio aborda a la Formacion Ciudadana desde el planteamiento del Plan
y Programa de Estudios elaborado por la SEP para la educacién secundaria,
2006.

El estudio no pretende ser una guia de andlisis, ni contiene una revision
exhaustiva de los estudios que con la paz tienen que ver.

El estudio serd valido uUnicamente para el momento que se realiza el

diagnéstico debido a la sociedad tan cambiante en la que estamos inmersos.
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Doce afos de experiencia docente en la Escuela Secundaria Federalizada No. 28
“Agustin Melgar”, también conocida como ESFAM (Ver?), ubicada en la ciudad de
Toluca, Edo. México y perteneciente a los Servicios Educativos Integrado al Estado
de México (SEIEM), me han permitido estar muy de cerca en el proceso de
reconocimiento, elaboracién, construccion y ejecucion a manera de pilotaje de la

asignatura “formacion ciudadana, para una cultura de la legalidad” en el afio 2005.

También estuve presente en la inclusién de la Asignatura Estatal a la curricula de
educacion secundaria, proyecto derivado de los Planes y Programas de Estudio
perteneciente a la Reforma de la Educacion Secundaria (RES, 2006). Asignatura que
he impartido a los seis grupos que conforman el primer grado, turno matutino de la
ESFAM desde su creacion 2005 hasta la actualidad; denominada hoy “Formacion
Ciudadana para Jovenes Mexiquenses”; ademas de fungir como jefe de academia

de esta misma Asignatura Estatal.

Experiencia laboral que hoy hace posible la realizacion de este trabajo, en el que la
investigacion documental fue de relevante importancia para lograr reunir lo aqui
expuesto, sin embargo la técnica de observacion fue fundamental y me permitié
reconocer durante mi andar por los salones de clase ciertas comportamientos y
necesidades que los alumnos demandan. Por ello me atrevo a proponer la inclusion
de la Educacion para la Paz desde los topicos de la asignatura de Formacion

Ciudadana para Jovenes Mexiquenses.

Considerando a la Asignatura Estatal: Formacion Ciudadana para Jovenes
Mexiquenses como modelo para la inclusién de la Educacién para la Paz debido a mi
experiencia laboral, lo cual permite, que cada profesor incluya la educacién para la

paz desde la asignatura que imparte, o bien que las autoridades administrativas la

2 La Escuela Secundaria Federalizada “Agustin Melgar”, fue fundada hace 38 afios en la ciudad de Toluca. Hoy
alberga a 1456 alumnos distribuidos en sus 36 grupos de los cuales 18 se trabajan en al turno matutinoy 18
mas atienden en el turno vespertino.
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consideren ya sea como uno de los talleres que por normatividad existen en el nivel

de secundaria 0 se proponga cono un taller alternativo.

La contribucién se fundamenta, desde la parte tedrica y de manera general en los
argumentos de la teoria para la paz, considerando la paz imposible como argumento
central y la educacién para la paz como alternativa de cambio y propuesta
educativa. Apoyado esto de algunos supuestos filoséficos como alternativa de

cambio.

El enfoque metodoldgico de la presente investigacion es el mismo que utilizan los
estudiosos de la Cultura de Paz, el cual es multi e interdisciplinario en perspectiva
cualitativa. En nuestro caso se concreta con el método descriptivo y analitico de la
realidad observada en el aula de clase y en el andlisis del programa de estudio
Formacion Ciudadana para Jovenes Mexiquenses, Asignatura Estatal perteneciente
al curriculum de Educacion Secundaria en el Estado de México. Se complementa con
datos cuantitativos, analizados desde la perspectiva teérica de la Cultura de Paz, en
dimensiones amplias, dejando la particularidad del fenémeno de la educacion y la

agresion intraescolar para futuros estudios.
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7 La educacion

Este capitulo permite dar cuenta de una manera breve del origen de la Asignatura Estatal:
Formacion Ciudadana para JOvenes Mexiquenses, su estructura y sus competencias.
También incluye de manera breve la importancia de ser consciente de la realidad y el
impacto de las TIC s en los adolescentes.

La situacion de crisis es inherente al cambio de siglo y a los avances tecnolégicos
que en el dltimo cuarto del siglo XX se han producido y hemos heredado en esta

primera década del siglo XXI. A esta situacion de cambio no escapa la educacion.

Ser educadores/as en el actual contexto histérico-social tiene sus propios desafios,
como los tuvieron nuestros fundadores al pensar un proyecto de Nacién y de
educacion de esa Nacion. La educacion nunca puede estar marginada o relegada de
un proyecto nacional, de un proyecto de pais, por eso me gustaria dejar en claro que
lo que esta en constante proceso de cambio y adaptacion son los contenidos
educativos y los procedimientos a través de los cuales se educa al otro, lo esencial
en la educacion no ha cambiado con el correr de los afios: la accion entre humanos,
unos que ensefian y otros que aprenden. Entonces, que es la educacion sino una

practica social.

Considero importante conocer la definicion de la palabra “educacién” para que, con

base a la misma, se puedan comprender y deducir los fines que tiene la misma.

Muchos autores la han definido tomando como caracteristica el tiempo historico en el
cual fueron efectuadas, a continuacion presento algunas definiciones de educacion
arrojadas por el buscador google y que me di a la tarea de enmarcar con la idea de
exponer a aquellos, los que considero representantes de la filosofia y términos de

educacion permitiéndome anexar la nueva corriente de la educacion para la paz.
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Definiciones de educacion a través de la historia

Cuadro 1. Irma Isabel Salazar Mastache, 2009.

AUTOR

DEFINICION

Platon (idealista)

Considera que la buena educacion es la que da el cuerpo y al alma la belleza y perfeccion, ademas atrae y

conduce a los jovenes a lo que dice la ley conforme a una recta razon.

Herbart (realista)

La educacion tiene como objetivo formar el caracter de una persona con base en la moralidad.

Rousseau

(naturalista)

La educacion es obra de la naturaleza, de los hombres y de las cosas, ademas es la formacién de habitos.

J.Dewey

(experimentalista)

La educacion es la reconstruccion de la experiencia y aumenta la habilidad para dirigir la misma experiencia que

se efectlie de manera subsecuente.

St. Tomas

(perennialista)

La educacion es la promocion de la prole al estado perfecto del hombre en cuanto a éste es el estado de virtud.

Dilthey (culturalista)

La educacién es aquella actividad planeada por medio de la cual los adultos procuran formar la vida de los seres

que estan en desarrollo.

Peters (analista

16gico)

Dominio de ciertas practicas, conocimientos y comprension de principios por medio de aprender diferentes cosas

en grandes cantidades.

Kant (idealista)

La educacion es un arte cuya pretension central es la bisqueda de la perfeccion humana. Esta cuanta con dos
partes constitutivas: la disciplina, que tiene como funcién la represion de la animalidad, de lo instintivo; y, la
instruccion, que es la parte positiva de la educacién y consiste en la transmisiéon de conocimiento de una

generacion a otra.

J. Locke El aprendizaje se realiza por asociacion de ideas. Defensor de una educacién de calidad para los nifios desde el
momento que nacen y considera un error muy grave dejarla en manos de sirvientes poco educados.

Durkheim La educacién es un conjunto de practicas, de maneras de proceder, de costumbres, que constituyen hechos
perfectamente definidos y cuya realidad es similar a la de los demas hechos sociales

Mahatma Gandhi La verdadera educacion consiste en obtener lo mejor de uno mismo. ;Qué otro libro se puede estudiar mejor que

el de la humanidad?
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Galtung La tarea de la educacion para la paz consiste en lograr que las personas sean menos manipulables. Una tarea

claramente conectada con lo que algunos han denominado “educar para la desobediencia”

La educacion desde mi parecer, es una tarea humana, centrada en el didlogo entre
los actores, dirigida por aquel aprendizaje que favorece a la comprension del mundo
actual, que permite desarrollar la personalidad de cada uno de los involucrados, que
motiva a mirar de manera consciente su realidad, que invita a hacer uso de las
competencias para resolver los conflictos de manera exitosa y que lograr la
interaccion de los alumnos en esta sociedad sometida a constantes y precipitados

cambios.

Conforme pasa el tiempo, la educacion se ha visto obligada a puntualizarse objetivos
para llegar a las metas y/o los fines generales que fijaba el modelo social-histérico
que se mostraba. Para reforzar lo mencionado, rescato la siguiente cita de Latapi

(2003), que habla sobre los fines que tiene la educacion.

Todas las leyes escolares del mundo preinscriben fines a la educacion y esos fines son en
realidad valores aunque se les formula de otra manera, pues expresan lo que supuestamente
la sociedad en cuestién se propone lograr a través de la educacion, es decir, objetivos
deseables para desarrollar las capacidades de los individuos y promover la identidad, la

cohesion y el progreso de la sociedad. (Latapi, 2003:78).

Los objetivos de la educacion se pueden manifestar de formas variadas, pero se
debe tener en cuenta que responde a distintas maneras de entender como debe ser
una sociedad, con lo cual Deval (2008), comenta que se considera dentro de este
aspecto tres fuentes de actividades de caracter escolar: 1o que el individuo desea
aprender y hacer, lo que puede y lo que debe, en donde las primeras estan
encaminadas al individuo y la dltima hacia la sociedad a la que pertenece. También
considera que declarar objetivos generales en la educacion es dificil y arriesgado ya
gue debe ser el resultado de un gran debate en el cual participaran los diversos
agentes sociales, pero hace sefialamientos en los cuales toma en cuenta que la
escuela debe apoyar al desarrollo psicolégico y social del individuo y a adquirir

elementos esenciales de la cultura humana.
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Recordemos entonces que en México, la educacién béasica es obligatoria para los
nifios y niflas como un derecho gratuito que culmina en la secundaria. La Secretaria
de Educacion Publica es la encargada de suministrar a los profesores los planes y
programas de estudio adoptan distintas modalidades mismas que se han y son
revisados y modificadas con cierta frecuencia para atender las necesidades de la

poblacién infantil y juvenil.

El hecho de que exista una institucion educativa en torno a la educacion de los
individuos no quiere decir que este espacio debe intervenir en forma total en la
misma, sino que debe dar elementos necesarios para que los actores puedan llegar
a tomar sus propias decisiones y aprendizajes para la vida y convivencia social ante
los demas. No se trata de dejar al estudiante al “libre albedrio” o a su propia “suerte”,

sino que los debe motivar a actuar de manera responsable.

La escuela es el espacio publico de creacién de lo mismo publico, en el cual se
desarrollan la formacién y los procesos de ensefianza y aprendizaje de los individuos
dentro del ambito social y tiene la obligacién de transmitir valores y conciencia social

a los que estan inmersos en ella.

Sabemos que la poblacion escolar entre los 5 y 15 afios tiene el derecho de contar
con una formacion béasica -- abreviando el contenido del articulo tercero
constitucional—para poder desarrollar una vida personal plena de manera individual
y/o familiar, ademas de ejercer una ciudadania responsable, competente y activa que

le permita continuar aprendiendo a lo largo de su vida.

Recordando que es un derecho constitucional, la educacion deberia ejercerse como
herramienta para la erradicacion de la pobreza y de la miseria, la reivindicacion del
rol de la mujer en nuestras historias nacionales y hasta como herramienta esencial

en la promocién primaria de la salud individual y comunitaria.

Sin embargo, la época de la modernidad que nos toca vivir, reclama cambios
vertiginosos en las estructuras de nuestra sociedad, la cual en la mayoria de los

casos se ve rebasada por los cambios o avances tecnologicos y sociopoliticos a nivel
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mundial, mismas que van modificando también nuestra forma de vivir, nuestras

creencias, nuestras costumbres y nuestros valores.

2 1 a secundaria

Este contexto al que nos enfrentamos dia a dia nos demuestra que los paradigmas
que se utilizan en el sistema educativo pierden vigencia y la informacion por si misma
ya no es suficiente para la formacion de los jévenes que hoy se estan formando al
interior de las instituciones educativas no obstante que la Reforma Integral de la
Educacion Secundaria (RIES), ahora Reforma de la Educacién Secundaria (RES)
plantea entre sus propositos la conformacion de una educacion para adolescentes;
‘una educacion secundaria democratica, integrada, competitiva y proyectada al
mundo” (SEP, 2002:2); las expectativas de aprendizaje que establece el plan de
estudios no son alcanzadas por los alumnos; el sistema no ha logrado la auténtica
equidad; los recursos no siempre se aprovechan en su totalidad; y la organizacion
escolar limita el logro de aprendizajes que hoy se exigen para la escuela secundaria
(SEP 2002).

Desde su creacion en 1925 como nivel posprimario®, la educacién secundaria surgié
con un sentido no so6lo propedéutico para el ingreso a la educacioén superior, sino
también como formacién general para los adolescentes, pensada ademas como
educaciéon para la vida ciudadana productiva (Santos, 1998). Contrariamente a los
resultados arrojados por el diagnéstico que realiza el Programa Nacional de
Educacion 2001-2006 (ProNaE), la educacion secundaria sigue estando lejos de los
intereses y necesidades de los adolescentes y, de paso, se cuestionan los alcances

de la reforma educativa de la ultima década del siglo XX:

La educacion secundaria, pese a la reforma de 1993, mantiene el caracter enciclopédico

del plan de estudio original como tramo propedéutico para el ingreso a la educacion

3 La Educacién Secundaria en su modalidad de posprimaria nace por decreto presidencial el 29 de agosto de 1925y en su
inicio estuvo conformada solo por cuatro instituciones o escuelas, todas ellas ubicadas en el Distrito Federal.
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superior. Es cominmente reconocido que muchos de estos contenidos tienen escasa
relacion con los intereses vitales de los adolescentes, con sus posibilidades de aprendizaje v,

mas aun, con su desarrollo integral (SEP, 2001:17).

Considerada como puente, la educacion secundaria se desarroll6 en México a partir
de la necesidad que existiera un nivel educativo entre la educacion primaria y lo que
a principios del siglo veinte era la educacion preparatoria (Zorrilla, 2004). La
educacion secundaria se encuentra en una fase de indefinicién, en un terreno incierto
a medio camino entre la primaria y la educacion media, donde comparte viejos
problemas producto de su vinculacion tradicional con el nivel medio, a la vez que
queda enfrentada a presiones de cambio que derivan de su nueva condicién de
educacion bésica, desde la que debe encarar nuevos problemas (Sandoval 2000)...
La reforma de 1993 permitié observar las insuficiencias y las criticas hablan de una

reforma inconclusa o postergada (Zorrilla, 2004).

Otras caracteristicas que se distinguen en torno a la secundaria es que se presenta
en tres modalidades (técnica, telesecundaria o general); y este ultimo es al que me

refiero en el trabajo cuando hago alusion a la escuela secundaria.

Los contenidos educativos que se cursan en las diversas asignaturas que conforman
a la secundaria tienen un espacio de tiempo y un conductor o profesor diferente
motivo por el cual debieran los profesores estar “especializados en su materia”, sin
embargo, aun suele haber aquellos que lejos de ejemplificar con la aceptacion y
respeto a la diversidad al interior de la institucion, obligan y algunas veces
condicionan a sus alumnos a que entienda la importancia de su asignatura por sobre
todas las demas. De esa manera el manejo de los contenidos se limita a la
transmision de datos aislados que muy contadas veces llevan a la reflexion a los
alumnos. Dejando por un lado la “transversalidad” de los contenidos sugerida en la
RES.

La RES (2006), se presenta como una continuacion de la reforma de 1993, basada
en los mismo objetivos, con la pretension de dar continuidad y solucién a los
aspectos no resueltos desde 1993, no restringiéndose a lo curricular sino

contemplando ademas lo administrativo, lo organizacional y el desarrollo profesional
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de docentes, directivos, supervisores y de mas. Asi, la RES es reflejo de un atraso

en materia educativa en México.

Por tal motivo, la educacién de los adolescentes reclama nuevos contenidos y formas
de realizarla de manera tal que sea pertinente a su circunstancia presente, y
significativa para su futuro (Zorrilla: 2004); es por ello, que hoy en dia la escuela
secundaria trabaja bajo las politicas establecidas en la Reforma de la Educacion
Secundaria, a través del Plan y Programas de Estudio 2006.

Pero hoy pareciera que la practica educativa de la escuela secundaria, esa que se
realiza tanto fuera como dentro del aula, también es una préactica en donde el saber,
el aprender y el formarse, son nociones que pasan a un segundo plano, o que
pierden su significado al quedar contendidas en las nociones del control,

normatividad y adaptacion.

Los cambios que se requieren disefiar se dice que deben ser “integrales”, esto significa que
no se trata sélo de modificar los contenidos que se ensefian en este nivel de la educacion,
ni implantar nuevos métodos pedagdgicos, sino de encontrar nuevas férmulas pedagdégicas
e institucionales. Si la escuela no cambia sustancialmente sus practicas es poco lo que puede
esperarse. Y estos cambios no hay que olvidar que transitan por las personas que hacen

posible ésta y otra educacion. (Zorrilla, 2004)

En resumen la educacion secundaria no se define por si misma sino en relacion con
la educacion primaria, segun el argumento planteado en el plan de estudios 1993: “El
propoésito esencial... es contribuir a elevar la calidad de la formacion de los
estudiantes que han terminado la educacion primaria, mediante el fortalecimiento de
aquellos contenidos que responden a las necesidades basicas de aprendizaje de la
poblacién joven del pais y que solo la escuela puede ofrecer’” (SEP, 1993:12). La
escuela secundaria esta viviendo un periodo de transicion. Este constituye un
momento especialmente dificil para ella porque existe la enorme tarea de resolver
viejos problemas y responder a la obligatoriedad que, entre otras cosas, supone una
formacion integral y aprendizajes relevantes para todos los adolescentes, mas alla de
las heterogeneidad que los caracteriza y la problematica que enfrenta (Sandoval,

2000). De tal forma que por mas desvalorizada que se encuentre la educacion
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secundaria, parece tener influencia en las condiciones de vida de los individuos y de
la familia, pero esto no necesariamente contribuye a la disminucion de los niveles de

desigualdad social (Reimers, 2000).

Por todo esto concluyo que la secundaria es producto de su propia historia,
caracterizada por la busqueda de una educacion que responda a las necesidades,
intereses y las expectativas de los adolescentes, sin embargo, aun después de 94
afos, desde aquel 4 de octubre en el que se promulgara de manera formal a la
educaciéon secundaria durante el Congreso Pedagogico de Veracruz la secundaria no
ha dado el rendimiento propuesto por las autoridades y esperado por la sociedad; por
tanto a casi un siglo de su creacién estamos lejos de hablar de una auténtica
educacion para jévenes. A si pues, la RES se ve enfrentada a estos grandes retos y

a la gran necesidad de formular una adecuada respuesta para ellos.

Con lo expuesto hasta aqui considero conveniente darle a la educacién secundaria
su espacio de libre expresion, en el cual el alumno tenga la oportunidad de formar su

propio criterio, identidad y aprender a tomar decisiones por si mismo.

3 Semblanza del origen de la asignatura Formacion Ciudadana

Enl1970 se realiza una reforma educativa en México y una de tantas asignaturas del
curriculo de secundaria que llevaba el nombre de Civismo era la encargada de
formar en los estudiantes “comportamientos”, incluyendo algunas practicas que
determinaban conductas morales, mismas, que muy a pesar de las décadas que ya
han pasado aun no desaparecen del todo. Haciéndose presentes en algunas
manifestaciones del pensar y del actuar de la sociedad adulta. La cual tiene es sus
manos la responsiva de educar y formar a las nuevas generaciones; ocasionando en
los jévenes y nifios la repeticion de patrones conductuales o el choque de culturas

entre las generaciones.

En la década de los 80’s cambia de nombre de Civismo, dando paso a la

asignatura de Formaciéon Civica, encargada entonces de moldear y hasta cierto
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punto manipular el ejercicio de la vida democratica nacional, dejando en las aulas
polos opuestos de formacién al pasar de un civismo conductual a uno democratico. Y

sugerido por el Estado en funcién de sus necesidades.

El siglo XX se caracterizo por el universalismo liberal de los derechos del hombre, se
plantearon diversos discursos y debates sobre derechos de participacion ciudadana,

se alzé la voz para reclamar la aceptacién y reconocimiento de los otros.

1998. La Asamblea General de Naciones Unidas proclama el periodo 2001-2010 <Decenio
Internacional de una cultura de paz y no violencia para los nifios del mundo>
(Resolucion53/15).

1999. La Asamblea General de Naciones Unidas en su quincuagésimo tercer periodo de
sesiones aprueba la Declaracién y programa de accidn sobre una Cultura de paz (Resolucion
53/243). (Jiménez, 2009:196)

Las Naciones Unidas (ONU) comenzaron los preparativos de la celebracion del Afio
Internacional de la Cultura de Paz desde su proclamacién el 20 de noviembre de 1997. A la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), se
le encargd coordinar dicha celebracion. Al mismo tiempo, una amplia gama de organizaciones,
asociaciones, grupos y personas que actlan en pro de paz, la noviolencia y la tolerancia se
comprometieron a participar activamente en la preparacion del Afio Internacional, en todas las
regiones del mundo, con el siguiente propdsito:

<El afio 2000 debe ser un nuevo comienzo para todos nosotros. Juntos podemos transformar
la cultura de guerra y de violencia en una cultura de paz y de noviolencia. Esta evolucion exige
la participacion de cada uno de nosotros y les da a los jévenes y a las generaciones futuras
valores que les ayuden a forjar un mundo mas digno y armonioso, un mundo de justicia,
solidaridad, libertad y prosperidad. La cultura de paz hace posible el desarrollo duradero, la
proteccion del medio ambiente y la satisfaccién personal de cada ser humano>. (Jiménez,
2009:46).
Las modificaciones a la matricula de secundaria no se hicieron esperar en 1993 se
aplico un programa de formacion de valores y orientacion educativa como parte del
enfoque de ensefianza basica para los jévenes. Paralelamente, se empez6 a dar
atencion a los recursos cognitivos del alumno vinculados con la necesidad de formar
ciudadanos participativos. Pero fue hasta 1999 cuando se incluyé en el plan de
estudios de educacion media la materia de Formacion Civica y Etica, con un
programa que logré vincularse con los alumnos priorizando sus necesidades e
intereses individuales. A partir de esa reforma comienza a quedar atras el civismo

conductual que se venia “ensefiando” en los salones de clase y que no tomaba en
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cuenta la vida individual del alumno sino, por el contrario, buscaba homogenizar y

estandarizar valores y conductas.

Con el objetivo de vincular al alumno con sus diferentes entornos y ayudarle a
desarrollar competencias y aprendizajes significativos, se dan a conocer los planes y
programas de 2006 en los que se manifiesta la intencion de reducir la ensefianza de
formacion civica y ética de tres afios a dos, en segundo y tercer grado. Esta
reduccion se hizo para dar cabida a una “asignatura estatal”, la cual en principio se
pensé que remplazaria a la “asignatura opcional” de tercer grado de secundaria, y
aungue la instruccidn y capacitacion de los profesores se llevd a cabo bajo el
entendimiento de impartir la asignatura de Formacion Ciudadana en adolescentes de
tercer grado de secundaria pasado un tiempo y en medio de un desconcierto total la
administracion educativa coloca a esta nueva asignatura de Formacion Ciudadana

en primer grado.

Segun Reimers, durante los afos 90’s y con la intencion de introducir el ejercicio de
la educacion al terreno de la calidad se llevan a cabo ejercicios de revision de los
planes y programas de estudio a nivel basico arrojando como resultado que la
educacién civica en ese momento era en gran medida una asignatura aislada en el
curriculo, enfocada principalmente en conocimiento de hechos histéricos y de
instituciones de gobierno y que la cultura escolar y la practica pedagoégica reflejaban
valores culturales autoritarios mas que practicas democréticas de estudio (Raimers,
2007). Ante la sugerencias de una educacibn mas democréatica, el Banco
Interamericano de Desarrollo financia y reevalia en 1999 un estudio mas especifico
acerca de la educacion civica; paises como Chile, Colombia, Portugal y Estados
Unidos forman parte de ese ejercicio y dan a conocer en 2004 un informe con varias

propuestas de mejora en cuanto a la formacién ciudadana:

...proponemos superar una vision clasica de educacion civica por una vision contemporanea
centrada en el desarrollo de competencias (conocimientos, habilidades, actitudes y destrezas)
para participar civica y politicamente. Hacerlo implica incidir sobre varios ambitos de lo
educativo: 1) los contenidos explicitos de los programas, en asignaturas especificas de
educacion civica, de historia y de gobierno, 2) los ejes transversales del curriculum —con
contenidos, promoviendo el desarrollo de competencias necesarias para vivir en democracia;
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3) en la pedagogia que experimenten los estudiantes en las escuelas —en muchas de ellas la
relacidon entre maestros y estudiantes son aun reflejo de tradiciones autoritarias— y 4) en la
organizacién misma de la escuela. Consecuentemente es necesario reemplazar una vision
restringida de la educacioén civica por una ampliada, que asuma la educaciéon democratica en
diversos niveles organizacionales de la institucién educativa y que lo haga por medio de
modalidades novedosas que permitan a los estudiantes desarrollar las competencias
necesarias para ejercer ciudadania. ¢ Cuales son esas competencias? ¢Qué proponemos en
este informe? Las que permitan ejercer los derechos democraticos de libertad de
pensamiento, de conciencia, de religion, de expresion, de movimiento. El derecho de reunion,
de organizarse con otros, de votar, de ser juzgado imparcialmente y de igualdad ante la ley.
También las competencias para cumplir la obligacién de votar, de participar politicamente, de
pagar impuestos, de defender a la nacién, de obedecer la ley, de aceptar las decisiones de la
mayoria y de respetar los derechos de los demas. Asi mismo, las competencias que permitan
comprender a cabalidad lo que el otro quiere (Reimers, 2007).
México, ante esta perspectiva de mejora educativa y humana se suma a un
movimiento que llevaba gran ventaja en otros paises americanos y, con la idea de
insertarse en un esquema de formacion de calidad, decide apostarle a la educacion
ciudadana como parte del curriculo de secundaria, incorporandose al Tercer Estudio
Internacional de Educacion Ciudadana, financiado también por el Banco
Interamericano de Desarrollo en agosto de 2005. En esos términos, la reforma de
planes y programas de 2006 no es mas que el camulo de propuestas estudiadas y
ejercidas desde 1999 en varios paises de América Latina y que surgen como
respuesta a todo un proceso de andlisis auspiciado por la Organizacion de Estados
Americanos que hoy vela por la capacitacion de profesores, el intercambio de

informacion y la adopcién de practicas humanas.

México trata entonces y a paso acelerado incorporarse a esta reforma educativa
planteada en toda América Latina para incluir en sus planes y programas de 2006
una nueva asignatura que diera cabida y al mismo tiempo respuesta a todo el
planteamiento sugerido por la Organizacion de Estados Americanos y bajo el nombre
de Formacién Ciudadana introduce en las aulas topicos que, de entrada, dejan
asombrados a los profesores. Ante esta perspectiva de incertidumbre, falta de
dominio de los contenidos y desconocimiento total de las estrategias de ensefianza y
evaluacion, la asignatura estatal de Formacién Ciudadana pretende en un ciclo
escolar instruir a los alumnos a través de los siguientes bloques teméticos con la
tnica finalidad de formar ciudadanos altamente responsables y dotados de
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competencias que les permitan conocer el Estado de Derecho para manifestarlo en

una Cultura de la Legalidad.

Bajo el nombre de “Formacion Ciudadana para una Cultura de la Legalidad” inicia su
aplicacion, a manera de pilotaje, en el 2003, sin plan ni programa elaborado, pues se
fue dando a conocer a los maestros, en la mayoria de las instituciones, conforme
transcurria el ciclo escolar; lo cual arroj6 como primer resultado meses de retraso y
confusion entre profesores, administradores de la educacion, alumnos y padres de

familia.

Para 2007, se presentan los contenidos del programa de la asignatura estatal bajo el nombre
de “formacion ciudadana para jovenes mexiquenses” integrado por cinco bloques tematicos
planteando la posibilidad de potenciar y desarrollar competencias en los adolescentes, que les
posibiliten hacer un ejercicio responsable de su libertad, desarrollar su autonomia moral, e
involucrarse de manera activa y documentada en la construccion de una cultura que
promueva el apego al Estado de derecho y la Legalidad, como parte fundamental de la
formacion integral de los alumnos. (SEP, 2007).

4 Bloques Tematicos de la Asignatura Formacion Ciudadana para Jovenes Mexiquenses

El Acuerdo Secretarial 384 de la Secretaria de Educacion Publica, establece el Plan
y los Programas de estudio 2006 para la educacién secundaria y define un espacio
curricular en el primer grado para que, con base en los Lineamientos Nacionales
para la seleccion y disefio de los Programas de la Asignatura Estatal, cada entidad
federativa proponga y disefie uno 0 mas programas que respondan de manera
especifica al contexto de la region o localidad y a las necesidades e intereses de los
adolescentes que asisten a las escuelas secundarias. Con este referente el Estado
de México a través de la Secretaria de Educacion, presenta el programa

“Formacion ciudadana para jévenes mexiquenses”

Para su disefio se consideraron los fines de la educacion basica que se sustentan en
el articulo 3o de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y en la Ley
General de Educacion la cual concreta el compromiso del Estado Mexicano para
ofrecer una educacion democratica, laica y obligatoria que favorezca el desarrollo del
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individuo y su comunidad, asi como el sentido de interculturalidad y la conciencia de

solidaridad entre los educandos.

Otra fuente para el disefio del programa es el Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012

donde se plantean como objetivos elevar la calidad educativa; entendida ésta como

el desarrollo integral de los estudiantes, acorde con los requerimientos de una

sociedad que se transforma cotidianamente, para atender e impulsar en los jévenes

el desarrollo de las capacidades, habilidades individuales en los a&mbitos cognitivo,

afectivo, de la salud integral, al mismo tiempo que se promuevan los valores con el

fin de asegurar una convivencia social pacifica y solidaria que propicie la movilizacién

de sus saberes integrados en situaciones especificas para el desarrollo de

competencias para la vida. (Plan de Estudios 2006).

Contenidos del Programa, 2006:

FORMACION CIUDADANA PARA JOVENES MEXIQUENSES

Bloque I.
El adolescente conociéndose a si
mismo

Construccién de la autoestima, autoconocimientos, valores,
autonomia moral, autorregulacion de la conducta vy
pensamiento critico.

Bloque 11
El adolescente; su entorno familiar,
escolar y social

Pretende que los estudiantes reflexionen sobre la importancia de
pertenecer a distintos grupos sociales: familia, escuela, grupos de
compafieros. Se enfatiza sobre las normas y disciplina como
elementos formativos. Resaltando valores de libertad, respeto,
compromiso, responsabilidad, igualdad y tolerancia.

Bloque 111
Conviviendo con apego a la legalidad

Orientar a los alumnos para que adquieran el conocimiento de las
normas y leyes que regulan la convivencia en sociedad, los
antecedentes del Estado de derecho y la reivindicacion de los
derechos humanos; la participacion de los ciudadanos en las
reformas de las leyes.

Bloque 1V
El adolescente y su compromiso
hacia la cultura de la legalidad

Brinda elementos para que los estudiantes reconozcan la
importancia de las distintas instituciones y la participacion
ciudadana para promover una Cultura de la Legalidad, a partir de la
toma de decisiones.

Bloque V
Factores de riesgo en los adolescentes
mexiquenses

Los riesgos que corren los adolescentes en su entrono social.
Contribuye a que los alumnos cuestiones situaciones de
delincuencia, corrupcion e ilegalidad en su localidad. Se busca que
los alumnos desarrollen la capacidad de auto-cuidado, para impedir
su involucramiento en acciones delictivas, y propiciar que
construyan propuestas que ayuden a prevenirlas. Integrando estas
propuestas a su proyecto de vida

Cuadro 2. (Programas de Estudio 2006, Formacion Ciudadana para jovenes mexiquenses 2006:26)

33



La evaluacion de cada uno de los blogues y competencias se sugiere hacerla a partir
de la construccion y redaccidén de proyectos, entre ellos el proyecto de vida, mismo
gue por cuestiéon de tiempo y espacio no podra ser abordado en esta investigacion,
pero que resulta de suma importancia en la formaciébn de los adolescentes
despertando en ellos un grado de conciencia que les permite dar cuenta de donde
estan y a dénde pretenden llegar, incluyendo recursos para lograrlo y advirtiendo

obstaculos y ventajas que pasaban inadvertidas en su vivir.

Impartida como materia de memorizacion para que los alumnos aprendan reglas y
normas de ciudadania y convivencia a través de diversos paradigmas y en
diferentes escenarios, no arroja ninguna utilidad, sino que debe ir mas alla de la
reproduccion nemotécnica, debe invitar a la reflexion y debe evaluarse en el aula en
condiciones de que proporcione un conocimiento significativo dentro de la formacion

y la vida contextual del alumno. Esa es la Ciudadania que hoy demanda la sociedad.

Por su parte, la sociedad junto con el gobierno deben comprometerse a ofrecer
reglas claras y modelos de comportamiento adecuados, para que lo aprendido en el
salon de clases no se vea contradicho por la realidad. Deben adoptarse medidas
drasticas para cambiar o corregir actitudes negativas y formas equivocadas de
conducta, porque no se pueden transmitir y practicar ciertos conocimientos en las
aulas y no verlos reflejados en otros contextos. La Formacion Ciudadana exige a la
sociedad, al gobierno y a la escuela que no se le reconozca como materia de
“relleno”, sino como asignatura de formacion para la vida y porque no, de convivencia

pacifica.
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4 Cultura de conciencia

Los sujetos adolescentes se construyen como jévenes en los diversos y diferentes
ambitos donde participan. La adolescencia esta influida por una serie de factores
biolégicos, culturales y generacionales que difieren de una sociedad a otra (SEIEM,
2006). Reconoce y valora distintas practicas y procesos culturales. Contribuye a la
convivencia respetuosa. Asume la interculturalidad como riqgueza y forma de
convivencia en la diversidad social, étnica, cultural y linguistica (Plan y programas de
estudio 2006). La diferencia se ha tomado como pretexto por las clases dominantes
para justificar la desigualdad en un mundo cuya condicion es la diversidad y lo que
se opone a la igualdad es la diferencia (Milldn, 2006:30). La cultura existe desde el
momento en que se origino la vida de los seres humanos a travées de un

comportamiento grupal (Sandoval, 2009)
La construccion de la diferencia no es mas que una nueva forma de presentar las distancias
culturales, sociales y politicas que son legitimadas bajo la apariencia de ausencia de
jerarquias sociales pero que ocultan un refinado mecanismo de exclusién (Millan, 2006)
Por un lado el grado de intolerancia asciende a niveles extremos, la violencia se
extiende en los diversos entornos 0 ambitos que rodean al ser humano, incluida la
etapa de noviazgo en los adolescente, se

incrementa el numero de delitos cometidos,

CULTURA:

aumenta la corrupcidén, se eleva la falta de
credibilidad que tienen los jovenes ante algunas
instituciones gubernamentales, continta la falta
de respeto hacia el reconocimiento de los
derechos del otro, crece la deshumanizacion

ante las manifestaciones de injusticia, ante los

Entendido como un estilo de vida determinado por
normas, valores, creencias, conocimientos y prejuicios
que caracterizan a cada grupo social. Esa cultura se
adquiere por medio de un proceso de internalizacion
gue se va generando lentamente a través del grupo
domeéstico, el cual crea y desarrolla las bases de la
actitud frente a la vida mediante la influencia
permanente y directa del grupo doméstico y el entorno
social (Sandoval. 2002:9)

delitos, ante los sometimientos, ante las intimidaciones. Acrecientan las amenazas
contra los manifestantes de paz y justicia, se acentian las desigualdades, la

violencia y el maltrato entre los mismos estudiantes.

35



Por otro lado prestar atencion a lo que se escucha y observa en las noticias emitidas
por las TICs, (Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién)* engloba y confirma la

violencia extrema en la que vive nuestra cultura actualmente.

Cabe mencionar aqui otro de los efectos desatados por la globalizacion comunicacional: el
multiculturalismo. Hoy es posible hacer diferentes culturas, fendmenos politicos y sociales
gracias a los medios de comunicacion masiva de manera simultdnea a los conocimientos.
Sin embargo, esta posibilidad de ampliar nuestros horizontes ante el reconocimiento de
los otros no implica que todas las culturas tengan un acceso igualitario a los medios para
darse a conocer (Sandoval, 2008:36)

No me detendré mucho sobre las TIC's, sus impactos y sus exclusiones; sin
embargo desde el lente de Sandoval Forero, la aparicion de las TIC's ha provocado
un rezago en las sociedades debido a la exclusidbn que su solo acceso genera,
abriendo con esto una “brecha digital” interpretada como el rezago existente en un
porcentaje considerable del mundo en cuando a acceso y aprovechamiento del
internet como medio de crecimiento econémico y cultural. (Sandoval, 2008: 32)

De todos los elementos que conforman las TICs, sin duda, el internet es el mas
poderoso y revolucionario, portal de acceso al mundo en el que podemos crear,
permitir, viajar, comprar y conocer, un mundo multifuncional y diverso; el
ciberespacio como se le conoce también es una opcion de mundo compuesto de bits,
en el que no existen las distancias, ni las divisiones geograficas y su Unico limitante

al parecer era la energia eléctrica hasta que se incorpora al mercado la opcion

prepago.

Sin embargo las TICS no solo ofrecen oportunidades a los hombres también los
excluye socialmente debido a la desigualdad que genera dentro de las sociedades
por contar 0 no con la tecnologia, software y/o conexion a la red. La sensacion de

que las tecnologias controlan nuestra vida al sentir frustracion por no poder

4 Las tecnologias de la informacion y la comunicacion se refieren al conjunto de servicios, software y dispositivos con la finalidad de elevar
la calidad de comunicacion masiva y comunicacion interpersonal entre los hombres.

Existen modelos de aceptacion de tecnologias de informacién que tienen sus fundamentos en diferentes teorias, entre las mas importantes

esta la teoria de la difusion de la innovacion que es una propuesta socioldgica que intenta explicar la manera como los individuos o grupos
adoptan una innovacién (Pagani, 2005. Cit en Sandoval, 2009).
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conectarse o encontrar algun sitio con acceso a la red. El riesgo latente de ser
expuestos en la red, la falta de cuando se navega, los ultrajes generados por la
compra ficticia de productos, el robo en linea cuentas bancarias; pero sobro todo
una gran dependencia tecnoldgica que el hombre incrementa dia a dia y el
aislamiento social participe de una deshumanizacion. Asi, hablamos ahora de una
nueva forma de exclusion social y centralizacion del poder que basa sus mecanismos
en un injusto acaparamiento de los recursos tecnoldgicos por parte de intereses
politicos 0  mercantilistas. Sobra recordad que los consorcios de los medios
masivos de informacion y desinformacion son propiedad de unos propios magnates,
y en algunos casos son monopolio del Estado, en ambos casos, se encuentran al
servicio exclusivo del mercado, del poder, de la politica oficial y de la cultura

hegemonica. (Sandoval, 2008:32).

El uso de las TIC's debe ser orientado por los adultos, no en cuanto a su operaciéon
pero si en cuanto al contenido que de ellas emana, los chicos hoy tienen acceso a
todo tipo de informacion y los adultos poco podemos hacer por detener esta realidad,
sin embargo si podemos los adultos valernos de esas tecnologias y de esa
informacion para hacerles ver a los jovenes las injusticias, la violencia, la exclusion y

la intolerancia que imperan en nuestra sociedad y en todo el mundo.

Ya lo comenta Sandoval Forero (2009), Formar una cultura de conciencia en los
alumnos, no es tarea facil se debe partir de cuan conciente es el profesor en su
funcién como dosificador del conocimiento, cuan consciente es del compromiso que

implica pararse frente a los jovenes y formarlos, ¢ bajo qué bases y criterios?

Si la institucion educativa presenta los esquemas de organizacion burocratica propios de la
cultura occidental, si el modelo se fundamenta en los profesores que saben y en los
alumnos que aprenden, si los cimientos son verticales y autoritarios con ausenciareal — no
discursiva- de la democracia en el aula y la institucién, si el eje del conocimiento es la
repeticion de lo programado y no el andlisis y el pensamiento critico, si la disciplina es el
fundamento para sostener el sistema, si las calificaciones son medios de control y de poder, si
no se incorporan la tradicién, la memoria y el conocimiento de la tradicién oral, si se premia el
individualismo y se promueve y valora el colectivismo indigena, si se castiga y censura a los

gue piensan y actian diferente al modelo programado, entonces nos encontramos con una

37



universidad hegemonica-educativa que tan sélo permite el contacto cultural, también
denominado interculturalidad, con una interaccién sesgada por la imposicion de la cultura.
(Sandoval, 2009:101).

El ser conciente es darte cuenta de tus actos y de cdmo puede llegar afectarte a ti y
a otros, pero también ser consciente es saber interpretar los actos que los demas

tienen hacia ti.

Por ello la insistencia de formar una cultura de conciencia en los alumnos de
secundaria para reflexionen acerca de sus conductas y lo mucho que pueden ellos

ayudar o perjudicar a la humanidad.

Mostrarles la realidad que ellos ya conocen a través de uso de las TIC's pero de
una manera conciente y humanitaria es hacerlos participes, jueces y victimas de las

agresiones, injusticias, violencias, exclusiones e intolerancias que hoy se viven.
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7 La intolerancia

Dentro de este capitulo trato de mostrar de manera breve que la tolerancia, la igualdad, el
respeto intercultural y la no violencia ante el dominio y la sumision con la que la mayoria de
los jovenes de secundaria enfrentan su diario vivir y convivir en las aulas de clases, mas que
un reto de ensefianza debe verse como una alternativa de vida ante tantas manifestaciones
violentas que tienen a nuestros adolescentes en constante riesgo, lo que provoca que el
grado de intolerancia en los jévenes vaya en aumento constante. Para explicar lo anterior
hago uso de aquellas estadisticas que instituciones gubernamentales y no gubernamentales
han aplicado al sector educativo y sus entornos sociales, la interpretaciones de los datos es
el cuerpo de este apartado.

La universalidad de la intolerancia, violencia y

exclusion se asume en cada sociedad de

acuerdo a su historia y a su cultura, sin INTOLERANCIA: »
Ausencia de la tolerancia en las practicas comunes del ser
embargo los procesos de conquista, humano.

mestizaje y colonizacion que atravesara

nuestra sociedad en el afio de 1519, cuando la cultura espafola tomara las riendas
de manera violenta y sometiera aproximadamente a tres siglos de dominacion y
colonialismo a la cultura mexica o azteca, cultura de origen, con la cual nos

identificamos los mexicanos dejo grandes problemas de todo tipo.

Vivimos en un mundo inseguro y en un tiempo no lejano, inhabitable, si no somos
capaces de aprender a convivir con las diferencias, dandonos la oportunidad de

conocer a los demas y partir de esas diferencias para enriqguecernos como personas.

¢,Por qué, si estamos tejidos con la misma trama, regidos por las mismas leyes de la
evolucién y de la naturales, podemos imaginar que le mundo es distinto y mejor? ¢Por qué
no nos conformamos, no nos adaptamos y no nos doblegamos ante aquello que es por
necesidad, al hecho? (Alberoni, 1994:17).

La intolerancia es el detonante principal de la violencia, cualquier manifestacion
irrespetuosa en el plano de las ideas tiene consecuencias de discriminacion y
agresion. Adverso a la intolerancia se encuentra la tolerancia que es el ejercicio de
aceptar que hay otras personas diferentes a nosotros, la tolerancia no implica forzar

a nadie de hacer algo que no se quiera.
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La no identidad es uno de las muchas secuelas que dej6é el movimiento de

Colonizacién y Conquista en México; desde
entonces siguen siendo un gran obstaculo en la
toma de decisiones de manera libre e individual,
y una gran probleméatica para la sociedad en

cuanto a sometimiento, sumision, acatamiento y

IDENTIDAD:

Proceso que se construye y reconstruye al interior de los
intercambios sociales. En acuerdo con S. Hall, la identidad es
un asunto de “ser” y de “llegar a ser”, no es algo que ya exista
y que trascienda lugar, tiempo, historia y cultura. Como todo lo
histérico, las identidades sufren transformaciones constantes

conformidad; actitudes inmersas de manera (Pintor 2008)

general en todos los grupos sociales en donde el

factor econdémico, politico, religioso o educativo si influyen pero no resuelven del
todo, actitudes inmersas en las sociedades que no excluyen a los mas pequefios:

nifios y adolescentes.

Las manifestaciones de intolerancia en los jovenes de Meéxico deben ser
considerados como focos rojos, alertando, por un lado el desinterés de su formacién
personal que algunos alumnos manifiestan, y por otro lado, la necesidad de tomar
conciencia tanto profesores, docentes, administradores de la educacién y sociedad
en general que esos jovenes, con esa forma de pensar y actuar de no respeto a la
diversidad cultural, seran responsables de futuras decisiones que impactaran en la

sociedad.

El 21 de abril de 2008 se dieron a conocer los resultados de la Primer encuesta
nacional, exclusioén, intolerancia y violencia en las escuelas publicas de educacion

media superior®.

5 Se hace la aclaracion que si bien no coinciden las edades de los encuestados ni el nivel de educacion con los planteados en el presente estudio,
si es considerada como punta de lanza para dar un panorama general de de cual es la situacion con la que viven y piensan los jévenes. También
argumento que no se dara a conocer en su totalidad el estudio puesto que no lo requiere esta investigacion, sin embargo tendran acceso a esta
en la siguiente direccién electrénica.
http://catedradh.unesco.unam.mx/BibliotecaV2/Documentos/Educacion/Informes/SEP_Encuesta_Discriminacion_y_Violencia_2008.pdf
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El levantamiento fue realizado por el Instituto Nacional de Salud Publica en 2007,
encuestando a estudiantes de subsistemas federales, estatales y auténomos,

respondiendo a las interrogantes 13,104 alumnos de entre 15y 19 afios de edad.

En palabras del Subsecretario de Educacion Media Superior, Miguel Székel y Pardo

se comenta lo siguiente en cuestién a los resultados arrojados:

54 por ciento de los estudiantes manifestaron que no les gustaria tener como compaiieros en la escuela a
enfermos de SIDA; otro 52.8% les desagradaria compartir clases con personas no heterosexuales; el 51.1%
desaprueba trabajar con alumnos con capacidades diferentes; otro 38.3% con jévenes que tengan ideas
politicas diferentes; mientras que el 35.1% con jévenes que tengan una religion diferente.

16.3 por ciento de los estudiantes declard la violencia forma parte de la naturaleza humana y otro 16%
justifica la agresion a alguien porque le quitd algo y el 13 por ciento de los encuestados aceptd que los
hombres les pegan a las mujeres por instinto.

El 44.6% de los hombres y el 26. 2% de las mujeres reconocié haber abusado de sus comparieros; mientras
que el 40.4% y 43.5, en el mismo orden, aceptaron que han ignorado; el 39.3% y el 18.5% han puesto apodos
ofensivos; el 36.5% y 35.3% han rechazado; y el 22.5% y el 31.3% habla mal de sus compafieros.

Un 56.9% de los alumnos se sintié muy criticado en su casa, un 58.5% le es dificil hacer amigos, un 62 .9% se
asusta con facilidad, 65.6% se pone nervioso cuando los mayores le dicen algo, 72% se siente nervioso y
84.9% se pone nervioso por muchas cosas.

El porcentaje de alumnos que afirma que con sus padres no se lleva bien es de 61. 8%; un 58.6% afirma que
sus padres les presta atencién cuando le hablan; el 49.9% les cuentan sus problemas, 47.8% les habla de lo
gue piensan sin sentirse mal, 45.5% les demuestra afecto con facilidad, 36.7% les cree lo que le dicen, el
37.2% saben cdmo se sienten sin preguntarselo; y un 36.7% les expresa un sus verdaderos sentimientos e
intentan comprender su punto de vista.

Cuadro 3. Un trabajo en internet: “Encuesta Nacional de Exclusion, intolerancia y Violencia en Escuelas Publicas”, septiembre 26 de 2008.
http://72.52.156.225/Estudio.aspx?Estudio=encuesta-exclusion-intolerancia-violencia-escuelas-publicas, visitado el 20 de julio de 2009.

Considero que son el racismo y la intolerancia los principales obstaculos de los
grupos sociales que apuestan al cambio de actitud para lograr mayor calidad de vida;
también considero el racismo y la intolerancia los que propician actualmente un
desmantelamiento de las conquistas logradas en la promocién de los derechos
sociales y culturales entre ellos el de “educacion para todos” y el respeto a la
“diversidad cultural’.

Pertinente analizar los graficos que se muestran a continuacion con el propésito de
hacer conciencia de la realidad y buscar alternativas que logren transformar la

violencia escolar en relaciones pacificas.
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La intolerancia en la juventud de México debe ser atendida, mas si caemos en el

supuesto de que es el miedo y el desconocimiento lo que activa la intolerancia en
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algunos jovenes; hablamos entonces nos solo de las convivencias violentas
presentadas de jévenes entre jovenes al interior de la escuela y al exterior de la
misma sino de adolescentes carentes de una identidad, temerosos y sin autonomia,
que lejos de aceptar sus necesidades afectivas y formativas destruyen la autoestima

de otros.

2 La violencia

Mientras el mundo camina cada vez mas rapido

en cuestiones de tecnologia y vanguardia, las VIOLENCIA:
La Organizacion Mundial de la Salud define violencia como
pré_cticas intolerantes entre los seres humanos el uso intencional de la fuerza y el poder, sea éste fisico o
psicoldgico para actuar contra si mismo u otro grupo o
también se agudizan en la misma magnitud, y comunidad, lo que provoca un dafio que puede ser fisico,

psicoléaico o social. (Elliott. 2002:21)
es que la mayoria de las veces esas actitudes

de intolerancia ocultan un problema de inseguridad y/o de baja autoestima. Motivo
por el cual algunos estudiantes descargan su furia de forma especial en aquellos
compafieros mas indefensos, haciendo de la intolerancia una de las practica mas
cotidianas al interior de las escuelas, llegando asi a cometer actos violentos con sus
mismos compafieros. Sefchovich en su libro El pais de las mentiras nos sugiere que:
“El término violencia se refiere pues, a un amplio rango de situaciones y tiene
muchos grados y niveles, pero por lo general se considera violencia a un
comportamiento caracterizado por el ejercicio de la fuerza para ocasionar un dafio o

lesion a otra persona” (Sefchovich, 2008:176)

Atendiendo a que la violencia tiene siempre dos rostros: el del agresor y el del
agredido , debemos reflexionar primero, que los adolescentes viven, crecen y se
forman en un hogar independientemente del tipo de familia con el que convivan,
segundo, que los adolescentes asisten a una institucion educativa de caracter
publico o privado y tercero que los adolescentes establecen relaciones con su
entorno y con los medios de comunicacion; este breve esbozo de la convivencia

entre los adolescentes debe poner en alerta a los adultos de aquellos posibles
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escenarios de riesgo y conflicto en donde ellos o adquieren nuevas formas de

agredir o son victimas de algun tipo de violencia.

En toda situacion de violencia escolar estan presentes las relaciones interpersonales,
las relaciones del individuo con su grupo familiar y las relaciones escolares. Sin lugar
a duda, los origenes del incremento de la violencia escolar manifestado en los
altimos afios pueden encontrarse en la estructura econémica de las sociedades que
estriba en el reparto desigual de la riqueza, la ampliacion constante de la brecha
entre los sectores mas ricos de la sociedad y los mas pobres son factores
fundamentales de los conflictos sociales que pueden adquirir caracteristicas

violentas.

La falta de oportunidades, la carencia de una esperanza de movilidad social, la
desocupacion creciente, son condicionantes que golpean duramente a las familias en
las cuales crecen los nifios. Estos sentimientos pueden desembocar en conductas
violentas y agresivas entre los adultos, impactando directamente en los mas

pequefios.

La desigualdad entre los que tienen y los que no estan abismales, que paises enteros,
regiones y grupos de personas dentro de los paises son excluidos y marginados del
desarrollo. Los miserables han sido sometidos a guerras y hambrunas con regimenes
opresivos, que solo les interesa la opulencia de las familias que detentan el poder
politico y econémico. Es asi como esta globalizacion, a través de las reglas del comercio
internacional, agrava la situacién de exclusién e inequidad de los paises y pueblos
sometidos a la pobreza, obligados a invertir presupuestos onerosos en armas, tecnologias
militares, y sostenimiento de instituciones para la guerra, y no para la educacion, el
desarrollo y la paz (Sandoval, 2008:40)

Algunas décadas las manifestaciones de

. . . . BULLYING:
violencia entre los estudiantes eran vistas Se traduce en peleas, agresiones fisicas o psicologicas que
, - , .. ., se caracterizan por pretender el aislamiento social del
como una practica comun de socializacion, hoy agredido, mediante la circulacion de difamaciones,
. . amenazas o criticas que aluden a rasgos o limitaciones
es preocupante el fendmeno conocido como fisicas. (Salazar. 2009)

“‘Bullying” (que en espafiol se interpreta como
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la intimidacion o el acoso escolar).

Durante los ultimos afios ha ido en incremento la violencia escolar casi en la misma
medida que la violencia intrafamiliar. El Bullying involucra cualquier tipo de maltrato
y provoca abusos de poder por los agresores, las nifias y los nifios son intimidados a
tal grado que esto repercute en su rendimiento escolar, en su desarrollo social,

emocional y en su proyecto de vida.

Intimidar, someter, amedrentar y oprimir a los compaferos del grupo o de la escuela son
solo algunos sinénimos del bullying; efectivamente es la manifestacion mas elevada de
violencia que existe dentro de las instituciones escolares cuando una de las partes no esta
dispuesta a hacer valer sus derechos o garantias y permite que se manifieste la
desigualdad entre humanos (Salazar, 2009-03:24)

Muchas veces la violencia escolar pasa inadvertida por las victimas que piensan que
se trata de un juego entre comparfieros hasta que se sale de sus manos el controlarlo
y terminan por sentirse intimidados. Y aunque segun mi experiencia en las aulas por
lo general son dos o tres compafieros al interior de cada salon de clase los que
propician la intimidacién, sin embargo, la acciébn que comete el resto del grupo al
reirse o aplaudirle al agresor chico bull mientras somete a su victima, esa sola accion

de reconocimiento es suficiente para elevar el grado de agresion intraescolar.

Por ello es importante que los profesores trabajemos en comunién para formar
conciencia en los estudiantes de que a mayor reconocimiento que los alumnos le den
al agresor, mayor sera el grado de violencia con el que se manifieste y por el
contrario mientras estas practicas de intimidacion no sean ovacionadas por el grupo
las practicas violentas iran en decremento hasta desaparecer, Michele Elliott en su
libro Intimidacion, una guia practica para combatir el miedo en las escuelas, nos

“

menciona: “...cuando a un nifio se le esta acosando, la presion del grupo dificulta
que la victima obtenga apoyo de otros nifios. Como me dijo una nifia. “No me gusta

que maltrate a Gill, pero no puedo hacer nada sin que la tomen conmigo también”.
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Esta “actitud de espectador”’ también los lastima, ya que los nifios creen que no
pueden ayudar a la victima. En varias escuelas lo maestros dicen que los nifios que
fueron testigos de intimidaciones se mostraron muy afectados por lo que vieron.
Algunos sintieron enojo, rabia e impotencia. Varios tuvieron pesadillas y les preocupo
qgue pudieran ser las siguientes victimas. La mayoria se sintié culpable por no haber
detenido al agresor, pero realmente no sabia como ayudar a la victima” (Elliott,
2008:44).

¢ Y los profesores?, Segun datos del estudio que elaboroé el Instituto Nacional para la
Evaluacién de la Educacion (INEE)® “Violencia y disciplina en escuelas primarias y
secundaria” y considerado por la SEP en el 2008 para la implementacion del

programa Escuela Segura, revela:

Percepciones de los maestros de la violencia 2
fuera de la escuela: Secundaria m

SECUNDARIA

251
204

15

- 13.6 138
%
103
10+
6.1
i g 5
oA ; "

Privada General Técnica  Telesecurdlaria Promedio
nacional

Nota: El indice de viclencia dento de |a escuela mide Ia percepcion de Ios massinos sobre |a viclencia al interior de 05 centros
escolares. El valor ded indice pueds Ir de 0, nuia ocumrencia de actos viclentos en el afio escolar, a 100, ocumencia frecuente de
acios de violencia. En 1a secundaria solo se encussto a los profesores de fercer grado de Espafiol y Matematicas.

Fuente: Ruiz Cugiiar, Guadalupe, "Viclencia y disciping en escuel3s primanas y secundanas”, en La calldad de 13 educacion
b3sica en Mexico 2006, INEE, Mexico, 2007.

Cuadro 6. http://basica.sep.gob.mx/escuelasegura/pdf/taller/presentacion_estrategia.pdf. Fecha de consulta 02 de agosto de 2009.

6 El Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE) y los resultados del estudio exploratorio que realizaron para conocer las
percepciones de alumnos y maestros sobre la violencia estudiantil y la ocurrencia de actos violentos dentro y fuera de la escuela. Sustentados en
informacién obtenida por medio de los cuestionarios de contexto que se aplicaron de forma conjunta a los Escale (Examenes de Calidad y Logro
Educativos) aplicados en 2005 a estudiantes de 6” de primaria y 3" de secundaria. Publicados en 2007 bajo el nombre *“Violencia y disciplina en
escuelas primarias y secundaria”. Arrojan los siguientes resultados que fueron considerados por la SEP en el 2008 para construir “El Programa
Nacional de Escuela Segura como estrategia para la formacion de ciudadania desde las comunidades escolares”.
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La postura de los maestros ante la agresividad en el aula demuestra que los
profesores si perciben las manifestaciones de violencia de sus educandos, estan
concientes del riesgo que impera al interior de las escuelas secundarias pero al
parecer optan por continuar su clase y dejar en segundo término a las victimas y sus
agresores, tal vez este mensaje los alumnos pudieran codificarlo como un permiso
para continuar agrediendo. Por tanto, considero que es tiempo de que el profesor
dote a sus alumnos de las herramientas necesarias para que los alumnos manejen
los conflictos que se les vayan presentando y al mismo tiempo les sirva para que

satisfagan sus necesidades apremiantes en un ambito de respeto.

También considero de suma importancia sefialar que los primeros chicos que se
piensan “amigos” del chico bull y que lo rodean en todo momento la mayoria de las
veces lo hacen por temor a ser agredidos y burlados por sus compafieros; por tanto
prefieren someterse y complacerlo con su participacion. Aqui me detengo para
reflexionar sobre la necesidad de reforzar la identidad en los adolescentes para que
sean autbnomos y ejerzan su libertad en la toma de decisiones al interior de la

escuela.

Aqui estan los nameros:

... Y un alto porcentaje ha sufrido abusos de
Sus CDmpanerOS '%
a2
%o de estudiantes que sufre
los siguientes abusos:
5% 4z.3%
a4 3% =
#5% 1 41.4% 41.4% 4225 M Hombre
— 2935 38.2% % Mujer
5%
0%
5% O 22E5%
20.7T%

0% 19.4% 1745

15%:

10% 4

5%

0% . B B .

Pl ins uitan M llaman M= ignoran Habdan rmal Me esconden M rechazan Me roban
por apoados e il cosas
ofersives

Cuadro?. 1° Encuesta Nacional, Exclusién, Intolerancia y Violencia en las escuelas publicas de educacién superior. Grafica No. 8. Disponible
en : http://www.sep.gob.mx/work/sites/sep1/resources/LocalContent/113826/3/preve170609.pdf
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El salén de clase es el sitio principal donde se ejerce la violencia escolar, aunque
debiera no serlo porque se supone que en su interior siempre hay un maestro capaz

de lidiar con las diferencias de sus alumnos.

El “Bullying” hoy se coloca como el principal opositor de las practicas ciudadanas al
interior de las instituciones formativas de jovenes. Aunque para la SEP la violencia
generada al interior de las aulas de clase no implica mayor problema.
La Secretaria de Educacion Publica (SEP), el bullying adn no representa un
problema para la seguridad de los alumnos, aunque reconoce que se deben tomar

medidas para erradicar esta practica de las aulas. (Rojas 2008).

Sin embargo la percepcion de los alumnos indica lo siguiente:

Estudiantes de 6° de primaria y 3°de secundaria que han ™

participado en actos de violencia, 2005 ==
iHas participads en peleas an 17 [H,
las gue hayas dado golpes?
ldentroy fusrs de la escuelal _ 11.1%
iFParticipaste en acimdades ?%

que dafaron las instalacio nes,

ol rmabilimris o ol aquips _7_..11
de la escuela? Yo

AParticipas en un grupo de 109 %
alurmnos que haya amenazado o
a otros alumnos de la escusla® _ &8 %

i Has robado algan objele o 2159 Primsnia

dinero dentro de la escuesla 1.3%
F e B Socundaria

o 5 10 15 0 %%

Fuente: Ruie Cudllsr, Guadabopes, Wiclencia y disciplires en sscuclos prirmarios ¢ ssoundarios .
en La calids o de [a educa cdn bdsica an MMdvico J004, INEE, Mésics, 2007,

Cuadro8. http./basica.sep.gob.mx/escuelasequra/pdfitaller/presentacion_estrategia.pdf. Fecha de consulta 02 de agosto de 2009.
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Un argumento mas que denuncia la violencia en los jovenes de secundaria y

promueve la resolucién no violenta de los conflictos, fue publicada en la Jornada el

pasado 12 de mayo de 2009 indicando:

e EI 15 por ciento de los jévenes que cursan la secundaria dejan la escuela por

tres razones: pobreza, discriminacion y violencia, advirtio el presidente de la

Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF), Emilio Alvarez

Icaza Longoria

e Por ello, considero indispensable que en la politica publica educativa se

asuma la responsabilidad en los conflictos que enfrentan

las y los

adolescentes, y encauzarlos hacia la resolucion no violenta de conflictos y a la

no discriminacion.

Alertan sobre violencia y desercion en secundaria

El fendmeno, por la crisis: CDHDF y UNICEF

Mirna Servin Vega, La Jornada

El 15 por ciento de los jovenes que cursan la
secundaria dejan la escuela por tres razones:
pobreza, discriminaciéon y violencia, advirtio el
presidente de la Comisién de Derechos Humanos
del Distrito Federal (CDHDF), Emilio Alvarez Icaza
Longoria, quien dijo que la crisis econémica que
azota al pais podria obligar a cientos de jovenes a
abandonar sus estudios, con grave riesgo de llegar a
engrosar las filas de la delincuencia.

“Los que estan fuera de la escuela, los que no
estudian ni trabajan, son carne de cafién de las
bandas, de la delincuencia organizada, los que
venden la droga; ésos son realmente los que estéan
en peligro en términos de que se les niegan
oportunidades de desarrollo”, enfatizd.

El ombudsman sefal6 también que las y los
adolescentes de  nivel secundaria  estén
reproduciendo niveles alarmantes de violencia en el
noviazgo.

Ambas autoridades participaron en el diplomado
Inclusion educativa organizado por la CDHDF, la

12 Mayo, 2009

Consider6 que esta es una anormalidad
discriminadora que hace creer que los hombres
valen mas que las mujeres, y sin embargo, hay
sectores que la creen “normal’. Por ello, considerd
indispensable que en la politica publica educativa se
asuma la responsabilidad en los conflictos que
enfrentan las y los adolescentes, y encauzarlos
hacia la resolucién no violenta de conflictos y a la no
discriminacion.
En este sentido, la coordinadora de Proteccion de
Derechos del Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF), Alison Suton, alerté también que
los adolescentes entre los 11 y los 14 afios viven
momentos de violencia, por lo que llam6 a la
sociedad a reforzar su proteccién.
“Son una ventana de riesgo para la desercion
escolar, para su ingreso al trabajo infantil y por su
vulnerabilidad ante la violencia y explotacién sexual’,
subrayo.

Universidad La Salle, la organizacion Servicios a

la Juventud AC y UNICEF

Cuadro9. Servin Vega Miriam. Alertan sobre violencia y desercién en secundaria. La Jornada 12 de mayo 2009. México.
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Estos resultados me llevan a reflexionar que es lo que esta pasando en las familias.
Por qué si estamos viendo que los jovenes presentan dificultades para acatar normas
y frenar sus emociones agresivas ¢ Por qué no ponemos limites en nuestros nifios y

adolescentes?

Todos hemos vivido la violencia de diferentes maneras y en diferentes escenarios, tal
vez hemos tenido la violencia fisica por medio de golpes, maltratos o dafio
psicolégico que en mi opinion personal es la méas cruel porque actda en las personas
mas débiles y que se ve reflejan falta de personalidad y caracter para poder

enfrentarse a los demas y resolver la situacion conflictiva.

Entendible y aceptable que la misma educacién oscila cual péndulo de extremo a
extremo y en su camino ha pasado desde una educacion exageradamente restrictiva

y represora hasta la educacion en la que todo esta permitido.

Entendible y aceptable que en la escuela los jévenes pasan mucho de su tiempo y
tanto victimas como victimarios de agresiones, ahi se forman y crecen. Lo
inaceptable es que los padres de familia y/o tutores traspasen la responsabilidad que
les toca tanto de educar en valores los primeros afios de vida de sus hijos, como de
responsabilizar a la escuela de las actitudes negativas que los alumnos demuestran
(reprobacion, violencia, exclusidén, robo, alcoholismo, violacion). Conveniente y
necesario que los adultos se integres y tomen acuerdos y decisiones por el bienestar

de los menores de edad.

No puede haber una moral de la norma separada de la moral de la intencion, no puede haber
una moral objetiva separada de la subjetiva. Cuando desaparece la moral subjetiva,
cuando se disuelve la buena intencién se resquebraja o se corrompe también la moral
objetiva. La mera razon, si se queda sola, sin la guia de la intencién, del amor y de la

rectitud espiritual es ciega (Alberoni, 1994:34)
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3 Choque generacional en los jovenes

En el mundo del siglo XXI, la globalizacion nos remite a relaciones dentro las
personas, la sociedad y el Estado (Sandoval, 2008), los constantes cambios que
vivimos en este mundo en el que las practicas humanitarias han sido relegadas por el
fendmeno mercantilista, el estrés y la intolerancia también han provocado un choque
de generaciones, motivo por el cual la convivencia entre los distintos grupos sociales
se torna mas dificil por no decir imposible. Hemos entrado a un nuevo milenio en
medio de grandes y profundas desigualdades sociales, econdmicas, politicas,
culturales, raciales, demogréficas y con un gran deterioro del medio ambiente;

producto todo ello de la explotacion del hombre (Sandoval, 2008).

El choque generacional lo relaciono para este estudio en particular con la
incapacidad por parte de algunos de los adultos para similar que la cultura ha
cambiado, que la humanidad evoluciona constantemente y que existen distintas
formas de pensar, de sentir y de ser formados, y los jovenes sufren abandono,
violencia e incomprension por parte de la mayoria de los mayores. Asi entre la
rebeldia y los castigos se produce el desconcierto generacional afectando en mayor
proporcién a los mas pequefos que aun en situaciones de agresion, discriminacion o

exclusion contindan formandose y creciendo para ser adultos.

Resultados alarmantes que deben ser revisados por la sociedad adulta con la
intencién de trasformar sus précticas formativas y actitudinales con los adolescentes
y nifios, o en el menor de los casos hacer conciencia del sentir, del pensar y del
actuar de los jovenes; me refiero a la informacién recavada por el INEGI en el dltimo

trimestre del afio 2007.

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), realizé el levantamiento de
la Encuesta Nacional de Violencia en las Relaciones de Noviazgo (ENVINOV),
preguntando en 18 mil hogares a nivel nacional con representatividad rural/urbano.
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El objetivo de este levantamiento ENVINOV es dar cuenta de los distintos tipos de
violencia que se presentan en la etapa del noviazgo; ademas de conocer la
percepcion de los y las jévenes con respecto a la violencia y la capacidad que tienen
para identificar los tipos de violencias y resolver los conflictos que les genera la
misma en sus distintos entornos. Para tales efectos el INEGI encuest6 a 14 millones
61 mil 802 jévenes solteros de entre 15 y 24 afos de edad; seleccionando solo a 7

millones 278 mil 236 por haber tenido relaciones de noviazgo durante el 2007.

Los resultados totales de la ENVINOV no seran abordados dentro de este estudio
por razones de acotamiento tematico, de espacio y tiempo; sin embargo seran
abordados algunos resultados; asi como datos especificos de violencia que presento

el Instituto Mexicano de la Juventud’

vi. ANTECEDENTES DE VIOLENCIA

Hablar de los antecedentes de violencia en las y los jovenes implica hacer un analisis respecto al
comportamiento de la familia. Lo anterior obedece al hecho de que la familia es el principal medio por el
cual se transmiten los valores, la cultura, las formas de ser, asi como la forma de pensar y actuar. Ante este
hecho es muy probable que las cifras de la ENVINOV permitan observar que la transmision de la cultura de
una generacion a otra, es quiza el aspecto mas importante que caracteriza a la violencia en las relaciones
de noviazgo.

a) INSULTOS EN EL HOGAR DE LA INFANCIA

El maltrato hacia los nifios y nifias, es la semilla que en la vida adulta genera diversas formas violentas, asi
como la incapacidad de resolucion y negociacion de conflictos en las relaciones interpersonales. Por esta
razon es que se ve como algo natural el ejercicio de la violencia, por ello es importante conocer el ambiente
familiar donde los jévenes pasaron la infancia y vincular estos antecedentes con las conductas actuales.

b) GOLPES EN EL HOGAR DE LA INFANCIA
Aproximadamente en el 9 por ciento de los hogares donde vivieron las y los jévenes hasta los doce afos
habia golpes, (55 por ciento eran hombres y 44 por ciento eran mujeres). (Instituto Mexicano 2008)

Cuadro 10. Instituto Mexicano, de la Juventud. «Instituto Mexicano de la Juventud.» Encuesta Nacional de Violencia en las Relaciones de
Noviazgo. junio de 2008. http://www.imjuventud.gob.mx/contenidos/programas/encuesta_violencia_2007.pd (ultimo acceso: marzo 2009).

7 Es pertinente sefialar que al igual que los graficos presentados anteriormente, estos datos que a continuacion se muestran
no coinciden con los rangos de edad y grado de estudio con los que plantea la pregunta de esta investigacién, sin embargo
son muy utiles porque brindan un panorama general de los indices violentos con los que se conducen hoy los jévenes,
ademas de permitir un parametro cuando nos referimos a los jévenes de secundaria.
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Preocupante situacion la que viven los jovenes al interior de sus hogares,
manifestaciones violentas que deben presenciar, enfrentar, asumir para después

continuar con sus tareas escolares y pensar o fingir que no pasa nada.
¢, Hasta donde los adultos somos culpables de las conductas intolerantes y de las

agresiones que manifiestan las juventudes hoy?

Aqui estan los nimeros:

¢Quién insultaba a quién, en los hogares donde pasaron su infancia los jovenes, hasta los doce afos?

6.0% 2.0%

N\

44.3%

5.0%

M tupapaatumama Mtumamaatu papa ™ambosse insultaban

W otro W no recuerda

Cuadro 11. Fuente: Elaborado por la DIEJ con datos de la ENVINOV 2007

Elliott nos comenta que “Los nifios victimas de abuso son castigados o humillados
por cosas que ellos no pueden evitar, como orinarse accidentalmente en la cama, no
tener hambre cuando los adultos deciden que hay que comer, derramar una bebida,

caerse y lastimarse o ponerse la ropa al revés (Elliott, 2008:47).
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¢Quién insultaba a los jévenes en el hogar donde pasaron su infancia hasta los doce afios?

m Papa/Mamda  m Hermanos, abuelos o tios  m Otras personas

Cuadro 12. Fuente: Elaborado por la DIEJ con datos de la ENVINOV 2007

No solo en la escuela se produce la violencia en los jévenes, existen otros
escenarios que se pensara deberian brindarles mayor seguridad, sin embargo resulta
gue viven elevados grados de agresion ya sea de forma directa o indirecta siendo

victimas o testigos de agresiones, discriminaciones o injusticias.

...aunque también se considera violencia la negacién del afecto, los insultos verbales y las
ofensas, la coaccion y las presiones emocionales, las exigencias excesivas y las
amenazas, e incluso la indiferencia y la desaprobacion, el rechazo y el
abandono.(Sefchovich, 2008: 176).

Ante tales circunstancias algunos jovenes optan por evadir la realidad violenta con la
gue conviven encerrandose en sus habitaciones a mirar television, escuchar musica
o dormir, esto pudiera ser una de tantas causas de la “deshumanizacion” o “faltas de

respeto” sinbnimos con los que los adultos gustan generalizar a las juventudes.

Daniel Goleman, autor del libro La inteligencia emocional, se refiere al sufrimiento
sefalando que: “El grado en que los trastornos emocionales pueden interferir la vida
mental nos es ninguna novedad para los profesores. Los alumnos que se sienten
ansiosos, enfurecidos o deprimidos no aprenden; la gente que se ve atrapada en

esos estados de animo no asimila la informacién de manera eficaz ni la maneja
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bien... Las emociones negativas poderosas
desvian la atencibn hacia sus propias
preocupaciones, interfiriendo el intento de
concentrarse en otra cosa. En efecto, una de

las sefales de que los sentimientos han dado

MALTRATO INFANTIL:

Abarca todas las formas de malos tratos fisicos y
emocionales, abuso sexual, descuido o negligencia o
explotacién comercial o de otro tipo, que originen un dafio
real o potencial para la salud del nifio, su supervivencia,
desarrollo o dignidad en el contexto de una relacion de
responsabilidad, confianza o poder. (UNICEF  México,

http://www.unicef.org/mexico/spanish/Informe_Nacional-

un viraje hacia lo patolégico es que son tan capitulo_l_y_Il(2).pdf. Fecha de consulta 28 de julio de 2009.)

importunos que aplastan cualquier otro

pensamiento y sabotean continuamente los esfuerzos por prestar atencion a
cualquier tarea posible. En el caso de la persona que atraviesa un divorcio
perturbador—o del nifio cuyos padres se encuentran en esa situacion—la mente no
se concentra durante mucho tiempo en las rutinas comparativamente triviales del
trabajo o de la jornada escolar; para los que sufren una depresion clinica, los
pensamientos de autocompasion y desesperaciéon, de desesperanza e impotencia

anulan a todos los demas. (Goleman, 2004:104).

¢Los profesores estamos preparados para diagnosticar, asistir y controlar las

emociones en nuestros alumnos?

El maltrato infantil es reconocido a nivel social y constantemente reclama la atencion
de las autoridades mismas que se han dado a la tarea de implementar programas de
combate; pero considero que mas alla de las campafias para su erradicacion, mas
alla de las reformas educativas y discursos politicos es necesaria la actuacion directa
y oObjetiva en torno a este asunto para proteger a los menores y ensefiarles a

protegerse.

Segun datos de la UNICEF concentrados en el Informe Nacional Sobre Violencia y
Salud, efectuados en el 2006 indican que 2 nifios con menos de 14 afios mueren
cada dia a causa de la violencia y/o maltrato infantil en México. Estos informes tienen
como proposito principal hacer recomendaciones encaminadas a la prevencion y

eliminacion de todas las formas de violencia contra los nifios y las nifas, y
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constituyen un fuerte llamado a las instituciones gubernamentales y a la sociedad en

su conjunto de atacar este problema con urgencia.

Algunos datos extraidos del Estudio del Secretario General de Naciones Unidas

sobre la violencia contra los nifios, con respecto a México declaran:

ESTUDIO DEL SECRETARIO GENERAL

DE NACIONES UNIDAS SOBRE - X %
LA VIOLENCIA CONTRA LLOS NINOS TINFORME NACIONAL
sossx VIOLENCIA Y SALUD

Cuadro 13 http://www.unicef.org/mexico/spanish/Fact_Sheet Mexico web.pdf. Fecha de consulta 24 de julio de 2009.

e Como parte de América Latina, México se encuentra en el grupo de naciones mds violentas
del mundo. Con una tasa de homicidios de 17.4 por cada 100,000 habitantes en el 2004; esta
era ocho veces mas alta que en Europa y hasta 16 veces mds alta que en Japén y Corea2.

e En relacion a los otros paises latinoamericanos, México ocupaba el sexto lugar, con
19.8/100,000 en 1997, ultimo afio en el que existen datos comparativos. En aquel afio,
Colombia registraba una tasa de 65.1/100,000, y Puerto Rico de 28.6, Brazil de 27.7, Cuba de
23.5 y Venezuela de 23.2 homicidios por 100,000 habitantes.

e El ambiente de violencia en México tiene un impacto fuerte entre los nifios y nifias, y queda
reflejado en tasas de homicidios muy elevados también con respecto a ellos. Este escenario
“no podria explicarse sin que existiera un alto nivel de tolerancia para la violencia que se
ejerce en contra de los nifios y de las nifias en nuestro pais. La imposicién de castigos fisicos o
el maltrato verbal, por ejemplo siguen siendo practicas cotidianas que gozan de niveles altos
de aceptacion...Por detras de los casos mds extremos que ocasionan la muerte, siempre
existen muchos mas que, aunque resulten menos visibles y menos dramaticos, implican dosis
cotidianas de dolor que causan severos dafos y disminuyen de manera drastica las
posibilidades de una vida sana y plena

e El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) del Distrito Federal recibid
un promedio de cuatro casos de maltrato infantil por dia entre 2000 y 2002.

e Uno en tres casos de maltrato infantil (32%) registrado por el DIF en 2002 fue maltrato fisico
seguido por abandono (23%) y omision de cuidados (20%). El 13% eran casos de abuso sexual,
el 6 % maltrato emocional y el uno por ciento negligencia. El nimero total registrado en los
afios 1998, 1999 y 2002 oscilaba entre 23,109 (1998) y 24,563 (2002).

e En casi la mitad de todos los casos (47%) registrados por el DIF Nacional la responsable por el
maltrato fue la madre, en el 29% de los casos el responsable fue el padre. El padrastro era
responsable en el 5% de los casos, la madrasta en el 3% de los casos.
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e El Sistema de Justicia registré 53,000 violaciones cometidas contra menores de edad entre
1997 y 2003, o sea un promedio de 7,600 casos por afio o 21 cada dia. En 2002 fueron
consignadas por abuso sexual 1,161 personas en todo el pais.

e En Informe constata que “los casos de maltrato institucional a menores son,
hasta donde sabemos, bastante frecuentes” en México6. No obstante, no hay
datos sisteméaticos. En el Distrito Federal se registraron 370 expedientes
iniciados por abuso sexual y maltrato a menores de edad entre enero de 2003
y mayo 2004. La mayoria de los casos ocurrio en la primaria (158) y la
secundaria (126), los que concentran la mayor parte de la poblacién escolar.

Otra consecuencia de agresiones intraescolares es que se convierten en causa y
efecto de la desercién escolar. Incluso se considere motivo importante de muertes
infantiles. Miles de nifios, nifias y adolescentes en México, crecen en un contexto de

violencia cotidiana que deja secuelas profundas.

Aqui estan los numeros:

Estudiantes de 6° de primaria yv 3° de secundaria que -
han sido victimas de violencia, 2005
& T b rodiadks un
abjeio o dinsm denbro 4%
LIS R -
2T ha lasbrmaidks 1
LET=TREN T 17%
s e
i T cornpaferos 252 W
s= burlsnce= t
GorrsinnheTende? _ =L
] Frimaria
é"lll.r;-:lh:h 17%
b =
Lmrr;n:e:-;'u:n:h (EEL W Securdarnia
alurnna=?
o i F E L0 =n %

Fasrasie Fiis Ciebl b r, Bmch b s, 0 ol by o Sncl i vl o 0 @000 Ll o] o i 0 80 rackr] 7, @
Lol ag™a's 1o oo cac dn bdmic an Moo 003, IHEE, M= oo, 2007,

Cuadro 14. http://basica.sep.qob.mx/escuelasequra/pdfitaller/presentacion_estrategia.pdf . Fecha de consuita 02 de agosto de 2009
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En este contexto, la Secretaria de Educacion Publica, el Secretario de Salud y la
Presidenta del Sistema Nacional del DIF han firmado un Acta de Compromiso para

dar seguimiento a las recomendaciones de ambos estudios
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r WF SISTEMA NACIONAL "

BT X 3 - I PARA EL DESARROLLO SECarETARiA

povimmme D IP SRR,
ACTA DE COMPROMISO

La violencia fisica, sexual o psicolégica contra un nifio, una nifia o un adolescente tiene
consecuencias devastadoras, no sélo en su salud y bienestar, sino también en la salud y el
bienestar de la sociedad.

Una condicién del Estado de Derecho es el reconocimiento y garantia de los derechos humanos
de todas las personas. Un pais que respeta el derecho a una vida libre de violencia de los niflos,

nifias y adolescentes es un pafs que estd dando pasos firmes hacia la consolidacién
democratica.

Tomando en consideracion los resultados del Estudio del Secretario General de las Naciones
Unidas sobre la Violencia contra los Nifios, reiteramos nuestro compromiso de continuar
trabajando en pro de los derechos de la nifiez.

Reafirmamos el compromiso del Estado Mexicano de hacer respetar el derecho a una vida libre
de violencia de nifios, nifias y adolescentes en todos los &mbitos de su vida y consideramos que:

- todas las personas menores de 18 afios son sujetos de derechos humanos;

- el principio del interés superior del nifio debe ser el eje rector de nuestras politicas,
medidas y acciones;

- ninguna forma de violencia contra los nifios, nifias y adolescentes es justificable;
- toda violencia es prevenible;

- es apremiante redoblar esfuerzos para desarrollar acciones de prevencién y para dar
respuesta a la violencia cuando ésta se produce.

En este sentido, las instituciones firmantes, en apego a la Constitucién, a los Tratados
Internacionales ratificados por México, en particular a la Convencién sobre los Derechos del
Niflo, y a la Ley para la Proteccién de Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, manifestamos
en este acto el compromiso de:

Formular y desarrollar una estrategia conjunta, asi como un plan de accién, acorde con
lo dispuesto por la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos y con el orden
publico, a fin de observar las recomendaciones del Estudio del Secretario General de las
Naciones Unidas sobre Violencia contra los Nifios y del Informe Nacional sobre Violencia
y Salud particularmente en las materias de educacion, salud y asistencia social.

< R - L Organizacién —_—
%i ?}é unicef@® Bt Tt

MEXICO

Cuadro 15. http://www.unicef.org/mexico/spanish/actal(1).jpg. Fecha de consulta 18 de julio de 2009.

Como nos hemos percatado la violencia se hace presente desde temprana edad en
los jovenes, debido a que desde pequefios viven bajo estos pardmetros, por tanto, y
ya de adolescente solo se trata de una practica comun de su entorno familiar que
puede provocar una pérdida de afecto hacia su persona y el nulo reconocimiento de

cualidades imposibilita la convivencia pacifica.
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He ahi la importancia de ofrecerles la opcién que la Cultura de Paz propone para
resolver los conflictos de manera no violenta. Para lo que gandhi sefala como
condicion imprescindible la coherencia entre los fines que se persiguen y los medios
de que se dispone para lograrlos ya que nos es posible la realizacion plena del ser

humano, si se niega la realizacion de los demas (Jiménez, 2009:173).

4 Conflicto en el aula de clases

La manera mas sencilla de querer entender al conflicto es partir de la situacién en la
que dos personas no estan de acuerdo con la forma de actuar de una de ellas; sin

embargo resulta un tanto complejo abordar el conflicto desde la postura de la paz.

...del legado filosofico-ideolégico de la no violencias, de la Teoria Critica de la Educacion y
la investigacion para la Paz (IP), se produce un transito de concepcién, que recoge el
modelo critico-conflictual-noviolento de la Educacion para la Paz (EP), y en el que el
conflicto se asume como lo que realmente es, un proceso nhatural, necesario y

potencialmente positivo para las personas y grupos sociales. (Jares, 1999:109)

Casi siempre asociamos el conflicto con situaciones negativas mismas que llevan a
tratar de evitarlos, evadirlos o eliminarlos. Sin embargo los conflictos son situaciones
de vida cotidiana, que pueden ocurrir en el ambitos educativo, familiar, laboral,

nacional, entre otros.

Asi como existen distintos conceptos y posturas

para abordar el conflicto, también existen varias CONFLICTO:
) Interaccién entre individuos, grupos organizaciones Yy
alternativas para resolverlos. Algunas van desde colectividades que implica enfrentamientos por el acceso a

. . recursos escasos Y su distribucion (Cit, Korsbaek, 2004:208)
las radicales que pretenden eliminarlos, otras

aceptan su existencia y algunas mas proponen

el uso de métodos pacificos.

Los conflictos desde la metodologia de la paz pretenden detener la violencia y la

agresion entre los involucrados, facilitando los procesos de negociacion e intentando
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resolver las causas que dieron origen al conflicto. Dicho de otro modo si no se trabaja
para modificar la causa, dificilmente se resuelve el conflicto. Con esto explico la
transformacion de conflictos en relaciones pacificas o no violentas, a la que hago

alusion desde las primeras paginas del escrito.

Se puede decir que la negociacion es basicamente la accidn por la cual uno o mas
actores en conflicto optan por ceder parte de sus intereses en funcion de preservar
parte de ellas y evitar continuar con la tension entre ellos. En la negociacion de
conflictos es indispensable considerar caracteristicas como la imaginacion, la
flexibilidad, la paciencia, la calma, el dominio de pasiones, llegar a consensos para

lograr la transformacion del conflicto.

Al trasladar lo anterior al aula de clases, tendremos los profesores que interpretar el
papel de mediadores, considerando que la mediacién permite relacionar elementos
distintos a través de agentes; el mediador establece las relaciones con las partes
implicadas para tratar de solucionar los problemas. El mediador tendra que ser
honesto e imparcial a fin de que no sea necesario que alguien pierda para que otro

gane.

Los requisitos para el proceso de mediacion son los resultados obtenidos
voluntariamente y por consenso; que las partes definan la forma y el contenido de la
negociacion; que las partes puedan usar infinitas posibilidades para obtener
resultados creativos; que los sentimientos puedan ser expresados, reconocidos y
respetados; que el enfoque sea hacia el futuro mas que el pasado; que el tercero
facilite pero no imponga el resultado; que la imparcialidad no niegue la empatia ni
establezca distancias; que se facilite la comunicacion y la colaboracion, que
reconciliacién sea estimulada; que la honestidad sea reivindicada; que casa uno de
los participantes pueda entender el procedimiento, que no sea necesario que alguien

pierda para que otro gane.
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Parafraseando a Vygotsky los mediadores no son mas que signos o simbolos que
permiten el control o la iteracion entre diversas personas.
Sin embargo, la mediacibn como respuesta al conflicto no siempre funciona para

llegar a la solucién.

Considero de suma importancia la mediacién de los conflictos que se generan al
interior de las aulas de clase, situaciones conflictivas que como hemos visto a lo
largo de este trabajo afectan directamente a los jovenes estudiantes y se presentan
como ejercicios de exclusion, intolerancia y violencia. Pero aln hay otro elemento
gue se suma a la importancia requerida; los resultados de la prueba (Teaching and
Learning International Survey ) TALIS que en su traduccion oficial al espafiol es
Estudio Internacional de Ensefianza y Aprendizaje; estudio elaborado por la
organizacion de la cooperacion y el desarrollo econémico (OCDE), aplicado a 27
paises entre ellos México y que para usos de esta investigacion solo are menciéon de

la siguiente gréfica.

Aqui estan los numeros:

En general, los profesores dedican la mayor parte de clase a ensefiar, pero también dedican un tiempo elevado
a mantener el orden y a las tareas administrativas..

B Actividades lectivas B Tareas administrativas Mantenimiento delorden
100%

0% A
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Cuadro 17. Grafico 4.9. Porcentajes de tiempo empleado en actividades lectivas, realizando Tareas administrativas o en el mantenimiento del orden
http://www.feteugt.es/datalimages/2009/Comunicacion/varios/COMinformeTALIS.pdf
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Cabe sefialar que la trasformacion de conflictos puede tener distintos enfoques pero
considero la inclusion del didlogo, la empatia, la tolerancia, la diversidad cultural y la
solidaridad como herramientas que permiten establecer una comunicacion entre las
partes sin enojo, preferencia o sospecha para lograr la trasformacion de conflictos en

situaciones noviolentas.
Entrenar a los nifios en la estrategias de la lucha no violenta y en las experiencias
educativas de comunidades no violentas, asi como también ensefarles la no-cooperacion, la
desobediencia civil y la resistencia civil, ante la injusticia institucionalizada, de tal manera que
todo en conjunto, favorezca el desarrollo de su fuerza interior, y siempre...,la idea es destruir
los antagonismos no al 0 a los antagonistas, siendo la idea principal de este entrenamiento el

gue la justicia y la verdad siempre salgan triunfantes. (Jiménez, 2009:173).

Para concluir este punto comento, que el estudio de los conflictos es materia
perteneciente a los estudios y la investigacion para la paz porque analiza la manera
de transformarlos o resolverlos a fin de ir construyendo de manera conciente una

cultura de paz.

5 Diversidad escolar y cultural

La diversidad cultural se manifiesta por la diversidad del lenguaje, de creencias
religiosas, del arte, de la musica, de la estructura social, de la alimentacion y de todo

un listado que se le atribuye a la sociedad humana.

La Declaracion Universal de la Unesco sobre la diversidad cultural, reconoce el 2 de
noviembre de 2001 a la diversidad cultural como

‘patrimonio comun de la humanidad”. El término

“diversidad cultural” ha sido utilizado en primer IDENTIDAD CULTURAL Y COLECTIVA:
Aquella que nos permite tener una convivencia con unos
lugar con referencia a la diversidad de un minimos esténdares de respeto y de reconocimiento mutuo,
la cual permite la participacion activa de la personas en una
sistema cultural para designar la multiplicidad de comunidad en la se supone todos y todas estamos incluidos

_ (Reynoso, 2009:95)
sub - culturas que comparten un conjunto de

valores y de ideas fundamentales.
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La importancia de incluir en este estudio la diversidad cultural y diversidad en el aula
parte de las practicas de individualismo, descalificaciones, rechazo y la no
aceptacion a la diferencia. En México el “otro”, el diferente, el diverso, sea por su
religion, cultura, costumbres, motivos de vida, creencias, concepciones morales y
éticas, ejercicio de la sexualidad o la ideologia politica es inaceptable. Hay contra

ellos una fuerte discriminacién y lo que Monsivais llama “un rencor activo”

(Sefchovich, 2008).

El reconocimiento y respeto a la diversidad cultural obligaria a que en las intituciones
educativas se diversifiquen los estudiante, los

profesores, los planes, los programas de
DIVERSIDAD EN EL AULA:

estudio y también las distintas formas de Ensefiar la diversidad implica respetar y hacer respetar lo
o diferente. Revitalizar la vida cotidiana de cada uno,
acceder el conocimiento (Sandoval, 2009:101). recomponer el valor de cada alumno como individuo, hacer

de los conflictos el tema central para un nuevo aprendizaje.

Lo anterior me lleva a solicitar una aceptacion

de la diversidad desde las aulas de clase, buscando primero el conocimiento de si
para entender la existencia del “otro” bajo el parametro de igualdad; por tanto
atender a la diversidad en el aula significa que todos los estudiantes, incluido el
profesor, se benefician y ademas aprovechan la heterogeneidad del grupo, desde lo
cognitivo, lo procedimental, lo actitudinal y lo cultural; atender a la diversidad en el
aula es partir de la identidad cultural y colectiva; hacer que el profesor logre que
cada alumno como individuo se relacione con el otro, con aquel que es diferente a él
y lo reconozca en un plano de igualdad, atender a la diversidad en el aula es
reflexionar que la intolerancia es el detonante principal de la violencia y que adverso
a la intolerancia se encuentra la tolerancia como la manifestacion practica de aceptar

gue existen personas distintas y que se deben respetar esas diferencias.

Atender a la diversidad es no olvidar que para el profesor dentro de su aula los
“otros” son sus alumnos, por ello debe buscar frente a la diversidad de opiniones de

sus estudiantes, ideas comunes; y frente a la diversidad de motivaciones y
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emociones estrategias diversas haciendo diversificaciones curriculares para tratar de
adaptarlas a sus alumnos que asi lo demanden; sin embargo para aceptar la
diversidad se requiere flexibilidad en el aula y apoyo a todos los niveles implicados

en el ejercicio de la educacion.

La diversidad cultural, étnica, religiosa y comunicativa son fendbmenos que caracterizan el
continente en frecuentes procesos identitarios, en sus construcciones, reconstrucciones y
destrucciones, culturales y sociales en tiempos de la globalizacién. Pero también las
relaciones entre los hombres, la sociedad y la comunicacion se encuentran mediadas por
la exclusion, la marginacion y la posiciéon de la comunicacién hegemdnica, como elemento

determinante de la competitividad. (Sandoval, 2008:29).

No olvidemos que hoy en dia la realidad de las aulas evidencia una gran diversidad
de estilos y ritmos de aprendizajes entre los alumnos situacion a la cual el profesor
debe responder con estrategias de enseflanza adecuadas que respeten y valoren las
caracteristicas particulares de cada educando. Pero mas alla de las capacitaciones
que se nos puedan dar para mejorar la calidad educativa, mas alla de las reformas
educativas y los discursos orientados al desarrollo de las competencias y la practica
de valores; la aceptacion a la diversidad en aula y el respeto a la diferencia y los
derechos del otro dependera en gran medida del cambio de actitud que asumamos
con respecto a nuestra practica docente, después de todo la diversidad es parte de
los humanos, la escuela es parte de la sociedad y la sociedad se compone de seres

humanos.
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1 Investigacion para la paz

1.1 Qué es la paz?

En este capitulo se da semblanza de lo que es la paz, como surgen los estudios para la paz,
la Educacion para la Paz como alternativa de transformacion en una necesidad, como
alternativa de formacion en el curriculum de educacién secundaria para cambiar las
conductas humanas violentas, excluyentes e intolerantes en relaciones pacificas.

Debo aclarar que no es mi propésito abarcar todo lo que ha escrito acerca de
estudios para la paz, tampoco abarcar a todos sus autores, ni todas sus corrientes
filoséficas que han surgido en torno a la cultural para la paz, sino dar un panorama
general de los acontecimientos que dieron origen a lo que hoy conocemos como

paz, filosofia de la paz y educacion para la paz.

La historia de la humanidad est4 conformada por una serie de acontecimientos que
han marcado la vida econdmica, politica, social, cultural y en especial la educativa.
Estos cambio han dejado grandes pérdidas sobre todo humanas y generalmente
después de un conflicto bélico, siempre ha

guedado la reflexion de ¢qué se podia hacer
PAZ:

para ewtarlo?, cque se puede hacer para Es la ausencia de violencia estructural para la solucion de un

corregir esos errores y restablecer el orden y

sobre todo la paz?

Cuando hablamos de paz nos estamos
refiriendo a situaciones de conflicto, la paz se

conforma por aquellos instantes de no conflicto,

conflicto, en ella prima el reconocimiento y valoracion de la
vida, la libertad y la justicia. A su vez es un proceso que no
supone un rechazo al conflicto, sino una utilizacion razonable
de él. En esta medida, no es la ausencia de la guerra, ni el
silenciamiento de los fusiles; en ella se teje también la
justicia social. Como decia Martin Luther King: “La verdadera
paz no es simplemente la ausencia de tensién, sino la

presencia de justicia” (Diccionario desearte paz, Centro Colombo
Americano. http://www.deseartepaz.org/?cat=32. Fecha de consulta 20 julio de
2009).

no exclusién, no intolerancia, no violencia, no discriminacién, no abusos.

En la investigacion para la paz, algunos autores suelen referirse a la paz como el

conjunto de interacciones de varias letras “D” y estas son: Desarrollo (sustentable),

Derechos Humanos, Desarme, Democracia y el Descrecimiento.

70


http://www.deseartepaz.org/?cat=32

Con estos elementos es posible una construccién de la paz en sentido amplio porque
implica que se concientice, se reconozca y se impulse. Ademas, construir la paz
significa evitar o destruir todas las expresiones de violencia. Lo que vemos
actualmente es que predomina la injusticia, el desencuentro, la miseria, la

explotacion, la comunicacion, la sumision y la desigualdad.

La paz implica al igual que la violencia variados entornos de la vida del hombre, por
ello referirnos solo, a un tipo de paz o a un tipo de conflicto o de violencia, resulta
imposible. La paz tiene distas formas de abordarse, de aplicarse, de comprenderse y

de ensefiarse.

La paz se basa en el principio de pensar en el otro. El otro esta en la comunidad. Hay
gue volver al concepto comunitario, a la convivencia, a vivir y compartir, porque esto

es la paz. La clave de la paz se encuentra en el respeto al derecho ajeno.

Acontecimientos relevantes para el desarrollo de la paz

» Los estudios para la paz tienen sus origenes después de la segunda guerra mundial (siglo XX),
iniciando entonces una preocupacion en torno a estudiar maneras distintas de generar paz desde
distintos puntos estratégicos como social, cultural, econémico, politico y educativo.

» Entre los afios 1934 y 1945 surge en los Estados Unidos las primeras (ONG’s) organizaciones no
gubernamentales

» 1942 se crea en Europa el Oxford Famanie Relief Committe (OXFAM) que socorria a la poblacién
de la hambruna generada por la guerra.

» Enlos afios 20, Wright y de Richardson, con sus andlisis y Pitirim Sorokim, con sus teorias que
clarificaban los motivos de la guerra, se consideran los primeros antecedentes o padres
fundadores de Estudios para la paz en su versidn mas genuina de paz negativa; sin embargo, es
dificil afirmar que los estudios para la paz no habrian empezado, como campo académico, hasta
después de los afios cuarenta y cincuenta

» A mediados del siglo XIX Tolstoi recibe influencia de la Escuela Nueva particularmente JJ
Rousseau.

» 1948, finalizada la | Guerra Mundial, se introduce por primera vez un programa de Estudios de la
Paz en el Manchester College de Indiana.
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> 1950, se publica el Research Exchange on the Prevention of Wary después, en la Universidad de
Michigan (USA) bajo la influencia de Kenneth Boulding, Herbert Kelman y Anatol Rapoport.

» 1954 se crea el Center for Avanced Studies in the Behavioral Sciences en la Universidad de
Stanford. Entre los mas destacados centros Center for Peace Research on Conflict Resolution,
Michigan

» 1954 se funda el Instituto francés de Polemologia.

» Bert Roling se constituye como la figura central del Instituto de Polemologia por sus
investigaciones sobre la guerra, sus estudios constituyen una herramienta esencial para el
desarrollo del derecho internacional.

» Theodore Lentz establece en Estados Unidos el centro de investigacion para la paz que mas afios
lleva operando en el mundo, alentando la movilizacién de cientificos sociales para una Ciencia de
la paz —como él la llamé- que trajera una revolucion cientifica que implicara cambios tanto de los
hechos, en los valores y en las conductas.

» 1959 Johan Galtung fundé el Instituto Internacional de Investigacion para la Paz, en Oslo, Noruega

(Peace Research Institute de Oslo-PRIO-) y plantea la definicion paz positiva y violencia

estructural.

Cuadro 18. De mi autoria, segun lecturas realizadas con el estudios para la paz. 2009

La Paz, es de caracter universal y por lo mismo estd inmersa en la sociedad,
cualquiera que sea su condicidbn econdémica; sin embargo hablar de paz en las
sociedades econOmicamente favorecidas se reduce a la accion socioeconOomica
(aportar de manera altruista, subastar, adopciones, recaudar fondos) que a la larga
tienen como fin llamar la atencion de los reflectores y obtener un beneficio

econdmico por los deducibles de impuestos.

Por el contrario existen aquellas sociedades que se ha visto en la necesidad de lucha
constante por defender su vida o buscar mejores condiciones para Vvivirla.
Sociedades en donde las injusticias, desigualdades, exclusiones los han llevado a
buscar la recuperacion de la dignidad y los mecanismos para dejar de vivir en

constante violencia y comenzar a vivir en paz.

En todas las naciones latinoamericanas, incluido, por supuesto, México, las posibilidades
de la convivencia pacifica se hallan en condiciones deplorables, ocasionadas por las
violencias sistémicas que tienen como ejes articuladores e interrelacionados: la ausencia
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de sistemas politicos democraticos sélidos; la condicion de pobreza en la mayoria de su
poblacién; el narcotrafico; la violacion de los derechos humanos; atropellos a los migrantes;
corrupcion policial, militar, judicial y politica; participacion de efectivos policiales en
secuestros y extorsiones; detenciones arbitrarias y torturas; discriminacién, racismo,
marginacion, represion fisica y cultural de los Estados contra los indigenas, mujeres,
ceropositivos y minorias religiosas y sexuales. Todo ello conforma una realidad lacerante,
penosa y vergonzosa de injusticia social en el terreno material, humano y cultural que
sintetiza una realidad de paz imposible para los paises que conforman la region (Sandoval,
2006:14).

Estos argumentos del investigador Sandoval Forero convencen del escenario
violento que hasta cierto punto nos hemos permitido, estos argumentos dan cuenta
de las distintas formas de violencia que el hombre ha generado en contra del

hombre.

Es cierto que podemos continuar marginandonos, excluyéndonos, violentdndonos
unos a otros, pero también podemos reconsiderar y por medio de nuestras
habilidades hacerle frente a las injusticias valiéndonos de aquellos medios que hacen

posible la paz.

Johan Galtung en 1960, introdujo la nocién de violencia estructural mencionando que
mientras existan injusticias e insatisfacciones de las necesidades humanas basicas por
parte de algunos seres humanos, no existe la paz aunque no nos agredamos directamente.
Entonces, la tarea del trabajador por la paz es la construccion de la justicia social y el
desarrollo para que todos los seres humanos puedan satisfacer sus necesidades basicas

mas elementales (Jiménez, 2009:30).

Pensador, escritor, conferencista y, asesor de la disciplina de
Estudios de Paz. Johan Galtung, nacido en Oslo, Noruega en
el aino de 1930 es considerado pionero de los estudios de la

paz y los conflictos sociales. Por mas de cuatro décadas ha

sido propulsor y mediador en paises donde

Datos bibliograficos . .
Extraidos de http://es wikipedia.org/wikilJohan_Galtung, fecha  imperan  conflictos. Fundador en 1959 del

de consulta 11 de julio de 2009.

Imagen http://www.proutaction.org/wp- H 1 I H 1 1 H 1A
content/uploads/2009/02/galtung_johan.jpg. Misma fecha de primer instituto internacional de |nvest|gaC|on

consulta

para la paz, fundador también de la revista de

Investigacion sobre la Paz (Journal of Peace Research) y profesor desde 1969 en distintas
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universidad de las Naciones Unidad ONU. Sus mas ciento trienta libros y sus mil

quinientos articulos publicados le llevaron a recibir el distintivo “Premio Gandhi” en

1993. Galtung ha dedicado gran parte de su vida a defender la necesidad de

desarrollar misiones de paz sin uso de violencia y acometer las soluciones de los

conflictos con mediadores formados y didlogo con todos los actores implicados.

Galtung introdujo nuevos conceptos a los estudios para la paz, entre los mas

conocidos y utilizados destacan el de violencia y paz. Ademas dio al mundo una rica

fundamentacion sobre la relevancia y necesidad de vivir en paz.

Estas aportaciones de Galtung dieron origen a los primeros esquemas y definiciones

de los estudios de paz:

El triangulo de la violencia

Aparte de la violencia directa, fisica o verbal y visible para todos,
existen también la violencia estructural y la violencia cultura, fuerzas y
estructuras invisibles, pero no menos violentas. Ellas son las raices
de la violencia directa y comprenden ciertas formas sociopoliticas y
culturales de una sociedad: las estructuras violentas como represion,
explotacién, marginacién o también la distancia no adecuadas; y la
cultura de la violencia como la legitimacion de la violencia en el

patriarquismo, racismo o0 sexismo.

Paz negativa versus paz positiva

La paz debe ser mas que la mera ausencia de un
conflicto violento (esta es designada como paz negativa);
los Estados deben buscar relaciones de colaboracién y
apoyo mutuo para lograr una paz positiva. En el
momento de cese al fuego el trabajo para construir la paz
no esta sino a punto de comenzar, para lograr asi una

paz que dure mas alla del alto fuego.

Cuadro 19. http://es.wikipedia.org/wiki/Johan _Galtung

Johan Galtung sefiala que existen diferentes tesis en los estudios para la paz, sin

embargo, en una de esas tesis sostiene la necesidad de tomar en cuenta los valores

para poder hablar de paz.
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En este sentido amplio, para Galtung es la ausencia de violencia directa, estructural,
cultural y/o simbdlica lo que supone la realizacion de la supervivencia, el bienestar, la
identidad y la libertad, es decir, la satisfaccion de las necesidades basicas humanas.

Esta primera division que se hace es la base sobre la que se cimentaron las teorias,
filosofias y clasificaciones entorno a la paz que hasta la fecha continua en busqueda

de ejercer el respeto al otro para el bien comun.

1.2 La paz y Ia noviolencia

El deterioro de la convivencia desde mi punto de vista es derivado de situaciones de
marginacion provocadas algunas veces por la diferencia intercultural que generan
practicas impulsivas, falta de tolerancia y choque de culturas o el choque
generacional. En palabras de Ortega, Mingas y Gil (1996:22), la tolerancia es un
signo de madurez cuyo quehacer se resuelve en el constante esfuerzo por conocer y

respetar las diferencias de las personas a través del didlogo y la convivencia.

La noviolencia se le atribuye segun Jares(1999:14) a Tolstoi. Sus principios
educativos estan asentados en un universalismo deista cristiano que “debe guiar al
nino y al hombre adulto por el camino del amor y la no-violencia. El rechazo de
Tolstoi a todo tipo de violencia nos conduce al “principio de “no intervencion” en
educacion que seria la traduccion pedagdgica del principio de la “no violencia” que

Tolstoi sostenia como supremo ideal moral y religioso”

Tolstoi recibe la influencia de JJ Rousseau. Su accién educativa podemos resumirla
en los tres puntos siguientes:

1. La accion educativa debe enmarcarse en los principios de la vida cristiana ensefiando la
creencia de un Dios interior, que se ha de manifestar como espiritu del amor presente en cada
ser humano.

2. Laeducacion debe guiar al nifio y al adulto por el camino del amor y de la noviolencia.

3. Libertad, no intervencion y respeto al desarrollo espontaneo de la vida. (Jares, 1999:14).
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Otro dato relevante es que el 10 de noviembre de 1998, la Asamblea General de las
Naciones Unidas declara a los afios 2001- 2010 Decenio Internacional de la
promocién de la cultura de la noviolencia y la paz, en beneficio de los nifios del

mundo.

La noviolencia sustenta el respeto de las personas y de la vida humana, expresada
en la renunciacion de ejercer cualquier tipo de violencia sobre los “otros”, buscando
asi alcanzar los objetivos comunales de manera pacifica. Surge a mediados del siglo
XX y su estudio ha incorporado distintas técnicas de ejercer presién ante los

conflictos sociales sin el uso de la violencia

La noviolencia se sustenta en principios y valores que buscan la preservacion de la
vida con dignidad vy libertad, la busqueda de la verdad, la alternativa pacifica como
forma de construccion mental, el didlogo es su herramienta y la negociacién su
garantia. Pero sobre todos estos argumentos la noviolencia no corresponde a

intereses personales sino al bienestar comun.

Escrita en una sola palabra porque no implica solo la renuncia de la violencia sino
representa también una ideologia en positivo para entender los conflictos como
momento de la transformacion social. La noviolencia defiende la dignidad de la

persona en conflicto y cuestiona la exclusion.

La noviolencia no invita a la pasividad, por el contrario exhorta a que se enfrente
constantemente a las situaciones injustas pero con métodos no violentos. Ofreciendo
de este modo una alternativa de enfrentar los

conflictos de manera pacifica.

NOVIOLENCIA:
La accion, el deber y el convencimiento por la justicia dentro
del respeto ftotal de las personas y la adversarios,
, . renunciando al uso de todo tipo de violencia para conseguir
1 '3 Ideologla no violenta determinados  objetivos P (Lépez Mar,iinez Mgrio,
http://sepiensa.org.mx/contenidos/2006/]_noviolencia/p1.html)

Cuando hablamos de ideologia nos referimos
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a un conjunto de ideas que surgen en torno a un pensamiento especifico. Para
efectos de este trabajo y especificamente de este apartado sefalaré con la ayuda de
wikipedia.org solo algunos personajes que dentro de la historia social han
demostrado que existe otra forma de enfrentar los conflictos y de buscarles solucion
de una manera pacifica sin tener que recurrir a ningun tipo de violencia. Los datos

han sido extraidos de

Al igual que se nombre a Galtung, cuando se hice mencién de la Cultura para la Paz,

aludo ahora al precursor de la noviolencia desde 1918.

Mohandas Karamchand Gandhi, mejor conocido como Mahatma Gandhi, Pacifista,
humanista y lider independentista hindd. Quien efectuara por vez primera la
resolucién de conflictos de manera noviolenta instaurando nuevos métodos de lucha

como las huelgas y las huelgas de hambre. (1869-1948).

Humildemente me esforzaré en amar, en decir la verdad, en ser honesto y puro, en no poseer nada que
no me sea necesario, en ganarme el sueldo con el trabajo, en estar atento siempre a lo que como y
bebo, en no tener nunca miedo, en respetar las creencias de los demas, en buscar siempre lo mejor

para todos, en ser un hermano para todos mis hermano (Gandhi).

Martin Luther King (1929-1968)

Ministro de la iglesia bautista y activista del Movimiento por los Derechos Civiles en
Estados Unidos para los afroamericanos. Como muestra de reclamo a las injusticias
y desigualdades generadas por el gobierno realiz6 diversas actividades pacificas
como el derecho al voto, la no discriminacion, la pobreza, protestas contra la Guerra
de Vietnam y otros derechos civiles para la raza negra que en su mayoria fueron
aprobados en el Acta de los Derechos Civiles y en el Acta de los Derechos de

Votacién del mismo pais.

Dalai Lama (nacido en 1935)
Maestro espiritual o gurd, lider espiritual del laismo. Su interés radica en la

naturaleza y el funcionamiento de las emociones y los procesos mentales.
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Reconocido con el Premio Nobel de la Paz en 1989 por sus esfuerzos en pro de una
solucion pacifica al problema del Tibet.

A dedicado su vida a la misién de la paz, planteo la creacidon de un organismo
mundial representado por personas que han dedicado su vida a la mision de la paz
“Las resoluciones de la ONU no bastan, por si solas, para cambiar el mundo,

debemos comenzar por el individuo”

La noviolencia es fundamentalmente una actitud de vida, una forma de
comportamiento personal e interpersonal, individual y colectivo, y que existen tantas
formas de No-violencia como personas o0 grupos viven este ideal. Por tanto, podria
decirse que la no violencia es la forma mas eficaz de la lucha politico social para

minimizar el sufrimiento humano y maximizar el bienestar humano.

Bajo este criterio cualquier acto de violencia tanto verbal como fisica indica un
comportamiento social inadaptado, los cuales suelen desarrollarse desde la infancia
hasta la edad adulta en los hombres y mujeres, a causa de factores sociales y

culturales con los que vive, convive y es formado.

En el &mbito educativo el deterioro de la convivencia viene en incremento y se puede
observar en el tiempo que se invierte para guardar la calma y el orden al interior de
los salones de clase. Este fenOmeno repercute directamente en el profesor, en su
motivacion, en el clima del aula y en las relaciones con sus alumnos y entre sus

alumnos.

2 FEducacion para la paz

2.1 La escuela nueva

La escuela nueva surge en el siglo XX, con el objetivo de encontrar las bases de una
cultura de paz y transmitirla de manera pedagogica en el aula de clases. Uno de los

precursores de la escuela nueva es Rosseau, quien pensara que el hombre es por
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naturaleza pacifico y timido; su primer movimiento ante cualquier peligro es la huida.

No hay guerra entre hombres, sélo hay guerra entre los estados.

Francisco Jiménez en su libro de la paz neutra realiza las siguientes aportaciones:

» el Movimiento de la Escuela Nueva fundado por Adolfo Ferriére, a principios
del siglo XX, que fundament6 pedagdgicamente en su teoria y en su practica a
la Educacion para la Paz, ya que: A su condicidon de movimiento transmisor y
generador de la tradicibn humanista renovadora se une, en su geénesis, un
factor sociopolitico fundamental como es el estallido y las consecuencias
socioecondmicas y morales de la primera guerra mundial. (Jiménez,2009:141)

» La Escuela Nueva no tuvo en método definido de ensefianza ya que cada uno
de los pedagogos, lo aplico y lo adapté conforme a su experiencia, creencia,
medio ambiente, criterio y medios a su alcance.

» La Escuela Nueva consideraba que para que el aprendizaje fuera auténtico y
real se debia basar en la actividad productora, observadora e investigadora
del nifio, de ahi que: el aprender a ser; el aprender a aprender y el aprender a
hacer (definido por algunos como: aprender-haciendo) fueran consideradas
como actividades constructivas de asimilacion directa e inmediata de aquello
gue rodeaba e interesaba al nifio, con lo que se eliminaba el divorcio escuela-
vida, a partir del aprendizaje de la realidad circundante y los intereses del
nifio, lo que convertia a la escuela en la vida misma de los nifios.

» La Escuela Nueva, puso mucho esmero en colocar a los nifios y jovenes
educandos, en entornos que activaran su actividad espontanea, personal y

fecunda para que favoreciera su reflexion y accion. Jiménez, 2009:14)

Historicamente, la escuela ha sido lugar de conflicto, de busqueda y construccion de

alternativas. Por ello, la educacion debe ser analizada desde una perspectiva
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diferente, asumiendo que ésta puede contribuir con la formacién de ciudadanos
capaces de modificar las relaciones sociales existentes. Estos son algunos criterios
por los que surge la escuela nueva es decir, la posibilidad de plantear una opcion de
cambio en y desde la formacion educativa; la paz, entonces, debe considerarse

como una opcion alcanzable dentro de la escuela.

La escuela se concibe como un lugar donde no sélo se ensefian conocimientos y
transmiten saberes, sino, ademas, donde se aprende a convivir, a respetar a los otros, a

ser tolerantes y buen ciudadano. (Ortega, 2006:8)

En resumen la Escuela Nueva tuvo el ideal de formar una mejor sociedad en medida
gue sus alumnos se transformaran de manera consciente y responsable en mejores

individuos, a favor de un futuro no violento.

2.2 Educacion para la paz

El siglo XXl plantea nuevos temas como; conflicto global, derechos humanos,
violencia, cooperacién, militarismo, migracion, conflictos étnicos, violencia cultural,
agresion intraescolar diferencias, empoderamiento, trasformacion, responsabilidad
social, democracia participativa, interculturalidad, multidisciplinariedad, globalizacion,

entre otros.

La Educacién para la Paz surge como un intento de querer contextualizar, integrar,
cambiar las conductas de la gente, hacer realidad los derechos de los humanos
siempre de una forma no violenta y si tolerante. Un modelo de educacién para la paz
presupone no soélo informar sobre la amplia cosmovision de la paz, sino que
paralelamente exige un replanteamiento del propio proceso de ensefanza-

aprendizaje acorde con los valores de paz (Jares, 1999: 120)

Al venir al mundo, todo ser humano tiene el derecho a que se le edugue; después, en

pago, tiene él deber de contribuir a la educacion de los demas. Estas palabras
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entendidas como derecho y deber son vitales para forjar el cimiento de una sociedad
de aprendizaje para la paz y el desarrollo, en un mundo dividido y sometido a

cambios drasticos.

Interpretando  Galtung, el tratamiento del conflicto por medios no violentos y
creativos es crucial para lograr la paz y eso requiere profundizar en la cultura y
estructura social, donde se origina el conflicto, como mejor forma de prevenir y, en su

caso, resolver los brotes de violencia.

Educacion para la paz ve mas alla de la informacion de valores; la educacion para
la paz tiene ver directamente con la educacion en valores, con la formacién a partir
de los valores y con la préctica de ciertos valores para lograr el cambio de actitud en

los humanos.

La educacién para la paz es desde mi parecer, un proceso que debe estar presente
en el desarrollo de la personalidad. Como proceso debe ser continuo y permanente,
para ensefiar a los alumnos a aprender a vivir en la noviolencia y a que depositen su

confianza en la justicia, el respeto, la tolerancia y la felicidad.

Educativamente la educacion para la paz pretende por medio del proceso de
ensefianza, aprendizaje y conocimiento, formar una cultura de paz que implique una
ética personal y social fundamental para la convivencia. Basada en la libertad y en la
igualdad sociocultural. Inspirada en el respeto y reconocimiento de los derechos
humanos, convenios internacionales, igualdad de trato y justicia. La educacion para
la paz fundamenta su caracter intercultural a nivel mundial con la meta de que todos
los pueblos sin importar genero, condiciones econdémica o raza opten por el desarme,
por la noviolencia y por la transformacion de conflictos para lograr entablar relaciones

pacificas.

A continuacion presento algunas implicaciones de la educacién para la paz,
reiterando que no son las Unicas que existen pero si los que convienen a este

trabajo.
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1) Valores.- Se consideran fundamentales en la educacién para la paz, de la
aplicacion de ellos depende el éxito de educar con paz, por tanto, no pueden
ser todos los valores, tampoco los que sean; los valores que estan implicitos
son aquellos que circundan en la paz y los derechos humanos. Y de los que

aré mencion mas adelante.

2) Politico.- La educacion para la paz busca transformas la dominacion y el poder
autoritario por aquellas condiciones necesarias que favorezcan la justicia

social, pensamiento critico y acciones comunales.

3) Pedagdgico.- Consta de tres ambitos 1) los fines (el por qué, la finalidad y los
objetivos); los medio (el cédmo, la metodologia); y el curriculum (el qué: los
contenidos y la estructura). Lo anterior con la intenciobn de promover la paz y

los derechos humanos.

En el marco de su programa de promocién de la educaciéon permanente para todos,
la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacioén, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) apoya y fomenta proyectos nacionales encaminados a renovar los
sistemas educativos y formular estrategias alternativas para hacer accesible a toda la
educacion permanente. Este programa tiene también como objetivos ampliar el
acceso a la ensefianza béasica y mejorar su calidad, reformar los sistemas de
educacién universitaria en todo el mundo y promover la educacién de adultos y la

educacién permanente.

Para llevar a cabo la comprension, formacién vy aplicacion de la educacion para la
paz la Universitat Jaume |. Castell6 de la Plana, Espafia imparte a nivel posgrado
desde el afio 2002 el Master Internacional en Estudios de Paz, Conflictos y
Desarrollo, siendo esto posible a través de la UNESCO y sus distintas catedras
aprobadas en cuanto a filosofia para la paz, y que mencionare de manera general a

continuacion.
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Sabemos que existen variadas formas de conflicto, agresion y violencia entre los
humanos; motivo por el que los estudios para la paz y el desarrollo proponen

filosofias distintas para llegar a la misa meta, la paz.

Para su estudio la paz se ha clasificado de la siguiente forma:

« MARTINEZ
GUZMAN

e GALTUNG

PazDirecta Hagamos las

paces
Paz Estructural
Muchas maneras de
Paz Cultural hacerlas o no
Paz Megativa!Paz Positiva hacerlas.
I =pacidad de interpretar
| Paz
Paz Integral:
Imperfecta o Imposible,
Inacabada tiva, no
. nta o
* MARTINEZ a * SANDOVAL
MARTINEZ FORERO

J

Cuadro 20. Esquema: Sandoval Forero, 2003 febrero

« Paz directa, estructural o cultural.- Es interpretada por Galtung como

Paz Positiva y/o Paz Negativa:

. Paz positiva: Para Galtung, la paz auténtica, aquella a la que hay que

tender, se opone no solo a la guerra sino también a toda discriminacion,
violencia u opresion que impida un desarrollo digno de las personas y su
consecucion hay que intentarla en todos los 6rdenes de la vida: en la realidad

social y en el espacio educativo.
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o Paz negativa: el concepto de paz que sigue vigente en la actualidad, es el

concepto tradicional occidental de no-agresion; no conflictos. Concepto y
clasista que el status quo interno. La paz es esencialmente un concepto
negativo, al ser definido como ausencia de conflicto bélico o como estado de

no-guerra. "Por eso es un concepto muy limitado

Aprender a hacer las paces.- El Dr. Vicent Martinez Guzman, director de la

Catedra UNESCO de Filosofia para la Paz de la Bancaja-Fundacion Caja Castellon y
la Universitat Jaume |. Fundador del Master Universitario Oficial y Doctorado en
Estudios de Paz, Conflictos y Desarrollo, propone en su texto Podemos hacer las
paces (2001), la reconstruccion de las competencias humanas para hacer las paces
justificandose en las grandes diferencias que existen y la multiplicidad de formas en
que los seres humanos tenemos para interpretar, desarrollar y construir las
soluciones y/o negociaciones de los conflictos que se nos presentan. Con este libro
pretende mostrar que le hombre es generador de situaciones violentas, intolerantes y
excluyentes; pero también puede llegar a ser protagonista de sentimientos de carifio,
comprension, ternura y cuidados unos con otros. Propone crear instituciones para
afrontar las desigualdades, buscar nuevas formas de gobierno y profundizar en la
democracia desde lo local hasta lo global; y partir de estas reflexiones para

transformar los conflictos en relaciones pacificas.

Por esta razon “hacer las paces” involucra distintas formas de accion, y que son
responsabilidad nuestra las maneras en las que decidamos interactuar con quienes

nos rodean.

Formas de actuar que dependen de la raiz del conflicto, como diria Vicent Martinez
finalmente pensamos que saber hacer las paces, no es solo para héroes o santos,

sino para gente como nosotros, con nuestras grandezas y nuestras miserias, con
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nuestro egoismo y nuestra capacidad solidaria. De ahi la necesidad de debates
publicos, movimientos sociales y formas de conducirnos, maneras de gobernarnos,

por encima y por debajo de los Estados-nacion (Jiménez, 2009:55)

Paz Imperfecta.- Concepto propuesto en el Instituto de la Paz y los Conflictos de

la Universidad de Granada, Espafia por el Profesor Francisco A. Mufioz Mufioz
agrupa bajo la denominacién de paz imperfecta todas estas experiencias y espacios
en los que los conflictos se regulan pacificamente, es decir en los que las personas
y/o grupos humanos optan por facilitar la satisfaccion de las necesidades de los
otros. La llamamos imperfecta porque, a pesar de gestionarse pacificamente las

controversias, convive con los conflictos y algunas formas de violencia. (Mufioz,

http://www.ugr.es/~fmunoz/documentos/Paz%20imperfecta.html. Fecha de consulta 30 de julio de
2009

Para Mufioz la Paz es entendida como aquellas situaciones en las que se satisfacen
las necesidades de los humanos, por su parte la violencia esta presente en todas o al
menos una de las estructuras de caracter humano (familia, escuela, trabajo,
relaciones sociales, cultura, economia, entre otras); por lo tanto es dificil que haya
una ausencia de manifestaciones violentas (paz negativa), o que prevalezca la
justicia social en todas las estructuras (paz positiva). De esta reflexion deriva el
término paz imperfecta, como instrumento para incorporar el debate y construir un
mundo mas pacifico, justo, equitativo y perdurable. Al tiempo de reconocer que la

mayor parte de nuestras experiencias como seres sociales han sido pacificas.

En este sentido podriamos agrupar bajo la denominacién de paz imperfecta todas
estas experiencias y espacios en los que los conflictos se regulan pacificamente, es
decir en los que las personas y/o grupos humanos optan por facilitar la satisfaccion

de las necesidades de los otros.
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La paz imperfecta son todas aquellas decisiones que tomamos los humanos para no
entrar en conflicto con el “otro” o los “otros” cediendo de este modo a las solicitudes
expuestas por los demas, sin objecién alguna aunque en ocasiones no se esté de

acuerdo, aun y a pesar, de los nuevos conflictos que esto genere.

Podriamos agrupar bajo la denominacion de paz imperfecta a todas estas experiencias y
estancias en la que los conflictos se han regulado pacificamente, es decir en las que los
individuos y/o grupos humanos han optado por facilitar las necesidades de los otros, sin

gue ninguna causa ajena a sus voluntades lo hay impedido. (Jiménez, 2009:42).

Paz Integral: imposible, activa, noviolenta o duradera.- Eduardo Andrés

Sandoval Forero aporta este concepto a los estudios para la paz y el desarrollo en un
serio andlisis sobre la situacion de los pueblos indigenas de México y Latinoamérica
donde sostiene que a partir del reconocimiento internacional del derecho a la
autodeterminacion de los pueblos y de la reactivacion del movimiento indigena, el
Estado mexicano ha disefiado una politica de paz imposible; cuyo propdsito es
eliminar la pluralidad étnica y cultural existentes en el pais, para construir un Estado
uniétnico donde la diversidad sea tan solo parte del folclore y de lo exético de los
indios (Sandoval:2001:37)

Aqui me detendré un poco para explicar de manera muy general lo interesante de

esta propuesta que hace alusion a una paz imposible desde la filosofia de su autor.

La politica de Paz Imposible del Estado mexicano, hacia los pueblos indigenas ha
sido profundamente discriminatoria y segregacionista; se les ha negado sus
derechos fundamentales como: el derecho a ser reconocidos como pueblos, el
derecho a la libre determinacion, el derecho al territorio, el derecho al autogobierno,
el derecho a sus sistemas normativos, el derecho a su educacion, lengua y cultural
propia; en suma: el derecho a la diferencia, y el derecho a ser parte de la sociedad

pluricultural y pluriétnica (Bermudez, 2003:15)
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La paz Imposible

Parte de la relacion Esta basada en los V. Fisica
entre el Estado y los momento de no paz V. Social
pueblos V. Politica
V. Cultural

Cuadro 21. La Paz Imposible y la Violencia del Estado contra los Pueblos Indios (Bermudez, 2003:15)

Con la intencion de distinguir, que aun viviendo una paz positiva, paz negativa o paz
imperfecta por los motivos que sean, existe la parte estructural que imposibilita el
camino de convivencia pacifica, una parte estructural que se limita a escribir
discursos politicos con poca o0 nula accion. Entre tanto se acentdan las
contradicciones propias de la civilizacién del capital: riqueza y pobreza, consumo y
contaminacion, tecnologia y destruccion. El binomio educacién-trabajo no escapa a
la antinomia (Alvarez, 2007:9). Esto quiere decir que la guerra como inevitable
consecuencia del desbordamiento de la lucha de clases siempre ha estado presente
en el ambito nacional (Sandoval. Cit. en Bermudez, 2002:17). El dominador tiende a
dominar al sistema, la totalidad, que es el fruto de un proceso de liberacion anterior
que lo ha llevado al poder (Alvarez, 2007:27)

Por esto, el que domina no puede sino pensar que el mejor tiempo fue el pasado: todo pasado
fue mejor y todo futuro es riesgoso para su poder, su dominacion. En toda la historia humana,
desde siempre, el futuro es del oprimido, porque es exterior al sistema, es el que no tiene
nada que perder, porque simplemente no tienen nada. Es él que aspira a un nuevo sistema
(Alvarez, 2007:27).

El despojo, el analfabetismo y la pobreza son condiciones que laceran a los pueblos
con dolor, sufrimiento, discriminacion y desigualdad total (Sandoval, 2009)

Imposible, mientras continden los engafos, discursos, manipulaciones, inequidad y
desigualdad. El autor de este concepto se refiere a la paz imposible cuando sefala
aguellas justicias ensafiadas contra los grupos mas vulnerables. Humillaciones,
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vejaciones, ultrajes y violaciones a los derechos humanos es lo que conforma la

vulnerabilidad, segun el Dr. Sandoval Forero.

Abusos de unos cuantos hacia los que son mas. Por tanto Imposible la paz mientras
existan obstaculos que no permitan el reconocimiento y la ejecucion de los derechos
humanos con igualdad para todos, imposible la paz mientras los humanos no quieren

reconocer sus derechos.

Y aunque la investigacién de Eduardo Andrés Sandoval Forero con relacion a la Paz
Imposible arroja grandes aportaciones con referente a los grupos indigenas, los
conceptos y reflexiones se pueden adecuar y aplicar al &mbito educativo cuando

partimos de lo siguiente:

Articulo 3° Constitucional indica. Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El
Estado -federacion, estados, Distrito Federal y municipios-, impartird educacion preescolar,
primaria y secundaria. La educacion preescolar, primaria y la secundaria conforman la
educacion basica obligatoria.

La educacién que imparta el Estado tenderd a desarrollar arménicamente todas las
facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la Patriay la conciencia
de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.

¢) Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que aporte a fin de
robustecer en el educando, junto con el aprecio para la dignidad de la persona y la
integridad de la familia, la conviccion del interés general de la sociedad, cuanto por el
cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos
los hombres, evitando los privilegios de razas, de religion, de grupos, de sexos o de
individuos. (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
http://www.cddhcu.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1 pdf. Fecha de consulta 30 de julio de 2009.

Paz imposible cuando nos referimos a calidad educativa, imposible y deficiente
mientras no estemos dispuestos a tomar acuerdos afines. Estado, Administracion
educativa, Instituciones educativas, Profesores, Padres de familia y Sociedad civil,
acuerdos comunales que beneficien de forma colectiva a los alumnos de educacion

basica.

Paz imposible mientras exista hacia los profesores un rezago en materia de
educacién, una desigualdad dada sus condiciones de marginacion, exclusion, abuso

de poder, desviacién de recursos y la corrupcioén laboral.
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Paz imposible mientras exista de parte de los profesores desigualdades hacia sus
alumnos que marcan y laceran; estas practicas de agresion intraescolar la mayoria
de las veces son propiciadas por los mismos mentores que con sarcasmos agreden
verbalmente a determinados alumnos por motivos distintos y permiten que el resto de

la clase se burlen del compariero discriminandolo, excluyéndolo o marginandolo

Paz imposible mientras el profesor no controle su grupo, como ya lo demostré la
prueba TALIS, paz imposible mientras el profesor no haga respetar las normas de
clase y la violencia se haga presente entre sus alumnos, como se demuestra con la
encuesta de intolerancia que realizé la SEP; paz imposible mientras los profesores
no consideren y reconozcan que sus alumnos son humanos y como tal tienen
necesidades afectivas que se reflejan en sus calificaciones, aprovechamiento y
cumplimiento de tareas, como se demuestra en la encuesta de violencia en el

noviazgo.

Por otro lado, las autoridades educativas contindan implementando reformas,
participando en tratados y convenios internacionales para ofrecer una mejora en la
practica de ensefianza y aprendizaje. Sin embargo y obedeciendo a la propuesta de
Sandoval Forero la paz imposible existird mientras esas estructuras (familia, escuela,
sociedad, religion) sigan obstaculizando el ejercicio de la formacién, no permitan el

reconocimiento a la diferencia de pensamiento.

Imposible elevar la calidad educativa mientras se continle excluyendo a grupos
sociales, y se siga pensando que el rezago educativo con el que hemos vivido

Gnicamente le compete resolverlo al ambito educativo.

Posible mientras se proponga educar en el camino de la diversidad y la cultura.
Camino que apunta a la noviolencia, al cambio y la mejora continua dentro de las
manifestaciones de paz imposible antes sefialadas; de este modo se permitira

entablar relaciones pacificas en la practica comunes.
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3 Perspectivas de las organizaciones gubernamenitales

La educacion para la paz nace a partir de las aportaciones de los organismos
internacionales, el movimiento de la escuela nueva, las guerras mundiales y las

investigaciones que se han venido generando acerca de la paz.

La educacién para la Paz se ha ido convirtiendo en uno de los nuevos retos de la
educacion. Aunque los ritmos de su implantaciébn e integracion en los centros
escolares puedan ser todavia muy desiguales, es preciso extender la conviccion de
que la Educacién para la Paz es una necesidad, no un lujo superfluo o una moda
coyuntural y que mejor que haciendo éste trabajo de sensibilizacion a través
personas que son a su vez agentes sociales y que pueden transmitir éstos valores al

resto de la poblacién.
3.1 Naciones Unidas

Las Naciones Unidas son una organizacion de Estados soberanos.

Los Estados se afilian voluntariamente a las Naciones Unidas para colaborar en pro
de la paz mundial, promover la amistad entre todas las naciones y apoyar el progreso

econdémico y social. La Organizacién naci6 oficialmente el 24 de octubre de 1945

90



Con la finalidad de llevar a cabo sus propésitos de integracion se elaboran una carta

CARTA DE LAS NACIONES
UNIDAS

http://www.unhchr.ch/spanish/html/menu3/b/ch-
cont_sp.htmitnota

Preservar a las generaciones venideras del
flagelo de la guerra que dos veces durante
nuestra vida ha infligido a la Humanidad
sufrimientos indecibles,

A crear firmar |a fe en los derechos fundamentales
del hombre, en 1a dignidad y el valor de la
persona humana, en la igualdad de derechos de
hombres y mujeres y de las naciones grandes y
pequefias,

A crear condiciones bajo las cuales puedan
mantenerse la justicia y el respeto a las
obligaciones emanadas de los tratados y de otras
fuentes del derecho internacional,

A promover el progreso social y a elevar el nivel
de vida dentro de un concepto mas amplio de la
libertad,

y con tales finalidades

a practicar la tolerancia y a convivir en paz como
buenos vecinos,

a unir nuestras fuerzas para el mantenimiento de
la paz y la seguridad internacionales, a asegurar,
mediante la aceptacion de principios y la adopcion
de métodos, que no se usara; la fuerza armada
sino en servicio del interés comun, y

A emplear un mecanismo internacional para
promover el progreso economico y social de todas
los pueblos,

Hemos decidido aunar
nuestros esfuerzos para
realizar estos designios

en la que exponen los motivos necesarios
y basicos para la convivencia pacifica entre

iguales

La Carta de las Naciones Unidas se firmé
el 26 de junio de 1945 en San Francisco, al
terminar la Conferencia de las Naciones
Unidas sobre Organizacién Internacional, y
entrd en vigor el 24 de octubre del mismo
ano, desde entonces se busca, se
fomenta, se lucha y se pretende el
reconocimiento de la paz como practica de
vida. Por tal motivo es que se coloca como

portal del presente estudio.

3.2 Uhesco

El principal objetivo de la UNESCO es
contribuir al mantenimiento de la paz y la
seguridad en el mundo promoviendo, a
través de la educacion, la ciencia, la
cultura y la comunicacion la cooperaciéon
entre los pueblos para lograr la justicia, el
cumplimiento a los derechos humanos, la
supremacia de la ley reconociendo a todos
los pueblos sin distincién de raza, genero y

condicién econdmica.
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Para cumplir este mandato la UNESCO desempefia cinco funciones:

Estudios prospectivos relativo a las formas de educacion, ciencia, cultura y

comunicacion para el mundo del mafnana

El adelanto Incluye, la transferencia y el intercambio de los conocimientos,

basados primordialmente en la investigacion, la capacitacion y

la ensefianza

Actividad normativa A través de la preparacion y aprobacion de instrumentos

internacionales y recomendaciones estatutarias.

Conocimientos especializados | Los cuales se transmiten a través de la "cooperacion técnica" a

los Estados Miembros para que elaboren sus proyectos y

politicas de desarrollo

Intercambio de informacion | En tiempo y forma requerida por la organizacion

especializada

Cuadro 22. Extraidos de: http://www.cinu.org.mx/temas/desarrollo/dessocial/educacion/educacion.htm. Fecha de consulta 16 de julio de

2009.

En opinion de Martinez Guzman.

Consiste en las nuevas formas de cultivar las relaciones entre los seres humanos mismos y
entre éstos y la naturaleza para incrementar las posibilidades humanas de vivir en paz.
Recupera el sentido etimoldgico de la palabra “Cultura” como “cultivo”. Por una parte se
trata de reconstruir los momentos, actitudes, instituciones, etc. que a lo largo de la historia
han servido para organizarnos pacificamente, como indicadores de las capacidades o
competencias humanas para hacer las paces. Por otra, expresa el compromiso con la
transformacion de las culturas y las sociedades con miras al incremento de las formas
pacificas de convivencia y la remision o disminucién de las capacidades humanas para ejercer
los diferentes tipos de violencia. Es un compromiso con el presente recuperar las
maneras imperfectas de hacer las paces en el pasado para la construccién progresiva de
multiples maneras de hacer las paces de acuerdo con el reconocimiento de la
interculturalidad (Reynoso. Coor Sandoval, 2009:98)

Tenemos que posibilitar a nuestros alumnos, desde el aula, el entendimiento y la

sensibilizacién ante estos problemas, siento capaces de emitir juicios criticos y
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competentes para generar actitudes y comportamientos basados en valores
racionales, para lograr la integraciéon y partir de la generalidad para establecer el bien
comunal no individual. Por eso es que se promueve la educacion para la paz en el
curriculo de educacion en la etapa infantil a pro de cimentar bases haciendo uso de
la transversalidad de los temas para procurar una ensefianza que responda a los

problemas sociales

En la actualidad la educacion para la paz -concebida en su triple finalidad de
informar, formar y transformar- gracias a las aportaciones de los movimientos
ecopacifistas y feministas, los centros de investigacion para la paz, las
organizaciones no gubernamentales y los organismos internacionales como las
Naciones Unidas o la UNESCO, constituye un importante instrumento de
construccion de esa ciencia y Cultura de la Paz. La definicion de educacion
comprometida con el progreso social y confiado en las posibilidades transformadoras
de la escuela no es ajena a los retos que la sociedad debera superar en el actual

milenio, sometida de manera acelerada a numerosos cambios.

La paz como aspiracion y necesidad humana significa no s6lo una disminucion de
todo tipo de violencia (directa, estructural o cultural), sino condicion indispensable
para que los conflictos puedan ser transformados creativamente y de forma no
violenta. La paz es también sindnimo del respeto de los derechos humanos y de las
libertades fundamentales, de la libre determinacién de los pueblos del bienestar y del
desarrollo no sélo econémica o social sino fundamentalmente humana, de entender
las diferencias y comprender que de estas podemos enriquecernos como personas,
de reconocer la diversidad y respetarla conscientemente, de danos cuenta que una

vez comprendido lo anterior podremos convivir pacificamente.
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3.3 FONDO DE NMACIONES UNIDAS PARA LA INFANCIA. UNICEF

El Fondo de Naciones Unidas para la Infancia quien desde hace 50 afios basa su
trabajo en una ley internacional de obligado cumplimiento: la convencion sobre los
derechos del nifio (UNICEF).

Agencia de Naciones Unidas que trabaja por la nifiez. Con la misién de promover y
proteger los derechos y necesidades de los nifios y nifias del mundo, ayudar a
satisfacer sus necesidades basicas y aumentar las oportunidades que se les ofrecen,

para que alcancen plenamente su desarrollo.

Su enfoque no es politico, ni partidista; atiende a los nifios mas vulnerables de los
paises necesitados; el UNICEF pone a disposicién de las entidades que colaboran
con él sus servicios singulares de respuesta rapida para aliviar el sufrimiento de los

nifios y de las personas responsables de su cuidado.

UNICEF ha tomado iniciativas diversas para combatir este problema. En el &mbito
educativo, desde el 2001 ha apoyado un proyecto dirigido a combatir la violencia en
las escuelas, desde preescolar hasta secundaria, incluida la educacion para adultos.
El programa “Contra la violencia, Eduquemos para la paz: por mi, por ti y por todo el
mundo” es un esfuerzo conjunto de la Secretaria de la Educacion Publica (SEP), la
organizacion civil Grupo de Educacion Popular con Mujeres (GEM) y UNICEF.
Por medio de talleres con docentes y personal administrativo de las escuelas a todos
los niveles, se forma en capacidades para la resolucion no violenta de conflictos. En
el afio 2005 participaban en este proyecto mas de 1,400 escuelas del Distrito
Federal, esto incluye la participacién de alumnos, familias y el personal escolar en
general. Asimismo, UNICEF apoydé la publicacion de la carpeta didactica “Contra la
violencia. Eduquemos para la paz” con actividades y dinamicas para la resolucion

pacifica de conflictos.
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UNICEF, trabaja para lograr tres resultados para todos los nifios:

- Un buen comienzo de la vida, en un entorno de cuidados, atencién y seguridad que les permita sobrevivir y estar|
fisicamente sanos, mentalmente alertas, emocionalmente seguros, socialmente competentes y con capacidad de
aprender

- Garantias de que todos los nifios tengan acceso a una educacion basica de calidad y que la puedan completar

- Que los adolescentes tengan oportunidades de desarrollar plenamente su capacidad individual en un entorno
seguro y acogedor, que les permita participar en su sociedad y contribuir con ella.

Supervivencia y desarrollo del nifio: apoyo tanto en situaciones normales como de emergencia y de transicion.
Trabajo en los programas basicos de salud, nutricion, agua y saneamiento y asistencia materno infantil en los planos
familiar y comunitario, asi como de prestacion de servicios y de politicas

Educacidn basica e igualdad entre los géneros: una escuela accesible y de calidad para todos los nifios y nifias.
Aumento del acceso y de la escolarizacion y de la finalizacion de los estudios, especialmente de las nifias.

El VIH/SIDA vy la infancia: no mas muertes prevenibles: énfasis en la mejora de la asistencia y el aumento de los|
servicios para los nifios huérfanos y vulnerables como consecuencia del VIH/SIDA. Promocién de la ampliacion del
acceso de los nifios y las mujeres al tratamiento. Prevencion de las infecciones entre nifios y adolescentes.

Proteccion del nifio contra la violencia, la explotacion y los malos tratos: fortalecer los mecanismos y politicas|
que favorecen un entorno protector para proteger al nifio contra la violencia, la explotacién, el abuso, la negligencia y
los efectos de los conflictos

Promocidn de politicas y asociaciones a favor de los derechos del nifio: la infancia como centro de politicas,
legislaciones y presupuestos y fomento de la participacion de los nifios y los jovenes como colaboradores para el
desarrollo

Cuadro 23. UNICEF, http://www.unicef.org/mexico/spanish/proteccion 6932.htm. Fecha de consulta 28 de julio de 2009).

4 Educacion en valores para la paz

La sociedad en general, actualmente habla de
‘una pérdida de valores” cuando se observan
conductas delictivas, deshonestas e indignas

propiciada por adolescentes y entre los

VALORES:

Debe quedar claro que los valores no son ficciones,
objetos de la imaginacion, pertenecientes, por tanto, al
mundo de lo fantastico. Pertenecen, por el contrario, al
mundo de lo real. Son realidades enraizadas en nuestra
cultura. Desde ellos pensamos y actuamos. Y son los
que deciden y dan explicacién y coherencia a nuestra
vida (Ortega, Minguez, Gil, 1996:10)
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adolescentes. Los adultos se miran a los 0jos unos a otros para buscar culpables
condenando a la familia, a la escuela y a los medios de comunicacién, entre muchos

mas.

Se habla también de que el mejor lugar para aprender los valores es la familia y los
padres los principales responsables de transmitir con su ejemplo, el respeto, la
responsabilidad, el orden, la cortesia y los buenos habitos. La escuela, por su parte

debe cuidar los valores adquiridos en la casa y fortalecerlos con los valores civicos.

...el nifio se encuentra a merced de sus maestros. Se le ha forzado debido a su falta de
experiencia y aprovechando su dependencia, a confiar en sus maestros y aceptar el mundo

gue le ofrecen como una realidad (Buscaglia, 2002:63).

Los valores son los que detentan la propiedad, ejercen la autoridad y monopolizan
las funciones politicas y religiosas (Sandoval, 2002:4). Frente a modos impositivos y
homogeneizadores de pensamiento y accién humana el respeto a la autonomia de
cada persona es fundamental para que los alumnos construyan racional y
autbnomamente sus propios valores y normas, adopten actitudes coherentes con los
mismos y se comporten de manera consecuente (Ortega, 1996:42). La escuela debe
entonces promover la autonomia de los escolares e irles ayudando a que se forman
en responsabilidad (Delval, 2008:51).

En la escuela secundaria, pretende ensefiar

esas “buenas practicas” demandadas por la

TOLERANCIA:
Capacidad de aceptacion de una persona, el respeto a sus
ideas, creencias o practicas.

sociedad pero los resultados no han logrado

convencer del todo, a pesar de que los

Lucke sugiere que la tolerancia es la practica de la libertad de

profesores incluyen en sus planes de clase la censamionto.

practica y fomento de valores en el adolescente
solicitandoles insistentemente que practiquen valores, que respeten y que sean
tolerantes con sus compafieros y familiares; ademas cumplen con hacer dictados,

esquemas, dibujos y hasta exdmenes escritos para cerciorarse que los alumnos
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hayan aprendido eficazmente los conceptos de cada uno de los valores, inclusive

organizan “la feria de valores” (ver) 8 , al interior de las escuelas secundarias.

Las instituciones educativas, especialmente la escuela, deben plantearse, en una época de
confusion valorar, ayudar a los jévenes a identificar y clarificar sus propios valores para que
tomen decisiones auténticamente suyas. Consideramos que este es el gran reto de las

escuelas en nuestros tiempos. (Ortega, 1996: 12)

Desde mi parecer las clases informativas no son suficientes para detener la
deshumanizacion que vive en incremento, que ha
logrado filtrarse por las paredes de las instituciones

. . . DESHUMANIZACION:
educativas y recorrido pasillos hasta llegar a los Pérdida o despojo que sufre una persona en su carécter

. de humano.
estudiantes.

Por su parte los docentes con tal de cumplir con el camulo de trabajo administrativo
y atender al mismo tiempo a los mas de cuarenta alumnos que conforman cada aula
de clases que visitan para impartir conocimiento ha provocando que la mayoria de
las veces solo vierten en sus educandos los contenidos de los planes y programas
de estudio y fortalecimiento y pasando de largo las propuestas sugeridas por la parte
oficial para mejorar la calidad educativa; el resultado se respira en el ambiente y se
mide en las graficas que arrojan las distintas evaluaciones internacionales aplicadas
a jovenes de secundaria. (Para fines de este trabajo los resultados de las distintas pruebas

internacionales que se aplican a los alumnos no requieren ser mencionados.)

8 Feria de Valores, evento que se incluyd el ciclo escolar 2008 — 2009 a cargo de la asignatura de Formacion Civica y Etica y Formacion
Ciudadana para Jovenes Mexiquenses, de la zona escolar No. 26 perteneciente al Sistema de Educacién General de los SEIEM ,
fungiendo como sede la Escuela Secundaria No. 28 “Agustin Melgar”. Evento en el que se dieron cita no mas de diez escuelas
secundaria federales con la representacion de 10 alumnos por cada institucion y con la responsabilidad de mostrar, y exponer a las
autoridades educativas lo trabajado durante el ciclo escolar 2008-2009 con respecto al fomento y practica de los valores. Pero entre
pancartas, juegos y cuadernos, Unicamente se dar cuenta que el fomento a la practica de valores en la mayoria de los casos, sigue
siendo de caracter informativo sin trascender a la parte formativa en los alumnos; tal vez por ello no se logra el impacto que los planes y
programas desean en los adolescentes, pero si se consigue que las autoridades educativas otorguen es estos espacios reconocimientos
a los profesores que imparten las asignaturas de Formacién Civica y Etica y Formacién Ciudada para Jévenes Mexiquenses; ademas de
extender las felicitaciones a las escuelas con el discurso de haber cubierto con eficiencia el fortalecimiento de los valores preestablecido
en los programas de las asignaturas antes mencionadas.
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Por su parte, la sociedad continua demandandole a la escuela y argumentandole
gue no cumple con la parte que le compete para formar a las futuras generaciones,
las instituciones educativas argumentan que los padres de familia no estan al
pendiente de la educacion de sus hijos, y la parte oficial exige informes escritos a los
profesores para cerciorarse de que la educacion basada en competencias segun lo
acordado la (RES, 2006) estan funcionando bajo los parametros establecido.
Distintas posturas, todas muy validas, pero que generan conflictos entre si y

confunden a los estudiantes.

Ante lo escrito con anterioridad y desde de la cultura que les toca vivir, los
estudiantes de secundaria incrementan sus manifestaciones de intolerancia vy
violencia consiguiendo que el grado de intimidacion al interior del aula de clase se

esté convirtiéndose en una practica habitual entre los alumnos

Si nos limitamos como profesores a informar a nuestros a alumnos los conceptos de
algunos valores, los estaremos limitando a la formacion de hombres y mujeres liricos
que construiran y actuaran sus propios conceptos sobre valores y paz basandose en
la satisfaccion sus necesidades. La educacion en valores, a la vez que la formacion
de actitudes positivas hacia esos mismos valores, son contenidos irrenunciables en

la tarea educativa (Ortega, 1996:8).

Si los profesores decidimos formar en nuestros alumnos aquellos valores que les
permitan hacer conciencia de que todos somos y pensamos distinto, de que todos
estamos sujetos a constantes riesgos, de que todos somos capaces de hacer y
crear, de que todos somos humanos y por tanto necesitamos demostraciones de
afecto, de justicia, de inclusion y de igualdad. Entonces, como profesores dejaremos

de impartir solo clases y nos dedicaremos a formar para la vida.
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7 La necesidad de una educacion para la paz en el aula de clase

Dentro de este capitulo abordare las conveniencias de incluir la educacion para la paz en la
educacion secundaria, al tiempo de reconocer mis derechos y los derechos del otro; ademas
de analizar la asignatura de formacién ciudadana para que a partir de esta se promueva el
estudio de la diversidad escolar y cultural con el propésito de generar conciencia en los
alumnos y de esta manera transformar los conflictos en situaciones no violentas.

Hay ciertas cuestiones en la época actual, sobre las cuales nuestra sociedad reclama
una atencion prioritaria; la violencia, la escasa presencia de valores éticos, la

exclusion y la intolerancia.

En la actualidad pareciera que el dinero y el poder es quien dirige, el conseguir un
nivel econdmico y cierto prestigio dentro de la sociedad es la meta que mayor
namero de aspirantes tiene. Por su parte el consumismo, el despilfarro, el conseguir
las cosas a costa de lo que sea, frente al hambre en el mundo, la degradacién del
medio ambiente y la violencia son decisiones que el ser humano debe resolver en su

diario vivir.

Se considera la transformacion como el método mas adecuado para la regulacion
positiva de los conflictos basandose en la comunicacion y la reconciliacion; los
sentimientos tienen una gran significancia dentro de las relaciones humanas por
tanto aprender a educarnos en sentimientos positivos fortalecerd la convivencia

pacifica.

Sabemos que en esta época gran parte de la sociedad convive con el egoismo,
individualismo y el materialismo; actitudes humanas que aparecen por doquier, y no
estaria de mas que desde los centros educativos, desde las aulas de clase, y desde
las instituciones sociales y politicas el pais llevara a cabo una transformacion integral

para conseguir una sociedad mas justa, homogénea y feliz.

Crecer en un ambito pluricultural en el que se ensefia el respeto mutuo entre las diversas
culturas disminuira el peligro de que un nifio al crecer se adhiera a valores racistas; esto
aumenta la posibilidad de que las futuras generaciones sean mucho mas tolerantes y

respetuosas que las Ultimas y las actuales. (Liebscher, 2009:133)
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La juventud forma parte de la sociedad, por tanto, no queda exenta de estas
transformaciones y se ve influenciada por una serie de factores de caracter cultural,
social, econémico, politico y moral influyentes en la toma de decisiones, razén por la
cual necesitan los jovenes estudiantes establecer nuevas estrategias dentro de su
formacion para que ante la problematica de su entorno ellos puedan de una manera
critica, reflexiva y participativa tomar partido dentro de su sociedad, ejerciendo su
autonomia, emitiendo juicios y tomando decisiones asertivas que les ayuden a

construir una cultura de paz .

Impulsar en los jovenes el desarrollo de las capacidades, habilidades individuales en
los @mbitos cognitivo, afectivo, de la salud integral, al mismo tiempo que se
promuevan los valores con el fin de asegurar una convivencia social pacifica y
solidaria que propicie la movilizacion de sus saberes integrados en situaciones

especificas para el desarrollo de competencias para la vida.

Esta es una de las pretensiones del Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 del cual
rescato la siguiente frase: ‘promover valores con el fin de asegurar una convivencia
social pacifica”, y extraje dos palabras de la anterior frase: convivencia pacifica,
mismas que uno con la propuesta de Sandoval Forero que se incluye en el Capitulo |
de este trabajo, educar en el camino de la diversidad y la cultura.

Entiendo entonces que para disminuir la agresién intraescolar y  convivir
pacificamente debemos los profesores educar a nuestros alumnos en el
conocimiento y respeto hacia la diversidad escolar y cultural. Solo de este modo
comenzaremos la transformaciéon de conflictos en situaciones no violentas y

entablaremos relaciones pacificas.
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1.1 Educacion para la paz en secundaria a partir de la asignatura
formacion ciudadana para jovenes mexiquenses

Considerando que la paz no puede ser entendida de una sola manera, sino que hay
tantas formas de hacer las paces como diversas son las personas, las culturas, y
formas de percibir la vida; es necesario entonces partir de que toda alternativa de
cambio o de mejora compromete valores en comun, actitudes y comportamientos

morales basicos.

La educacion para la paz es la alternativa que se propone en este trabajo. Educar
para la paz desde las aulas de la secundaria después de haber revisado en las
paginas anteriores algunos motivos y realidades, mismas que consideran que la

escuela se escora peligrosamente a prescindir de las normas (Delval, 2008:51).

Partiendo de la idea de que la educacién tiene como funcién principal someter y
formar al individuo segun normas sociales, politicas, econdomicas, religiosas y
culturales, sin permitirle desarrollar un pasamiento critico y aunado a esto el hecho
de que cada vez es mas dificil mantener el orden dentro de las clase, la agresiones a
profesores y a otras personas por parte de los alumnos aumenta y también se
multiplican los actos de vandalismo y los robos contra las propias instalaciones
escolares (Delval, 2008:51); y que las relaciones entre los hombres, la sociedad y la
comunicacion se encuentran mediadas por la exclusion, la marginacion y la
imposicion de la comunicacion hegemonica, como elemento determinante (Sandoval,
2008:29), me llevan a manifestar a la educacion para la paz como la alternativa para

erradicar la agresividad intraescolar.

La necesidad de construir una educacion para la paz ante las realidades tan crudas
que a lo largo del escrito se han expuesto, seria una forma de elevar la calidad de
vida de los estudiantes durante su permanencia en la institucion; considerando que la
cultura de la noviolencia busca el reconocimiento de los derechos del otro, y al
reconocer en el otro sus derechos y garantias entonces tal vez los conflictos se

puedan transformar en situaciones no violentas. Y si esta formacion se logra en la
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escuela, puede que impacte al interior de los hogares y se logre el respeto y
reconocimiento del otro, lo que nos conducira entonces a una vida mas digna en la
gue impere la paz permitiendo asi una mejora
en las relaciones sociales.
EMOCIONES:
Como dice Daniel Goleman: Las emociones son, en esencia,
impulsos para actuar, los planes instantaneos para manejar

nuestra vida que la evolucion ha puesto en nosotros. No sélo
Sin embargo, en mi ir y venir por las aulas de incluyen sentimientos intensos, sino que van acompafiadas

por una actividad fisica y mental. (Barrick, 2009:20)

clase, asi como durante la permanencia en

ellas, me he dado cuenta que la mayoria de los

nifos y adolescentes que se encuentran dentro de la institucion se asustan ante las
practicas de intimidacion, exclusiéon u hostigamiento, he escuchado que algunos
adolescentes son llamados con apodos o sobrenombres, y me han comentado que
algunas veces sus pertenencias son robadas por sus comparieros; sin pasar por alto
aquellas risas provocadas por algun malestar fisico, 0 por no acertar a la respuesta
solicitada por sus profesores, o por tener algun accidente al interior del aula, o por el
hecho de incorporarse de manera extemporanea a la institucién, o el ausentarse por
semanas de clases por cuestiones de salud. Todos estos motivos juntos o uno a la
vez las considero situaciones de riesgo para las y los adolescentes, mismas que

pueden llegar a generarles conflictos.

Aun asi considero, que desde el ambito escolar se pueden lograr grandes cambios a
partir de las aportaciones que durante las clases los profesores hagan. La
construccion de una educacion para la paz en el proceso de formacion basica de los
jovenes de secundaria puede ir frenando las manifestaciones violentas, la
agresividad en el aula, la intolerancia aguda y el desinterés entre humanos con el

gue hoy se vive y se convive al interior de las aulas de clase.

2 Iransformacion de ciudadanos a partir de la Formacion Ciudadana

Se ha reconocido que las emociones permean todas las organizaciones, inclusive las
educativas, en donde lo académico y lo afectivo se encuentran estrechamente

vinculados. Por tanto un trato afectivo ameno en cualquier ambito y/o profesion
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puede afectar de manera positiva la convivencia, por tanto se considera necesario
entablar una sana relacién entre maestro-alumno que impacte en el desempefio,

bienestar, estadia y aprovechamiento por parte de los estudiantes.

- Cada emocién nos prepara para dar una respuesta diferente. Cuando estamos asustados,
experimentamos un momento de “congelamiento”, (decimos que nos quedamos helados de
miedo”), un reflejo automatico que nos hace detenernos rapidamente y nos permite decir qué
accion tomar.

- Cuando nos enojamos, el ritmo cardiaco se acelera y una descarga de adrenalina nos
proporciona la energia necesaria para responder con fuerza.

- En contraste, con el amor, con sus sentimientos suaves y de ternura, crea lo que se llama la
respuesta de relajacion: un conjunto de reacciones que producen sentimientos de calma y

contento.

- Cuando estamos felices, el cerebro libera de forma activa endorfinas, que son pequefios
péptidos que alivian el dolor y producen sentimientos de bienestar; aumenta la energia
positiva, nos sentimos ligeros, con entusiasmo Yy listos para lograr la meta o llevar a cabo la

tarea del momento.

- Por otro lado, la tristeza va acompafiada por un

descenso en el ritmo metabdlico, por una baja de

CALIDAD:
energia. Esta respuesta fisiolégica nos da la Como dice Daniel Goleman: Las emociones son, en esencia,
] ) ) impulsos para actuar, los planes instantaneos para manejar
oportunidad de detenernos para sentir el impacto nuestra vida que la evolucion ha puesto en nosotros. No sélo

incluyen sentimientos intensos, sino que van acompafiadas

de una desilusion o una perdida, y asi por una actividad fisica y mental. (Barrick, 2009:20)

experimentar la pena (Barrick, 2003:21)

La afectividad es un factor que puede influir de manera positiva en el desempefio
escolar, siempre y cuando se combine una mayor calidad en ensefianza, una mayor
calidad en disposicion de aprender y una mayor calidad en las relaciones de trato

cordial al interior de la escuela secundaria.
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Con el desarrollo de esta asignatura, se intenta que los estudiantes fortalezcan su
identidad regional a partir del reconocimiento de problemas que enfrentan en su localidad

ylo region, asi como su participacion en la solucion de los mismo.

A través de la asignatura se promueve el desarrollo de ocho competencias ciudadanas
relativas al desenvolvimiento personal, ético y ciudadano de los alumnos, las cuales aluden
a los conocimientos, habilidades y actitudes que les posibilitaran dar respuestas
fundamentadas ante las diversas situaciones que enfrenten en su vida personal y social,
actuar de manera constructiva, responsable y con sentido de compromiso civico.
(Programa de Estudio 2006. Educacion Secundaria, 2007:9)

El respeto y la valoracion de la diversidad forman parte de una de las ocho
competencias ciudadanas que se propone desarrollar la asignatura que se analiza en

este trabajo.
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Cuadro 23. De mi antoria y con Informacién extraida de Programas de Estudio 2006, Educacion Bésica Secundaria. Formacion Ciudadana para Jévenes Mexiquenses. Asignatura

Estatal. Servicios Educativos integrados al Estado de México 2007:10
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A continuacién presento el Bloque | de la asignatura que se analiza en este trabajo.
El contenido de los cuatro bloques restantes nos se anexa a esta investigacion
porque obedecen a temas de normatividad y estado de derecho, cultura de la

legalidad y son temas importantes pero poco relevantes en este trabajo

Bloque I. El adolescente; conociéndose a si mismo

ProPoOSITOS

Que los alumnos:
e Desarrollen el pensamiento critico
e Valoren la importancia de su comportamiento como adolescente en las relaciones humanas
e Inicien la construccion de su proyecto de vida
Mediante la reflexién acerca del conocimiento de si mismo y del valor que tienen como personas a fin de que

incorporen actitudes de prevencién y rechazo a la delincuencia y la ilegalidad.

TEMAS Y SUBTEMAS

1.1 Autoconocimiento y autoestima como rasgos de los adolescentes

1.1.1 El autoconcepto; las creencias e ideas que tenemos sobre nosotros mismos.
1.1.2 Aprecio y reconocimiento de si mismos como personas
1.1.3 Cualidades, valores y potencialidades de los jovenes
1.2 El adolescente como ser autbnomo
1.2.1La autonomia del adolescente y el ejercicio de su libertar
1.2.2 El desarrollo de la autonomia y el pensamiento critico
1.2.3 El desarrollo del pensamiento critico y creativo; la relacion entre el libre albedrio y la
autonomia en la toma de decisiones
1.2.4 Toma de decisiones y pensamiento critico como un ejercicio de libertar
1.3 Planeando mi proyecto de vida
1.3.1 £ Quién soy, que quiero ser en la vida?, aspiraciones y metas
1.3.2 ¢, Como puedo lograr mis metas?
1.3.3 Opciones a elegir para el logro de mis objetivos y metas

1.3.4 ; Como elaborar un proyecto de vida?

APRENDIZAJES ESPERADOS

Al término de este bloque, los alumnos:
e Se reconocen como personas identificando sus cualidades y capacidades
e Expresan con seguridad sus ideas, opiniones y valores personales, en situaciones que implican una

eleccion

e Establecen objetivos y metas reales, y reflexionan cdmo van a lograrlo.
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La intencidn de exponer aqui el Blogue | de la asignatura Formacion Ciudadana para
Jovenes Mexiquenses primero es para dar a conocer el contenido tematico que el
maestro debe desarrollar en el primer bimestre de cada ciclo escolar. Segundo para
hacer una revision y tratar de entender porque en la forma en la que se imparte
actualmente la asignatura es imposible transformar la conducta de los alumnos,
formar a partir de su formacion una conciencia integral que ayude a reconocer las
diferencias y construir una cultura no violenta que les permita transformar los

conflictos en relaciones pacificas.

Durante el ciclo escolar 2008-2009 el inicio de cursos fue el 18 de agosto, por tanto
el primer bimestre comprendi6 del 18 de agosto a la Gltima semana de septiembre o

primera de octubre, segun cada institucion.

Hago aqui dos reflexiones:
1 Haciendo un aproximado y tomando como punto el primero de octubre como fecha

de evaluacion, cuento Unicamente los dias hébiles (de lunes a viernes) las
asistencias de los alumnos a la secundaria antes de ser evaluados en el primer
bimestre 33, es el numero de clases que se tuvo en el periodo del 18 de agosto al 1
de octubre de 2008. Debemos descontar el puente del 15 y 16 de septiembre que
viene marcado como suspension oficial en el Calendario escolar 2008-2009 y que
distribuye gobierno federal a través de la SEP, quedando un total de 31 dias de clase

vertidos en 7 semanas.

La Reforma Integral de la Educacion Secundaria propone un mapa curricular de 27 materias para
los tres afios, nueve asignaturas por afio, con lo cual se reducirian 13 de las materias que se
imparten actualmente. NOTIMEX, junio 18 de 2004. http://www.esmas.com/noticierostelevisa/mexico/372025.html.
Fecha de consulta 16 julio de 2009
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Mapa curricular para la educacidn secundaria
Publicado en Diario Oficial, el 26 de mayo del 2006
- Hrs Hrs

Primer grado segundo grado Tercer grado Hrs
Espafial I 5 | Espafol II 5 | Espafial III 5
Matematicas I & | Matematicas 1T T | Matematicas I11 L1
Ciencias I 6 | Ciencias II & | Ciencias III 6
(énfasis en Biologia) (énfasis en Fisica) {énfasiz en Quimica)
Geografia de México y dal 5 | Historia I 4 | Historia II 4
mundo

Formacién Civica y Etica [ 4 | Formacidn Chvica y Etica I | 4

Lengua extranjera I 3 | Lengua esxtranjera I1 3 | Lengua extranjera III 3
Educacion Fsica 1 2 | Educacidn Fisica II 2 | Educacian Fsica IIT 2
Tecnalogia T 3 | Tecnalogia I 3 | Tecnologia 11T 3
Artes (Misica, Danza, 2 | Artes (Misica, Danza, Teatro, | 2 | Arbes (Misica, Danza, 2
Teatro, Arkes Visuales) Artes Visuales) Teatra, Artes Visuales)
Asignatura estatal 3
Orientacicn y tutona 1 | Orientacidn y tutora 1 | Orientacién y hutona 1
Total 35 | Total 35 | Total 35

Cuadro 24. http://www.reformasecundaria.sep.gob.mx/doc/programas/mapacurricular26may2006do.pdf

Segun la SEP, a través del Proyecto integral para la educacién secundaria la

asignatura estatal es una de las 27 materias que elevara el nivel educativo

Siguiendo con los numeros
Imposible o poco factible impartir en 21 clases de 50 minutos cada una las demandas

solicitadas en el Bloque | de la Formacién Ciudadana.

Son tres temas generales que contiene el Bloque | (ver cuadro?) a los cuales habria
gue dedicarle 7 clases a cada uno, sin embargo son 12 los subtemas que debemos
abordar para dar cumplimiento con lo establecido, entonces son 2 clases las que se
destinan por subtema, 100 minutos en los que parte de poner orden en el salon de
clases y pasar lista a los alumnos se debe crear la una identidad comunal en los
jovenes partiendo de la identidad personal y reforzar su autonomia, desarrollar su

pensamiento critico y su proyecto de vida entre otras cosas.
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ilmposible! Que clase de humanos es el que se forma desde su propia identidad,
autonomia, reconocimiento, libertad, pensamiento critico, toma de decisiones,

aspiraciones, metas y proyecto de vida en 100 minutos o0 menos por tema.

Posible tal vez de manera informativa, pero no de maneta formativa mucho menos

practica.

Imposible, mientras no se tomen los acuerdos de manera comunal donde todos sean
beneficiados, imposible mientras el Estado no esté convencido que la educacion es
el parteaguas para la trasformacion no solo del pensamiento sino del actuar en los
ciudadanos; imposible mientras la sociedad no acepte que el individualismo no
genera el grado de conciencia que se requiere para aceptar las caracteristicas que
distinguen a un ser humano de otro, imposible mientras los medios de comunicacion
continden con sus tematicas de difusion actuales que lejos de aportar confunden a

las juventudes.

Imposible cuando la televisibn se ha convertido en un arma poderosisima para
limitar la capacidad de pensar de la gente, y orientarles en sus valores y gustos
(Delval,2008:36). Como sefiala Sandoval Forero, la television que contribuye a la
manipulacion de la informacion es el exceso de imagenes. Lo que han llamado los
especialistas “visibilidad médica”; la cual consiste en ejercer un poder a través de la
imagen que presiona al espectador a que se identifigue con lo ofertado por la
television (Sandoval, 2009:92); imposible mientras los medios de comunicacién
contintden llevandoles a los hogares modelos que no obedecen ni en tiempo, ni en
forma, ni en condicion econdémica, cultural, o social a la realidad cruda con la que se

vive actualmente.

Tan imposible como la paz sugerida por Sandoval Forero en la que no se pude
avanzar, crecer o evolucionar mientras un elemento obstaculice el proceso de

transformacion positiva de los seres humanos.
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2 Reflexién. Obedeciendo a la tematica del Blogue | de la asignatura Formacion

Ciudadana para Joévenes Mexiquenses prosigo a dar un panorama tematico general
de los 4 blogues restantes: normas, acuerdos, disciplina, leyes de éxito familiar,
formacién de hébitos, Estado de Derecho, Cultura de la Legalidad, Leyes de justicia
para adolescentes, Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
Garantias Individuales, Ley de Prevencion Social y tratamiento de menores en el
Estado de México, Derechos de los nifios y nifias y jovenes, Respeto a las leyes,

sobre todo una Cultura de la Legalidad.

La inclusion del estudio y respeto de la diversidad cultural y la diversidad en el aula
debe ir despertando la conciencia en los alumnos. Partir del reconocimiento del
“yo”, para después entender que el “otro” tiene derecho a tener y ejercer los mismos
derechos y en condiciones iguales. La educacion para la paz es quien nos permitira
trabajar los distintos modos para hacer las paces,

2.1 EI reconocimiento de uno

¢ Quién soy?, Es la gran incognita a la que nos enfrentamos todos los seres
humanos, ¢ Soy lo que esperan de mi los demas?, ¢Soy lo que los deméas piensan
sobre mi? El tipo de cultura o sociedad en la que hemos sido formados influye
mucho, nuestros habitos y comportamientos que algunos son heredados y otros
producto de nuestras vivencias es lo que hoy nos permite ser y actuar como lo

hacemos.

Los seres humanos vivimos en constante formacion y transformacion, nos
encontramos sometidos a todo tipo de influencias que hacen posible nuestra
personalidad y/o personalidades y comportamientos de los que nos permitimos

echar mano para salir bien librados de algunas situaciones de conflicto.
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Amarse a si mismo es esencial para llevar una vida feliz, quererse y amarse
provocan plenitud que permite irradiar amor hacia los demas; este pudiera ser uno
de los tantos consejos de terapeutas encargados de nivelar el autoestima, Sin
embargo la competencia ciudadana derivada de los Programas de Estudio 2006,
sugiere el conocimiento y cuidado de si mismo que indica, EIl autoconocimiento se
refiere a la identificacion de caracteristicas, emocionales y cognitivas que hacen a
cada persona singular e irrepetible. Este conocimiento de las necesidades,
potencialidades y aspiraciones personales se desarrolla a la par que el
reconocimiento y la valoracion de los otros, e implica en el individuo el ejercicio de un
pensamiento critico y autbnomo sobre su persona. El desarrollo de esta competencia
en los alumnos ayudaria, al reconocimiento de su personalidad, misma que permitira
a los estudiantes enterarse de lo que tienen, de lo que quieren, de lo pretenden sery
hacer con su vida. Estas preguntas por sencillas que parezcan ponen a los chicos y
grandes a reflexionar acerca de su futuro construyendo en esos momentos un

proyecto de vida.

2.1.1 Autonomia

El concepto moderno de autonomia surge principalmente con Kant  (http/www.e-
torredebabel.com/Historia-de-la-filosofia/Filosofiamedievalymoderna/Kant/Kant-AutonomiaVoluntad.htmy quién da a entender
la capacidad del sujeto de gobernarse por una norma que €l mismo acepta como tal
sin coercion externa. Por el hecho de poder gobernarse a si mismo, el ser humano
tiene un valor que es el de ser siempre fin y nunca medio para otro objetivo que no

sea él mismo.

Algunas frases que ardn mas explicito la definicion de autonomia pudieran ser:
e Capacidad de tomar decisiones por uno mismo, sin dejarnos influenciar por el
mas fuerte
e Capacidad de ser responsables de nuestros propios comportamientos,

actitudes
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e Capacidad individual para conducir nuestra propia conducta
. La autonomia supone reconocer la capacidad que tiene toda persona de dirigir
su propia vida de acuerdo con su consciencia, su manera de pensar y su

forma de querer.  http://www.xtec.es/~cciscart/annexos/autonomiamoral2.htm. fecha de consulta 13 de julio de 2009.

2.2 EJI reconocimiento del otro

Percibir los derechos de otro es implicar a aquellos que hasta hace algunos afos
estaban despojados de alguno de sus derechos o de todos sus derechos como
humanos. Para Sagastizabal (2008), Las contribuciones en torno a la consideracion
de la percepcion de los “derechos del otro” en aquellos que hasta hace
histéricamente no mucho tiempo estaban despojados de todo derecho como en el
caso de los aboronijenes y los nifios, el derecho del otro entendido como el derecho

de los  sectores més  fragiles de la  sociedad.(sagastizabal, ~ 2008.
http://redalyc.uaemex.mx/redalyc/pdf/877/87702111.pdf. fecha de consulta 12 de julo de 2009).

Si bien es sabido desde 1948 que los derechos que todos tenemos como humanos
ya existen, y existen desde siempre en las sociedades evolucionadas, justas y
democraticas, la nuestra es una de ellas y los tiene, por tanto, todo es cuestion de
poner orden en el respeto de tales derechos, todo es cuestion de conocer cuales son

mis derechos, estudiarlos, entenderlos, exigirlos y practicarlos.

Hasta este momento se podra reconocer a las otras personas como humanas y
dignas de ejercer, practicar y respetar sus derechos. Ya lo menciona Valdespino
(2009), para comprender nuestra propia cultura tanto como la otra, tengamos que
aprender a colocarnos en la mirada del otro, para observar cémo éste la concibe, ya
que esto permitira no solo entender como nosotros lo hacemos, sino también como el
otro lo hace, permitiéndonos mantener un verdadero dialogo con nuestro interlocutor,

sea éste individuo o una colectividad (Valdespino, 2009:24)

Conocer a lo que tengo derecho me permitira reconocer los derechos de los otros
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Algunos Derechos Humanos:

PRIMERA

Derechos y libertades fundamentales sin

distincidn de raza

GARANTIAS INDIVIDUALES

SEGLINDA

Derechos econdmicos, sociales y culturales,

Estado Social de Derecho

DERECHOS SOCIALES

TERCERA

Promavido a partir de los 70° para incentivar el

progreso social y elevar el nivel de vida

CALIDAD DE VIDA

Todo individuo tienen derecho a la vida a

la libertad y a la seguridad juridica

Toda persona tiene derecho a la

seguridad social

-La independencia econdmica y politica

-La autodeterminacion

Los hombres y mujeres poseen iguales

derechos

Toda persona tienen derecho al trabajo

en condiciones equitativas

-La identidad nacional y cultura

-La paz

Nadie serd sometido a penas, torturas o
tratos crueles, ni se le podra hacer dafio

fisico, psiquico o moral

Toda persona tiene derecho a un nivel de
vida adecuado que le asegure salud,
alimentacion, vestido, vivienda, asistencia

médica y servicios sociales necesarios

-La coexistencia pacifica
-El entendimiento y confianza
-La justicia internacional

-El patrimonio comun de la humanidad

Todo individuo tienen derecho a la

libertad de pensamiento o religion

Toda persona tiene derecho a |la

educacion en sus distintas modalidades

-El uso y los avances de las ciencias y

las tecnologias

Todo individuo tienen derecho a la

libertad de opinién y expresion de ideas

La educacion primaria y secundaria es

obligatoria y gratuita

-La  solucion de los  problemas
alimenticios, demograficos, educativos y

ecoldgicos

Todo individuo tienen derecho a la
libertad de reunién y de asociacién

pacifica

Durante la maternidad y la infancia toda
persona tiene derecho a cuidados y

asistencia especiales

-El medio ambiente

-El desarrollo que permita una vida digna

Cuadro 25. De mi autoria segun las lecturas realizada y con el que imparto el tema “Garantias Individuales y Derechos Sociales” a los jovenes de

secundaria

Los derechos humanos son violentados cada dia, no solo en los paises tercer

mundistas, sino en paises primer mundistas. Lo peor, es que, se esta tan

acostumbrado en muchos lugares a esta violacion a los derechos, que las personas

no saben que lo que les esta sucediendo es una agresion que no deberia suceder.

Por ello considero de suma importancia que desde

temprana edad se informe a los chicos sobre sus

derechos y hacerles saber

gue estos mismos

derechos se convierten en obligaciones cuando estan

frente al otro.

DERECHOS DEL OTRO:

El otro, como persona, ésta primero “antes” que el
ciudadano. La percepcion social de los derechos
del otro pone “antes” el tema de nuestro deber de
respetar sus derechos que el ejercicio de nuestros
derechos (Sagastizabal, 2008:153-154).
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Tenemos que informarnos mas, y sobre todo, unirnos como seres humanos para
exigir el cumplimiento de nuestros derechos que como humanos tenemos derecho a

gozar.

2.2.1 A prender a convivir

La convivencia es fundamental para el hombre, dentro de las instituciones educativas la
convivencia se lleva a cabo cuando conversamos o interactuamos con los demas. Aprender
a convivir es fundamental en el ambito escolar, es cierto que la comunidad escolar no tiene
todas las respuestas, pero si tiene algunas y parte de otras, que son compartidas con los
agentes sociales, especialmente aquellos que se consideran involucrados tanto en el ambito
social como en el educativo: la violencia, la salud, la justicia, la organizacién civil, por
nombrar algunos.

El sistema educativo tiene entre sus objetivos fomentar en el alumnado la adquisicion
de habitos de convivencia democratica, de respeto mutuo y de participacion
responsable en las distintas instancias sociales y culturales. Pero de poco sirve
considerar que se tiene todo si se carece del compafierismo de las personas que se
tienen al lado. No resulta nada facil adaptarse unos a otros y aqui es donde encaja
las distintas filosofias para la paz que se presentaron en el capitulo IV en las que
Galtung, Martinez, Mufioz y Sandoval han aportado para tratar de explicar,
enriguecer y/o fortalecer la convivencia humana que nos lleve a convivir

pacificamente.

Como lo indica Sandoval, 2009:14), la inquietud de invitar al sector educativo, social y politico
a erradicar la comparaciony trabajar para lograr la concientizacion de los nifios, con el
interés de fomentar un pensamiento critico que permita exterminar las préacticas
discriminativas y, al mismo tiempo, formar en las aulas, desde temprana edad, la

tolerancia, la aceptacion y el respeto  a los otros... (Sandoval, 2009:14).

Convivir implica a docentes, directivos, alumnos y padres, que realizan los objetivos
de la escuela, convivir implica compartir y crecer junto con otros, pero también
someterse a los limites que imponen sus derechos. La convivencia es posibilidad y

encuentro pero también malestar y conflicto. Por ello la comunicacién y la
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participacion son indispensables para el aprendizaje y la apropiacion del

conocimiento.

Sumado a esto, la sensibilidad de las personas es esencial e indispensable, si uno
de los que convive no aporta nada y espera que todo lo aporten los demas pronto
sera excluido del grupo social. La felicidad debe ser solidaria y el que convive ha de

tener muy en cuenta a los que le acompafan.

3 La transformacion pacifica de los conflictos
La educacion para la paz plantea la transformacién de los conflictos. Por su parte la

escuela secundaria es un sitio en el que conviven personas de distintas clases
sociales, econdémicas, religiosas, culturales y politicas, esto la convierte en uno de los
espacios ideales para construir una formacion integral, que en verdad integre y deje
de inculcar en los educandos diferentes culturas, conductas, actitudes y valores que

desintegran a la sociedad.

Considero que no es suficiente dejar el estudio de la diversidad solo como discurso
politico, como parte de la justificacion de un plan de estudio, por el contrario debe ser
una obligacion en la que autoridades educativas, profesores y sociedad en general
trabajemos para integrar de manera consiente a las generaciones que hoy se

forman al interior de la escuela secundaria.

Ocho son las competencias que se expusieron anteriormente, sin embargo la
diversidad es una de las que considero de mayor importancia y con solo desarrollar
esta competencia en los alumnos avanzariamos en el estudio y la practica de las
otras competencias que se encuentran implicitas en el respeto a la diversidad como
se muestra en el siguiente cuadro. A partir del cual se podra construir la educacién

para la paz.
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Educacion para la paz

Conocimiento y
cuidado de simismo

¢ Autorregulacion yejercicio
responsable de lalibertad

/§ent|do de pertenenciaala
localidad municipioy
entidad

Respetoy ! - Transformar los
I i6 1 anejo yresolucidnde H
la diversidad | s ) conflictos en

_ Relaciones
Pacificas

Participacidn social y
politica

Apeqo alalegalidady
sentido de la justicia

Comprensidn yaprecio
N\ porlademocracia

Imagen: www.conadepi.gob.mx/mapas/mapa_diversidad cul
Imagen: www.juntadeandalucia.es/.../img/diversidad02.jpg
Fecha de consulta 19 de julio de 2009.

Cuadro 26. De mi autoria para contextualizar lo escrito en paginas anteriores.

Desde mi punto de vista si los alumnos en clase conocen los motivos por los cuales
el hombre es diferente, actia diferente, piensa diferente, y toma decisiones distintas
a nuestra forma de pensar. Si el alumno es consciente que sus compaferos como el
resto de la sociedad reaccionan de manera distinta y la concepcion que tiene del
mundo va de acuerdo a su formacion individual producto de los distintos entornos en
los que se relaciona, entonces podremos hacer entender al alumno que a partir de
esas diferencias que nos caracterizan a los humanos se puede generar una

integracion y un respeto a la diversidad.

Ya lo dice Elliott (2008), Como educadores creamos una atmaosfera caracteristica en
la que los nifios se sientan orgullosos de si mismos, logren dominar sus propias

vidas y adquieran las habilidades que necesitan para la adultez. Es nuestro deber
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proporcionales el refugio donde sea posible practicar estas habilidades,
especialmente cuando la casa y la comunidad carecen de calidez y compasion
(Elliott, 2008:262).

Considero fundamental que se forme esa vision en los jovenes desde las aulas de
clase y a temprana edad; por ello es que me atrevo a proponer la inclusion del
conocimiento, respeto y reconocimiento de la diversidad dentro de los tépicos que
conforman la asignatura de formacion ciudadana, con el interés de que los chicos se
enteren que existen otras formas de ver el mundo, de pensar, de sentir y de
expresarse en sociedad. Al mismo tiempo de construir en ellos una alternativa que

les ayude a resolver y enfrentar los conflictos de forma noviolenta.

Para lograr lo anterior considero que se requiere:

e Reestructurar el Blogue | de la signatura Formacion Ciudadana para dar
cabida y buen tiempo a la inclusion del respeto a la diversidad

e El conocimiento y aceptacién del “yo” o del “uno” que considero es esencial al
momento de estar frente al “otro” para reconocer en él las diferencias y

derechos.

e El conocimiento de las bondades y conveniencias que incluye la educacion

para la paz.

En resumen la educacion constituye sin lugar a dudas el instrumento mas valioso
para construir una Cultura de Paz, pero a su vez, los valores que esta inspira deben
constituir los fines y los contenidos basicos de tal educacion. Si la construccion de la
cultura de paz a través de ese "conjunto de valores, actitudes, tradiciones,
comportamientos y estilos de vida" constituye la clave del potencial creador de la
ciudadania mundial, la educacién es la herramienta que puede configurar y guiar el
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desarrollo de ese potencial, y al mismo tiempo orientarlo adecuadamente para

alcanzar las aspiraciones pacificas de la comunidad internacional.
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CONCLUSIONES

El trabajo de investigacion aqui presenta un breve recorrido tanto para plantear al
lector aquellos motivos que se consideran esenciales para promover la educacion

para la paz en el proceso de formacion basica de los jovenes de secundaria.

Sin embargo para obtener un mejor resultado en el &mbito educativo, es conveniente
comenzar desde el punto de vista individual para que impacte en colectivo, es por
ello que el tema central, especialmente en los que a educacion para la paz se refiere,
es la agresividad intraescolar el eje de transformacién de fen6menos negativos a
positivos, pues como se menciono a lo largo del trabajo todo conflicto es parte
inherente de los seres humanos y el punto es ver qué instrumentos y estrategias se

utilizan para convertirlos a favor de él y no en contra.

Las preguntas planteadas al principio de esta investigacion: ¢Cudles son las
alternativas que existen para transformar la agresion intraescolar en relaciones
pacificas?; ¢Como se manifiesta la agresion intraescolar?, ¢Por qué las dindmicas
pedagdgicas y los proceso interactivos utilizados por el profesor marcan la diferencia
en la imparticion de los contenidos de la asignatura y se convierten en elementos
fundamentales para la construccion de una educacién para la paz en los
adolescentes de secundaria?, ¢Existe congruencia entre el programa de estudios de
formacién ciudadana y las necesidades de formacion ciudadana que requieren los
jovenes de secundaria para hacer conciencia, reflexionar y actuar en su entorno de
manera positiva?, parecen encontrar al final tan solo una respuesta parcial, ya que
bien se identificaron algunas causas, consecuencias y conductas que intervienen en

la formacion de los estudiantes de educacion secundaria.

Las escuelas de este nivel educativo constituyen fronteras de distincion que abren
nuevas posibilidades de vida a los adolescentes, posibilidades distintas para la
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conformacion de sujetos y actores sociales, individuales y colectivos; posibilidades
condicionadas por factores estructurales e institucionales.

En este sentido, la intencién de fomentar la paz en esta etapa de la vida del ser
humano es porque generalmente se es intolerante a la diversidad de pensamientos
y acciones. Ademas los aspectos de violencia cultural y/o simbdlica que se efectian
en el ambiente estudiantil y que muchas veces pasan inadvertidos probablemente,
porque nos hemos acostumbrado a ella a través de la humillacién, discriminacion,

exclusion, marginacion y rechazo.

Lo anterior podemos constatarlo en los resultados arrojados en la encuesta nacional
de violencia en las relaciones de noviazgo (ENVINOV, 2007), quien funge como
detonante para crear soluciones urgentes. Durante la presentacion, la Secretaria de
Educacion Publica, Salud y Desarrollo Social, asi como el Instituto Nacional de las
Mujeres y el Instituto Mexicano de la Juventud se comprometieron a instrumentar un

mecanismo que rompa con el circulo vicioso de la violencia.

Por concepto simple dos personas son distintas en esencia y esto es justo el punto
de partida de las relaciones humanas. Lo grave de la violencia en cualquier tipo de
relacion entre personas s tienen muchas vertientes y todas son igualmente graves, la
humillacion, la agresion fisica, la posicion de superioridad que asume y autogestiona
el agresor. Pero lo mas grave es la renuncia a la razon; debido a que las diferencias
siempre existiran al igual que la individualidad. ElI ser humano cuenta con el
razonamiento, el lenguaje, el discernimiento y el libre albedrio; pero la violencia
genera la renuncia a todos estos dones, La encuesta nacional de violencia en el
noviazgo revela que un alto porcentaje de jévenes sufre violencia en sus noviazgos,
ya sea fisica, psicolégica o sexual; de ahi la importancia de retomar y generar una

reflexion en torno a esta tematica desde las aulas de clase de secundaria.

La Encuesta Nacional de Violencia en el Noviazgo (ENVINOV), tiene como objetivo
generar informacién estadistica sobre la frecuencia y magnitud de la violencia que se
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da en las relaciones de pareja no convivientes, asi como determinar las
caracteristicas de la dinamica en las relaciones de noviazgo.

En este sentido, sus objetivos especificos son: identificar el contexto, magnitud, asi
como los factores determinantes de los diferentes tipos de violencia que se
presentan en una relacion de noviazgo; conocer la percepciéon de las y los jovenes
respecto de la violencia y de su manejo para la resolucion de conflictos; asi como
cuantificar la prevalencia de la violencia que se presenta entre jovenes, mujeres y
hombres.

En suma las condiciones para que la violencia se desarrolle es cuando no existe
igualdad y simetria en las relaciones entre ambos generando un sentimiento de
desigualdad de poder. Entonces es imprescindible primero hacer conciencia y
reconocimiento en los jovenes sobre las distintas modalidades en las que la violencia
se manifiesta ya sea como victima o como victimario. Posteriormente se debe
mostrar a los jévenes una forma distinta de vida que les sirva como esperanza y al
mismo tiempo les invite a construir una identidad que les permita conocer sus
derechos como humanos y reconocer los derechos en el otro, en el de junto, en su

comparfero.

Antes de concluir con este estudio me permito comentar que tanto la lucha como los
conflictos pueden ser modificados, sin olvidar mencionar la exclusion, la inclusién, y
una inmensa cantidad de fendbmenos que pueden o han sido abordados desde la

mira de la educacion para la paz

En este tenor la invitacion del Doctor en Sociologia Sandoval Forero de educar en el
camino de la diversidad y la cultura se toma en cuenta a lo largo del trabajo, sin
embargo reitero la importante que es reconocer al otro como diferente a nosotros, y
que independientemente de esa diferencia se puedan construir distintos escenarios
en donde lo que se aprenda se pueda aprovechar y visualizar en problematica
comun. Solo de esta forma la paz imposible podra convertirse en una paz activa no

violenta y duradera.
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Precisamente considero que los estudios para la paz tienen coincidencias y
preocupacion por el problema de la formacién en libertad y el trato equitativo desde
las diferencias y no desde la homogenizaciébn como lo desea plantear aquellas
tendencias institucionalizadas en la educacion general, que limitan, obstaculizan y no
permiten la toma de conciencia suficiente para desarrollar un pensamiento critico en
los alumnos y que en la filosofia de Sandoval Forero seria la paz imposible pero en

el terreno de la educacion basica.

Sin embargo el profesor es el que tiene la posibilidad de realizar y mantener las
circunstancias tal y como estan en un contexto determinado, ya sea provocar el
deseo de aprender o seguir con las mismas practicas educativas al interior de las
aulas de clase. Por su parte las instituciones escolares deben ser un lugar de
inclusion que permita la apertura de opinion y la toma de decisiones individuales y

comunales partiendo y respetando las diferencias de los actores implicados.

Dentro de las aulas de clase de secundaria es donde se tejen las actitudes y formas
de conducirse de los futuros adultos por tal motivo vale la pena detenerse e invertir
una minutos para reflexionar antes de entrar a impartir la clase y preguntarnos qué
tipo de alumnos quiero formar hoy, porque las decisiones que tomen en su vida
adulta me afectaran a mi, su maestro (a) de secundaria, de manera directa o

indirecta.

Todo lo anterior me lleva a la conclusion de lo relevante que seria como sociedad ser

concientes de nuestra realidad.
Tomar acuerdos comunales en los que impere la justicia, la igualdad y la equidad.

Lograr lo comprension de la paz imposible y vivirla como una paz no violenta y
duradera, que se manifieste en la convivencia dentro de las aulas de clase por medio
del respeto al otro, la conciencia de la realidad, el conocimiento de mis derechos y

de los derechos del otro.
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Lograr la transformacion de los conflictos en relaciones pacificas para reducir de este

modo la agresion intraescolar.
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