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RESUMO

A farinha de mandioca é alimento muito presenteculdura do brasileiro,
especialmente do norte e nordeste, compondo graartie da dieta de carboidratos das
familias com menor poder aquisitivo. Sua produc@ceéente em todo o mundo, tendo
maior producdo na Nigéria. No Brasil, o destaqua fiara a Regido Nordeste, com
35,9% da producado nacional. O cultivo de mandiac&stado do Para representa uma
fonte de renda para muitas familias de baixa repsavivem em areas rurais. Para
conhecimento das particularidades do consumo d@htade mandioca, foi realizada
pesquisa, utilizando dados primarios e secundacas\preendendo levantamento de
estatisticas e pesquisas efetuadas. Os dados foodetados através de pesquisa
individual realizada em supermercados. Para estadalados, foi aplicado o estudo de
regressdo linear. Ao final, foi verificado que onsomo de farinha de mandioca é
diretamente ligado ao consumo de outros alimes&slo que quanto menor a renda
familiar, maior o consumo de farinha, em substftai@ outros alimentos de maior
valor.
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ABSTRACT

The cassava flour is very present in the food callaf Brazil, especially the
north and northeast, representing most of the tgdrate diet of the family with less
purchasing power. Its production is present worttbyiwith major production in
Nigeria. In Brazil, the focus is for the Northeasith 35.9% of national production. The
cultivation of cassava in the Para state repreaespurce of income for many low-
income families living in rural areas. For knowledgf the peculiarities of the
consumption of cassava flour, a survey was condugseng secondary data, including
statistics and survey research conducted. Data wellected through individual
research carried out in supermarkets. To study#te, we applied the linear regression
study. At the end, it was found that the consunmptb cassava flour is directly linked



to the consumption of other foods, and the lowee flamily income, higher
consumption of flour in place of other foods oflineg value.
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1- INTRODUCAO

A farinha de mandioca é um produto que faz parteamiano de grande
parte das familias brasileiras especialmente da8a® Norte e Nordeste. Constitui um
dos principais produtos da mandioca, e seu uso ito rdiflundido em todo o Pais,
fazendo parte da refei¢cdo diaria da maioria dosilbreos. (DIAS E LEONEL, 2005)

Por causa da sua resisténcia as condi¢bes climaideterminante na sua
utilizacdo como reserva alimentar nas regifes dadgr estiagem, como € o0 caso do
Nordeste brasileiro. Por constituir grande fontecdeboidrato com baixos custos de
producdo, tem importancia social significativa eaisps tropicais de baixa renda.
(SEBRAE, 2008)

Seu consumo ocorre tanto por meio da compra doupwod de seus
derivados quanto pela producdo doméstica. Por danthsseminacdo da mandioca em
plantacdes de quintal, o volume total produzidopags é de dificil mensuracdo. Os
dados oficiais levam em conta apenas a quantidaegassa por etapas formalizadas
de comercializacdo. A compra de mandioca e de detgados pelas familias com
renda inferior a um salario minimo é de 10% da espanual com alimentacao,
colocando-a em segundo lugar nos gastos alimerdasss: populagéo, atras apenas do
feijao, que representa 13% (CARDOSO, 2003).

A producdo de mandioca no mundo se disseminou aay@dte apos sua
insercao no continente africano, que hoje detémdgraarte da producdo mundial. Dos
vinte maiores produtores mundiais, onze se enaontraguele continente, seguido da
Asia (predominantemente o sudeste), com 06 pafseAmérica do Sul tem trés
representantes: Brasil, Paraguai e Colémbia, nestam. Da producdo mundial, a
Africa é responséavel por 54,5%; a Asia, por 27,8%a América Latina, 17,7%. O
Grafico 1 mostra a producao dos dez maiores no mySEBRAE, 2008)

O maior produtor mundial é a Nigéria. Sdo produzidproximadamente
41,5 milhdes de toneladas de mandioca, a maioe garisumida no préprio pais.Em



segundo lugar aparece o Brasil, que segue a teadéadiversos paises da América
Latina e do sudeste asidtico ao focar sua atuagdorescente industrializacdo da
mandioca. Atualmente, a producao brasileira girdano de 25,5 milhdes de toneladas
da raiz, o equivalente a 60% da quantidade da MIgGEBRAE, 2008)

No Brasil a regido Nordeste se destaca como a@ipahregido brasileira
produtora de mandioca, com 35,9% da producdo naicionNorte é responsavel por
25,2% e o Sul por 23,1%. Consequentemente, os cmaiores estados produtores
pertencem as trés regifes: Para, Bahia, Paranégnh&r e Rio Grande do Sul.
(SEBRAE, 2008)

No estado do Para o cultivo e beneficiamento dedinaa representam uma
fonte de renda para as familias de baixa rendaigae nas areas rurais do estado. Por
ser uma Cultura altamente intensiva em mao de @stana-se que para cada trés
hectares, empregam-se duas Pessoas durante onaimando que o cultivo da
mandioca esteja gerando mais de 200 mil empreglegezt a maior fonte geradora de
emprego no Estado do Para. A producdo de farinhmatedioca varia entre 80 a 90
sacos de 60 kg, que sao adquiridos pelos feirantevendidos na forma de litro. A
comercializacao nas feiras em litros transformaam sle 60 kg em 100 litros de farinha
(HOMMA, 2012).

Cardoso, Souza e Gameiro (2006), estudos cormteszno Brasil nas
tltimas duas décadas indicaram que houve um cresdesenvolvimento econémico
seguido de melhor distribuicdo de renda tendemosopar reducdo na demanda de
mandioca.

Outro aspecto que deve ser ponderado é o novo fmpeatio pela mulher
na economia, aludindo na ampliacdo da demanda malujfps de elaboracdo mais
simplificados e também energizando a demanda peicoes fora do lar. Nesta
circunstancia, a cadeia da mandioca € impactadgade indiretamente devido a
reducdo do consumo de produtos caldricos, e era eatancia por meio do aumento da
participacdo no orcamento familiar de produtosegicos e industrializados (BARROS
et al, 2004).

Com base nessa nova realidade, observa-se queylmo®s anos, a
mandioca tem sido trocada por assegura uma cudestinada a garantir a seguranca
alimentar para produtores e consumidores centrahbie faixas de baixa renda

familiar.



A discriminacdo do produto farinha de mandioca t@laesfera da classe
econdmica emergente se sobressai hoje pela ineggmde habitos na dieta alimentar
de produtos industrializados cada vez mais faceigr&icos, que passaram por
determinado processo tecnologico industrial, delgade lado os produtos regionais
caracteristicos pela sua forma artesanal de prodigré a farinha de mandioca.

Tendo em vista conhecer as particularidades dsucom da farinha de
mandioca na regido metropolitana de Belém, comsénia Regido Norte, foi realizada
pesquisa exploratéria, utilizando-se de dados sEoios, compreendendo

levantamentos de estatisticas e de pesquisasddstua

2- REVISAO DE ESTUDOS

A mandioca (Manihot esculenta Crantz) € uma plgeeene, arbustiva
tolerante a seca e a solos de baixa fertilidaddemeente a familia Euphorbiaceae.
Segundo Sebrae (2008) a unica, dentre as 98 espégithecidas desta familia,
cultivada para fins de alimentag&o. Originaria dotimente americano, especificamente
do Brasil, e tradicionalmente cultivada em todaspAi parte mais importante da planta
€ a raiz. Rica em fécula, utilizadas na alimentdgfimana e animal ou como matéria
prima para diversas industrias (SEBRAE, 2009; FREEARLHO & BAHIA, 2012).

A farinha € o principal produto obtido da mandiocamo principal fonte
de carboidrato, ela é importante para uma sigtifi@garcela da populacdo de menor
poder econémico (CARDOSO et al.,1999). Mendes 920diz que farinha de
mandioca como sendo o produto obtido de raizesraigtule espécies da familia
Euforbiacea, submetidas a método tecnolégico ajaapr de producdo e
beneficiamento.

O maior produtor mundial € a Nigéria. S&o produzidproximadamente
41,5 milhdes de toneladas de mandioca, a maioe garisumida no proprio pais. De
acordo com GROXKO (2006), praticamente nesses gafseanos, industrias voltadas
ao beneficiamento de mandioca, ficando o consurasejgue unicamente in natura; ela
é vendida em pequenas quantidades nas feiras,stengeopriedades fabricantes da
farinha.

Em segundo lugar aparece o Brasil, que segue érteladde diversos paises
da América Latina e do sudeste asiatico ao foca atuagdo na crescente

industrializacdo da mandioca. Atualmente, a produgasileira gira em torno de 25,5



milhdes de toneladas da raiz, o equivalente a 68%udntidade da Nigér(SEBRAE,
2008).

Os maiores produtores, no entanto, ndo apresentarartas significativas
com relacdo a produtividade, o que mantém a ordenpdises na lista de area dedicada
a producdo da mandioca bastante semelhante a dmtaguantidade produzida
(SEBRAE, 2008).

O Brasil é o segundo maior produtor mundial de nwad tendo
produzido, em (2008, 26,7 milhdes de toneladas @@ &rea de quase 1,9 milhdes de
hectares). A producao evoluiu significtivamente atignos 10 anos, passando de 19,5
milhdes em 1998 para o patamar atual. A drea @Mltodh a cultura também apresentou
boa evolugéo no periodo (SEBRAE, 2008).

Na Regido Norte, além de ser fonte admiravel dmealtacdo para a
populacao, constitui se também em atividade ecare@dpara boa parte dos produtores,
eminentemente de base familiar. A cultura é cul@vaem areas pequenas,
possibilitando a diversificacdo da producdo nagpnedades. O Estado do Para € o
principal produtor, tanto da Regidao quanto do pea@sn 4,8 milhdes de toneladas
produzidas em 2008 (IBGE, 2010).

Um estudo realizado por FUKUDA (s.d.) demonstraee,qalém de
carboidratos, a mandioca € uma fantastica fonteeticaroteno (precursor de Vitamina
A) nas raizes de cor amarela e de licopeno nassrale tom rosada. A partir desta
comprovacdo, € aceitavel adaptar a alternativa rdaliplicidades a comporem
cultivares em cada regido, em funcao das defi@8ralimentares especiais.

Segundo Perez (2007), a “manha” popular tem pasdadgeracdo apos
geracado, a uma alteracao entre duas variedadésaadiocas bravas”, cuja concentrar-
se de quantidades significativas de cianogénicdsrrsam altamente toxica para o
consumo humano e animal; e as “mandiocas docesihansas”, cujo consumo com
pouco processamento € mais aceitavel. Hoje, as iot@sdmansas sdo conhecidas
como as variedades de mesa. A ocorréncia na difaggo € informada pela pesquisa
dos cultivos conhecidos da planta, que se distirdpudorma, tamanho, coloracdo e
composicao nutricional em relacéo as quantidadesrigo, acucar e vitaminas.

As mandiocas bravas tém gosto amargoso e sadoadakz para fins
alimentares, especialmente para a cultura da farilhas mansas, cujas quantidades de

toxinas € pequena em relacdo a outra variedadajtdéi@dadas domesticamente para



consumo in natura ou em pratos tipicos da regidite i Brasil como em fritura ou
cozimentos sao os mais comuns (SEBRAE, 2009).

Portanto, o cuidadoso estudo das variedades @ramtal para minimizar
0s riscos de intoxicacdo. Em pessoas com ma nuitigi exemplo, mandiocas bravas
processadas de maneira inadequada podem ocasiérnas problemas de saude
(O'HAIR, 1998).

Na alimentacdo, a mandioca apresenta-se de forne geaeralizada na
producao de farinha, sendo a base da alimentacadgeims Estados (SEBRAE, 2009).
No Brasil, ainda existem muitas comunidades quermidgm fortemente da mandioca e
da sua farinha para sobrevivéncia, pois essa é@mapmtante fonte de carboidratos para
uma significativa parcela da populacdo de menoepedondmico (SEBRAE, 2008;
MOREIRA & SANTANA, 2011 apud CARDOSO et al.,1999).

A farinha tem uso essencialmente alimentar e, alés diversos tipos
regionais, que ndo modificam as caracteristicagnais do produto, encontram-se duas
formas: a farinha ndo temperada, que se destinenargacdo bésica e é consumida
principalmente nas classes de renda baixa da pg@@mjla a farinha temperada (farofa),
de mercado mais restrito, mas de maior valor age@alL VES; VEDOVOTO, 2003).

A farinha de mandioca (Manihot esculenta Crantzpréduzida em
diferentes regides do Brasil e faz parte do h&ditoentar do brasileiro. Caracteriza-se
num alimento de alto valor energético, possui t#evado de amido, contém fibras e

alguns minerais como potassio, calcio, fésforojséderro (SEBRAE, 2009).



Tabela 1- Informacdes nutricionais da farinha de mandioca.

Informacdes nutricionais da Farinha de mandioca

Nutrientes Valor por 100g
Agua (%) 9,4
Calorias (Kcal) 361
Proteina (g) 1,6
Carboidrato (g) 87,9
Fibra Alimentar (g) 6,4
Colesterol (mg) n/a
Lipidios (g) 0,3
Acido Graxo Saturado (g) 0,1
Acido Graxo Mono o1
insaturado (g)

Acido Graxo Poli insaturado

tracos

(9)

Célcio (mg) 65
Fosforo (mg) 42
Ferro (mg) 1,1
Potassio (mg) 340
Sédio (mg) 1
Vitamina B1 (mg) 0,14
Vitamina b2 (mg) tracos

Vitamina B3 (mg)
Vitamina C (mg)

*

*

Fonte: http://www.informacaonutricional.net/nutricao/faner-de-mandioca-
tabela-valor/

O consumo médio de farinha de mandioca, no Brasié aproximadamente
3,7 kg/pessoa/ano, sendo a populacdo paraenseaca ocmsisumidora, cerca de 34



kg/pessoa/ano (ABAM, 2008). Em pesquisa mais reseahd IBGE (2008/2009) quanto
a aquisicdo alimentar per capita anual, o EstadPatéa apresenta consumo médio de
32,194 Kg/ano per capita. Segundo Santana (2@32salados explicam-se, porque no
Estado do Para a populacéo regional tem habiteatan com base na farinha. Toda a
culinaria paraense esta atrelada a farinha. Empsagiisas, 0s consumidores revelam
que a farinha confere maior sabor a alimentacdos@ue-se peixe com farinha, acai
com farinha, carne com farinha, feijdo com arréarmha, e assim por diante.

Além disso, ndo se pode perder de vista a dimegs&oa farinha de
mandioca representa no processo de minimizacadmma £ miséria nutricional da
populacdo de baixa renda do Estado do Pard e dil Boano um todo (SANTANA,
2002).

Os consumidores revelam que a farinha confererrsalwor a alimentacao.
Consome-se peixe com farinha, acai com farinhagcaom farinha, feijdo com arroz e
farinha, e assim por diante (SANTANA, 2002).

Contudo, o consumo da farinha ndo parte apenatasisecde baixa renda.
Em pesquisas realizadas por Moreira & Santana {20ldervou-se que em relacdo a
renda familiar dos entrevistados, ha uma variacéwongrande quanto a quantidade de
salarios minimos por familia, variando desde met®sim salario a até, cerca de 37
salarios minimos. A maioria das familias (38,60%nltam 3 salarios minimos,
conforme Figura 1. O que € semelhante/ ndo sentell@ms resultados obtidos nesta

pesquisa.



3 salarios
minimos
38,60%

5 salarios
minimos
19,40%

8 salarios

1,5 salarios minimos
minimos 9,00%
23,00% .
15 saldios
minimos
menos del 7,00%

25 salario

salario minimo 37 salaios
0,80% minimos mimmos
0,40% 1,80%

Figura 1 - Renda familiar dos consumidores entrevistadas feaas e
supermercado de Belém-PA, 2010 (MOREIRA & SANTANA11).

O Estado do Para apresenta um amplo mercado cafmuda farinha, pois
a populacao regional tem habito alimentar com basfarinha. Nao se pode perder de
vista também a dimensdo que a farinha de mandiepeegenta no processo de
minimizacdo da fome e miséria nutricional da popétade baixa renda do Estado do
Para e do Brasil como um todo (SANTANA, 2002).

No Estado do Para, a farinha é o produto da maadie maior consumo.
Toda a culinaria paraense esta atrelada a faridsaconsumidores revelam que a
farinha confere maior sabor a alimentacdo. Conssempeixe com farinha, acai com
farinha, carne com farinha, feijdo com arroz entaai, e assim por diante (SANTANA,
2002). O consumo tem um interesse crescente pastuodlo do comportamento do
consumidor. A cultura de uma populagédo determinque os fornecedores podem
oferecer, as maneiras como os produtos podem serc@lizados e 0 grau em que 0S

consumidores podem atuar sobre suas preferéndz3EE, 2000).

3-METODOLOGIA
3.1-AREA DE ESTUDO



A éarea estudada é a Regidao Metropolitana de Beh@®,municipios de

Ananindeua, Belém e Benevides.

Mapa de localizacdo da Regiao metropolitana denBelé
Fonte: Google Maps 2012.

3.1.1-Caracterizagdo da area de estudo

A area estudada é a Regido Metropolitana de Bel@rédormada por uma
conurbacdo com 2.100.319 habitantes, segundo o c2ds0 do IBGE. Também
conhecida como Grande Belém, é a 22 mais populesardetropolitana da Regido
Norte, E o maior aglomerado urbano da regido, alérter a melhor qualidade de vida
do norte-nordeste do pais.

Os municipios estudados da Regido metropolitanaBdiem,sdo os
municipios de Ananindeua, Belém, Marituba, Beneyjigee formam uma Unica grande
metropole. Belém como municipio-sede, apresenta gnmaade concentracdo de
industrias. Com 1,4 milhdo de habitantes, a capashense sozinha é a segunda maior
cidade da Amazodnia e uma das mais importantesido pa

3.2-MODELAGEM MATEMATICA

O modelo geral de regressdo linear multipla (RLM)uda técnica

econométrica que pode ser utilizada para analisaelagdo entre uma variavel



dependente e duas ou mais variaveis independéntebjetivo do modelo de RLM é
utilizar variaveis independentes cujos valores&#thecidos para prever os valores da
variavel dependente selecionada.

Portanto, percebe-se que o0 modelo de RLM é um itapiar instrumental
de andlise de problemas econdmicos, porque pergideionar variaveis, quantificar
seus efeitos e testar as hipoteses tedricas snlgaaos fendbmenos estudados.

O modelo geral de regressado linear multipla, erarcdo k variaveis
explicativas pede ser representado como a seguir:

vt =BO +BL x 1t +B2 x2t +B3 x3t - HBK Xkt et

em que:

Y é a variavel dependente;

X1,...,.Xk sdo as variaveis independentes ou explEs incluidas na
regressao;

t é a t-ésima observacao de cada variavel dependentlependente;

¢ termo de erro aleatdrio e satisfaz as hipétes&ssichs do modelo de
RLC;

BO, B1,...pk sdo os coeficientes parciais ou parametros deesedio
multipla a serem estimados, em dqi@eé o intercepto e os demdis(j=1,2, ... k)Sao as

inclinacdes.

3.3-FONTE E COLETA DOS DADOS

Os dados utilizados neste trabalho foram coletpdosneio de entrevistas
realizadas com 60 pessoas da Regido metropoliaBalém.

Os dados foram procedentes de fonte primaria,aadetiediante entrevista
feita com um questionario com perguntas pré-esaluss pelo grupo de pesquisa em
supermercados, feiras e vizinhanca. Os entrevistddoam escolhidos de forma
aleatdria dentre pessoas maiores de 18 anos ecgitaram livremente participar da
pesquisa.A partir dai os dados foram agrupados|adbs e estimados na planilha do
Excel, para facilitar a analise dos dados.

Com os resultados analisados, foi escolhido umytooplara ser o objeto de
estudo desta pesquisa, que no caso foi a farinhaaddioca. Este produto foi escolhido

por apresentar um expressivo consumo pela populacéo



4- RESULTADOS e CONSIDERACOES FINAIS
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Gréfico 1

por familia.

O gréfico 1 mostra a relagédo entre os produtogyiesdos e a renda total
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Gréfico 2




O grafico 2 apresenta os niveis das rendas totaigparados com o

guanto cada familia gasta com a alimentacgéao.

0,07

0,06

0,05

0,04

0,03

Porcentagem

0,02

0,01

Participa¢ao do Arroz na Renda Total

1 4 7 1013161922252831343740434649525558
Amostras

M Perc. Arroz/Renda

Grafico 3

O percentual de arroz que é consumido por famiéapresso no grafico
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No grafico 4, é relatada a participacdo do arras mgastos com

alimentagao.
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Grafico 5

Para representar a participacdo da farinha nasggasm alimentacao,

tem-se o grafico 5.

Participa¢ao da Farinha na Renda Total

0,7

0,6

0,5

0,4

0,3

Porcentagem

0,2

0,1

1 4 7 10 13 16 19 22 25 28 31 34 37 40 43 46 49 52 55 58

Amostragem

M Perc. Renda

Grafico 6




A representatividade da farinha na renda totalepser verificada no

grafico 6.

Portanto, o estudo indicou que o consumo da faridbamandioca esta
diretamente conjunto com o consumo de outros atimsemprincipalmente os de valor
comercial maior, agindo como substituinte. Outtorfgue contribui para o consumo da
farinha € a renda familiar, sendo quanto menomdagemaior o consumo, em relagdo

aos outros alimentos.
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