Anexo no. 1

Guia de Observacion.

(A clases)

Centro:
Asignatura:
Grado:

Objetivo: Constatar la preparacion tedrica y metodologica que muestra el docente en su
practica profesional en los contenidos de los objetivos formativos generales, la
Educacién ambiental y los problemas ambientales.
Aspectos a observar:

1. Preparacion tedrica que muestra en:

* Los contenidos de los objetivos formativos generales.

* Educacion ambiental.

» Los problemas ambientales.

2. Relacion entre la intencionalidad educativa del objetivo de la clase y el
contenido de la ensefanza.

» Determinacion del valor del contenido de la ensefanza.

* Procedimientos utilizados para incorporar a la clase el valor del contenido
de la ensefanza teniendo en cuenta los contenidos de los objetivos
formativos generales.

3. Interrelacion entre los contenidos de los objetivos formativos generales.
* La Educacion ambiental para integrar los contenidos de los formativos

generales.

Anexo no. 2

Guia de Observacion



(A actividades educativas)

Centro:

Forma de organizacion de la actividad:

Objetivo: Constatar la preparacion tedrica y metodologica que muestra el docente en su
practica profesional en los contenidos de los objetivos formativos generales, la

Educacién ambiental y los problemas ambientales.

Aspectos a observar

1. Tratamiento de los contenidos de los objetivos formativos generales.

2. Lugar que ocupa el contenido de los objetivos formativos generales en la
actividad.

3. Trabajo educativo a partir de los contenidos de los objetivos formativos
generales: sentimientos, convicciones, actitudes, conductas, valores.

4. Posibilidades de la forma de organizacion y su contenido, de tratar los contenidos
de los objetivos formativos generales.

5. Tratamiento a la Educacion ambiental a partir de las relaciones del contenido de

la actividad con los problemas ambientales.

Anexo no. 3

Guia de Observacion

(A sesiones de Trabajo cientifico metodologico)



Centro:

Departamento:

Objetivo: Constatar la preparacion tedrico metodolégica de los docentes en los
contenidos de los objetivos formativos generales, la Educaciéon ambiental y los
problemas ambientales al dar tratamiento metodolégico a los contenidos de los

programas de las asignaturas.

Aspectos a observar:

1. Analisis del valor del contenido de la ensefianza en las clases y unidades del
programa motivo de tratamiento.

2. Otorgar intencionalidad educativa a los objetivos de las clases.
Dominio de los objetivos formativos generales del nivel y del grado.
Dominio de los contenidos de los objetivos formativos generales y de los
problemas ambientales.

5. Procedimientos que proponen para la insercién de la Educacion ambiental, los
demas contenidos de los objetivos formativos generales y los problemas
ambientales en sus clases, si lo hacen con la Educacion ambiental para integrar

los objetivos formativos generales.

Anexo no. 4

Guia de entrevista.
(A directivos del MINED)



Objetivo: Constatar entre los directivos del MINED la preparacién tedrica y metodoldgica
de los docentes para enfrentar las transformaciones en el nivel, asi como las
posibilidades de preparacion al respecto de los mismos utilizando la Educacion

ambiental para integrar los contenidos de los objetivos formativos generales.

1. Exprese sus criterios acerca de la preparacion del docente para sumir las
transformaciones dirigidas a la formacion integral del estudiantado en el
Preuniversitario.

2. ¢Como se ha disefiado en el sistema de trabajo cientifico metodolégico la
preparacion de los docentes para el trabajo con los contenidos de los objetivos
formativos generales?

3. ¢Qué posibilidades brinda la Educacion ambiental parta integrar el tratamiento de
los contenidos de los objetivos formativos generales en el proceso de ensefianza
aprendizaje y en otras actividades educativas extradocentes?

Anexo no. 5

Encuesta a los docentes.

Objetivo: Constatar la preparacion en Educacion ambiental y en otros contenidos de los

objetivos formativos generales recibida, el conocimiento de los problemas ambientales,



las necesidades de superacion, asi como la importancia que le asignan a los objetivos

formativos generales y su dominio de los documentos que los norman.

Estimado profesor:
Solicitamos tu cooperacion en la investigacion que pretendemos iniciar para contribuir al

logro de los objetivos formativos generales del Preuniversitario.

Gracias.
Centro:
Especialidad:
Titulado: Si_ No __ encaso negativo: Estudia: Si_ No ___
Especialidad: Afo que cursa:
Experiencia profesional como docente: _ afos.

1. Senale si ha recibido preparacion en Educacion ambiental en:
Pregrado: Entrenamientos: Maestrias:
Cursos: Diplomados: Otros:

No harecibido:

2. Marque si ha recibido preparacion en:

Educacion patriética e internacionalista: Institucion:
Educacion juridica: Institucioén:
Educacion estética: Institucion:
Educacion laboral y econémica: Institucion:
Educacién para la salud y la sexualidad: Institucién:

3. Relacione los problemas ambientales globales que conozca.

4. Indique la necesidad de algun tipo de superacion para insertar en su labor
docente el trabajo con los contenidos de los objetivos formativos generales.

Muy necesaria Necesaria Poco necesaria Innecesaria

* En caso de considerarla muy necesaria 0 necesaria, especifique la forma de

superacion que prefiere:



Curso Taller Diplomado Debate Entrenamiento

5. ¢Qué importancia le concede a los contenidos de los objetivos formativos

generales para la formacion integral de los estudiantes en el nivel?

6. Relacione los documentos que usted conoce que norman o se refieren de alguna
manera al trabajo con los contenidos de los objetivos formativos generales en el
nivel Preuniversitario.

Anexo no. 6
Prueba Pedagdgica

Objetivo: Constatar la preparacion de los docentes en categorias y contenidos
relacionados con el objeto de la investigacion, tales como formacion, transversalidad,
objetivos formativos generales. Educacion ambiental y problemas ambientales.
Estimado colega:



Pretendemos realizar una investigacion para contribuir a la labor formativa en el
Preuniversitario, por lo que solicitamos de usted su colaboracion al responder las
siguientes interrogantes.

Gracias.

1. Entre las categorias de la Pedagogia se destacan: la educacion, la instruccion, la
ensefanza, el aprendizaje, el desarrollo y la formacion.

1.1. Defina brevemente la categoria formacion.

¢A qué se denomina transversalidad?

2.2. ¢Cuadles son los contenidos de los objetivos formativos generales que se

orientan y/o trabajan en el Preuniversitario?

3. Acerca de la Educacion ambiental, responda:

3.1. Objeto de estudio.

3.2.  Contenido.

3.3. Importancia.

4. Entre los problemas globales se destacan los problemas ambientales globales.

4.1. ¢A qué se denomina un problema ambiental global?

4.2. Enumere los problemas ambientales globales.

4.3. Elija un problema ambiental global y caractericelo brevemente.

5. Establezca relaciones entre el contenido de la ensefianza de la asignatura que
imparte, un problema ambiental global y los contenidos de los objetivos
formativos generales de su nivel de enseflanza. Describa los procedimientos que

utiliza para establecer las relaciones.



Anexo no. 7

Prueba Pedagodgica Pretest

Nombre y apellidos:
Departamento: Especialidad:

Grado en que labora:

Estimado colega:

Investigamos acerca de la superacion profesional en la preparacion del docente para

contribuir al logro de los objetivos formativos generales del Preuniversitario. Esperamos

Su cooperacion.

Gracias.

2.

¢, Qué entiende por contenido de los objetivos formativos generales?

Exponga sus consideraciones acerca de la categoria pedagodgica
formacion.

Defina los problemas ambientales globales. Exponga uno.

Explique la relacion de la Educacion ambiental con el resto de los

contenidos de los objetivos formativos generales.

Ejemplifique su proceder al:

Determinar el valor del contenido de la ensefianza.

Otorgar intencionalidad educativa al objetivo de sus clases.

¢, Como integra los diferentes contenidos de los objetivos formativos
generales en sus clases?

¢,Como integra los diferentes contenidos formativos en las actividades

educativas?

Sefale los contenidos de los objetivos formativos generales que usted potencia

mMas en sus clases y demas actividades educativas.

Argumente su respuesta.

Ejemplifigue como incorpora el trabajo con los contenidos de los objetivos

formativos generales a la practica pedagogica.



Anexo no. 7 a

Prueba Pedagdgica Postest

Nombre y apellidos:
Departamento: Especialidad:

Grado en que labora:

Estimado colega:

Solicitamos su colaboracion para evaluar los resultados de la estrategia de superacion

profesional “La Educacion ambiental para integrar los objetivos formativos generales”,

para lo que debe responder las preguntas que aparecen a continuacion.

Gracias.

Seleccione una tematica del contenido de la asignatura que imparte.

1.

Realice la derivacion gradual de los objetivos a partir de los objetivos formativos
generales del nivel y grado.

Determine el valor del contenido de la ensefianza en cuestion.

Establezca la relacion entre el valor del contenido de la ensefianza y los
contenidos orientados en los objetivos formativos generales del nivel y grado.
Determine las posibilidades de dar tratamiento a la problematica ambiental
mediante el valor del contenido de la ensefianza seleccionado.

Describa los procedimientos que utilizaria para abordar la Educacion ambiental
como contenido de los objetivos formativos generales a partir del tratamiento de
los problemas ambientales.

Valore las posibilidades de la Educacion ambiental para integrar los contenidos

de los objetivos formativos generales en clases y demas actividades educativas.



Anexo no. 8

Curso de superacion para docentes del Preuniversitario: Educacion

ambiental, problemas ambientales.

INTRODUCCION

La Educacion Ambiental es contenido de los objetivos formativos generales en el
contexto del Sistema Educativo Cubano y tiene como objeto la preparacion del hombre
para establecer relaciones sustentables en el contexto ambiental con otros hombres, la
naturaleza y la sociedad en su conjunto. Sus fines quedan establecidos en la

Conferencia Intergubernamental de Educacién Ambiental de Thilisi, en 1977.

Un estudio de distintas definiciones acerca de la Educaciéon ambiental permite concluir
gue es un sistema de actividades pedagdgicas que deben garantizar la formacion en el
hombre de sentimientos de un alto valor civico y de responsabilidad moral ante el
estado del medio ambiente y una relacion respetuosa y cuidadosa con la naturaleza y

SuUS recursos.

En el medio ambiente tienen lugar los problemas ambientales globales y los locales, la
mayoria de las veces estos son originados directa o indirectamente por la actividad
humana y sus consecuencias afectan a todos, por lo que se hace necesario conocerlos

para adoptar posiciones correctas al respecto.

El analisis de lo anterior permite deducir que esta tarea corresponde a todos los
educadores, sin excluir asignaturas, areas del conocimiento, especialidades o niveles

de educacion.

Objetivo general: Superar en Educacion ambiental a los docentes del Preuniversitario

enfatizando en los problemas ambientales que afectan al planeta.

Desarrollo de los Temas:

Tema 1. La Educacién ambiental como contenido de los objetivos formativos generales.
Generalidades.

Objetivo: Caracterizar la Educacion ambiental para el desarrollo sostenible como
contenido de los objetivos formativos generales.

Sistema de conocimientos:

Los objetivos formativos generales. Definicién. Caracteristicas. Educacion ambiental,

decursar histérico. Educacion ambiental en el contexto educativo. Los objetivos y el



contenido ambiental. La metodologia de la Educacién ambiental. La Educacion
ambiental en clases y en las actividades educativas extradocentes. El medio ambiente
y sus problemas. Globalizacion y medio ambiente. El desarrollo sostenible,
posibilidades.

Tiempo: 10 horas.

Tema 2. El cambio climético global.

Objetivo: Explicar el cambio climatico como uno de los problemas globales mas
preocupantes.

Sistema de conocimientos:

El cambio climatico global. El “efecto invernadero”. Causas y consecuencias. El Nifio
Oscilacion del Sur (ENOS). La actualidad del “efecto invernadero”. Cuba y las
consecuencias del cambio climatico global. Responsabilidad individual.

Tiempo: 10 horas.

Tema 3. El agotamiento del ozono estratosfeérico.

Objetivo: Explicar el agotamiento del ozono estratosférico.

Sistema de conocimientos:

La disminucion del ozono estratosférico. Formacion de la capa de ozono. El hueco en
el ozono estratosférico sobre la Antartica. Consecuencias de la disminucion del ozono
estratosférico. Efectos en el hombre. El Protocolo de Montreal. Politicas. La politica
cubana.

Tiempo: 6 horas.

Tema 4. La pérdida de la diversidad bioldgica.

Objetivo: Valorar la diversidad bioldgica y los problemas asociados a su disminucion y
pérdida.

Sistema de conocimientos:

La diversidad biolégica. La biodiversidad como base de la existencia humana. El fin de
la vida: disminucién y desaparicion de las especies. Causas. Los bosques. La riqueza
del bosque tropical. La desaparicion del bosque tropical: consecuencias. La lista roja de
animales amenazados. La sobreexplotacion de los recursos marinos. El problema de la
agricultura. La provision de alimentos. La riqgueza natural cubana: su estado actual,
perspectivas. La riqueza biologica en el entorno escolar. La biodiversidad humana,
tolerancia, fortalezas.

Tiempo: 6 horas.



Tema 5. La desertificacion y los procesos asociados: deforestacion, erosion del suelo,
escasez de agua.
Objetivo: Valorar la desertificacion y los procesos asociados: deforestacion, erosion del
suelo, escasez de agua.
Sistema de conocimientos:
La deforestacién: causas y consecuencias. La deforestacibn en los paises
subdesarrollados. La pobreza. La erosion del suelo: causas. Medidas para evitarla. La
desertificacion. El crecimiento de los desiertos. La salinizacion de los suelos. Cubay el
comportamiento de la deforestacion, la erosion del suelo y la desertificacion. La
degradacion del suelo en Villa Clara y en el entorno escolar.
Tiempo 6 horas.
Tema 6. La contaminacion del aire, las aguas y las tierras.
Obijetivo: Explicar la contaminacion del aire, las aguas y las tierras.
Sistema de conocimientos:
La contaminacion del aire: natural y androgena. Residuos producidos por la quema de
combustibles fosiles: monéxido de carbono, compuestos oxigenados de nitrégeno y
ozono. El organismo humano y la contaminacion del aire. Las lluvias &cidas. Cuba y las
lluvias acidas. El ruido. El ruido en el entorno escolar. Contaminaciéon de las aguas y las
tierras: la biodegradacion. Fuentes contaminantes: los hidrocarburos, los insecticidas y
fertilizantes, el cloro, el mercurio y el plomo. La laguna de oxidacion de la escuela. La
radioactividad. El movimiento transfronterizo de desechos peligrosos. El manejo del
agua, especialmente de uso doméstico. La eliminacion de desechos: el reciclaje. El
manejo del agua y los residuos en las instituciones escolares. Las guerras y la
contaminacion.
Tiempo: 8 horas. Taller final: 4 horas. Tiempo total: 48 horas.
Evaluacion: Se evaluara sistematicamente cada uno de los temas. Se realizaran
actividades evaluativas practicas, implican el 50 % de la nota, en las que se apliquen
los contenidos estudiados a situaciones particulares de cada asignatura, deporte y/o
area del conocimiento. La evaluacion final lo constituira el Taller (el otro 50 % de la
nota) donde se discutiran trabajos que:

* apliquen los conocimientos adquiridos a sus respectivas asignaturas, deportes,

y/lo éareas del conocimiento, asi como en las actividades educativas

extradocentes.



* investiguen problemas ambientales en la comunidad y propongan posibles

soluciones a los mismos.

La retroalimentacion del curso es constante, las evaluaciones, los intercambios van
enriqueciendo el trabajo y mostrando qué falta y qué sobra. Ademas de la inclusién de
los nuevos contenidos e informacion que vayan apareciendo y los de caracter local que
aporten los cursistas y que tengan interés general.
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ORIENTACIONES METODOLOGICAS

La caracterizacion de la Educacion ambiental como contenido de los objetivos
formativos generales del Preuniversitario del Tema 1, incluyen una panoramica breve

de su decursar historico.

Se definiran los objetivos formativos generales y el contenido de los mismos, asi como
su evolucion en el Sistema Educativo Cubano. La Educacion ambiental como contenido
de estos objetivos y sus peculiaridades en el contexto educativo. Se analizaran las
distintas concepciones acerca del medio ambiente y las corrientes que aun subsisten,
los problemas ambientales se trataran a partir de las distintas clasificaciones
existentes. Se establecera la relacion entre los problemas ambientales y la
globalizacion, dado el caracter transfronterizo de estos. Para tratar el desarrollo

sostenible se orienta la preparacion de los cursistas en elementos relacionados con el



mismo para llegar conclusiones colectivas. Los objetivos y el contenido ambiental. La
metodologia de la Educacién ambiental. La Educacién ambiental en clases y en las
actividades educativas extradocentes se trabajara mediante el analisis de los
documentos originales en inglés con la ayuda de los docentes de esa especialidad para
evitar los recurrentes problemas de traduccion de estos que se analizaran en equipos y

se contrastaran con la practica pedagogica.

Los temas 2 y 3 tienen como objetivo explicar fendmenos complejos por lo que el
docente debe apoyarse en todos los medios posibles para revelar las causas y
consecuencias del cambio climético y del agotamiento del ozono estratosférico. Los
docentes deben determinar en el contenido de la enseflanza de las asignaturas que
imparten la relacion del mismo con los contenidos de los temas, a través de la
determinacion de su valor. Es importante el analisis del catastrofismo al respecto en
algunos medios de comunicacion masiva y por otra parte la indiferencia de algunos
gobiernos. Las consecuencias de ambos problemas se llevaran hasta el entorno

escolar, donde se analizara la participacion personal y comunitaria en las causas.

En el tema 4 se valorara la diversidad biolégica a partir de sus causas y consecuencias.
Se propone la formacion de equipos para el analisis de diversos aspectos y su
presentacion en plenario. Se enfatizara en la biodiversidad cubana, provincial y local y

la responsabilidad individual al respecto.

El tema 5 valorara la desertificacion y los procesos asociados: deforestacion, erosion
del suelo, escasez de agua y sus consecuencias como el agravamiento de la pobreza
de muchos paises. La valoracidén se realizara a partir de la interrelacion entre todos
estos procesos, que no deben ser analizados individualmente sino en la propia

complejidad que generan.

Se crearan equipos para el estudio y analisis de estos problemas a nivel local,
descubriendo causas y analizando consecuencias y las acciones necesarias para

revertirlas.

La contaminacion es explicada en el tema 6, se partira de una panoramica general de
las causas y consecuencias de la contaminacion, después se orientara el trabajo en
equipos para el andlisis de los distintos contaminantes a nivel internacional, nacional y
local. Se propiciard la elaboracion de propuestas locales para disminuir focos

contaminantes.



Cada uno de los temas orientara el estudio independiente relacionado con la
determinacién en el contenido de la ensefianza de las asignaturas, del valor del mismo
relacionado con los contenidos de los temas y la determinacion de los conceptos que
sirven para vincularlos (conceptos enlace). Estos conceptos seran analizados en

plenario y quedaran establecidos como conceptos enlace.



Anexo no. 9

Conferencias especializadas.

Conferencia 1.
Titulo: La educacion patridtica e internacionalista.
Objetivo: Caracterizar la educacion patridtica e internacionalista como contenido de los
objetivos formativos generales para la formacion integral de los estudiantes del
Preuniversitario.
Sistema de conocimientos: La educacion patridtica e internacionalista como contenido
de los objetivos formativos generales. La patria y el patriotismo. El internacionalismo
como pilar de la Revolucién cubana.
Tiempo 4 horas.
Bibliografia.
Boldiriev, N.I. (1982) Metodologia de la organizacion del trabajo educativo. Editorial
Pueblo y Educacion. Ciudad de La Habana.
Konnikova, T.E. (1978) Metodologia de la labor educativa. Editorial Libros para la
Educacion. Ciudad de La Habana.
Marti, J. (1997) Marti en la Universidad IV. Seleccion y prélogo Cintio Vitier. Editorial
Félix Varela. Ciudad de la Habana.
(1996) Cuadernos Martianos Ill. Preuniversitario. Editorial Pueblo y
Educacion. Ciudad de La Habana.
Reyzabal, M.V. y A.l. Sanz (1995) Los ejes transversales, aprendizajes para la vida.

Editorial escuela Espafola. Madrid, 293 p

Conferencia 2.

Titulo: La Educacién laboral y econémica.

Objetivo: Caracterizar la educacion laboral y econdmica como contenido de los
objetivos formativos generales de gran trascendencia en la orientacién vocacional de
los estudiantes, asi como en la formacion integral de su personalidad.

Sistema de conocimientos: La educacién laboral y econémica como contenido de los
objetivos formativos generales del Preuniversitario. La educacion laboral a través del
trabajo socialmente util. Cualidades morales vinculadas a la educacion laboral. El
principio de estudio trabajo. La educacién econdmica. La racionalizacion econémica.

Tiempo 4 horas



Bibliografia:

Boldiriev, N.I. (1982) Metodologia de la organizacion del trabajo educativo.  Editorial
Pueblo y Educacion. Ciudad de La Habana.

Gonzalez, F. (1999) Comunicacion, personalidad y desarrollo. Editorial Pueblo y
Educacion. Ciudad de La Habana.

Gonzalez, F. y A. Mitjans. (1989) La personalidad su educacién y desarrollo. Editorial
Pueblo y Educacion. Ciudad de la Habana.

Konnikova, T.E. (1978) Metodologia de la labor educativa. Editorial Libros para la
Educacion. Ciudad de La Habana.

Marti, J. (1997) Marti en la Universidad IV. Seleccion y prélogo Cintio Vitier. Editorial
Félix Varela. Ciudad de la Habana.

Reyzabal, M.V. y A.l. Sanz (1995) Los ejes transversales, aprendizajes para la vida.

Editorial escuela Espafola. Madrid, 293 p

Conferencia 3.

Titulo: La Educacion estética.

Objetivo: Argumentar la necesidad de la educacion estética como contenido de los

objetivos formativos generales para la formacion integral de la personalidad de los

estudiantes del Preuniversitario.

Sistema de conocimientos: La educacion estética dentro del sistema de contenidos de

los objetivos formativos generales del Preuniversitario. Tareas. La apreciacion y

valoracion artistica. Manifestaciones artisticas.

Tiempo 4 horas.

Bibliografia:

MINED (2000) Compendio de Lecturas acerca de la Cultura y la Educacion Estética.
Editora Politica. Ciudad de La Habana.

Konnikova, T.E. (1978) Metodologia de la labor educativa. Editorial Libros para la
Educacion. Ciudad de La Habana.

Labarrere, G. y G. Valdivia (1988) Pedagogia. Editorial Pueblo y Educacién. Ciudad de
La Habana,

Marti, J. (1997) Marti en la Universidad IV. Seleccion y prélogo Cintio Vitier. Editorial
Félix Varela. Ciudad de la Habana.

Reyzabal, M.V. y A.l. Sanz (1995) Los ejes transversales, aprendizajes para la vida.

Editorial escuela Espafiola. Madrid, 293 p



Tesis y Resoluciones (1976) Primer Congreso del Partido Comunista de Cuba. Editora
de Ciencias Sociales. Ciudad de La Habana.

Conferencia 4.

Titulo: La Educacion juridica.

Objetivo: Argumentar la importancia de la educacién juridica como contenido de los

objetivos formativos generales en la educacion ciudadana de los estudiantes del

Preuniversitario.

Sistema de conocimientos: La educacion juridica como contenido de los objetivos

formativos generales. La Constitucion de la Republica, el Cddigo de la Nifiez y la

Juventud, el Cadigo de la Familia. La ley Electoral cubana. La educacion vial.

Tiempo 4 horas.

Bibliografia:

ANPP (1997) Ley no. 81 del medio ambiente, en Gaceta Oficial de la Republica de
cuba, extraordinario, 11 de julio, afio XCV, no. 7

_(2998) Ley no. 85. Gaceta Oficial de la Republica de Cuba. Ciudad de la
Habana, 31 de agosto.

Boldiriev, N.l. (1982) Metodologia de la organizacién del trabajo educativo.  Editorial
Pueblo y Educacion. Ciudad de La Habana.

Konnikova, T.E. (1978) Metodologia de la labor educativa. Editorial Libros para la
Educacion. Ciudad de La Habana.

Reyzabal, M.V. y A.l. Sanz (1995) Los ejes transversales, aprendizajes para la vida.
Editorial escuela Espafola. Madrid, 293 p

Conferencia 5.

Titulo: La Educacién para la salud y la sexualidad.

Objetivo: Argumentar la importancia de la Educacion para la salud y la sexualidad
como contenido de los objetivos formativos generales del Preuniversitario.

Sistema de conocimientos: Salud. Educacién para la salud. Higiene ambiental.
Sexualidad. Infecciones de Trasmision Sexual. Alcoholismo, tabaquismo, drogas.
Tiempo 4 horas.

Bibliografia:



Castellanos, B. y M. Falconier (2001) La educacion de la sexualidad en paises de
América latina y el Caribe. México. Diciembre 2001. Oficina UNFPA. Ecuador, en:
http://www.ecuador.unfpa.org/UnitedNationsPopulation=es  sitio visitado el 13
diciembre 2004, a las 2:35 pm

Generalitat de Catalunya (1984) Orientaciones y programes. Educacié per la salut a

| escala. Barcelona. Departament d Ensenyament.

Gonzalez, F. (1999) Comunicacion, personalidad y desarrollo. Editorial Pueblo y
Educacion. Ciudad de La Habana.

Gonzalez, F. y A. Mitjans. (1989) La personalidad su educacion y desarrollo. Editorial
Pueblo y Educacion. Ciudad de la Habana.

(2005) La relacion entre los problemas ambientales y algunas

enfermedades, en Revista Electronica Medicentro 2005; 9(3), en

http://www.vcl.sld.cu/medicentro/

Reyzabal, M.V. y A.l. Sanz (1995) Los ejes transversales, aprendizajes para la vida.

Editorial escuela Espafiola. Madrid, 293 p
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Talleres

Los talleres se planifican atendiendo a las necesidades detectadas en el diagnéstico

inicial de la estrategia y en el proceso de implementacion de la misma.
Incluyen:

Taller 1. Taller La Educaciéon ambiental para integrar los contenidos de los objetivos

formativos generales.
Taller 2. Taller de elaboracion de objetivos del proceso de ensefianza aprendizaje.
Tiempo: 14 horas.

El primer taller tiene una duracion de 8 horas, (2 sesiones de 4 horas en cada
Departamento), el segundo 6 horas (una sesién de 4 y otra de 2 horas en cada

departamento).
FUNDAMENTACION

El taller es la forma de organizacién de la superaciéon profesional donde se producen
nuevos conocimientos. Se organiza a partir de los conocimientos precedentes,
adquiridos en las formas anteriores de superacion profesional, para lograr la

produccion de un nuevo conocimiento.

Los talleres se deben organizar en equipos pequefios, de no mas de 5 miembros, para
desarrollar un aprendizaje cooperativo y siempre que sea posible que tienda a la
colaboracion. Estos grupos de trabajo deben construir colectivamente el conocimiento.
El docente debe organizar cada tarea docente utilizando métodos participativos y
promoviendo la tolerancia ante las diferencias. Las decisiones y conclusiones son
resultado de mecanismos colectivos.

El taller como forma de organizacion del la superacion profesional se organiza, como
cualquier otra forma del proceso de ensefianza aprendizaje, atendiendo al objetivo del
mismo, especificamente a su habilidad, para atendiendo a las acciones de la estructura
de la misma, organizar las tareas docentes que se deben desarrollar, para la
produccion de conocimientos al aplicar los contenidos recibidos en la preparacion

anterior.



En el taller es muy importante la motivacion de los participantes en la actividad,
asi como la aceptacion y consenso en las ideas para alcanzar el objetivo

propuesto.

Taller 1. Taller La Educacién ambiental para integrar los contenidos de los objetivos

formativos generales.

Objetivo: Aplicar los conocimientos en la elaboracién de tramas de contenidos a partir
del valor del contenido de la ensefianza de las asignaturas y su relacion con la
Educacion ambiental.

Sistema de conocimientos del taller: Educacion ambiental, problemas ambientales,
educacién patridtica e internacionalista, educacion estética, educacion para la salud y
la sexualidad, educacion juridica y la educacion laboral y econémica. Conceptos

enlaces. Objetivos formativos generales. Objetivos y contenidos de las asignaturas

Bibliografia de trabajo: Plan de estudio, Programa, Libro de Texto de la asignatura,
Plan de clases, otros textos auxiliares, y la bibliografia del curso y las conferencias de

la estrategia de superacion.
Taller 2. Taller de elaboracion de objetivos del proceso de ensefianza aprendizaje.

Objetivo: Aplicar los conocimientos y habilidades adquiridas en la determinacién del
valor del contenido de la ensefianza para la elaboracién de objetivos del proceso de

ensefianza aprendizaje.

Sistema de conocimientos: Contenidos de la asignatura. Objetivos formativos generales
del nivel y grado. Objetivos de la asignatura, del grado y la unidad. Educacion
ambiental, problemas ambientales, educacion patridtica e internacionalista, educacion
estética, educacion para la salud y la sexualidad, educacion juridica y la educacion

laboral y econémica.

Bibliografia de trabajo: Plan de estudio, Programa, Libro de Texto de la asignatura,
Documentos que norman las transformaciones. Plan de clases, otros textos auxiliares,

y la bibliografia del curso y las conferencias de la estrategia de superacion.



Anexo no. 11

Guia de observacion a sesiones de trabajo cientifico metodoldgico.

Objetivo: Constatar la preparacion tedrico metodolédgica y la aplicacion a la practica
pedagogica de la Educacion ambiental para integrar los contenidos de los objetivos

formativos generales del Preuniversitario por parte de los docentes.

Aspectos a observar:

1. Dominio que demuestra en el analisis del los contenidos de la unidad o sistema
de clases en la preparacion tedrica de la Educacion ambiental para integrar los
objetivos formativos generales, los principales problemas ambientales y los

contenidos de los objetivos formativos generales.

2. Para valorar la preparacion metodolégica debe identificar los contenidos de la
ensefianza donde esté presente la Educacion ambiental, otorgar intencionalidad
educativa a los objetivos de las actividades del proceso de ensefanza
aprendizaje, y organizar el tratamiento de la Educacion ambiental para integrar
los objetivos formativos generales en las tareas docentes del desarrollo de la

clase mediante diferentes formas de organizacién del proceso formativo escolar.

3. Seleccién de las situaciones pedagodgicas en las que la Educacién ambiental
para integrar los contenidos de los objetivos formativos generales esté presente,
proponer soluciones a situaciones del proceso de ensefianza aprendizaje que

contribuyan a la formacién integral de los estudiantes y planificarlas.



Anexo no. 12

Guia de observacion a claustrillos.

Objetivo: Constatar la preparacion tedrico metodolégica y la aplicacion a la practica
pedagogica de la Educacion ambiental para integrar los contenidos de los objetivos

formativos generales del Preuniversitario.
Aspectos a observar:

1. Dominio que demuestra en la preparacion tedrica de la Educacion ambiental
para integrar los contenidos de los objetivos formativos generales, los principales
problemas ambientales y los contenidos de los objetivos formativos generales
para integrarlos al contenido de las actividades educativas del Proyecto
Educativo del grupo.

2. En la preparacibn metodologica debe identificar los contenidos de las
actividades educativas donde esté presente la Educacidon ambiental para
integrar los contenidos de los objetivos formativos generales y organizar su
tratamiento mediante diferentes formas de organizacién del proceso formativo

escolar.

3. Seleccidon de las situaciones pedagodgicas en las que la Educacion ambiental
para integrar los contenidos de los objetivos formativos generales esté presente,
proponer soluciones a situaciones en las actividades educativas que contribuyan

a la formacion integral de los estudiantes y planificarlas.



Anexo no. 13

Guia de observacion a clases.

Objetivo: Constatar la preparacion tedrico metodolégica de los docentes, al aplicar en
sus clases la Educacion ambiental para integrar los contenidos de los objetivos

formativos generales del Preuniversitario.

Aspectos a observar:

1. Dominio que demuestra en la preparacion tedrica de la Educacion ambiental
para integrar los contenidos de los objetivos formativos generales, los principales
problemas ambientales y los contenidos de los objetivos formativos generales.

2. Domino que demuestra al identificar en el contenido de la ensefianza de la clase
el valor del mismo donde esté presente la Educacion ambiental para integrar
los contenidos de los objetivos formativos generales, otorgar intencionalidad
educativa al objetivo de la clase, y la ejecucion de las acciones planificadas en

las tareas docentes.

3. Procedimientos que utiliza para contribuir a la formacion de los estudiantes
mediante la Educacién ambiental para integrar los contenidos de los objetivos

formativos generales.



Anexo no. 14

Guia de observacion a actividades educativas.

Objetivo: Constatar la preparacion tedrico metodologica de los docentes en Educacion
ambiental para integrar los contenidos de los objetivos formativos generales del

Preuniversitario, en las actividades educativas extradocentes.

Forma de organizacion de la actividad extradocente:
Aspectos a observar:

1. Dominio que muestra en la preparacion teérica de la Educacion ambiental para
integrar los contenidos de lo objetivos formativos generales, los principales

problemas ambientales y los contenidos de los objetivos formativos generales.

2. Dominio que muestra al vincular el contenido de la actividad con los problemas
ambientales y la Educacién ambiental para integrar los contenidos de los
objetivos formativos generales, al tratar los mismos, y al utilizar el conocimiento

como base del trabajo axiolégico. Conceptos enlaces que utiliza.

3. Participacién de los estudiantes en la solucion de los problemas ambientales

detectados.



Anexo no. 15

Coeficiente de competencia de los expertos.

Expertos GCI (Kc) Ka K Competencia
1 0,9 0,97 0,935 alta
2 0,9 0,89 0,895 alta
3 0,8 0,89 0,845 alta
4 0,9 0,97 0,935 alta
5 0,9 0,97 0,935 alta
6 0,8 0,89 0,845 alta
7 0,7 0,93 0,815 alta
8 0,9 0,97 0,935 alta
9 0,9 0,89 0,895 alta
10 0,8 0,89 0,845 alta
11 0,8 0.89 0.845 alta
12 0,9 0,97 0,935 alta
13 0,9 0,93 0,915 alta
14 0,9 0,97 0,935 alta
15 0,7 0,79 0,745 media
16 0,9 0,97 0,935 alta
17 0,7 0,89 0,795 media
18 0,8 0,93 0,865 alta
19 0,8 0,93 0,865 alta
20 0,8 0,89 0,845 alta

GCI. (Ka) Grado de conocimiento e informacion.
Kc. Coeficiente de argumentacion o fundamentacion.
K. Coeficiente de competencia.

K= % (Kc + Ka)
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Indicadores para valorar la estrategia propuesta por el método de “Criterio

de expertos”.

Carta a expertos.
Comparfiero (a):

Usted ha sido seleccionado por su calificacion cientifica, experiencia y los resultados de
su labor profesional, como experto para valorar la propuesta de Estrategia de
superacion profesional en la Educacion ambiental para integrar los contenidos de los
objetivos formativos generales del Preuniversitario, por lo que el autor le solicita le
ofrezca sus criterios acerca de la misma.

Datos.

Nombre y apellidos:

Especialidad: Experiencia:
Categoria docente: Categoria cientifica:

Profesién o cargo:
Centro de trabajo
Actividad ambiental:

Por favor valore cada uno de los aspectos que se le proponen, teniendo en cuenta que
hacia el valor 5 aumenta el grado de aceptacion. La valoracién debe acompaiiarla,
siempre que sea necesario de argumentaciones, principalmente en caso de
insuficiencias o sugerencias para su mejoria.

Gracias.

Aspectos a evaluar acerca de la estrategia.

1. Objetivo de la estrategia.
. Caracteristicas de la estrategia: estructura légica y enfoque sistémico.

. Contribucion a la preparacion del docente para enfrentar las
transformaciones educacionales actuales del nivel.
. Concepcion desarrolladora.

. Vinculo de la instruccioén y la educacion y la escuela con la vida.

N

w

. Posibilidades para su puesta en practica.

. Efectividad de las formas de organizacion de la superacion
seleccionadas.

~N| o | o b~

Argumentos:
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Datos de Expertos.

Datos de los expertos consultados:

Experto 1.

Licenciatura en Educacion, especialidad Geografia, 25 afios de experiencia. Profesor
Auxiliar Adjunto. Master en Educacion Avanzada. Funcionaria de la Direccion Municipal
de Planificacion Fisica de Santa Clara, en el Grupo Agenda 21 GEO Local. Jefa de
Proyectos de Educacion ambiental, con investigaciones y eventos internacionales en
Educacion ambiental.

Experto 2.

Licenciatura en Geografia, con 27 afios de experiencia como docente. Profesor
Auxiliar. Master en Educacion Avanzada. Profesora del ISP Félix Varela. Miembro del
Centro de Estudios de Educaciéon Ambiental. Jefa del Proyecto de Educacion ambiental

en cuencas hidrogréaficas. Eventos ambientales.
Experto 3.

Licenciatura en Derecho, 25 afios de experiencia, la mayoria como docente. Profesor
Auxiliar. Doctor en Ciencias Juridicas. Profesor de Derecho ambiental y Derecho
Internacional de la Facultad de Derecho de la Universidad Central de Las Villas.
Profesor investigador de Derecho ambiental. Investigador del Instituto Europeo de
Bruselas en Derecho ambiental. Investigaciones, publicaciones y asesorias en
Educacion ambiental.

Experto 4.

Licenciatura en Biologia, 15 afios de experiencia como docente e investigador. Doctor
en Ciencias Bioldgicas. Profesor Investigador de Educacion ambiental, Recursos
Naturales y Desarrollo rural. Departamento de Ciencias ambientales, Centro
Universitario de Ciencias Bioldgicas y Agropecuarias de la Universidad de Guadalajara,
México.  Proyectos de Investigacibn sobre gestion ambiental, desarrollo rural,

capacitacién en diplomados Licenciaturas y la maestria de Educacién ambiental.

Experto 5.



Licenciatura en Educacion, especialidad biologia, 27 afios de experiencia, mas de 25
como docente e investigadora. Profesor Titular. Doctora en Ciencias Pedagodgicas.
Funcionaria de la Delegacion Provincial del CITMA en Villa Clara. Asesora de tesis de
doctorado y tutora de otras investigaciones sobre el tema. Participacion en proyectos
de Educacion ambiental.

Experto 6.

Licenciatura en Educacion, especialidad Biologia, 25 afios de experiencia. Profesor
Titular Adjunto. Profesor del IPVCE “Ernesto Guevara”, Santa Clara. Participacion en
eventos provinciales, nacionales e internacionales con trabajos con la tematica
ambiental. Meritorio trabajo ambiental en su centro docente.

Experto 7.

Licenciatura en Educacion, especialidad Biologia. 22 afios de experiencia como
docente. Profesor Instructor. Master en Gerencia de la Ciencia y la Innovacion
Tecnoldgica. Jefe del Perfil de Higiene y Epidemiologia. Facultad de Tecnologia de la
Salud. Instituto Superior de Ciencias Meédicas, Villa Clara. Adecuaciones a los
programas del perfil para incorporar la Educacion ambiental. Investigaciones
ambientales.

Experto 8.

Licenciatura en Educacion, especialidad de Geografia. 21 afios de experiencia
profesional. Master en Ciencias Pedagogicas. Profesor Asistente. Profesor. Jefe de
Proyecto de Investigacion del Centro de Estudios Pedagdgicos del ISP "Silverio Blanco
Nufez”, Sancti Spiritus. Vice coordinador Proyecto Internacional Sabana Camaguey,
Proyecto Internacional Capacidad 2015 (2006). Vice coordinador en la provincia de
Sancti Spiritus. Proyecto Preparacion del docente para la introduccion de la dimension
ambiental en las escuelas de la cuenca hidrografica del rio Zaza. (2006).

Experto 9.

Licenciatura en Educacién, especialidad Geografia, con 36 afios de experiencia.
Profesor Titular Adjunto y Master en Ciencias. Ha ocupado cargos en el CITMA
provincial de Villa Clara y actualmente es funcionario de la Asamblea Provincial de
Poder Popular de Villa Clara a cargo del Plan Turquino Manati, de las Cuencas
Hidrogréficas y otros programas ambientales.

Experto 10.

Master en Administracién Publica, 30 afios de experiencia en la docencia universitaria.



Administrador Sede Universitaria “Los Santos”, Universidad Central. Costa Rica.
Miembro de la Comision permanente Recursos Naturales de la Comunidad para
Proyectos realizados por el Instituto Costarricense de Electricidad.

Experto 11.

Licenciatura en Educacion, especialidad Historia y Marxismo, 39 afios de experiencia.
Profesor Auxiliar. Master en Ciencias y Doctora en Ciencias Pedagdgicas. Profesora
del ISP Félix Varela. Profesora del Diplomado de Educacion ambiental, participacion en
el Congreso Internacional de Educacién ambiental. Asesora de trabajos investigativos,
investiga la educacion para la paz.

Experto 12.

Licenciatura en Educacion, especialidad Geografia. 30 afios de experiencia como
docente. Profesor Asistente. Master en Educacion ambiental. Coordinadora de la
Carrera de estudios socioculturales. Sede Universitaria Municipal Santa Clara.
Universidad Central de Las Villas. Asesoria al trabajo cientifico estudiantil en
Educacion ambiental.

Experto 13.

Ingenieria Agropecuaria, 10 afios de experiencia en la docencia universitaria. Profesor
Asistente. Profesor de Agroecologia y Desarrollo Sostenible. Investigador Asociado.
Centro de Desarrollo Sustentable, Universidad Catolica de Temuco, Chile. Docencia e
Investigacion en Agroecologia y Desarrollo Sostenible con comunidades rurales.
Experto 14.

Licenciatura en Cultura Fisica, 22 afios de experiencia en la docencia y direccion del
deporte. Master en Educacion Avanzada. Profesor Adjunto de la Facultad de Cultura
Fisica. Metoddlogo de la Direccion Provincial del INDER, Villa Clara. Postgrados y
cursos en Educacion ambiental. Investigaciones en la relacion medio ambiente deporte
en la Republica Bolivariana de Venezuela.

Experto 15.

Licenciatura en Educacion, especialidad Fisica. 33 afios de experiencia como docente.
Profesor Titular Adjunto. Profesora de Preuniversitario. EIDE Heéctor Ruiz Pérez. Santa
Clara. Subdirectora General por mas de 15 afios. Cursos de preparacion ambiental,
investigaciones.

Experto 16.

Ingenieria Bioquimica. Administrador en Explotacion de Recursos Acuaticos, 26 afos

de experiencia como docente e investigador. Maestria en Administracién. Maestria en



Educacién en la Especialidad de Ciencias Biologicas. Doctor en Economia y Ciencias
Sociales. Investigador en el colegio de Tamaulipas en sociedad y medio ambiente.
Miembro del Consejo Consultivo de Desarrollo sustentable de la Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales. Profesor de la Universidad Autbnoma de Tamaulipas.
México.

Experto 17.

Licenciatura en Educacion, especialidad Geografia. 33 afios de experiencia como
docente. Profesor Titular Adjunto. Metodologo Integral de Preuniversitario del MINED
Municipal Santa Clara. Estudios de la localidad relacionados con la Educacién
ambiental.

Experto 18.

Licenciatura en Educacion, especialidad Geografia. 29 afios de experiencia como
docente. Profesor Titular. Doctora en Ciencias Pedagodgicas. Vicerrectora de pregrado.
ISP “Juan Marinello”, Matanzas. Cursos de postgrado, cursos preevento, publicaciones
cientificas y materiales para la docencia en el CD de Ciencias Naturales.

Experto 19.

Licenciado en Derecho, 34 afios de experiencia como directivo de educacién. Master
en Administracién Publica. Director de la Academiza Trener. Lima. Profesor invitado de
la Universidad Catolica. Publicaciones e investigaciones, cursos de postgrado acerca
de la Educacion ambiental en el Pera.

Experto 20.

Profesor de Matematicas, 30 afios de experiencia como docente y directivo de la
educacion. Doctor en Educacion Comparada. Miembro de la Xunta de Educacion de
Galicia y de la Sociedad Europea de Educacion Comparada. Director de Liceo.
Investigaciones y publicaciones acerca de la Educacion ambiental en el campo de la

Educacién Comparada en la Union Europea.






Anexo no. 18
Definicion operacional de la variable Preparacion tedrico metodoldgica en
el contenido de la Educacién ambiental para integrar los contenidos de los

objetivos formativos generales.

Dimensioén Preparacion tedrica.

Indicadores.

Demuestra dominio de la Educacion ambiental y sus ¢  aracteristicas como

contenido de los objetivos formativos generales.

« Domina la Educacion ambiental como contenido de los objetivos formativos
generales.

* Analiza el medio ambiente como un sistema complejo en que ocurren la mayor
parte de los procesos y fenbmenos.

» Domina los contenidos de los objetivos formativos generales del nivel y grado y los

integra mediante la Educacién ambiental.

Domina los principales problemas ambientales y las relaciones entre los

contenidos de los objetivos formativos generales en el contexto ambiental.

« Evidencia domino de los conceptos enlace que relacionan la Educacién ambiental
con los demés contenidos de los objetivos formativos generales.

» Define los principales problemas ambientales globales, nacionales y locales.

 Domina las relaciones entre los contenidos de los objetivos formativos generales y

los problemas ambientales.

Valora la Educacion ambiental como contenido de los objetivos formativos

generales y su importancia en la formacion del estu  diante preuniversitario.

e Selecciona los conceptos que pueden servir de enlace entre los contenidos de los
objetivos formativos generales y la Educacién ambiental.

» Construye tramas de contenidos con la Educacion ambiental para integrar los
contenidos de los objetivos formativos generales.



Valora la Educacién ambiental para integrar los contenidos de los objetivos

formativos generales en el proceso formativo escolar.

Dimensioén Preparacion metodoldgica.

Indicadores.

Determina los objetivos y contenidos de los documen tos y programas escolares

donde esté presente la Educacion ambiental para int  egrar los contenidos de los

objetivos formativos generales.

Analiza los documentos normativos del nivel y programas escolares que imparte
para identificar en ellos los objetivos que orientan el tratamiento de la Educacion
ambiental y otros contenidos de los objetivos formativos generales.

Valora los contenidos de la ensefianza para determinar en ellos su valor.

Relaciona los objetivos y los contenidos con la Educacion ambiental para integrar
los contenidos de los objetivos formativos generales.

Selecciona como contenido de las actividades educativas la Educacion ambiental

para integrar los contenidos de los objetivos formativos generales.

Otorga intencionalidad educativa explicita a los ob  jetivos de las actividades del

proceso de ensefianza aprendizaje.

Determina los objetivos formativos generales del grado y nivel relacionados con la
Educacién ambiental.

Identifica el valor del contenido de la ensefianza atendiendo a los objetivos
formativos del grado vy nivel.

Valora las posibilidades del contenido para incorporar la Educacion ambiental para
integrar los contenidos de los objetivos formativos generales.

Otorga intencionalidad educativa a los objetivos de las diferentes formas del
proceso de ensefianza aprendizaje a partir de la Educacion ambiental para integrar
los contenidos de los objetivos formativos generales.



Organiza el tratamiento a la Educacion ambiental co mo contenido de los
objetivos formativos generales mediante las distint as formas de organizacion del
proceso formativo escolar.

* Incluye la Educacion ambiental como contenido de los objetivos formativos
generales en la intencionalidad educativa de los objetivos de las diferentes formas
de organizacion del proceso de ensefianza aprendizaje.

» Valora los métodos y procedimientos adecuados para incorporar la Educacion
ambiental como contenido de los objetivos formativos generales, en las tareas
docentes del desarrollo de la clase.

* Prepara actividades educativas donde esté presente la Educacion ambiental para

integrar los contenidos de los objetivos formativos generales.

Dimension Aplicacion de los conocimientos a la prac tica pedagdgica.

Indicadores.
Selecciona las situaciones pedagodgicas en las que |  a Educacion ambiental para
integrar los contenidos de los objetivos formativos generales pueda contribuir a

la formacion integral de los estudiantes.

« Determina en el proceso formativo escolar las oportunidades para utilizar la
Educaciéon ambiental para integrar los contenidos de los objetivos formativos
generales.

» Diagnostica las necesidades formativas de los estudiantes en los contenidos de los

objetivos formativos generales.

Ofrece y pone en practica, la solucién a diferentes situaciones del proceso de

enseflanza aprendizaje, asi como las actividades edu cativas en las que la

Educacién ambiental para integrar los contenidos de los objetivos forma tivos

generales, contribuya al logro de los objetivos for mativos generales.

e Analiza situaciones del proceso de enseflanza aprendizaje y otras actividades
educativas que contribuyan a la formacion integral de los estudiantes mediante la
Educacion ambiental para integrar los contenidos de los objetivos formativos

generales.



* Ejecuta acciones para incorporar la Educacidon ambiental para integrar los

contenidos de los objetivos formativos generales al proceso formativo escolar en

general.
Fundamenta las soluciones propuestas dirigidas a la Educacion ambiental para
integrar los contenidos de los objetivos formativos generales en situaciones

pedagogicas.
* Expone sus criterios acerca de la Educacion ambiental para integrar los contenidos
de los objetivos formativos generales, para reforzar en el proceso formativo escolar

el vinculo instruccién educacion y de la escuela con la vida.

Muestra actitudes consecuentes en la incorporacion a su trabajo en la institucion

escolar de la Educacion ambiental para integrar los contenidos de los objetivos

formativos generales.

* Demuestra con su actuaciéon motivacion por la Educacién ambiental para integrar
los contenidos de los objetivos formativos generales.

» Busca en otras fuentes informacion.

» Divulga sus experiencias.



Anexo no. 19

Niveles de preparacion tedrico metodologica por dimensiones.

Preparacion teorica.

Nivel bajo (1). Demuestra poco dominio de la Educacion ambiental y sus
caracteristicas como contenido de los objetivos formativos generales. No define los
principales problemas ambientales y no determina las relaciones entre los contenidos
de los objetivos formativos generales en el contexto medioambiental. No valora la
Educacion ambiental como contenido de los objetivos formativos generales como parte
de la formacion integral del estudiante.

Nivel medio (2). Demuestra algun dominio de la Educacibn ambiental y sus
caracteristicas como contenido de los objetivos formativos generales. Define los
principales problemas ambientales, pero no las relaciones entre los contenidos de
estos objetivos en el contexto medio ambiental. Insuficiente valoracion acerca de la
Educacién ambiental como contenido de los mencionados objetivos como parte de la
formacion integral del estudiante.

Nivel alto (3). Demuestra dominio de la Educacion ambiental y sus caracteristicas
como contenido de los objetivos formativos generales. Define los principales problemas
ambientales y las relaciones entre los contenidos de estos objetivos en el contexto
medioambiental. Valora la Educacion ambiental como contenido de los objetivos

formativos generales como parte de la formacion integral del estudiante.

Preparacién metodoldgica.

Nivel bajo (1). No determina los contenidos de la ensefianza y las demas actividades
educativas donde esté presente la Educacién ambiental como contenido de los
objetivos formativos generales. No otorga adecuadamente intencionalidad educativa a
los objetivos de las diferentes formas de organizacion del proceso de ensefanza
aprendizaje. Insuficiente organizacion del tratamiento a la Educacién ambiental como
contenido de los objetivos formativos generales mediante las distintas formas de
organizacion del proceso formativo escolar.

Nivel medio (2). Algunas veces determina los contenidos de la ensefianza y las demas
actividades educativas donde esté presente la Educacion ambiental como contenido de

los objetivos formativos generales. Otorga intencionalidad educativa a los objetivos de



las diferentes formas de organizacion del proceso de ensefianza aprendizaje, pero no
siempre con la calidad requerida. Organiza el tratamiento a la Educacion ambiental
como contenido de estos objetivos en algunas formas de organizacion del proceso
formativo escolar.

Nivel alto (3). Determina con eficacia los contenidos de la ensefianza y las demas
actividades educativas donde esta presente la Educacion ambiental como contenido de
los objetivos formativos generales. Otorga con facilidad intencionalidad educativa a los
objetivos de las diferentes formas de organizacion del proceso de ensefanza
aprendizaje. Organiza adecuadamente el tratamiento a la Educacion ambiental como
contenido de estos objetivos en las diferentes formas de organizacion del proceso

formativo escolar.

Aplicacion de los conocimientos a la practica pedag Ogica.

Nivel bajo (1). No selecciona con efectividad las situaciones pedagdgicas en las que
la Educacion ambiental como contenido de los objetivos formativos generales puede
contribuir a la formaciéon integral de los estudiantes de acuerdo al diagnostico
pedagogico integral. No propone soluciones a situaciones del proceso de ensefianza
aprendizaje y a las demas actividades educativas para que contribuyan a la formacién
integral de los estudiantes.

Nivel bajo (2). Selecciona algunas situaciones pedagodgicas en las que la Educacion
ambiental como contenido de los objetivos formativos generales puede contribuir a la
formacion integral de los estudiantes de acuerdo al diagndstico pedagdgico integral.
Propone soluciones a algunas situaciones del proceso de ensefianza aprendizaje y a
las demas actividades educativas para que contribuyan a la formacion integral de los
estudiantes. Algunas veces fundamenta las soluciones propuestas.

Nivel alto (3). Selecciona las situaciones pedagdgicas en las que la Educacion
ambiental como contenido de los objetivos formativos generales puede contribuir a su
logro teniendo en cuenta el diagndstico pedagdgico integral. Propone soluciones a
situaciones del proceso de ensefianza aprendizaje y a las actividades educativas para
que contribuyan a la formacién integral de los estudiantes y las pone en practica.
Fundamenta las soluciones propuestas. Demuestra con su actuacion en la practica
pedagogica motivacion y actitud para la incorporacion de la Educacion ambiental como

contenido de los objetivos formativos generales. Revisa otras fuentes en busca de



informacion. Divulga sus experiencias en la aplicacién a la practica pedagogica de la

Educacién ambiental como contenido de los objetivos formativos generales.



Anexo no. 20

Resultados del pretest por docentes y dimensiones.

Docente

Dimension 1

Dimension 2

Dimension 3

2

1
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Dimension 1. Preparacion teorica

Dimension 2. Preparacion metodologica
Dimension 3. Aplicacion a la practica pedagogica

Bajo (1)
Medio (2)
Alto (3)
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Resultados del postest por docentes y dimensiones.

Docente

Dimensién 1

Dimensién 2

Dimensién 3
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Dimension 1. Preparacion tedrica

Dimension 2. Preparacion metodoldgica
Dimension 3. Aplicacion a la practica pedagdgica

Bajo (1)
Medio (2)
Alto (3)




Anexo no. 22

Distribucion de frecuencias de la evaluacion de las dimensiones
antes y después del pre experimento pedagdgico.
(Pruebas pretest y postest)

Dimension 1. Preparacion teorica.

Escala Antes % Después %
Bajo 15 68,2 0 0
Medio 7 31,8 2 9,1
Alto 0 0 20 90,9
Dimension 2. Preparacion metodoldgica.

Escala Antes % Después %
Bajo 18 81,8 0 0
Medio 4 18,2 3 13,6
Alto 0 0 19 86,3
Dimension 3. Aplicacion a la practica pedagdgica.

Escala Antes % Después %
Bajo 18 81,8 0 0
Medio 4 18,2 3 13,6
Alto 0 0 19 86,3







Anexo no. 23

Resultados de la observacion como parte de la Etapa de Diagndstico.

Docente S.T.C.M. Claustrillos Clases A.E.
1 bajo bajo medio
2 bajo bajo bajo
3 bajo bajo bajo
4 bajo bajo bajo
5 bajo bajo bajo
6 bajo bajo bajo
7 bajo bajo bajo
8 bajo bajo bajo bajo
9 bajo bajo bajo
10 bajo bajo bajo bajo
11 bajo bajo bajo bajo
12 bajo bajo bajo
13 bajo bajo bajo
14 medio bajo medio
15 medio bajo medio
16 medio bajo medio medio
17 bajo bajo medio medio
18 bajo bajo bajo
19 bajo bajo bajo
20 bajo bajo bajo
21 bajo bajo bajo
22 bajo bajo bajo

S.T.C.M. Sesiones de trabajo cientifico metodolégico.

A.E. Actividades educativas.



Anexo no. 24

Distribucién de frecuencias de la evaluacion de las dimensiones antes y

después del curso de superacion.

Dimension 1. Preparacion teorica.

Escala Antes % Después %
Bajo 15 68,2 0 0
Medio 7 31,8 7 31,8
Alto 0 0 15 68,2
Dimension 2. Preparacion metodologica.

Escala Antes % Después %
Bajo 18 81,2 0 0
Medio 4 18,2 8 36,4
Alto 0 0 14 63,6
Dimension 3. Aplicacion a la practica pedagdgica.

Escala Antes % Después %
Bajo 19 86,4 1 4,5
Medio 3 13,6 8 36,4
Alto 0 0 13 59,1

Anexo no. 25




Distribucién de frecuencias de la evaluacion de las dimensiones antes y

después de las conferencias especializadas.

Dimension 1. Preparacion teorica.

Escala Antes % Después %
Bajo 15 68,2 0 0
Medio 7 31,8 8 36,4
Alto 0 0 14 63,6
Dimension 2. Preparacion metodologica.

Escala Antes % Después %
Bajo 18 81,2 0 0
Medio 4 18,2 11 50
Alto 0 0 11 50
Dimension 3. Aplicacion a la practica pedagadgica.

Escala Antes % Después %
Bajo 19 86,4 0 0
Medio 3 13,6 10 45,5
Alto 0 0 12 54,5

Anexo no. 26

Distribucién de frecuencias de la evaluacion de las dimensiones antes y
después del taller “La Educacién ambiental para integrar los contenidos

de los objetivos formativos generales”.



Dimension 1. Preparacion teérica.

Escala Antes % Después %
Bajo 15 68,2 0 0
Medio 7 31,8 4 18,2
Alto 0 0 18 81,8
Dimension 2. Preparacion metodologica.

Escala Antes % Después %
Bajo 18 81,2 0 0
Medio 4 18,2 7 31,8
Alto 0 0 15 68,2
Dimension 3. Aplicacion a la practica pedagdgica.

Escala Antes % Después %
Bajo 19 86,4 0 0
Medio 3 13,6 9 40,9
Alto 0 0 10 45,5

Anexo no. 30

Distribucién de frecuencias de la evaluacion de las dimensiones antes y

después del taller de elaboracién de objetivos.

Dimension 1. Preparacion teorica.




Escala Antes % Después %
Bajo 15 68,2 0 0
Medio 7 31,8 6 27,3
Alto 0 0 16 72,8
Dimension 2. Preparacion metodoldgica.

Escala Antes % Después %
Bajo 18 81,2 0 0
Medio 4 18,2 8 36,4
Alto 0 0 14 63,6
Dimension 3. Aplicacion a la practica pedagdgica.

Escala Antes % Despueés %
Bajo 19 86,4 0 0
Medio 3 13,6 8 36,4
Alto 0 0 14 63,6




Anexo no. 27

Resultados del Taller: La Educaciéon ambiental para integrar los contenidos de los objetivos formativos

generales. Trama de contenidos, problema ambiental: el cambio climatico global.

VALOR DEL CONTENIDO DE LA ENSENANZA

10

EL CAMBIO CLIMATICO GLOBAL: ocurren cambios en la quimica y los procesos atmosféricos con graves implicaciones. Los
incrementos de la temperatura del aire, tienen repercusiones sobre la circulacion atmosférica, el régimen de lluvias y la frecuencia
de eventos meteorolégicos severos, que repercuten sobre la salud humana, la agricultura, el agua, etc. La fusion de los hielos se
estima producira el aumento en el nivel del mar con graves peligros para las zonas costeras bajas y pequefias islas.

10

EDUCACION AMBIENTAL

1L

CONCEPTOS ENLACE: paisaje, naturaleza, impacto, patrimonio, desastres naturales, cambios en los patrones climaticos, efecto
invernadero, convenios, reforestacion, colaboracion, desarrollo sostenible, solidaridad, proteccién, marco legal, diversidad, Ley
ambiental cubana, Protocolo de Kyoto, transformacion, responsabilidad, epidemias, adaptacion, enfermedades, ampliacion de las
enfermedades tropicales, producciones limpias, conservacion, recursos naturales, energias renovables, pobreza, deforestacion,
ahorro, interaccion, alteraciones en la agricultura y ganaderia, corrimiento en las fajas climaticas, guerras...

1 1[ 1[ 1[ [

EDUCACION EDUCACION EDUCACION EDUCACION EDUCACION PARA
PATRIOTICA E JURIDICA LABORAL Y ESTETICA LA SALUD Y LA
INTERNACIONALISTA ECONOMICA SEXUALIDAD




Anexo no. 27 a

Resultados del Taller: La Educaciéon ambiental para integrar los contenidos de los objetivos formativos

generales. Trama de contenidos, problema ambiental: el agotamiento del ozono estratosférico.

VALOR DEL CONTENIDO DE LA ENSENANZA

10

AGOTAMIENTO DEL OZONO ESTRATOSFERICO: El ozono estratosférico hace del filtro natural a los rayos ultravioletas nocivos
para la salud humana y los ecosistemas. La actividad humana emite a la atmdsfera productos quimicos que descomponen el
ozono estratosférico, su disminucion posibilita la llegada a la superficie terrestre de la radiacion ultravioleta perjudicial.

1l

EDUCACION AMBIENTAL

I

CONCEPTOS ENLACE: belleza, cambios, paisaje, naturaleza, impacto, patrimonio biologico, apariencia personal, convenios,
incumplimientos, colaboracion, desarrollo sostenible, solidaridad, proteccion, marco legal, Ley ambiental cubana, Protocolo de
Montreal, responsabilidad, enfermedades (de la piel, inmunoldgicas, cataratas), afectaciones en la produccion de alimentos,
disminucion de la productividad de los ecosistemas, pérdidas laborales, cambios tecnoldgicos, pobreza, deforestacion, ahorro,
interaccion, alteraciones en la agricultura y ganaderia, recursos naturales...

1 1[ 1[ 1[ [

EDUCACION EDUCACION EDUCACION EDUCACION EDUCACION PARA
PATRIOTICA E JURIDICA LABORAL Y ESTETICA LA SALUD Y LA
INTERNACIONALISTA ECONOMICA SEXUALIDAD




Anexono. 27 b

Resultados del Taller: La Educaciéon ambiental para integrar los contenidos de los objetivos formativos
generales. Trama de contenidos, problema ambiental: la pérdida de la diversidad biolégica.

VALOR DEL CONTENIDO DE LA ENSENANZA

10

LA PERDIDA DE LA BIODIVERSIDAD: La biodiversidad es la pluralidad de ecosistemas, especies y genes; la variedad dentro y
entre ellos. La diferencia y multiplicidad en esta variedad es la fuerza de la vida en el planeta. Son miles las especies que
desaparecen anualmente, con peligro para la existencia del hombre, el responsable de la extincion de multiples formas de vida.

1l

EDUCACION AMBIENTAL

I

CONCEPTOS ENLACE: patria, paisaje, naturaleza, belleza, impacto, patrimonio biol6gico, reservas, areas protegidas, proteccion
de los recursos genéticos, convenios, incumplimientos, riqueza, seguridad, desarrollo sostenible, solidaridad, marco legal, Ley
ambiental cubana, responsabilidad, medicamentos, epidemias, enfermedades, alimentos, pobreza, deforestacién, reforestacion,
caza ilegal, comercio de especies en vias de extincion, ahorro, interaccion, alteraciones en la agricultura y ganaderia, Convencién
Ramsar, CITES (Convencion sobre el comercio internacional de especies de flora y fauna silvestres), recursos naturales...

1 1[ 1[ 1[ [

EDUCACION EDUCACION EDUCACION EDUCACION EDUCACION PARA
PATRIOTICA E JURIDICA LABORAL Y ESTETICA LA SALUD Y LA
INTERNACIONALISTA ECONOMICA SEXUALIDAD




Anexo no. 27 ¢
Resultados del Taller: La Educacién ambiental para integrar los contenidos de los objetivos formativos generales.

Trama de contenidos, problema ambiental: la desertificacion.

VALOR DEL CONTENIDO DE LA ENSENANZA

Il

LA DESERTIFICACION: es la pérdida de la capacidad agricola de los suelos debido a diferentes causas: la erosion del suelo, el
uso de la lefia como combustible, los incendios, el sobrepastoreo, las malas técnicas agricolas y de riego, la sobre explotacion y
el avance de los desiertos. Se asocia a otros fenémenos como la deforestacion, la escasez de agua y la pobreza.

Il

EDUCACION AMBIENTAL

I

CONCEPTOS ENLACE: sequia, erosion, salinizaciéon, agotamiento, paisaje, deterioro, naturaleza, belleza, impacto, patrimonio
bioldgico, convenios, incumplimientos, riqueza, seguridad, desarrollo sostenible, solidaridad, marco legal, Ley ambiental cubana,
responsabilidad, medicamentos, epidemias, enfermedades, escasez de alimentos, pobreza, deforestacion, reforestacion, hambre,
degradacién del suelo, pérdida de material genético, alimentos alternativos y medicamentos naturales, recursos naturales...

1[ 1[ 1[ 1[ 1[

EDUCACION EDUCACION EDUCACION EDUCACION EDUCACION PARA
PATRIOTICA E JURIDICA LABORAL Y ESTETICA LASALUD Y LA
INTERNACIONALISTA ECONOMICA SEXUALIDAD




Anexo no. 27 d
Resultados del Taller: La Educacién ambiental para integrar los contenidos de los objetivos formativos generales.

Trama de contenidos, problema ambiental: la contaminacién ambiental.

VALOR DEL CONTENIDO DE LA ENSENANZA

1L

CONTAMINACION AMBIENTAL: es la presencia de sustancias nocivas y molestas en el aire, el agua y los suelos; depositadas
alli por la actividad humana, en tal cantidad y calidad que pueden interferir la salud y el bienestar del hombre, los animales y las

plantas, o impedir el pleno disfrute de la vida.

EDUCACION AMBIENTAL

i

CONCEPTOS ENLACE: paisaje, limpieza, cambios, naturaleza, belleza, impacto, patrimonio, contaminacion visual, convenios,
incumplimientos, normas de proteccion, seguridad, desarrollo sostenible, solidaridad, marco legal, Ley ambiental cubana,
responsabilidad, patrimonio biolégico, enfermedades, uso racional de los recursos, reciclaje, residuos, accidentes nucleares y
guimicos, proteccion, muerte, contaminacion, cancer, alteraciones genéticas, esterilidad, producciones limpias, efecto invernadero,
disminucién del ozono estratosférico. recursos naturales...

11 11 11 11 11

EDUCACION EDUCACION EDUCACION EDUCACION EDUCACION PARA
PATRIOTICA E JURIDICA LABORAL Y ESTETICA LASALUD Y LA
INTERNACIONALISTA ECONOMICA SEXUALIDAD




Anexo no 28
Caracteristicas de la muestra.

En el pre experimento se utilizé el claustro de la Unidad de Preuniversitario de la
EIDE “Héctor Ruiz Pérez”, formado por 22 profesores de todas las asignaturas y
una representaciéon de los grupos deportivos, que habian participado en la
determinacion de necesidades. Este centro fue seleccionado para este fin, para
completar el trabajo de superacion de los docentes desarrollado antes en la
Educaciéon Primaria y Secundaria Basica, por del autor desde 1997, a solicitud de
la direccion, para dar respuestas a las necesidades creadas por las

transformaciones en el nivel.

Las escuelas de iniciacion deportiva (EIDE) constituyen la base del movimiento
deportivo cubano, incluyen: Primaria, Secundaria Basica y Preuniversitario, no
siempre con todos los grados de Primaria y Preuniversitario. Estas escuelas
comienzan la fase de iniciacion en algunos deportes que no se practican a nivel
municipal y en otros, pasan a la fase de desarrollo a los alumnos que ya los

practicaban con resultados en sus areas deportivas de base.

Las EIDE preparan a los alumnos de forma integral acorde al fin de la Educacién
cubana, y tienen como meta ademas su participacion en los Juegos Escolares, asi

COmo su paso, segun los resultados al deporte de alto rendimiento.

En la EIDE “Héctor Ruiz Pérez” de la provincia de Villa Clara, los estudiantes
proceden de todos los municipios, de zonas urbanas y rurales, de diferente
procedencia socio clasista y con resultados académicos dispares; pero todos tienen
una fuerte motivacion por el deporte y la actividad fisica en general, siendo este el
motivo dominante, por lo que constituye la tendencia orientadora de su

personalidad, aun para los escolares de la Educacién Primaria.

El Preuniversitario no ha sido estable en cuanto a grados y nimero de alumnos
debido a los cambios en la organizacion del deporte de alto rendimiento, el paso a
otras categorias y otros factores.

En la muestra hay profesores de todas las asignaturas y de los 5 grupos de
deportes, y por su elevada experiencia profesional de mas de 20 afios (20,77) como
promedio. Solo un docente tiene preparacion en el tema recibida en el Diplomado

de Educacion ambiental en el ISP “Félix Varela”.



Nivel de preparacion:

Titulacion

cantidad

Licenciados en Educacion / Profesores de Secundaria Superior

16

Estudiantes de Licenciatura en Educacion (Historia y Marxismo)

Licenciados en Cultura Fisica

Experiencia docente:

Afos de experiencia

cantidad

De 6 a 10 afios

De 11 a 15 afos

De 16 a 20 aflos

De 21 a 25 afnos

De 26 a 30 aflos

Mas de 31 afos

W (01 (N (NN (W

Distribucion de los docentes por asignaturas:

Asignatura

cantidad

Matematica

Fisica

Informéatica

Espafol y Literatura

Historia

Cultura Politica

Preparacion Militar Inicial

Inglés

Quimica

Geografia

Biologia

Deportes

g (P (PN PR ININ PN W




Anexo no. 29
Resultados del Taller 2. Elaboracion de objetivos del proceso de

ensefianza aprendizaje.

Matematica Décimo grado.

Unidad 2. Funciones lineales y cuadraticas. Inecuaciones y sistemas de ecuaciones.
Objetivo de la Unidad: Resolver problemas de la vida practica de caracter politico
ideoldgico, econdmico social, y cientifico ambiental, que se modelen con ecuaciones

lineales, cuadraticas y fraccionarias, asi como con sistemas de ecuaciones lineales.

Clase de ejercitacion: Ejercitacion de problemas que conducen a la resolucion de

sistemas de dos ecuaciones lineales con dos variables.

Objetivo: Resolver problemas de sistemas de dos ecuaciones lineales con dos
variables mediante ejercicios demostrando responsabilidad en el manejo de residuos

sélidos.

Los problemas con texto para esta clase tienen como datos los referidos a los residuos
sélidos y su manejo en la Ciudad de Santa Clara, aportados por la Direccion Municipal

de Planificacién Fisica.



Anexo no. 31

Resultados del trabajo investigativo final.

Docente A B C
1 3
2 3
3 3
4 3
5 3
6 3
7 3
8 3
9 3

10 3

11 3

12 2

13 3

14 3
15 3

16 3

17 3

18 3
19 3

20 3
21 2

22 2

A - Trabajos aplicados al proceso de ensefianza aprendizaje.
B - Trabajos aplicados a las demés actividades educativas.

C - Trabajos que investigaron problemas en el entorno escolar.

(3) Alto
(2) Medio



Anexo no. 32

Resultados del pre experimento por dimensiones.

Prueba Pretest

Dimensiones

Prueba Postest

Dimensiones

Docente 1 2 3 1 2 3

1 medio medio bajo alto alto alto
2 bajo bajo bajo alto alto alto
3 bajo bajo bajo alto alto alto
4 bajo bajo bajo alto alto alto
5 bajo bajo bajo alto alto alto
6 bajo bajo bajo alto alto alto
7 medio bajo medio alto alto alto
8 bajo bajo bajo alto alto alto
9 medio bajo bajo alto alto alto
10 bajo bajo bajo alto alto alto
11 bajo bajo bajo alto alto alto
12 bajo bajo bajo medio medio medio
13 bajo bajo bajo alto alto alto
14 medio medio medio alto alto alto
15 medio bajo bajo alto alto alto
16 medio medio medio alto alto alto
17 medio medio medio alto alto alto
18 bajo bajo bajo alto alto alto
19 bajo bajo bajo alto alto alto
20 bajo bajo bajo alto alto alto
21 bajo bajo bajo medio medio medio
22 bajo bajo bajo alto medio medio




Anexo no. 33

Resultados de la prueba de pares igualados y rangos sefalados de

Wilcoxon antes y después del pre experimento pedagdgico.

Preparacion teérica  Preparacion Aplicacion a la

después. metodolégica  practica pedagodgica
después. después.

Preparacion tedrica Preparacion Aplicacion a la

antes. metodoldgica practica pedagdgica
antes. antes.

Z - 4,244 - 4,284 - 4,261
Asymp. Sig. ,000 ,000 ,000

(2-tailed)



Anexo no. 37

Resultados de la observacion en la Etapa de Evaluacion.

Docente S.T.C.M. Claustrillos Clases A.E.
1 alto alto alto
2 alto alto alto
3 alto alto alto alto
4 alto alto alto alto
5 alto alto alto
6 alto alto alto medio
7 alto alto alto
8 alto alto alto alto
9 alto alto alto
10 alto alto alto alto
11 alto alto alto
12 medio medio medio
13 alto alto alto
14 alto alto alto alto
15 alto alto alto
16 alto alto alto alto
17 alto alto alto alto
18 alto alto alto
19 alto alto alto alto
20 alto alto alto alto
21 medio medio medio
22 medio alto medio medio

S.T.C.M. Sesiones de trabajo cientifico metodolégico.

A.E. Actividades educativas.




Anexo no. 38

Evaluacion de la variable dependiente por niveles antes y

después del pre experimento pedagogico.

Docentes antes después
1 medio alto
2 bajo alto
3 bajo alto
4 bajo alto
5 bajo alto
6 bajo alto
7 bajo alto
8 bajo alto
9 bajo alto
10 bajo alto
11 bajo alto
12 bajo medio
13 bajo alto
14 medio alto
15 bajo alto
16 medio alto
17 medio alto
18 bajo alto
19 bajo alto
20 bajo alto
21 bajo medio
22 bajo medio
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