
 
ISSN: 1988-5229 

Vol 7, Nº 24, Septiembre 2015 

JUDO DEL ECUADOR: BUSCANDO MADUREZ CON JUVENTUD 

Lic. José T. Gonzáles Phillips.  

7º Dan de Judo. Ex-Director Técnico y Asesor 
de la Federación Ecuatoriana de Judo 

Boris A. Toscano.  

1er Dan de Judo. Practicante de Iaijutsu.  
Investigador de las Artes Marciales 

Resumen:  

Los resultados obtenidos en el Campeonato Panamericano de Judo, en los XVII 
Juegos Deportivos Panamericanos y en el recién finalizado Campeonato Mundial de 
Judo denotan el avance que va obteniendo la nueva generación de jóvenes 
deportistas y la propia Federación Ecuatoriana de Judo en lo que va del 2015. 
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El Shihan Jigoro Kano, fundador del Judo, soñaba con ver competiciones fraternales 
entre judokas del mundo entero que pudieran demostrar sus habilidades técnicas y 
tácticas, lo que fue posible a partir de los Juegos Olímpicos en Tokyo, Japón, en 1964. 

Del 24 al 29 de agosto de este año (2015) se llevó a cabo el Campeonato Mundial de 
Judo para mayores en ambos sexos en Astana, Kazajstán, con una asistencia de 723 
competidores de 120 países. Japón, cuna del Judo, mantuvo su hegemonía universal 
obteniendo seis preseas de oro, cuatro de plata, tres de bronce y una quinta posición 
individual. Francia resultó subcampeón con dos medallas de oro, dos de plata, dos de 
bronce y dos quintos lugares, mientras Corea del Sur se ubicó tercera producto de una 
cosecha de dos medallas de oro, tres de bronce, dos quintos y dos séptimos lugares 
individuales. Los más destacados por el continente americano fueron Argentina, 
ubicada en la 7ª posición por países al lograr una medalla de oro; Brasil, en el lugar 13º 
con dos bronces y dos quintos lugares individuales; Canadá, en el 17º con una medalla 
de bronce y un quinto lugar; Colombia y Cuba, ubicados en el 20º lugar con una 



medalla de bronce per cápita; Estados Unidos se colocó en la 25ª posición, con un 
quinto lugar individual y México se ubicó en la 33ª con un séptimo lugar individual. Los 
restantes doce países americanos no lograron lugares (puntos). 

Los especialistas califican al evento como uno de los más fuertes que se han efectuado 
desde sus inicios en 1965. Pocos medallistas de años anteriores pudieron escalar de 
nuevo el podio mundial, lo que evidencia un cambio significativo en el Judo actual, ya 
sea en una mejor organización de las dirigencias, en la superación de los entrenadores, 
árbitros, multidisciplinarios (médicos, psicólogos, nutricionistas, masajistas, etc.), así 
como una preparación más acertada de los deportistas, un verdadero reto y un enigma 
para poder alcanzar la óptima forma deportiva para el evento cumbre o meta de 
acuerdo al período planificado. También deben tenerse presentes los posibles cambios 
económicos en los diseños competitivos, especialmente para lograr los cupos para los 
eventos clasificatorios, algo nada fácil en el ámbito de la actual crisis económica global. 

En el caso de Ecuador, participó en el Mundial con una representación integrada por 
tres mujeres dos hombres, todos jóvenes talentos con un promedio de edad de 23 años 
y con más de diez años de práctica sistemática del Judo. Ellos lograron cinco victorias 
y sufrieron igual número de derrotas en sus combates, para un 50% de efectividad. Ese 
resultado pudiera parecer insignificante, pero no lo es. Es la delegación más joven del 
Judo ecuatoriano en asistir a un Mundial de mayores, la más numerosa y la que en 
más combate salió victoriosa. Las derrotas fueron con oponentes que finalizaron entre 
los siete primeros lugares en sus respectivas divisiones. Teniendo en cuenta estos 
datos, consideramos que el saldo general fue positivo (tabla no. 1). 

Tabla No. 1: Victorias y derrotas de los judokas ecuatorianos en el Campeonato 
Mundial Astana 2015 

Victorias sobre competidores de Derrotas contra competidores de 

Div. País Fase Div. País. Posición final 

60 Kg. Madagascar Fase1 – 
Eliminatorias 

60 Kg. Kazajstan Plata 

+100 
Kg. 

Latvia Fase1 – 
Eliminatorias 

+100 
Kg. 

Hungría Séptimo 

48 Kg. Serbia Fase 1 - 
Eliminatorias 

48 Kg. Hungría Séptimo 

70 Kg. Kazajstan Fase 1 - 
Eliminatorias 

63 Kg. China Eliminado en 8vos de 
finales 

70 Kg. Alemania Fase 2 - 
Eliminatorias 

70 Kg. Israel Séptimo 

 

Antes del Mundial, diez judokas ecuatorianos habían logrado sus cupos clasificatorios 
para los XVII Juegos Deportivos Panamericanos, celebrados en Toronto, Canadá, cuyo 
correspondiente evento de Judo se celebró del 11 al 14 de julio de 2015. Allí, los 
judokas ecuatorianos lograron dos medalla de oro, una de plata y seis quintos lugares 
individuales; solo uno no logró estar entre los primeros puestos. Como país, se situaron 
en la 4ª posición entre los 19 países que participaron en el evento de Judo, solo 



superados por Brasil, Cuba y Estados Unidos, que siempre escalan el podio en eventos 
mundiales y Olimpíadas. 

Canadá también organizó el Campeonato Panamericano de Judo del 2015, efectuado 
en Edmonton del 24 al 26 de abril de este año. Ecuador presentó 14 competidores 
(nueve mujeres y 5 hombres) que lograron dos medallas de plata, tres de bronce, cinco 
quintos lugares y un séptimo. Tres competidores no pudieron puntear para su país al 
ser eliminados. 

 

Tabla No. 2: Resultados de los judokas ecuatorianos en los tres eventos analizados 

 Deportista División. 
Camp. 
Panam. 

Juegos 
Panam. 

Camp. 
Mundial 

Logros 

O P B 5to 7mo 

1 Mónica 
Heredia 

44 Kg. Plata    1    

2 Diana Cobos 48 Kg. Bronce 5ta Part.1   1 1  

3 Pierina Castro 48 Kg. 7ma       1 

4 Diana Díaz 52 Kg. 5ta 5ta     2  

5 Josselyn Plaza 57 Kg. Part. 5ta     1  

6 Estefanía 
García 

63 Kg. 5ta Oro Part. 1   1  

7 Vanessa Chalá 70 Kg. 5ta 5ta Part.    2  

8 Diana Chalá 78 Kg. 5ta 5ta     2  

9 Marlin Viveros +78 Kg. 5ta      1  

10 Cristhian Tóala 55 Kg. Plata    1    

11 Lenin 
F.Preciado  

60 Kg. Bronce Oro Part. 1  1   

12 Israel Verdugo 66/73 
Kg. 

Part. 
(73) 

Part. 
(66) 

      

13 Fernando 
Ibáñez 

73 Kg. Part. 5to     1  

14 Freddy 
Figueroa 

+100 Kg. Bronce Plata Part.  1 1   

1 Part.: Se refiere a que participó y fue eliminado en una de las fases de la competencia 

 

Como podemos observar, Ecuador sigue avanzando poco a poco, no estando exento 
de errores y dificultades como cualquier otro país. Por eso, es importante a corto plazo 
identificar el banco de problemas, ya sean técnicos, organizativos, materiales o 



económicos que afectan la preparación y desarrollo del Judo de cara a próximos 
compromisos nacionales e internacionales. Esto les proporcionará una mayor claridad 
en el análisis de los recursos con que cuentan y del nivel en el que están. A partir de 
ahí pueden proyectarse en los planes y programas por objetivos reales, posibles a 
cumplimentar con la disposición y contribución de directivos, entrenadores, árbitros, 
competidores, deportólogos, psicólogos, masajistas, nutricionistas y personal 
administrativo de la Federación Ecuatoriana de Judo. Alcanzar logros es difícil, pero 
más difícil es mantenerlos o superarlos. Opinamos que los logros obtenidos son un 
buen reconocimiento para los iniciadores y demás generaciones de judokas 
ecuatorianos, exponentes de un deporte que ya alcanza los 60 años de existencia en 
ese país sudamericano, cuyo Comité Olímpico y el Ministerio de Deportes han sido 
esenciales en la formación y preparación de los deportistas; motivo por el cual 
pretendemos este año presentar un libro sobre la historia del Judo en el Ecuador con la 
mayor cantidad de información e imágenes posibles de personas e instituciones que 
han marcado hitos en este arte marcial en el país. 
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Los atletas Lenin Preciado (60 Kg., a la izquierda) y Estefanía García, (63 Kg.) obtuvieron 
sendas medallas de oro en sus respectivas divisiones en el torneo de Judo de los XVII 

Juegos Panamericanos de Toronto, Canadá, 2015. 

 

 
Selección de Judo del Ecuador. Al fondo: José Romero, entrenador encargado; José 

Merlín (100 Kg.), Lenin Preciado (60 Kg.), Carlos Matute (60 Kg.), Israel Verdugo (66 Kg.), 
Cristhian Tóala (55 Kg.), Fernando Ibáñez (73 Kg.) y Roberto Ibáñez, DT. Sentados: 

Mónica Heredia (44 Kg.), Diana Díaz (52 Kg), Vanessa Chalá (70 Kg.), Diana Chalá (78 
Kg.), Capitana del equipo; Diana Cobos (48 Kg.), Estefanía García (63 Kg.) y Marlin 

Viveros (+78 Kg.). Noviembre 2014 



 

 
Miembros del Directorio y el Colectivo Técnico de Alto Rendimiento de la F.E.J. De pie: 

Dr. Pablo Sarmiento, Sr. Carlos Solórzano (atrás), Dr. Edwin Preciado, Washington 
Crespo, Abg. Christian Galarza, Roberto Ibáñez Romero (DT), Prof. Roberto Ibáñez 

García, Dr. Roberto Vásquez y José González Phillips. Sentados: Rolando Parra, Arq. 
Fernando Ibáñez García (Presidente de la F.E.J.), Augusto Morán (Presidente del COE), 

Diana Chalá (Capitana del Equipo de Judo) y Hugo Medina. Noviembre 2014. 

 

 
Parte del Colectivo Administrativo de la F.E.J.: Sra Katty Ponce,  

Prof. Roberto Ibáñez, e Ing. Gastón Pacheco (al fondo). Noviembre 2014. 


