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En los anales del Judo latinoamericano habra qcleiin por derecho propio, al primer
campeon olimpico del continente americano en etgaraarcial: el cubano Héctor Rodriguez
Torres, medallista de oro en la divisionGRKgen los Juegos de Montreal’76 y miembro de
los Salones de la Fama del Judo Americano y Mundiegnciado en Cultura Fisica con una
fructifera trayectoria como atleta y preparadoratte rendimiento, desde 1982 hasta 1997
integro los colectivos técnicos de las seleccioaesonales cubanas, con excelentes resultados
en la arena internacional, y desde 1999 estad \d@doukon el Alto Rendimiento de la
Federacion Espafiola de Judo.
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Cuando se hable o escriba sobre la historia dal [Atthoamericano habra que incluir, por
derecho propio, al primer campeon olimpico del ioemte americano en este centenario arte
marcial: el cubano Héctor Rodriguez Torres, mestallile oro en la division &3 Kgen los
Juegos efectuados en Montreal, Canada, en 1976.



Héctor Rodriguez naci6 el 12 de agosto de 1951 mniicipio de Guanajay, en la actual pro-
vincia de Artemisa. De procedencia humilde, creci@in ambiente sano y modesto junto a sus
siete hermanos y su padre —la madre habia fallemid®959—. Actualmente con 62 afios,
ostenta el grado de 8° Dan de Judo desde final@dtlé y es miembro del colectivo técnico
gue atiende el Alto Rendimiento del Judo espafislgiduado de Profesor de Educacion
Fisica (1982) y Licenciado en Cultura Fisica dek@®7). Sus primeros pasos en el deporte
organizado fueron en el béisbol, participando eiosaventos en su terruiio natal, uno de los
municipios de mayor masificacion en Judo que tenfaovincia, por lo que se conocia como
“el Pequeiio Japdn

El entusiasmo de amigos y vecinos contagié a Hégter dio sus primeros pasos, a los doce
afos, en un gimnasio de Judo cerca de su casarigweros profesores fueron Igensei
Alberto Bernal, Mario Garcia, Félix Pérez —estémdt afios mas tarde directivo del Judo
provincial y destacado arbitro internacional—-, @sno también Ezequiel Gonzalez, quien
descubrié sus potencialidades, que lo condujerdrgad de su primera medalla (tercer lugar
en los V Juegos Escolares Nacionales). Por entgracersa alumno de la Escuela de Iniciacion
Deportiva Escolar (EIDE) de la provincia de Pinal Rio, destacAndose entre un grupo de
judokas adolescentes que en afios posteriores integriasaselecciones nacionales en
diferentes épocas.

En 1968 es promovido a la Escuela Superior de &aoigamiento Atlético (ESPA), en la que
fue acogido con benepléacito por el Maestro Feddrac&@uardia (8° Dan) y, posteriormente,
los Maestros Vicente Leal (7° Dan, ya falleciddyglix de la Cruz (8° Dan). Muy pronto se
convirtié en la figura mas destacada del grupotigtas que integraban la Seleccion Nacional
juvenil, ganando un puesto en la de mayores julfg@aneracion que catapultd al Judo cubano
al nivel mundial: Rafael Rodriguez Carbon@0 (Kg), Juan Ferrer Laherd& Kg e Isaac
Azcuy @6 Kg —todos subcampeones olimpicos en Mosc(’'80—,aams0closé Ibafiez Gomez
(multimedallista en campeonatos panamericanoseeniationales en las divisionpssaday
libre) y Ricardo Lamas Camej@@y 71 Kg. Es imprescindible mencionar aqui al Dr. José
Silvio Jiménez Amaro, atleta destacado que fuergdpresidente de la Federacion Cubana de
Judo, que —segun nuestra consideracion— estaldesciiases cientificas que contribuyeron al
desarrollo actual del Judo cubano.

Desde su ingreso a la Seleccion Nacional cubari®&h hasta su retiro oficial el 11 de junio
de 1981, Héctor Rodriguez se mantuvo en la elitdudio universal —trayectoria a la que nos
referiremos en un segundo trabajo—. En los dieg aémo seleccionado nacional contd con la
supervision técnica de grandes maestros, encaleeadsu primera etapa porSHihanHan
Chang Hi —de la Republica Popular Democratica de&9 y luego por los Maestros Ibrahim
Cepero (hoy 7° Dan), quien tuvo la responsabilitiagor en la obtencidén del oro olimpico,
Félix de la Cruz y Luis Gaston —estos, en la aittad| ostentan el grado de 8° Dan—, quienes
contribuyeron significativamente a la definiciopgrfeccionamiento de sus variadas técnicas.

En el decurso de los afios, con el fragor de lasamientos diarios, Héctor batall6 sin cuartel
y con los medios disponibles en ese tiempo pardeananel peso adecuado, aspecto que se le
hacia cada vez mas dificil, y contra las lesiodedas cuales un ejemplo significativo fue la
producida (en las costillas) durante la preparapima la Olimpiada de 1976, que luego se
resintid6 durante el combate final en ese evento.chumbinacion de ambas situaciones
—principalmente el sobrepeso— influyé de maneramdven algunos de sus resultados, como
las derrotas sufridas en las Olimpiadas de Mos¢(j8@ provocaron su eliminacién de la
competencia.



Durante su carrera deportiva recibi6 numerososnmmmientos de diversa indole. Isao
Inokuma —oro en la divisiépesada(+80 Kg) en los Juegos de Tokyo’'64—, quien llegara
convertirse en una de las figuras mas prominergkedutio en todos los tiempos y secretario
personal del presidente de la Federacion Internatie Judo, manifestd que, durante afios
observando el desarrollo del Judo en todos logremtesnunca antes habia visto a un judoka
negro, y menos a un latinoamericano, dominar cometanaestria las variadas técnicas de ese
arte marcial Agrego que Héctor Rodriguez fue un excelentekadopor eso seria capaz de
convertirse también en un excelente entrenadw;pgasaran muchos afios sin que él suba
nuevamente al podio olimpico, esta vez por sugpiikxs’, termino diciendo. Otro grande del
tatami el holandés Johannes Antonius Geesink, campépiob en la divisiorsin limite de
pesoen los juegos de Tokyo’'64 —primer europeo en d&rra un japonés en competencias
olimpicas—, al coincidir con Héctor Rodriguez erCaimpeonato Panamericano Juvenil en
México, D.F., lo buscé y le manifestd en presedeidos Maestros cubanos Carlos Leal y Juan
Mesa, directivos del Judo cubano, qugiéria conocer al judoka cubano mas temido en
Europa, sobre todo por su postura izquierda difpeta repeler los ataques del criollo

A inicios de 1982, Héctor Rodriguez se incorporeuairpo técnico que preparaba a los atletas
de la Seleccion Nacional juvenil masculina de Jenisu sede, la ESPA de la capital cubana,
donde se mantuvo hasta 1989, contando entre sutdes mas relevantes la medalla de plata
obtenida por su alumno Bismar Reyes en el Campedhatdial Juvenil en Argentina (1992).
En 1989 fue promovido al colectivo técnico que di@m la Seleccion Nacional femenina en
sus inicios en el pais, participando en el Campedvlandial Juvenil en Dijon, Francia (1990)
con las atletas Legna Verdecia (oro), Kenia Ro@rgilbronce) y Daima Beltran (oro). En
1995 integra el colectivo técnico de la Seleccidribnal masculina, participando en el
Campeonato Mundial de Paris, en 1997, con el dfietal Hernandez, presea de broncé®n
Kg.

Ese mismo afio la Federacion Espafiola de Judotédigs servicios hasta 1999, participando
en el Campeonato Iberoamericano en San Sebastpafi& evento que ganaron los locales
con un gran numero de medallas. Desde el 200lirseorpord a esa Federacion, en la que
presta sus servicios hasta hoy, siendo recompemrsadias medallas obtenidas por la atleta
Cristina Casasi Kg: plata en el Campeonato Eurogemiory bronce en el Mundidlunior

de Turquia, ambos en el 2011. También obtuvo laaiteede oro Carmen HerrerdaQ Kg en

las Paralimpiadas de Londres 2012.

Sus servicios técnicos y pedagogicos son aprecedtmios los lugares donde aporta su vasta
experiencia, manteniendo su jovialidad y sencidezgreocupacion y ocupacion por familiares
y amistades, sabiendo que es querido y recono@ddapfamilia del Judo, en especial la
cubana, que celebra cada 30 de juliDi@ del Judoen honor del primer Campedn Olimpico
del Judo Cubano.

Cuando este primer articulo vea la luz, Héctor Rpeiz habra sido uno de las veintiuna perso-
nalidades del Judo a nivel mundial presentadosnenajeados como miembros &sllon de

la Fama de la Federacion Internacional de Jutloante el Campeonato Mundial a celebrarse
en Rio de Janeiro, Brasil, a finales de agostafielen curso. Ademas, exhibe la condicion de
miembro deBalén de la Fama del Judo Panamericamoicojudokadel continente americano
gue ha merecido el honor de figurar en dos Saldeds Fama.

“Honor a quien honor merece”
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