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Definicion y antecedentes del laido

El laijutsu [/&&1fi] o laido [J&#+E], término que se traduce como “arte de la presemeintal y

de la reaccion inmediata” es, en primera instargtiarte marcial japonés de desenvainar la espa-
da japonesaH A& 7J, nihontd o katana[7]]. Muchos autores acotan que, en sentido estitto,
iaijutsu consiste exclusivamente en la fraccioncoehbate en que se desenvaina la espada, y que
cualquier técnica adicional se clasifica técnicamenmoKenjutsu[#/#i7] o Kendo[#l]3&].

La fecha de introduccion del términ@ifutsu’ en el argot marcial es imprecisa, pero se conoce
gue el desenvaine de la katana se practicé enaio @@mo una subespecializacion dentro de las
escuelas de Kenjutsu. Se acredita generalmentgashiaaki Jinsuke Minamoto Jushin (Shige-
nobu) [#iéEBE S, c.1546 - 1621] con la primera sistematizaciénserescuel&hinmei
Muso Ryu Battojutsiit B 2484k 7147, fundada en 1590], de las técnicas del estilomés
tarde llegaria a ser conocido como laijutsu, aungusiglo antes, en 1447, lizasa Choisai lenao

! Se ha respetado en este articulo la graffa dedimbres japoneses, anteponiendo el apellido al regdmin. En
los casos en que haya sido posible, se han inclagdcaracteres kanji de los nombres de persostlgseu otros
términos japoneses. En el caso de Hayashizakieslagero nombre era Jushin, pero es costumbregapaam-
biar de nombre al llegar a la mayoria de edadazairir algin evento importante en la vida. Endasos en que
exista un cambio de nombre, dicho cambio aparegdré paréntesis.
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[85i7% i %08, ¢.1387 - ¢.1488], habia ideado un sistema de desenvaina espada que in-
cluy6 en el curriculum de su escudlanshin Shoden Katori Shinto Ry & i {2 & HuofhiE i,
fundada alrededor de 1447]. Sin embargo, todavé@issidera a Hayashizaki como el mas gran-
de exponente del iaijutsu, influenciando su ensedimfundacion de alrededor de doscientas es-
cuelas de esgrima con el iaijutsu como base fundi@inge su tradicion.

El arte del laijutsu fue desarrollado con el prapdsombativo especifico de defenderse, no en
el campo de batalla donde se suponia que la egpadstuviese desenvainada, sino en la vida
diaria. Este énfasis sobre la defensa durantdilzarde cada dia tuvo como consecuencia que la
generalidad de los combatientes portaran la katdaecintura, introducida en el cinturon en lu-
gar de colgando de él y con el filo hacia arribaglie facilitaba el desenvaih@sumiendo que
los contendientes estarian luchando sin armadUirzes.caracteristica fundamental del iaijutsu,
por tanto, es la habilidad de desenvainar la espeside varias posturas tradicionagEsza(pos-

tura formal, sentado sobre las rodilldaje hiza(sentado sobre una pierna con la otra levantada),
iai goshi(semicuclilla, con una rodilla apoyada y la otraaletada) ytachi ai (de pie), posturas
gue eran utilizadas por el samurai en sus actieslddrias.

El estilo se conocié bajo su forma de iaijutsu ttdpatsu hasta la década de los afios 30's,
cuando el Maestro Nakayama Hakudo (HiromicHi)l[{#;&] cred su estildMuso Shinden Ryu
[Z4Eh{=3i] en 1932, nombrandolaido para ilustrar un método de estudio personal yeperf
cionamiento espiritual que enfatiza la importardéh entrenamiento en las técnicas de espada
como via de autosuperacion.

Inicios del laido en Cuba

El inicio del laido en Cuba no tiene fecha definisa remonta a la década de los afios 90’s del
pasado siglo XX, cuando en julio de 1993 arribanuestro pais, procedentes de México, el Ma-
estro 4° Dan Kendo Adalberto Chavez Martinez ysiructor £ Dan Kendo Juan Moreno Ro-
driguez, por invitacion del entonces Presidentéadeéederacion Cubana de Karate do y Artes
Marciales Afines (FCKAMA), el ya fallecido MaestRamiro Chirino Ramirez, 6° DeBhihan
Karate do, aunque no seria hasta noviembre defiesgug se comenzaria la practica oficial de
los fundamentos de las katas del estilo SeiteolfifdiE /= 1&], creado por un comité de exper-
tos de estilos tradicionales de laido para la Fmién Japonesa de Keridode exigencia obli-
gatoria en el curriculum de la Federacion Intewrsi de Kendo (IKF, siglas en inglés), ins-
truidas por el Maestro Chavez en el Seminario emter

Oficialmente, fue el dia 22 de julio de 1993 queesiz6 laido por primera vez en Cuba, en una
demostracion de las katas de Seitei lai en la Eatdle Medicina “Salvador Allende” (Doja-
dashii Kendd Amistad Cuba-MéxicoHonbu Dojd de la Federacién Cubana de Kendo), por el
Instructor £' Dan Kendo Juan Moreno Rodriguez.

2 Fecha adjudicada por los documentos de TenshiarSkdtori Shinto Ryu, aunque el autfatatani Kiyoshi en
su obra Los Dioses y la Espada (Zusetsu Kobud®skio, 1967), plantea como mas correctos, en términos his-
téricos, los afios 1417-1420.

% Se atribuye la popularizacién de esta forma deapta katana y del método de desenvainearhizaa Hasega-
wa Chikara-no-suke Eishin (Hidenobuj )11 Z:FiBh#4E], 7° Gran Maestro heredero del estilo de Hayakhiza
al que dio el nombre de Muso Jikiden Eishin Ryuglague se le conoce en la actualidad.

* Zen Nihon Kendo Renmei Seitei laidé: [1 A5 #5572 5418 laido estandarizado de la Federacion Japonesa
de Kendo, conocido cominmente como Seitei (0 Petda pronunciacion) lai Ryu.

® Tadashii Kendoif L\ 4l3&]: Kendo correcto, justo. Nombre dado al Kendo @dst al afio 1945 para diferen-
ciarlo del que se practicaba antes de la Segunda@mMundial.

® Dojo Central o Principal, donde radica el Maegtiacipal de un estilo de Artes Marciales.



En octubre de ese afio el Instructor Yaiquimi PlaZzatez se hace oficialmente cargo de la con-
duccion de la escuela, es nombrado como represerdahKendo en la FCKAMA y, en enero
de 1994, Director Técnico General de la Asocia€iabana de Kendo-laido (ACKI).

El dia 30 de enero de 1994 se realizo por primezaew Cuba una exhibicion publica de laido,
al demostrarse las katas de Seitei lai de la AGKIgb Instructor Yaikimi Pla durante la compe-
tencia provincial de Tae Kwon Do de ese afio erala Bolivalente Kid Chocolaté de la Haba-
na Vieja.

En septiembre de 1998 visit6 nuestro pais el Maexdf DanHanshi’ Sekiguchi Takaaki
(Kome) [BE 1], 21° Dai Soké del estilo tradicionaMuso Jikiden Eishin Ryu laijutsu,
Yamauchi-ha Koryu, Komei Julk & & 8 545 it 7 -1 L N YR i s 124, acompafiado de los
principales maestros del estilo: I&hihar? Fujii Katsuko [ J:# 7], Honbu Dojo-chd®;
Sekiguchi Ryoko i 11 & +]; Noguchi Fukuko §7 1 & /A 7] y Obiki Ritsuko [\ 5l#:+] y los
Shihan Ishihara y los Obata (padre e hijo), erul$p considera hasta el momento como la visi-
ta de mas alto nivel y rango en las artes marcalesd pais.

SekiguchiSensei:/:]*' y los Maestros que lo acompafiaron ofrecieron dbibieiones en la
Sala PolivalenteRamén Fonst una privada para los miembros de la ACKI y ofirogtados de
la FCKAMA, y otra publica. Ademas, dejo fundadaGuba una sucursal del estk@mei Juku
laijutsu™?, con sede en la Facultad de Medicina “Salvadoende”, nombrando como Shibu-
cho[32# E]* para Cuba e Instructor Principal al Instructordtéini Pla.

En el afio 2000 se recibe la primera visita de whegaciéon multidisciplinaria déippon Budo-
kan[ B A&z;#EAE]", con la participacién de maestros e instructost=stilo tradicional de laido
Sui O Ryu lai Kenpd/kFBiifaA#I%E], que realizaron demostraciones y conferenciaseseb
estilo y el arte del laido como parte del progratebevento. Un afio después, se acoge una se-
gunda visita del Nippon Budokan. Aunque en estaidénano participd ninguna representacion
de laido, si se impartié un seminario de Seiteptai uno de los integrantes de la delegaciéon de
Kendo, Kusama Junichi-Sensei, 7° Dan Kendo y 8° lBiao, que contribuy6 a elevar el nivel
en laido de los kendokasajjin*® cubanos.

Desarrollo posterior

Al reestructurase la ACKI en el afio 2003, se coawmta primera reunién nacional y la eleccion
de su junta directiva, quedando como Vicepresideata el laido el Instructor Cesar Towie
Cuesta, ya en ese entonces Shibucho de Komei &areuGuba, quien desde ese momento ha
estado al frente de la difusion y desarrollo dét &n el pais. Mas tarde en ese mismo afio se

" Hanshi[#fifi]: Maestro. Grado tradicional que se les da a pe&os en artes marciales a partir del 8° Dan.

8 Dai Sokgfts%%, Lider, director actual]: Lider o Heredero de stile tradicional. Cabeza de familia.

® Shihan[fif]: Instructor, maestro, experto. Grado tradicionas se les da a los expertos en artes marcialasia p
del 6° Dan.

19 Instructora jefa del Dojo Central en Japénizish&].

1 sense[4:/]: Instructor, profesor, maestro. Apelativo qudeseda a los profesores (educ.), a los instructees
artes marciales y a los médicos.

2 por ser el autor integrante de esta escuela,tielilar se refiere principalmente a esta, ademasal@oseer
suficientes datos sobre el resto de los estilossgupractican en el pais en cuanto a introducdduosion y
namero de practicantes.

13 Representante. Lider de una faccién o rama dstila #adicional.

14 Literalmente, “Palacio de las Artes Marciales dpdh”. Asociacién de Artes Marciales de Japén.

!5 practicante de laido.



reestructura la FCKAMA, que cambia a su nombregbate Federacion Cubana de Artes Mar-
ciales (FCAM). Como resultado, se reforman varm$ad Agrupaciones asociadas, separandose
el laido del Kendo como arte independiente. Sumgjelaa Escuela Cubana de laijutsu-laido
(ECII), de la que asume su Presidencia Towie-Sensei

En sus inicios, la ECIlI se componia solo del edfilso Jikiden Eishin Ryu, pero en 2007-08 se
comenzé en la provincia de Camagiiey la practicastdb Muso Shinden Ryf incorporando-

se a la Agrupacion. En el afio 2008 se recibid s&tavide una delegacién multidisciplinaria de
artes marciales japonesas procedente de la prefetguOkayamadif 1L/ }%], al suroeste de la isla
de Kyushu /1 5], varios de cuyos integrantes, expertos en dbdstiiso Jikiden Eishin Ryu
laido, Hokiyama-ha[ M & {515 it J& AE vl k], ofrecieron una clase magistral en la que
participaron estudiantes de los dos estilos deuaise practicaban entonces en el pais (Komei
Juku y Muso Shinden) y de Daito Ryu Aiki Bujutsk it &% 4f7] y demostraron ese estilo en
dos exhibiciones de artes marciales en el Colisda €iudad Deportiva para el publico cubano.

En enero de 2005 se recibe la segunda visita dgugk Komei-Sensei, junto a la Maestra Shi-
mizu Nobuko [%/Kk%E¥] y se realiza el Xl Seminario de Muso Jikiden Eishin Ryu laijutsu Ko-
mei Juku y delikishin Kage Ryu Naginatajut§ui.Co52 i # J7f7], este Gltimo a cargo de Shimi-
zu-Sensei, realizando los Maestros una demostraeibestilo Komei Juku en el Centro de Estu-
dios de Asia y Oceania (CEAOQ).

En diciembre de ese afio se realiz6®8ISeminario de Muso Jikiden Eishin Ryu laijutsu Kéme
Juku, por los mismos Maestros. En esta ocasioaataron las primeras demostraciones publi-
cas del estilo: en la 12 Copa de Artes marcidRaniiro Chirinoin memoriam’; efectuada en el
Coliseo de la Ciudad Deportiva y, junto a los Maesten la Plaza de Armas (calle de madera
frente al palacio de los Capitanes Generales),#ttaa auspiciada por la Casa de Asia, donde
los Maestros dictaron una conferencia magistralestzbCultura japonesa y se consumo la dona-
cion del kimono de gala de Sekiguchi-Sensei paraexsibicion en el museo de la institucion.
También se realiz6 una demostracion con motivaadgpertura de una exposicion de armas ja-
ponesas antiguas en el Complejo Histérico-CultMi@lro-Cabafia, inaugurada por los Maestros.
En esa oportunidad se realiz6é una visita de cartdsios Maestros y los integrantes de la escue-
la a la Embajada de Japdn en Cuba, donde Sekiectsei explico la labor y las actividades re-
alizadas durante esos afios, y la posibilidad deitsnlcualquier ayuda que en un futuro fuese
necesaria. El Sefior Embajador se mostro intergsaidel desarrollo del estilo y por las activida-
des efectuadas. Sekiguchi-Sensei quedd muy cordplamn esta visita y, muy motivado,
prometio volver cada afio con el Unico objetivo dsadrollar la escuela en Cuba.

En diciembre de 2007 se realiz6 &€ Seminario de Muso Jikiden Eishin Ryu laijutsu Kome
Juku y el 1° d&kyoen Ryu Naginatajutdes ity il JJ7f7], estilo creado para formar parte del cu-
rriculum técnico de la escuela por la Maestra ShinNobukd’, quien acompafié a Sekiguchi-
Sensei como en ocasiones anteriores. Esa vezlganm@a demostraciones en el Instituto Supe-
rior de Arte (ISA) y se dictaron dos conferenciaagistrales: una sobre el arte de la espada y su
relacién con el ShodoHi, caligrafia tradicional japonesa] y el Ikebatiaff, arreglo floral] en

el Aula Magna del ISA y otra sobre la caligrafipgaesa, en la Facultad de Artes Plasticas de la
misma institucion educativa. También se dicté uoaferencia magistral en la Casa de Asia,

16 Aunque no tenemos informacién exacta sobre lddzhtle practicantes de este estilo, si conocem®e el
afio 2010 ya se habian incorporado a su practindiastes de las provincias de Ciego de Avila y Hilg

" Shimizu Nobuko-Sensei posee licencMenkyo Kaideren Jikishin Kage Ryu Naginatajuts®gasawaraRyu
Reiho[/]MEREALIE, escuela de etiqueta tradicionalMysoJikidenEishin Ryulaijutsu KomeiJuky de los cua-
les toma los fundamentos para su estilo Ryoen Ryu.



acompafnada de la proyeccion de un material audialyisobre la fabricacion de la espada
japonesa.

Las actividades del estilo en el afio 2009 comenzaom la participacion, el domingo 3 de
mayo, en la Gala de Artes Marciales en conmemarabb natalicio del Maestro Ueshi Kanbun,
fundador de Ueshi Ryu Karate do de Okinawa y elAtf@ersario de la introduccion en Cuba de
Matsubayashi-Shorin Ryu Karate do y Wado Ryu Kadmetambién estilos tradicionales de
Karate do de Okinawa, realizada en la Sala Poltald.a Mariposd de la Universidad de
Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte “Manisgjardo” (UCCFD). Mas adelante, en no-
viembre, durante la celebracion de la Jornada @lura Japonesa en La Habana, se participo
en la conferencia magistrafistoria delDaito Ryu Aiki Jujutsudictada por el Maestro Maximo
Roy Fernandez, acomparfada de la proyeccion dehdadal ‘Nichi yo kore Dojo-La Vida es

el Dojd’, dedicado a Maximo Roy-Sensei, en la Casa de YAsiaa demostracion publica junto a
la Escuela de Daito Ryu Aiki BujutsiBtishin Dojd en la Plaza de Armas; ambas actividades
auspiciadas por la Casa de Asia.

En diciembre de ese afio, como se ha hecho halsituedcibio la 8 visita de Sekiguchi Komei-
Sensei, acompafiado en esta ocasion por Kojima Kksei [ 5 1], una de las principales
instructoras del Honbu Dojo en Japén, para impaiti4® Seminario de Muso Jikiden Eishin
Ryu laijutsu Komei Juku. Durante el seminario s#izé una visita de cortesia por los Maestros
y el Shibucho César Towie-Sensei a la Embajadapiénlen Cuba. Sekiguchi-Sensei dictd, en
el Aula Magna de la Universidad de Ciencias deutduta Fisica y el DeporteManuel Fajar-
da’, la conferencia magistraL'’a Espada Japonesa y las Artes Marcialesalizandose ademas
una demostracion en la que participo la maestrar&oj

En 2010, en agosto, se invitd a la escuela a gjedamostraciones publicas del Muso Jikiden
Eishin Ryu laijutsu Komei Juku en las actividadeslas proyectosAnime no Kenkyu®, de
promocién delanimé®y el mang&® japoneses, con la conferenciza$ artes marciales en el
anime y el mandaen la Casa del Joven Creador de la Asociacimideos Saiz, y del proyec-
to culturalDiALFa-Herme$' “Historia y Leyenda: Los Samutaton las conferenciadHistoria

de los Samurdiy “Cine y Anime sobre los Samutasta Ultima acogida por el Centro de Infor-
macién Bancaria y Econdmica del Banco Central dbaCComo actividad final del afio, en
diciembre se desarroll6 el®’Seminario de Muso Jikiden Eishin Ryu laijutsu Koreku por
Sekiguchi Komei-Sensei, acompafado nuevamente pam& Keiko-Sensei, durante el cual se
realizaron demostraciones del estilo en la plabéina de la UCCFD “Manuel Fajardo” y la se-
de del Proyecto de Nutricibn Macrobiotica del gt de Investigacione<Carlos J. Finlay,
con la presencia de su directora, la Dra. Concepgcampa.

Durante este seminario la escuela fue invitadaticjpar en la Gala Homenaje al Profesor Jesus
Aleman, 5° Dan Judo, con motivo de su trayectaritas Artes Marciales. Esta actividad se rea-
liz6 en el Centro DeportivoJtan Abrantes(CEDER) de la Universidad de La Habana y estuvo
presidida por los Maestros Sekiguchi y Kojima.

Alcance y difusion del arte en el pais

La escuela y sus representantes han sido invi@gasticipar también en exhibiciones de artes
marciales en celebracion del dia de los nifios étalzana Vieja, por el dia de la Cultura Japone-

18 Estudios sobre animacién japonesa.

9 Dibujos animados.

20 Historietas gréaficas (comics).

21 Divulgacién del Arte y la Literatura de Ficcién yaftasia



sa en el Instituto Superior de Arte y en otras ioc&s y actividades culturales, muestra del reco-
nocimiento y respeto que se ha granjeado en estesafios de trabajo por su seriedad y cons-
tancia y el nivel técnico y tedrico alcanzado pe sitegrantes.

Desde el primer momento, la membresia de la estaetdegran, principalmente, estudiantes
procedentes de otros estilos (generalmente estediavanzados de Aikido, Jujutsu, Judo y
Kendo), aunque también se han incorporado alumoessq inician en la practica de las artes
marciales con el laido.

Ademas de la sede, en La Habana se ha incorpagutddtica del laijutsu de Komei Juku en el
curriculum de algunas escuelas de Jujutsu de langia, cuyos instructores son integrantes de
Komei Juku y se imparte el estilo en la provinalaGranma por el Instructor Angel Romero,
también miembro de Komei Juku. También se practiaarvariantes de la rama Masaoka-ha
Koryu (Jikishin) dentro del curriculum técnico d@aito Ryu Aiki Bujutsu bajo la tutela del Ma-
estro Maximo Roy Fernandez.

Otros estilos practicados en el pais son el Musnd8h Ryu en la provincia de Camaguey; el
Takenouchi Ryu lai, que se imparte dentro del culuin técnico de la escuela Takenouchi de
Jujutsu; y el Seitei lai, que forma parte del auidm del Kendo y se estd comenzando incluir en
el programa de grado de Cinturones Negros de laelss€ubana de Aikido Aikikai. Estos dos
ultimos estilos no se incluyen en la Escuela Culsknkijutsu-laido, aunque mantienen relacio-
nes con ella y sus practicantes son asiduameritadog a los seminarios de Komei Juku.

A pesar de su trayectoria, el arte no esta muydiflo en el pais, pues agrupa a pocos practican-
tes debido a las dificultades en cuanto a equipgmighorarios y para invitar y acoger con ma-
yor frecuencia a maestros y expertos que brindamnseios y talleres; ademas de no contarse
con un local estable para la practica y donde kstabuna sede oficial para la Escuela, aunque
no se escatiman esfuerzos para lograr este objetad poder incrementar el nimero de practi-
cantes y su difusion.



