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RESUMEN

Las necesidades e intereses de las sociedades siempre crecientes han conllevado al hombre a
actuar de forma irracional, esta postura ha sido la causa de la compleja probleméatica ambiental
presente en la actualidad, resultado de la propia actividad del ser humano.

Ante tal situacion, la cultura ambiental puede ser portadora de una conciencia ecolégica que
favorezca una relacion de equilibrio y armonia entre los hombres y la naturaleza, concebida desde lo
cognitivo, lo afectivo y desde la accion, logrando inculcar conocimientos a las personas y grupos
sociales; ayudando a la toma de conciencia sobre el medio ambiente general y mostrandose sensible
a ellos.

La prevalencia de un actuar irracional y egocentrista en los individuos obliga a reconsiderar que la
formacion de una cultura ecolégica es una via necesaria para el desarrollo de una ética de la
solidaridad, la responsabilidad y el compromiso moral, que conduzca a la humanizacion del planeta y
con ello a la sostenibilidad del mismo.

En este sentido la investigacion retoma los principios del Pensamiento Complejo como instrumento
metodologico que potencie un cambio en la mentalidad de los individuos y la creacién de nuevos
ordenes culturales, es decir, la cultura ambiental se manifiesta segun lo planteado en el uso racional
de los recursos naturales para la satisfaccion de sus necesidades, donde los elementos culturales
interactian con los demas componentes del sistema ambiental provocando un impulso al desarrollo
del progreso ecoldgico, lograndose la cooperacién entre los individuos de una sociedad.
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INTRODUCCION

El Pensamiento Complejo propone una reforma del pensamiento, la misma tendra como misién la
integracion de los saberes dispersos, un pensamiento que totalice las informaciones y los
conocimientos.

Es por ello que la formacién de una cultura ambiental se fundamenta desde la nueva visién
alternativa de la ciencia; la relacion del hombre y la naturaleza requiere de un abordaje diferente de
la realidad, con la apertura de cada ciencia a otras ciencias, a otros saberes e implica reconocer que
los problemas no tienen una Unica solucion sino que puede existir mas de una solucién posible.

El conocimiento debe ser tratado como un proceso de reconstruccion a partir de la experiencia y del
entorno, propiciando miudltiples interpretaciones, revalorando la visién positivista de la ciencia y
acogiéndose a una concepcion diferente de interpretacion de los problemas medioambientales.

En este sentido el Pensamiento Complejo nos permite comprender la emergencia de nuevas
organizaciones (vida, humanidad), acerca de esto plantea Rueda “El paradigma de la complejidad
representa una nueva epistemologia. No sélo la nocién de realidad se reconceptualiza, también la del
sujeto (...) hay un desplazamiento de las nociones de libertad y autonomia hacia una teoria de la
auto-eco-organizacion, donde es indisociable una idea de dependencia ecolégica en relacion con el
medio (...) es un paradigma para el que la solidaridad y cooperacion recobran sentido y donde la
idea de un sujeto auténomo, individual, que en su soledad resuelve problemas, (o el yo racional,
moderno), se traduce en una autonomia postmoderna de la cooperacion, de la conectividad, pues el
sujeto ya no es en individualidad, sino en relacién con un todo ecolégico del que es interdependiente.
Es decir, hay una restitucién de la relacion sujeto-objeto, a una relacion sujeto—ecologl’a”S.1

Si se tiene en cuenta la inmediatez de los cambios que suceden producto a la interaccion del hombre
con la naturaleza, el peligro de la vida de nuestro planeta debe encararse con un nuevo enfoque
transdisciplinario que nos muestre una alternativa para equilibrar los problemas actuales del
medioambiente, entendido este ultimo término por Bello M como: “(...) todo aquello que rodea al
hombre. El medio ambiente es el objeto, fundamentalmente fisico, hacia el cual se dirige la actividad
humana, que esta contenida en forma de relacion social particular y cuya distincion, a diferencia de
otras relaciones, se manifiesta a través de un vinculo mas inmediato con el medio fisico”.?

El andlisis ecolégico esta presente en el plano politico, cientifico y educativo como uno de los
problemas de mayor importancia en este nuevo siglo, constituye uno de los principales problemas
que enfrenta la humanidad, por lo que deben reelaborarse nuevas propuestas para la formacién de
una cultura definida por Roa como “(...) todo lo que el hombre ha creado con su propio esfuerzo,
todo lo que lleva la impronta de su voluntad creadora, desde un hacha de piedra, una doctrina de la
conducta y un poema lirico hasta una nevera eléctrica y una pila atbmica. Ser culto es poseer clara
conciencia de este proceso. Fuera de la convivencia, el mundo de la cultura en un sentido genérico,
la vida humana no se concibe. Ya lo anticipd genialmente Aristételes: fuera de la sociedad solo
pueden existir las bestias y los dioses porque son autosuficientes”.?

En este sentido plantea Roque “Las relaciones del hombre con su entorno constituyen la esencia de
la cultura y determinan la orientacién de la dimensién ambiental de la actividad humana, expresada
en la politica de los estados, entendida como el conjunto de valores materiales y espirituales creados
y que se crean por la humanidad en el proceso de la practica socio historica, para satisfacer las
necesidades racionales de la sociedad, a través de un proceso sostenible de transformacién de la
naturaleza que caracteriza la etapa histéricamente alcanzada en el desarrollo de la sociedad”.*

Lo planteado es valioso al considerarse que en ese proceso el individuo va logrando conocimientos,
actitudes, valores que van condicionando una cultura ambiental que se expresa en la interaccién del
hombre con la naturaleza de forma racional y sustentable. Morin opina que la reforma del

% El Pensamiento Complejo, permite crear nuevos conceptos y construir un nuevo lenguaje, da cuenta de la
intrincada relacién entre realidades fisicas, sociales, tecnoldgicas y humana, favorece también las relaciones
gue sostienen los hombres con su medio, donde cada uno asume sus propias vivencias, la herencia
ambiental que le ha precedido y la incorpora a su construccion social, negando dialécticamente el paradigma
positivista de la ciencia.
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pensamiento y de la ensefianza requiere trasmitir, no saber puro, sino una cultura que permita
comprender nuestra condicién y nos ayude a vivir.

Polanco al respecto expresa (...) ello resulta una evidente ruptura epistémica, una transformacion
fundamental de nuestro modo de pensar, percibir y valorar la realidad, signada por un mundo global
gue interconecta pensamientos y fendbmenos, sucesos y procesos, donde los contextos fisicos,
biolégicos, psicoldgicos, linguisticos, antropolédgicos, sociales, econémicos y ambientales son
reciprocamente interdependientes”.5

Segun las ideas anteriores se deben conocer a fondo las peculiaridades culturales de los hombres,
sus habitos, sus costumbres, patrones de conductas y sistemas de valores para facilitar la toma de
conciencia ante la probleméatica medioambiental existente, la que debe convertirse en una
preocupacion constante de todos; esta sera la Unica salida ante el holocausto que vive hoy la
humanidad

Es necesario por tanto determinar las posibilidades de instrumentacion practica de los principios del
Pensamiento Complejo como propuestas en el cambio de posturas simplificantes heredadas del
pasado, donde la naturaleza era un elemento pasivo en relacién con el sujeto y existia solo para ser
utilizada en beneficio de la humanidad.

PRINCIPIOS DEL PENSAMIENTO COMPLEJO

La complejidad no trata de buscar el conocimiento general, sino que brinda un método para detectar
las ligazones, las articulaciones existentes en una relacién de sistema entre el hombre, la naturaleza,
la sociedad y la cultura. La sociedad junto al planeta estd en estado de emergencia y urge pensar en
tal situacion, ¢Qué pasard con la educacibn ambiental, y en general con el saber y el hacer
educativo, si no se fundamentan nuevos cambios desde todas las interpretaciones posibles?

El Pensamiento Complejo articula lo que esta fragmentado, a través
de una reorganizacion teérica.

Morin parte de siete principios que pueden ayudar a pensar la
complejidad como totalidad, estos actian al mismo tiempo como
herramienta vélida en la vision de lo global, entre los que se ubican:

El principio sistémico u organizativo,
el principio hologramatico;
el principio de bluque retroactivo o retroalimentacion;
el principio del blugue recursivo;
el principio de autonomia/dependencia (auto-eco-organizacion);
el principio dialogico y
el principio del que conoce en todo conocimiento.

Al comprender la importancia de los mismos, se valor6 el andlisis de cuatro de estos principios que
pueden significar una teoria de la Accion en el campo ecoldgico, que se desdobla en cuatro
subcampos integrados para pensar en la complejidad.

1° Principio de autonomia/dependencia (auto-eco-organizacién): significa que los seres
humanos se autoproducen al establecer una intrincada relacion entre todos sus
componentes para formar esquemas periodicos como sistema complejo adaptable, se
auto-organizan en un todo ordenado y al hacerlo comienzan a adquirir nuevas
propiedades.



Las estructuras esenciales del sistema alcanzan proporciones cualitativas, pero no pueden
valorarse esos cambios como la formacion de un nuevo sistema porque se deja de
reconocer las continuidades inherentes al surgimiento, es decir la dinamica de la
complejidad.

2° El principio dialégico, representa el nacimiento de una nueva filosofia en la que todo ser es
una organizacioén, en la que orden y desorden se entremezclan de manera complicada, se
relacionan en jerarquias generando nuevas formas de ser, tal filosofia facilita la
aproximacion de las ciencias de la naturaleza a las ciencias del hombre y de la sociedad,
en concordancia unas y otras con el espiritu de la época, una época del movimiento, del
cambio generalizado, de lo aleatorio y de las incertidumbres.

El orden y el desorden pueden ser concebidos en términos dialdgicos, producen la
organizacion y la complejidad, los contrarios coexisten sin dejar de ser antagonicos. El
principio dialégico asocia dos términos a la vez complementarios y antagonistas, permite
mantener la dualidad en el seno de la unidad.

3° El principio de la recursividad organizacional, proceso en el cual los productos y los
efectos son, al mismo tiempo, causas y productores de aquello que les produce. El efecto
se vuelve causa, la causa se vuelve efecto.

La sociedad es producida por las interacciones entre individuos, pero la sociedad una vez
producida retroactla sobre los individuos y los produce; los productos son productores, el
individuo hace cultura y la cultura hace a los individuos.

4° El cuarto es el principio hologramatico, donde no reduce el todo a las partes, ni las partes
al todo, ni lo uno a lo mdailtiple, ni lo maltiple a lo uno, sino que concibe todas estas
nociones, de forma a la vez complementaria y antagonista.

Este principio supera el paradigma cientifico formulado por Descartes, regido por los
principios de disyuncién, reduccién y abstraccion y que separoé el sujeto pensante y la cosa
extensa, separando asi la filosofia de la ciencia. La idea entonces del holograma,
trasciende al reduccionismo que no ve mas que las partes y al holismo que no ve mas que
el todo. El principio hologramatico ve el todo en las partes y estas en el todo.

La vida debe ser un sistema complejo adaptable como centro de complejidades, no un conjunto de
actividades no relacionadas, ni ser un sistema simple; sino uno complejo; no un conjunto de
convenios permanente, estatico, sino un sistema complejo adaptable. El sistema complejo se
distingue por tener un conjunto de partes relacionadas entre si, cada una de las partes debe poseer
la capacidad de ser un agente independiente que al actuar autbnomamente puede influir en los
demads, y todas las cuales pueden mostrar una conducta que la caracterice al mantener practicas
cotidianas, o romper con las tradiciones cuando surgen nuevos retos que requieren nuevas réplicas y
nuevos esquemas.

Son las interrelaciones y la capacidad que tienen de romper con las rutinas entre esos causantes las
que los convierten en un sistema, procesos de retroalimentacion desconocidos lo convierte en
sistema complejo. La sociedad actia segun lo orientado como sistema simple, es decir los seres
humanos actian segun lo establecido. La capacidad que los ciudadanos tengan para enfrentar
colectivamente los nuevos retos es lo que los convierte en sistemas adaptables.

El analisis de los problemas ambientales que afectan a la sociedad y su proceso de cambio a todos
los niveles no puede verse como una cosa tras la otra, sino el resultado de una dinamica interna
habitual y elemental. En consecuencia, la solidaridad entre los hombres recobra sentido y donde la
idea de un sujeto individual, se disuelve y se traduce en una autonomia de la cooperacion, de la
conectividad, pues el sujeto ya no es en individualidad, sino en relaciéon con un todo ecolégico del
que interdepende.

En este sentido apunta Fabelo “La autopoiesis no es sélo una capacidad de cualquier sistema
viviente, es también una necesidad suya, una inclinacion vital a la que esta obligado a atender por las
leyes de la vida misma y que presupone no un acto aislado de auto-produccidn, sino un proceso
permanente de auto-reproduccién que al mismo tiempo es auto-organizacion ya que esa produccion
de si misma responde a una especie de “plan” estructural inherente al propio organismo".6



El pensamiento complejo da cuenta de las articulaciones entre dominios disciplinarios quebrantados
por el pensamiento disgregador, el pensamiento complejo nunca es un pensamiento completo,
porque es un pensamiento articulante y aspira a un conocimiento multidimensional y poiético.

En este sentido plantea Morin “(...) el organismo de un ser viviente (auto-eco-organizador) trabaja sin
cesar, pues degrada su energia para automantenerse; tiene necesidad de renovar ésta
alimentandose en su medio ambiente de energia fresca y, de este modo, depende de su medio
ambiente. Asi, tenemos necesidad de la dependencia ecoldgica para poder asegurar nuestra
independencia. La relacién ecolégica nos conduce muy rapidamente a una idea aparentemente
paraddjica: la de que, para ser independiente, es necesario ser dependiente; cuanto mas se quiere
ganar independencia, mas es necesario pagarla mediante la dependencia”.7

La auto-eco-organizacion del sujeto tiende a realizarse mediante la actividad laboral, actividad que
implica relaciones sociales entre los hombres, mecanismo fundamental mediante el cual se producen
y reproducen las condiciones materiales de existencia de la vida humana. El hombre se humaniza en
la actividad practica al interaccionar con el objeto, donde la Idgica de subsistencia no debe separarlo
del entendimiento de la vida y de la su auto-conservacion.

El conocimiento humano no debe estar aislado, fragmentado en parte, que imposibilite las multiples
soluciones que pueden buscarsele a los problemas desde diferentes ciencias, es necesario un
proceso que establezca vinculos en la explicacién y solucion de los problemas medioambientales
gue ponen en riesgo la vida del universo, provocados por la excesiva especializacion de las ciencias
modernas, donde la naturaleza no es centro de interés.

Lo anteriormente favorece la formacién de normas, valores y principios, donde se logra un
ordenamiento del pensamiento en los hombres y su relacibn con la naturaleza es de
interdependencia.

CONCLUSIONES

1. Los principios del Pensamiento Complejo actian como operadores ldgicos que confrontan a
la simplificacién.

2. Los principios del Pensamiento Complejo son punto de partida para llegar a una reflexion
epistemoldgica que solicite el transito intelectual del hombre con actitudes depredadoras, a
un tipo de hombre sustentador del progreso de la humanidad.

3. Estos principios son validos para los seres humanos, al estos desarrollar su autonomia en
dependencia de su cultura; requieren organizacion en su medio natural donde se deben
concebir como seres auto-eco-organizadores.

4. Se sostiene que la solucién de una contradiccién no esta en la eliminacién de los contrarios,
sino en la consideracién de lo contrario, la unién de las nociones antagdnicas.

5. Concienzacibn de que no solo es retroaccidn en los sistemas, sino produccion vy
autoorganizacion, la red de autoproduccion y compenetracion de efectos sobre si mismos.

6. Reconsiderar estos principios implica pensar una nueva relacion parte todo, donde la parte
esta en el todo, y el todo esta en la parte.

7. Los principios fundamentados muestran el camino para la solucién de los innumerables
problemas presentes en las sociedades carentes de instrumentales tedricos- conceptuales
tan necesarios y urgentes en los momentos actuales.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Rueda Ortiz, Rocio .Trabajo presentado para la obtencién de la categoria cientifica de
Doctor en Ciencias: Para una pedagogia del hipertexto: Una teoria entre la deconstruccion
y la complejidad. Palma de Mallorca, Mayo 2003, p. 444.

2. Colectivo de autores. Hacia los principios de la educacion ambiental. Autor: Mario Bello
Herndndez. Tomado de Tecnologia y sociedad. (Ed.): Félix Varela. La Habana, 2004, p.
203.



Roa Kouri, Raul. Historia de las doctrinas sociales. (Ed.): La memoria. Colecciéon
Homenaje. Centro Cultural Pablo de Torriente Brau. La Habana, 2001, p. 18.

Roque Molina, M.G. Revista Educacion. La Habana, no. 117, Enero-Abril, 2006, p. 5.
Polanco. Y. B. La complejidad como recurso para la Educacién. Revista ciencias de la
educacion Ao 6 vol. 1 no 27 Valencia, Enero-Junio 2006, p.5.

Fabelo Corzo, José Ramoén. De la vida como autopoiesis a la vida como fundamento
ultimo de la ética. Revista Cubana de Filosofia. Ediciéon Digital No. 11. Enero-Mayo 2008,
p. 1.

Morin, Edgar. El pensamiento ecologizado. Afio. 1991. p. 6. Disponible en
http://www.ugr.es/~pgomez/archi/%7B



http://www.ugr.es/~pgomez/archi/%7B

