CUADERNOS DE EDUCACION Y DESARROLLO

VOL 2, N° 20 (OCTUBRE 2010)
http://www.eumed.net/rev/ced/index.htm

ACTIVIDADES DE EDUCACION AMBIENTAL DIRIGIDAS A LA
PREPARACION DEL DOCENTE EN FQRMACION DE LA CARRERA
BIOLOGIA- QUIMICA

MSc: Marilin Milian Mosquera
MSc: Arais Almaguer Garcia
MSc: Angela Parra Pérez

MSc: Nélida Baez Montes de Oca

INTRODUCCION

Los graves problemas ambientales que a diario nos enfrentamos, no solo a nivel mundial,
sino también a nivel de pais, han generado asi el camino de muchos paises, incluyendo al
nuestro hacia nuevas formas de educacion, de investigacion, estilos de trabajo, en fin una
nueva practica al servicio de la vida.

En el mundo se viene trabajando desde hace varios afios en estrategias educativas que
permitan implicar a la escuela y a los educadores con la problematica ambiental, surgiendo
asi un nuevo enfoque educativo: la educacion ambiental.

En Cuba, la conservacion del medio ambiente y la proteccion de los recursos naturales se
realizan sobre bases cientificas, existen condiciones 6ptimas para salvaguardar la naturaleza
en beneficio de las actuales y futuras generaciones sin embargo la actuacion del hombre ha
puesto en peligro el medio ambiente de ahi que se hayan adoptado una serie de medidas y
leyes encaminadas a la proteccion y conservacion del medio ambiente. La politica ambiental
cubana se define claramente en los documentos del Partido Comunista de Cuba, en la
Constitucion, y las diferentes categorias juridicas que de ella se derivan, asi como en los
gque norman las actividades de organismos e instituciones estatales. Se trata entonces de
encontrar los enfoques, las vias, los métodos y los procedimientos para la aplicacion
practica, efectiva y consecuente de acciones a favor del medio ambiente.

La educacidon en nuestro pais tiene como fin la formacion de generaciones que desarrollen
principios cientificos, ideolégicos y morales del comunismo, principios que deben de
convertirse en convicciones personales y habitos de conducta diaria, que promuevan
hombres plenamente desarrollados, aptos para vivir en esta sociedad.

El Sistema Nacional de Educacion durante afios mediante sus programas de estudio motiva,
orienta y controla la ensefianza de sentimientos, actitudes, conocimientos, valores, habitos y
habilidades en los estudiantes hacia los principales aspectos relacionados con el medio
ambiente.



Se trabaja en dicho sistema por perfeccionar los planes y programas de estudio
fundamentalmente en el de las Ciencias Naturales, en el sentido de la educacion de la
proteccion de la flora, la fauna, los suelos y otros recursos, de esencial desempefio en la
consecucion del desarrollo en armonia con la naturaleza.

La Estrategia Nacional de Educacion Ambiental precisa vias para su desarrollo, la educacion
formal y la no formal, siendo la escuela dentro del Sistema Nacional de Educacion el pilar
fundamental para que las futuras generaciones adquieran una cultura general integral en
funcion de estimular sentimientos de proteccidon y conservacion de nuestro patrimonio
nacional, natural y social.

Los programas de estudio en la Educacion Superior y en especial en las Universidades de
Ciencias Pedagdgicas se han ido perfeccionando y cambiando, siendo los actuales mas
flexibles, lo que permite al docente ajustarlos a las nuevas condiciones que le impone el
desarrollo cientifico y tecnoldgico actual. Ejemplos de ello lo constituyen los nuevos
programas de disciplinas y asignaturas para las diferentes especialidades de la carrera
Licenciatura en Educacion. No obstante, la realidad muestra que los docentes en formacion
de la carrera de Biologia — Quimica no conocen a profundidad conceptos basicos
relacionados con el medio ambiente, no logran vincular sus clases con la problematica
ambientalista, no toman decisiones en cuanto a dificultades que se presenten en su radio de
accion. Por otro lado, no ejercen la necesaria influencia educativa en sus colectivos
laborales, en sus estudiantes y en la comunidad en que estan enclavadas sus escuelas
limitando su labor en el ejercicio de la practica profesional.

DESARROLLO

Hoy las Universidades de Ciencias Pedagogicas (UCP) exhiben importantes logros en
materia de educacién ambiental, se ha logrado trazar estrategias y planes de accién a todos
los niveles para el tratamiento de problemas del medio ambiente en el curriculo y en la
concepcion del trabajo metodoldgico, se ha fortalecido el trabajo con la comunidad y el nivel
cientifico ambientalista de estudiantes y profesores, se sitia hoy en planos muy superiores a
los de otras etapas.

La UCP “Pepito Tey”, de Las Tunas ha hecho grandes esfuerzos por la incorporacion de la
dimensiéon ambiental en el proceso docente-educativo. Ya desde 1979 se iniciaron los
primeros diagnésticos masivos en la Ensefianza General Politécnica y Laboral, desde el
cuarto grado de la ensefianza primaria hasta el grado doce de la ensefianza pre —
universitaria, a partir de estos diagnosticos se comenz0 la labor de perfeccionamiento de las
asignaturas de Biologia en séptimo y octavo grado, asi como, paralelamente, se
profundizaba en estudios del medio ambiente provincial, principalmente en cuencas
hidrogréficas (La Cana) y puertos maritimos (Manati y Puerto Padre).

Con la implementacion de los planes de estudios C en 1990 se comienza a introducir la
dimensién ambiental en las diferentes especialidades. Se destaca la ambientalizacién de la
especialidad de Biologia, Fisica, Geografia, que mediante las tesis de maestrias de valiosos
comparfieros han dado un impulso notorio a estas intenciones. Es digno destacar que en los
tres dltimos afios se han emprendido trabajos similares en las especialidades del area de
Humanidades y Educacion Infantil. En los Modelos del Profesional de las diferentes
especialidades aparecen objetivos educativos donde se resalta la necesidad de que el



egresado esté preparado tanto para la formacion de las nuevas generaciones como para
comprender los problemas del medio ambiente, desde la Optica de su especialidad, asi
como para cuidar y proteger el patrimonio comun.

Otro acontecimiento importante en este proposito lo constituyé la elaboracion de la Estrategia
Nacional de Educacion Ambiental para la Formacidon de Maestros en 1997, que esta
estrechamente relacionada con la Estrategia Nacional de Educaciéon Ambiental (ENEA),
también de 1997. Su objetivo es contribuir a planificar y organizar coherentemente el trabajo
para desarrollar la educacion ambiental en las UCP. De esta estrategia debe derivarse una
institucional y a su vez derivarse a cada una de las especialidades.

Hoy existe en la UCP de Las Tunas un fuerte movimiento ambientalista, que abarca tanto a
la UCP como al territorio, y que en julio de 1999 se manifestd en toda su magnitud en la
Primera Conferencia Internacional Juventud — Escuela — Medio Ambiente en el que se
presentaron ponencias de los diferentes niveles de ensefianza y de las distintas esferas de
actuaciéon medioambiental incluyendo la educacion para la salud, la ensefianza artistica y la
educacion especial.

Se han desarrollado multiples trabajos cientificos estudiantiles y tesis de maestrias en los
diversos municipios de la provincia, con la finalidad de incorporar la dimensién ambiental a
los planes de estudios de las diferentes educaciones. También varios de los profesores se
involucraron en investigaciones, entre las que se destaca una acerca del estudio del impacto
de los residuales liquidos del complejo agroindustrial de la zona sur de la provincia. No
obstante en todo este tiempo ha sido insuficiente el analisis interdisciplinar de los problemas
ambientales, la prioridad de los problemas territoriales y su tratamiento en clases, asi como
el desarrollo de actividades con los estudiantes.

La educacién ambiental debe orientar y preparar a los diferentes grupos humanos desde sus
dindmicas sociales, naturales y culturales para el manejo y prevencion de catastrofes, para la
utilizacion racional de los recursos naturales, la elevacion de los indices de calidad de vida,
en fin, para una interaccion adecuada con el ambiente dirigida hacia el desarrollo sostenible.
La formacion de profesionales aptos para interactuar armoénicamente en el complejo
naturaleza-sociedad, mediante el ejercicio de su profesion, es una imperiosa necesidad de la
propia sociedad.

En el Sistema Nacional de Educacion y en los planes de formacion de profesionales de la
educaciéon superior, la educacion ambiental ha sido reconocida como objetivo priorizado.
Esto ha permitido el desarrollo de acciones que posibilitan elevar la cultura ambiental de los
alumnos y el fortalecimiento de la relacion de la escuela y universidad con la comunidad. Se
han establecido programas y proyectos por el Ministerio de Educacién para las escuelas de
las cuencas hidrograficas, macizos montafiosos, areas protegidas y otros; destacandose el
Programa Nacional de Educacién para la Prevencion de Desastres (en fase de
implementacion y generalizacion) y el Programa de Ahorro de Energia del MINED (PAEME).

Han continuado fortaleciéndose las estructuras para la gestion de la educacion ambiental en
las Universidades; en particular en las de Ciencias Pedagogicas ya se cuenta con Centros de
Estudios Ambientales y Grupos Multidisciplinarios de Educacién Ambiental. Ademas, en el
Ministerio de Educacion Superior funciona la Red de Medio Ambiente (REDMA), integrada
por las universidades de todo el pais donde se concretan e integran las acciones de



educacion e investigacion ambiental asi como aquellas encaminadas al mejoramiento de la
gestiobn ambiental en estas instituciones, a su vez esta red hace sinergias con la REDFA y
otras redes.

Sin embargo, como se plantea en la Estrategia Nacional de Educacién Ambiental vigente
(2010-2015), la falta de integralidad en la preparacion de los docentes no permite la
conduccion adecuada de los procesos de aprendizaje ambiental en los diferentes
subsistemas educacionales. Asi mismo es insuficiente el enfoque interdisciplinario de la
educacién ambiental en los programas del sistema nacional de educacion asi como en los
planes de estudio y de formacion ambiental inicial y continua de profesionales de la
educacién. Por otro lado no se dispone de textos especializados y otros recursos didacticos
destinados a la educacion ambiental para la escuela cubana.

En torno a la investigacion educativa se han obtenido algunos resultados cientificos que
aportan elementos tedricos a la practica pedagodgica para la introduccion de la dimension
ambiental en los procesos educativos. No obstante, no se ha logrado la creacién de un
modelo tedrico metodoldgico desde una perspectiva propia del desarrollo socioeconémico en
Cuba y no se cuenta con el potencial cientifico necesario para el desarrollo de la educacién
de postgrado en todos los municipios.

Se ha avanzado en la busqueda de un accionar coherente y sistematico de actores claves en
la educacion ambiental del pais para el trabajo con comunidades y el desarrollo local, pero se
dificulta la concertacion para ejecutar acciones entre las estructuras de base de los territorios
lo cual no propicia el desarrollo adecuado de procesos educativos participativos en las
comunidades. Persisten problemas culturales en la poblacién que dificultan el cambio y
existen notables vacios en el saber popular relacionado con el medio ambiente cubano, asi
como de sus valores y estado actual. Ademas no se aprovechan suficientemente, para la
elevacion de la cultura ambiental, los espacios de participacion ciudadana creados por la
Revolucion.

Hoy més que nunca hay que promover acciones y metodologias que produzcan
transformaciones conceptuales, practicas y éticas en los futuros Licenciados en Educacién y
los preparen para cumplir su funcién socializadora de las presentes y futuras generaciones,
sobre la base de una adecuada comprension de la dimension ambiental de este proceso.

Los planes de estudios vigentes incorporaron muchas de las asignaturas del plan C entre las
gue se encuentran la disciplina Zoologia General , es por esto que consideramos oportuno y
necesario aprovechar las potencialidades que brindan los contenidos referidos a los
animales.

Por la importancia que tiene la formacion integral de este profesional de la educaciéon en
formacion y en correspondencia a lo que aspiramos a lograr con esta investigacion basada
en actividades que contribuyan a preparar a los estudiantes de la carrera Biologia - Quimica
en la proteccion del medio ambiente y en especial la proteccion de la fauna cubana, haciendo
especial énfasis en la fauna territorial mediante los contenidos zoolégicos.

Las actividades que se presentan tienen su fundamento en la didactica actual teniendo como
objeto de estudio el proceso docente — educativo, el cual tiene como propdsito fundamental
la preparacion del hombre para la vida.



En el disefio de las actividades se tuvo en cuenta la formulacion de objetivos por ser estos el
componente rector del proceso docente — educativo. En cada actividad disefiada se propone
un objetivo el cual lleva explicitamente la habilidad que se aspira a que sean capaces de
mostrar los estudiantes si se logra el objetivo, asociada ésta a su vez a los conocimientos.
Consideramos importante la elaboracion de los objetivos para cada actividad, por ser estos
los elementos rectores del proceso, por su naturaleza didactica y social al cual se subordinan
el resto de las categorias del proceso.

El contenido como componente esencial en el disefio de las actividades tuvo presente,
aqguellos aspectos necesarios e imprescindibles para cumplimentar el objetivo propuesto para
cada una de las actividades, el qué ensefiar y aprender resulté de gran importancia pues de
su seleccion depende la solucion al problema de investigacion planteado.

En el disefio de las actividades, la seleccion de aquellos contenidos relacionados con la
educacion ambiental que pudieran insertarse y reforzar los contenidos zoologicos fue una
premisa a tener en cuenta con vistas a elevar el desarrollo de habilidades, habitos,
convicciones, principios y valores en los estudiantes.

El contenido para las actividades a desarrollar con los estudiantes tuvo en cuenta la
posibilidad del mismo de introducirse en la ensefianza media para la cual estan siendo
preparados, teniendo en cuenta la estructura de la Biologia en esta ensefianza en ejes de
programacion como el relacionado con la interaccion, organismo - medio ambiente.

Los métodos de ensefianza fueron seleccionados analizando que estos constituyen la via, el
modo de desarrollar los contenidos, el orden de las acciones a ejecutar, para lograr el
objetivo propuesto en cada una de las actividades disefiadas y asi facilitar la comprension
consciente de cada uno de los temas a desarrollar.

La bibliografia referente a la didactica de diferentes ciencias plantea acertadamente que “el
método es el orden, la consecutividad de las actividades que ejecuta el estudiante para
aprender y el profesor para ensefar... es la comunicacién entre el profesor y los
estudiantes”

En las diferentes actividades fue preciso considerar este orden, esta consecutividad, para
gue los estudiantes se puedan apropiar de conocimientos generales de educacién ambiental
y de contenidos zooldgicos concretos acerca de la proteccion de la fauna, de forma tal que
los mismos puedan ser aplicados por los estudiantes una vez egresados de nuestros
institutos en la ensefianza para la cual se estan preparando, la Enseflanza Media y Superior.

Para seleccionar los métodos propuestos en cada actividad se valoré la motivacion como
caracteristica psicologica del método, presente en todo el desarrollo de la actividad lo cual
permitird el desarrollo de capacidades y potencialidades en los estudiantes en lo referido a
conocimientos de educacién ambiental y proteccion de la fauna en particular.

La aplicacion de los métodos propuestos también contribuyen a la estimulacion, ya que este
estudiante va aprender, estudiar y por ende va a resolver un problema que es el relacionado
con el de apropiarse de conocimientos que le van a servir para contribuir desde su profesién
a la proteccion de la fauna de su territorio.



En el disefio de las actividades fue primordial la utilizacion de algunos métodos de
ensefianza modernos y técnicas, en los que el estudiante tiene un papel activo en el
desarrollo del proceso docente- educativo.

En estrecha relacion con estos métodos se sugiri6 ademas el empleo de técnicas
participativas las cuales permiten que el proceso de aprendizaje sea mas dinamico.

En cuanto a las formas de organizacién para el desarrollo de las actividades se utilizé la
clase la cual se vinculd a otras formas de organizacibn como la excursion, las clases
practicas, y el trabajo extra escolar.

La seleccion de dichas formas de organizacion tuvo en cuenta lo planteado por ( R, Diaz,
1998):

e La clase — seminario por medio de un debate polémico la cual, favorece la integraciéon
y la sistematizacion de los conocimientos.

e La actividad practica la que permite la aplicacion y el caracter participativo como
forma propicia para la realizacion de acciones investigativas ante los problemas
ambientales territoriales.

La utilizacién de otras formas de organizacién como la actividad extradocente, la tarea para
la casa y el trabajo extraclase pueden también servir en el desarrollo de estas actividades.

“La evaluacién, es un eslabén... que en su desarrollo nos da la medida de que lo
aprendido por el estudiante se acerca al objetivo propuesto”... es un control que se
hace en los momentos finales de cualquiera de los niveles estructurales del proceso
docente- educativo... y que sirve para determinar el grado en que se aprendid, en que
se cumplieron los objetivos”.

Por medio de la evaluacibn como se cita anteriormente se comprueba si se ejecutod
correctamente la tarea. La evaluacion en las diferentes actividades que se desarrollen
permitira mostrar los avances obtenidos en los conocimientos, en el desarrollo de habilidades
y los cambios operados en los estudiantes.

Se tendran en cuenta los objetivos propuestos para cada una de las actividades, los nuevos
contenidos que se proponen, las valoraciones de los estudiantes, y si se corresponden los
conocimientos con los modos de actuacion.

En los objetivos se proponen los contenidos a controlar, los niveles de asimilacion y los tipos
de control que pueden aplicarse.

A continuacion se citan los contenidos y aspectos a controlar:

e Valorar la necesaria relacion entre los animales y el hombre.

e Explicar aspectos generales de la educacion ambiental para la proteccion de la fauna.



e Describir las caracteristicas esenciales de diferentes especies endémicas, autéctonas
e introducidas, presentes en el territorio tunero.

e Identificar mediante el empleo de claves dicotomicas sencillas algunos representantes
de nuestra fauna territorial.

e |dentificar mediante la audicion el canto de diferentes especies y subespecies
endémicas de aves del territorio tunero.

e Explicar cdmo desarrollar una excursion a la naturaleza.
¢ Identificar los principales problemas que afectan la fauna a nivel nacional y territorial.

En estos contenidos y aspectos a controlar se ha tenido en cuenta el nivel reproductivo —
aplicativo, en el momento de valorar la necesaria relacion entre los animales y el hombre, la
argumentacion de la importancia de los mismos en la naturaleza y la necesidad de la
proteccion en los ecosistemas donde se desarrollan, asi como la explicacion de aspectos
generales de educacion ambiental en funcion de la proteccion del medio ambiente y en
especial de la proteccion de la fauna nacional y en particular de la fauna territorial.

La ejecucion en la identificacion de especies endémicas, autéctonas e introducidas mediante
la utilizacion de claves dicotomicas sencillas asi como la identificacion del canto de diferentes
especies de aves presentes en el territorio tunero, las valoraciones sobre el estado de
conservacion de los ecosistemas donde dichas especies se desarrollan, la determinacion de
vias de solucion en la proteccion de la fauna territorial se controlan en un nivel aplicativo-
creativo.

El control de todas estas actividades puede incluir preguntas escritas, orales, la observacion
asi como otros controles que aunque no se contemplan directamente en las actividades
disefiadas pueden incluirse en las mismas.

Resulta de importancia la valoracion por parte del profesor durante el desarrollo de las
actividades, de los cambios de actitud que pueden ir ocurriendo en los estudiantes como el
interés, vivencias, modos de actuacion y la aplicacion de los conocimientos a situaciones
concretas de la fauna y el medio ambiente y la participacién activa de los estudiantes en su
proteccion.

El conjunto de actividades esta estructurado de la siguiente forma: titulo, objetivo, contenido,
formas de organizacién, métodos, sugerencias metodoldgicas, evaluacion, y bibliografia.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES.

En la actividad 1: “Los animales y el hombre. Necesidad de su relacién“, se hace una
valoracion sobre la fauna, el lugar destacado que ocupa en la vida del hombre y como a
través de la historia, sus vinculos con ella han tenido diversos matices. En esta actividad se
analizan algunas definiciones de interés como medio ambiente, fauna, y otras relacionadas a
esta por ser necesarias en el conocimiento de la vida de los animales.

La actividad 2: “La educacion ambiental y su necesidad para la protecciéon del recurso
natural fauna”, se explica el por qué de una educacion ambiental que contribuya a la
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proteccion de la fauna teniendo en cuenta la preparacion que estos estudiantes deben de
tener por la profesion que desempefaran, en la misma, se anexa ademas una guia de
observacion que les servira para visitar clases en la ensefianza media con el objetivo de
valorar como los profesores abordan estos contenidos en esta ensefianza.

La actividad 3: “Conociendo la fauna de mi territorio” permite describir las caracteristicas
esenciales de diferentes especies endémicas, autdctonas e introducidas, presentes en el
territorio tunero la cual se auxilia de una técnica vivencial de animacion.

La actividad 4: “4COmo aprendo a identificar especies de mi territorio?” contribuye a
desarrollar habilidades en la identificacion de algunos grupos de vertebrados presentes en la
fauna territorial mediante el empleo de claves dicotdmicas sencillas, las cuales se anexan a
la actividad # 4.

La actividad 5: “Escuchando identifico las aves de mi territorio” permite entrenar al
estudiante en la identificacibn mediante la audicion, el canto de diferentes especies y
subespecies endémicas de aves del territorio tunero en cualquier lugar que se encuentre.

La actividad 6: “Problemas que afectan la fauna a nivel nacional y territorial. Acciones
encaminadas para su protecciéon”, posibilita al estudiante la identificacion de los principales
problemas que afectan la fauna a nivel nacional y territorial sirviéndole estos a su vez para
contribuir desde su profesion a la solucion de los mismos.

Actividad 7: “¢Como aprendo a organizar una excursion a la naturaleza?”, le brinda al
estudiante la posibilidad de aprender a organizar, planificar y desarrollar una excursion a la
naturaleza y de sistematizar contenidos ya abordados en actividades anteriores asi como los
referentes a la identificacion de especies de anfibios, reptiles y aves del territorio tunero para
asi contribuir a su pro

El disefio de estas actividades pretende contribuir a la preparacion del futuro profesional de
la educacion en cuestiones relacionadas con la educaciéon ambiental y en particular con la
proteccion del recurso natural fauna, lo que no significa que estas puedan adecuarse y
admitir variaciones en dependencia del desarrollo de la practica educativa y las
transformaciones que se estan dando en el sistema educacional cubano.

CONCLUSIONES

La relaciébn del hombre con la naturaleza tiene lugar desde los inicios de la civilizacion
humana y se ha manifestado de diversas formas en la historia, hasta llegar a una fase de
concienciacién del peligro que se cierne sobre la humanidad. Las ideologias que han reinado
en la citada relacion han sido el antropocentrismo y el biosferocentrismo. La situacién
ambiental presente hoy dia a escala mundial reclama la necesidad de la formacién de sujetos
capaces de relacionarse adecuadamente con el medio ambiente, perfilados hacia el
desarrollo sostenible. Le corresponde a la educacion un rol preponderante en esta intencion,
pues tiene en sus manos, por encargo social, la formacion de las nuevas generaciones de
hombres que impulsaran el desarrollo de la sociedad, aparejado al desarrollo cientifico y
tecnoldgico, en completa armonia con la naturaleza y sus recursos.

La educacién ambiental cuenta con un cuerpo teérico, metodoldgico y procesal que guia el
accionar de instituciones, organismos y organizaciones encargados de garantizar la calidad
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de vida de la poblacion. En Cuba, la educacion ambiental de los docentes constituye una
prioridad, insertada en los planes educativos desde finales de la década de los 80 del siglo
XX.

El egresado de las UCP debe preparase tedrico-practica y metodolégicamente para educar
ambientalmente a las nuevas generaciones desde las escuelas, con el respaldo de las
familias, la comunidad y las organizaciones e instituciones de ella. Los curriculos actuales
deben perfilarse a estas intenciones, basicamente con la ejecucion de actividades que se
correspondan con las estrategias trazadas a escala central, con la adecuada
contextualizacion territorial.

Las actividades propuestas se articulan a los problemas territoriales que presenta el recurso
natural fauna asi como un enfoque al desarrollo sostenible que enfatiza en la calidad de vida.
Se sustenta en los principios basicos de la educacion ambiental, atiende al desarrollo integral
de los estudiantes, contempla los componentes organizacionales y es flexible. Propicia el
protagonismo estudiantil. La introduccién de estas actividades permitir4 hacer correcciones y
ajustes pertinentes y facilitara valorar si es viable y capaz de resolver el problema planteado.
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