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Resumen

Formar una personalidad cada vez mas integral y con una vision amplia del
mundo en que hoy se esta viviendo es una tarea ineludible que tienen los
educadores cubanos ante si, en una época caracterizada por una integracion
profunda de las ciencias. El logro de esto implica la elaboracion de acciones
encaminadas a alcanzar una mayor integracion entre los contenidos de las
asignaturas que hoy en dia se imparten en el curriculo de los estudiantes
universitarios y su utilidad en la practica. Sobre esta direccién se ha decidido
concebir el presente trabajo, con mayor énfasis en la interdisciplinariedad entre
las asignaturas Cultura Cubana e Historia de Cuba en la carrera Estudios
Socioculturales, siendo el objetivo principal del mismo favorecer la integracion
de los contenidos de dichas materias a través de la elaboracion de un sistema
de acciones, exigencia de la educacion cubana actual sin la cual no podemos
perfeccionar el proceso de ensefianza- aprendizaje formando a un hombre con

una mayor preparacion para la vida, exigencia de la sociedad cubana actual.



INTRODUCCION

La educacion del hombre ha sido hasta nuestros dias, motivo de preocupacion
y ocupacién para los hombres de ciencia. Estos han utilizado sus
conocimientos, en funcidn de sus necesidades e intereses, hallando respuesta
a las incognitas que vieron la luz a raiz del surgimiento de las diferentes
ciencias y el desarrollo de la educacion a lo largo de la historia en las diferentes

formaciones econdmicas sociales.

Actualmente en nuestro pais, la educacién de las futuras generaciones de
profesionales cubanos es atendida mediante la red del Sistema Nacional de
Educacion, garantizando a través de sus asignaturas la atencién a los
educandos, siendo preocupacién del gobierno revolucionario garantizar la
educacion y desarrollo de la personalidad, lo cual constituye una problematica
esencial, donde se declara como fin la formacién de las nuevas generaciones
como edificadoras conscientes y activas del socialismo, sobre la base de un
desarrollo integral de la personalidad.

La escuela actual debe formar hombres capaces de asimilar con rapidez los
conocimientos atesorados por la humanidad, adaptarse a las nuevas
condiciones sociales y solucionar con éxito los problemas actuales. En las
actuales transformaciones que llevan a cabo la Educacion Cubana en los
diferentes niveles educacionales, se hace mucho mas necesario unificar el
saber, sin que se entienda de esto la omision de contenidos, sino la busqueda
de los puntos comunes de cada una de las disciplinas que se imparten en el

curriculo y luego integrarlas.

Los profesores que hoy imparten clases en nuestras Universidades fueron
formados dentro de un sistema que les llevd el conocimiento de forma
fragmentada, sin reparar en la utilidad de poder establecer una relacion
estrecha entre cada una de las materias que se impartian. Muy dificil es
entonces que los profesores piensen de una manera interdisciplinaria, porque

todo su aprendizaje lo realizaron dentro de un curriculo fraccionado.

Ultimamente el hombre se ha preparado en diferentes disciplinas con el
objetivo de poseer mas conocimientos y ser mas eficiente en la esfera en que

se desenvuelven. Sin dudas este auge de la especializacién ha traido consigo



un desarrollo acelerado de la ciencia y la técnica, sin quedar fuera de ello las

ciencias humanisticas.

Es evidente que esta especializacion por disciplinas ha traido innumerables
problemas en el aprendizaje de cada una de las asignaturas que se imparten,
con especial énfasis en la Historia de Cuba y la Cultura Cubana, que son
impartidas por separado, sin tener en cuenta el conocimiento que cada una
brinda al estudiante, es decir, la mayor parte del contenido de ambas puede ser
integrado, y no se hace, tratandose en ocasiones un mismo contenido de

diferentes formas.

En la esfera educacional la interdisciplinariedad debe constituir uno de los
principios rectores para el disefio y desarrollo de los curriculos, con el objetivo
de formar el individuo que la sociedad actual necesita. Para lograr esto se
requiere de una conviccién y espiritu de colaboracién entre las personas,
puesto que no es una cuestion tedrica, sino una practica y es a través de ella

que se perfecciona.

Es ademés la interdisciplinariedad una de las vias para incrementar la calidad
de la educacion que requiere nuestro pais para el desarrollo de su capital
humano y subsistir al flagelo de la globalizacién, que inevitablemente se
avecina con todo su caudal de informacién, fundamentalmente a partir de los
medios masivos de comunicacion e incluso a partir de las nuevas tecnologias
de informacion y comunicacién. Por ello no es posible seguir pensando con

una concepcion disciplinaria.

Por lo anteriormente expuesto y teniendo en cuenta la importancia que tiene
adquirir los conocimientos basicos de ambas disciplinas llegamos al siguiente
problema cientifico: ¢Como favorecer las relaciones interdisciplinarias
entre las asignaturas Historia de Cuba y la Cultura Cubana en la carrera

Estudios Socioculturales de la Universidad de Las Tunas?

Para lo cual se plantea como objetivo: Elaborar una alternativa
metodoldgica que le permita a los profesores de Historia de Cuba y la
Cultura Cubana de la carrera Estudios Socioculturales de la Universidad
de Las Tunas brindar un tratamiento interdisciplinario al proceso de

enseflanza-aprendizaje de ambas asignaturas.



Desarrollo

Al ensefar sin infundir en el alumno el deseo de aprender, descubrir,
investigar, crear y aplicar sus conocimientos en funcion de sus necesidades no
se estaria ensefiando; por lo que se considera a la interdisciplinariedad como
una exigencia de ineludible cumplimiento que el mundo actual plantea a la

educacion.

El reto de nuestro Sistema Nacional de Educacién esta precisamente en
formar a los estudiantes sobre la base de un curriculo que, lejos de entorpecer
los objetivos propios de los procesos de aprendizaje y modernizacion,
intimamente vinculados con la integracién de los contenidos, sitie a cada
ciudadano en el marco de su identidad cultural mas genuina, siendo la
interdisciplinariedad, el tema que se imponga en las nuevas transformaciones
de la educacion cubana actual, a la cual los pedagogos no pueden

permanecer ajenos.

El problema de las relaciones inter-materias surgié hace mucho tiempo, casi
desde el mismo momento en que comenzaron a diferenciarse las ciencias,
gue en su esencia estudian la naturaleza y la sociedad. Aunque desde
mediados de siglo XX se venia manifestando la necesidad de lograr la
reunificacion de las ciencias, es a partir de los afios 60 que se comenzo ha
manifestar con intensidad esta necesidad, la cual no ha dejado de

incrementarse hasta nuestros dias.

Valcarcel, citando a Zhuraulev plantea “La idea de las relaciones inter-
materias es vieja, pero las ciencias son jovenes, y siempre que el pensamiento
tedrico o la creacion del pedagogo practico se hagan lentos en sus
movimientos de avance, otra ciencia acerca del hombre puede proporcionarle
un nuevo impulso... la pedagogia solo podra progresar cuando se libre del
separatismo, cuando se enriquezca con los descubrimientos de otras

ciencias.” (Zhuraulev, 1990).

Es cierto que la idea de las relaciones inter-materias es antigua, porque si se
reflexiona sobre el término interdisciplinariedad, podemos ver que surgié con

la finalidad de corregir los posibles errores y la esterilidad que acarrea una



ciencia excesivamente compartimentada y sin comunicacion interdisciplinar y
esto ocurrido hace muchos afios. Pero las ciencias son jévenes porque siempre

aparece algo nuevo que estudiar, que aplicar, que ensefar.

El mundo est& en un constante desarrollo cientifico y si no se logra establecer
una union entre los pedagogos, una integracion propiamente dicha, a travées
de la nutricion del descubrimiento y el aporte de otras ciencias, jamas habra

progreso a la par del desarrollo de nuestros dias.

En realidad la conceptualizacion de la interdisciplinariedad ha cobrado
muchisima fuerza en nuestros tiempos, aunque hay que reconocer que
existieron intentos importantes en épocas pasadas, y esto se evidencia, por
ejemplo, en Platdon, que fue unos de los primeros intelectuales que planteé la
necesidad de una ciencia unificada, labor que segun él propone deberia
desempeifiar la filosofia.

Una cierta aspiracion a la integracion del saber existio siempre en mayor o
menor grado, demostrado asi la época clasica, donde los griegos
denominaron Padua Ciclica o Enciclopedia al conjunto de todas las ciencias.
(Software Educativo “Pedagogia a tu alcance”)

Mas préximo en el tiempo y posteriormente en el siglo XVII, la Pantaxia de
Juan Amos Comenios, también apuesta por la integracion del saber, por

contemplar unificadamente el conjunto de las cosas, relacionandolas todas.

No quedaron en el camino de los rezagados intelectuales como René
Descartes, Emmanuel Kant, asi como los enciclopedistas franceses quienes
mostraron su preocupacion por el grado en que se iba produciendo una
fragmentacion del conocimiento en el campo de la especializacion. En
consecuencia, cada uno de ellos traté de plantear de manera mas o menos
articulada, alguna propuesta tendente a favorecer mayores cuotas de

unificacion o interdisciplinariedad.

El llamado Siglo de las Luces hace del hombre, de su pensamiento y de la
enciclopedia su modelo en defensa de la unidad y condensacion de la
diversidad de saberes y de la integracion de los contenidos, al tiempo que la
convierte en un instrumento de lucha ideoldgica y expresion de una nueva

actitud intelectual y revolucionaria del educando.



Figuras paradigmaticas de la pedagogia Cubana, como José Agustin
Caballero, Félix Varela Morales, José de la Luz y Caballero y José Marti
Pérez, entre otros, nos legado distintas reflexiones filoséfico- pedagdgicas, las
cuales estdn centradas en la necesidad integradora de la educacién del
individuo; o sea, la formacion del hombre desde una posicion holistica, en
funcién de las necesidades e intereses de los alumnos, de manera tal que al
adquirir nuevos conocimientos, se desarrolle su intelecto de forma practica, su
gusto estético, su creatividad, su patriotismo y su cultura, motivos impulsores
de una gran meta, la doctrina del amor, componente humanista de la
educacién de los alumnos.(Segundo Seminario Nacional para Educadores:
2001)

La necesidad que se impone de hacer realidad la interdisciplinariedad, de
crear una conciencia sobre ella como solucién necesaria, si de verdad se
desea llegar a comprender el mundo en que se vive y hacer frente a los

complejos problemas cotidianos y futuros.

Cuando se piensa en la integracién como una fusién de contenidos, métodos,
leyes, de diferentes disciplinas, se esta pensando en una etapa importante de
la interdisciplinariedad; por lo que es necesario organizar coherentemente los
curriculos y pasar a acciones concretas, sistémicas y sistematicas,
contextualizadas y cientificamente fundamentadas para el ejercicio de la
interdisciplinariedad en la practica pedagdgica. (Fiallo, J: 2001)

La interdisciplinariedad no es una combinacion arbitraria de disciplinas y
ciencias. El andlisis tedrico permite obtener varias respuestas sobre su validez
y fundamento. Una de ellas consiste en tomar el objeto de estudio como
campo de convergencia e interseccion de disciplinas distintas, de manera tal
que la realidad a estudiarse es su factor determinante. A este elemento se le
ha denominado el dominio real del saber. Asimismo, hay enfoques que ubican
su fundamento en las leyes descubiertas por las ciencias para su propio
desarrollo y que, no obstante ser inherentes a una disciplina cierta y

determinada, pueden ser utilizadas por otras ciencias.

El establecimiento de fronteras rigidas entre las disciplinas, es ademas la
descontextualizacion de los contenidos del curriculo. De continuar la escuela

operando de esa manera pudiera llegar a alienar al alumno quebrando su



relacion con el mundo, desperdiciando las capacidades de crear, de

aventurarse, de buscar el rumbo de lo desconocido por sus propios medios.

En esta perspectiva, la interdisciplinariedad no es una simple apetencia de
erudicién ni una adulteracion del principio de economia del pensamiento, sino
una necesidad que surge de una nueva division del trabajo intelectual que
exige complejas operaciones del pensamiento. Su funcion consiste en
relacionar actitudes cognoscitivas con practicas y habitos cuyos resultados
deben traducirse en la produccion y descubrimiento de nuevos conocimientos
requeridos en la construccion de un saber Util y operativo en la solucion de los

grandes problemas contemporaneos.

La interdisciplinariedad nace precisamente de la aparente dispersion del
conocimiento y la sabiduria, como una respuesta a esa fragmentacion,
multiplicacion diversificacion del conocimiento, para muchos autores ademas
por el desmedido crecimiento de la informacion y las complejidades del mundo
de hoy, lo que hace dificil que alguien pueda dominar y poseer todos los

conocimientos que la humanidad ha acumulado. (Mafalich, Suérez, R: 1999.)

Las relaciones interdisciplinarias son conocidas como una de las cuestiones
pedagogicas mas importante por el significado cientifico y practico que tienen

para el perfeccionamiento del proceso docente educativo.



Fundamentacioén tedrica.

Las grandes transformaciones politicas, econdmicas y sociales que han tenido
lugar en Cuba en los dltimos cuarenta afios no han dejado fuera una de las
actividades mas importantes de la sociedad: la educacion. En ello, especial
lugar ha desempefiado la conformacion de una teoria y una practica didactica

gue responda a las necesidades y aspiraciones de la nueva realidad social.

Una de las ideas centrales en la obra de Vigotsky es la que considera que los
seres humanos se desarrollan en una formacion histérico- cultural dada, creada
por la propia actividad de produccion y transformacion de su realidad y es a
través de la actividad humana que se produce el desarrollo de los procesos
psiquicos y la consiguiente apropiacion de la cultura, por lo que la actividad
humana es siempre social e implica por tanto la relacién con otras personas, la
comunicacién entre ellas, siendo en esa interaccion con otros que surge el

mundo espiritual de cada uno, su personalidad.

Desde el punto de vista psicoldgico, la comunicacion tiene un lugar especial en
la formacion de la personalidad y constituye la via esencial de su determinacion
social. Su significacion desde una posicion dialéctico materialista es explicada
claramente a través de este enfoque historico cultural elaborado por S. L
Vigotsky y que se asume en este trabajo como fundamento psicolégico en la
comprension de la relaciones entre actividad y comunicacion. (Silvestre, M:
1999.)

El proceso de ensefianza aprendizaje constituye la via mediatizadora esencial
para la apropiacion de conocimientos, habilidades, habitos, normas de relacion,
de comportamiento y valores, legados por la humanidad, que se expresan en
el contenido de ensefianza, en estrecho vinculo con el resto de las actividades

docentes y extradocentes que realizan los estudiantes (Zilberstein:1999).

Analicemos diferentes definiciones sobre el aprendizaje desarrollador para
comprender la importancia del mismo en la formaciéon del estudiante

universitario y la calidad del proceso docente educativo.

“Un aprendizaje desarrollador debe potenciar en los/las estudiantes la
apropiacion activa y creadora de la cultura. Representa, ademas, aquella

manera de aprender y de implicarse en el propio aprendizaje, que garantiza el



transito de un control del mismo por parte del docente, al control del proceso
por parte los aprendices, y, por ende, conduce al desarrollo de actitudes,
motivaciones, asi como de las herramientas necesarias para el dominio de
aquello que llamamos aprender a aprender, y aprender a crecer de manera

permanente”. (Castellanos Simons, Doris: 2002).

"El aprendizaje desarrollador es un proceso en el que participa activamente el
alumno, dirigido por el docente, apropiandose el primero de conocimientos,
habilidades y capacidades, en comunicaciéon con los otros, en un proceso de
socializacion que favorece la formacion de valores”. (Zilberstein Toruncha,
José: 2000)

"Proceso en el cual el educando, bajo la direccién directa o indirecta del
maestro, en una situacion especialmente estructurada para formarlo individual
y socialmente, desarrolla capacidades, habitos y habilidades, que le permiten
apropiarse de la cultura y de los medios para conocerla y enriquecerla. En el
proceso de esa apropiaciéon, se van formando también los sentimientos,
intereses, motivos de conducta, valores, es decir, se desarrollan
simultaneamente todas las esferas de la personalidad"(L6épez Hurtado,
Josefina: 2002)

Para lograr un aprendizaje desarrollador con los estudiantes se requiere de
una estrategia de métodos y procedimientos que estimulen las potencialidades
del alumno para que sea protagonista en dicho proceso, lo que implica una
participacion activa, consciente , reflexiva y esforzada mediante la cual deba
solucionar problemas, establecer relaciones, fundamentar, y desarrollar entre

otros aspectos, el pensamiento ldgico.

En la Ensefianza Superior es una exigencia encaminar el proceso docente
educativo para garantizar un aprendizaje desarrollador y creador, si se tiene en
cuenta que es una etapa del desarrollo psiquico en la cual se van a consolidar
y perfeccionar diferentes procesos y formaciones psicolégicas de gran
importancia para el funcionamiento general de la personalidad.

Nuestra sociedad en su incansable deseo de perfeccidn crea a la escuela
como la institucion cultural mas importante de la comunidad, donde tiene un

papel protagénico el profesor con un alto sentido de la justa dimensién de cada



una de sus partes y la comprension de los engranajes que la mueven para
poder explicar con caracter racional y cientifico los fenémenos y procesos que

en ella ocurren.

Se comparte el criterio emitido por el Doctor José Ignacio Reyes al plantear “La
escuela tiene una alta responsabilidades la educacion integral de los
educandos, en particular de la educacion histérica, y no puede seguir
conduciendo el aprendizaje sin contar y potenciar a la familia y la comunidad en

el proceso de su preparacion social”. (Reyes, José Ignacio: 1999)

Es importante recordar que el concepto de educador implica la formacion de la
personalidad del sujeto, su preparacion para la insercion en el contexto social,

por lo gue no se limita a la instruccion.

Criterio basico y esencial en la educacion cubana es la unidad dialéctica de la
actividad del docente y de los alumnos. Ello explica por qué se interpreta que el
proceso de ensefianza — aprendizaje es uno, bilateral e interactivo y que por su

esencia no pueden ser separados ni en la teoria ni en la préactica.

Evidentemente no es tarea facil, puesto que se requiere del especialista, un
dominio total de su disciplina y un conocimiento “aceptable” de las otras que
conforman el curriculo del nivel, de forma tal que se puedan establecer las
relaciones interdisciplinarias de manera multifacética. A este proceso se le
denomina de ensefianza — aprendizaje por las actividades que en él se
desarrollan, pero es simultdneamente docente — educativo por sus intenciones
y finalidades. Bajo esta premisa este proceso en la educacion cubana se
concibe, desarrolla, investiga y perfecciona cientificamente y, desde esta
posicién, se asume como proceso regido por leyes propias e intrinsecas, que

explican su estructura, funcionamiento y evolucion.

Es preciso entender también que el conocimiento interdisciplinario no se
restringe a la clase, sino que debe traspasar los limites del quehacer escolar y
fortalecerse en la medida en que refleja la vida social. Dentro del conjunto de
ideas y representaciones que forman el sistema de la concepcion del mundo,
se destacan las ideas filosoficas como el nucleo fundamental que determina
los puntos de vista del individuo, ya que el problema principal de la concepcion

del mundo es el mismo de la filosofia, es decir, la relaciéon de la materia con la



conciencia, del pensamiento con el ser, asi como los criterios sobre la

cognoscibilidad del mundo.

A través del sistema de los conocimientos cientificos que tiene un caracter
histérico, el hombre adquiere solamente el conocimiento del mundo, pero no
adquiere una actitud interna hacia él. En nuestras condiciones actuales de
desarrollo e intereses sociales, necesitamos formar un individuo que tenga

tanto el conocimiento del mundo como la actitud hacia él.

En general, en este nivel se amplian las representaciones acerca de las
regularidades concretas de la naturaleza y la sociedad; estas regularidades
concretas se deben considerar en cada asignhatura, desde el punto de vista
filoséfico. También se debe profundizar en las leyes del conocimiento del
mundo; los alumnos deben comprender que el conocimiento tiene su origen en
la practica y que esta es el criterio valorativo de la verdad para el conocimiento

del mundo.

La educacion, permite la transmision por medio de las viejas generaciones de
la herencia de la humanidad y su asimilacién por partes de las generaciones
nuevas, lo cual constituye la esencia de esta. La educacion es, por lo tanto, un
proceso social de formacion integral, componente insustituible de la sociedad
humana en el transcurso de toda su historia, acorde a los intereses dictado por
la clase dominante. Lo encontramos asi, en el régimen de la comunidad
primitiva, en la triste etapa de la esclavitud, en la época feudal, en la sociedad

burguesa y en la sociedad socialista.

La formacion de una personalidad dialéctica exige un enfoque interdisciplinario
complejo, donde se sinteticen los resultados de las investigaciones
pedagdgicas, filoséficas, psicologicas, sociolégicas y de otras ciencias,
partiendo desde posiciones teorico-ideolégicas y metodologicas Unicas
basadas en los principios del marxismo-leninismo y de la experiencia
acumulada por nuestro pais durante mas de 40 afios en sus luchas por

defender sus conquistas sociales.

La concepcion de un trabajo interdisciplinario es el resultado de un
conocimiento multidisciplinario (dominio de contenidos minimos de varias

disciplinas); es la competencia para, desde una disciplina particular, asumir las



relaciones necesarias, distintivas y diferenciadoras con otras, para otras y
desde otras posiciones del conocimiento; es una actitud nueva para asumir
abiertamente otros métodos de abordaje de la realidad; es, en sintesis, una
posicion transformadora, necesaria y util que posibilitara el caracter activo y

multifuncional del saber escolar.

La interdisciplinariedad es también una forma de organizar el proceso de
ensefianza-aprendizaje que origina el protagonismo estudiantil, es decir, la
participacion activa de los estudiantes en su proceso de aprendizaje,
favoreciendo la motivacion de ellos por el estudio y su vinculacién con la vida,
aumentando su preparacion para esta a partir de respuestas globales basadas
en el tratamiento integrado del contenido: conceptos, habilidades, habitos,
valores, normas de conducta entre otros. Promueve ademas la superacion del
docente tanto desde el punto de vista pedagdgico como investigativo, pues
requiere de la recalificacion y auto superacion permanente para responder a

las exigencias del propio alumnado.

La interdisciplinariedad se expresa también a través de la practica, del trabajo
concreto. Un grupo interdisciplinario esta compuesto por personas formadas
en distintos dominios del saber, provistas de diferentes conceptos,
metodologias, datos y lenguajes, que se organizan en un proyecto compartido
con el fin de resolver un problema comun. En este caso la interdisciplinariedad

es resultado de una socializacion de métodos y conocimientos.

Es por ello que en la formacion de la concepcidn cientifico materialista del
mundo, desempefian un papel importante la ensefianza de la Cultura Cubana

y la ensefianza de la Historia de Cuba.

La actividad cientifico-investigativa tiene que formar parte indisoluble del
proceso de ensefianza-aprendizaje y en particular de la Cultura Cubana y la
Historia de Cuba, dado fundamentalmente por el nexo existente entre los

contenidos que ambas abordan.

Coincidimos con la definicion dada por Jorge Fiallo " la interdisciplinariedad es
una via efectiva que contribuye al logro de la relacion mutua del sistema de
conceptos, leyes y teorias que se abordan en la escuela”, ademas permite

garantizar un sistema de valores, convicciones y de relaciones hacia el



mundo real y objetivo en el que les corresponde vivir, en ultima instancia
como aspecto esencial, desarrolla en los estudiantes una cultura general e

integral y con finalidad de asumir futuras tareas.

Por lo anteriormente expuesto, se pueden enumerar un conjunto de ventajas
dadas por Jorge Fiallo para la ensefianza basada en la interdisciplinariedad a

la cual nos acogemos y que a continuacion se detallan:

e Elimina las fronteras entre las disciplinas, erradicando los estancos en los
conocimientos de los estudiantes, mostrandoles la naturaleza y la sociedad en

su complejidad e integridad.

e Aumenta la motivacion de los estudiantes, al necesitar de la busqueda
bibliografica e investigaciones para poder integrar y aplicar sus conocimientos

en diferentes temas de las diferentes disciplinas.

e El estudiante asimila menos conceptos, pues estos son mas generales

(disminuye el volumen de informacion a procesar y a memorizar).

e El estudiante desarrolla habilidades intelectuales, practicas y de trabajo
docente, al aplicarlas y consolidarlas mediante el trabajo en las diferentes
disciplinas que se imparten en las distintas actividades docentes vy

extradocentes.

e Se forman normas de conducta que se convierten en habitos, al lograr la
accion coherente y sistemética de todas las influencias educativas potenciales
de la institucion escolar, acordes con el sistema de valores que requiere la

sociedad.

e Contribuye al desarrollo del pensamiento légico, critico, reflexivo e
integrador reflejando la complejidad de la propia naturaleza y de la sociedad.

e EXxige y estimula un eficiente trabajo metodolégico de los Departamentos,
Claustrillos, colectivos de grados o de ciclos, catedra de valores.

e Despierta el interés de los profesores por la investigacion y la basqueda de
conocimientos al sentir la necesidad de integrar los contenidos de las
diferentes disciplinas.



e Propicia mejores relaciones de trabajo en el colectivo de docentes de la
institucion.
e Les ensefa a los estudiantes como transferir el conocimiento.

¢ Involucra la comunidad como un medio de aprendizaje.

e Les ensefia a los estudiantes como analizar, explicar y aplicar los

conocimientos.

e Se basa en la competencia.

e Les ensefa a los estudiantes como tomar decisiones.

e Los estudiantes aprenden cémo trabajar cooperativamente con los demas.
e Mejora la retencion del conocimiento.

e Los estudiantes ven el valor de la experiencia educativa.( Fiallo, J:2001)

Para realizar una educacion que garantice el aprendizaje con una debida
articulacion del contenido y relevando los nexos entre fenémenos y procesos,
gue son objetivos de estudios, y facilitan una vision mas integral de la unidad y
la diversidad del mundo natural y social, se hace imprescindible que surja la

interdisciplinariedad.

Se hace necesario la relacion entre las asignaturas, para poder reflejar un
cuadro integro de la naturaleza; y, ademas, crear un sistema verdadero de
conocimiento, y a nuestro juicio, una verdadera concepcion de la unidad del
mundo material, dada por la interaccion de los objetos en movimiento, que los
une en un sistema integro, lo cual es probado por los logros de la ciencia
sobre la naturaleza y la sociedad, por los resultados de toda la préactica

humana.

La interdisciplinariedad, es propia de la praxis, estrechamente unida a la
capacidad creadora del hombre en su desarrollo y en el transcurso de la
historia que él mismo produce, ya que como sefalé F. Engels, “el mundo no
puede concebirse con un conjunto de procesos, en el que las cosas que
aparecen estables(...) pasan por una serie interrumpida de cambios, por un
proceso de génesis caducidad, a través de los cuales, pese a todo su

aparente caracter fortuito y a todos los retrocesos momentaneos, se acaba



imponiendo siempre una trayectoria progresiva.”(Federico Engels, 1974, P.
37).

El campo filosoéfico de la interdisciplinariedad, estd dominado por la historia de
la ciencia y la epistemologia, en cuyo plano la ciencia es tomada en si como

objeto de estudio, y la investigacion cientifica como objeto de investigacion.

El analisis realizado, nos lleva a un elemento basico, consistente en que la
interdisciplinaridad surge como consecuencia del principio general del
marxismo, de concatenacion universal de todos las fendmenos, de los cuales,

el hombre tiene conciencia, ya sean naturales o sociales.

La interdisciplinaridad en su sentido amplio, como un movimiento de doble
direccion, relacionadas entre si, no solo estudiar por separado al objeto, a fin
de conocer mas profundamente sus partes; sino unificar, interactuar los
resultados y sus partes, para poder llegar al todo de una forma mas eficaz. es
una estrategia de accion, es una practica de aprendizaje, sustentada en la
construccion, aplicacion de la realidad y sus aspectos mudltiples, con una
actitud donde la sociedad revela la union interaccion entre las areas de las
ciencias educativas y sociales, y conserve las especificidades de cada parte
en ellas comprendidas, lo que implica en trabajo pedagdgico que propicie una
critica social, un sentido trasformador, con el que el alumno, nifio o

adolescente, se convierta en un ciudadano critico, consciente y participativo.

Podemos considerar que la interdisciplinaridad es un sistema articulado donde
se conecta el sentido epistemoldgico del universo y el campo pedagogico,
como objetivo de experiencias cambiantes que faciliten la integracion de los
componentes curriculares, y eliminen los limites o compartimientos de las

areas del conocimiento.

Existen en Cuba suficientes fundamentos para arribar a la conclusion de que
realmente el proceso de ensefianza-aprendizaje en el Nivel Superior se
encuentra afectado por un conjunto de factores objetivos y subjetivos que
dificulta en el orden didactico un aprendizaje desarrollador acorde a lo que
necesita individualmente cada educando en las aulas, siendo esto lo que nos
motiva a realizar esta investigacion para perfeccionar el proceso de ensefanza-

aprendizaje de Cultura Cubana e Historia de Cuba.



Encuesta realizada a los profesores de Cultura Cubana e Historia de Cuba- se
aplicé con el objetivo de constatar los conocimientos acerca de como lograr la
integracion entre los contenidos de Cultura Cubana e Historia de Cuba en las
clases que imparten, las ventajas de la interdisciplinariedad para fortalecer los
contenidos que se imparten y emitir opiniones de como mejorar mediante

actividades el proceso interdisciplinario de las asignaturas.

Se puede plantear que la encuesta arrojé las siguientes limitaciones en el
orden metodoldgico y en el conocimiento sobre la integracion de los

contenidos de estas disciplinas:

e En el orden metodoldgico los profesores poseen limitaciones en
ambas disciplinas.

e Desconocen como materializarlo en cada una de la preparacion de

sus clases y sistemas de clases.

¢ No hay un dominio certero de la forma en que pueden utilizar en sus

clases como: objetivos-habilidades, métodos, contenidos.
¢ No interpretan su esencia correctamente.

¢ No le otorgan la importancia y las ventajas que realmente tiene para

el proceso de ensefianza- aprendizaje.
La observacion de clases demostro que:

v Los docentes no se establecen los vinculos desde los contenidos de
estas disciplinas.

v No se proyectan los objetivos de las actividades que se ponen en

practica en funcion de las relaciones interdisciplinarias.

v No se emplea una metodologia adecuada que favorezca las relaciones

interdisciplinarias.
v" No se representa adecuadamente la informacién que se posee.

v No se implementa una evaluacion integradora, repercutiendo esto en
gue los estudiantes no relacionan el nuevo contenido con los de la otra

asignatura.



v No presentan motivacion por la realizacion de las actividades que el

docente pone en practica.

v" No se usa un lenguaje integrador y no se orientan actividades
integradoras de ambos contenidos.

Lo anteriormente expuesto demuestra la veracidad de las insuficiencias
para la integracion de los contenidos de las asignaturas Cultura Cubana e
Historia de Cuba, y en la metodologia para lograr dicha integracion y asi
optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje en los universitarios. Para
facilitar el trabajo a los docentes de ambas asignaturas se ha disefiado una
alternativa metodoldogica que de tratamiento a las asignaturas Cultura
Cubana e Historia de Cuba, lo cual propicie la interdisciplinariedad de sus
contenidos y lograr una mayor solidez en los conocimientos de los

alumnos.

Alternativa metodoldgica para lograr las relaciones interdisciplinarias

entre las asignaturas Cultura Cubana e Historia de Cuba.

Las asignaturas Cultura Cubana e Historia de Cuba tienen gran relacion. En
sus contenidos se trabajan elementos comunes en el aparato conceptual, que
inciden de forma directa en la formacion de un pensamiento cultural cubano, lo
cual analizar el mismo periodo de tiempo, ya sea desde la historia 0 desde la
cultura por ello es necesario lograr una interrelacion interdisciplinaria, lo cual es
posible a través de diferentes vias, una de ellas es mediante un trabajo
coherente en el orden metodoldgico, que precisamente presentamos en el

presente trabajo.

La ensefianza-aprendizaje de la Cultura Cubana e Historia de Cuba en el tercer
afio de la carrera Estudios Socioculturales se encuentra en un proceso de
renovacion de sus enfoques en el orden metodoldgico, para lo cual se persigue
que los estudiantes adquieran conocimientos y habilidades que les permitan
ver los fendbmenos en ambas asignaturas no como procesos aislados, sino con
una interdependencia mutua y les permita una mayor preparacion para
presentarse a los examenes integradores y hasta con vistas a las estatales

como una forma mas de culminaciéon de estudios, implementada por nuestra



carrera, adquiriendo a la vez una cultura mas amplia y un mayor nivel

intelectual en los mismos.

Alternativa metodolégica propuesta para favorecer la interdisciplinariedad
entre las asignaturas Cultura Cubana e Historia de Cuba en la carrera

Estudios Socioculturales:

1. Establecimiento del diagndstico pedagdqgico integral en los estudiantes v

docentes de la carrera.

Obijetivo: Establecer el diagnéstico pedagdgico integral para el conocimiento
del estado actual de las relaciones interdisciplinarias de las asignaturas Cultura

Cubana e Historia de Cuba en los docentes y estudiantes.
Acciones:

e Seleccionar los instrumentos para el diagnostico pedagdgico en cada uno de

los contextos (estudiante y profesores).
-Considerar los existentes para su adecuacion.
-Elaborar nuevos de ser necesarios.
e Elaborar los instrumentos para cada contexto de diagnéstico.

e Caracterizar las regularidades y tendencias en las interacciones del proceso
de ensefianza-aprendizaje de las asignaturas Cultura Cubana e Historia de
Cuba.

¢ Pronosticar las interacciones que se pueden estimular en el proceso sobre la

base de los resultados obtenidos en el diagndstico.

e Intervenir en el proceso de ensefanza-aprendizaje de la Cultura Cubana e
Historia de Cuba para transformarlo en correspondencia con los resultados de

los diagnésticos.

2.Estudio de los programas de Cultura Cubana e Historia de Cuba.

Obijetivo: Determinar qué exigen los programas de Cultura Cubana e Historia

de Cuba en el 3er afio de la carrera.



Acciones:

¢ Realizar un estudio sobre la base de la estrategia educativa de la brigada y
los documentos que aborden las asignaturas Cultura Cubana e Historia de
Cuba (plan de estudios, programas directores y de las asignaturas, precisiones

para la imparticion de estos programas, textos basicos y complementarios)
e Determinar:
0 Los objetivos pre-establecidos y su interrelacion.

0 Las situaciones tipicas de la ensefianza de Cultura Cubana e Historia de
Cuba.

0 Los contenidos, los minimos curriculares preescritos con sus

sugerencias metodologicas, organizativas y para la evaluacion.
o Duracion.
o Contenidos previos.
e Complementar la informacién procesada con ayuda de materiales de apoyo.

3.Establecimiento de los diferentes componentes didacticos de los programas

de Cultura Cubana e Historia de Cuba: objetivos, contenido, metodologia vy

evaluacion.

Objetivo: Establecer la planificacion de los diferentes componentes didacticos
de los programas de Cultura Cubana e Historia de Cuba sobre la base del
proceso seguido a partir del diagndstico pedagdgico integral.

Acciones:

e Determinar las prioridades de los materiales y recursos mediante los que

se va a tratar cada tema.

e Determinar las prioridades de los valores, actitudes y normas que se

quieren potenciar.

e Organizacion y secuenciacion de dificultades y potencialidades que se

prevén en cada caso.

e Criterios para organizar y estructurar cada campo conceptual.



Con respecto a la metodologia establecer:

Criterios para seleccién de situaciones que permitan ejemplificacién de
los principales conceptos de las unidades didacticas sobre la base de las

potencialidades.

Seleccién de materiales y recursos para trabajar con los diversos

conceptos, procedimientos y actitudes.

Disefio de las actividades para la localizacion de los conocimientos
previos y preconcepciones de los estudiantes, asi como criterios para

discutirlos en dependencia del grado de generalidad y de esencia.

Indicaciones y propuestas para reforzar el interés de los estudiantes por

el tema en estudio.

Criterios para la motivacion, presentacion, tratamiento de los temas y

modo de trabajo en el aula.

Criterios para el disefio de las acciones que favorezcan lo colaborativo
en el aprendizaje y la discusion de los significados asociados a cada
topico, considerando el vinculo afectivo de los implicados y las
caracteristicas de las actividades que enfrentaran, sobre la base de
criterios para proyectar las interacciones en el contexto durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje a partir de la realidad de los
estudiantes.

Con respecto a la evaluacién establecer:

Disefio y seleccion de tareas dirigidas a valorar la comprension y

dominio en conocimientos, habilidades y actitudes concretas.

Diagndstico de errores y aciertos, dificultades y potencialidades
conceptuales, procedimentales y actitudinales.

Cuestiones relevantes que controlar, deteccibn de carencias Yy
potencialidades en el uso de las representaciones y demas

organizadores.

Tareas abiertas enfocadas a valorar la comprension global.



e Métodos adecuados para la valoracion del aprendizaje integral
alcanzado por los estudiantes.

4 Elaboracion de los sistemas de clases.

Objetivo: Disefiar los sistemas de clases acorde con lo que esta normado en
los documentos que rigen el trabajo metodolégico en el Ministerio de Educacion

y los resultados alcanzados en el proceso seguido hasta el momento.
Acciones:

e Dosificar las unidades de Cultura Cubana e Historia de Cuba, considerando la
experiencia del trabajo realizado hasta el momento a partir del total de horas
previstas para los temas, el grado de dificultad de los contenidos y las

posibilidades de interaccion entre ellas.

e Establecer la planificacibn de los sistemas de clases segun el trabajo
realizado y sobre la base del asunto o tema de cada clase, el objetivo de la

misma y la descripcion de las actividades principales por desarrollar en ella.

e Esbozar las respectivas clases de los sistemas, teniendo en cuenta el

proceso seguido con flexibilidad, sobre la base de:
o Determinar el objetivo.

o Distribuir el contenido en las clases disponibles teniendo en cuenta los
objetivos referidos a la apropiacion de nuevos contenidos o su fijacion,
asi como las evaluaciones que se puedan aplicar y las interacciones que

se puedan estimular.
o Planificar las actividades principales de la clase.
o Determinar los métodos por emplear.

e Hacer un debate profesional en el colectivo de profesores que trabajan con
las asignaturas Cultura Cubana e Historia de Cuba o con el departamento para
valorar acuerdos y posibles contradicciones, el cumplimiento de los principios
que se han tomado como bases y su correspondencia con los objetivos

trazados.



5.Ejecucion-validacion.

Objetivo: Validar el disefio realizado por las relaciones interdisciplinarias de las
asignaturas Cultura Cubana e Historia de Cuba a partir de la implementacién
de la misma adecuado al contexto de aprendizaje.

Acciones:

e Desarrollar las actividades docentes disefiadas teniendo en cuenta los
resultados del proceso seguido.

¢ Aplicar diferentes técnicas e instrumentos investigativos que permitan valorar

el impacto de las actividades disefiadas.

¢ Estudiar cada uno de los componentes de las asighaturas Cultura Cubana e
Historia de Cuba, asi como de los agentes que inciden en el contexto de

aprendizaje, y no solo el rendimiento académico de los estudiantes.

e Evaluar el resultado que se desarrolla a partir de las acciones, la organizacion
y distribucion de las actividades curriculares, el papel del profesor y de los
estudiantes, la seleccion y utilizacion de materiales didacticos y las

interrelaciones que se establecen en y durante el proceso.

e Evaluar la calidad del servicio que se ofrece, de las actividades que el
profesor disefia y desarrolla, de los medios de ensefianza que emplea, de los
métodos y procedimientos que implementa, de las formas de organizacion que

adopta y de la propia ensefianza que imparte a lo largo de las unidades.

e Socializar los resultados obtenidos y someterlos a juicios de valor en el

colectivo del grado.

Conclusiones

La formacién integral necesaria para que los estudiantes universitarios de la
carrera Estudios Socioculturales enfrenten los desafios del mundo actual se
debe desarrollar a partir de la comprension de la importancia y necesidad de

las ciencias y del papel transformador del hombre.

La propuesta expone de manera sencilla una de las vias para lograr la

interdisciplinariedad entre las asignaturas Cultura Cubana e Historia de Cuba.



La alternativa metodoldgica que se presenta permite, tanto en profesores como
en estudiantes, el aumento de la motivacion para la integracién de las mismas
en tanto necesitan de una busqueda bibliografica e investigaciones mas
profundas que le permitan poder lograr este proceso.

El presente trabajo propicia la eliminacion de barreras entre estas dos

asignaturas.
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