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“La ciencia es mas que un cuerpo de conocimiento, es una manera de pensar:
La manera de pensar cientifica es imaginativa y disciplinada al mismo tiempo.
El método, aunque sea indigesto y espeso, es mucho mas importante

gue los descubrimientos de la ciencia”.

(Carl Sagan, en “El mundo y sus demonios

Resumen

El analisis de los elementos y factores a considerar en la formacion integral del
estudiante universitario es un tema complejo y de interés central dentro del
mundo académico en el que se centran las investigaciones para el desarrollo de

una sociedad. La instituciones de educacion superior son el lugar donde se
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gesta y desarrolla la aureola de la esperanza del individuo representado por el
“yo” y su interrelacion con el otro “yo” que hacen de él un sujeto sentido con
capacidades de: identificacion y solucion de problemas humano — disciplinares
dentro de su radio de accion que a cada momento lo envuelve y desenvuelve
bajo la nocién de espacio y tiempo. Lo expuesto conlleva a que el presente
documento aborde una discusion tedrica - conceptual para la construccion de un
perfil epistemologico que contenga elementos requeridos e indispensables para
construir el objeto de estudio del estudiante del Centro Universitario de la Costa

de una manera integral.

Palabras clave: formacién integral, estudiante, perfil epistemoldgico, valor, sujeto
sentido.

1. Introduccién

Las capacidades humanas son generadoras de grandes creaciones que han
conducido a la formulacion de importantes constructos dentro del desarrollo del
conocimiento cientifico, el cual en su proceso evolutivo se ha ido reconstruyendo
o reformulando acorde a las épocas histéricas en las que éste ha sido
consensuado con el objeto de su validacion. El punto crucial de la investigacion
y por ende de todo investigador es el encuentro con la realidad social de
insercion del proceso investigativo, de ahi entonces, la importancia de construir
o estructurar un Perfil Epistemolégico® (PE) que permita fincar con bases solidas
los trabajos de investigacion relacionados al Objeto de Estudio (OE): la
Formacién Integral (FI) del Estudiante del Centro Universitario de la Costa
(CUCOSTA), Campus Puerto Vallarta, de la Universidad de Guadalajara (UdG).

Para poder establecer dicho perfil epistemoldgico es preciso enmarcarlo en una

serie de cuestionamientos que inviten a la reflexion y que ésta produzca caminos
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en los que las interrelaciones conceptuales puedan apreciar la realidad de la
formacion integral referida y se pueda llegar a la concrecidon. Estos
cuestionamientos permearan y conduciran dicho desarrollo, por lo que es
preciso hacer alusion a ellos: ¢CoOmo se determina la formacion integral del
estudiante del CUCOSTA y como éste impacta en su ambito de accion? ¢Desde
gué enfoque o paradigma ha sido estudiado con frecuencia este objeto de
investigacion? ¢ Por qué sera que escogieron ese paradigma? ¢Qué obstaculos
epistemoldgicos ofrece el objeto de estudio? ¢Qué se puede hacer para vencer
la seudoconcrecién? ¢Qué tan gruesa 0 espesa es la capa de la
seudoconcrecion? ¢Qué se puede hacer para vencer la seudoconcrecion y con
gue estrategias? Estos hilos conductores de apariencia muy basta vienen a
establecer un enfoque especifico dentro de una generalizacién dada, misma que
posibilita el analisis e interpretacion de la practica de planes y programas dentro
de la referida institucion de educacion superior.

Este perfil epistemolégico plantea como propésito identificar factores de
desarrollo bio-psico-social relacionados con la formacion integral del estudiante
del CUCOSTA, que permitan que el individuo en formacion manifieste un
equilibrio constante en el transcurso de su vida universitaria, ademas es
importante la identificacion y el analisis a plenitud de otros factores que permitan
encontrar la realidad dentro del mundo universitario, ya que este sujeto es parte
de un contexto, y su pertenencia impacta dicho entorno. Esto permite replantear
factores de corte gnoseoldgico, de contexto y de comportamiento relacionados
a su formacién, asi como los obstaculos epistemologicos que ofrece este objeto

de investigacion.

2. Discusion

La formacion integral del estudiante no es un objeto de estudio novedoso, ya
gue ha sido preocupacién constante expresada en el discurso de la politica
educativa universitaria, sin embargo, existen pocos trabajos de investigacion

profunda que muestren avances congruentes o impactantes al respecto. Arthur,



K. (2000), interesado en el desarrollo integral de un profesionista, investiga cual
es la concepcion de la comunidad valenciana con respecto a la tematica
mencionada, para ello utlizan cuatro palabras clave: profesion, trabajo,
formacion y empleo que guiaron dicho constructo. Poveda, D. (2003) delimita
claramente el tema a analizar en el trabajo: investigaciones etnograficas sobre la
diversidad cultural, en la cual hace una reflexion acerca de las experiencias
diarias de los miembros involucrados en la educaciéon. En su apartado de “Los
retos de una mirada etnografica a la diversidad cultural de la educacién
espafiola”. Incluye una sintesis de la demografia de las minorias étnicas,
mediante una metodologia cualitativa. Perez, L. y Antonio Aranda (2004). Llevan
a cabo un andlisis cualitativo y cuantitativo de la evaluacion de manera
permanente de la calidad en la formacion integral del estudiante a nivel superior.
Estos investigadores utilizaron como eje conductor de su trabajo los siguientes
términos: calidad en la oferta educativa, desarrollo, individuo, educacion,
revolucién educativa, medios de comunicacion, gobierno y métodos de
ensefanza aprendizaje. Samaniego, K., Dons Pacheco y Lenin Gomezcoello
(2006). Establecen valores de la sociedad en el proceso educativo en la
formacion del estudiante de Ecuador en la actualidad, realizan un analisis de la
formacion integral del estudiante a través de lo interpretacion cualitativa,
mediante la observacion empirica, encausada a la problemética social y su
vinculacién con la autoridad publica. Para tal efecto, se valen categorias como:
corrupcion,  politica-econémica, inseguridad-violencia, ruptura familiar,
individualismo, centralismo y burocracia e inestabilidad juridica. Ramirez, P.
(1996). En su obra, Trayectorias escolares: un estudio sobre eficiencia en
educacion superior”. Formula un plan de accién sistemético, que parta de la
realidad particular de cada una de las dependencias de educacién superior. Esto
lo aborda desde paradigmas cualitativos y cuantitativos, para precisar sobre la
realidad que en lo particular tengan cada una de las dependencias de educacion
superior. Rodriguez, G. (2006), presenta un trabajo investigativo en el cual trata
de hacer una andlisis comparativo entre lo que contiene las carreras

universitarias y como estas responden a las necesidades del mercado de trabajo



en una region especifica de la Zona Metropolitana de Guadalajara; es decir,
como la educacion superior responde en la formacion profesional para incidir en
su mercado laboral. Torres y Aguilar (2007), desarrollan un estudio denominado:
La autotransformacion del estudiante universitario: més alla de de la formacion
integral, el cual trata de como el estudiante interactia con el “yo” y “los otros”
formando una multiplicidad de interacciones que inciden dentro del contexto que
lo rodea. Este estudio es de corte cualitativo y se basé en una encuesta que se
aplic6 a los estudiantes para que se autoevaluaran con 23 indicadores o
detonadores criticos de la formacion, entre los que se encuentran: ser mejor
estudiante, dedicacion, autoestima, flojera, entre otros y se utilizo una escala de
valoracion para interpretar dichos resultados). Lemes, A. y T. Machado (2007),
realizan un trabajo sobre: “Contribucién a la Educacion en Valores a traves de
un Sistema de Acciones con Enfoque Disciplinar una Experiencia Pedagdégica
en la Universidad Cubana, en el cual definen lo que es un valor, que es un
hombre cubano en la realidad contemporanea. Utilizando categorias como:
Marxismo, Economia Politica, Educacion Superior, Educacion en Valores y
Universidad Cubana. Muioz, C. y C. Ros (2007), preocupados por encontrar una
correspondencia entre lo que ocurre en la institucion universitaria y su entorno
desarrollan un trabajo investigativo titulado: algunas correlaciones entre inputs y
outputs en el proceso educativo de los universitarios, el cual toma como objeto
de estudio la caja negra y su insercién en el campo laboral. Para esto, toman
como palabras claves o categorias al: rendimiento académico universitario,
inputs y outputs educativos, formas de produccion académica. Tuna G. y M. E.
Camarena (2007), llevan a cabo un importante trabajo de investigacion
denominado: la cultura como objeto de investigacion, el cual es abordado bajo
tres aspectos principales: cultura, teorias de la cultura y vida cotidiana. Este
construto social hace un andlisis de la cultura y las diferentes acepciones que se
le han dado a lo largo de la historia y como estos vinculos culturales de los
individuos influyen dentro de su vida cotidiana.

Los referidos estudios han sido abordados desde los dos paradigmas

(cuantitativo y cualitativo) predominando mas el cualitativo. En algunas



investigaciones se ha intentado acercarse un poco al pensamiento complejo
para su tratamiento, pero sin el nivel de profundidad necesario que pueda
aprehender la verdad. Una de las razones principales que exponen los autores
de estas investigaciones es que, se sustentan en ciertas corrientes filoséficas
qgue identifican su propia metodologia para éste objeto de investigacion y, han
tratado varias categorias cientificas que sirven como indicadores en esta
formacion integral, pero dichas investigaciones se han hecho para responder a
ciertas politicas institucionales por lo que los resultados han sido divergentes por
su no profundidad e interaccién.

En el mismo sentido, existen muchos obstaculos que entorpecen este tipo de
investigacion, pero entre los mas rescatables estan:

e Los referentes a los patrones culturales (creencias, costumbres,
identidades, familiares) de los actores dentro del proceso formativo. El
estudiante a nivel universitario llega con una sumision al aula, ademas de
una deficiente autoestima y sin motivacion familiar que los impulse a
crecer y desarrollarse; por otra parte, los profesores al ser producto del
mismo entorno lo ven como normal y pasa desapercibido.

e En relacion a la generacion y aplicacion del conocimiento, la mayor parte
de los profesores se ostentan en un método tradicional de ensefianza por
la falta de capacitacion académica — disciplinar, y no hacen investigacion
lo que los lleva a quedarse en la seudoconcrecion dentro del proceso.

e Como el objeto de investigacion esta en constante movimiento acorde al
contexto, el quehacer educativo se ve rebasado muy facilmente por el
avance tecnolégico, por lo que es dificil aprehender la realidad del
individuo en formacion.

e La existencia de un mundo discursivo plasmado dentro de las politicas
institucionales, aspecto éste, que se convierte en verdad absoluta para las
autoridades y personal del CUCOSTA, lo que conduce a la simulacion de
realidades efimeras del objeto de investigacion (seudoconcrecion).

e La enorme desigualdad latente en cada uno de los individuos en

formacion dificulta que estos aprovechen de una manera eficiente su vida



universitaria, lo que lleva a que las autoridades no la tomen como

importante, una vez mas esto permite que el objeto de investigacion o

realidad se escape y no logre captarse.
Lo anterior conlleva, a que se adopte una actitud critica que permita el poder
comprender todos los elementos que conforman el OE; es decir, establecer las
relaciones que implica la FlI del estudiante universitario e inmiscuirse dentro del
proceso con el firme propdésito de llegar a la concrecion. Ademas, de entender
con claridad que elementos deben estar contenidos en la FI del OE. En este
momento juega un papel muy importante la fundamentacion teodrica de los
trabajos que se han hecho relacionados con esta realidad objeto de
investigacion, con el firme propdsito de eliminar la seudoconcrecion y llegar a la
concrecion.
Por otra parte, la realidad de este objeto de investigacion requiere del analisis de
diversos factores enddégenos como exdgenos que intervienen en la formacion y
gue es preciso tenerlos consensuados, dentro del tiempo y el espacio en el cual
se da el proceso como lo afirma textualmente Minunjin (2007) en su obra:
Multidimensionalidad de los Procesos Grupales al decir que “...es un conjunto
de personas que comparten un tiempo y un espacio real, cara a cara,
cibernético, que se proponen una tarea como finalidad, y para ello establecen
reglas y normas e interactian mediante complejos mecanismos de adjudicacion
y asuncién de roles, en funcién de sus representaciones reciprocas...” Ademas
se debe de centrar la mirada en esa verdad que integra lo diverso a través de la
apropiacion del propio OE razén esencial de la investigacion.
Por lo que, la intervencién para generar cambios de actitudes en el sujeto en
formacion ocasiona resistencias mismas que vienen en sus patrones culturales
y, estas deben ser tratadas con cuidado para poder entender al objeto de
investigacion de una manera directa; esto orientard a que la investigacion se
centre en esa realidad social que atafie, y no se convierta en un obstaculo o
enigma que permita que la seudoconcrecion sea el objeto de investigacion, sino

que lleve a la concrecion de dicho objeto de estudio.



Al respecto, si la universidad es un espacio de coincidencia plural y diversa, ésta
debe erguirse con el objeto de servir como detonador del desarrollo en todas las
esferas o ambitos que la rodean, por lo que es indispensable, definir que es
formacion integral del estudiante y, como ésta deja huella dentro y fuera de la
institucion. Lo anterior implica la comprension en toda su extension de los
conceptos intrincados dentro de este objeto de investigacion para poder quitar la
opacidad que no permite ver la realidad o verdad que siempre esta oculta
(Kosic).

Aunado a lo anterior, se debe considerar que el aprendizaje se “recrea” en el yo
mismo, y en los otros y sus interacciones conduciendo a un entramado
gnoseoldgico basado en la complejidad, no sélo a las variables de verticalidad y
horizontalidad, sino ademas, a la transversalidad e interactividad del aprendizaje
en grupo. Estos elementos que situan al docente y al estudiante dentro de un
mundo real conllevan a que el profesor ahora transporte su accion a la
creatividad de la tarea significativa que construya sentidos (Roger, 2008).

Sin embargo, existen factores o elementos que deben ser integrados dentro de
la vida universitaria para poder llegar a la esencia y estos pueden encontrarse
dentro de un espacio de coincidencia. Los grupos de poder generan
manifestaciones de desintegracion del individuo, es decir que los elementos de
incidencia en la formacion del estudiante que quedan dispersos y, si a esto se le
agrega el hecho de que ese patron cultural ya lo tiene el estudiante una vez que
ingresa este estadio (viene desde la familia), lo que conlleva a que este “poder”
>sea visto como algo legal o normal para este sujeto en formacion.

Con todo esto se requiere entender que el estudiante universitario es un ser
humano, que merece por el sélo hecho de serlo, ser tratado como tal, pero que a
la vez, tiene una primacia de lugar dentro del contexto educativo en el

CUCOSTA, aspecto de relevancia significativa a considerar en su formacién, con
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un sentido en su preparacion profesional, asi como una instruccion para su vida
en el ambito general.

en relacién a lo aludido, para poder comprender la naturaleza de la realidad
social de este estudiante del CUCOSTA en cuanto a su formacion, es preciso
abordar el tema desde la escuela filoséfica de la fenomenologia de Schutz
(1962), cuya base epistemoldgica es la intersubjetividad, es decir, el hacerse
cuestionamientos que permitan conocer al otro “yo” y sus interrelaciones, asi
como la comprension y comunicacion entre ellos y otras personas dentro del
mundo comdan.

Con lo anterior, se pretende esclarecer que la formacion integral del estudiante
universitario es un fendmeno un tanto complejo con dimensiones trasversales
gue componen un tejido social especifico y, cuyos elementos de integracién son
bastos; por consiguiente, para poder integrar valores sociales, actitudes,
aptitudes, civilidad, autenticidad, entre otros. Se requiere que el investigador
este inmerso dentro en el evento de investigacion y, pueda ir generando y
ajustando dicho fendmeno al proceso educativo.

En este sentido, para guiar y fortalecer este trabajo cuyo objeto de investigacion
es la formacion integral del estudiante de nivel superior se debe tomar como eje
central las siguientes categorias: estudiante, educacion superior, cultura, vida
cotidiana, rendimiento académico universitario, formas de produccién
académica. Mismos que permitirdn ir construyendo y reconstruyendo la teoria
temética en congruencia con la teoria sustantiva propuesta.

Acorde a lo expuesto, el paradigma que se abordara para aprehender esta
realidad social es de corte cualitativo interpretativo, para poder comprender este
objeto de estudio o idea de investigacion ya mencionada (Lincoln Guba, 1985).
Esto implica que, se tome como hilo conductor de esta investigacion a la Teoria
del Interaccionismo Simbdélico de Blumer (1969) y sus seguidores como: Becker,
Glaser, Strauss y otros. Para que acorde a sus principios que conceptualizan el
“yo” como espejo en el cual se refleja el mundo social, eslabén de la
socializacion del ser, ademas de simbolizar los objetos fisicos, sociales y

abstractos que le dan sentido a la comunicacion e interaccion y, por medio de



estas interacciones simbodlicas los estudiantes estén en constante definicion y
redefinicién de su intersubijetividad.

En congruencia, toda investigacion social conduce a un objetivo, de donde se
intuye, el establecer un método que conduzca hacia ese propdsito, en este caso
el método a utilizar es el etnografico, ya que va a permitir que el investigador
pueda interactuar con la realidad social en la que se encuentra inmerso el
estudiante. La aplicacion de éste método requerird de varios instrumentos de
acercamiento a la realidad social como: la observacion participativa, las
entrevistas, encuestas, talleres, biografias que ayuden o0 apoyen en la
recoleccion de informacion a través de instrumentos fiables.

Por lo que, los estudios realizados sobre este objeto de estudio permitiran
entender que elementos se han abordado en esta formacion integral y los que
no se han considerado integrarlos al objeto de investigaciéon en cuestion con el

propésito de responder a esta realidad.

Reflexiones finales

La formacion integral del estudiante universitario como objeto de estudio debe
considerar elementos y factores implicitos en perfiles epistemoldgicos en los que
la realidad social pueda ser aprehendida a través de la concrecion y, no
guedarse en la seudoconcrecion que conlleva al mundo discursivo. Ademas, de
gue tiene que considerarse que el estudiante es un ser y como tal, merece ser
tratado desde su aspecto ontoldgico. Por lo que es imprescindible, que los
esfuerzos que haga la institucion a través de planes estratégicos de desarrollo,
estos consideren la esencia de su existencia académica como es la de formar
seres humanos de manera integral, con principio y valores que al ejercitarlos le
sirvan a €l y a la sociedad en general, ya que es parte de la misma. La formacién
integral del universitario actualmente requiere entender en toda su extension las
palabras de Roger (2008) que de manera textual dice “...la globalizacion
econOmica trae consigo cambios culturales y, ahora educar significa

proporcionar los medios para que el individuo despierte sus propios sentidos, es



decir, capacitar al sujeto para que él cree sus propios sentidos, ya que cada
individuo es un paisaje cultural que se desenvuelve dentro de un espacio publico
en el que se ejercita la dialégica...” por lo que es necesario tener la idea firme de
gue el estudiante en su formacion integral debe considerarsele como ese paisaje
cultural que interactia con la diversidad y las diferencias que lo envuelven y
desenvuelven, a la vez que dentro de este proceso aprehende y desaprehende
para formar su propia personalidad y, recordando las palabras de Roger (2008)
“...dejar de ser un sujeto “sujetado” para convertirse en sujeto sentido...” dentro
del aspecto de formacion humano — disciplinar.

Por otra parte, el discurso institucional de manera oficial presenta elementos que
sirven para hacer una analisis pertinente que determina de manera general los
aciertos y las deficiencias de los programas educativos, asi como, otros factores
de incidencia primordial para la formacion y desarrollo de un estudiante
universitario de calidad dentro de un entorno dado. Sin embargo, existen
trabajos que soportan la curricula de ciertas disciplinas sin estudios en
profundidad sobre sus objetos de estudio, por o que se necesita reencausar los
mecanismos y un buen elemento para tal efecto, es construyendo un perfil
epistemoldgico coherente para la formacion integral universitaria.

Desde otra perspectiva, se requiere a la vez, que la politica publica educativa de
respuesta en tiempo y forma a la demanda social universitaria, a través de
campos de estudio acordes a la realidad que atiende, con la intencién de que las
expectativas se vean satisfechas, y que la vida del estudiante universitario
dentro de la institucion superior sea armoénica y sirva como escenario de
crecimiento y desarrollo profesional y humano.

La construccién de un perfil epistemoldgico para la formacién integral de un
estudiante universitario coadyuva a la facultacion o empoderamiento para tener

un verdadero capital humano dentro de la sociedad.



Metodologia

La construccion de un perfil epistemolégico se debe sustentar en investigaciones
realizadas sobre la temética, de acuerdo esto se hizo investigacién bibliografica,
trabajo de campo basado en la observacion en situ, asi como la participacion en

discusiones colegiadas.
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