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Resumo: O presente relato de experiéncia resgata uma atividade em forma de oficina, realizada no ano de
2011 junto a um grupo de participantes do Il Encontro e Didlogos com a Educag¢do Ambiental, organizado
pelo Programa de Pés-Graduagdo em Educagéo Ambiental da Universidade Federal do Rio Grande. Nosso
objetivo é refletir sobre o trabalho feito, de forma a ressignificar nossa prépria pratica enquanto proponentes
da oficina e educadoras ambientais. Na esteira desse processo reflexivo, resgatamos a intengéo da oficina:
problematizar o uso do conceito da conscientizacédo, frequentemente apropriado pelos meios midiéticos,
marketing e propaganda, ONGs e campanhas governamentais, na forma como estes lhe ddo significado. O
significado desse entendimento precisa ser revisto pois, em nossa compreensao, este conceito é bem mais
complexo do que aparenta ser nos videos por nos debatidos na oficina. Nossa significagdo do que vem a
ser a conscientizacdo encontra-se alicercada no pensamento do educador Paulo Freire, a partir do qual
podemos compreender que a conscientizacdo ndo é evento imediato, que ocorre no sujeito
instantaneamente. Assim, compreendemos que muitas estratégias publico-privadas que se autodeclaram ou
sugerem ser conscientizadoras atuam no limite da sensibilizagdo. Porém, a conscientizacdo como uma
categoria freireana, € algo a mais que passa pelo processo educativo rumo a liberdade, exigindo do
individuo, e do grupo, a superacao real do estdgio ingénuo, para o estado critico da consciéncia. Temos
compreendido ndo ser possivel alcanca-la a partir de experiéncias de curta duracdo de carater meramente
informativo e, algumas vezes, apelativo. Na conscientizagdo, o carater € formativo, e somente se processa
se, tanto a emocao, quanto a vontade e o pensamento forem mobilizados.
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INTRODUCAO

Nos escritos que seguem, fazemos algumas reflexdes acerca do trabalho desenvolvido por nés, em
forma de Oficina, no Il Encontro e Didlogos com a Educacdo Ambiental, evento do Programa de Pés-
Graduacdo em Educacdo Ambiental da Universidade Federal do Rio Grande (PPGEA-FURG) no ano de
2011.

Partimos da compreensdo que refletir sobre o trabalho feito possibilita-nos “ressignificar” a agéo
desenvolvida naquele momento e refletir sobre a nossa pratica leva-nos a superar as limitag6es decorrentes
do processo cognoscivo/cognoscente e a pensarmos possibilidades de préaticas qualitativamente superiores
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aquela que outrora desenvolvemos.

Para a propositura de um estudo sério é preciso ndo apenas penetrarmos criticamente no contetido
do que nos propusemos a trabalhar, mas nos entregarmos a uma permanente inquietude intelectual, a qual
esta ligada a uma predisposicdo a busca do conhecer para sermos mais humanos, finalidade maxima
(ontolégica) da funcao social do processo educativo.

O trabalho intelectual é uma atitude frente ao mundo, portanto, exige que tenhamos a humildade de
reconhecer nossas limitac6es, de modo que possamos avancar no sentido de conhecer, cada vez mais
profundamente a realidade concreta, relacionando-a com a totalidade das relagbes que cada fendbmeno
trabalhado e estudado mantém com o restante da natureza.

Assim é que repensamos a oficina realizada, com a finalidade de refletir sobre nossa prépria pratica
na condicdo de propositoras da mesma, de modo a supera-la para que, talvez, possamos implementar
avancos aos futuros trabalhos, além de poder também resgatar e refletir mais precisamente sobre os temas
trabalhados. Temas, estes, que julgamos de extrema importancia abordar no campo da Educacéo
Ambiental.

Parafraseando Freire (2001) desenvolver um trabalho é tomar seu tema como um desafio,
assumindo em face dele uma acéo critica, o que significa penetrar na intimidade do objeto trabalhado, de
modo a desvela-lo cada vez mais. Assim, quando nos propomos a desenvolver um trabalho, este, ao ser a
resposta que procuramos dar ao desafio proposto, torna-se também um desafio aos que participam dele
conosco e que, no caso da oficina desenvolvida, tratava-se ndo apenas de nos propositoras da mesma,
como também dos participantes desta.

O tema trabalhado, como nucleo de nossa reflexdo, ndo pode ser o término de nosso ato de
conhecer porque ele é, e precisa ser, 0 objeto que estabelece as relagées cognoscentes entre nés e, no
caso em questdo, os participantes da oficina, os quais se encontravam como sujeitos também de
conhecimentos.

Ressaltamos que, embora tenhamos intitulado a oficina “Conscientizagdo em Paulo Freire: Teoria e
Pratica”, entendemos neste momento que pelo que foi trabalhado e debatido naquela ocasido, seria mais
adequado a oficina realizada, o titulo que ora trazemos neste presente trabalho, ou seja: “Problematizando
o uso do termo “Conscientizacdo” no Discurso Ambiental.

De forma a expressar com maior clareza o processo de realizacdo da oficina, explicitaremos,
primeiramente, a metodologia utilizada e, em seguida, o0 modo como ela foi conduzida, ou seja, as
discussbes e debates suscitados a partir da oficina. Num terceiro momento, tracamos algumas
consideracdes, com base nas reflexdes que nos é possivel fazer sobre o trabalho desenvolvido.

Assim, este relato de experiéncia traz, além da introdu¢&o, mais quatro subdivis6es, de modo a
elucidar o processo de trabalho (metodologia) na realizagdo da oficina, a apresentacdo dos videos
trabalhados e as discussdes tedricas feitas a partir dos mesmos, bem como, nas consideracdes finais,
refletirmos, a partir dos ensinamentos de Paulo Freire, sobre o que poderia ter sido diferente neste
processo.

METODOLOGIA

No ano de 2011, o evento tradicionalmente organizado pelo Programa de Pdés-Graduagdo em
Educagédo Ambiental (PPGEA) possibilitou a realizagdo de diversas oficinas a serem ofertadas pelos seus
discentes. Sentimo-nos, entdo, desafiadas a apreender e empreender esta ferramenta de trabalho, com a
gual ainda ndo tinhamos trabalhado, isto €, nunca haviamos desenvolvido.

Resolvemos pensar uma tematica na mesma medida relevante e atrativa para a formacdo de
educadores ambientais e, assim, € que nos propomos a trabalhar com a Educa¢do Humana trabalhada por
Freire, partindo do estudo desenvolvido por ele acerca do desenvolvimento da consciéncia, ou da
consciéncia em seus diferentes niveis, num estudo provocado a partir do debate sobre videos de cunho
ambiental e que traziam em seu bojo a questé@o da consciéncia ou consciéncia ecolégica.

Estabelecemos o limite de 15 vagas, a fim de intensificar a dindmica do grupo; porém, fomos
surpreendidas com a procura pela oficina, até mesmo por pessoas vindas de outras cidades, que se
inscreveram atraidas pela temética da conscientizacdo em Freire.

A conscientizacdo é uma categoria freireana que, apesar de nao ter sido cunhada por Freire, foi
largamente trabalhada por ele. Esta categoria, no sentido freireano, evidencia o processo de formacédo da
consciéncia critica em relacdo aos fenbmenos da realidade, o que exige a superagdo das formas de
consciéncia ingénua. Neste processo, 0s sujeitos se reconhecem no e com o mundo e, ao transformarem o
mundo por meio de suas préticas, transformam também a si mesmos.

A oficina transcorreu com a disposi¢cao do grupo em semicirculo, a fim de que pudéssemos dialogar
e debater sobre os temas propostos a partir das imagens e dos videos apresentados. Assim, iniciamos com
as apresentagbes e passamos a conversar sobre os “niveis” de consciéncia em Freire, fazendo a
articulacdo dessas discussfes com 0 grupo a partir de imagens e também de alguns videos pré-
selecionados tendo em vista o seu enfoque nas questfes ambientais, 0os quais, com uso de data-show
foram utilizados para apresentacdo e debate sobre o tema da Conscientizacéo.



A proposta da oficina consistiu em apresentar 0s niveis de consciéncia e como se da o processo de
conscientizacdo de acordo com a compreensao do educador Paulo Freire. Para tanto, os conteldos
trabalhados foram a conscientizacdo e seus estados: consciéncia ingénua, semi-intransitiva e critica. Para
tanto, langamos méao dos estudos que fizemos nas disciplinas “Leituras de Paulo Freire I’ e “Leituras de
Paulo Freire 1I”, no Programa de Pdés-Graduacdo em Educacdo Ambiental e das leituras feitas sobre o
pensamento freireano, além de outros estudos sobre a consciéncia/conscientizacdo que fizemos no
decorrer de nosso Mestrado em Educagdo Ambiental.

Apb6s um momento inicial de explanacéo tedrica, foi conduzida uma atividade préatica por meio de
material audiovisual diverso, a fim de problematizarmos o que os meios midiaticos, estratégias de
marketing/propaganda, algumas ONGs e campanhas do governo vém chamando de acdes de
conscientizagdo, quando, na verdade, essas, em nosso entendimento, tém se mostrado medidas
meramente paliativas, de eficacia reduzida, destinadas a impactar as pessoas, sendo superficiais por ndo
trabalharem as causas dos problemas socioambientais. Ou entdo, essas iniciativas limitam-se a
sensibilizagdo, processo valido e desejavel, mas que vem sendo veiculado como se fosse conscientizacao.
E, de fato, este ponto que vimos buscando desmistificar: 0 uso da categoria conscientizagdo em iniciativas
gue nao levam a cabo esse processo.

Compreendemos que o desenvolvimento de uma consciéncia critica sobre a realidade, com foco na
causa e nao apenas no efeito dos problemas socioambientais € o primeiro e decisivo passo para a
transformacéo radical das condic6es materiais que nos oprimem na sociedade do Capital.

Nosso objetivo com as atividades realizadas foi poder contribuir de alguma forma com o processo
de ruptura da consciéncia ingénua que as pessoas que participaram da oficina poderiam ter a respeito de
tais videos. A intencao era o despertar da necessidade de uma compreensdo do mundo e dos problemas
socioambientais de forma critica, a fim de transforma-los.

O fechamento da oficina ocorreu com a avaliagdo dos participantes em relacdo ao trabalho
realizado. Eles pareceram satisfeitos de terem escolhido esta oficina, pois a partir dos videos selecionados
e da discussao tedrica fomentada, puderam resgatar da memoria outros casos e partilhar com o grupo.

Refletimos que a utilizacdo das ferramentas de audio e video sdo importantes para mostrar as
estratégias de persuasao que os meios de comunicacgdo tendem a desenvolver a fim de incutir-nos certos
dogmas e uma compreensao “falsa” da realidade, fruto de constatagbes superficiais a respeito do que
acontece no ambiente.

Nesse sentido, as discussdes suscitadas a partir da oficina possibilitaram a reflexdo sobre o modo
como vivemos em sociedade, de forma a reconhecer nela os imperativos do capital, cuja base séo
processos de sobreproducéo, destinada ao consumo, por meio da exploracdo do trabalho humano para
acumulacéo de riquezas nas méaos de poucos, 0 que, em outras palavras, significa dizer que vivemos numa
sociedade desigual e que, portanto, necessitamos urgentemente de uma compreenséao clara a respeito do
modo como vivemos, de forma a desenvolvermos também maior clareza em relagao ao que queremos para
0 nosso futuro.

BREVES CONSIDERACOES A RESPEITO DOS VIDEOS TRABALHADOS E DA DISCUSSAO
FOMENTADA

Nas consideragBes que seguem, discutimos algumas estratégias ambientalistas e iniciativas de
marketing/propaganda ditas “conscientizadoras”, procurando discernir quando, de fato, elas tendem a ser
instrumentos limitados a sensibilizagdo do publico, ou mesmo estratégias enganosas, destinadas a manter o
status quo da sociedade. Essas discussdes tém por base o pensamento freireano, para o qual, a
consciéncia critica do mundo ndo é evento imediato, que ocorre por “passe de magica”, mas processo
somente alcancado com o desenvolvimento eficaz da educacdo comprometida com a emancipagdo dos
sentidos humanos para a liberdade.

Pretendemos, com isso, ndo desmerecer a iniciativa das interven¢des ambientalistas de protesto e
denuncia. Reconhecemos seu valor, mas também os seus limites. Nossa intencao foi ressaltar que a
apropriagdo do termo “conscientizacdo”, como se fosse evento imediato, de facil producao individual e
coletiva, € um equivoco que em nada contribui para efetivarmos, enquanto educadores ambientais, praticas
eficazes na direcdo de mobilizar os sujeitos ao conhecimento critico e & tomada de decisao.

O primeiro video trabalhado em nossa oficina trata da economia de 4gua. Exibe uma mae sorrindo e
abrindo os bracos para receber um bebé que vem caminhando conduzido pelo pai. A crianca esta
aprendendo a andar, solta das méos do pai, cai, levanta e segue na dire¢do dos bragcos da mae. De repente,
algo chama a atencdo dele, que muda sua trajetoria: uma torneira aberta escorrendo agua. O bebé
abandona a mée para ir na direcéo da torneira e fecha-la, sob o olhar surpreendido dos pais. Em seguida,
entra um texto no video que diz: “A agua é muito preciosa para ser desperdicada” e “Adotar uma atitude
planeta”. O video usa a estratégia do enternecimento (tanto que € um comercial premiado), afinal, se até a
crianca que mal aprendeu a andar, jA sabe que ndo deve desperdicar agua, para nos adultos, a
“conscientizagao” deve acontecer ainda mais facil.



O que propomos refletir, apoiadas na concepcao freireana, a partir do referido recurso audiovisual é:
entendemos que a consciéncia critica ndo é algo inato, tampouco algo que pode se desenvolver
repentinamente, ainda mais quando as pessoas que servem de exemplo (no caso do video, os pais do
bebé), agem de forma arbitraria ao estado critico da consciéncia. Como pode um bebé que nem aprendeu a
andar, saber que ndo deve desperdicar agua, quando 0s pais ensinaram justamente o contrario, deixando a
torneira aberta? A “atitude planeta” pode ser simplesmente adotada, ou ela precisa ser desenvolvida?

Entendemos, assim, que a eficacia do video estd no ambito da sensibilizagdo, tendo em vista o seu
poder de mobilizar a emocao de quem assiste. A sensibilizacdo é o passo inicial, a informagdo necessaria
para despertar (“abrir’) a consciéncia dos sujeitos para aquele determinado problema. Sua fungéo é atentar
para as questdes ambientais, cabendo a pessoa, hum movimento que neste estagio s6 pode ser percebido
do ponto de vista individual, permitir-se o esfor¢o de transpor a emocéo inicial do contato com a mensagem
transmitida pelo video, acionando o mecanismo cognitivo da vontade, sem o qual nenhum conhecimento
pode ser sedimentado. E a vontade que abre as portas ao novo conhecimento. E é por meio dela que se
processam as mensagens externas que, a partir do pensamento, o estagio subsequente da consciéncia,
assumem a forma de ideias. Essas ideias, produzidas no pensamento abstrato, aprofundam a consciéncia
na compreensao do mundo, dos fatos da realidade. E, quanto mais proximo esta o pensamento do que é a
realidade, tdo mais real é a possibilidade da atitude transformadora, se isso for vontade do individuo.

E por isso que a conscientizacdo nio é milagre, tampouco, evento coletivo, que se processa de
forma uniforme no coletivo. Toda evolugdo da consciéncia é processo individual, jA que depende da
constituicdo pessoal, dos suportes (emocédo, vontade e pensamento) que predispdem a acolher ou ndo a
informac&o sensibilizadora. Nada entra direto na consciéncia sem passar pelos sentidos. E preciso que os
sentidos estejam libertos, atentos, emancipados, para dar entrada a informacéo, a qual sera processada na
consciéncia, dependendo da vontade e poderd sedimentar-se em conhecimento. A conversdo desse
conhecimento em saber critico € também processo cognitivo que depende da vontade. E por estas razées
gue a Educacdo Ambiental, por meio das interven¢bes ambientalistas, encontra inUmeros desafios a
abordagem eficaz do individuo e do coletivo. Tudo depende de processos internos de significacdo e quem
esta no controle disso é o sujeito.

Sob a trilha sonora dramatica de “Requiem for a dream” (Clint Mansell), o que sugere uma reagao
de catastrofe iminente, de urgéncia, de colapso (estratégia muito utilizada em mensagens ambientalistas
desse género), o segundo video trabalhado na oficina utiliza imagens de degradacdo ambiental com frases
de impacto, como “O planeta ndo € mais como antes. A cada dia que passa o homem o destr6i cada vez
mais!”. As imagens de degradacgdo, irrompe a pergunta: “Sera num futuro proximo, lugares como estes
ainda existirdo?”. Seguem imagens de lugares de grande beleza natural.

O video utiliza uma abordagem alarmista, que aposta no medo como estratégia de
“conscientizagao”. O recuso utilizado é o “drama”, apontando para o eminentemente tragico. Porém, ndo ha
nada mais paralisante que o medo. Ndo se pode esperar que, como efeito de magica, a consciéncia critica
se desenvolva instantaneamente, sob acdo de imagens de impacto, assertivas contundentes, e perguntas
constrangedoras que direcionam a culpa a cada um individualmente, desviando a percepcao do todo. Nesse
caso, como no video anterior, admite-se a possibilidade da sensibilizagdo. J& a conscientizagao é processo,
e 0 processo s se concretiza a partir da compreensao, o mais aprofundada possivel, das relagdes e
ligacbes que determinam os fendmenos, bem como, do reconhecimento de si nessa realidade, como ser
com poder de decisdo e acdo, como ser que pode mover as causas, para além de somente sofrer os
efeitos. Como alguém que compreende a crise ambiental ndo como evento isolado, mas como processo da
civilizacdo e, portanto, processo de si mesmo.

O video ainda aposta em assertivas bastante gastas, como “As futuras geragdes, ou até mesmo a
nossa, terdo oportunidade de conhecer lugares como estes?”. A estratégia aqui é o receio da perda, uma
jogada bastante utilizada como estratégia de comogdo. No entanto, sabemos, pela propria existéncia das
leis que asseguram a biodiversidade e o patrimdnio natural, que a forma mais eficaz de controle dos danos
ambientais tém sido as penalizagbes e 0 pagamento por prejuizos ao ambiente. Isso denuncia uma
sociedade desumanizada, carente do principio ético-estético, processos tipicos da consciéncia ingénua
massificada. Se analisarmos isso tendo em vista a propaga¢do cada vez mais frequente de iniciativas
ambientalistas, notaremos que estas estratégias sdo muito limitadas em empreender, de fato, a consciéncia
critica. Ndo podemos esperar conscientizacao real com base em processos compulsérios, pois ela parte da
vontade, néo do receio de punigéo.

A estratégia de abusar de imagens da natureza “intocada” é pouco eficaz, ja que, para a maioria das
pessoas, habitantes das cidades, aqueles lugares sdo muito distantes e, portanto, ndo fazem parte do seu
pertencimento. Nao se pode cuidar do que ndo nos sentimos pertencentes. Sensibilizar as pessoas a fim de
que elas préprias produzam relacbes de pertencimento a natureza € uma possibilidade da Educacgéo
Ambiental. Entretanto, a conscientizagdo, no sentido freireano do termo, é passo que depende das
motivacdes pessoais, da vontade de compreender o mundo para transformé-lo com base nos principios da
sustentabilidade. Somente a Educacéo para a Liberdade pode dar inicio, continuidade e evolugdo a esse
processo.



Compreendemos que, para que nos seja possivel a dedicacdo ao cultivo de relacbes saudaveis
para com a natureza precisamos primeiro resolver a extrema desumanizacdo que nos produz como seres
apaticos diante do mundo. A desumanizacéo é processo desejavel ao modo vigente de sociedade pois, a
partir dela, pouco vai importar o cultivo saudavel das relacdes em sociedade (onde imperam os processos
do capital), ja que, o que manda é a aristocracia do dinheiro e tampouco a atitude proativa sera dedicada
aos demais elementos da natureza. Sem que se resolva a desumanizacao, qualquer iniciativa benéfica em
relacdo a natureza ndo humana serd infrutifera. Temos um desafio a resolver enquanto educadores
ambientais, j& que, nenhuma estratégia de sensibilizacédo sera frutifera em individuos cujos sentidos estéo
embotados, cuja vontade de mover a consciéncia na dire¢cdo de um estagio critico é quase nula.

O video termina: “Diante de tudo isso vocé pode se conformar em passar adiante um Planeta onde
o verbo viver ndo seja mais conjugado. Ou ajude o planeta a se reerguer. Todos sairdo ganhando,
incluindo...VOCE”. Neste ponto, reconhecemos uma estratégia bem conhecida de abordagem individual,
gue corresponsabiliza a todos pela crise ambiental. Concordamos em parte com essa abordagem, ja que,
ao mesmo tempo que admitimos termos parcela de culpa sobre os problemas socioambientais, néo
somente quando tomamos atitudes predatérias em relacdo ao ambiente, mas também quando nos omitimos
a fazer algo, nossa posicdo é a de que os culpados para esta crise sdo aqueles que conduzem
ideologicamente as relacfes, ndo admitindo alterar sua posicdo social. Com os poderosos ndo se faz
Educacdo Ambiental, mas somente com a classe que deseja (ou, precisa aprender a desejar)
transformagoes.

Ressaltamos que, quando nos vimos individualmente intimados a resolver o problema do planeta e,
como estratégia de persuasdo, somos conduzidos a acreditar que isso vai nos favorecer de alguma forma,
precisamos fazer o movimento na dire¢do de compreender que a culpa que nos cabe € a menor das partes.
As atitudes individuais como separar o lixo deixando-o apto a reciclagem, reduzir o consumo individual e
familiar de dgua e energia elétrica, evitar ser consumido pela paranoia do consumismo, entre outras, tém
importancia; elas sdo benéficas. Mas, precisamos compreender que, ao deslocar a identificacdo dos
verdadeiros vildes dos problemas socioambientais, ndo conseguiremos compreender suas causas, e,
tampouco, engendrar coletivamente mudancas radicais que possam nos conduzir a um paradigma de
sustentabilidade real, e néo ficticia.

E sensato pararmos de acusar a nés mesmos, “cidaddos comuns” pelos males do mundo. Quando
as grandes corpora¢des que criam um sistema de sobre-exploracdo da natureza e do trabalho de inUmeras
pessoas serdo identificadas e combatidas? N&o h& sustentabilidade de rela¢fes, quando a centralidade € o
acumulo de riquezas, com base na aristocracia do dinheiro. Essa a a base de todos os processos que vém
degenerando as relagBes dos seres humanos em sociedade e destes com a natureza ndo humana. A
ingenuidade da consciéncia consiste em continuarmos nos enganando, insistindo em erros que para 0s
poderosos sdo muito convenientes sob o ponto de vista de sua continuidade historica.

A temética do terceiro video utilizado em nossa oficina € o trafico de animais silvestres. Este video
traz uma experiéncia de “conscientizagdo” apelando para a estratégia do “sentir na pele”, realizada pelo
grupo SOS Fauna (Orgdo de defesa da fauna e flora brasileira). Inicia em um elevador submetido a
preparativos para registro de imagens (instalacdo de cameras de filmagem). A trilha sonora indica que algo
assustador vai acontecer em seguida. Uma pessoa entra no elevador. Aparecem no video frases explicando
o problema do trafico de animais silvestres no Brasil: “No Brasil, muitas pessoas compram e criam animais
silvestres”. Sons sao intercalados com imagens de animais. A explicagédo segue: “Além de ilegal, os animais
sdo retirados do seu habitat”. Sucedem imagens de animais presos em gaiolas e jaulas. “E vivem presos
durante anos”. Enfim, vem o questionamento: “E se as pessoas sentissem na pele o que esses animais
sofrem?”.

O recurso utilizado € criativo, porém, seu limite é o da sensibilizacdo. Embora pretenda a
conscientizacdo, seu ambito de efeito € meramente informativo. Visa a atentar para os cidaddos comuns o
problema real do trafico de animais silvestres, principalmente aqueles que compraram ou comprariam
animais silvestres para criar como bichos-de-estimagdo em suas residéncias, ou “enfeites” como, a nosso
ver, é 0 caso dos passaros em gaiolas. No entanto, muitas vezes, os cidaddos comuns desconhecem os
motivos pelos quais ndo € permitido ter em casa esse tipo de animal. Quem vende nao avisa isso. Quem
participa das redes de trafico de fauna ndo quer que o consumidor saiba por que é proibido criar animais
silvestres. Isso situa o problema da comercializa¢@o criminosa de animais em dois vieses distintos: o da
ganancia de quem vende o animal e o da ignorancia de quem compra. Porém, ndo seremos ingénuos de
pensar que quem compra um passaro, dotado de asas, e 0 deixa preso em uma gaiola, desconhece o
sofrimento do animal. Esse sofrimento é manifesto, pois 0 animal ndo tem a malicia de mentir sobre sua dor
e seus sentimentos.

O apelo do video tem como ponto central o sofrimento do animal, ao qual, se supde, as pessoas
teriam acesso com base na experiéncia de sensibilizacdo levada a cabo por meio do elevador emperrado.
Compreendemos que é possivel reverter o0 ego humano para transformar as relacdes que estabelecemos
com o0s animais ndo humanos, porém, ndo serd por meio de intervencBes de efeito imediato que
conseguiremos dissolver uma questéo de ampla delimitagdo. O que questionamos aqui € a forma como tém



sido feitas essas ditas “campanhas de conscientizagdo”. No caso deste video, aposta-se no “sentir na pele”,
fruto daquela bem conhecida maxima “Sé se aprende sentindo na pele”.

No entanto, compreendemos que, realmente o sabe, ndo quem é humano e sofre alguns segundos
da sensacdo de angustia ao ser privado de liberdade. Sabe, somente, 0 animal que é privado a sua vida
inteira de liberdade. O ser humano vé o mundo do seu ponto de vista, ndo do animal ndo humano. A
angustia sentida ao ficar preso dentro de um elevador sem perspectiva de ser libertado é expressa nao
apenas como desconforto fisico, mas como mal estar psiquico, ao saber-se impedido de efetuar naquele
tempo seu trabalho, ou qualquer outra atividade de ordem humana e isso € diferente da angulstia mortal que
sente 0 animal ao ver-se preso, estando o céu logo acima, ou a terra ao redor, vistos entre grades. A
saudabilidade nas relac6es que estabelecemos com a natureza ndo humana precisa refletir um estado
também saudavel das relacbes que se ddo entre nés seres humanos e isso somente é possivel se
percorrido o caminho real e eficaz da conscientizacdo, o que pressupde evoluir o estado da consciéncia a
um patamar critico.

Um agravante na intervencéo do video em questdo é que as pessoas foram avisadas (através da
distribuicdo de folders na porta do elevador) da pretensédo da experiéncia (fazer com que eles sentissem o
gue 0s animais presos sentem) somente apés terem passado por isso. Ou seja: essas pessoas nao ligaram,
de fato, um evento ao outro. Terd sido essa “conscientizacdo”, eficaz? Essas pessoas lerdo os folders,
ficardo sensibilizadas ap0s a experiéncia desagradavel sofrida, porém, até que ponto isso funcionara como
mudanca de estado da consciéncia? N&o serd o alcance, meramente informativo? Do tipo: “o trafico de
animais existe, pensem sobre como € ruim ficar preso, hdo comprem animais e denunciem o comeércio
indevido”. Diz o folder: “Se ficar preso por alguns segundos ja é assustador, imagine por toda a vida”. Ocorre
gue, o que fica no plano da imaginacéo, ainda esta muito longe de ser concreto. Como sensibiliza¢éo, pode
funcionar; porém, como conscientizagdo, ndo se pode prever nem garantir, pois isso depende do sujeito
guerer aprofundar a sua compreenséao das relagfes da sociedade em que vive.

Freire nos ensina que o sujeito precisa reconhecer-se enquanto classe, pois s6 a partir disso é que
pode desenvolver consciéncia critica de sua condi¢do e, indignando-se com a injustica que lhe é imposta,
desejar e entdo engendrar a¢des transformadoras de sua propria condi¢do. O desafio é ainda maior quando
se trata das relacdes entre seres humanos e a natureza ndo humana, jA que ndo € processo facil o
reconhecimento de sermos todo, parte da natureza e dependentes dela, rompendo, assim, as dicotomias
danosas a saudabilidade das relagdes. Podemos, no entanto, admitir que pertencemos a mesma “classe” da
natureza ndo humana, ao sermos em maioria, sobre-explorados sob determina¢do da insana logica do
capital.

No quarto video trabalhado, nhovamente o apelo chama-nos, individualmente, a “salvar o planeta”. Ja
discutimos sobre a nossa responsabilidade no que tange ao status quo do contexto socioambiental
presente. O video inicia com a seguinte assertiva: “O presente (sim, o presente, ndo o futuro) estda em
nossas maos”. Seguem imagens ilustrando o Planeta sendo amparado por méos humanas, um lugar
comum nesse tipo de abordagem. Em seguida, somos surpreendidos com uma trilha sonora enérgica e
dramética, e entdo passamos a ver imagens do Planeta despedacado, queimado, desmatado, poluido,
contaminado. “Envenenamos nosso préprio ar’. “Poluimos nossas aguas”. “Maltratamos nossos irmaos”.
Sem dulvida, que a visdo destas imagens nos desagrada, causa-nos desconforto. Ficamos sensibilizados,
mas até quer ponto podemos aferir que, esse contato de curta duracao operou altera¢cdes em nosso estado
de consciéncia?

Ja de inicio, questionamos o uso do termo “nosso”, para definir o “ar’, a agua”. Esses elementos
ndo nos pertencem, pertencem ao todo da biosfera, ndo somos nés, seus donos. Dizer que tais elementos
sdo nossos, certifica o principio arbitrario da posse, o qual configura a esséncia do modo capitalista de
producdo. Questionamos, principalmente, a indefinicdo de quem, de fato, esta envenenando, desmatando,
gueimando, poluindo. Estamos todos destruindo o Planeta com igual parcela de culpa? E, no entanto, a
responsabilidade pela sua salvagao nos é cobrada a todos. A conscientizagdo ndo podera sustentar-se com
base em tdo pifios argumentos. Ela significa entender, de fato, como as coisas sdo, e ndo como elas
aparecem aos nossos sentidos no nivel da aparéncia. Dedicar-se a compreender a base de relagdes de
nossa sociedade, o que determina aquelas relagdes que estabelecemos com a natureza ndo humana, é
passo sine qua non para iniciarmos, com base em processos educativos para a liberdade e ndo para a
alienacdo, o preparo do terreno a germinagéo das transformagdes necessarias.

Outro aspecto analisado em nossa oficina foi na dire¢cdo de compreendermos que é cada vez mais
frequente, também, o uso massivo do marketing ambiental pelos poderosos, inclusive com apropriagdo
equivocada do conceito da conscientizacdo, como forma de atenuar a percepcdo dos conflitos e
contradices gerados a partir de suas préticas arbitrarias a sadde do Planeta. Um exemplo bem conhecido
sdo as instituicdes financeiras, os bancos, que apostam em estratégias de propaganda belissimas para
conquistar a aprovacao das pessoas. E, com isso, atenuam sua culpa pelos danos socioambientais - ja que
patrocinam e séo patrocinados pela aristocracia do dinheiro - ressaltando as iniciativas “eco” financiadas por
eles proprios.

Certamente que as grandes corporacbes e as instituicbes financeiras ndo desejam a
conscientizacdo das pessoas, pois isso ameaga a soberania do dinheiro, ponto em risco a representacao



das relacdes vigentes como processos normais e, portanto, naturalizados. Suas estratégias apelam para a
emocao, de forma a “tocar” as pessoas com belas campanhas que desviam o foco dos conflitos reais do
ambiente. A ordem do lucro, o acumulo de riquezas segue em direcdo inversa a sustentabilidade real da
vida e dos sistemas que lhe sdo suporte. Nao podemos esperar conscientizacdo vinda dos poderosos,
portanto, é basico que nao nos deixemos iludir com suas iniciativas “ambientalmente amigas”, as quais
tendem a “esconder a sujeira toda debaixo do tapete”.

DISCUSSOES TEORICAS A RESPEITO DOS NiVEIS DE “CONSCIENTIZAGCAO” A PARTIR DA LEITURA
DAS IMAGENS PROJETADAS NA OFICINA

O conceito de conscientizacdo ndo é oriundo de Freire; porém, é por ele bastante empregado como
uma categoria que indica o processo de criticizagdo das nossas compreensdes em relagcdo ao mundo
sendo, portanto, uma condicdo para a assun¢édo do comprometimento humano diante do contexto histérico-
social, do qual fazemos parte (STRECK et al., 2008).

No entanto, em nosso cotidiano, ouvimos com frequéncia essa categoria tdo importante no
desvelamento do mundo ser apropriada de forma indevida, esvaziada do seu sentido original. Todo ser
humano é ser consciente; porém, nossa consciéncia sera critica em menor ou maior grau a medida que
conseguirmos romper com os paradigmas que procuram ocultar a realidade de sua base material, expressa
nas relacdes do modo de producgédo capitalista.

Quando falamos em questfes relacionadas ao meio ambiente, como as de ordem social, ecolégica
e referentes ao campo da Educagdo Ambiental, por exemplo, o termo “conscientizacdo” vem sendo
largamente empregado, de diversas maneiras e, muitas vezes, antagbnicas ao real sentido de
consciéncia/concientizacao pretendido por Freire.

Assim, € comum o emprego do termo “consciéncia” como sindénimo do simples ato de informar. De
acordo entende Dias, B.C', ao trabalharmos Educacdo Ambiental, precisamos nos preocupar em n&o
reproduzir certos jargbes ambientalistas, tal como o uso da palavra “conscientizagao”, pois a Educagéao
ambiental ndo tem por objetivo conscientizar; seu intuito é sensibilizar e motivar os envolvidos para o
despertar em relagdo aos problemas socioambientais. A conscientizagao é intrinseca a cada um, de forma
gue este € um processo que s6 pode ser conseguido individualmente. Logo, a Educagdo Ambiental pode
contribuir, por meio do didlogo, para o despertar da consciéncia critica, mas ndo tem o poder imediato de
conscientizar os sujeitos. “A compreenséao indevida do sentido real da conscientizagéo é feito por pessoas
gue nela veem possibilidades de satisfazer e favorecer interesses de Orbita totalmente pessoais, e sem
entender o que ela é e qual a sua finalidade” (SIMOES JORGE, 1981, p. 55), deturpando, assim, o sentido
da categoria “conscientizagdo” que aparece conotativamente como se fosse uma “varinha magica’ na
transformacdo do mundo e das relacdes sociais nele estabelecidas, quando, na verdade, é a
conscientizagdo processo. Somente este processo (préaxis) € que podera levar ao aprofundamento da
tomada de consciéncia de cada um por meio de sua a¢do sobre o mundo.

O aprofundamento aqui referido tem o sentido de “ir além da face esponténea da apreensdo da
realidade a uma fase critica [...] € a exploragdo da realidade nas suas estruturas [...] € um compromisso
histérico [...] uma insergdo de maneira critica na historia”. “Portanto, o aprofundamento da tomada de
consciéncia nada mais é do que um conhecimento problematizador da realidade, conhecimento este que vai
requerer do homem uma acédo transformadora sobre o objeto cognoscivel e que, no caso, é a realidade
opressora” (SIMOES JORGE, 1981, p. 57).

O objetivo da conscientizac&o &, pois, conhecer para transformar. E por esta raz&o que ndo se pode
atribuir consciéncia ecoldgica, ambiental ou, o que quer que seja, a qualquer iniciativa que vise a
sensibilizagdo do ser humano perante as questdes que acontecem em sociedade. A conscientizacdo esta
muito longe de ser apenas um mero conhecimento sobre alguma coisa, mas expressa o desenvolvimento
processual da compreensao sobre algo para além do que aparentemente se apresenta. Logo, ndo existe
uma consciéncia primeira e depois o0 mundo, pois ambos estdo em permanente interagao. Esta relacdo
dialética (consciéncia-mundo), implica os seres humanos como seres conscientes de si e do mundo, pois a
consciéncia é, por esséncia, um caminho para alguma coisa fora de si mesma, que a rodeia e que ela
apreende gragas ao seu poder de ideacéo, tendo em vista que o ser humano conhece no exercicio de sua
praxis porque esta é a reflexdo e acdo sobre o mundo. A reflexdo e a agéo transformadora podem ser
desenvolvidas somente por seres de consciéncia reflexiva, num constante tender-se para a realidade, pela
gual os seres humanos refletirdo, criticamente, sobre seus proprios atos reflexos, onde esta reflexao sobre a
consciéncia de si e do mundo vai crescendo, num movimento dialético, cujo fator fundamental é o dialogo
(SIMOES JORGE, 1981).

“A Educagdo Ambiental Critica objetiva mediar para efetivas mudancas, para mudancas atitudinais,
ndo por informar e sim por fazer o envolvido no processo se reconhecer como parte do problema, tornando-
o capaz de transforma-lo, resolvendo ou propondo solucées, ndo somente aceitando-as™. Os principios e 0s
fundamentos da Educacdo Ambiental Critica Marxista subsidiam “uma leitura de mundo mais complexa e
instrumentalizada para uma intervencdo que contribui no processo de transformacdo da realidade
socioambiental que é complexa” (BENITES, 2011, p. 80)



A Educacdo Ambiental Critica, por ser critica ao modelo de sociedade se apresenta como um
convite ao desvelamento da mesma, sendo, portanto, uma alternativa que vem a contribuir com o
desenvolvimento da consciéncia critica que nos leva a acédo, a tomada de decisdo, aos nossos atos-limites,
nos fornecendo os elementos para o alcance do inédito viavel possivel em cada momento (MOURA et
al.2013).

Concordamos com Benites (2011, p.80-81) quando ele diz que “A Educacdo Ambiental Critica
discute 0 modelo de desenvolvimento dominador e predador do ambiente e opressor das maiorias,
contrapde as concepgdes de monopolizagdo do conhecimento e da mente, busca através da mudanca
paradigmatica, novas formas de conhecimento a fim de capacitar os individuos para conscientemente e
deliberadamente transformar a realidade em que estéo inseridos, a fim de garantir a esta geracdo e as
futuras qualidade de vida. Pois essa qualidade de vida implica conhecimento, dos ecossistemas e da
sociedade. Esta forma de conhecimento estd de acordo com um processo de apropriagdo subjetiva e
coletiva, capaz de induzir um processo participativo de tomada de decis@es, onde a populacéo deixe de ser
controlada (alienada, manipulada) pelos mecanismos cegos do mercado e por leis cientificas governadas
por processos automaticos, acima de sua consciéncia e seu entendimento”.

Como ressalta o autor supracitado, “Essas ideias tecem uma proposta de educagdo ambiental para
a sustentabilidade, capaz de atuar na formacao de sujeitos sociais criticos, participativos, que se pautem
pela construcdo de uma sociedade em que a sustentabilidade seja entendida também como democracia,
equidade, justica, autonomia e emancipacgdo, se articula as propostas de participacdo social, engajamento,
mobilizacdo e emancipacdo, que compdem o conceito de educagdo ambiental critica e transformadora. Nao
basta, como afirma Velasco (1997), superar a opressao é preciso mudar a concepc¢ao de mundo, para que a
causa também seja eliminada e superada, e ndo apenas as suas consequéncias” (p. 81).

Sendo assim, a conscientiza¢éo consiste no desenvolvimento critico da tomada de consciéncia, ou
seja, ela exige “que ultrapassemos a esfera espontanea da apreensao da realidade, para chegarmos a uma
esfera critica na qual a realidade se da como objeto cognoscivel e na qual o ser humano assume uma
posicao epistemoloégica” (FREIRE, 1980, p. 26).

Assim, “é que cada relagado dos seres humanos com a realidade apresenta-se como um desafio que
precisa ser respondido de maneira original, pois ndo ha modelo tipico de resposta, sendo tantas respostas
guantos sdo os desafios, logo a resposta que cada um de nés da a um desafio ndo transforma apenas a
realidade com a qual nos confrontamos, mas a n6s mesmos, cada vez mais e de modo diferente” (MINASI,
et al, 2012, p. 14).

Como nos ensina Freire em Acédo Cultural para a Liberdade e Outros Escritos (2001), no momento
em que os seres humanos agem e refletem, se tornam capazes de perceber o condicionamento a que estédo
submetidos pela estrutura socio-politica que se encontram. E a partir dai que esta percepcdo comeca a
mudar, o que obviamente ndo é uma mudanca estrutural, isto €, na raiz dos problemas. No entanto, ja é
percebivel que a realidade é transformavel, que feita pelos seres humanos, tem plenas condi¢des de ser por
eles préprios transformada, ja que a realidade ndo é apenas um espacgo fisico, mas também econdmico,
social e cultura.

A Educacéo Problematizadora, bem como a Educacao Ambiental Critica, de carater marxista, a que
defendemos e com a qual nos posicionamos, entende que a realidade ndo é algo intocavel, um fado, uma
sina, diante da qual so restasse um Gnico caminho: o acomodar-se, adaptar-se a ela. E importante que o
trabalho que se disponha a tratar da questdo da conscientizacdo entenda que este fatalismo perpetuado
pela sociedade de classes precisa ser substituido por uma nova compreensao da realidade, em que haja
uma esperanga”, no sentido freireano do termo, que mova os individuos, cada vez mais, a uma agio
concreta em favor da transformacgé&o social.

CONSIDERACOES FINAIS

A formacgéo da consciéncia critica coletiva é a base de sustentacdo para a producao de uma nova
organizagéo social onde ndo se negue o “ser-mais” humano. Foi com esta compreensdo que sentimos a
necessidade de realizar uma oficina contemplando a teméatica da “Conscientizagao” trabalhada por Paulo
Freire, de forma a dialogarmos com os participantes do Il Encontro e Didlogos com a Educag¢éo Ambiental,
realizado pelo Programa de Pés-Graduagdo em Educacdo Ambiental da Universidade Federal do Rio
Grande a respeito da “vulgarizagdo” de tal categoria em relagdo as tematicas que envolvem Educagao
Ambiental, Ecologia, Meio Ambiente.

Entendemos que o0 nosso objetivo era produzir um espaco favoravel ao desenvolvimento, por meio
da interacdo tedrico-prética da atividade proposta (discusséo tedrica com base em videos e imagens), de
uma percepgao critica de como a categoria da conscientizacdo vem perdendo seu real sentido nas
campanhas autodeclaradas ou sugestivas ao conceito de “conscientizagdo ambiental”, foi atendido pela
repercussdo do grupo, o qual avaliou satisfatoriamente a oficina.

Apesar disso, a avaliacdo que hoje fazemos, com base nas experiéncias que fomos reunindo no
decorrer de nossa trajetdria académica e pessoal, € a de que poderiamos ter propiciado um maior didlogo
com os participantes de modo a possibilitar um contato mais efetivo com alguns pressupostos teoricos que



poderiam contribuir com o processo.

Refletimos que poderiamos ter questionado os participantes logo de inicio sobre as razdes de terem
buscado aquela oficina e ndo outra, como forma de identificar que motivacdes estavam presentes junto ao
grupo. Poderiamos também ter explorado de forma mais efetiva o emprego - logo no inicio da oficina, em
seguida as apresentacdes das imagens e dos videos - de algumas ferramentas simples, como caneta e
papel, de modo que os participantes pudessem, eles préprios, expor 0 que pensavam sobre as questdes
trabalhadas, especialmente publicitando suas compreensdes a respeito de como a categoria
conscientizagdo vem sendo utilizada na midia. Seria interessante que tivéssemos aberto, junto ao grupo,
espaco as lembrancas de comerciais, videos, campanhas que envolvessem a questao ecolégica e 0 meio
ambiente.

Em nossa avaliacdo atual da atividade desenvolvida, entendemos que a adocdo dos referidos
mecanismos poderia ter facilitado o dialogo com os participantes, além de nos conduzir a um resultado mais
satisfatorio do ponto de vista de nossas intencdes iniciais, especialmente por se tratar de uma oficina que se
propde a discutir Freire; fazemos a reflexdo de que teriamos que ter sido mais freireanas. Porém, é somente
com a pratica que conseguimos avancar, ou seja, superar o condicionante anterior, a partir da negacao do
conhecimento menos refinado por outro qualitativamente superior de trabalho.

O inédito-viavel é na acepcao freireana praxis, pois quando os seres humanos querem, refletem e
agem para derrubar as “situagdes-limites” que reduziram a grande maioria dos seres humanos, o inédito-
viavel” deixa de ser ele mesmo, passando a ser a concretizacdo dele no que ele tinha antes de inviavel
realizando-se, portanto, 0 sonho, agora o sonho possivel.

E a leitura do mundo [....] que vai possibilitando a decifragdo cada vez mais critica das situacdes-
limites, além das quais se acha o inédito viavel' (FREIRE, 1992, p. 106).

O inédito viavel é na realidade uma coisa inédita, ainda ndo conhecida e vivida,
mas sonhada e quando se torna um percebido destacado pelos que pensam
utopicamente, esses sabem, entéo, que o problema ndo é mais um sonho, que ele
pode se tornar realidade. Assim, quando os seres humanos conscientes querem,
refletem e agem para derrubar as situacdes limites que os e as deixaram a si e a,
quase todos e todas limitados a ser menos, o inédito viavel ndo é mais ele mesmo,
mas a concretizacdo dele no que ele tinha antes de invidvel. Portanto, na
realidade séo essas barreiras, essas situagcdes-limites que mesmo nédo impedindo,
depois de percebidos-destacados, a alguns e algumas de sonhar o sonho, vém
proibindo & maioria a realizacdo da humanizacdo e a concretizacdo do ser mais
(FREIRE, 1992, p. 206-207).

O inédito-vidvel é sempre um vir a ser, pois alcangando o inédito-viavel pelo qual sonhamos e
lutamos, este deixa de ser apenas um sonho que seria possivel, passando a ser o sonho realizado, a nossa
utopia alcancada. Mas, pelo nosso inacabamento e pela nossa constante busca de sermos mais, a nossa
busca nao para no alcance do inédito que se tornou viavel (concreto), pois essa concretude faz brotar outros
tantos inéditos viaveis quantos caibam em nossos sentimentos e em nossa razao ditada pelas nossas
necessidades mais auténticas.
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dendncia e do anlncio (compromisso histérico), que tém na praxis revolucionaria permanente, o seu
momento maximo (FREIRE, 2001, p. 70).
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