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Resumen
Este articulo se titula “El suicidio: una perspectiva Tedrico- Doctrinal a

partir de la Criminologia y tiene como objetivo, determinar las causas del
suicidio relacionadas con las conductas estudiadas por la Criminologia., donde
se define a la Criminologia a partir de su objeto de estudio, Yy al suicidio como
fendmeno social. Ademas se identifican y se realiza el correspondiente estudio
de los determinantes criminoldgicos del suicidio estudiados por la Criminologia
como una ciencia y rama del Derecho Penal.

Esta investigacion pretende que la Criminologia como ciencia, estudie al
suicidio como fenédmeno social, especificamente cuando sus determinantes
sean fendémenos delincuenciales, delitos relacionados con el suicidio y las
conductas relacionadas con las familias disfuncionales y la violencia familiar.
De tal modo se ayudaria a encontrar un eslabon perdido ante una realidad
social, que nunca resulta lineal en causa -efecto - reaccion y con ello el

suicidio se trataria como un fenémeno social con un enfoque juridico.

*Licenciada en Derecho y especialista en Derecho Penal por la Universidad de Camaguey de Cuba en el afio 2005 y
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Innovacion Educativa del 26-29 de mayo, Las Tunas 2015.




La Criminologia siempre ha tenido por objeto de estudio al fenomeno criminal;
pero necesita la ampliacion de este objeto para llegar a visualizar las
relaciones existentes con otros fendmenos sociales que no son estudiados

directamente por esta, entre ellos el fenébmeno social del suicidio.

Palabras Claves: Suicidio, Criminologia, fendmeno criminal.

Introduccion

La Criminologia es una ciencia social y afin al Derecho en sentido general;
puesto que estudia los mecanismos sociales y la relacion de la delincuencia
con el lado regresivo de algunas contradicciones sociales que pueden

condicionar su aparicién y desarrollo.

Desde sus sistemas de ideas mas simples e ingenuos hasta los mas
complejos, multilaterales y comprometidos, siempre ha tenido por centro dentro
de su objeto de estudio el fendmeno criminal. Pero igual que todas las ciencias,

el mismo ha evolucionado hasta nuestros dias?.

Si bien, en lo planteado con anterioridad el objeto de estudio de la Criminologia
ha ido ampliandose y difumindndose con otras ciencias, no precisamente
juridicas o especialmente las penales, es cierto que finalmente deriva en un

estudio de lo criminal.

Sin embargo, la realidad actual, signada por lo que muchos han denominado
“‘una sociedad de riesgos” requiere de una novisima creadora vision de la
interrelacion de los fendbmenos de diversa indole que en una comunidad

pueden suscitarse.




Esta nueva vision requiere de una mayor ampliacién en el objeto de estudio

criminoldgico, anteriormente no avistado por la Criminologia.

De este modo, la Criminologia estudia fendmenos delincuenciales vinculados a
las drogas, la Vviolencia intrafamiliar y familias disfuncionales, cuya
manifestacion aparente pareciera simplemente sociolégica, psicolégica, pero
cuyas consecuencias, cuando estas manifestaciones alcanzan el ambito de lo
delincuencial o delictivo, también conllevarian a consecuencias letales para la
vida y la sociedad.

Estas consecuencias pudieran estar relacionadas con la generacién de un
fenémeno social, donde podria enmarcarse el estudio del suicidio con tal
categoria, a partir de la revelacion de esos fendmenos delincuenciales o
delitos, ya sea tradicionales o de nuevo tipo, cuya relacion no ha sido

visualizada aun por esta ciencia.

Esta ampliacion consiste en que la Criminologia estudie al suicidio como
fendbmeno social, especificamente cuando sus determinantes se deriven del
propio objeto criminologico. Entre los que se destacan: los fenémenos
delincuenciales, los delitos relacionados con el suicidio y las conductas
descritas en las propias causas, estudiadas por esta ciencia como las familias

disfuncionales y la violencia familiar.

Este articulo pretende analizar los fundamentos tedricos que sustentan la
investigacién, tomando como punto de partida a la Criminologia, porque es a
partir de ella que se puede llegar a visualizar la relacion del fenomeno social
del suicidio con aspectos como el fenomeno delictivo estudiado por esta
ciencia, como determinante del mismo, tomando como base la ampliacion de

Su objeto de estudio.

1.1 Generalidades de la Criminologia como ciencia autonoma e

independiente y del suicidio como fenGmeno social.

1.1.1 Definicién de Criminologia a partir de su objeto de estudio.



Existe consenso, aunque no unanimidad ? de que la Criminologia debe ser
considerada como ciencia a finales del siglo XIX, especificamente por la
aparicion de las obras de los representantes de la Escuela Positiva Italiana.

No obstante el 15 de abril de 1876 se puede considerar que es la fecha oficial
en que nace la Criminologia como ciencia aunque todavia no se le hubiese
dado ese nombre, ya que ese dia se publica el “Tratado Antropoldgico

Experimental del Hombre Delincuente”.

Este tratado contiene la teoria lombrosiana del criminal nato; el cual en su
trabajo “El hombre delincuente” define lo que él llamé Tipos Delincuencialess:
En tanto fue Rafael Garofalo, el primero en adoptar el nombre de

Criminologia para esta ciencia.

Esta ha evolucionado su objeto de estudio hasta nuestros dias,
redimensionando su campo de interés criminolégico como resultado de su

desarrollo cientifico?.

Para el Profesor Gunter Kaiser®

2 Hay autores que consideran que surgié con anterioridad a la Escuela Positivista Italiana
entre ellos: Quintiliano Saldafia quien en su obra "Nueva Criminologia”, Madrid, M. Aguilar
Editor, 1936, divide a la Criminologia en: Antigua entre las que se encuentran: Sentimental,
Vindicativa y Humanitaria, Utilitaria: Especulativa y Practica. Y en Moderna entre las que se
encuentran: Critica: Teorica y Doctrinal (Escuela Positiva) Constructiva: Sintética y Analitica.
Este autor considera que desde la fase sentimental existe Criminologia como ciencia.
Scheneider H. J. en su obra "Criminologia" distingue tres épocas en la Criminologia: Escuela
Clésica (siglo XVIII), Escuela Positiva (finales del siglo XIX y principios del siglo XX) y Moderna
Escuela (mediado del siglo XX) Puntualiza que la Criminologia es ciencia desde la Escuela
Clasica- En igual sentido W. Bouger en su "Introduccion a la Criminologia" (1933). -Jiménez de
AslUa en su libro "Tratado de Derecho Penal" vincula el origen de la Criminologia a la
publicacién de causas célebres a mediados del siglo XVIII. -Para otros la Criminologia como
ciencia aparece con los estudios realizados a partir del advenimiento del socialismo en la
URSS, lo desarrollado con anterioridad era tenido como una pseudo-ciencia.

8 Segun Lombroso existen seis tipos de delincuentes: nato, loco moral, epiléptico, loco,
ocasional, pasional.
4 Gomez Pérez Angela. Ibidem Pag. 1

5 Kaiser, Glnter. Op. Cit. Pag. 25-27



La Criminologia “Es el conjunto ordenado de saberes empiricos
sobre el delito, el delincuente, el comportamiento socialmente
negativo y sobre los controles de esta conducta (...) a ello hay
que agregar lo concerniente a la victima y a la prevencion del
delito”

“Segun Garcia Pablos de Molina,®

Es “La ciencia empirica e interdisciplinaria que estudia el crimen,
el delincuente, la victima y el control social del comportamiento
delictivo. Este Ultimo aporta una informacién valida, contrastada
y fiable sobre la génesis, dinamica y variables del crimen —
contemplado éste como fenémeno individual y como problema
social, comunitario.

También sobre su prevencion eficaz, las formas y estrategias

de prevenciéon del mismo y las técnicas de intervencion

positivas en el infractor”.

Es mas acertada la definicion ofrecida por el Profesor Garcia Pablos de Molina,
porque incluye todos los elementos que identifican hoy dia el objeto de

estudio de esta ciencia, integrado por:

“‘Delito, delincuente, victima, control social del comportamiento
delictivo, estudio de la génesis de la criminalidad y la conducta
desviada, de las fluctuaciones de la criminalidad desde un
enfoque cualitativo y cuantitativo los criterios formalizados de
enfrentamiento a este fendmeno como referentes politico-

criminales o socio culturales.

Asi como la prevencion de la criminalidad desde el marco de
las relaciones sociales informales de los individuos dentro de la

sociedad o a través de Instituciones oficiales.

6 Garcia Pablos de Molina, Antonio. "Tratado de Criminologia™ . Pag. 47



Formas de reaccion individualizada que contribuyan a lograr
del transgresor una conducta de respeto a las normas que
rigen la convivencia, la disciplina social y el orden dentro del

grupo social al cual pertenece”.

La moderna Criminologia, como ya expresamos anteriormente al definirla, tiene

como objeto de estudio:

o El delito.

o El delincuente.
o La victima

o El control social
o La Prevencion y

Las formas de intervencion en la conducta de los infractores.®

Para los profesores que imparten la asignatura en las universidades cubanas :
(...) la Criminologia es una ciencia especial, cuyo contenido es
necesario relacionar con los procesos de formacion de las
ciencias especiales en la esfera de los conocimientos acerca
de la sociedad.®

En ese sentido podemos sefalar como objeto actual de estudio los siguientes:

- Los determinantes crimindégenos.

7 Gomez Pérez Angela. Ibidem Pég. 6
8 Idem. Pag.7
° (..) Conferencia. Colectivo de autores. Editoras (..) La habana (...)



-La legalidad, que en nuestro caso es la legalidad socialista.

-La Prevencion.

- Los menores de edad en conflicto con las leyes penales.

- La delincuencia.

- El delincuente Concreto.

- La Victima.

- La politica criminal

- Los procesos de criminalizacion

- Los demés elementos que el propio desarrollo social vaya indicando.

1.1.2 Definicion del suicidio como fendmeno social.

Resulta importante tratar este fendmeno porque la Criminologia se ha
analizado desde diferentes dimensiones o criterios ya sean demogréficos,
estadisticos, sociolégicos, funcionalistas, bioldgicos, psicoldgicos, juridicos
entre otros. Del mismo modo el suicidio se analizara a partir de las teorias

planteadas para explicar este acto en el ser humano?°.

En su caso, son las teorias psicoldgicas, psiquiatricas y las socioldgicas las que

explican este fendmeno y se detallan a continuacion:

10 Véase mas concepciones acerca del suicidio en: Gorguet Pi lliana “¢;Como evitar el
Suicidio?” P.18-19 y en Reyes Guibert Wilfredo y Del Cueto Eloisa.”Factores psicosociales de
riesgo de la conducta suicida”. Consultado en: http://www.monografias.com / Citado el
20/2/2012



En las teorias psicoldgicas se destacan figuras como: Sigmund Freud, Kart

Menninger y Angel Garma.

. La teoria psicologica explica las conductas que conllevan a la
autodestruccion del sujeto, no de forma inmediata, ni con plena conciencia o
intencionalidad, sino a largo plazo y con diversos grados de destruccidn fisica,
psiquica o social, considerando entre ellas: el alcoholismo, la drogadiccion, las

conductas antisociales, la invalidez neurética y el martirio.

Concluye que el acto de suicidio tiene un marcado enfoque idealista y
psicoanalitico de la personalidad, relacionado con los impulsos instintivos del
ser humano y los mecanismos de escape, la hostilidad y la agresividad de la

misma.

. Por su parte, la teoria psiquiatrica que sus origenes se remontan a la
mitad del siglo XIX representado por Esquirol, considera al suicidio como una

manifestacion de la patologia psiquiatrica.

Ademas como un sintoma del trastorno mental, aunque también como el
resultado de pasiones humanas, por lo que padecer una enfermedad mental es

un factor probado de riesgo suicida.

. La teoria sociologica representada por E. Durkheim, hipotetiza que el
suicidio es el resultante de la perturbacion existente entre la sociedad y el
sujeto, segun se vea comprometida su integracion social o segun sean las
reputaciones impuestas por la sociedad al individuo. Las clasifica en altruistas o
egoistas, segun el grado de integracion social: y dependiendo del nivel de

regulacion en animicos o fatalistas.



Plantea, ademas que existen crecientes evidencias de que los suicidios
representan dos tipos diferentes de actos ejecutados, empleando diferentes
modos, y por diferentes grupos de personas.!

Se puede sefalar que segun la Escuela Cubana de Psiquiatria se entiende por
suicidio toda conducta por acciéon u omision, que va encaminada hacia la
autodestruccion del propio sujeto aunque sea dificli comprobar la
intencionalidad, con independencia de lo que la persona sepa 0 no del movil de
su conducta. Se excluyen de este estudio las conductas reflejadas en el habito

de fumar y otras drogas. 12

Por otro lado el suicidio consiste en ponerle fin a la vida utilizando métodos
letales, como el uso de armas de fuego o el ahorcamiento, tiene antecedentes

familiares o de algun intento anterior.

Es posible determinar la presencia de trastornos psiquiatricos, alcoholismo o
adiccion a drogas y de eventos vitales traumatizantes; es mas frecuente en el
sexo masculino y en personas de mayor edad, sobre todo en ancianos

mayores de 60 afios.'?

La autora considera que el planteamiento de las cuestiones generales de la
Criminologia servira de guia para fundamentar su relacién con el suicidio; pues
quedarian establecidas las pautas para el analisis posterior. Por otro lado la
conformacion de una definicion moderna de la Criminologia permitio que en la

actualidad muchos de estos preceptos estén vigentes y sean aplicados.

Estos preceptos son los fendmenos de diversa indole: delincuenciales y
criminales. De alguna manera guardan relacion con el objeto de estudio de la

investigacién porque la historia de la misma se conformé a través del estudio

1 Lo que usted debiera saber sobre el suicido Consultado en: http/bvs.sld.cu/revistas/mgl.
p.12-22. Citado el: 20/2/012.

12
13

Aballe Campos José Alberto. Ibidem p.16
Gorguet Pi lliana C. “¢, Cémo evitar el Suicidio? “p.20-21



del delito y las conductas desviadas.'* Estas conductas constituyen el punto de

partida de dicho objeto que pudiera generar un suicidio.

A partir del esbozo del analisis anterior, se plantea que cuando estén definidas
estas condiciones en una determinada persona pudieran llevarlo a la comision
del suicidio porque el delincuente esta sometido; (no es la totalidad de los
casos) a sentimientos depresivos, violentos, conflictuales; propios de la
conducta suicida.

En cuanto a las definiciones de suicidio considera la existencia de un elemento
comun a todas ellas: la intencibn de morir; aunque en general resulta dificil
establecer cuél era la verdadera intencion, pues muchas personas que se han
suicidado no han tenido realmente ese propdsito y a pesar que no han muerto,

en verdad si lo deseaban.

Por tanto para definir el suicidio hay que tener en cuenta que es el acto por el
cual un ser humano a consecuencia de la vivencia de algun episodio traumatico

gue el individuo no logroé superar, decide ponerle punto final a su vida.

Para retomar el analisis que anteriormente se mencion6 en relacion, a los
puntos de vista respecto al objeto de estudio de la Criminologia, se pretende
fundamentar el ultimo aspecto, referente a la introduccion de otros elementos

que el propio desarrollo social indique.

Uno de ellos pudiera ser el suicidio como fendmeno social; especificamente
enmarcando su estudio desde el punto de vista de su interrelacion con la

Criminologia, a partir de incluirlo en su objeto de estudio.

De ahi que se derive la idea de que ésta Ultima tenga que ir enriqueciendo este

objeto de estudio. Esto propiciaria la vision desde otra éptica de las relaciones

14 Entiéndase por conductas desviadas aquellas que pueden estar relacionadas a la

violacion de determinadas normas y conformadas por grupos apartados por la sociedad que
tienen valores distintos a los demas.


http://www.ecured.cu/index.php/Vida

con otros fendbmenos sociales que no son estudiados directamente por ésta;

pero incorporando aspectos que inicialmente estudia.

En su lugar la Criminologia centra su estudio en la relacion causa - efecto es
decir la delincuencia como fendémeno social va a ser generada por los
determinantes crimindégenos, y a su vez tendrd como efecto al delito. De ahi

que sea necesaria la interconexion lineal causa - efecto - reaccion.

En relacion al analisis anterior, se basara el suicidio como el fenbmeno social
que puede ser estudiado por la Criminologia en correspondencia con la
ampliacion de su objeto ya referida anteriormente.

Por consiguiente se tomard como punto de partida al delito o aquellos
elementos que tienen un estrecho vinculo con el mismo, estudiadas por esta
ciencia, como determinantes del suicidio como fendmeno social. Es decir esta
conducta se puede generar por la existencia de un fenémeno delincuencial, un
delito o una conducta estudiada por la Criminologia que sea una causa de

suicidio como las familias disfuncionales y la violencia familiar.

Un fenomeno delincuencial esta referido a aquellas conductas que
desarrolladas en un individuo, éstos se encontrarian en un estado de
proclividad delictiva. El delito es la accion u omision socialmente peligrosa que
genera una sancion penal que definido por el Derecho Penal, es estudiado por

la Criminologia.

A partir de lo anterior se estaria cumpliendo con la posibilidad de llevar al
suicidio a un plano juridico, y la Criminologia no se limitaria a estudiar la causa

y el efecto sino la reaccion que conllevaria la conjugacion de ambos aspectos.

Con respecto a las familias disfuncionales y la violencia familiar que se
configuren como causas de suicidio; solo seran estudiadas desde la éptica de
la Criminologia cuando con la presencia de estas conductas en el seno familiar

se desencadenen delitos.



Por otro lado no se puede hablar de un concepto emitido por algun jurista o
criminélogo sobre el suicidio, e incluso desde esta perspectiva no hay nada

escrito sobre el mismo.

Desde esta Optica, como aporte de la investigacion y tomando en consideracion
todo lo primeramente planteado, la autora define al suicidio desde el punto de
vista juridico, como “aquel acto por el cual el individuo independientemente
del método empleado, se autolesiona con la intencién de morir; cuando
se describan conductas estudiadas por la Criminologia que se comporten

como determinantes del suicidio.” 1°

1.2 Causas del suicidio que se relacionan con la Criminologia.

Cuando se habla de causas se hace referencia a los determinantes que
permiten la manifestaciéon de un fendmeno de diversa indole. En este sentido,
es que en este epigrafe se pretende hacer menciéon de los determinantes del
suicidio que de alguna manera guardan relacion con el objeto de estudio de la
presente investigacion y con ello se corresponden con conductas estudiadas

por la Criminologia.

Estas conductas son: el fendbmeno criminal, delincuencial, las familias
disfuncionales y la violencia familiar, presentes en un individuo o en el seno

familiar pudieran llegar a generar un fenémeno social.

Por otro lado estas conductas tienen su manifestacion en la delincuencia, en la

cual, sus causas son los llamados determinantes crimindgenos. En tanto el

15 Entiéndase como tal para el caso en concreto: conductas proclives a delinquir, estas
coinciden con conductas por las que puede llevar a un individuo a cometer suicidio. Abuso de
alcohol y drogas)

(delitos de violacién, actos de agresion contra la persona (Lesiones, el propio delito
“auxilio al suicidio”)

Las familias disfuncionales que pueden generar un delito de corrupcién de menores,
delitos referentes al abuso sexual y la violencia intrafamiliar etcétera .Todos ellos pueden
generar el suicidio.



fendbmeno delictivo presenta sus causas pero antes de ellas deben existir

determinadas condiciones para que ellas tomen cuerpo.

Estas condiciones son de diferente naturaleza y actian de diferentes formas,
pudiendo ser principales y secundarios, generales y especificos, objetivos y
subjetivos, econdmicos, sociales e ideoldgicos, entre otros!t. Los
determinantes crimindégenos no son las causas que generan un suicidio, pues

este no es delito.

Sin embargo para el caso de la investigacion resulta necesario hacer alusion
expresa de ellos, porque los determinantes del suicidio como fenémeno social

parten del delito en si o de las conductas derivadas de ellos.

En relacién a las condiciones o factores que influyen en la delincuencia, los de
naturaleza social pudieran corresponderse con los que influyen en el aumento
del suicidio: la sociedad y la escuela e incluso muchos derivan de la comisiéon

delictiva.

La Criminologia siempre ha tenido por objeto de estudio al fendmeno
criminal; pero necesita la ampliacibn de este objeto para llegar a
visualizar las relaciones existentes con otros fendOmenos sociales que no
son estudiados directamente por esta, entre ellos el fenGmeno social del

suicidio.

El suicidio puede ser estudiado a partir la Criminologia cuando existan
como determinantes del mismo, conductas estudiadas por esta ciencia:
como los fendmenos delincuenciales y los delitos relacionados con el

suicidio; cometidos en la familia o por cualquier persona.

16 Garcia Pablo de Molina A.: “Manual de Criminologia. Introduccion y teorias de la
Criminalidad “ Tomo | Pag. 33



En tal sentido, la Criminologia poco a poco ha ido ocupando por derecho
propio un lugar entre las demas Ciencias Sociales y puede decirse que
también esta ofreciendo su aporte a la investigacion de procesos
fundamentales del desarrollo de la sociedad, fenGmenos tan importantes

como los procesos criminégenos.

En relacion a su objeto de estudio, se observa cierta correspondencia en
el manejo de algunas categorias que definen tedricamente el campo

conceptual de esta ciencia.

Sin embargo muchos criminélogos expusieron sus criterios acerca del
tema y cada uno daba su opinién al respecto, estableciéndose una
verdadera controversia sobre el objeto de estudio. Controversia que adn
hoy subsiste y que demuestra la dinamicay vitalidad de la Criminologia.

Estd dada, por la existencia de definiciones restringidas y amplias que a
su vez excluyen o incluyen determinados elementos dentro del campo de

interés de esta ciencia por quienes la cultivan.

También para otras ciencias resultan de interés desde determinados
perfiles y especificidades los mismos elementos de su campo de estudio
(por ejemplo: Psicologia Criminal, Sociologia Criminal, Antropologia
Criminal, Medicina Legal, Psiquiatria Forense, Biologia, etc.), razén por la

cual se ha llegado a expresar que: “La Criminologia es un Rey sin reino”*’

17
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