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Resumen

En la actualidad la Educacion Infantil necesita formar profesionales capaces de innovar, ser
creativo y poseedores de una cultura cientifica y pedagégica; con un alto compromiso social.
El empleo de los titeres, resulta de mucho valor debido a que mediante estos se puede
expresar ideas, sentimientos, y representaciones de la vida cotidiana, son utilizados como un
recurso ideal en las motivaciones de las actividades para captar la atencién de las nifias y
nifios mas pequefos. Se pudo corroborar que las estudiantes, muestran insuficiencias en la
utilizacién, elaboracién y manipulacion de los titeres para el desarrollo de las actividades del
proceso educativo, asi como deficiencias en el empleo de los elementos de la expresividad
verbal y no verbal en relacion con el Titere. Por lo que se propone con este trabajo
implementar acciones de preparacion que contribuya a la creacion y manipulacion de titeres
en las estudiantes de la carrera licenciatura Educacion Preescolar.

Palabras claves: creacion- expresividad- manipulacién- proceso educativo- titeres.

Summary
At present the Early Childhood Education needs to train professionals capable of innovating,
being creative and possessing a scientific and pedagogical culture; with a high social




commitment. The use of puppets is very valuable because they can express ideas, feelings and
representations of everyday life, are used as an ideal resource in the motivations of activities to
capture the attention of children More smalls. It was possible to corroborate that the students
show inadequacies in the use, elaboration and manipulation of the puppets for the development
of the activities of the educational process, as well as deficiencies in the use of the elements of
verbal and nonverbal expressiveness in relation to the puppet. Therefore it is proposed with this
work to implement preparatory actions that contribute to the creation and manipulation of
puppets in the students of the undergraduate education.

Keywords: creation- expressiveness - manipulation - educational process - puppets

INTRODUCCION

En la actualidad la educacion infantil necesita formar profesionales capaces de innovar, ser
creativo y poseedores de una cultura cientifica y pedagégica; con un alto compromiso social.
De ahi la importancia de concebir al estudiante como protagonista de su propio aprendizaje, y
que haga de la autopreparacion un proceso permanente y estimulador de los intereses
profesionales para lo que se forma. Desde esta perspectiva, puede fortalecer sus motivaciones
y la identidad con la carrera y la profesion.

Es por ello que la Carrera Licenciatura en Educacion Preescolar, esta concebida con una
duracién de cuatro afios: se destaca por la amplitud y flexibilidad de su perfil, desde una
concepcion integradora en sus tres momentos, la formacion inicial, la preparacién para el
empleo y la formacién posgraduada. Tiene como proposito fundamental, formar un profesional
que esté en condiciones éptimas para resolver los problemas de la profesion en el eslabén de
base, mediante la acertada direccién de un proceso educativo desarrollador con los nifios de la
primera infancia, en correspondencia con las necesidades de la sociedad cubana, las
demandas de la época actual, de la Educacion Preescolar y de los avances de las ciencias
contemporéneas.

El plan del proceso docente esta organizado en un Curriculo Base que contiene los elementos
esenciales que garantizan la formacién del profesional con un perfil amplio en todos sus
campos de accién, un curriculo propio y otro optativo -electivo, que complementan esta
formacion y le dan mayor flexibilidad, teniendo en cuenta las caracteristicas de las
universidades donde existe la carrera, los intereses del territorio, las necesidades de los
estudiantes y la experiencia del claustro de profesores. Estos son de obligatorio cumplimiento
para todos los estudiantes que cursan la carrera en dicho centro de educacién superior y
contenidos curriculares optativos y electivos (curriculo optativo-electivo) que se ofertan por
cada universidad, y son elegidos por los estudiantes. Estos elementos sirven como
complemento para su formacién integral, con lo cual se da respuesta también a legitimos
intereses del desarrollo personal de cada estudiante.

Al impartir las asignaturas del plan de estudio que responden a las diferentes didacticas, se
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pudo corroborar que las estudiantes, muestran insuficiencias en la utilizacién, elaboracién y
manipulacion de los titeres para el desarrollo de las actividades del proceso educativo, que se
orientan en las clases practicas y talleres, asi deficiencias en el empleo de los elementos de la
expresividad verbal y no verbal en relacion con el Titere.

Teniendo en cuenta estas deficiencias, se revisaron los programas del curriculo- base, con
énfasis en La Lengua Materna y su Didactica. Observando que estos programas se orienten
hacia la utilizacion del Teatro de Titeres, y su manipulacién. Se entiende que la dosificacién
es insuficiente con respecto al tratamiento, en tanto, la relacion intrinseca que debe existir
entre la manipulacion y las habilidades linglisticas. Ademas se entiende que en el contenido
propio de la asignatura Creacién de Medios de ensefianza, no satisface las necesidades de
los estudiantes en formacion.

El tratamiento del tema en la educacién inicial resulta de mucho valor debido a que mediante
el empleo de los Titeres, se puede expresar ideas, sentimientos, y representaciones de la
vida cotidiana. Los Titeres son utilizados como un recurso ideal en las motivaciones de las
actividades para captar la atencion de las nifias y nifios mas pequefios. Mejoran la expresion
del nifio y la nifia, en cuanto a la resolucién de conflictos y necesidades. Desarrollan la
creatividad y el aprecio que el infante siente por las cosas impregnadas de color y de fantasia.
Los titeres se pueden utilizar en el proceso ensefianza — aprendizaje de diversas areas. Ayuda
a los educandos a desarrollar un pensamiento creativo. Estos objetos animados resultan de
utilidad porque facilitan la liberacién de tensiones, ansiedades, miedos, y otros trastornos.

Objetivo: implementar acciones de preparacion que contribuyan a la creacién y manipulacion
de titeres en las estudiantes de la carrera licenciatura Educacién Preescolar.?

DESARROLLO.
1.1 LA IMPORTANCIA DEL TITERE PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS
Y LAS NINAS DE LA PRIMERA INFANCIA.

El teatro de titeres es tan antiguo como la humanidad, es de las artes, la mas universal, ya que
se nutre de las otras artes, pues se requiere de disefiar, modelar, pintar, escribir y dramatizar
para tener como resultado final un titere que actia.
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Ademas de esto, el titere a lo largo de la historia ha sido una herramienta no solo recreadora,
sino también educadora e influenciadora para el pueblo, pues con ellos se han llevado a cabo
desde campafias de salud hasta invitaciones para hacer parte de una resistencia contra un
estado invasor: la representacion de la presencia nazi en Checoslovaquia es un buen ejemplo.
El titere tiene la capacidad de influenciar en el pensamiento del ser humano. El Titere es la
abstraccion de nosotros mismos. De igual manera estos tienen un efecto en los nifios, pero de
una manera mayor.

El uso de titeres es muy popular y muy atrayente para la mayoria de nifios, para ellos el titere
es un personaje magico que los conduce a la imaginacion y a la creatividad.

El titere es una expresion plastica, un objeto inanimado que adquiere movimiento, sonoridad y
vida a partir de la mano, voz y accion de un titiritero. Por ello la manipulacién viene a ser en
gran medida el alma del titere, el conducto por el cual se trasmite una energia, las venas por
las que se envia un estimulo y sin las cuales el titere no existiria.

Ademés de sus beneficios ludicos, resultan una rica fuente de juego simbdlico, atil auxiliar
terapéutico. Estas criaturas de ficcién constituyen un elemento muy eficientes en el campo de
la ensefianza: estimulan la capacidad de atencién y concentracién del nifio, incrementa el
vocabulario pasivo, un medio de estimulacion auditiva y visual, desarrollan la comprension del
nifio. El infante puede interactuar con el titere, y estos objetos pueden emplear para inculcar la
prevencioén y cuidado del cuerpo.

Los titeres, son faciles de crear o adquirir, permite a los nifios comprender mejor los temas
escolares, estimulan el raciocinio légico, os invita a “viajar” con la imaginacién, estimular
valores, principios y desarrollar la capacidad empdtica ,y la tolerancia.

Segun Ziegler, Cecilia (2006: 36), en el plano pedagdgico la actividad teatral permite al nifio
hablar, mejorar su lenguaje y enriquecer su vocabulario. Esto quiere decir que su importancia
radicard en el proceso que protagonizara cada nifio al realizar sus propios titeres, manipularlos,
ensayando diferentes movimientos, interactuar con los diferentes titeres de sus compafieros, e
improvisar didlogos

Otra de las especificidades del titere es el hecho de que su manipulacion puede efectuarse por
medio de diferentes técnicas, algunas tan milenarias como el propio objeto a manipular. Es la
manipulacion titiritera uno de esos casos donde solo quien la ejerce puede explicarla con lujo
de detalles. Habria que acotar que el teatro de titeres, aunque se realice con medios
sofisticados, es un arte totalmente artesanal, que se articula a partir de las habilidades
manuales, corporales y vocales de quien lo manipule.

1.2 EL TITERE COMO RECURSO DIDACTICO EN EL DESARROLLO DEL PROCESO
EDUCATIVO EN LA PRIMERA INFANCIA.

Es un recurso valioso de uso en el aula, porque ayuda a desarrollar la transmision de los
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conocimientos de una forma diferente, para la mejor obtencién de la ensefianza de una
manera divertida y amena. Es por eso que el educador debe considerar al titere como un
recurso didactico importante en la actividad diaria. Es un hecho practico para desarrollar en los
nifias y en los nifios, habilidades que le permiten comprender las ideas y

Por otra parte Navarro (2008), afirma que los titeres son uno de los pocos recursos que
estimulan al mismo tiempo los tres canales de percepcién (auditivo, visual y kinestésico) que
permiten el aprendizaje en el nifio y estimulan la adquisicion de conocimientos nuevos.

Para que un titere, en su manipulacion, cobre vida debe tener en cuenta diferentes aspectos:

LA VOZ TIMBRE: Se refiere a la calidad de la voz segln el personaje, por ejemplo la voz de
una anciana debe ser insegura que vibre y no sea clara, la de una princesa debe ser aguda,
clara y un poco mimada, la del hombre en el personaje de un gigante de ser fuerte y grave,
que de seguridad por la entonacién.
LOS MOVIMIENTOS

Segun el tipo de manipulacion de acuerdo al titere y a la accién que realiza:

> Disociacion del brazo y ante brazo se utiliza cuando se manipula un Titere de
Marote.

» Disociacion de la mano cuando se utilice un Titere de Guante: puede ser de tela,
carton.

» Disociacién digital, se utilizan los dedos.

TIPOS DE TIiTERES:

Titere de dedo: (Disociacion digital) el titere debe ser pequefio, poseer un orificio para
introducirle el dedo. Puede ser construido de tela, papel, carton y combinado , pudiéndole
agregar elementos que enriquezcan su calidad y gusto estético.

Su manipulacién es sencilla: cuando un titere esta en escena este realiza pequefios
movimientos “que indica que habla”. Se pueden utilizar de acuerdo a los dedos de las manos, y
si participan dos se coloca uno en cada mano para facilitar los movimiento.

11 Licenciada en Educacion, Especialidad Preescolar, Master en Ciencias de la
Educacion, Mencion Preescolar, Especialista en postgrado en Docencia
Psicopedagogica, Departamento Educacion Infantil. Facultad Ciencias Pedagogicas
Proyecto La Formacion Didactica del estudiante de la Licenciatura en Educacion para
Dirigir la solucion de Problemas

2 Licenciada en Educacion, Especialidad Preescolar, Méaster en Ciencias de la
Educacién, Mencién Preescolar, Especialista en postgrado en Docencia
Psicopedagdgica, Departamento Educacion Infantil. Facultad Ciencias Pedagdgicas
Proyecto La Formacion Didactica del estudiante de la Licenciatura en Educacion para
Dirigir la solucion de Problemas

3 Licenciada en Educacion, Especialidad Preescolar, Master en Ciencias de la
Educacion, Mencion Preescolar, Departamento Educacion Infantil. Facultad Ciencias
Pedagogicas. Proyecto Fortalecimiento de las Ciencias de la Educacion en el Contexto
Universitario Tarea: Tratamiento Teorico Metodoldgico a la Orientacion de la
Educacion Ciudadana desde la Perspectiva de la Formacion Humanista en la Institucion
educativa de la UNISS “José Marti Pérez Pagina 5



Titere de varilla: se mueve o se manipula por medio de la varilla. Sus brazos deben tener
articulaciones, en las muifiecas, codos y hombros, para que resulte flexible. La cabeza del
mufieco se puede elaborar con tela, cartulina o cartén y pomos de diferentes formas y tamafio,
pintandole el rostro, se le introduce una varilla larga para que el educador lo sostenga en
posicién correcta, y las manos del mufieco las manipula la educadora con las varillas finas y
flexibles que se colocan en la palma de las manos del educador estas deben terminar con un
mango que No sea muy grueso: su rostro

Titere de guante: como su nombre indica tiene forma de guante, donde se le introduce la
mano y el educador manipula él mismo. Existen diferentes formas de elaborar un titere de
guante: la cabeza se puede confeccionar de pappier maché con un grosor fino para que no
pese demasiado y se le pega como cuello un cilindro que los dedos o el dedo puedan tener
movimiento al momento de mirar hacia un lado, recoger algo. El guante debe quedar holgado
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para que facilite su manipulacion. Una vez confeccionado el titere se le agregan los diferentes
atributos la ropa que se va a poner, gorra o sombrero, aretes, entre otros depende de la
creatividad del educador. Se pueden utilizar guantes usados y adaptarlos convenientemente.

Titere de marote: Marioneta en la que las manos del mufieco han sido sustituida por las
propias manos del manipulador o manipuladores.

El méas basico de ellos se cobra sosteniendo el palo que soporta la cabeza del mufieco con la
mano izquierda del manipulador.. El brazo derecho se introduce en la manga del traje del
mufieco, sacando la mano por el pufio, de tal manera que haga las veces de mano del mufieco
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Titere de cono y varilla: adopta la forma de un cono. En la parte mas ancha se coloca la
figura, lo que posibilita introducirlo dentro del cono y asomarlo indistintamente, para lo cual se
vale de la varilla que debe fijarse, por dentro de la parte superior del mufieco y sobresalir por la
parte estrecha del cono, para facilitar su manipulacion. Cuando el titere habla, se asoma.
Cuando termina de hablar tiene la posibilidad de esconderse, aunque si espera alguna
respuesta debe mantenerse asomado.

Titere de peana: Es un titere de varilla: fijada su parte inferior sobre un soporte o base de
madera, a la cual se le denomina Peana. EI movimientos de sus extremidades se consigue por
medio de las varilla, y el de su cuerpo, moviéndolos de un lugar a otro con las manos.

Este titere sirve para representar humanos. Los titeres de doble peana se usan para
manipular animales. Este se desplaza sobre una superficie plana que le sirve de escenario. En
el circulo infantil se puede utilizar una mesa.

Los movimientos pueden ir de derecha a izquierda, hacia adelante y hacia atras y viceversa,
también en diagonal. La educadora puede verse manipular el titere o no, y tener en cuenta la
aparicion de los personajes.
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Titere de hilo o marioneta: Una marioneta o titere de marioneta es una figurilla 0 mufieco de
trapo, madera o cualquier otro material, usado para representar obras de teatro.

Se manejan de arriba hacia abajo mediantes hilos. Los mufiecos deben poseer articulaciones
flexibles para propiciar el movimiento o un facil desplazamiento. Actualmente no son utilizados
en las instituciones infantiles en nuestro pais.

Es una técnica bastante poco difundida en el territorio nacional.

|
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1.3 JUEGO E IMPROVISACION CON TITERES: IMPLICANCIAS PEDAGOGICAS

Los Nuevos Disefios Curriculares ponen su acento en formar nifios perceptivos, criticos y
creativos. El desarrollo de la creatividad es tarea de todo educador. ¢ COmo podemos entonces
desarrollar la creatividad en los nifios? La Unica manera es crear espacios y medios de
expresion que posibiliten que nuestros alumnos manifiesten sus sentimientos e ideas
habitualmente inhibidas e inexpresivas.

La expresion es siempre accion, un hacer, un construir. Y uno de los medios mas idoneos para
ejercer y desarrollar la creatividad es el juego. Aqui es donde podemos destacar la importancia
del juego dramatico y del juego teatral.

Como afirma Vega R (2008:35) en El Teatro en la Educacion, las posibilidades educativas del
teatro ...responden directamente a la nueva ética de la educacion, que tiende a hacer del
individuo protagonista de su propio aprendizaje y su desarrollo cultural, haciendo pasar el eje
de la actividad por el alumno, tal actitud democrética da responsabilidad a los educandos en el
proceso de crecimiento, propone soluciones como individuos y como grupo, y con la posibilidad
de encontrarlas y también de equivocarse, valoriza el poder educador del grupo..

La funcién del docente que aplica juegos teatrales no es formar actores sino utilizar el teatro
como un vehiculo de crecimiento grupal y, segun el contexto, también como recurso didactico.
Dentro de estos juegos teatrales es que incluimos la improvisacion con titeres. El empleo del
titere en la escuela como técnica expresiva es muy importante, ya que la personalidad del titere
adquiere caracteristicas del intérprete-nifio, que se comunica con los otros titeres casi sin darse
cuenta.

Esta actividad teatral permite al nifio hablar, mejorar su lenguaje y enriquecer su vocabulario. A
su vez, cada niflo que participa en la improvisacion escucha atentamente a los otros
personajes y aprende a reaccionar ante las propuestas del otro. Jugando con estas identidades
prestadas aprenden a expresarse oralmente y, a su vez, a escuchar a sus compafieritos.

Diferenciaremos el juego y la improvisacion con titeres de la representacion con titeres.

El juego con titeres es un juego exploratorio y paralelo. Los nifios juegan con los titeres,
probando sus posibilidades individualmente o en grupo. No hay publico espectador.

Las improvisaciones pueden ser producto de ese mismo juego con los mufiecos o ponerse al
servicio de consignas especificas dadas por el docente. En estas improvisaciones ya existe un
conjunto de acciones y un conflicto. Estas acciones han sido previamente pensadas para
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llevarlas a la practica. El docente puede formar grupos de no méas de dos o tres nifios, para que
éstos tengan la posibilidad de relacionarse y escucharse. Estas improvisaciones pueden contar
con espectadores 0 no.

La representacion consistira en la obra de teatro que se lleva a cabo, respondiendo a un texto
escrito o no y que ha sido ensayada y dirigida. Dentro de estas representaciones incluiremos
las realizadas por los mismos chicos y las realizadas por los docentes para un puablico infantil.

En el caso de las representaciones llevadas a cabo por los mismos nifios, éstas formaran parte
de un proceso durante el cual los chicos participaran en el armado de los titeres y la decoracion
del teatrito. Esta actividad sera muy enriquecedora pero el nifio aqui no gozara de la misma
libertad, manipulara su titere y lo hara actuar sin jugar, siguiendo las directivas del docente y
acotando sus diadlogos a un guion previamente establecido.

Lo expresado anteriormente no supone que el trabajar sobre un tema preestablecido limite
obligatoriamente las posibilidades creativas y de expresion de los nifios, siempre y cuando esta
actividad que se realice en el ambito escolar se aborde utilizando al titere como un medio a
través del cual los nifios puedan expresarse y no intentando obtener de ellos manifestaciones
artisticas. Su importancia radicara en el proceso que protagonizari cada nifio al realizar sus
propios titeres, pensar en un guién, adornar con la ayuda de la docente el teatrito, seleccionar
la musica adecuada. No se exigird un producto final de una calidad artistica destacada sino que
el acento estara puesto en el producto.

En el caso de las representaciones llevadas a cabo por los docentes, el nifio se transformara
en un espectador y como tal, también movilizara una rica gama de experiencias de aprendizaje.

El teatro permite a los nifios espectadores...procesos de identificaciébn que llevan a compartir
diferentes emociones y avatares que viven los personajes; sugiere muchas realidades que
favorecen el desarrollo de la imaginacion y la creatividad, estableciendo, a la vez, una distancia
que impide que queden adheridos a ellos confundiendo sus deseos y temores.... El contacto
con esta manifestacion artistica es, sin embargo, poco frecuente en la realidad de los nifios que
transitan estas secciones. Por eso reviste gran importancia que la escuela vehiculice el acceso
al teatro como bien cultural al que tienen derecho de conocer y disfrutar, iniciandolos en el rol
de espectadores teatrales.... (Disefio Curricular para la Educacion Inicial. Nifios de 4 y 5 afios.
Literatura, pag. 350

2. ACCIONES DE PREPARACION QUE CONTRIBUYAN A LA CREACION Y
MANIPULACION DE TIiTERES EN LAS ESTUDIANTES DE LA CARRERA LICENCIATURA
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Acciones de creacion y manipulacion de titeres.

1- Desarrollo de talleres de creacién de titeres convencionales, teniendo en cuenta: los
tipos de titere, técnica de elaboracién y materiales; asi como los elementos o atributos
para su terminacion.

2- Realizacién de creacién de titeres No Convencionales o también de acuerdo a su
puesta en accion -llamados de Transformacion Objetual. El concepto descansa en el
hecho de utilizar objetos que estan mas cerca de la realidad de los nifios, de su
mundo material. Pueden convertirse en Titeres objetos como pafiuelos, botones,
cepillos de dientes, sombrillas, tomates, zanahorias, sombrero, cartucho, entre otros
que, se puedan utilizar en dependencia del tipo de actividad que se vaya a realizar y se
conviertan a los ojos del nifio de un objeto destinado a otra funcién, en un objeto
animado y de ficcién.

3- Realizacion de talleres para la manipulacién del titere de lo mas facil a lo mas dificil:

¢ Posicion de los dedos de las manos para ejecutar diferentes tipos de titeres, y
en los movimientos de girar, torsion de la cabeza. Para estas acciones puede o
no estar culminado el titere; se puede utilizar un tubo de papel higiénico.

e Posicién del brazo semiflexionado para sostener el titere, esta posicién es mas
cdmoda para el educador pues cansa menos el brazo, primero sin retablo
primero y después con retablo o varandin, cuando se utilice el retablo o
varandin es necesario que el varandin quede en la mitad del antebrazo y que
el guante tape el brazo quien lo manipule.

e Los movimientos que se realicen deben ser: primero caminar lento y después
rapido, al realizar la torsibn como que mira para un lado y para el otro, se
deben utilizar los dedos que aguantan la cabeza del titere de guante, otros de
los movimientos son: entrando a escenas y saliendo, recogiendo objetos que
se encuentran debajo o arriba, reir, llorar, combinando voz y accién. Se puede
agregar ademas la manipulacion con las dos manos segun el titere.

4- Realizacion de talleres para definir la voz del titere, por ejemplo: la nifia y nifio, la
abuela y el abuelo, la mujer y el hombre, un gigante, un animal. La voz debe
caracterizar facil y rapidamente la psicologia del personaje a representar.

5- Seleccion de un titere por las estudiantes y desarrollo de un parlamento demostrando
habilidades adquiridas tanto en la manipulacion como en la voz pero sin retablo o
varandin.

6- Formacion de grupos en duos, trios cuarteto hasta sextetos y seleccién de un tema
para la demostracion de las habilidades adquiridas en la manipulacién de los titeres,
asi como se pueden utilizar monologos creados por las educadoras en temas de
interés para los nifios y nifias.

7- Presentacién en una actividad extensionista a una comunidad de nifios y nifias con una
obra de titeres.
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CONCLUSIONES

El analisis de la teoria revela que la utilizacion de los titeres como recurso didactico o
herramienta del docente, constituye una problematica desde diferentes puntos de vista. El titere
es un medio didactico, que el educador puede utilizar de forma sisteméatica y creadora para
facilitar la adquisicion de conocimientos de una forma amena, divertida y participativa por los
mas pequefios; logrando una comunicacion afectiva y cognitiva.

Las acciones que se disefian se les dan salida a través de las asignaturas de “Literatura
Infantil” y curso “optativo lectivo” de “Talleres de manipulacién y creacion de titeres”, estas
contribuyen a que el docente adquiera conocimientos acerca de los diferentes tipos de titeres
y habilidades en su elaboracién vy utilizacion en las diferentes areas del conocimiento, se
desarrollan sobre la base del enfoque lidico que caracterizan las actividades de estas edades.
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