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RESUMEN

En el presente trabajo se realiza un estudio sobre la importancia de la estimulacion temprana del lenguaje a
partir del trabajo con las estructuras fonatorio- motoras en el programa educativo por via no institucional
expresado en “Educa a tu hijo” y la necesaria preparacion de las promotoras que inciden en familias y nifios de
dos a tres afios de edad. Para profundizar en la probleméatica, se emplearon los siguientes métodos, métodos
tedricos: tedricos: analisis- sintesis, induccién- deduccién y entre los métodos empiricos: observacién directa y

entrevista.

Teniendo en cuenta todo esto el trabajo persiguid como objetivo: Elaboracién de talleres metodolégicos para
preparar a las promotoras en el aspecto fonico de la lengua en nifios de dos a tres afios de edad que asisten
al Programa Educa a tu Hijo, los que propiciaron cambios cualitativamente positivos en la muestra
seleccionada que quedé constituida por las 21 promotoras Programa Educa a tu Hijo del consejo popular

Mayari Ciudad.

Palabras claves:

Talleres metodolégicos
Estructuras fonatorio-motoras
Programa Educa a tu Hijo
Abstract

This work approaches a research about the importance of the early stimulation of language, taking as point of
departure the work with motor- phonatory structures that is applied in the educative program “Educate your Son”
which is a non institutional via, and also taking into consideration, the necessary preparation the promoters need
who have direct implication with two and three year old children and their families.

To deepen on the subject of investigation, there were applied the following theoretical methods: analysis —
synthesis, induction — deduction; there were also applied the empirical methods; direct observation and

interview.




The objective of this research lies on the elaboration of methodological workshops to prepare the promoters for
the educative program in respect to the phonic aspect of the language concerning two and three year old
children that attend the Program. Educate your Son.

The workshops permitted positive changes in the twenty one promoters selected from Mayari Council as
sample.
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Methodological workshops

Motor — phonatory structures

Educate Your Own Child Program

INTRODUCCION

Cuba es un pais lider en lo que a educacién y atencion integral a la primera infancia se refiere. En América
Latina y el caribe tiene la mas alta cobertura, con acciones desde el momento en que la madre queda
embarazada pasando por el nacimiento del nifio hasta su entrada a la Educacion Primaria.

La experiencia ha demostrado, que la infancia temprana constituye una etapa fundamental en el proceso de
desarrollo y formacién de la personalidad. Esta afirmacion es generalmente aceptada y compartida por
psicélogos y pedagogos, independientemente de las tendencias, teorias y escuelas a las que se adscriben.
Esto estd fundamentado esencialmente por la gran plasticidad del cerebro infantil en las tempranas etapas del
desarrollo.

En la basqueda de estrategias para interrelacionar las acciones de los diferentes sectores comprometidos con
la formacion y desarrollo integral de la primera infancia, Cuba ha ido concibiendo paulatinamente su propio
modelo. De esta manera el modelo cubano de educacién no institucional, se expresa en Educa a tu Hijo, que
es el nombre del programa, que promueve la participacion conjunta de la familia, sus hijos y el ejecutor en las
diferentes actividades, para el desarrollo integral del nifio. Cuenta con una coleccién de nueve folletos en los
gue se ofrecen a los padres y a la familia en general, orientaciones para la educacién y los cuidados del nifio en
el hogar.

Para lograr este empefio es imprescindible garantizar entre otras cosas, un adecuado desarrollo del lenguaje de
los nifios por constituir un importante medio de comunicacién, a partir de la pronunciacién correcta de cada uno
de los sonidos del idioma.

Al considerar lo importante que constituye el desarrollo del aspecto fénico de la lengua dentro de la
comunicacién oral, tanto para el presente como para el futuro de los nifios, resulta necesario preparar y
capacitar a las personas, familias, educadores y promotores encargados de ese desarrollo. Si bien son muchos
los aspectos en los que hay que preparar a las promotoras, las investigaciones y la practica educativa
demuestran que este es uno de los mas necesarios y complejos, pues constituye un componente
imprescindible para lograr el maximo desarrollo posible de los nifios.

En la practica pedagdgica diaria se ha podido constatar a través de visitas de control, de ayuda metodoldgica,
revision de los planeamientos, observaciones a actividades conjuntas, que existen limitaciones que repercuten

de forma desfavorable en la preparacion de promotoras para el tratamiento al aspecto fénico de la lengua, lo



gue ha limitado la asimilacién de estos contenidos por los nifios de dos a tres afios de edad, atendidos por el
Programa Educa a tu Hijo del Consejo Popular “Mayari Ciudad”, tales como:

e Bajos resultados obtenidos en la aplicacion del diagnostico a los nifios de preescolar atendidos por el
Programa Educa a tu Hijo, en las tareas referidas al desarrollo del lenguaje, con énfasis en el andlisis
fénico y pronunciacién, constituyendo una regularidad en el municipio Mayari.

e Pobre dominio metodolégico de los contenidos que se trabajan en el aspecto fonico de la lengua por
parte de las promotoras del Programa Educa a tu Hijo.

e Insuficiente sistematicidad y creatividad de las promotoras en el desarrollo de actividades para el
tratamiento al aspecto fénico de la lengua.

En consecuencia con lo anterior, se impone la necesidad de comprender la preparacién de las promotoras para
incidir en el aspecto fénico de la lengua en los nifios de dos a tres afios atendidos por el programa, lo que a su
vez exige el establecimiento de referentes tedricos.

DESARROLLO

La instrumentacion del Programa Educa a tu Hijo es tarea del grupo coordinador que funciona a nivel de
Consejo Popular y el promotor que es un elemento clave en el éxito de este, el que debe tener buenas
relaciones con los nifios, padres, comunidad y de acuerdo con las necesidades y posibilidades del grupo
coordinador tendra un caracter diferenciado segln se trate de educadoras de circulos infantiles, auxiliares
pedagdgicas, maestras u otro personal, profesional o no, que realice esta labor de forma voluntaria.

Es importante que los promotores sean personas que se dirijan con respeto a los miembros de cada hogar y
gue se interesen sinceramente por los avances de cada nifio. Para ello debe poseer cualidades que le permitan
ser un buen comunicador, participar activamente en los Grupos Coordinadores, poseer iniciativas, conocer
técnicas que fomenten la participacion de la familia y promover la autogestién comunitaria en apoyo al proceso
educativo de la familia y los nifios. De esta forma, el promotor requiere el trabajo con el publico, conciencia y
comprension, una sonrisa, una palabra amable, un “volveré otro dia” seran a veces mas efectivos que
empenfarse en brindar una orientacién en un momento no propicio.

Es necesario tener en cuenta que la preparacion de las docentes que intervienen en este proceso, depende

entre otras cosas de la efectividad del trabajo metodol6gico mediante sus direcciones fundamentales:
a) Docente — Metodologica
b) Cientifico — Metodoldgica

Es imprescindible tener en consideracion para la elaboracion de un programa de capacitacion a promotoras, la
Revolucién Educacional que esta ocurriendo en Cuba, la que cuenta con la tecnologia de avanzada que permite
la utilizacion de videos y computadoras para la familia y la comunidad y propicia la equidad a la que la
educacion aspira, considerando que su funcién consiste en capacitar y controlar a los ejecutores de su territorio

y ayudarlos a organizar la atencién a la familia y los nifios que no asisten a los circulos infantiles.

El trabajo se organiza a partir del conocimiento de las caracteristicas de la comunidad: el censo de la poblacién

de 0 a 6 afios de edad, la extension del territorio, el nivel sociocultural de la poblacién, asi como el nUmero de
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ejecutores con que cuenta y la forma en que estos van a incorporarse a la tarea (tiempo completo o parcial). El
censo poblacional permitird conocer en qué edades se concentran mas los nifios, lo que es un elemento
importante para poder distribuir y asesorar a los ejecutores.

La capacitacion permite favorecer y potencializar las condiciones de desarrollo del nifio y la comunidad,
garantiza el nivel de calidad y eficiencia en la labor desempefiada, comprende mejor cémo hacer las cosas y
tener conocimientos mas amplios de las posibilidades al alcance, facilita el trabajo y permite obtener mejores
resultados con los nifios, con los padres y la comunidad, favorece la realizacién de las acciones con el minimo
de esfuerzos y obtiene el maximo de beneficios.

Por otra parte se dice que es efectiva, cuando es participativa y l1os que se capacitan tienen posibilidades de
opinar y decidir sobre lo mas importante de su contenido, se basa en las necesidades reales de los
participantes y se relaciona con sus vivencias y acciones cotidianas, es activa, con métodos dinamicos y
estimulantes del conocimiento, se hace en un ambiente agradable y promueve la comunicacion, se controla
para saber si lo que se ensefia ha sido realmente asimilado por los que son capacitados.

La capacitacion de las promotoras esta concebida para desarrollarse en una primera fase de manera intensiva,
en la que se estudian aspectos generales de la salud, el desarrollo del nifio, las formas organizativas para el
trabajo en grupo, las técnicas para el trabajo comunitario y las sugerencias para la elaboracién de medios y
juguetes a bajo costo. Se mantendr& una capacitacion sistematica con caracter diferenciado en
correspondencia con las caracteristicas y necesidades de este personal seglin su procedencia.

Estas dos formas de capacitacion se complementan con otras, se organizan los talleres, los cursos, las
conferencias; para el desarrollo de estas actividades no existe un plan, dependen de las necesidades de las
promotoras.

Como fuente bhibliografica, existen una serie de cinco folletos que resumen los aspectos minimos indispensables
para iniciar la capacitacion; los gabinetes metodoldgicos de los circulos infantiles poseen un potencial
bibliografico que puede ser utilizado para la capacitacion de este personal en las diferentes formas de
organizacion de este programa entre las que se encuentran: visitas al hogar, atencién individual, visita a
consultorios y la actividad conjunta.

Precisamente es la actividad conjunta la forma elemental del proceso educativo por via no institucional y esta
conformada por tres momentos fundamentales:

Primer momento: Intervienen las familias y el ejecutor, se produce un intercambio entre ambos, se valora lo
orientado en el encuentro anterior y se orienta los objetivos de la siguiente.

Segundo momento: Participan familia - ejecutor y nifios y se ejecuta la actividad, se controla como las familias
van realizando las tareas con su nifio.

Momento final: Intervienen nuevamente las familias y el ejecutor, mientras los pequefios juegan atendidos por
una persona de la comunidad, el ejecutor valora con las familias las actividades, escucha sus opiniones,
explica de forma breve cémo hacerlo en el hogar.

Una de las areas fundamentales en la que las promotoras deben tener pleno conocimiento es Lengua Materna

y precisamente en todo lo relacionado con el desarrollo del lenguaje por ser medio de comunicacion.



El programa educativo establece que la asimilacion de la lengua materna ha de darse tal cual sucede en la vida
cotidiana, sin estructurar situaciones o vias pedagdgicas artificiales, ajenas por completo a lo que el nifio esta
viviendo y constituye una de las tareas fundamentales en esta edad. Los objetivos mas generales del proceso
educativo de la lengua materna en la edad preescolar, estan encaminados a la formacién en los nifios de
habilidades comunicativas que les permiten intercambiar y comunicarse verbalmente con adultos y otros nifios,
utilizar la lengua como medio de adquisicién de conocimientos, habilidades y habitos, y emplearlo como medio
de expresion de su pensamiento. Estas habilidades comunicativas son de caracter general, y el nifio las
desarrolla y utiliza en diversas actividades.

Hacer que el nifio utilice correctamente su lenguaje y que comprenda bien el de otros, es responsabilidad de los
educadores, pero ademas de la familia, pues de conjunto con los centros educativos son las dos instituciones
sociales mas importantes con que cuenta la humanidad para satisfacer sus necesidades de educacion. Por su
importancia, la Lengua Materna de cero a tres afios ocupa un lugar relevante, pues esta etapa constituye el
periodo sensitivo del lenguaje.

La comprension de la significacion (el reconocimiento por parte del nifio de que hay sonidos, actos, gestos que
tienen un cierto sentido), es el primer paso en la adquisicion del lenguaje. Un segundo estadio del proceso
constituye la comprension de la palabra hablada. En este proceso se va a dar una segunda fase, en que ya no
solo la comprension de la palabra va a estar dada por la entonacion, sino también por la comprension de esta
palabra de forma verbal. Entonces el nifio capta no ya simplemente la asociacion de entonaciones con ciertos
estados de animo, sino la relacidon entre ciertas palabras y determinados objetos; asi se forma en el nifio el
llamado lenguaje comprensivo: antes de poder expresarse mediante el lenguaje, él es capaz de comprender
palabras de los adultos.

El siguiente paso en este devenir evolutivo, lo va a constituir la expresibn mediante la palabra hablada, el
lenguaje activo. De alli en lo adelante, el nifio no solo podrd comprender los deseos o indicaciones de los
demas, sino que expresard también sus necesidades y deseos. Es la funcion comunicativa del lenguaje que
aprendio en la interaccion social, y que empieza a ejercer activamente.

Se debe enfatizar ademas que la formacién de la cultura fénica del lenguaje o de la articulacion exacta de los
sonidos de la lengua materna, contempla la pronunciacion clara de las palabras y frases, la correcta respiracion
al articular, asi como la habilidad para utilizar la voz a la altura requerida, el ritmo normal del lenguaje y los
diferentes medios de entonacion de la expresividad (melodias, pausas ldgicas, acento, ritmo y timbre del
lenguaje).

La ejercitacion de las estructuras fonatorio-motoras tiene que ver fundamentalmente con la estimulacion de
los masculos y movimientos finos de la lengua, los labios, las mejillas, el paladar blando, y otras estructuras
intervinientes; la respiracion, la articulacién y la fluidez de la voz. Se ejercitan hasta los cinco afos, edad en
gue se plantea ya han sido adquiridas las estructuras basicas de la lengua materna.

Las estructuras fonatorio-motoras comprenden:
1 Eldesarrollo de la fluidez del lenguaje.

2 Laemision de frases cortas y largas con prolongacién vocélicas.



La articulacién del lenguaje.

A W

La emisién de sonidos aislados y combinados:( p, |, ch, j, k, s, f, r).
5 El Trabajo preparatorio para el desarrollo de la voz.

6 La masticacion sonora amplia de vocales, silabas, palabras y frases.
7 Los susurros de sonidos cortos y largos.

8 La ejercitacion de la respiracion.

9 La inspiracion nasal amplia y expiracion suave y prolongada, con sonidos, silabas, palabras y frases
sencillas.

Las tareas de la cultura fénica son las siguientes:

Formacion del oido fonico.

Para la formacion del oido fénico existen tres componentes principales sobre los que hay que trabajar.
1 La atencion auditiva (diferenciacion y discriminacién de los sonidos).
2 El oido fonemético.

3 Lacapacidad para establecer determinada cadencia y ritmo del lenguaje.
De esta manera, la formacién del oido fonico va encaminada a que los nifios adquieran la habilidad para
percibir en el lenguaje los diversos matices de su sonido: la correccidon al pronunciar los sonidos, la exactitud,
la claridad en la pronunciacion de las palabras, la elevacion o la disminucién en la intensidad de la voz, la
elevacioén o disminucion de la altura del tono, el ritmo, la uniformidad, la aceleracion o lentitud del lenguaje y
el colorido del timbre.
Desarrollo del aparato articulatorio.
Los sonidos del lenguaje se forman en la cavidad bucal, cuya forma y volumen dependen de las posiciones de
los 6érganos que se mueven, o sea, de los labios, la lengua, del maxilar inferior, del paladar blando y de la glotis.
Se le llama articulacion al movimiento correcto de los 6rganos del lenguaje, necesario para pronunciar
determinado sonido.
Desarrollo de larespiracion al articular.
La habilidad de aspirar brevemente, y expirar de manera uniforme y prolongada, es béasica para posibilitar la
articulacion de las palabras. La correcta respiracion al articular asegura la formacién normal de los sonidos, crea
las condiciones para mantener la voz en el tono correspondiente, para realizar las pausas con exactitud,
mantener la uniformidad del lenguaje y la expresividad de la entonacion.
Formar la regulacion del tono de voz de acuerdo con las condiciones de la comunicacion.
A través del aparato articulatorio se producen sonidos que en su conjunto determinan la voz del individuo. Esta
voz tiene tres condiciones particulares: la altura, o elevacion o disminucion del tono; la fuerza, o pronunciacion
de los sonidos con determinada intensidad y la habilidad de producir el sonido; y el timbre, o color cualitativo de
la voz.
Las tareas de la cultura fonica en este aspecto lo constituyen:

1 Desarrollar los juegos y los ejercicios en forma de recreacion, las cualidades principales de la voz, la
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fuerza y la altura.
2 Ensefiar a los nifios a hablar sin tension, formar en ellos la habilidad para utilizar la voz de acuerdo con
las diferentes situaciones (en voz baja o en voz alta).

Formacion de la pronunciacién correcta de los sonidos de la lengua materna.
La pronunciacién correcta de los sonidos de la lengua materna se logra cuando los nifios tienen un buen

desarrollo del aparato articulatorio, realizan una buena respiracion al articular, y tienen un nivel aceptable de

control de la voz.
Trabajo con la diccidn (pronunciacién clara de la palabra, y de la frase en su conjunto.

La buena diccion, se forma en el nifio poco a poco, conjuntamente con el desarrollo de los 6érganos del aparato

articulatorio.

Perfeccionamiento del ritmo del lenguaje.
Se entiende por ritmo del lenguaje la velocidad de emision del lenguaje en el tiempo. Los nifios de edad
preescolar con frecuencia hablan aceleradamente. Esto se manifiesta de forma negativa en la exactitud del
lenguaje, en la claridad, la articulacion de los sonidos empeora, y a menudo, algunos sonidos, silabas y hasta
palabras se omiten.
Formar la expresividad de la entonacion.
La entonacion de la lengua es la habilidad de transmitir las ideas mediante pausas légicas, con fuerza de
pronunciacién, melodia, timbre, ritmo y cadencia apropiados. Por estos medios se realiza la precisién de las
ideas y expresiones. Debido a la entonacion, la idea adquiere su caracter definitivo.
A continuacién se ofrecen los contenidos a trabajar con los nifios de dos a tres afios.
Grupo del tercer afio de vida (dos a tres afios).

1 Desarrollo de musculos y movimientos finos de la lengua; articulatorios: repeticion de sonidos aislados,

sonidos onomatopeéyicos alargados, movimientos de rumiacion.

2 Ejercitacion de la voz: susurros largos.
La ejercitacion de los sonidos aislados tiene una mayor activacién en esta edad, la metodologia para la
realizacion de estos sonidos(s-ch-j- p-I-ll-y-) es muy semejante y siempre implica cinco etapas basicas que son:

1-La emisién aislada del sonido: ssss, ssss, ssss,fffff, ffff, fffff,chchchcch,chchchch,chchecheh, etcétera.

2- La realizacién del sonido con una vocal final: ssssa,sssse,ssssi,ssss0,ssssu; ffffa, ffffe, ffffi, ffffo, ffffu.

3- La realizaciéon del sonido con una vocal inicial: assss,essss,issss,05sss,usssss, afffff,efffff,ifffff,offfff, ufffff.

4-La realizacion del sonido con una vocal inicial y final:
assssa,esssse,issssi,05sss0,ussssu,achchechcha,echchhchee,ichchchehcehi,ochchchechho,uchchchchcu,
etcétera.

5-La combinacion del sonido acompafiado de las vocales en una frase ininterrumpida:sssssasssssassssa-
SSSSESSSSeSSSSe-SSSSiSSSSISSSSi-SSSS0SSSS0SSSS0-SSSSUSSSSUSSSSU, etcétera.

Teniendo en cuenta la importancia que tiene preparar a los docentes, se impone la necesidad de diagnosticar el

estado inicial de la preparacién de las promotoras del Programa “Educa a tu Hijo” para el tratamiento a las
estructuras fonatorio-motoras en los nifios de dos a tres afios atendidos por el programa.

Para el diagnéstico se escogié una poblacién de 21 promotoras del Municipio Mayari y como muestra las 21,
que representa el 100 %, las cuales se seleccionaron de forma intencional. El diagndstico arroj6 pobre dominio

para planificar temas encaminados a favorecer el desarrollo de las estructuras fonatorio-motoras, asi como en
8



las actividades conjuntas la planificacién de juegos y ejercicios que estimulen el desarrollo del lenguaje de los
nifios y la utilizacion de procedimientos y medios de ensefianza para favorecer el desarrollo de las estructuras
fonatorio-motoras, para dosificar, diferentes contenidos de ejercitacion de las estructuras fonatorio-motoras.
Estos resultados corroboran la necesidad de preparar a las promotoras en este contenido, por lo que es

oportuna la aplicacion de talleres metodolégicos como los que a continuacién se ofrecen:
Taller metodoldgico # 1
Tema: La educacion de la cultura fénica del lenguaje.

Objetivo: Elevar la preparacion de las promotoras en aspectos fundamentales que propician el desarrollo del

aspecto fénico de la lengua desde las edades mas tempranas.

Método: Explicativo
Materiales: Pancarta, rompecabezas, tarjetas.

Momento inicial

Se Motiva invitandolos a armar rompecabezas con la silueta de los 6rganos articulatorios motores luego se les
pregunta.

Se invita a las promotoras dar lectura al rompecabezas que tiene el nimero 1 que en su contenido se refiere al
tema del taller.

Orientacidén del objetivo

Precisamente el objetivo del taller consiste en elevar la preparacion que poseen teniendo en cuenta los
aspectos fundamentales que propician el desarrollo del aspecto fonico de la lengua desde las edades mas
tempranas.

Desarrollo

¢, Qué significa la educacidn de la cultura fénica del lenguaje?

La cultura del lenguaje es la habilidad para utilizar correctamente los medios linguisticos, o sea, de acuerdo con
el contenido de lo expuesto, con las condiciones de la comunicacion oral y del objetivo de la enunciacion(los
medios linguisticos incluyen la entonacion, el caudal Iéxico y las formas gramaticales. La cultura fénica del

lenguaje es parte componente de la cultura del lenguaje.

La cultura fénica del lenguaje se forma sobre la base del oido bien desarrollado. Se efectlla simultdneamente
con el desarrollo de otros aspectos del lenguaje del vocabulario, del lenguaje coherente y correcto desde el
punto de vista gramatical.

¢, Qué componente de la Lengua Materna contribuye a desarrollar la cultura fénica del lenguaje?

Se pide entonces dar lectura al rompecabezas #2.

¢,Qué son las estructuras fonatorio- motoras?

Escuchar reflexiones al respecto

Se pide entonces a los participantes buscar la tarjeta escondida que contiene el concepto de las estructuras

fonatorio- motoras.



Son drganos o estructuras que permiten la comprension y produccion del sonido articulado y motores, pueden
lograr la articulacién de sonidos diferentes.

Se precisa que la ejercitacion de estas estructuras se concibe, no como acciones remediales dirigidas hacia
aquellos nifios que pueden presentar diversas complicaciones en el habla, sino como una parte integrante del
sistema de actividades educativas generales del programa y se realizan con todos los nifios del grupo etario
correspondiente. Por lo tanto, no constituyen ejercicios logopédicos, sino actividades educativas enfocadas a
posibilitar el mejor desarrollo y formacién de dichas estructuras.

Existen adem@s tareas que contribuyen a la formacion de la cultura fénica del lenguaje a continuacién se hace
referencia a las mismas.

Se presenta la pancarta con las tareas.

Tareas de la cultura fénica del lenguaje.

1-Formacion del oido fénico

2- Desarrollo del aparato articulatorio

3- Desarrollo de la respiracion al articular

4- Formar la regulacién del tono de voz de acuerdo con las condiciones de la comunicacion.

5- Formacion de la pronunciacion correcta de los sonidos de la Lengua Materna.

6- Trabajo con la diccion (pronunciacion clara de las palabras y de la frase en su conjunto.

7- Desarrollar la pronunciacion de las palabras de acuerdo con la ortologia de la Lengua Materna.
8- Perfeccionamiento del ritmo del lenguaje.

9- Formar la expresividad de la entonacion

Momento final

Para finalizar se propone entonces reflexionar

Consideran ustedes suficientes los conocimientos adquiridos en el dia de hoy para dar tratamiento a los
contenidos que se trabajan en la ejercitacion de las estructuras fonatorio- motoras.

Evaluacion: Se le dara una evaluacion a cada promotora segun su participacion.

Taller metodolégico # 2

Tema: Contenidos, ejercicios, y metodologias que se proponen para la ejercitacién de las estructuras fonatorio-
motoras en los nifios y las nifias de dos a tres afos.

Objetivo: Explicar a las promotoras como determinar la relacion que existe entre los contenidos, ejercicios, y
las metodologias que se proponen para la ejercitacion de las estructuras fonatorio- motoras en los nifios y las
nifias de dos a tres afos.

Método: Explicativo

Materiales: Tarjetas

Momento inicial

Frase
“El conocimiento de los detalles es indispensable para la preservacién de la grandeza; el impulso debe ser
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sostenido por el conocimiento” José
Marti

¢,Como aplicas esta frase al trabajo educativo que realizas?

Una vez intercambiados los criterios sobre la frase la coordinadora anuncia el tema vy el objetivo del taller.
Precisa que el objetivo que se persigue con el taller es profundizar en los contenidos, ejercicios y sus
metodologias para poder establecer la relacion que existe entre ellos.

Desarrollo

Primeramente se les orienta buscar en el diccionario el significado de las palabras: contenido, ejercicio y
metodologias para que puedan establecer la relacion que existe entre ellos.

Para continuar se les comunica que en algun lugar del salén encontraran 4 tarjetas rojas con informacion
valiosa, una vez que las encuentren daran lectura a su contenido y en el orden que estan enumeradas.

# 1: Contenidos que aparecen en el Programa Educa a tu Hijo de dos a tres afios.

# 2: Contenidos que se proponen en el programa del segundo ciclo para la Educacién Preescolar.

#3: Contenidos que aparecen en Lenguaje Oral de Franklin Martinez Mendoza a trabajar con los nifios de dos a
tres afios.

#4: Tipos de ejercicios para la ejercitacion de las estructuras fonatorio- motoras.

Se les explica que precisamente en el taller se dard tratamiento a los contenidos propuestos por Franklin
Martinez Mendoza para el grupo de dos a tres afios.

Seguidamente se les explica en qué consiste la actividad, precisando que van a determinar qué tipo de
ejercicios permiten dar tratamiento al contenido indicado, explicando a continuacion la metodologia.

Para iniciar se aplica la técnica del conteo formando de esta manera los equipos. Posteriormente se distribuyen
los contenidos, ejercicios y sus metodologias.

Equipo 1- Desarrollo de musculos y movimientos finos de la lengua y articulatorios: repeticion de sonidos
aislados. (S, ch, j, p, k, I, 1, r.).

Ejercicios de respiracion y articulacion de fonemas.

Equipo 2- Desarrollo de musculos y movimientos finos de la lengua y articulatorios: sonidos onomatopéyicos
alargados.

Ejercicios de respiracion y articulacion de fonemas.

Equipo 3- Desarrollo de musculos y movimientos finos de la lengua y articulatorios: movimientos de rumiacion.
Ejercicios de respiracion y articulacion de fonemas.

Equipo 4- Ejercitacion de la voz: susurros largos.

Se enfatiza al finalizar la exposicion del equipo que este contenido fonatorio se ejercitara hacia el final del afio y
con aquellos sonidos en que haya logrado éxito en su repeticion.

Posteriormente se procedera a la exposicion y demostracion de la tarea orientada para los equipos.

Momento final

El facilitador resume los aspectos abordados, agradece a los participantes y los invita a realizar una técnica de

cierre.
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Técnica: La palabra clave.

Objetivo: Permitir al facilitador retroalimentarse de las vivencias, opiniones de los participantes en relacion con
las sesiones realizadas.

Pasos a sequir.

a) Se le dice a los participantes que cada uno exprese con una palabra lo que piensa o siente en relacion con
el tema trabajado.

A continuacién se inicia la ronda. Se recoge cada palabra expresada.

Esta técnica le permite al facilitador conocer de manera resumida la impresién que el taller ha dejado en cada
integrante del grupo y proponerse nuevas metas.

Para el proximo encuentro el coordinador los invita a realizar la siguiente reflexion.

En el desarrollo de las actividades conjuntas existe dificultad en el tratamiento a los criterios de la calidad
relacionados con la utilizacién de medios y materiales ¢ Cudéles considera usted son las causas fundamentales?

Evaluacion: Por establecer de forma correcta la relacion que existe entre contenidos, ejercicios y metodologias.
Taller metodoldgico # 3

Tema: Los medios de enseflanza y su utilizacién en las actividades para el tratamiento a las estructuras
fonatorio- motoras.

Objetivo: Demostrar a las promotoras el papel de los medios de ensefianza para la ejercitacion de las
estructuras fonatorio-motoras.

Método: Demostracion

Materiales: papeles de color, hojas de papel, goma de pegar, poli espuma, lapiz de color, cartulinas, cajas de
cartén, alambres finos, tempera.

Momento inicial

Se comienza el taller invitando a los participantes reflexionar sobre la siguiente frase.

“Reproducir no es crear: y crear es el deber del hombre”
José Marti
Se comenta la frase aplicandola a los medios de ensefianza.

El conductor del taller sefiala que para lograr acomodar la ensefianza a las necesidades, se impone
comprender el papel que desempefian los promotores en la educacion de los nifios, por lo que en lo adelante se
profundiza en uno de los criterios de la calidad que més afecta el proceso educativo.

Posteriormente el coordinador orienta el tema y el objetivo del taller relacionado con la creacion de medios de
ensefianza para la ejercitacion de las estructuras fonatorio- motoras que despierte la iniciativa del promotor y
favorezca la adquisicion de conocimientos, habitos y habilidades de nuestros nifios.

Desarrollo

El coordinador comienza el taller preguntando.

¢,Cudl es el componente del proceso educativo que se encarga de elevar la calidad de la ensefianza?

Se repartirdn sobres con el concepto de medios de ensefianza emitido por diferentes autores.

Luego se procede a elaborar su propio concepto a través de una lluvia de ideas.

Se continla con la aplicacién de la técnica participativa “La rifa del conocimiento”. Se le explica a los
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participantes que escogeran un papel, el mismo tendrd escrita una pregunta que responderan a continuacién
de leerla. El que logre responderla correctamente ganara un premio. Este premio puede ser escuchar una
cancioén, un poema, recibir una flor, una tarjeta, un consejo, un aplauso.

Preguntas.

1-¢ Qué importancia usted le concede a los medios de ensefianza?

2-¢Cudles son las funciones de los medios de ensefianza?

3-¢,Cudl es la relacion que existe entre los medios de ensefianza con los demas componentes del proceso
educativo?

Luego se invita a pasar por la exposicidon de medios que crearon las educadoras de los circulos infantiles para
darle tratamiento a este aspecto.

Después se procede a formar los equipos para crear los medios de ensefianza. Escuchan musica instrumental
mientras trabajan.

Con anterioridad se habran preparado las mesas con diferentes materiales (papeles de color, hojas de papel,
goma de pegar, poli espuma, lapiz de color, cartulinas, cajas de cartén, alambres finos, tempera).

Momento final

Al finalizar se realiza el montaje de una exposicion para las familias.

Se orienta para el préximo encuentro fichar los juegos que se proponen para la ejercitacion de las estructuras
fonatorio- motoras con los nifios de dos a tres afios.

Bibliografia: Lenguaje Oral de Franklin Martinez Mendoza, programas y orientaciones metodoldgicas
segundo ciclo. Metodologia del desarrollo del lenguaje de Nancy Gomez, Revistas Simientes. Tabloide
Programa Educa a tu Hijo.

Evaluacion: Se evalla a las promotoras por la calidad del medio de ensefianza que crearon y el ajuste a la

edad de los nifios.
Taller metodologico # 4
Tema: El tratamiento a las estructuras fonatorio-motoras en la actividad conjunta.

Objetivo: Reflexionar con las promotoras acerca del tratamiento a las estructuras fonatorio-motoras en la

actividad conjunta.
Método: Reflexivo
Momento inicial

Después de saludar e intercambiar criterios con los participantes en cuanto a su estado de &nimo y la
motivacién hacia su constante superacion se les invita observar la pancarta que se les presenta con la

finalidad de concretar los momentos que se tienen en cuenta al planificar la actividad conjunta.
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Actividad Conjunta

Nihos Familia Ejecutor

Momentos

Primer Momente  Segunde Momente  Tercer momento

Una vez intercambiados los criterios la coordinadora da a conocer el tema y el objetivo del taller.
Desarrollo

A continuacion la coordinadora propone que se demuestre a través de un ejemplo cdmo dar tratamiento a uno
de los contenidos de la estructura fonatorio- motora teniendo en cuenta los tres momentos de la actividad

conjunta.

Se realizan precisiones y se intercambian experiencias. Posteriormente se aplica la técnica participativa las

lanchas para formar los equipos. (3)
Indica al grupo que se mantenga de pie y cuenta la historia siguiente.

Estamos navegando en un enorme barco, pero vino una tormenta que provoco que este comience a hundirse.

Para salvarse hay que subirse a unas lanchas salvavidas. Pero en cada lancha solo pueden estar 7 personas.

El coordinador coloca en una caja de sorpresa tres papeles enumerados (1, 2,3) el jefe de cada equipo
escogera un nimero, el que seleccione el # 1 demostrara el primer momento, el # 2 el segundo momento, y el
# 3 el tercer momento. (Se les dard un tiempo de 20 min. para su preparacién).Podran crear su propia

iniciativa. Luego un equipo expone y los demas valoran. Al concluir ganaran un aplauso.
Momento final

Para finalizar la coordinadora sugiere que en los préximos dias efectien esta actividad, para que puedan
apreciar en la practica la efectividad de la misma en cuanto al tratamiento a los contenidos que se proponen

para la ejercitacion de las estructuras fonatorio- motoras.
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Evaluacidn: Segun la participacion activa de las promotoras y el tratamiento adecuado al tema.

Para valorar la efectividad de los talleres metodolégicos se aplicé el método resolucion de problemas con
experimentacion sobre el terreno, el que permiti6 comprobar cambios en la preparacion de las promotoras para
el tratamiento a las estructuras fonatorio-motoras en los nifios de dos a tres afios de edad atendidos por el
Programa Educa a tu Hijo, vistos en la calidad de la documentacion, especialmente en las dosificaciones y
elaboracién de planeamientos, donde se reflejan los diferentes contenidos para el tratamiento a las estructuras
fonatorio-motoras y se planifican temas en el plan de capacitacién municipal y a nivel de consejo popular de
promotoras y ejecutoras, encaminados a favorecer este aspecto desde la primera etapa. En las actividades
conjuntas se observa la planificacién dirigida a la realizaciéon de juegos y ejercicios que estimulan el desarrollo
del lenguaje de los nifios y el empleo de procedimientos y medios de ensefianza que favorecen el tratamiento a
este contenido. De igual forma se sugieren juegos a las familias que favorecen el trabajo con las estructuras

fonatorio- motoras y a su vez estimulan la adquisicién del logro del desarrollo para esta edad.

La concrecion de los talleres metodoldgicos en el contexto del proceso educativo, aln sin dar solucion completa
a la totalidad de las insuficiencias generadas en el diagndstico de los nifios del Programa Educa a tu Hijo,

denota sus potencialidades para ejercitar el componente fonico de la lengua.

Estos talleres han repercutido de manera significativa en la preparacion alcanzada por las promotoras, al
contribuir a ejercitar el componente fonico de la lengua desde las edades mas tempranas como una necesidad
y prioridad dentro de la Educacién Preescolar y en correspondencia con lo anterior, contribuir al maximo

desarrollo posible en cada nifio para que permita elevar con calidad el proceso educativo.
CONCLUSIONES

Las bibliografias consultadas recogen la importancia del tratamiento metodoldgico al componente fénico de la
lengua desde las edades mas tempranas y se convierte en una necesidad actual para las promotoras mantener

la sistemética preparacion en este aspecto.

En el diagnéstico efectuado durante el proceso investigativo, mediante la aplicacion de diferentes instrumentos,
fueron evidentes las insuficiencias en la practica, en relacion con la preparacion de promotoras en el

componente fénico de la lengua en nifios de dos a tres afios que asisten al Programa Educa a tu Hijo.

La elaboracion y aplicacion de los talleres metodolégicos propuestos, ofrece resultados positivos con las
docentes que integran la muestra, ello indica que se ha podido transformar mediante la blsqueda de

alternativas, la preparacion de las promotoras en este sentido.
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