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RESUMEN

Todo lector debe vivir la obra que lee, si la disfruta, si se entrega a sus intrigas y emociones,
esta lo ird conduciendo de la mano, y guiando sus pasos en el atrayente terreno de la
interpretacion, lo que se desprende que un aspecto importante en la lectura, es su
comprension, la que puede realizarse de diferentes tipos y es una actividad individual que
absorbe y enriquece a la persona, pues constituye un medio efectivo para lograr el desarrollo
intelectual, espiritual, social y moral del hombre. Por ende, el objetivo de este trabajo es
elaborar actividades de comprension de textos, para los estudiantes de 10° grado, para que
aprendan cognitivamente a llegar a la operacién de interpretacién.

1 Profesor del departamento de Espafiol y Literatura. Facultad Humanidades. Proyecto “La formacion en valores del
estudiante universitario, Tarea: Fundamentos teéricos metodolégicos de la formacion en valores”.

2 Licenciada en Educacién Espariol y Literatura; Master en Educacion Superior (Mencién Docencia Universitaria).
Pertenece al proyecto: “La didactica de la Educacion Superior”. Ha participado en eventos nacionales e internacionales.

3 Licenciado en Educacion, especialidad Maestro Primario, Master en Ciencias Pedagdgicas, Departamento de
Educacién Infantil, Facultad Ciencias Pedagogicas, Proyecto “El Perfeccionamiento de la Teoria Pedagégica en
funcion de la soluciéon de problemas educacionales priorizados en la provincia Sancti Spiritus”; Tarea: La formacion
didactica del profesional universitario para ensefiar a resolver problemas. Tendencias y retos actuales. Doctorado en
Ciencias Pedagdgicas, modalidad curricular.



mailto:israelag@uniss.edu.cu
mailto:oduarte@uniss.edu.cu
mailto:yenebral@uniss.edu.cu

Palabras claves: comprension de textos — interpretacion — niveles de comprensién — estilos
functional poético.

ABSTRACT

Every reader should live the work he reads, if he enjoys it, if he indulges in his intrigues and
emotions, he will lead the hand, and guide his steps in the attractive terrain of interpretation,
which shows that an important aspect in reading, it is their understanding, which can be realized
of different types and is an individual activity that absorbs and enriches the person, since it
constitutes an effective means to achieve the intellectual, spiritual, social and moral
development of man. Therefore, the objective of this work is to develop text comprehension
activities for students of 10th grade, so that they learn cognitively to arrive at the interpretation
operation.

Key words: comprehension of texts - interpretation - levels of comprehension - poetic functional
styles.

INTRODUCCION

El estudiante lee para comprender y a medida que comprende mas, obtiene un mayor disfrute
estético. Uno de los rasgos esenciales de la apreciacion literaria es la comprensién del mensaje
y de las ideas implicitas de una obra, percibiendo la belleza con que han sido expresadas.
Queda evidenciado que “leer es una de las actividades mas completas, formativas y
placenteras a la que podemos dedicar nuestro tiempo. La lectura puede ampliar nuestros
conocimientos, transportarnos a otros mundos, ayudar a conocer a los otros y a nosotros
mismos y hacernos vivir aventuras apasionantes en diferentes situaciones”. (Marchesi,
2005:22)

La comprension solo puede darse en la medida que el receptor de un texto percibe su
estructura fonoldgica, describe el significado de las palabras y las relaciones sintacticas, que
coexisten entre ellos y rehace el significado segun su universo del saber, porque “leer no es un
juego, sino una actividad cognitiva y comprensiva enormemente compleja, en la que intervienen
el pensamiento y la memoria, asi como los conocimientos previos del lector. Leer, una vez
adquiridos los mecanismos que nos permiten enfrentarnos a una lectura, es querer leer, es
decir, una actividad individual y voluntaria”. (Cerrillo, 2005:54)

Entonces la comprensién ocupa cierta dependencia al andlisis y la construccién. La
comprensién, el analisis y la construccion de textos se encuentran en constante interaccion,
aunque de modo priorizado, el objetivo esencial de este trabajo investigativo estuvo
encaminado a la comprension de textos, mientras que los dos restantes se supeditan a este.

Ademas lleva a los estudiantes a realizar conclusiones, a expresarse correctamente a partir de
sSus vivencias y experiencias, asi como también desarrolla habilidades comunicativas y
contribuye a que los estudiantes alcancen una mayor independencia en el analisis, a que
perciban el contenido ideoldgico de las obras, sus valores morales y artisticos, amplien su
vocabulario activo, se apropien de un caudal grande de nuevas palabras y a como utilizar
también otras ya conocidas con nuevas e inesperadas acepciones, asi “la lectura es una
actividad que se sitla dentro de un proceso comunicativo —alguien trata de decirnos algo
acerca de algo o alguien con un propésito determinado. Es una actividad cuyo objetivo
es...comprender el contenido del texto, esto es, saber de qué habla el autor, qué nos dice de
aquello de lo que nos habla y con qué intencién o propésito lo dice”. (Alonso-Tapia, 2005:64)

Por ello, la efectiva comprensidon de lo leido lleva realizar conclusiones, valoraciones criticas, a
emitir juicios sobre la obra o el autor y admite instituir relaciones entre el contenido del texto
con otros, ya sean del mismo o de otros autores. También por medio de ella, la que unida a la
literatura y el arte se puede llegar a diferenciar lo bueno y lo malo, lo bello y lo feo: se
establecen las categorias del gusto y se logra la estilizacion de la personalidad que tiende a
rechazar lo grosero, lo burdo y sobre todo contribuye a la elevacién del ser humano hacia
cumbres de delicadeza cuando ese proceso de estudio se enlaza conscientemente en la
realidad. Entonces, a esto se une que la comprensién es interaccion porque, “la comprensién
se concibe como un proceso en el que el lector utiliza las claves proporcionadas por el autor en



funciéon de su propio conocimiento o experiencia previa para inferir el significado que este
pretende comunicar.” (Pérez, 2005:122)

Muchas son las investigaciones que han tratado el tema de la comprension de textos, tanto a
nivel internacional e nacional, entre los que se pueden citar al venezolano Armando Morales
(1989), los madrilefios Juan Garcia Madruga (1989) y Ledn Gascon (1989). Otros en el ambito
nacional como Angelina Roméu (1992), Ofelia Gass6 (1999), Rosario Mafialich Suarez (1999) y
Juan Ramén Montafio Calcines (2006). Los mismos emprendieron este componente como
regularidad en los problemas de aprendizaje de los estudiantes.

Si se tiene en cuenta el valor y la importancia extraordinaria que tiene este componente, tanto
para los estudiantes como profesores, cabe preguntarse por qué los estudiantes,
especificamente los del 10° grado de la Ensefianza Técnica Profesional, presentan problemas
al interpretar, comprender o asimilar los conocimientos expuestos en los textos; a pesar de que
son muchas las personas que se han dedicado a escribir e investigar sobre los métodos,
algoritmos y procedimientos que se deben utilizar para que los estudiantes comprendan un
texto, y claramente la no comprensién afecta, como es légico, la capacidad de aprendizaje de
los estudiantes.

Por eso, cada vez las exigencias en la ETP son superiores, pues el hombre como ser social
debe trazarse metas, imponerse tareas y la calidad del Bachiller es imprescindible por cuanto
ellos seran los futuros técnicos, obreros y profesionales, que llevaran sobre sus hombros la
economia del pais. Por tanto, como uno de los problemas que mas inciden, es la insuficiente
comprension de textos en los estudiantes. Como resultado de la practica educativa, y la
caracterizacion psicopedagogica del estudiantado, se ha detectado, que a pesar de que los
estudiantes han cursado dos ensefianzas, la primaria y secundaria, existen librerias,
bibliotecas, se realizan anualmente ferias del libro, poseen las posibilidades para trabajar con
los software educativos, asi como utilizan los programas de la TV Educativa y que en el libro de
texto hay disimiles actividades para la comprension de textos, los investigadores consideran
que aun existen carencias en el en el componente comprensién de textos, detectados,
especialmente como inconvenientes en el desarrollo y efectividad del proceso docente-
educativo, entre las que se encuentran: Insuficiencias para reconocer ideas esenciales y tema
en el texto, poco conocimiento del significado de palabras y escaso desarrollo para
determinarlo por el contexto o con auxilio del diccionario, otras acepciones, escaso desarrollo
para inferir ideas en un texto, poco dominio para decodificar expresiones y frases en el texto.

Dentro de las limitantes que afectan la comprensién de textos de los estudiantes, asi como el
desarrollo del lenguaje estd la pobreza de ideas, la que se aprecia por la falta de fluidez y
coherencia, las vacilaciones, el empleo de frases hechas, repeticiones innecesarias,
expresiones chabacanas, vulgarismos que no son mas que las cuatro habilidades
comunicativas que se deben desarrollar en los estudiantes. (Leer, escuchar, hablar y escribir).
El trabajo que se realiza para el desarrollo del habla coherente se ocupa, en primer lugar, del
desarrollo del vocabulario.

Todo lo expuesto anteriormente, permite trazar como objetivo de este trabajo elaborar
actividades de comprensién de textos, para los estudiantes de 10° grado, para que aprendan
cognitivamente a llegar a la operacién de interpretacion.

DESARROLLO

1-Lectura y comprension. Dos almas en la actividad puntual del aprendiz, desde la
ensefianza del Espafiol — Literatura

En la actualidad ha tomado fuerza la idea de que, para su adecuada insercion y protagonismo
en la vida moderna, todo individuo tiene que apropiarse de un conjunto determinado de
saberes que reflejan las exigencias de las actuales condiciones sociales. Se trata de un
aprendizaje que promueva el desarrollo integral del sujeto, que posibilite su participacion
responsable y creadora en la vida social, y su crecimiento permanente como persona
comprometida con su propio bienestar y el de los demas. Aprender a conocer, a hacer, a
convivir y a ser constituye aquellos nicleos o pilares basicos del aprendizaje que los
educandos estan llamados a realizar, y que la educacién debe potenciar. Entonces, aqui en



este encargo social, la lectura juega un rol esencial, para que creen, y sean entes productivos
en la sociedad.

La comprensién de textos es un serio problema de la Ensefianza de Espafiol — Literatura, si
bien es una preocupacion de todas las disciplinas se hace evidente que es contenido directo y
uno de los componentes de la asignatura. Es un problema amplio y complejo, por tanto, se
considera que tiene muchas aristas a partir de las cuales pudiera ser abordado, y que “cuando
se experimenta la lectura como algo que tiene que ver con nuestro yo mas intimo, se logra un
placer o al menos, un bienestar o confort interior que uno quiere volver a sentirlo. Si este placer
se convierte en pasién cuando uno es nifio, adolescente, entonces la lectura se convierte en
una especie de actividad paralela a nuestros multiples avatares vitales”. (Landa, 2005:170)

Nuestro Apdstol José Marti, aclaraba con la siguiente interrogante, que “; A qué leer, si no se
les infiltra la aficion a la lectura la conviccién de que es sabrosa y Util, el goce de ir levantando
el alma con la armonia y grandeza del conocimiento?”. (Marti, 1988:84), es decir, leer, ante
todo por convencimiento y persuasion, no por obligacion, porque al leer se ha de poner todo el
empefio, para extraer del alma la fraternidad y nobleza; como también aseveraba José Marti,
que “...leer es trabajar”. Marti (1988:166), lo que quiere decir que el lector debe realizar un
marcado esfuerzo psicoldgico, poner a funcionar sus analizadores, manipular sus costumbres
precedentes para la obtencion de nuevas experiencias”. “La lectura tiene un enorme poder de
fascinacion”. (Marchesi, 2005:22)

También, el novelista y ensayista francés, André Maurois nos dice que “la lectura no es
solamente un sano ejercicio gimnastico de la inteligencia; ella revela ademas a los jovenes el
caracter secreto de la verdad, que jamas se manifiesta tal cual es al investigador, sino que
debe ser elaborado por él a fuerza de trabajo, de método y de sinceridad”. (Maurois, 1961:7),
es decir, que la lectura como todo acto de reconstruccidn, supone impeto, cogniciéon y toda la
franqueza del espiritu para ganar el poderio mental que se necesita. También, para Molina, “la
lectura,.. es actuar sobre la realidad por medio de lo imaginario... la lectura es un medio de
socializacion eficaz”. (Molina, 2002:86) porque la lectura satisface el alma y depura la energia
cuando la hacemos para alegrarnos, por ello, “la lectura es un objetivo primordial en la
educacion pero debe servir en Ultima instancia para ayudar a toda la comunidad educativa a
ampliar su conocimiento del mundo, a razonar, a comunicarse, a relacionarse y a comprender a
los otros, a ser mas creativos y a disfrutar con el mundo magico de las palabras y de los
textos”. (Marchesi, 2005:35)

Las profesoras Mireya Baez y Migdalia Porro, nos aclaran que “leer es, pues,, traducir la lengua
escrita y retornarla en el campo en el campo de las ideas, asimilando estas a partir de las
condiciones individuales” (Baez y Porro, 1989:7). Leer es descubrir las formas y esquemas de
las palabras, es comprender y percibir el significado de lo que se pretende descubrir. Leer va
mas alla de la comprensién del significado de las palabras, es aplicar técnicas de lectura que
sean aplicables a varios contextos, a textos de diferentes estructuras; es aplicar esos
significados a la practica cotidiana de cada lector de forma que adopte nuevos significados
para cada circunstancia. Queda explicito que la esencia de leer, desde el modelo interactivo,
surgido en los afios 80, y sin desdefiar, los demas modelos, ascendente y descendente, los
cuales resultan muy conductistas, aunque tienen gran parte de verdad, queda claro para la
didactica interactiva de la lectura, que “leer es un proceso mediante el cual se comprende el
lenguaje escrito, iconico, grafico... Si leer no es cuestion de recibir, sino de participar, de
construir, el aporte que se hace al texto es de una enorme importancia para la comprension.
Esta no viene del texto, es construida por el lector apelando a su conocimiento del lenguaje y a
su experiencia del mundo”. (Moreno, 2010:21)

“Leer es entender, reaccionar inteligentemente ante el contenido de lo leido”. (Garcia,
1978:112), efectivamente, quien lee transforma su universo talentosamente, y ve como su
cuerpo crece, y un crecimiento espiritual con toda la exuberancia cultural. Con este concepto
podemos darnos cuenta que no basta con una lectura para comprender un texto determinado,
es preciso no solo mas de una lectura, si no, hacer anotaciones, consultar diccionarios, ver la
relacién de lo leido en el mismo y con lo consultado en otras bibliografias, confrontar criterios
gue nos permitan construir y dar nuestra valoracion critica sobre lo leido.



Tiene que existir una especie de transaccién entre el lector, el libro y la lectura, porque entre
mas se lee, pues mas se comprende, pues Robert Escarpit el sociélogo, escritor y periodista
francés, decia en torno a ello, que “...la lectura misma sélo se producira cuando surja la
necesidad de la comunicaciéon en forma de un deseo de cambio...En la medida en que la
lectura significa abrirse a los otros, reconstruir a partir de lo que ellos nos ofrecen, supone una
busqueda de la novedad. Para que la lectura tenga sentido, la voluntad de cambio debe
imponerse...la voluntad de cambio debe constituir el motor y la razén de ser de la lectura.
(Escarpit, 1972:6).

Leer, entrama en si, estructurar un acto simbélico, donde lo imaginario nos dé pistas para
solucionar en la praxis lo que pueda estar desajustado, asi nos |lo demuestra el profesor Javier
Navarro, al decir que “la lectura como goce de los sentidos latentes, como reescritura del
significante en lo simbdlico y por ende como trastorno de la relacién imaginaria. El artista, el
cientifico, el fildsofo, en su trabajo ejecutan esta transformacion constantemente; son
productores de sentido”. (Navarro, 2001:2). Y el sentido en la lectura, nos lo da el proceso
interactivo lectura-lector, un sentido, de la légica causal, porque como bien dijera la profesora y
pedagoga Susana Gramigna, “el sentido no se busca “en” el texto, sino que se constituye en el
proceso transaccional entre los participantes, el texto y el contexto del aula. Las
interpretaciones se van construyendo a partir de preguntas que reflejan auténticos problemas
cognitivos”. (Gramigna, 2005:32), el sentido en la lectura son las propias causas de lo que
entendemos.

Por su parte el profesor y psicélogo Manuel Calvifio, teniendo en cuenta la significacion
psicoldgica de la lectura la define como un conformador fundamental del alma humana porque:
Es uno de los elementos que puede combatir el stress, en ella encuentras un complice, es
sustituto temporal de nuestras ansias, salva, ayuda a vencer, evita nuestros medios, nos da
modelos de comportamiento, es un elemento esencial de nuestro crecimiento como persona,
produce bienestar cuando vemos que nos hace crecer. En fin, el profesor resume expresando:
“Es imposible vivir sin la lectura. El Libro se hace con la lectura”. (Calvifio, 2004:99)

Podemos decir que todas las definiciones de lectura nos llevan a la comprension que hace
cada individuo de los mensajes que recepciona, dandole a cada uno un significado de acuerdo
a sus experiencias precedentes que reafirma o modifica de acuerdo a la vigencia de lo leido.

Al comprender un texto, el receptor comienza por reconocer las palabras o signos auxiliares.
Esto exige dominar el cédigo, reconocer las formas de las palabras y las relaciones que se
establecen entre ellas. Pero este proceso es el punto de partida para llegar a la comprension
de los significados generales. El historiador, socidlogo, filésofo y psicélogo aleman Wilhelm
Dilthey, y estudioso de la hermenéutica, refiere en torno a la comprension, alegando que “el
arte de comprender encuentra su centro en la interpretaciéon de los vestigios de la existencia
humana contenidos en los escritos”. (Dilthey, 1944:324), porque para comprender, primero hay
que hallar las sensateces de lo escrito, relacionarlo con nuestras experiencias, y sobre todo,
desentrafiar las incertidumbres inherentes en todo proceso comprensivo. Por ello, Riatiga y
otros, dicen que “comprender implica conocer las circunstancias que rodean un hecho, saber
distinguir entre el conocimiento y las vaguedades que se tengan sobre el mismo, de igual forma
exige de quien comprende que pueda expresar lo que interpreta de distintas formas, que pueda
aplicar el conocimiento en otros contextos y que pueda relacionarlos con su experiencia de
vida, no solo para establecer la interdisciplinariedad del conocimiento sino para resolver
situaciones de la vida académica, social o familiar”. (Riatiga, R., Acosta, M., Calabria, Y., Paba,
Z.,y Prado, A. 2009:39)

En este proceso resulta esencial operar con los conocimientos de la lengua que el lector posee,
teniendo en cuenta los niveles de estructuracion del texto y los recursos empleados por el
autor. Se dice por parte del profesor Felipe Alliende, que “desde el punto de vista de lo
cotidiano y empirico, algo se comprende cuando esta claro para el “comprensor” y lo puede
demostrar actuando conforme a su comprensién o emitiendo una comunicacién que la
manifieste”. (Alliende, 2005:2)

La comprension depende también del conocimiento del contexto, lo que implica saber quién
produce el texto, a qué grupo o clase social pertenece, cudl es su ideologia, con qué intencion
la hizo, en qué situacién comunicativa, etc. El conocimiento de todos estos factores permite



atribuir un significado al texto que, de no conocerlos, no seria posible. Entonces como asiente
el profesor José Antonio Ledn, “la lectura y su comprension se conciben hoy como un proceso
complejo e interactivo, a través del cual, el lector construye activamente una representacién del
significado poniendo en relacion las ideas contenidas en el texto con sus conocimientos...todo
ello redundaria en una activacion de los conocimientos previos del lector, a la vez que
permitiria la construccién de la maco estructura del mismo. Este aparato incluiria las estrategias
del lector, sus conocimientos y habilidades lectoras que utiliza para extraer la informacién del
texto...incluiria las estrategias que el lector aplica al enfrentarse al pasaje”. (Ledn, 1991:7).

En el tratamiento de la comprension de textos la atencién debe dirigirse, tanto a los resultados
como al proceso de razonamiento seguido para alcanzarlos. Para ello, los sistemas de
preguntas elaboradas a partir de la division del texto en fragmentos ldgicos, han de estar
encaminados, no solo a comprobar la captacién de los significados (literal, implicito,
complementario) o al logro de los niveles de la comprensién (traduccién, interpretacién,
extrapolacién), sino que se han de tener en cuenta las diferentes operaciones y estrategias
empleadas en la adquisicion, evaluacion y aplicacién de la informacién. Este componente no
concluye con la adquisicién (reconstruccion) de la informacion, lo que exige alcanzar niveles de
interpretacion o lectura critica y de extrapolacién o lectura creadora.

La comprension de textos no puede ser comprendida como una simple suma de ideas, sino
que se concreta cuando el lector logra integrarlas de forma global, para asi llegar a la esencia
de la significacion y a su expresiéon en forma de sintesis, lo cual se manifiesta en habilidades
como resumir un texto, extraer la idea central, proponer un titulo.

Por todo esto se dice que comprender es un proceso permanente, esencial e inseparable a
toda cultura y la escuela, como facilitadora cultural, mantiene un interés constante por
perfeccionar las estrategias que activan el valor de la lectura para liberar, abrir, aumentar en
tiempo y espacio la espiritualidad y, también, por qué no, la cultura material del hombre:
porque, en sintesis, la lecto — comprensién, realizada con responsabilidad y reflexién, indica la
garantia con que la sociedad ha de preparar a sus miembros para la vida.

2-Operaciones a realizar para efectuar la comprensién del texto. Vision interna de un
proceso analitico-contrastivo

Para ejecutar la comprension de cualquier texto se efectlan operaciones ldgicas del
pensamiento como pueden ser las de: analisis, sintesis, abstraccién, generalizacion, etc.;
ademas de estas que tienen un caracter general, coexisten otras especificas divididas por
niveles:

-Nivel I: Captar elementos explicitos del texto: lugares, personajes; fechas; alusiones histéricas,
simbdlicas, mitolégicas, biograficas, un paisaje natural, referencias a esferas cientificas,
sociales u otras areas del arte; analizar el titulo e identificar el asunto; captar ideas explicitas;
identificar el ambiente; identificar la estructura externa del texto; reconocer la tipologia textual a
la que el texto pertenece y de las formas elocutivas que en el predominan; identificar palabras
claves; ordenar diversos elementos del texto, con arreglo a algun criterio; ejemplificar con
pasajes de la obra criterios de la critica o la teoria; sintetizar y parafrasear el texto.

-Nivel II: Caracterizar, clasificar, realizar inferencias globales, argumentar, valorar,
contextualizar, generalizar, formular temas, etc.

-Nivel lll: Elaborar imagenes sobre el texto, crear analogias, elaborar diagramas y esquemas,
emplear el punto de vista multiple para analizar diversos aspectos en la interpretacion de un
fendomeno, hecho, personaje, crear titulo y subtitulos para el texto, otorgar color a acciones de
personajes, espacios, emociones liricas, crear palabras o expresiones que desde un punto de
vista léxico-semantico o fonico-simbdlico caractericen un personaje, un espacio, un conflicto o
un motivo, definir poéticamente un personaje, una accion, una parte de la obra, mediante la
creacion de un simil, una metafora, una paradoja o una hipérbole, diagramar los significados
del texto: significa que el alumno asuma la escritura de los significados con un simbolo grafico
que analdgicamente los evoque o sugiera: el amor, la esclavitud, la esperanza. Estas analogias
visuales se basan en el uso de un lenguaje analitico-figurativo para favorecer lazos entre las



palabras, las figuras y el significado. Estos niveles estan muy relacionados con los niveles de
comprension.

Para la Angelina Roméu Escobar “la captacién de los tres significados del texto, segun William
Gray, Ernesto Garcia Alzola y otros son el: literal, complementario o cultural e implicito, son
esenciales para poder lograr una lectura inteligente, que permita alcanzar el primer nivel de
lectura (traduccioén o (re)construccion del significado que el texto expresa). A partir de aqui, es
necesario que el lector evalle la informacién obtenida y la utilice, lo que le exige alcanzar el
nivel de lectura critica o de interpretacion y finalmente que llegue a un nivel de lectura creadora
o de extrapolacién. En resumen, esta autora considera los siguientes niveles de comprension.

-Nivel de traduccion. El receptor capta el significado y lo traduce a su codigo. De forma mas
sencilla se diria que expresa con sus palabras lo que el texto significa, tanto de manera
explicita como implicita, de acuerdo con su universo del saber. Para ello es necesario que
decodifique el texto, que descubra los intertextos (influencias de otros que revela el lector,
segun su cultura).

-Nivel de interpretacion. El receptor emite sus juicios y valoraciones sobre lo que el texto dice,
asume una posicién ante él, opina, actia como lector critico.

-Nivel de extrapolacién o de lectura creadora. El receptor, el lector, aprovecha el contenido del
texto, lo usa, lo aplica en otros contextos; reacciona ante lo leido y modifica su conducta, trata
de resolver problemas. Asume una actitud independiente y creadora que permite la
desembocadura del texto sobre otros textos, otros cddigos, otros signos, lo que hace al texto
intertextual.

El proceso de comprensién se subdivide en subprocesos que se dan: antes de leer, durante la
lectura y después de leer (prelectura, lectura y pos-lectura).Estos niveles no se ven de forma
aislada y se encuentran estrechamente relacionados con estos subprocesos; seria erréneo,
ubicar los niveles en los subprocesos; hay que decir, que desde que el estudiante comienza a
buscar informacién util para comprender el texto e incluso cuando utiliza esa informacion que
posee de forma inconsciente en el proceso de lectura, se ponen de manifiesto estos niveles de
desempefio cognitivo.

Universo del
saber |
|

Ttnmprenalﬁn creadora

Extrapolacian

APara s me
sinve el ledo?
IMerpretacion ——————————

Comprensidn critica &Qué oping
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£ 0ug sé deal

Compransion
texdn?
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Fig. 1: Modelo didactico para la comprensién del texto

Para el logro de la comprension del texto los estudiantes, se afirma que la lectura es muy
importante para la adquisicién de conocimientos y para leer se requiere de habilidades. Ellas
surgen a través de acciones realizadas primero conscientemente, cuyos actos parciales se
funden mediante la frecuente repeticién y la ejercitacién de la misma actividad, hasta que se
convierte en un acto unificado, esto se explica pues, en que para captar esas esencias, los
lectores deben pueden apropiarse de los significados del texto, para ello es preciso aplicar
variadas estrategias que propicien la penetracion semantica del mismo para poder desarrollar
habilidades comunicativas en los estudiantes. En cuanto a las estrategias que intervienen en el
proceso de comprensién y que constituyen habilidades de destrezas que utiliza el lector al
interactuar con el texto para obtener, evaluar y utilizar informacién estan las de: muestreo,
prediccion, activacion de los esquemas previos, inferencias, autocontrol y autocorreccion. Asi,



“la comprension también es considerada como un comportamiento complejo...la comprensién
implica el uso de estrategias de razonamiento...el lector utiliza una serie de estrategias que le
permiten construir un modelo de significado para el texto a partir tanto de las claves que le
proporciona el texto, como de la informacion que sobre dichas claves almacena en su propia
mente... parte, inferirse, ya que el texto no puede ser nunca totalmente explicito e, incluso, el
significado exacto de las palabras debe inferirse también a partir del contexto.” (Pérez,
2005:122)

Ensefar a los estudiantes a operar con estas y otras estrategias es también un objetivo de la
ensefianza de la comprension.

Pero, en algunas ocasiones los problemas en la comprension, mas que cognitivos, son de
indole motivacional, puesto que esta es la base orientadora de la actividad durante la clase,
siendo indicador importante para comprender un texto, no se logra captar el interés, es decir
que lo que se haga tenga significado para el estudiante, que lo comprenda perfectamente, que
valore la importancia de lo que esta haciendo para la vida practica o para su propio desarrollo.

3-Los estilos funcionales. Ejes esenciales para el trabajo con la comprensién del texto
poético.

Los estudios literarios actuales, coinciden con la existencia de cuatro estilos funcionales en
correspondencia con las cuatro formas fundamentales de la conciencia social: el oficial, el
cientifico, el publicista y el literario o artistico, segiin Shiskova y Popok, Este criterio es el que
se toma en consideracién para la clasificacion y utilizacion de los textos atendiendo a su
naturaleza textual.

-Estilo Cientifico: Divulgacion Cientifica: manuales escolares.

-Estilo Publicista: Propiamente publicista: el afiche. Periodismo: la noticia y los géneros gréaficos
(fotos, caricaturas, mapas, diagramas, historietas y chistes).

-Estilo Artistico: Prosa: cuento, relato, fabula, anécdota, biografia, etc.
-Verso: poesia lirica y politica.

En este trabajo se insiste en la lectura y comprension del texto poético, por lo que se ha
considerado este criterio de clasificacion y la necesidad de hacer diferente el proceso de la
ensefianza de la comprension se han elaborado y experimentado diversos procederes
didacticos para el trabajo con los textos segun su naturaleza. Para su aplicacion en la practica
pedagogica por los docentes es necesario tener en cuenta los siguientes principios, que en tal
caso los docentes pueden aplicar para el trabajo y direccion de la comprensién hacia el texto
poético.

3.1-Proceder didactico para trabajar el texto artistico/poético:

-Activacién de los conocimientos previos. ..Se sostiene que cuanto mayores sean los
conocimientos previos de que disponga el lector, mayor sera su conocimiento del significado de
las palabras, asi como su capacidad para predecir y elaborar inferencias durante la lectura y
por tanto su capacidad para construir modelos adecuados del significado del texto”. (Pérez,
2005:122)

-Primera lectura del texto.

-Determinacién del asunto y tipo de texto.

-Andlisis de palabras o frases teniendo en cuenta su significado y estructura.
-Lectura cuidadosa del texto para su comprension.

Realizacion de diversas actividades encaminadas a:

*La traduccién, interpretacién y extrapolacién de lo que dice el texto.



*Relatar lo leido.

*La memorizacion y recitacion de poemas.

*La dramatizacion y la musicalizacién de textos.

*La realizacién de las diferentes formas de la lectura oral.

*El establecimiento de relaciones entre: la ilustracion y el texto, los personajes, el titulo y el
texto, el texto y el contexto, el inicio y el final.

*La realizacién de dibujos.
*La utilizacion de diferentes técnicas y estrategias.

*El reconocimiento de elementos paratextuales y otras actividades. La paratextualidad por
ejemplo, es la segunda categoria de la transtextualidad expuesta por Gérard Genette. El
término para cuando se une a una palabra para conformar un nuevo vocablo, significa lo que
esta en el contorno, alrededor de...; en este caso especifico, paratextual, es todo aquello que
esta relacionado con el texto, digase: ilustracién, los rasgos tipogréaficos que destacan una
determinada intencién, el autor, el titulo, en el caso de un libro, el indice, o sea, dan
determinada informacién sobre la obra en cuestién, y que conducen a predicciones y
anticipaciones que favorecen posteriormente su comprension. La ilustracion y el titulo son
elementos paratextuales que brindan una informacion inicial sobre el posible contenido del
poema.

4-Para abordar el texto poético. Su comprensién-intertextulizacién, desde la
comunicacion

Antes de comenzar a ilustrar, se puede expresar que el estudiante sede debe expresar en
forma coherente, como muestra cierta de que ha logrado captar el contenido de la obra y
valorarla desde distintos puntos de vista. En este sentido, la I6gica del pensamiento expuesto,
la correcta pronunciacion, la expresividad del lenguaje, la independencia de sus juicios, el
vocabulario empleado, son exponentes de la comprension, por parte del estudiante, del
contenido de la obra lo que a su vez, constituye un gran estimulo en el desarrollo de sus
intereses cognoscitivos. Es por eso que en el lenguaje humano intervienen dos procesos
comunicativos. No debe dejar de mencionarse las funciones de la comunicacion, pues es
imprescindible para desarrollar habilidades comunicativas en los estudiantes, y entre estas
estan:

Informativa

-Se basa en la transmisién de conceptos, datos, avisos.

-El individuo se apropia de toda la cultura humana hasta su época.

-Se materializa en la funcion referencial del lenguaje.

Afecto — Valorativo

-Trasmite sentimientos y valoraciones.

-Contribuye a la estabilidad emocional de los hombres y a su realizacién personal.

-Esta relacionada con la ética, la moral, las creencias de cada individuo y en la influencia que
sobre él ejerce la sociedad.

-Se manifiesta en la formacién expresiva del lenguaje.

Reguladora



-Gracias a ellas se establece la retroalimentacién propia de todo proceso comunicativo, tanto
para que el emisor pueda ver el efecto de su mensaje como para que el receptor se evalle a
partir de lo que aporta la informacion recibida.

-Se manifiesta en la funcion conativa del lenguaje.

Se ejecutara la lectura y comprension de un texto poético, del escritor espafiol representante
del Romanticismo, Gustavo Adolfo Bécquer, de su Rima XIlI.

“Rima XIII”, de Gustavo Adolfo Bécquer
Tu pupila es azul y cuando ries

su claridad suave me recuerda

el trémulo fulgor de la mafiana

gue en el mar se refleja.

Tu pupila es azul, y cuando lloras
las transparentes lagrimas en ella
se me figuran gotas de rocio

sobre una violeta.

Tu pupila es azul, y si en su fondo
como un punto de luz radia una idea
me parece en el cielo de la tarde

una perdida estrella.

Actividades parala comprension:

a) ¢, Qué conoces sobre Bécquer y el Romanticismo?

b) El contenido del poema muestra el éxtasis o embeleso por:

_____una madre una enamorada __ los abuelos

c) Prestemos atencion al sintagma nominal “pupila azul”. En el poema esta referido a:

Sefiale con una X la opcién que mas se ajuste.
_____labelleza excepcional de la mujer

_______una mujer que es comparada con el cielo o el mar.
__lamujer como representacion de lo hermoso y natural.
_______una mujer inagotable.

d) En el poema crees que se puede expresar que hay cierta duda de si el amado puede
alcanzar a la amada. La duda esta en que:

ella es demasiado encantadora
ella posee toda la gracia y virtuosismo que se puedan esperar.

ella es ligera y no puede ser atrapada.
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e) Conoces los significados de “trémulo” y “fulgor”. Auxiliese del diccionario. Puede seleccionar
de la lista que sigue cual podria ser su sinénimo.

-Trémulo: tembloroso firme amable
-Fulgor: oscuridad brillantez agradable

e.1) En el poema el sintagma nominal “trémulo fulgor”, ;qué querra connotar? Sefale con una
X la opcidn correcta.

. _____un hombre que siente amor.

. _____un amor sugestivo.

. _____un hombre capaz palpitar y hacer resplandecer todo el amor que siente.
f) ¢, Por qué se expresara por el sujeto lirico “...que en el mar se refleja”?

______paraconnotar lo inmenso de los sentimientos.
______parasugerir que el amor que siente en inmenso.
____ paraexplicar que lo sentido se irradia con toda la plenitud.
Q) En el poema la F.V “refleja” se referira a:
permanecer.
_______intuir.
______ proyectar
_____ destellar
g.1) Sefiale los accidentes gramaticales de la F.V.
h) ¢Por qué se expresara en el poema la frase “transparentes lagrimas en ella / se me figuran
gotas de rocio™ De las ideas que siguen, seleccione el recurso expresivo del lenguaje que lo
amplia.
____ _hipérbole _ metéafora simil

h.1) Diga la estructura sintactica del dltimo sintagma nominal que cierra semanticamente la
frase: gotas de rocio: +

i) ¢Cual, a tu juicio sera el sentido de uso de la palabra “violeta” al ser aludida por el sujeto
lirico? Lo haré para.

llenar de color los versos. precisar la belleza de la mujer. demostrar que
las flores anuncian el principio de la primavera.

j) ¢Por qué motivo se menciona la frase “y si en su fondo / como un punto de luz radia una
idea”. ; Qué es para ustedes el “fondo”? ¢ Qué es “radia”, serd sindnimo de brillo?

k) “Me parece en el cielo de la tarde / una perdida estrella”, es una frase que nos quiere
comunicar: la ausencia de la amada. la pureza de su espiritu
el olvido o indiferencia de lo inalcanzable.

k.1) La “tarde” en el poema ocupa un lugar especial. ¢ Por qué se habra utilizado? Marque con
una X las opciones mas convenientes. Explique la respuesta que selecciond.

para sugerir que puede poseerla.

para sugerir que es efimera.
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para eternizar todo lo que de humano y admirable existe en ella.

) Resume en las lineas que se te dan, las ideas principales del poema:

m) Redacta el tema del poema, y un breve comentario literario.

n) Si tuvieras la oportunidad de sostener un didlogo con Bécquer, ¢qué le dirias acerca del
amor? Comenta el siguiente aforismo martiano. “; Cuél es la fuerza de la vida, y su Unica raiz,
sino el amor de la mujer?” (t. 5, pag. 174). Con cual otro texto podias encontrar semejanzas
intertextuales. Nombralo.

CONCLUSIONES

La sistematizacion bibliografica realizada demuestra que una actividad lectora eficiente es
aquella que en grado sumo, vaya llevando al sujeto a la legitima comprension. El acto de leer y
comprender, demuestra que nadie lee por leer, de ahi que cada cual prefiera un género literario
u otro; mientras mas se conozca de un tema determinado, mayor sera la comprensiéon que se
haga de lo que se lea. Asi, la lectura es un proceso de reflexion que comienza antes, durante y
después de la lectura, por lo que su aprendizaje no se limita a la adquisicién del codigo escrito,
ni tampoco a descifrar lo que quiere decir el autor en el texto escrito. Es por eso que a través
de la lectura y la comprensién de textos, el hombre ha de reconocerse y ha de medirse, ha de
perderse y ha de encontrarse en la vida, en los suefios, en las grandezas o debilidades de
otros seres proximos o lejanos en el tiempo y en el espacio, como exponente simbdlico de una
realidad comun: la condicion humana con toda su gama de valores y matices.
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