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Resumen

En los curriculos actuales disefiados para la formacién inicial del profesor de Biologia,
conciben, desde los diferentes componentes, el estudio de los fundamentos tedricos
esenciales de las diversas disciplinas y el dominio de las habilidades especificas para la
direcciébn adecuada del proceso de ensefianza-aprendizaje en las asignaturas bioldgicas.
Estos contenidos han de ser sistematizados por el estudiante en la practica pedagdgica, es
por esto que la formacion y desarrollo de habilidades préacticas adquiere gran significacion.

En la formacion y desarrollo de habilidades practicas se han de cumplir una serie de
requisitos metodoldgicos y didacticos que tienen su base cientifica en los fundamentos de la
educacién superior pedagogica. Sin embargo, resultan evidentes las deficiencias en cuanto a
la insuficiente precision en programas y otros documentos normativos de las habilidades
practicas que deben formarse y desarrollarse en los estudiantes, lo que propicia el
insuficiente dominio de las invariantes funcionales de las habilidades practicas. Ademas, la
autora, por mas de 10 afios, se ha dedicado al estudio de esta tematica, por lo que ha
constatado que los egresados de esta carrera profesoral no desarrollan adecuadamente las
habilidades préacticas, ya sea por lo cantidad de horas en los programas de disciplinas para el
desarrollo de actividades de caracter practico, lo que imposibilita la sistematizacion de las
operaciones que las componen, o porgue son ejecutadas de forma aislada, lo que evidencia

un bajo nivel de conciencia y ejercitacion al no tener clara la orientacion del algoritmo. Las
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insuficiencias en el desempefio didactico de los profesores en formacién y la concepcion
curricular vigente, demandan la busqueda de alternativas pedagogicas. Por la importancia
gue tiene esta tematica, en este trabajo se propone una alternativa didactica para el
desarrollo de habilidades practicas desde las asignaturas biolégicas de primer y segundo
afo, en la formacion inicial del profesor de Biologia, por ser los afios académicos donde, las
asignaturas bioldgicas que se imparten, tienen mayores potencialidades para el desarrollo de
habilidades practicas. La metodologia dialéctico materialista e historica guié la investigacion
en la que se aplicaron los métodos de analisis y sintesis, analisis documental, la observacion,
encuestas, entre otros. La experiencia se realizd en los cursos escolares 2012-2013, 2013-
2014 y 2014- 2015. Se trabajé con cuatro grupos de estudios conformados por 63
estudiantes en su transito de primero a segundo afio de las carreras Biologia- Geografia y
Biologia — Quimica respectivamente. La alternativa esta determinada para un profesor capaz
de organizar y dirigir sistemas de aprendizajes, donde el estudiante tiene la posibilidad de
apropiarse de los conocimientos y las habilidades, interrelacion entre la base orientadora de
la actividad de los estudiantes y el tratamiento a sus diferencias individuales, interrelacién
entre las acciones practicas y las mentales de los estudiantes durante la ejecucion de la
actividad, interrelacion del control como conexiéon entre la ensefianza y el aprendizaje y la
autoevaluacion de los estudiantes, y la que ocurre entre las etapas en las que se desarrolla
la actividad practica: orientacion, ejecucion y el control. Para determinar, en un primer
momento, la efectividad de las actividades de la propuesta se aplicdé una guia a especialistas
y en un segundo momento se evalué el desempefio de los estudiantes en cada una de las
disciplinas biologicas de los dos primeros afios de las carreras. Con esta alternativa didactica
se comprobo que la propuesta facilita la comprension de los conceptos cientificos y teorias
mediante el disefio de actividades con caracter practico en diferentes formas de organizacion
de la ensefianza y se eleva la motivacién del profesor de Biologia en formacién, asi como el

interés por aprender mas de esta ciencia.
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Abstract

In the current curricula designed for the Biology professors of initial formation, they conceive,
from the different components, the study of the foundations theoretical essentials of the
diverse disciplines and the domain of the specific skills for the appropriate address of the
teaching-learning process in the biological subjects. These contents must be systematized by
the student in the pedagogic practice; it is for this reason that the formation and development
of practical abilities acquires great significance.

In the formation and development of practical skills they must complete you a series of
methodological and didactic requirements that they have their scientific base in the
foundations of the pedagogic superior education. However, they are evident the deficiencies
as for the insufficient precision in programs and other normative documents of the practical
skills that should be formed and to be developed in the students, what propitiates the
insufficient domain of the functional parts of the practical skills. Also, the author, for more than
10 years, she has been devoted to the study of this thematic one, for what has verified that
the finish of this professorial career doesn't develop the practical skills appropriately, either for
the quantity of hours in the programs of disciplines for the development of activities of
practical character, what disables the systematizing of the operations that you/they compose
them, or because they are executed in an isolated way, what evidences a low level of
conscience and exercitation when not having white the orientation of the algorithm. The
inadequacies in the didactic acting of the professors in formation and the effective curricular
conception demand the search of pedagogic alternative. For the importance that has this
thematic one, in this work intends a didactic alternative for the development of practical skills
from the biological subjects of first and second year, in the Biology professors of initial
formation, to be the academic years where, the biological subjects that are imparted, have
bigger potentialities for the development of practical skills The materialistic and historical
dialectical methodology guided the investigation in which the analysis methods and synthesis
were applied, documental analysis, the observation, surveys, among others. The experience
was carried out in the school courses 2012-2013, 2013 - 2014 and 2014 - 2015. One worked
with four groups of studies conformed by 63 students in their traffic of first to second year of
the careers Biology - Geography and Biology - Chemistry respectively. The alternative is
certain for a professor able to organize and to direct systems of learning’s, where the student

has the possibility to appropriate of the knowledge and the skills, interrelation between the



orientation of the activity of the students and the treatment to her individual differences,
interrelation between the practical actions and the mental ones of the students during the
execution of the activity, interrelation of the control like connection between the teaching and
the learning and the evaluation of the students, and the one that happens among the stages
in those that the practical activity is developed: orientation, execution and the control. To
determine, in a first moment, the effectiveness of the activities of the proposal was applied a
guide to specialists and in a second moment the acting of the students was evaluated in each
one of the biological disciplines of the first two years of the careers. With this didactic
alternative it was proven that the proposal facilitates the understanding of the scientific
concepts and theories by means of the design of activities with practical character in different
forms of organization of the teaching and the Biology professors motivation rises in formation,
as well as the interest to learn more than this science.

Key words: skills, practical skills, development of practical skills, practical skills in the Biology

professors of initial formation, the Biology professors of initial formation

Introduccion

Alcanzar la formacion de un hombre integro en la sociedad constituye el fin de la educacion,
por lo que resulta indispensable la correcta formacién de los educadores. En estas
circunstancias es preciso considerar las pretensiones especificas planteadas en las
constantes transformaciones en la secundaria basica y preuniversitaria, las que demandan
de la ensefianza de la Biologia y de la formacién inicial de profesores, un profesional que
ensefie a aprender a sus estudiantes y que tenga un sentido de responsabilidad y un respeto
hacia la profesion. Esto requiere del desarrollo de habilidades, que les permitan a profesores
en formacion inicial aplicar los conocimientos en la solucion de problemas especificos de las
asignaturas bioldgicas y de la practica social.

Desde el proceso de ensefianza-aprendizaje de las asignaturas bioldgicas, se debe contribuir
al desarrollo de habilidades en la formacion del profesor de Biologia, y como parte de estas,
las habilidades practicas, indispensables en su desempefio profesional en la educacion
media y media superior. Esta aspiracion se hace evidente en uno de los objetivos del modelo
del profesional que se aspira en estas carreras pedagogicas: “Dirigir creativamente el
proceso educativo y, en particular, el de ensefilanza- aprendizaje de las disciplinas y

asignaturas bioldgicas [...] para el logro de los objetivos propuestos, materializados en el



contenido, con el uso productivo de métodos, medios y formas de evaluacion, con énfasis en
la observacion, el trabajo experimental y el trabajo de campo, para el cumplimiento eficiente
de sus funciones profesionales” (MINED,2010: 2).

No obstante, cuando en este objetivo se reconoce el caracter tedrico experimental de las
asignaturas biologicas y se infiere la necesidad que el proceso de formacion inicial del
profesor de Biologia, el estudiante desarrolla habilidades practicas manipulativas, de
conservacion y otras para dirigir adecuadamente el proceso de ensefianza- aprendizaje, mas
cuando existe la reciente disponibilidad del equipamiento de los laboratorios en la ensefianza
media; aun no se logra que este sea capaz de hacer suyos los modos de actuacion, lo que
implica que no pueda aplicarlo en la obtencion de los nuevos conocimientos en una misma
asignatura ni en otras. Esto se ve no solo desde la repeticion y reforzamiento de las
acciones, sino desde el perfeccionamiento de ellas y la independencia cognoscitiva. Sin
dudas, todo esto afectara su labor como futuro egresado.

Esto unido a las exploraciones realizadas durante varios cursos, a los programas e informes
de validacion de las asignaturas biolégicas de los dos primeros afios de las carreras
Licenciatura en Educacion Biologia- Geografia y Biologia- Quimica, observaciones a clases,
asi como el resultado de las indagaciones empiricas a profesores y estudiantes se observa
gue los ultimos no logran los niveles deseados en el desarrollo de las habilidades préacticas,
lo que se manifiesta en:

e Poco conocimiento sobre cudles son las habilidades practicas y las invariantes funcionales
gue la componen.

¢ Insuficiente independencia y flexibilidad de los estudiantes en la ejecucion de las
operaciones practicas.

e No saben valorar la calidad de una determinada ejecucion practica o el conocimiento que
adquieren con esta dada la inexistencia de indicadores que se los permita por lo que no es
consciente del grado de desarrollo alcanzado en cada una de las habilidades practicas

Por la importancia que tiene esta tematica, en este trabajo se propone una alternativa
didactica para el desarrollo de habilidades practicas desde las asignaturas bioldgicas en la
formacion inicial del profesor de Biologia.

La metodologia dialéctico materialista e historica guio la investigacion en la que se aplicaron
los métodos de analisis y sintesis, analisis documental, la observacidén, encuestas,

estadisticos, entre otros.



1. Generalizaciones sobre las habilidades y su desarrollo
Al estudiar la naturaleza de las habilidades supone una comprension general de la
personalidad como la regulaciéon de la actuacién del sujeto y el analisis de su relaciéon con
otras formaciones psicologicas. Las habilidades estan vinculadas a la regulacion ejecutora,
pues expresan como se realizan las actividades imprescindibles para la satisfaccion de las
innumerables necesidades humanas, lo cual revela la inseparable relacion entre lo cognitivo-
instrumental y lo afectivo- motivacional.
En la literatura psicologica y pedagdgica de los Ultimos tiempos aparecen distintas
definiciones del concepto habilidad que se corresponden con la concepcién teorica que
asumen sus autores. Entre ellos se pueden mencionar a. Rubinstein (1972), Petrovsky
(1978), Danilov (1981), Brito (1987), BermUdez y Rodriguez (1996), Alvarez de Zayas (1997),
Ruiz (2005) y otros. En sus estudios han precisado la definicion de estos conceptos, sus
componentes funcionales, caracteristicas esenciales, etapas, clasificacion, asi como los
principios metodologicos y didacticos. De manera general declaran algunas de las
caracteristicas fundamentales de las habilidades: son componentes de la personalidad,
guardan relacién, de una forma u otra, con el plano consciente de la esfera ejecutora y
analizan el sistema de operaciones necesarias para realizar la accién, sin embargo, dejan
fuera un aspecto trascendental; la sistematizacion de las operaciones.
En el diccionario latinoamericano de Educacion aparece como acepcion de habilidad:
“Capacidad de realizar de diferentes tareas (...) la facultad de resolver o ejecutar del mejor
modo posible, con destreza” (Armas, Y. y Hernandez, A., 2004: 1856). Este significado tiene
a bien relacionar con pericia inteligencia pero desde lo cientifico impide una correcta
interpretacion desde el proceso de formacion inicial del profesor.
En este trabajo se asume la definicion ofrecida por H. Brito cuando plantea: “... es aquella
formacién psicologica ejecutora particular constituida por el sistema de operaciones
dominadas que garantizan su ejecucion (de la accion) del sujeto bajo control consciente...”
(Brito. H., 1989-1990: 3), luego precisa “... desde esa perspectiva concebimos la habilidad
como nivel de dominio de la accion en funcion del grado de sistematizacion alcanzado por el
sistema de operaciones correspondientes” (Brito. H., 1989-1990: 4). Esta definicion es
valiosa, a consideracion de la autora de esta tesis, pues ademas de las caracteristicas

concibe el dominio de la accién a partir de que se logre la sistematizacion de las operaciones



gue la constituyen, lo que sirve de orientacién para disefiar el proceso de formacion y
desarrollo de cualquier habilidad.

Se coincide con muchos autores que afirman la necesidad de poner al estudiante en contacto
con el objeto de su profesion, desde el inicio de su carrera y asi favorecer el desarrollo de los
modos de actuacion de la profesién. Solo asi, se aseguran las habilidades propias y
necesarias para su desempefio profesional. Por tal motivo, “las habilidades se convierten en
herramientas, métodos de trabajo del dominio del estudiante para poder enfrentar y resolver
los diferentes problemas que se presentan en su formacion”. (Horruitinier Silva, P., 2006. 21)
En la practica escolar no resulta suficiente conocer la definicion del concepto habilidad. Hay
gue tener presente que existen etapas por donde transitan su adquisicién, las que deben ser
atendidas si se quieren resultados adecuados en el proceso de ensefianza aprendizaje. Se
ha de garantizar que el estudiante asimile las formas de elaboracion de los conocimientos,
los modos de actuar, las técnicas para aprender, las formas de razonar, de modo que el
conocimiento forme y desarrolle habilidades.

Una definicién til sobre el desarrollo de habilidades, a los efectos de esta investigacion, es
la que ofrece M. Lopez cuando dice “Se habla de desarrollo de la habilidad cuando una vez
adquiridos los modos de accion, se inicia el proceso de ejercitacion, es decir de uso de la
habilidad recién formada en la cantidad necesaria y con una frecuencia adecuada, de modo
gue vaya haciéndose cada vez mas facil de reproducir o usar, y se eliminen los errores”
(Lépez, 1990: 2). Por cuanto en esta definicion se destaca la necesidad de que el profesor(a)
conciba cdmo los y las estudiantes deben proceder, por supuesto que se trata de la solucion
de las diversas tareas de aprendizaje, como condicion fundamental para lograr el caracter
consciente de este.

El proceso de desarrollo de habilidades practicas en la educacion superior actual tiene que
ser activo para que implique la actividad consciente del estudiante, por lo que el profesor
debe organizar las actividades mas apropiadas que permitan una adecuada asimilacion de
los modos de actuacion y debe estimular la esfera afectiva - motivacional propiciandolas, de
forma permanente para asimilar y dominar los avances cientifico- técnicos y resolver
problemas que se les presente en la vida practica.

Para el logro del desarrollo de las habilidades es preciso cumplir requisitos que garantizan la
sistematizacion de las acciones con vista a su dominio. Estos requisitos son de caracter

cuantitativos (frecuencia de la ejecucion y la periodicidad) y cualitativos (complejidad de la



ejecucion y flexibilidad de la ejecucién. (Bermudez, 1996). El cumplimiento flexible y creativo
de estos requisitos exige del profesor el conocimiento de la didactica general y la particular.
Un dominio conveniente de la didactica de las ciencias particulares sera siempre una
condicion para dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje hacia el desarrollo de habilidades

practicas.

1.1 Clasificacion de habilidades. Habilidades practicas

El proceso de formacion y desarrollo de las habilidades, es bien complejo, para empezar se
debera conocer cuales son las que compete desarrollar en los estudiantes y representarlas
en las acciones de los objetivos a cumplir por estos, asi adquiere importancia el analisis de la
tipologia de las habilidades.

Es necesario declarar que, independientemente de la clasificacion de habilidades que se
asuma, queda esclarecido que estas no se manifiestan de forma aisladas, sino que se
encuentran en estrecha relacion, pues un determinado tipo de accion siempre presupone el
aporte de otras mas generales.

Las habilidades pueden ser clasificadas de acuerdo al procedimiento del plano de la
actividad donde suelen desarrollarse, sea el externo o el interno y las acciones que la
componen. De acuerdo a este criterio encontramos habilidades practico- manipulativas y
verbales para los demas, y habilidades l6gicas o del pensamiento.

Para H. Brito, las habilidades pueden ser: “... practicas, motrices y habilidades intelectuales...
si partimos de que las actividades pueden ser diferenciadas por sus formas concretas de
realizacion por el contenido que asume, podemos a su vez distinguir las habilidades de
acuerdo al mismo... en habilidades generales y habilidades especificas ...

. habilidades especificas: aquellas que su desarrollo transcurre dentro de actividades
especificas o dentro de actividades afines.

. habilidades generales: aquellas que tienen caracter intelectual, por lo que no son
patrimonio de asignaturas especificas, sino que por el contrario contribuyen al desarrollo del
pensamiento légico. ” (Brito. H.,1987: 57)

También, P. P. Recio, establece una clasificacion mas amplia donde precisa que pueden ser
“(...) habilidades del pensamiento Iégico, habilidades generales, habilidades para la vida,
habilidades docentes, habilidades tecnoldgicas, habilidades practicas” (Recio P. P., 2008: p

8). Otro aspecto de interés es el relacionado con la coincidencia que existe entre muchos



autores en clasificar las habilidades generales y especificas, segun sean parte o0 no del
contenido de la actividad que se realiza. Esta manera de determinar el tipo de habilidad
facilita la ubicacion de las habilidades practicas que se requieren formar en el proceso de
enseflanza-aprendizaje como especificas.

Para la autora de este trabajo las habilidades préacticas son las que se revelan en el plano
externo, es decir, acciones que el estudiante ejecuta de forma manual o por medio de
instrumentos, el profesor observa durante su proceso de ejecucion y que sirven de
instrumento para la asimilacién de conocimientos, se forman y desarrollan en la actividad

practica.

1.2 Las habilidades practicas para el profesor de Biologia en el proceso de ensefianza
aprendizaje

Se realizo el analisis del programa de disciplinas biolégicas de los dos primeros afios de las
carreras de Biologia- Geografia y Biologia- Quimica (Biologia General, Biologia Celular y
Molecular | y IlI, Botanica | y Il y Microbiologia), por considerar que son las de mas
potencialidades para el desarrollo de habilidades practicas en los estudiantes en formacion,
asi como de los documentos normativos, de ahi que la autora considere como habilidades
practicas comunes: la manipulacién de equipos de observacion (lupa, microscopio éptico y
microscopio estereoscopico), la manipulacion de Uutiles del laboratorio de Biologia, la
herborizacion, la conservacion del material biolégico ( realizacion de cortes, preparaciones
fijas y temporales (Ottander, C. & Grelsson, G., 2006 : 2), la colecta y la esquematizacion

¢, Qué elementos debemos tener en cuenta para el desarrollo de este tipo de habilidades en
el profesor de biologia?

Se hace necesario buscar aquellas acciones y operaciones esenciales e imprescindibles de
ser sistematizadas, dentro de las habilidades practicas y estas constituyen las invariantes
funcionales de la ejecucion

En la busqueda de referentes teoricos relacionados con el desarrollo de habilidades
practicas, se comprob6 que varios autores se han referido al tema, dentro de estos resaltan:
Ramirez (2005), habilidades practicas en la ortopedia; Caiche, (2006), habilidades practicas
en la investigacion de mercado y Mendoza (2010) habilidades practicas en el laboratorio de
electricidad. En todos sus aportes estan dirigidos esencialmente al desarrollo de habilidades

practicas que se concretan en guias metodologicas y formas de proceder pero desde perfiles



diferentes. En la actividad pedagogica de la Biologia en Cuba, no son muchos los articulos y
trabajos investigativos que abordan esta temética, entre ellos se encuentran: de la Cruz. (La
Habana, 1986) tratamiento metodoldgico de las habilidades para los trabajos de laboratorio
en quinto grado, Valdés (Matanzas, 2012) las habilidades practicas en Botanica en
condiciones de universalizacion, Horta y Gonzalez (Artemisa, 2013) habilidades especificas
de la Biologia. Todas se centran en el perfeccionamiento de manuales para actividades
practicas en las diferentes asignaturas biologicas, pero a esto le falta como complemento
imprescindible la fundamentacion metodoldgica, no tanto de lo estructural como en el modo
de actuacion de profesores y sobre todo, de los estudiantes en las diferentes tipologias de
clases que se presentan en la ensefianza de esta ciencias en la educacién superior.

Resulta de interés la interrelacion entre los componentes del proceso de ensefanza -
aprendizaje, determinada por un profesor capaz de organizar y dirigir sistemas de
aprendizajes, donde el estudiante tiene la posibilidad de apropiarse de los conocimientos y
las habilidades, interrelacion entre la base orientadora de la actividad de los estudiantes y el
tratamiento a sus diferencias individuales, interrelacion entre las acciones préacticas y las
mentales de los estudiantes durante la ejecucion de la actividad, interrelacion del control
como conexion entre la ensefianza y el aprendizaje y la autoevaluacion de los estudiantes, y
la que ocurre entre las etapas en las que se desarrolla la actividad practica.

Existen toda una serie de etapas para el desarrollo de una actividad practica en una
asignatura bioldgica, de ahi que se describa en este trabajo la realizaciéon de cada una de
ellas, enfatizando los momentos y formas para evaluar el desarrollo de las habilidades
practicas que se proponen desarrollar.

En la etapa de orientacidon se incluye como paso preparatorio la motivacion para despertar en
los estudiantes el deseo de encontrar la solucion a un problema planteado o la aplicacién del
contenido a la vida diaria. En esta etapa se da a conocer el objetivo que deben alcanzar con
la realizacion de la actividad, propiciandose con ello que comprendan qué han de lograr
como resultado de la actividad, lo cual es la base de la direccidon y ejecucion consciente de
las acciones y operaciones.

La etapa de ejecucion, implica la participacién activa de los estudiantes. El desarrollo de la
accion parte de una forma materializada (con objetos materiales), hacia la forma verbal
externa y de ahi al razonamiento interno. Se garantizara un sistema de preguntas que

revelan el modelo de accion, y en correspondencia se analizan las respuestas en la hoja de



trabajo. Concerniente a esto, se realizaran conclusiones parciales por parte de los
estudiantes y el profesor. Se ha de propiciar la independencia de los estudiantes al realizar
las acciones, los niveles de ayuda requeridos y se valorara la satisfaccion emocional y el
esfuerzo volitivo expresado al solucionar la tarea de estudio.

La etapa de control comienza con la comprobacion de la comprension de la orientacion de la
actividad y continla con el seguimiento sistematico a como se estd realizando cada
operacion. Los estudiantes en esta etapa desarrollan el trabajo mientras que el profesor
controla y evalla, a partir de los datos que obtiene en ese control (conocimientos por las
repuestas a las interrogantes formuladas y habilidad practica por la escala analitica - sintética
gue le corresponde). Asi mismo se debe propiciar la correccion, pues los estudiantes deben
conocer sus logros e insuficiencias y las vias para erradicar estas ultimas. Sin dudas, esto
favorece la retroalimentacion necesaria del proceso.

En la ensefianza general se denominan actividad practica como forman de organizacion
mientras que, en la ensefianza superior se denominan clase préactica y practica de
laboratorio. La actividad préctica es una de las formas de organizacién fundamental en el
proceso de ensefianza -aprendizaje de las asignaturas biolégicas.

En la educacién superior en Cuba, segun Resolucion 210del Ministerio de Educacion
Superior, se recoge que la clase practica tiene naturaleza eminentemente algoritmica y de
ejercitacion (predomina el entrenamiento) y la practica de laboratorio tiene naturaleza
eminentemente heuristica (amplias posibilidades para el desarrollo de habilidades de
caracter investigativo; practico, creador; establecimiento de hipétesis).También, desde la
didactica de la Biologia, se concibe la practica de campo donde sirve de actividad
generalizadora. Estas tipos de clases constituyen en si mismas actividades practicas que
permiten fijar y profundizar los fundamentos tedricos y cientificos de la asignatura, se
aprenden los métodos adecuados y se desarrollan las habilidades y habitos para el analisis
cientifico, utilizando los medios adecuados, en la cual el estudiante realiza la actividad con un
alto grado de independencia

En el proceso de ensefianza—aprendizaje de todos estos tipos de clases, intervienen
diferentes componentes sin los cuales no es posible planear el aprendizaje y por
consiguiente desarrollar las habilidades. Sin embargo, los criterios son unanimes al aceptar
gue objetivo, contenido, método, medio, evaluacion, alumno—grupo (actividad de aprendizaje)

y alumno-profesor (actividad de ensefianza) son los componentes del proceso de



ensefanza-aprendizaje. Sin dudas, todos de una forma u otra contribuyen al desarrollo de
habilidades practicas. No menos importante es la evaluacién porque es el proceso que
contribuye no solo a dar una calificacion del resultado obtenido, sino, principalmente, por su
rol en el control del proceso de ejecucion de la actividad. EI monitoreo del transcurso de la
accion y la comparacién con el objetivo que contiene la imagen de lo que se debe alcanzar
como resultado. Por eso, lo mas valioso de este componente es ensefiar al estudiante a
controlar y a evaluar su propia actividad. La autoevaluacion es trascendental por la

necesidad de estimular la independencia y la economia en la ejecucion.

2. ANALISIS DEL ESTADO INICIAL DEL DESARROLLO DE HABILIDADES
PRACTICAS EN LOS PROFESORES DE BIOLOGIA EN FORMACION

A partir de la informacion que brinda la indagacion empirica en todo el proceso de
investigacién, en este trabajo fueron utilizados diferentes instrumentos: la guia de encuesta a
estudiantes, la guia de observacion a clases y la guia de revisién de documentos normativos
y programas que permitieron obtener informacién en relacion con el grado de formacién y
desarrollo que tienen los estudiantes de la formacion de habilidades practicas en las ciencias
naturales.

Dentro de los resultados obtenidos se destacan en todos los instrumentos que los
estudiantes desconocen en gran medida las habilidades practicas de las asignaturas
biologicas, pues incluyen dentro de ellas otras de caracter general, lo que evidencia la

necesidad de continuar el desarrollo de estas habilidades.

O Observar objetos,

100% - fenémenos y procesos
naturales
80% 1 I o .
o H Manipulacion de utiles de
60% 1 90% laboratorio
40% - 70% O Clasificar objetos,
fenébmenos y procesos
[0) i
20% naturales
0% -

Gréfico 1. Principales acciones précticas seleccionadas por los estudiantes.

3. ALTERNATIVA DIDACTICA PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES PRACTICAS
Los retos que la sociedad cubana demanda a la formacioén del personal pedagdgico, exige
alternativas didacticas novedosas en las que se formen las habilidades practicas necesarias

para optimizar el aprendizaje de los estudiantes, por lo que se concibe la alternativa didactica



como una opcién posible donde se involucren, de forma activa, profesores y estudiantes en
la aplicacion consciente de los contenidos diversos en el proceso de solucién a problemas

practicos de la vida cotidiana y se contribuye al desarrollo de habilidades

Toda alternativa tiene como caracteristicas fundamentales, a decir de F. Addine (2004): la
flexibilidad, la dinamica y la sistematicidad y debe contemplar acciones conjuntas de todos los
factores del centro para el logro de los objetivos planteados, esto es una parte importante en
el caracter sistémico del proceso de ensefianza aprendizaje.

Esta alternativa contempla que los estudiantes realicen un sistema de actividades, bajo la
direccion de un educador, disefiadas cuidadosamente para promover la participacion
consciente y sistematica de los estudiantes, por lo que se cimientan también en las
didacticas de las asignaturas biolégicas. De este modo, se pueden precisar algunas

interrelaciones que permiten cumplimentar los objetivos de las actividades propuestas.

i ALTERNATIVA DIDACTICA l La alternativa didactica que
- - se propone tiene como
| Fundamentos l
fundamentos:
t + Filosoficos: Teoria del
. conocimiento.
‘ Objetivo I
I \ + Sociologicos: Enfoque de
_' » Ciencia Tecnologia y
Orientacion Control
Sociedad
| Ejecucion I + Psicoldgicos: Enfoque
histérico- cultural.
l + Didacticos: Direccion del
—— | Actividades ’ proceso de ensefianza-

aprendizaje.

La alternativa didactica, que tiene como objetivo general: contribuir al desarrollo de las
habilidades practicas en los profesores de biologia en formacion desde el proceso
ensefanza aprendizaje de las asignaturas biolégicas de los dos primeros afios de la carrera.
3.1 Etapas de la alternativa didactica

Las etapas estan referidas a la orientacién, ejecucién y el control de la actividad y se propone
una metodologia la cual se contextualizd considerando la integracion de las tres etapas



desde la funcion que cumplen en el logro de los objetivos propuestos, mientras que los
elementos didacticos estan referidos a los componentes del proceso de ensefianza —
aprendizaje.

Etapa de orientacion

 La motivacion como paso preparatorio

« Se da a conocer el objetivo que deben alcanzar con la realizacion de la actividad (base de
la direccion y ejecucion consciente de las acciones y operaciones)

* Se muestran los aspectos esenciales:

% actualizacién de conocimientos que poseen sobre el contenido de la actividad

% establecimiento del vinculo entre los conocimientos adquiridos y los que se sistematizan,
se conserva la logica en la ejecucion de la accion.

% despliegue consciente de las acciones y sus operaciones.

« Laldgica de la accion queda organizada en los modos de accion

Etapa de ejecucién

« El desarrollo de la accion parte de una forma materializada, hacia la forma verbal externa
y de ahi al razonamiento interno

« Se garantizara un sistema de preguntas que revelan el modelo de accién

+ Se ha de propiciar la independencia de los estudiantes al realizar las acciones, los niveles
de ayuda requeridos

« Se valora la satisfaccion emocional y el esfuerzo volitivo expresado al solucionar la tarea
de estudio

Etapa de control

« Comienza con la comprobacion de la comprension de la orientacion de la actividad

« El seguimiento sistematico a como se esta realizando cada operacion

» Los estudiantes desarrollan el trabajo mientras que el profesor controla y evalla, a partir
de los datos que obtiene

« Se debe propiciar la correccion, pues los estudiantes deben conocer sus logros e
insuficiencias y las vias para erradicar estas ultimas.

El profesor tiene que mostrar los aspectos esenciales que garanticen la realizacién de las
actividades: actualizar los conocimientos que poseen sobre el contenido de la actividad,
establecer el vinculo necesario entre estos y los que adquiriran y sistematizaran durante la

realizacion de las acciones que exigen los objetivos de la ensefianza, conservando la légica



de los conocimientos en la ejecucion de la accion. Esto permite el despliegue consciente de
las acciones y sus operaciones. La légica de la accidon queda organizada en una estructura
didactica que se presenta posteriormente.

El disefio didactico de las actividades propuestas fueron elaboradas sobre la base del
analisis del programa de las asignaturas, que exige la relacion de la teoria con la practica
para alcanzar una cultura cientifica encaminada a resolver problemas relacionados con la
vida econdmica, politica y social del pais; de ahi que se contribuya al desarrollo de

habilidades en la practica pedagogica.

3.3 Resultados de aplicacion de la alternativa. Su efectividad

Esta alternativa fue aplicada en con cuatro grupos de estudios conformados por 63
estudiantes, en su transito de primero a segundo afio en los cursos 2012-2013 (20
estudiantes de primer afio, 9 de Biologia- Geografia y 11 de Biologia- Quimica), 2013-2014
(43 estudiantes de primer afio, 28 de Biologia- Geografia y 15 de Biologia- Quimica y los 20
estudiantes de segundo afio), y 2014-2015 (43 estudiantes de segundo afio, 28 de Biologia-
Geografia y 15 de Biologia- Quimica), de las carreras de Biologia- Geografia y Biologia-
Quimica respectivamente. Esto implica que se trabajé con los mismos estudiantes en su
primer y segundo afio de dichas carreras.

En un primer momento se realizO una consulta a especialista Se seleccionaron siete
especialistas, todos profesores de Biologia que imparten las asignaturas biolégicas de primer
y segundo afio, con mas de 15 afios de experiencia: 3 doctores, 3 masteres y una licenciada.
El criterio fue solicitado de forma escrita. Los resultados muestran que existe una tendencia
de los encuestados a considerar como muy adecuada la propuesta de actividades para
contribuir al desarrollo de habilidades practicas, ya que la media aritmética, la mediana, y la

moda se comportan entre 4 y 5 (bastante adecuado y muy adecuado respectivamente).
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Grafico 2. Resultados por indicador de la consulta a especialista

Indicadores: 1.Nivel de precision de la BOA en la propuesta, 2.Nivel de aplicacion de las invariantes funcionales para despliegue de cada
accion, 3. Grado de correspondencia entre el objetivo general y los especificos de cada actividad, 4. Grado de sistematizacion, 5. Nivel de
independencia, 6. Grado de variabilidad en la seleccion de las tematicas, 7. Nivel de identificacion de los errores cometidos para su
rectificacion, 8.Nivel de aplicabilidad de la propuesta, 9. Nivel cientifico y actualidad de las actividades, 10. Grado de contribucion de las

actividades a la formacion de habilidades préacticas.

Los resultados muestran que existe una tendencia de los encuestados a considerar como
muy adecuada la propuesta de actividades para contribuir a la formaciéon de habilidades
practicas, ya que la media aritmética, la mediana, y la moda se comportan entre 4 y 5
(bastante adecuado y muy adecuado respectivamente). El analisis de cada uno de los
indicadores valorados por los especialistas permiti6 demostrar como elementos relevantes
los siguientes:

En el primer indicador que se refiere a la precision de la base orientadora de la actividad en
la propuesta fue valorado por el 94,1%, esto se hace corresponder con el indicador dos
donde el 100% consider6 muy adecuado el nivel de explicacién de las invariantes funcionales
para el despliegue de cada accion, y el 88,2% por la variabilidad en la seleccion de las
tematicas y contextos de actuacion en que son aplicadas las habilidades. Otros indicadores
con valoracion de muy adecuados son los referidos a la identificacion de los errores
cometidos por los alumnos para su posterior rectificacion, donde el 76,5% sefialan como muy
adecuado la forma en que se potencia esta retroalimentacion. El 70,6% considera muy
adecuado el tratamiento del contenido cientifico, pues despiertan el interés por la aplicacion
de los conocimientos cientificos y su implicacién en la vida cotidiana. En relacion con la
correspondencia entre el objetivo general de la propuesta y los elaborados para cada
actividad, el 82,4% lo consideran muy adecuado. El 100% concuerdan en que es posible
aplicar la propuesta de actividades en las diferentes tipos de clases que conforman los
programas de las asignaturas biologicas de primero y segundo afio en la formacion inicial del
profesor de Biologia.

Durante la aplicacion de la alternativa didactica en cada una de las asignaturas biolégicas en

cuestion se realizé una evaluacion sistemética, en los diferentes tipos de clase, a cada



estudiante, asi como se propicio la autovaloracion, siempre con la utilizacién de las escalas
analiticas sintéticas. Con el empleo de estas permiti6 evaluar el desarrollo de estas
habilidades de asignaturas a asignatura y de afio en afo. Esto constituyd un aspecto muy
favorable pues los estudiantes siempre estuvieron conscientes de los errores cometidos y la
forma de solucionarlos. Dentro de las habilidades practicas mas lograda por los estudiantes
estuvieron, la manipulacién de los equipos O6pticos (microscopio Optico, microscopio
esteroescopico y la lupa), la colecta y conservacion del material biolégico. La habilidad
practica con un nivel menos adecuado de desarrollo fue la esquematizacién; a pesar de las
correcciones que se le hicieron a la propuesta lo que denota la necesidad que continuar en
los otros afios de perfeccionar el trabajo en funcion de lograr un adecuado desarrollo en la
mayoria de los estudiantes, pues no se concibe un profesor de Biologia que no sepa

esquematizar lo observado.

CONCLUSIONES

e Las transformaciones generales que se llevan a cabo en la educacion superior pedagogica
y las que se refieren al proceso de ensefianza-aprendizaje de la Biologia, hacen posible que
existan potencialidades para una buena preparacién del estudiante en formacién inicial del
profesor de esta ciencia, en cuanto al desarrollo de las habilidades practicas en las
asignaturas bioldgicas, pues garantiza el control social del proceso el desarrollo intelectual,
moral y fisico, en su futura vida laboral.

e La alternativa didactica que se propone para contribuir al desarrollo de habilidades
practicas en la formacion inicial de profesores de Biologia se sustentan en los fundamentos
pedagdgicos, tedricos y metodologicos que se expresan en el modelo del profesional, y en
las didacticas de cada una de las asignaturas bioldgicas de primer y segundo afio de la

carrera Biologia- Geografia y Biologia- Quimica
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