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Resumen

En este articulo es resultado de una investigacion en curso relacionada con el Conductismo y, en
él, se presentan algunos aspectos relevantes con relacién al surgimiento de la categoria
aprendizaje con énfasis en las aportaciones de los fildsofos, los fisidlogos y los psicélogos. La
investigacion realizada nos permitié percatarnos que la categoria aprendizaje no aparecio de
pronto como una inspiracion del trabajo de un solo tedrico (Watson), sino que es el resultado de
una serie de acciones emprendidas por hombres que, estando en distinto tiempo y lugar,
propiciaron que, poco a poco y no sin dificultades, se fuera constituyendo lo que hoy se conoce
como aprendizaje. Se concluye que la importancia de conocer cémo se origind el aprendizaje
reside en la posibilidad de comprender cémo es que se da el trabajo de los cientificos para
construir explicaciones.

Palabras clave: categoria-aprendizaje-conductismo-fisidlogos-psicélogos-asociacionismo-
estructuralismo-funcionalismo.

Abstract

This article is the result of an ongoing investigation related to Behaviorism, and in it, some relevant
aspects related to the emergence of the learning category are presented with emphasis on the
contributions of philosophers, physiologists and psychologists. The investigation allowed us to
realize that the learning category did not appear suddenly as an inspiration of the work of a single
theoretical (Watson), but that is the result of a series of actions taken by men who, being in a
different time and place, led to that, slowly and not without difficulties, is was created what today is
known as learning. It is concluded that the importance of knowing how originated learning lies in the
possibility of understanding how it is that the work of scientists is given to construct explanations.

Key words: Category-learning-behaviorism-physiologists-psychologists-associations-structuralism-
functionalism.




Introduccién

Para comprender la explicaciéon de lo que hoy se conoce como aprendizaje una de las
posibilidades es remontarse a afios anteriores para rastrear los antecedentes de esa categoria en
las aportaciones de los filésofos, los fisidlogos y los psicélogos. Si nos preguntamos ¢COmo se
relaciona el trabajo de los fildsofos, de los fisidlogos y de los psicélogos con el aprendizaje? Puede
decirse que los filésofos, aunque no se ocuparon expresamente del aprendizaje, sino de la
Filosofia, de alguna manera, expresaron ideas que fueron tomadas como referencia de lo que,
posteriormente, derivd en aprendizaje. Los fisi6logos aludieron al condicionamiento, es decir, al
proceso estimulo y respuesta, pero no directamente a aprendizaje, sin embargo los experimentos
de ellos fueron tomados como base por Watson para aludir al aprendizaje; en cambio en el caso de
Edward Lee Thorndike, él si aludié de manera directa al aprendizaje de los animales con quienes
realiz6 experimentos. Recuérdese que Thorndike fue contemporaneo de Watson, pues nacié cinco
afios antes, en 1874 y aquél vivio en el periodo 1874-1949 y este Ultimo lo hizo en el periodo
1878-1958.

El conductismo, como fuente principal del aprendizaje y tal vez en contra de lo que pueda
pensarse, en la actualidad, no sido eliminado de la vida cotidiana y cientifica ya que la sociedad
actual es de caracter positivista y, por tanto, el condicionamiento deliberado o casual sigue siendo
importante. El semaforo de las calles, el timbre del recreo o el ruido de una campana al término de
una sesién de clase en una escuela, el salario de todos aquellos que lo tienen o los premios que
son otorgados a los hombres, son ejemplos tangibles del conductismo que se vive en la sociedad
de estos tiempos.

Watson reconocié que, antes que é€l, ya se habia pensado a la Psicologia como la Ciencia
de la conducta, pero se trataba solamente de un cambio de nombre ya que, en realidad,
continuaba, con su mismo proceso de referirse a la introspeccion. Finalmente, puede decirse que
el aprendizaje es una actividad que se remonta, practicamente, desde la aparicion del hombre en
la Tierra, aunque tal vez no haya sido conocida con ese nombre ni tampoco se haya explicado
plenamente de qué se trataba y como podia producirse y, por, eso es importante el trabajo
realizado por quienes se empefiaron en desentrafiar ese proceso.



1. Fisi6logos

Actualmente, en torno al aprendizaje se da una amplia gama de actividades en las instituciones
educativas, sin embargo, si nos preguntamos ¢,como surgié? La respuesta no es simple y, para tal
caso, Se requiere reconocer que, en una primera etapa, surgié el aprendizaje como una categoria
y, posteriormente, surgid el concepto con una diversidad de variantes. Para avanzar en el
conocimiento de cémo surgié la categoria aprendizaje, en este articulo nos enfocamos en las
aportaciones de los fisi6logos rusos, sobre todo en tres de ellos: Ivan Mijailovich Séchenov,
Vladimir Mijailovich Béjterev o Vladimir Bechterev e Ivan Petrovich Pavlov. En complemento de lo
anterior, revisamos las aportaciones del asociacionismo, del estructuralismo y del funcionalismo
para acceder a las aportaciones de Lee Thorndike y Watson.

Para Sechenov existian dos tipos de reflejos: unos involuntarios y otros voluntarios.? El
trabajé para mostrar el origen reflejo (fisiolégico y automatico) no solo de los movimientos
involuntarios, sino también de los movimientos voluntarios, es decir, aquellos en los que parece
no existir una relacion clara entre el estimulo y la respuesta y,? para ello, recurrié a los procesos
de inhibicion y excitacion lo que le llevé al rechazo de la interpretacion mecanicista de la actividad
refleja, entendida simplemente como respuesta a un estimulo (E-R) que imperaba en ese
momento. De acuerdo con Zumalabe, para Sechenov, que al igual que para Bechterev y Pavlov,
en ultimo extremo, la Fisiologia era la determinante principal del comportamiento y la via idénea
para el estudio del mismo lo que implicaba ubicar a la Psicologia al lado de- los estudios
acerca de los animales y reclamar una aproximacién a los diferentes temas por la via
experimental.* A Sechenov se le considera como un adelantado de su época al considerar la
estimulacién externa como imprescindible en cualquier proceso de pensamiento ya que, ese
tiempo, en ningun autor aparecian los reflejos como el medio para estudiar la cognicion. Cuando
se dieron a conocer los resultados de sus investigaciones, la idea del reflejo se aplicaba a todo
el sistema nervioso central, excepto en los hemisferios cerebrales. Como lo testimonia Pavlov en
la primera de las 24 lecciones sobre el trabajo de los hemisferios cerebrales, Sechenov dio un
paso trascendental para la Psicofisiologia, al extender la idea del reflejo a los hemisferios
cerebrales de los animales y el hombre.®

Ahora bien, si nos preguntamos ¢,cémo fue que Séchenov se involucréd en el estudio de los
reflejos? La respuesta es que, en el afio de 1862, cuando Séchenov tenia 33 afios de edad y 16
antes que Wilhelm Maximilian Wundt fundara el primer laboratorio de Psicologia experimental en
Leipzig, Alemania, Séchenov se fue a Paris a trabajar con el fisi6logo e iniciador de la medicina
experimental, Claude Bernard para lograr demostrar, en laboratorio y con técnicas
electrofisioldgicas, aplicadas en ratas, la accion inhibidora del cerebro sobre la actividad refleja de
la médula espinal, punto central en su propuesta posterior.® En el laboratorio de Claude Bernard,
ubicado en el Colegio de Francia, Séchenov descubrio lo que él llamé la inhibicion central, es decir,
gue el movimiento reflejo espinal puede ser inhibido o, sea, detenido por la estimulacion del centro
inhibidor neuronal.”

El planteamiento béasico de Sechenov fue que la actividad humana concreta resulta de
los reflejos que empiezan con la estimulacidon sensitiva, continia en forma de un acto psiquico
definido y termina con un movimiento muscular.2 Este es un modelo mas completo y explica
mejor que el de Ernst Heinrich Weber-Gustav Theodor Fechner la falta de correspondencia entre
el estimulo y el movimiento muscular recurriendo, para ello, a los mecanismos inhibidores y
excitadores de la accién estimular cuyos efectos se observan objetivamente en el movimiento
muscular, con lo que ya no son necesarios los informes verbales de los estados internos del
sujeto como exigia la propuesta de Ernst Heinrich Weber y Gustav Theodor Fechner.

En resumen, Séchenov cred el esquema general de la concepcion refleja de la actividad
del cerebro y descubrié su valor para la Psicologia, desconociendo aun las leyes fisiolégicas
generales que regulaban la actividad de la corteza cerebral en su conjunto, leyes que fueron
descubiertas mas tarde por Pavlov proporcionando al descubrimiento de los reflejos un nuevo
contenido.® EIl problema referente a la relacion del cerebro con la actividad psiquica y, de esta
Gltima, con la realidad objetiva, encontré un nuevo enfoque en la concepcion refleja de la actividad
psiquica formulada por primera vez, en la segunda mitad del Siglo XIX por Séchenov y, mas tarde,
desarrollada por Pavlov en sus trabajos de la actividad nerviosa superior.



En definitiva, la explicacién de Séchenov es una brillante y fecunda tentativa de explicar
toda nuestra vida subjetiva de un modo puramente fisiologico; para ello, afirmé que todo tipo de
comportamiento humano depende de la influencia del ambiente. Por otra parte, el periferialismo
de John Braudus Watson (1878-1958), fundador del conductismo, se encuentra ya presente en
las ideas de Sechenov al considerar que la causa inicial de la conducta recae siempre en la
estimulacién sensorial externa y no en el pensamiento como se creia con frecuencia. Todo el
pensamiento y la inteligencia dependen de la estimulacion para existir. Ademas la identificacion
del pensamiento con el lenguaje que propone Sechenov fue precursora también de la teoria de
Watson, aunque éste Ultimo optara por la via de la Zoopsicologia frente a la de la Fisiologia.'®

En pocas palabras, dice Razran, el sistema psicolégico de Séchenov tiene su base en
cuatro tesis relacionadas entre si:

1. Las reacciones fisiolégicas y psiquicas fueron consideradas como acciones reflejas y, en
palabras de Sechenov, en la Fisiologia, todos los movimientos que llevan el nombre de
voluntarias son, en un sentido estricto, reflejo. En complemento de lo anterior, expresé que un
pensamiento es la primera de dos tercios de un reflejo psiquico.

2. El reflejo como el mecanismo de asociacion. Segun Séchenov, una asociacion es una serie
ininterrumpida de contactos del final de cada reflejo anterior con el comienzo del siguiente. Se
complementa el parrafo anterior con la expresion que la experiencia real de una accién y la
memoria de ella estan representados por reflejos psiquicos idénticos, pero que son evocados
por diferentes estimulos.

3. Un ambientalismo radical. De acuerdo con este pensamiento, 999 de cada 1000 parte de los
pensamientos y las ideas se deriva de la formacién y sélo una parte es debido a la herencia.

En lo que corresponde a Pavlov, puede decirse que, alrededor de 1927, en sus
experimentos con los fendmenos glandulares de los perros, él habia observado que producian
secreciones gastricas con el alimento durante el proceso de digestion y, después de varios
ensayos, también observé que la sola presencia del experimentador parecia tener influencia sobre
el organismo del perro ya que esto era suficiente para provocarle la secrecion. Por tal razén,
Pavlov consideré que las secreciones que el animal emitia eran de caracter psiquico ya que no
encontro razones fisiolégicas que las justificaran.

Pavlov descubrio que los animales pueden aprender a responder a determinados
estimulos, a partir de sus reflejos incondicionados, experimentando con perros a los que se les
ensefid a salivar al escuchar el sonido de una campana. Mediante un procedimiento quirdrgico
sencillo, Pavlov podia medir la cantidad de saliva segregada por el perro; cuando se le presentaba
un trozo de carne, observaba que se incrementaba el flujo de saliva. Luego Pavlov sonaba una
campana antes de presentarle el trozo de carne y observé que luego de repetidas veces, el perro
segregaba saliva abundante al sélo escuchar el sonido de la campana, aunque no se ofreciera
ninguan alimento. El perro habia aprendido a salivar ante un estimulo neutro como la campana. A
esta forma de aprendizaje se le conoce como condicionamiento clasico.!

Con relacion a los reflejos condicionados citemos dos hechos simples: si se introduce
alguna sustancia de naturaleza acida en la boca de un perro, el animal presentara una reaccion de
defensa realizando movimientos con la cabeza y aumentando la secrecion de saliva. Esta
respuesta fue lo que Pavlov denominé reflejo incondicionado o innato. El segundo hecho fue
someter al perro a otro estimulo (el repique de una campana, por ejemplo), para aplicar,
inmediatamente después, el acido en la boca. Con so6lo repetir varias veces esta experiencia, el
perro comenzaba a salivar al escuchar el sonido que, durante el entrenamiento, precede a la
aplicacion del acido. Este nuevo reflejo desaparecia si se seccionan las vias eferentes (nervios
motores de la musculatura bucal o de las glandulas salivales) y los aferentes (nervios de la mucosa
bucal o del oido). Esto sucede asi debido a que los centros cerebrales donde se integran ambos
estimulos (4cido en la boca y estimulo auditivo) son diferentes, ademas que la respuesta de
salivacion por efecto del acido no esta mediada por ninguna condicién, en tanto que la respuesta
de salivacion provocada por el estimulo auditivo es un nuevo reflejo que no se presentaba antes y
gue aparece con una condicion: la asociacion de ambos.*?



Antes de empezar su experimento, Pavlov midi6 las reacciones de salivacién a la comida
en el hocico del perro, mientras que salivd muy poco sometido al estimulo del sonido. A
continuacion, inicié las pruebas de condicionamiento. Hizo sonar el metrénomo (estimulo neutral),
e inmediatamente después presentd comida al animal (estimulo incondicional), con un intervalo
muy breve. Repitid la relacion entre este par de estimulos muchas veces durante varias semanas,
siempre cuando el perro estaba hambriento. Después, transcurridos varios dias, hizo sonar
solamente el metronomo y la respuesta salival aparecié al oirse el sonido, a pesar que no se
presento la comida. Se habia establecido una relacion condicional entre la respuesta de salivar y el
sonido que, originalmente, no provocaba la salivacion. Se dijo, entonces, que la salivacion del
perro ante la comida era una respuesta incondicional y la salivacion, tras oir la campana, era
una respuesta condicional que depende de la relacion que, en la historia del sujeto, ha existido
entre el sonido y la comida.

Los elementos claves en el condicionamiento clsico son los siguientes:

a) Estimulo incondicionado: (no condicionado). El trozo de carne. Debido a que la comida es un
estimulo y la vista de ella produce la salivacion sin méas.*3

b) Respuesta Incondicionada: (no condicionada). Es la salivacion del perro, cuando ocurre de
forma natural, no aprendida.

¢) Estimulo Neutro: El sonido de la campana por si solo. Es el estimulo condicionado de manera
natural.

d) Estimulo Condicionado: La campana. Cuando suena la campana sin mas y es el sonido lo que
produce la salivacién del perro.

e) Respuesta condicionada: La salivacién del perro, cuando ocurra como reaccién al sonido de la
campana. Es una respuesta aprendida.’*

El requisito primordial para que se produzca un reflejo condicionado es que coincidan, en el
tiempo el estimulo nuevo y el estimulo que produce el reflejo no condicionado, ello, claro esta,
dentro de un rango temporal restringido. Pavlov pensd que la conexion temporal ocurre en dos
sitios de la corteza cerebral en los que los estimulos se irradian a otras regiones donde las células
se encuentran a mayor o menor distancia. Asi se explicaba por qué, cuando se provoca un reflejo
condicionado, la respuesta no sélo aparece con el tono auditivo condicionante, sino con muchos
otros tonos e, incluso, muchos otros sonidos distintos, fenédmeno al que Pavlov llamé
generalizaciéon de los reflejos condicionados.'® Los reflejos condicionados son el resultado de la
adaptacion del organismo a cierto ambiente a través de la cual ayudan a preservar su existencia.'®

Pavlov consideré al sistema nervioso como un instrumento que permite relacionar o
conectar diferentes partes del organismo y, apoyado en esta situacion, llamé reflejo no
condicionado a aquella conexion permanente entre un estimulo externo y una determinada
respuesta del organismo, mientras que definié al reflejo condicionado como una conexion temporal,
creada de manera experimental, aunque también puede ocurrir en condiciones naturales. Pavlov
consideré que la integridad de las especies se aseguraba mediante reflejos no condicionados que
iban desde los mas simples, como la tos que se produce cuando un cuerpo extrafio se aloja en la
vias respiratorias, hasta los mas refinados los cuales asocid con instintos (como la alimentacion, el
defensivo o el reproductor) y, de esta manera, es que existia cierto equilibrio funcional en los
organismos, mismo que permite el mantenimiento de las funciones biol6gicas.

A diferencia de otros fisiélogos, para Pavlov, el comportamiento humano es mas complejo
que un sistema de reflejos como los que se dan en el caso del primer sistema de sefales
consistente en una relacion por la cual el sistema nervioso central, en especial el cerebro,
establece una asociacién entre dos estimulos, como, por ejemplo, el sonido de una campana y la
presencia de alimento. y, entonces, él consider6 que en el homo sapiens se produce un salto
cualitativo con respecto al primer sistema de sefiales y, en el ser humano, la cuestion ya no se
restringe, solamente, a reflejos condicionados o a estimulos que funcionan de manera sustitutiva
directa de la realidad. La complejidad de las funciones psicolégicas humanas propicia la aparicion



de un segundo sistema de sefales que es el lenguaje verbal o simbdlico y, en éste, las
sustituciones a partir de los estimulos parecen ser infinitas y, sin embargo, son ordenadas. Si nos
preguntaramos ¢Qué llevé a Pavlov a postular el segundo sistema de sefales? Al respecto se dice
que, esto, se debe, en gran medida, a la consideracién que, en el ser humano, existe una
capacidad de autocondicionamiento que es un tipo de aprendizaje dirigido por uno mismo.
Entonces, el ser humano puede reaccionar ante estimulos que él mismo puede generar y, lo que
es mas importante, es que él puede transmitirlos.’

Como el aprendizaje es concebido, en el Conductismo, como una forma de modificacion
de la conducta, los procedimientos correspondientes desarrollados por los conductistas tuvieron su
base en los trabajos de Séchenov, Pavlov y Bechterev y, de alguna manera, han probado ser de
gran utilidad para muchos maestros y escuelas durante mucho tiempo. Adicional a lo anterior
tendriamos que preguntarnos a cuantos estimulos respondemos en nuestra vida no sélo
académica, sino cotidiana.

Para Bechterev, cuando un estimulo llega a nuestro organismo, éste produce una
respuesta en una secuencia estimulo-organismo-respuesta como una cadena y, dependiendo de
cada situacion y época en la que nos encontremos, nuestro comportamiento sera distinto. Para
ilustrar esta situacion, usé como ejemplo a las arafias que hacen una tela de acuerdo con las
circunstancias de su ambiente y, asi, en el caso que haya mucha comida, la tela serd pequefia
pues le resultara facil cazar a su presa, en cambio, si la comida es escasa, la arafia tiende a tejer
una tela mas grande para incrementar sus posibilidades de cazar.'®

A pesar de sus aportaciones, Bechterev dejo la investigacion en manos de discipulos
poco escrupulosos en sus experimentos, dedicAndose a atender sus numerosos COMpPromisos
sociales, lo que provocd la imposibilidad de replicar algunos de sus resultados y abandonoé la
investigacién animal centrandose en el estudio de la psicologia humana.'® Sin embargo, el reflejo
condicionado motor de Bechterev fue practicamente el objetivo de la Psicologia desde el
conductismo de Watson por su utilidad mayor e inmediata.?® Watson, en 1916, le reconocié como
su antecesor mas directo en la técnica del condicionamiento.?*

2. Asociacionismo, Estructuralismo y Funcionalismo

El asociacionismo fue impulsado, principalmente, por algunos empiristas ingleses, que trataron de
explicar todos los fenbmenos psiquicos por la asociacién de ideas, partiendo del hecho que
relacionamos ciertas cosas en la memoria, en el pensamiento y en toda la vida mental,
simplemente porque, en nuestra experiencia original, las mencionadas ideas se presentan
vinculadas entre ellas y, puesto, que nuestros primeros encuentros con las cosas tienen lugar a
través de los sentidos, los asociacionistas sostienen que toda la complejidad de la vida mental
puede reducirse a las impresiones sensoriales, es decir, a los componentes elementales de la
conciencia en su vinculacion con la experiencia.??

En el asociacionismo se sostiene que todo hecho mental complejo esta constituido por
multiples elementos irreductibles de origen sensorial, combinados entre si, en virtud de leyes
asociativas y que el nimero y la naturaleza de éstas se definen de forma diferente en las diversas
orientaciones asociacionistas, esto quiere decir que los teéricos que pensaron y expresaron sus
ideas acerca del asociacionismo no expresan, necesariamente, o mismo, sino que agregan
algunos rasgos particulares.

A mediados del Siglo XVIII, el asociacionismo constituia, para muchos autores, el nacleo
central en la interpretacion de los problemas psicoldgicos y fue definido como sistema por David
Hartley.

A James Mill se le considera como el fundador del asociacionismo al afirmar que las ideas
estaban compuestas de ideas simples; estas ideas, cuando aparecen juntas, continuamente se
asocian tan fuertemente que aparecen como una sola idea en la conciencia y, a su vez, John
Stuart Mill, hijo de James Mill, considerd que el conocimiento humano tenia su origen y su limite
en la experiencia observable y que todo conocimiento parte de las impresiones sensibles de los
sujetos y los conceptos mas abstractos se forman a partir de las asociaciones de impresiones
realizadas por la mente.

En cuanto a las leyes que defendié el asociacionismo no hay acuerdo entre los teéricos vy,
por tal circunstancia, se mencionan las siguientes:



1. Laley de contigiliidad en la cual se sostiene que dos procesos psiquicos que ocurren a la vez o
sucesivamente se asocian entre si. Segun la ley de la contigliidad, aquellas ideas que se han
vivido juntas tienden a aparecer juntas en nuestra mente. La tipica vivencia de la muasica que
nos evoca a una persona o la creencia en el poder que atribuimos a nuestro boligrafo de
escribir unos trazos en el papel son ejemplos de esta ley. En el conductismo, el modelo de
aprendizaje por condicionamiento clasico o el operante es una version fisicalista no mentalista
de la ley de la contigliidad propuesta por la filosofia moderna de corte empirista.

2. La ley de frecuencia: las asociaciones que se hacen con mayor frecuencia son las que mas
duran.

3. La ley de recencia: las asociaciones que se realizan recientemente son también las que mas
duran.

4. Ley del contraste. Segun esta ley, las ideas opuestas tienden a aparecer juntas en la mente.
Algunos ejemplo son amor/odio, dia/noche.

5. Ley de la semejanza. Segun esta ley, aquellos contenidos psiquicos que se parecen entre ellos
tienden a aparecer juntos, como una fotografia que nos lleva a pensar en la persona a quien
pertenece la imagen que vemos.

En los inicios del Siglo XX, en los Estados Unidos de Norteamérica, se dieron dos grandes
influencias en la Psicologia que fueron conocidas como la Escuela Estructuralista y la Escuela
Funcionalista. En el caso del primero, puede decirse que el estructuralismo ha sido pensado como
una explicacion procedente de Europa y cuyo origen y desarrollo suele relacionarse con los
nombres de Alfred Reginald Radcliffe-Brown y de Claude Lévi-Strauss. En términos generales, lo
primero que puede decirse es que el estructuralismo no se reduce a la utilizacion del término
estructura que se utiliza en las Ciencias Sociales.!

En sentido estricto, el estructuralismo define a la estructura como una construccion
racional del pensamiento y reprocha, por consiguiente, al funcionalismo su concepcion realista de
la funcién y su idea que toda la sociedad converge en ella. Lévi-Strauss consideraba que el
funcionalismo es una forma primaria del estructuralismo y agrega que decir que una sociedad
funciona es una afirmacion, pero decir que todo, en una sociedad, funciona es un absurdo.?

El término estructuralismo no hace referencia claramente definida a una escuela de
pensamiento filoséfico (como la antropologia cultural, la linglistica o el marxismo) aunque tiene
derivaciones filosoficas de consideracion. La obra de Ferdinand de Saussure, Curso de linglistica
general, publicada en 1916 es considerada como el punto de origen de las ideas subyacentes a
dicho planteamiento. En general, el estructuralismo es un enfoque filos6fico que trata, de afrontar
las ciencias humanas, de analizar un campo especifico como un sistema complejo de partes
relacionadas entre si.

En términos amplios y bésicos, con el estructuralismo se buscan las estructuras a través
de las cuales se produce el significado dentro de una cultura. De acuerdo con esto, el significado
es producido y reproducido a través de varias practicas, fenébmenos y actividades que sirven como
sistemas de significacion (estudiando cosas tan diversas como la preparacion de la comida y los
rituales para servirla, los ritos religiosos, los juegos, los textos literarios y no literarios y las formas
de entretenimiento, entre otros mas), sin embargo, la novedad que introduce el estructuralismo no
es la idea misma de estructura, ya presente de forma continua a lo largo del pensamiento
occidental, sino la eliminacién en ella de un concepto central mediante la cual se ordena toda la
realidad, como sucedia con las ideas plat6nicas.

Claude Lévi-Strauss, en la década de 1940, analizé los fendbmenos culturales como la
mitologia y los sistemas de parentesco y durante los afios 1940 y 1950, la escena filoséfica
francesa se caracterizd por el existencialismo, fundamentalmente a través de Jean-Paul Sartre,

tArnoletto, Eduardo J. Curso de Teoria Politica, p. 73.
2Ibid., p. 74.



apareciendo también la fenomenologia, el retorno a Hegel y la filosofia de la Ciencia, con Gaston
Bachelard, pero cuando en la década de 1960, Sartre, se orientd hacia el marxismo, surgié un
nuevo modo de pensar al estructuralismo. Claude Lévi-Strauss inicié este nuevo movimiento con
base en las ideas de la Etnologia.®

En lo correspondiente al funcionalismo se dice que es una corriente de pensamiento cuyo
origen es europeo, pero su desarrollo tuvo lugar, principalmente, en los Estados Unidos de
Norteamérica. Su hipétesis fundamental puede resumirse en el enunciado siguiente: las
actividades parciales de los elementos contribuyen a la actividad total del sistema del que forman
parte. Generalmente, el funcionalismo se asocia con Emile Durkheim y con Bronistaw Kasper
Malinowski. Aquél parti6 de una exigencia de objetividad, expresada en el tratamiento de los
hechos sociales “como cosas” en el sentido de “observarlos desde afuera” y consider6 que una
comprension de los fendbmenos solo podia derivarse de su tratamiento objetivo y, por tanto,
afirmaba que el socidlogo deberia investigar tanto la causa como la funcién de un fendmeno que
estuviera observando y, en consecuencia, aclaraba que considerar que un hecho era Gtil no
indicaba explicar como habia surgido ni cdmo es que era lo que era. Durkheim nunca separd sus
inquietudes tedricas de sus intenciones reformadoras con respecto a la sociedad por lo cual
propugnaba por un diagnéstico que discriminara lo normal y lo patolégico en los fenémenos
sociales, es decir, que permitiera al sociélogo reconocer los males sociales y decir como sanarlos.
La obra de Durkheim, aparte de su protofuncionalismo, tiene mucho interés para la Ciencia
Politica, en la que se detectan muchas trazas de su influencia. En su primera obra titulada De la
division del trabajo social, publicada en 1893, planted una original tipologia de las sociedades,
distinguiendo entre las sociedades de solidaridad mecéanica (cuya cohesién interna tenia su
base en la fuerza de la conciencia colectiva, en la participacién intensa de los individuos en una
misma sacralidad social) y las sociedades de solidaridad orgénica (en las que los hombres, por
obra de la division del trabajo social, se constituian en individualidades diferenciadas que cumplian
tareas especificas.

En estas sociedades, a diferencia de las anteriores, las diferencias individuales tenian
mucha importancia ya que, en ellas, la cohesion interna era producto de la complementacion de
funciones y de un nuevo tipo de representaciones y creencias desarrolladas en torno al concepto
de persona humana. La transicion desde un tipo de sociedad mecénica a un tipo de sociedad
organica se produciria por causas del tipo tamafio y complejidad, es decir, por el aumento del
volumen de la sociedad, por el aumento de la densidad material y por el aumento de la densidad
moral o, sea, de la intensidad de los intercambios y de las comunicaciones.

El funcionalismo se caracteriza por un enfoque empirista que preconiza las ventajas del
trabajo de campo. En este sentido, los tedricos funcionalistas identifican, en sus textos, la
comunicacién con la comunicacion de masas, porque esa es la realidad de la sociedad moderna.
Hasta el siglo XIX, la mayoria de las labores se realizaban en un gabinete, mediante relatos
sesgados de viajeros. El funcionalismo abri6 el camino de a Antropologia cientifica,
desarrollandose luego con gran éxito en Estados Unidos. La corriente funcionalista es la escuela
mas extendida; se ha llegado a naturalizar y estudia el paradigma de las ciencias de la
comunicacién. Esta circunstancia se ha entendido como ldgica porque es la perspectiva que mejor
se identifica con la dinamica y los intereses del sistema audiovisual.

En la escuela funcionalista americana, con base, sobre todo en la obra de Talcott Parsons,
se pone un énfasis particular en el mantenimiento de la estabilidad social. En el contexto
estadounidense ayuda pensar que los Estados Unidos de Norteamérica constituyen una nacion
gue todavia esté construyéndose a partir de inmigrantes de distintas procedencias y que, por tanto,
era necesario la integracién politica.*

3La etnologia es la Ciencia Social que estudia y compara los diferentes pueblos y culturas del mundo antiguo
y nuevo. Algunos autores la consideran una disciplina y un método de investigacion de la Antropologia. La
Etnologia estudia sistematicamente y busca establecer relaciones de comparacién entre las caracteristicas de
los diferentes pueblos humanos desde diferentes aspectos como son: la diversidad cultural, el parentesco
entre diferentes sociedades y sus influencias, la subsistencia y los sistemas econémicos de las culturas o
civilizaciones, la religion y la expresion simbolica transcendental, la organizacion familiar, los sistemas
sociales y politicos.

“Arnoletto, E. J. Curso de Teoria Politica, pp. 75-76.



3. Edward Lee Thorndike y John Braudus Watson

Edward Lee Thorndike comenzd, en el sétano de la casa de William James, a realizar investigacion
relacionada con los aspectos inteligentes e instintivos de los pollos.2® El utiliz6 una perspectiva
comparada entre los animales y el hombre en donde utilizé la caja-problema con la que planteé
situaciones experimentales a partir de las descripciones que se habian planteado acerca de las
capacidades mecanicas de los gatos y los perros. De acuerdo con Chaplin y Krawiec puede
decirse que Thorndike le ofreci6 al mundo psicolégico el primer sistema en miniatura del
aprendizaje que tuvo profunda influencia durante la siguiente mitad del Siglo XX. Se
considera la de Thorndike es una teoria de transicion caracterizada, por una parte, por sus
fundamentos asociacionistas y, por la otra, por el enfoque behaviorista de la experimentacion.

La explicacion de Thorndike relacionada con el aprendizaje tom6é como punto de partida
los resultados de sus experimentos con pollos, gatos, peces, perros y monosy fue a partir
de los experimentos con gatos que Thorndike describié el aprendizaje por intento y error como
un tipo fundamental, mientras que los experimentos con pollos tuvieron gran valor para
comprobar la validez de las Leyes del aprendizaje que emiti.?*

La descripcion de Thorndike con respecto a la conducta de los gatos se conoce, desde
ese entonces, con el nombre de aprendizaje por intento y error que significa que el animal
debe aprender a asociar una 0 mas respuestas con cierto patron de estimulos. La conclusion
de Thorndike fue que las respuestas infructiferas del animal se borrarian y que el acto acertado
se imprimira debido al placer obtenido y esto constituyé una enunciacion informal de su
Ley del efecto que, de forma explicita se expresa de la forma siguiente:?® Si en una situacién
dada, se impone una correlacién positiva entre algun aspecto del comportamiento del
animal y el proporcionar comida u otro reforzador, este comportamiento tenderd a
predominar en tal situacion.?®

Segun Chaplin y Krawiec, los hallazgos de Thorndike en las diversas especies de
animales que sometid a prueba fueron lo bastante congruentes para hacerle generalizar sus
resultados en tres leyes de las cuales dos de ellas se consideran fundamentales para el
aprendizaje y son las conocidas como la Ley de efecto y la Ley de ejercicio. La otra, conocida
como Ley de prontitud, aunque también es importante, se considera adicional a las dos
anteriores,

Thorndike también aplicd sus leyes en el nivel humano y su creciente  interés por la
Psicologia educativa le llevd, finalmente, a investigar el campo del aprendizaje humano, sin
embargo, a medida que prosiguié su programa experimental, sus hallazgos hicieron patente
que la Ley del efectoy la Ley del ejercicio necesitaban  modificarse. Finalmente, la Ley del
ejercicio tuvo que abandonarse en su formulacién original y la Ley del efecto resultd
tener un alcance de generalizacion mucho mas reducido de lo que Thorndike habia
pensado inicialmente.

De acuerdo con Chaplin, James Py T. S. Krawiec, cualquiera que sea el destino final

de las leyes vy los principios basicos de Thorndike, los psicélogos coinciden en general
en que su teoria del aprendizaje inauguré el ascenso de la moderna teoria del
aprendizaje a su posicion de preeminencia en la Psicologia contemporanea.?’
John Braudus Watson tomé cursos de Filosofia y Neurologia y su tesis fue sobre Psicologia y
Neurologia, especificamente sobre la maduracion neuroldgica y conductual de la rata blanca. Entre
1903 y 1908, estuvo en Chicago v, alli, ensefié las ideas de Edward Titchener y William James vy,
adicionalmente, hacia experimentos relacionados con la introspeccién y la estructura de la
conciencia segun las normas propuestas por Wilhelm Maximilian Wundt a las que, posteriormente
cuestiono. En ese tiempo, en Chicago, la escuela funcionalista propuso un nuevo enfoque,
diferente del estructuralismo, pero, mas adelante, Watson se opuso no sélo al estructuralismo, sino
también al funcionalismo de la Escuela de Chicago, conservando, en cambio, el énfasis en el
dinamismo, que era la esencia de las ensefianzas de Dewey y Angell.?8

Como una parte importante de su formaciéon académica, Watson cuestioné todos los
conceptos como alma, espiritu, mente o conciencia que eran discutidos en ese tiempo. Para
Watson, aun cuando existieran estados de conciencia susceptibles de ser observados por el
introspeccionista, siempre seria imposible ponerse de acuerdo sobre la cosa observada. Para
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Watson, la Psicologia no necesitaba de la introspeccién ni de la conciencia ni del alma o de la
mente, del mismo modo que la Fisica o la Quimica no la necesitaban. El Conductismo de Watson
estaba preparado para engranarse con el progresismo de esa época debido a que éste se interes6
por el establecimiento de un control racional de la sociedad a través de medios cientificos, los
politicos y los apologistas del progresismo hallaron un aliado en el Conductismo ya que parecia
prometer, exactamente, la tecnologia que se necesitaba para reemplazar la gastada autoridad de la
tradicion.?®

El contenido del documento titulado “La Psicologia tal como la ve el conductista”,
publicado en 193, fue el grito de protesta de un zoopsicélogo contra las interpretaciones
antropomorficas de la conducta animal y el desprecio de los psicélogos hacia los hechos
objetivos de la conducta animal, pero, ademas es una critica contra la psicologia
de la conciencia, considerada como la principal causante de ese estado de cosas.® La
segunda parte del documento mencionado esboza un programa de Psicologia
conductista que prescinde de la conciencia como su objeto de estudio y de la introspeccién
como su principal método de trabajo, es decir que se constituyera en una Ciencia de la conducta,
cuya meta fuera sea predecir y controlar la conducta y cuyos métodos sean estrictamente
experimentales. La Psicologia propuesta por Watson parte del estudio del estimulo y la
respuesta y no establece ninguna linea divisoria entre la conducta humana y la conducta
de un animal. Se trata, entonces, de una psicologia practica, enraizada en lavida y Gtil para
la sociedad.®!

Watson afirma que después de haber determinado la capacidad de aprendizaje de
los animales, la simplicidad o complejidad de los métodos de que utiliza para ello, el efecto
de los habitos anteriores sobre sus respuestas presentes, el tipo de estimulos a los que,
ordinariamente, responde, el espectro mas amplio al que puede responder en
condiciones experimentales -en términos mas generales, sus diversos problemas vy los
diversos modos de resolverlos-, deberiamos pensar que todavia la tarea estad inacabada y
los resultados carecen de valor hasta no haberlos interpretado por analogia a la luz de la
conciencia.

En forma de sumario, en su documento titulado La psicologia tal como la ve el
conductista, Watson, destaca cinco aspectos:

1. La Psicologia humana no ha logrado hacer valida su pretension de ser una Ciencia Natural
debido a la idea equivocada que sus campos facticos son los fendmenos conscientes y la
introspeccién es el Unico método directo de asegurar esos hechos y, por tanto, la Psicologia
se ha embrollado en una serie de cuestiones especulativas que no pueden ser objeto de
tratamiento experimental y, en la bisqueda de respuesta a esas cuestiones, la Psicologia se
ha ido divorciando cada vez mas del contacto con los problemas vitales para los intereses
humanos.

2. La psicologia, tal como la ve el conductista, es una rama experimental, puramente objetiva, de
la Ciencia Natural que, lo mismo que la Fisica y la Quimica, no necesita de la introspeccién. El
conductista®® da por supuesto que la conducta de los animales puede ser investigada sin
apelar a la conciencia. Hasta este momento, aclara Watson, las se habia pensado que los
datos solo tenian valor en la medida en que pudieran ser interpretados analdégicamente en
términos de conciencia, pero él sostenia que la conducta del hombre y del animal pueden ser
consideradas en un mismo plano ya que ambas son igualmente esenciales para un
conocimiento general de la conducta. Agrega que su posicién tedrica puede prescindir de la
conciencia en el sentido psicol6gico y, en consecuencia, la observacion puede ser separada
de los llamados estados de conciencia en el sentido psicolégico, Para Watson, la observacién,
separada de los estados de conciencia no pertenece a la tarea del psicélogo, de la misma
manera que no pertenece a la del fisico. En este sentido, afirma Watson, que la conciencia
es el instrumento o herramienta  de todos los cientificos, pero determinar si esta
herramienta es empleada correctamente por los cientificos es un asunto de la Filosofia y no
de la Psicologia.
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3. Desde el punto de vista indicado en este articulo, dice Watson, los hechos de la
conducta de la ameba tienen valor en y por si mismos, sin referencia a la conducta del
hombre. En Biologia, los estudios acerca de la diferenciacion y herencia racial en las
amebas constituyen una division independiente que ha de ser evaluada en términos de sus
propias leyes. Las conclusiones de esta disciplina quizd no sirvan para otras formas vivas,
pero, prescindiendo de su posible falta de generalidad, estos estudios son necesarios para
regular y controlar todo proceso de la evolucidon. De modo similar, confirma Watson, las leyes
de la conducta de las amebas, la amplitud de sus respuestas y la determinacién de los
estimulos eficaces de la formacion y la persistencia de los habitos han de hacerse y tienen que
evaluarse en y por si mismas, prescindiendo de su validez general o de su relacién con las
leyes de otras formas si es que se quiere que los fendmenos de la conducta entren dentro de
la espera de control cientifico.

4. La eliminacion de los estados de conciencia en cuanto objetos propios de investigacion
independiente acabard con la barrera existente entre la psicologia y las demas ciencias.
Los resultados de la Psicologia se convertiran en los: correlatos funcionales de la ‘estructura
cientifica y se prestaran a explicaciones similares a las fisico-quimicas.

5. La Psicologia, en cuanto a la conducta, después .de. todo .s6lo tendra, que ignorar unos
pocos problemas realmente esenciales de los estudiados por la Psicologia
introspectiva actual. Con toda probabilidad, esos problemas residuales podran ser
formulados de modo que sea posible su solucibn mediante métodos mas refinados que
ciertamente llegaran.

En 1957, la APA le otorgé a Watson la Medalla de oro por sus aportaciones la Psicologia y

éste murio el 25 de Septiembre de 1958.
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