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RESUMEN

En el articulo, los autores presentan un estudio sobre cédmo exponer el
contenido del curso de Fisica | en funcion de los intereses profesionales de la
carrera de Ingenieria Mecanica, y para ello, hacen un analisis tedrico desde la
concepcion de profesionalizacién aplicada a la ensefianza de la Fisica para la
citada profesiéon. Del estudio tedrico realizado, se deriva una propuesta con la
finalidad de profesionalizar el contenido de la Fisica I, la cual es validada en la
practica. Al respecto, se ofrecen conclusiones y recomendaciones relativas a la

tematica tratada.
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ABSTRACT

In the article, the authors present a study about how to deal with the topics of
Physics | for mechanical engineering, taking into account professional interests
in the career. For this purpose; they make a theoretical analysis, from the
professionalization conception applied to the teaching of Physics for the
Mechanical Engineering career, and based on this theoretical study a proposal
is derived focused on professionalization of curricular contents, which is
validated in the practice. There are also conclusions and recommendations

related to it.

INTRODUCCION

La educacién superior cubana promueve una universidad cientifica, tecnolégica
y humanista, en la que, la formacion del profesional se organiza a partir de un
modelo de amplio perfil. Esta tiene como cualidad fundamental una vasta
preparacion basica, con dominio de las particularidades y atributos esenciales
para su actuacién profesional, en la que se asegura la capacidad de
desempeiio exitoso en las diferentes esferas de su actividad laboral.

Es la Fisica | una asignatura de formacién basica, y parte integrante de la
disciplina Fisica General, que en Cuba, es impartida a los estudiantes de la
carrera de Ingenieria Mecéanica en el segundo semestre del primer afio. Esta,
en 80 horas ofrece los fundamentos de Mecanica, Teoria Cinético Molecular y
Termodinamica y antecede desde la interdisciplinariedad a las asignaturas

propias de la profesion.

En los Ultimos afios académicos los resultados docentes obtenidos por los
estudiantes en esta asignatura son desfavorables, en cuanto al dominio de la
aplicabilidad de la Fisica | y se atribuye a la falta conocimientos en el nivel de
saber hacer, o sea de habilidades de los estudiantes para aplicar
conocimientos a problemas profesionales. O sea, se trata de salvar en la
Fisica | para el estudiante de ingenieria la contradiccion dialéctica entre el
caracter abstracto del conocimiento fisico y el concreto de su aplicacion a la

resolucién de problemas.



En el articulo se expone el desarrollo de una metodologia orientada hacia la
profesionalizacion del contenido curricular de la Fisica |, para implicar al
estudiante desde su primer afio en situaciones de aprendizaje relacionadas con
el futuro contexto laboral cubano, que los familiarice con su ulterior actuar
profesional a través de tareas profesionalizadas vistas basicamente como
problemas. Ello debe potenciar el desarrollo de la motivacion e interés de los
estudiantes por la asignatura y la carrera, asi como a mejorar los resultados

académicos de la Fisica .
DESARROLLO

La Ingenieria Mecanica es “la rama ingenieril que estudia la transformacion de
materia prima y energia en trabajo util, y con ello contribuye en casi todas las
realizaciones del campo tecnoldgico, desde la investigacion basica, hasta su
aplicacién en usos tales como: creacidbn de maquinaria industrial, agricola,
termoeléctrica, automotriz, médica, aeronautica, espacial y otras en diversas
ramas de la ciencia y la ingenieria” (Plan de Estudios D, Ingenieria Mecénica,
2006). Se destaca en esta definicibn la importancia de transitar de los

conocimientos basicos a los aplicados.

Por lo tanto, se asume que el ingeniero mecanico es un profesional que
requiere de una solida preparacion tedrica y tecnoldgica para resolver
problemas complejos al aplicar de forma productiva y creativa el sistema de
conocimientos de la Fisica, la Matematica y otras ciencias afines.

Se trata, de que los estudiantes de esta carrera asimilen los conocimientos,
habilidades y valores que les permitan poner al servicio de la sociedad en que
viven el desarrollo de la ciencia y la tecnologia vinculadas a la profesion. Ello
con racionalidad econémica, adecuado uso de los recursos humanos y
materiales, asi como el minimo consumo de naturaleza y deterioro del medio
ambiente, con la preservacion de los principios éticos de la sociedad (Plan de

Estudios D, Ingenieria Mecanica, 2006).

En este sentido la Fisica I, como ciencia que estudia los fendmenos de la
naturaleza, constituye un nucleo de conocimiento que se relaciona con las

asignaturas especificas de la carrera y contribuye a formar en el estudiante un



pensamiento cientifico, humanista y medio ambiental. Ademas, esta ciencia
desempefia un papel necesario dentro del curriculo del estudiante, por tener
como eje central de sus estudios la transformacion y aprovechamiento de la

energia, la cual se refleja en todos los temas que se imparten.

Los autores, asumen que el problema profesional tiene salida a través de las
tareas de ensefianza-aprendizaje, que son las acciones orientadas por los
profesores para que el estudiante se apropie de los contenidos especificos de
la Fisica | y adquiera las habilidades propias en la resolucién de problemas, lo
que permite profundizar en la teoria y el desarrollo de habilidades

profesionales, necesarias para su futuro desemperio profesional.

Es por esta razdén que se hace necesario la profesionalizacion del contenido de
la Fisica | en las clases practicas, y ello a través de las tareas docentes de
caracter profesional, desde el sistema de conocimientos de esta ciencia
indispensable para la formacion de la concepcion cientifica del mundo. Una

importante categoria, lo constituye la tarea profesional, entendida como:

(...) “Componente integrador del proceso de ensefianza-
aprendizaje con diferentes niveles de complejidad en que el
estudiante identifica y busca la posible solucién a problemas de
su esfera de actuacion profesional, los cuales pueden ser
modelados a través de situaciones pedagogicas desde el
componente académico con proyeccion a lo laboral

investigativo”. Marifio et al (2012).

Un componente particular de las tareas docentes profesionalizadas, que tiene
un papel central en el aprendizaje de la Fisica son los problemas profesionales,
aceptados estos: “(...) como la categoria pedagdgica que caracteriza una
situacion presente en el objeto de la profesién, que demanda la accién del

profesional”. (Hourruitiner, 2006).

Acosta (2012) se refiere al problema profesional como un elemento
dinamizador, respecto al cual se organizan la ensefianza y el aprendizaje.
Agrega, que el problema profesional manifiesta “(...) la necesidad de
aprovechar las potencialidades que brinda el proceso productivo” en el proceso

de ensefanza-aprendizaje a partir del Modelo del profesional.



Una idea ampliamente aceptada es que la forma mas genuina para un
estudiante de evidenciar talento para la Fisica, es el resolver problemas con
éxito (Gonzalez, 2009), por lo que en la ensefianza de la Fisica, la inteligencia
del estudiante se identifica con la capacidad que tiene este para la resolucion
de problemas y aunque hay predisposiciones favorables para ello en el
individuo, de acuerdo con la teoria de las inteligencias multiples de H. Gardner,
esta es desarrollable mediante el aprendizaje por entrenamiento.

La contextualizacion de los problemas docentes es una tendencia
contemporanea, y es ademas un rasgo caracteristico de una propuesta
adecuada para un modelo de ensefianza actualizado, y estos deben estar
contextualizados en las dimensiones didacticas, gnoseologicas y psicoldgicas
(Alejo y Falcén, 2006). La ensefianza y los problemas para trabajar en las

clases préacticas deben estar en funcién del futuro contexto profesional.

Las tareas docentes profesionalizadas vistas como problemas en las clases
practicas, deben planificarse a partir de las necesidades de los estudiantes y
de las relaciones existentes entre la Fisica | y las asignaturas y disciplinas
propias del curriculo, que siempre estaran en funcién de brindarle al estudiante
las herramientas necesarias para su exitoso desempefio profesional. Estas
tareas docentes profesionalizadas deben estar siempre encaminadas a lograr
un clima afectuoso, donde la comunicacién entre estudiante-estudiante y

estudiante-profesor se favorezcan.

En este estudio se partié de la definiciobn dada por H. Falcén y otros, cuando
expuso la profesionalizacion de la ensefianza de la Fisica para la Ingenieria

como

“(...) el proceso pedagdgico de formacion y autoformacion
dado en el proceso docente-educativo de la Fisica General en
las carreras de Ingenieria, que tiene su génesis en la formacion
vocacional inicial del individuo y debe contribuir a la formacién
de los modos de actuacion del ingeniero, desde una sélida y
significativa comprension del cuadro fisico del mundo,
expresada en la caracterizacion del objeto, la logica y los
métodos de la ciencia Fisica, en un contexto socio-histérico

determinado” (Falcén et al, 2002)



Se concuerda con (Mora, 2015), cuando plantea que en la definicion analizada
no se aprecian rasgos que deben estar presentes en la profesionalizacion, tales

como:

e el que se sustenta en la interdisciplinariedad;
e se presenta con caracter intencionado;
e reconoce la influencia de los procesos educativos precedentes y

e contribuye a la formacion de modos de actuacion del ingeniero.

Si el papel del ingeniero en su escenario de actuacion profesional es el resolver
problemas de la produccion, los servicios, el planeamiento, el disefio, la
asesoria o la investigacion, entonces debe ser preparado para ello durante su
estancia en la universidad, por lo que la enseflanza de la Fisica | para los
estudiantes de Ingenieria Mecanica, debe de tener presente la resoluciéon de
tareas docentes, cada vez mas cercanas a los problemas profesionales, que

una vez graduado enfrentara (Machin y Riverén, 2013).

Los autores refieren, que si se tiene en cuenta las condiciones de ensefianza-
aprendizaje para el disefio de las tareas docentes profesionalizadas en funcién
de los objetivos previstos, se esta ante la contradiccion dialéctica objetivo —
condiciones. Luego, las tareas docentes planteadas a los estudiantes de
Ingenieria Mecanica, pueden ser vistas como problemas profesionales, las
cuales tienen como fin el que los futuros ingenieros estén preparados para
planificar, actuar y desarrollar conocimientos (el saber), valores (saber ser) y
habilidades (saber hacer), a través de las potencialidades que brinda la Fisica |

desde las dimensiones instructiva, educativa y desarrolladora.
MATERIALES Y METODOS

Sobre la base del andlisis y la sintesis, en el estudio de los resultados
alcanzados por diversos investigadores alrededor de la profesionalizacion del
contenido curricular de la Fisica para la Ingenieria Mecanica, y la
generalizacion de la experiencia como método de investigacion se propone una
metodologia que facilita la implementacion del proceso de profesionalizacion

planteado.



RESULTADOS

Metodologia para potenciar la profesionalizacion en el aprendizaje del

contenido de Fisica |

En funcion de la profesionalizacion del estudiante de Ingenieria Mecanica, se
elabora una metodologia para guiar este proceso desde el aprendizaje de la Fisica
I. Esta, es concebida como un sistema por etapas y acciones, que conduce al
favorecimiento de la formacion profesional de los estudiantes de la mencionada

carrera, e incide en su futuro desempefio laboral.

Para la finalidad de propiciar la profesionalizacion del contenido curricular de la
Fisica | para la Ingenieria Mecénica desde la resolucion de problemas se aborda
el desarrollo de los procedimientos légicos (Oviedo et al, 2014), que el alumno
debe utilizar para la apropiacion de habilidades. Para ello se elabora una
metodologia que considera presupuestos teoricos ya referenciados en el presente

trabajo.

Se toma como definicion de metodologia, la propuesta por Galdds (2008) y
tomada en sus estudios doctorales por Oviedo et al (2014), dada como, “(...) una
forma de organizar determinada actividad, (...) un proceso légico conformado por
etapas 0 pasos estrechamente relacionados que, ordenados de manera particular
y flexible, que permiten el logro del objetivo propuesto”. O también segun la autora

citada,

(...) el proceso conformado por etapas ordenadas l6gicamente, que
aplicadas de manera flexible orienta al profesor para, teniendo como punto
de partida la definicion de los conceptos, contribuir con sus clases a que los
estudiantes desarrollen procedimientos logicos asociados a conceptos
(Oviedo et al, 2014).

Las etapas, concebidas para la metodologia que se propone, sobre la base de
las propuestas hechas anteriormente en estudios de doctorado (Falcon et al,
2002; Barrera, 2003; Tamayo, 2006; Oviedo et al, 2014), son las que siguen:

Etapas:

I. Diagnostico del nivel de profesionalizacion que tienen los problemas

disponibles de la Fisica | para el ingeniero mecanico.



II. Organizacion de los problemas de Fisica | para la profesionalizacion del

ingeniero mecanico
[ll. Aplicacion de la propuesta de problemas profesionalizados.
IV. Valoracion de la factibilidad de los problemas profesionalizados propuestos

Etapa |. Diagnostico del caracter de profesionalizacion que tienen los

problemas de la Fisica | para el ingeniero mecénico.

En esta etapa se debe diagnosticar el estado de la bibliografia basica y
complementaria para analizar las insuficiencias existentes y la preparacion
docente de los profesores que imparten la Fisica | en la carrera. En funcion de
ello se deben realizar adaptaciones acordes con las necesidades del estudiante
de Ingenieria Mecénica y las condiciones existentes en el momento de
planificar las tareas docentes para que favorezcan el aprendizaje de los
estudiantes. En ella estan presentes las fases de diagndstico de la revision

bibliogréfica, busqueda de la bibliografia complementaria.

Etapa Il. Organizacion de los problemas de Fisica | para la profesionalizacion

del ingeniero mecanico.

Se planifican en esta etapa las tareas docentes profesionalizadas, teniendo en
cuenta los contenidos necesarios para que las mismas satisfagan las
necesidades y las potencialidades de la asignatura relacionadas con la carrera.
En una primera fase se seleccionan los problemas a trabajar para su
profesionalizacion, asi como la busqueda de las aplicaciones en la Ingenieria
Mecénica para luego pasar a la segunda fase, que es la elaboracion de
actividades profesionalizadas.

Etapa lll: Aplicacién de la propuesta de problemas profesionalizados.

Es la etapa que corresponde a la ejecucion de tareas docentes
profesionalizadoras, en la cual se debera garantizar que el estudiante de
Ingenieria Mecanica se motive hacia la busqueda de soluciones a los
problemas de contenido profesional que se le plantean desde la Fisica. Ello

potenciara el desarrollo de habilidades, actitudes y valores en su aprendizaje.

Fase I:



e Determinar la muestra para la implementacion de las actividades
propuestas.
En este caso se seleccionan los grupos donde se imparte la asignatura y
se establece un grupo control (1.1) y uno experimento (1.2) para su
posterior comparacion.
e Capacitar al personal que participa en la implementacion.
En esta accion se les transmiten a los profesores las vias para analizar y
solucionar los problemas propuestos. Se pueden también analizar otras
propuestas metodoldgicas que sugieran los profesores. Se modifican las tareas
docentes profesionalizadas, teniendo en cuenta las sugerencias emitidas por

los profesores.
Fase Il

Accion 1: Aplicar la propuesta.

En esta accidn se declaran los problemas para resolver con los estudiantes. Se
les explica la posibilidad de relacionar los contenidos de la Fisica | con los
procesos de la carrera a traves de la solucion de los problemas. Por ultimo se
valoran los resultados de las soluciones y las posibles influencias de los
meétodos de la Fisica aprendidos dentro de su futuro accionar profesional.

La propuesta de tareas pedagogicas profesionalizadas para trabajar en las
clases practicas vistas como problemas profesionales, tiene la forma,
consistencia y contenido que se puede apreciar en los ejemplos que siguen:

1. Un ascensor cargado, con cables desgastados, tiene masa total de 1800 kg,
y estos soportan una tensién maxima de 28 000 N.

a) ¢Con qué aceleracion puede subir el ascensor sin que se rompan los
cables?

b) ¢ Cuantas personas de masa promedio 70 Kg podrian soportar el ascensor si

baja o sube con velocidad constante?

2. Una curva plana de una autopista tiene 240 m de radio. Un coche la toma a

32,0 m/s. ¢ Qué coeficiente de friccibn minimo impide el deslizamiento?

3. Dos superficies planas de aceros limpias de cualquier tipo de impureza, se
desliza una sobre la otra, hasta parar. ¢ Cuantos mas lejos habria llegado la

pieza con la velocidad si una o ambas superficies estuvieran recubiertas de



teflon? Si se sabe que para acero sobre acero pk= 0,57, teflon sobre teflon k=

0,04 y y teflon sobre acero pk= 0,04.

4. Las puntas de carburo de los dientes de corte de una sierra circular estan a

9,2 cm del eje de rotacion.

a) La rapidez sin carga de la sierra, cuando no esta cortando, es de 500 rpm.

¢ Por qué es insignificante su potencia sin carga?

b) Al cortar la madera, la velocidad angular de la sierra baja a 2500 rpm, y la
potencia producida es de 2,1 hp. ¢(Qué fuerza tangencial ejerce la madera

sobre las puntas de carburo?

c) ¢Cree usted, qué con esta sierra se podra cortar una plancha de aluminio?

¢Por qué?
Etapa IV: Valoracion de resultados.

Andlisis de los resultados obtenidos.

Una vez terminada la aplicacion del conjunto de tareas docentes
profesionalizadas, se procede a un estudio comparativo, en el que se tiene en
cuenta los resultados obtenidos en la prueba de entrada con respecto a los
alcanzados en la prueba de salida, apreciandose una disminucion considerable
en los estudiantes de evaluados de Mal, ademas con la aplicacion de la
propuesta metodoldgica se favorecidé la preparacion de los docentes y la
motivacion de los estudiantes hacia la asignatura Fisica | y la carrera, lo que
muestra la factibilidad de la investigacion, a partir de las transformaciones en

estudiantes y docentes

CONCLUSIONES

El enfoque de profesionalizacion del contenido de la Fisica | logra que el
estudiante de Ingenieria Mecanica, mediante las tareas docentes
profesionalizadas se enfrente a situaciones reales o simuladas de su contexto

profesional y este proceder:

1. Facilita el apropiarse de conocimientos fisicos aplicables a los diferentes
procesos de la Ingenieria Mecanica y que sirven como fuentes de

problemas cognitivos, de intereses y motivaciones.



2. Conduce al andlisis, la discusion, generalizacion, sistematizacion vy
bdasqueda de alternativas de soluciones de forma activa, creadora y
transformadora para su futuro desempefio profesional, y el desarrollo asi de
competencias profesionales mediante los procesos de actividad y

comunicacion.
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