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Resumen

La educacién ambiental se considera como un eje fundamental a la hora de implementar estrategias
para disminuir los impactos generados por las diferentes actividades que el hombre realiza a diario, por
tal motivo un Proyecto Ambiental Escolar servird a la comunidad educativa del Instituto San Carlos de la
Salle, para promover y fortalecer la educacion ambiental. Objetivo: Formular el Proyecto Ambiental
Escolar —-PRAE- en conjunto con la comunidad educativa para el Instituto San Carlos de La Salle
Metodologia: La Formulacién del Proyecto Ambiental Escolar se constituyd como un proyecto de
desarrollo, con un componente investigativo-descriptivo, implementando la participacion continua de la
comunidad, como actores principales en la identificacién de problematicas ambientales que les afecta;
se realizé una encuesta semiestructurada (ES) que sirvié para el diagnéstico ambiental y una guia de
preguntas dirigida a los grupos focales que proporcionaron diferentes soluciones a dichas
problematicas, por ultimo se obtuvo un registro fotografico que apoyé y complementoé el diagnéstico
ambiental. Resultados: Se conformé el Comité Ambiental Escolar y se establecié una guia de accion a
partir de la formulacién del Proyecto Ambiental Escolar, que orient6 a la comunidad en la proteccién de
los recursos naturales y el medio ambiente para ser implementada en la institucion, dirigida por el
Comité. Conclusiones: se pudieron priorizar las principales situaciones y se establecieron medidas que
permiten mejorar las condiciones medio ambientales y fortalecer el desarrollo de la cultura ambiental en
la comunidad educativa. Palabras clave: educacion ambiental, proyecto de educacion ambiental,
problemas ambientales, efecto ambiental
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Articulating capabilities through the formulation of a PRAES: case
Institute San Carlos de la Salle, Medellin - Colombia

Abstract

Environmental education is seen as a cornerstone when it comes to implementing strategies to reduce
the impacts generated by the various activities performed daily man, for that reason, a School
Environmental Project will serve the educational community of the Instituto San Carlos de la Salle to
promote and strengthen environmental education. Objective: Develop the —=PRAE- School Environmental
Project in conjunction with the educational community to the Instituto San Carlos de La Salle
Methodology: Formulation of School Environmental Project was established as a development able a
with a research-descriptive component, implementing participation Continuous community, as key
players in identifying environmental issues that affect them; A semistructured survey (ES) which served
for environmental diagnosis and a guide to questions directed to the focus groups that provided different
solutions to these problems, finally a photographic record that supported and complemented the
environmental diagnosis was performed. Results: School Environmental Committee was formed and a
guide to action is established from the wording of School Environmental Project, which guided the
community in the protection of natural resources and the environment to be implemented in the
institution, directed by the committee. Conclusions: We could prioritize the main situations and measures
that improve environmental conditions and strengthen the development of environmental awareness in
the educational community were established. Keywords: environmental education, environmental
education project, environmental problems, environmental effect.

1. INTRODUCCION

La educacién ambiental es un tema de mucha importancia en la vida del hombre, pues en el momento
gue el ser humano toma conciencia del dafio ocasionado a los recursos naturales y el medio ambiente
nota lo indispensable que es la educacién ambiental en su desarrollo y crecimiento como individuo y
sociedad, comprendiendo ademas los sistemas naturales, los culturales, sociales, econémicos y politicos.

En el seminario internacional de educaciéon ambiental, se obtiene como resultado la carta de Belgrado
en donde se resalta como meta formar una poblacion mundial consciente y preocupada por el medio
ambiente y con los problemas asociados, y que tenga conocimiento, aptitud, actitud, motivaciéon y
compromiso para trabajar individual y colectivamente en la basqueda de soluciones para los problemas
existentes y para prevenir nuevos (Programa Internacional de Educacion Ambiental UNESCO — PNUMA,
(1975).

Es asi, cuando se empieza a visualizar la importancia de una eficiente, oportuna y clara educacion
ambiental, como una estrategia académica que permita la disminucibn de las probleméaticas
medioambientales. Espafia es uno de los claros ejemplos en donde se han enfocado en diferentes
estrategias que permitan fomentar en los campus universitarios la educacion ambiental (Melendro
Estefania, Novo Villaverde, Murga Menoyo y Bautista Cerro, 2009).

También, en el Seminario Internacional de Educacién Ambiental se resalta como meta formar una
poblacion mundial consciente y preocupada por el medio ambiente y con los problemas asociados, y que
tenga conocimiento, aptitud, actitud, motivacién y compromiso para trabajar individual y colectivamente en
la busqueda de soluciones para los problemas que existen y prevenir los futuros (Organizacion Mundial
de la Salud [OMS], (2013). En Colombia se empez6 a hablar de educacién ambiental en el afio 1945 con
el primer congreso forestal, donde se realizaron algunas recomendaciones sobre el tema de la educacion
ambiental en aspectos relacionados con la educacion del campesino y la importancia del arbol en la vida
del hombre, asi como el fomento de campafias de reforestacion en las escuelas rurales (Sepulveda
Gallego, 2010).

Ademas, en el afio 2007 se realizdé un estudio en la ciudad de Medellin titulado “Estrategias de
educacion ambiental de institutos descentralizados en el sistema educativo colombiano” donde se analiz6
la necesidad que existe de examinar la educacion ambiental en Colombia y se encontré carencia de
conceptualizacion clara, sobre porqué y para qué se hace la educacion ambiental. Los resultados del
estudio del caso, mostraron que existen dificultades para insertar los programas de capacitacion sobre
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Educacion Ambiental en el Proyecto Ambiental Escolar PRAE, ademas se identificd que las escuelas
estan enmarcadas en una organizacion basada en la estructura disciplinaria, lo cual crea una barrera en el
proceso de integracion y por ultimo los problemas reales y cotidianos son tratados en el aula de clase,
pero no meditados y comprendidos en su realidad (Renteria, 2008).

La educacion ambiental hace parte de la educacion integral de los nifios, jovenes y adultos; en otras
palabras, se constituye en un elemento esencial de su formacioén intelectual, social y ética (Cardenas
Mejia, 2000).

En Colombia se implementan Proyectos Ambientales Escolares, exigidos por el Decreto 1743 de 1994,
con el propésito de formar individuos comprometidos con el medio ambiente, donde propongan soluciones
a las diferentes problematicas ambientales construidas de manera conjunta y participativa por la
comunidad (Area Metropolitana del Valle de Aburra, CORANTIQUIA y Universidad de Antioquia, 2002).

Por lo tanto la importancia de desarrollar el proyecto ambiental escolar radica en la necesidad de
implementar estrategias de educacion que permitan la construccion del conocimiento para
proponer soluciones a las diferentes situaciones que afectan de manera comudn a determinado
entorno.

Por tanto, en este trabajo se presenta la formulacién del Proyecto Ambiental Escolar del Instituto San
Carlos de La Salle, Medellin en el afio 2014, construido conjuntamente entre comunidad educativa e
investigadores, brindando guia orientadora en educacion ambiental, donde se plasmen sus principales
situaciones y sus posibles soluciones o mejoras.

2. METODO
2.1 Objetivos

El objetivo general de la investigacion es: formular el Proyecto Ambiental Escolar -PRAE- en conjunto
con la comunidad educativa para el Instituto San Carlos de La Salle. Medellin, 2014. Y los objetivos
especificos planteados son: conformar el comité ambiental escolar para la formulacion conjunta del PRAE,
realizar el diagnoéstico de la situacién ambiental del Instituto San Carlos de La Salle para reconocer los
aspectos mas importantes y prioritarios, disefiar el plan de accion para el mejoramiento de la situacion
ambiental de la institucion, elaborar el documento final que contiene la formulacion del PRAE para que la
comunidad educativa cuente con una guia de implementacion.

22Poblaciéon y Muestra

El trabajo fue dirigido a la comunidad educativa del Instituto San Carlos de La Salle en todos sus
grados desde preescolar hasta sexto de bachillerato, integrado por 1380 estudiantes, 76 profesores
contando el area administrativa y 18 personas de apoyo y aseo general; el colegio esta ubicado en la
ciudad de Medellin, en el barrio Belén La Gloria es de estrato cinco y los estudiantes son de género
masculino.

Asi pues, se selecciond la muestra por conveniencia, ya que se necesitaron informantes claves que
aportaron al proceso de construccion del Proyecto Ambiental Escolar. Unidades muéstrales Se eligio al
Instituto San Carlos de la Salle para la construccién de las propuestas que ayuden a mejorar las diferentes
problematicas ambientales.

2.3 Instrumento

Asi mismo, se realizd una encuesta semiestructurada, para la comunidad educativa, aplicada al Comité
Ambiental Escolar, los delegados ambientales y algunos directivos, donde se recolecté informacion
correspondiente a los residuos sélidos, probleméticas ambientales de la institucién y educacién ambiental.
Ademas, se realizd una guia de preguntas direccionada al grupo focal que permitié recolectar informacion
correspondiente a las propuestas que generaron soluciones a las diferentes problematicas ambientales de
la institucion y una guia de observacion, la cual sirvid para reunir informacion de las problematicas
ambientales de la institucion identificadas por los investigadores.



2.4 Procedimiento de recogiday andlisis de datos

A continuacién, en la Tabla 1 se muestra la definicion, operacionalizaciéon de las variables y plan de
analisis para el proyecto ambiental escolar, que se tuvieron en cuenta para la aplicacion y desarrollo de los
instrumentos de recoleccion de la informacion y el analisis realizado, con un tipo de variables cualitativas
con un nivel de medicion nominal donde se realizé un andlisis univariado.

Tabla 1. Variables y plan de andlisis.

Variable Descripcion de la variable Valores que toma la variable

1. Estudiante (grados).

Ocupacion Ocupacion de la persona encuestada 2. Profesor (Asignatura).
3. Director

Separacién de Separacién adecuada de los residuos por parte de la 1. Si

residuos persona encuestada 2. No

Probleméticas Conocimiento del encuestado respecto a las % ﬁllo

ambientales de agua probleméticas de agua de la institucion )
3. Cuales

Problematicas Conocimiento del encuestado respecto a las % ﬁllo

ambientales de aire problematicas de aire en la institucién ’
3. Cuales

Problematicas Conocimiento del encuestado respecto a las % ﬁllo

ambientales de suelo  probleméticas de suelo de la institucién )
3. Cuales

Problematicas . 1.Si

. Conocimiento del encuestado respecto a las
ambientales o L AR 2. No
Y problematicas paisajisticas de la institucion
paisajisticas 3. Cuales
Problematicas . 1.Si
. Conocimiento del encuestado respecto a las
ambientales de ‘o . T 2. No
P probleméaticas de energia de la institucion

energia 3. Cuales

Cam_panas Se han realizado campafias ambientales en el colegio L.Si

ambientales 2. No

Abordar teméticas Promover teméticas ambientales en las asignaturas % ﬁllo

3. RESULTADOS

Los principales actores involucrados en la construccion de un Proyecto Ambiental Escolar —-PRAE- es
la comunidad educativa compuesta por los estudiantes, docentes y directivos, puesto que ellos son
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quienes conviven a diario con las diferentes problematicas ambientales que los afecta y a su vez son los
responsables de abordar cada uno de los componentes que integran el PRAE establecidos en el Decreto
1743 de 1994 para los cuales se pueden encontrar : aire, agua, suelo y aspectos tales como la imagen
paisajisticas y contaminacion ambiental. El cual debe ser un instrumento que permita la participacion de la
comunidad educativa, y a su vez permita apropiarse de las propuestas que pretenden solucionar
problemas o necesidades ambientales especificas. Permitiendo asi encontrar el sentido de pertinencia de
cada actor y desarrollar potenciales ambientales, motivados por la necesidad de cambio, transformacion y
mejora del entorno ambiental y la educacién.

Por lo tanto, se hizo necesario formular el Proyecto Ambiental Escolar —-PRAE- en conjunto con la
comunidad educativa para el Instituto San Carlos de La Salle, el cual permitié identificar las problematicas
ambientales especificas y establecer las soluciones desde una mirada completa e integral de la institucion.

A continuacion, se presentan cada uno de los objetivos especificos que se tuvieron que desarrollar y
cumplir para lograr lo propuesto anteriormente:

3.1 Conformar el Comité Ambiental Escolar para la formulacion conjunta del PRAE.

Con el permiso otorgado por la institucion para reunir y trabajar con los estudiantes se procedié a
realizar la reunion de conformacion del Comité Ambiental Escolar, el cual fue conformado por los
estudiantes previamente definidos por la institucion, seleccionando a los Delegados Ambientales, los
cuales fueron escogidos previamente en cada grupo de clase por votacién, elegidos por sus compafieros
de grupo.

Por esta razén, los estudiantes fueron elegidos por cada profesor del area de ciencias naturales con
criterios de excelencia académica, disciplina y ganas por parte de los estudiantes de trabajar y construir
con al desarrollo de la educaciéon ambiental de la institucion. Para esto se citd a todos los estudiantes que
previamente habian sido seleccionados por sus docentes de ciencias naturales, de los grados de cuarto
de primaria a undécimo y se les explicé cual seria su papel dentro del Comité Ambiental Escolar, con sus
respectivas funciones. Las funciones definidas se presentan a continuacion:

3.2 Funciones del Comité Ambiental Escolar

e Asesorar al Gobierno Escolar, con el fin de fortalecer la dimensién ambiental al interior de la
institucién educativa.

e Liderar la formulacion, implementacién, seguimiento y evaluacién del Proyecto Ambiental
Escolar (PRAE) y realizar la gestiéon necesaria para el desarrollo del mismo.

e Adelantar proyectos y programas que apunten a la preservacion y mejoramiento ambiental en
el marco del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE.)

Por tanto, el Comité Ambiental Escolar lo integré la Jefe de area de Ciencias Naturales, docentes
seleccionados por la instituciéon, administrador y rectoria, ademas de 31 estudiantes que pertenecian a los
grados de cuarto de primaria a undécimo.

A continuacion, en la Figura 1 se muestra como quedo estructurado el Comité Ambiental Escolar del
Instituto San Carlos de la Salle.



(-Gestionar presupuesto del proyecto.
-Formular compromiso institucional. Administracién y
-Supervision y acompafnamiento en la Rectoria
implementacion del PRAE.

-Definir mecanismos de coordinacion.
\-Asignar responsabilidades

(Asesorar el gobierno escolar, fortaleciendo la
dimension ambiental del colegio. Docentes adscritos al

-Liderar la formulacién, implementacion, studiantes adscritos comité
seguimiento y evaluacion del PRAE. al comité

-Adelantar proyectos y programas que Jefe area Ciencias Naturales,
apunten a la preservacion y mejoramiento oordinador y demas docentes
ambiental en el marco del PRAE. adscritos
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-Colabora con el area de Ciencias Naturales y
educacion ambiental en las actividades que
requieran el funcionamiento del PRAE.

-Apoyo a las actividades del Comité Ambiental.
-Promueve la accion y participacion de su grupo
\_en los eventos de cuidado ambiental. Yy,

Delegados

Ambientales

Figura 1. Estructura del Comité Ambiental Escolar del Instituto San Carlos de la Salle.

3.3 Realizar el diagnéstico de la situacién ambiental del Instituto San Carlos de La Salle para
reconocer los aspectos mas importantes y prioritarios

A continuacion, se presentan los resultados de las encuestas aplicadas a las personas que integraron
el Comité Ambiental Escolar del Instituto San Carlos de la Salle y los delegados ambientales con el
respectivo analisis, lo que sirvi6 como base para la elaboracién del diagnéstico ambiental desde la mirada
de la comunidad educativa.

3.4 Resultados de las encuestas realizadas a los estudiantes de primaria:

En esta pregunta, el nifio debia evidenciar cual de las siguientes acciones presentadas a continuacion
en la Tabla 2 son incorrectas.

Tabla 2. Acciones incorrectas.

Acciones incorrectas

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Botar al piso las basuras 8 44.4
Dejar luces encendidas cada que salen de clase 0 0
Las dos anteriores son incorrectas 10 55.6
Total 18 100.0




Mas del 50% de los nifios reconocieron que botar al piso las basuras y dejar las luces encendidas al
salir de clase son acciones incorrectas.

Al pedirles a los 18 nifios que identificaran acciones que protegen el medio ambiente respondieron lo
siguiente Figura 2.

Acciones que protegen el Medio Ambiente

@ Sembrar arboles

@ Separar las
basuras
adecuadamente

B Las dos anteriores

Figura 2. Acciones que protegen el medio ambiente.

El 55% de los encuestados identificé que tanto la siembra de los &rboles como la separacion adecuada
de las basuras son acciones que contribuyen a la proteccion del medio ambiente.



3.5 Resultados de las encuestas realizadas a los estudiantes de bachillerato:

Se indag6 si los estudiantes sabian cémo separar los residuos sélidos y se les pregunt6 si ellos
separan adecuadamente los residuos al momento de depositarlos en las canecas. Las respuestas se
muestran en la Tabla 3 bivariada que se presenta a continuacion:

Tabla 3. Tabla Bivariada separacién de Residuos Soélidos

Separa adecuadamente los residuos.

Tabla Bivariada sabe separar Residuos * Separa adecuadamente los residuos al momento de depositarlos
en los recipientes

Separa al depositar los Residuos Total
Si No
. Si 18 11 29
Sabe cOmo separar los R. NG 7 6 13
Total 25 17 42

De los 42 estudiantes encuestados de bachillerato, 29 de ellos manifestaron si saber cémo se separan
los residuos sélidos, pero de estos solo 62% separa adecuadamente los residuos al momento de
depositarlos en las canecas. Mientras que mas del 50% de los estudiantes que manifestaron no saber
como se separan los residuos solidos, afirmaron que separan adecuadamente los residuos al momento de
depositarlos en las canecas.

3.6 Resultados de las encuestas realizadas a los profesores y directivos

Al preguntar si los profesores y directivos abordan en sus clases teméaticas de Educacion Ambiental en
el colegio, estas fueron sus respuestas (ver Figura 3).

En sus clases dicta tematicas de Educacion Ambientalen
el Colegio

BSi Doy

B No Doy

Figura 3. Respuesta de los profesores y directivo respecto a las clases con tematica de educacion ambiental.

Mas del 80% de los encuestados afirmaron dar clases con tematicas de educacion ambiental en el



Instituto San Carlos de la Salle, pero se ven poco reflejadas en la cultura ambiental de la comunidad
educativa, debido a la cantidad de residuos sélidos encontrados en los corredores y la inadecuada
utilizacion de los recursos naturales.

Ademas, se les preguntd si les gustaria que en cada asignatura se promuevan/trabajen tematicas
ambientales que ayuden a entender los problemas medioambientales del colegio y que les permitiera
proponer sus respectivas soluciones.

El 100% indico que si, pero sugieren distribuir adecuadamente el tiempo para que puedan trabajar y
desarrollar todos los proyectos planteados.

3.7 Resultados grupo focal

El grupo focal fue una de las herramientas empleadas para la elaboracion del diagnéstico, ayudando a
direccionar y organizar las diferentes problematicas que los estudiantes percibian y fue una herramienta
Gtil para iniciar a construir propuestas para mitigar las mismas.

En consecuencia, al tener organizados a los estudiantes se dio inicio a los grupos focales, compuestos
por una serie de preguntas realizadas a los alumnos que permitieron que se desarrollara una discusion
entre los mismos, aportando ideas Utiles para la construccion de herramientas que promovieran un plan de
accioén para desarrollar el PRAES.

Con los grupos focales se trabaj6é aproximadamente durante45 minutos, y se abordaron las siguientes
teméticas:

Se comentaron los principales temas de interés que a los estudiantes les gustaria tratar y en qué
asignaturas, ademas se profundizé en la manera ideal para abordarlos. (ver Tabla 4.)

Tabla 4. Temas de interés

Temas

Asignaturas

Como se abordarian

Cultura y conciencia
ambiental

Reciclaje y diferentes
alternativas para
reciclar

Cuidado, preservacion
y aprovechamiento del
agua

Energia y alternativas
de aprovechamiento

Los estudiantes
argumentaron que los
temas propuesto se
deberian tratar en
todas las asignaturas,
por lo menos una vez
al mes, ya que es
necesario fomentar la
educacion ambiental y

esto debe ser
responsabilidad de
cada uno de los

profesores, no de una
sola asignatura y de
unos pPocos.

Matematicas: Concurso de recoleccion de basuras en sus
respectivos recipientes, pesarlas y el grupo que recoja mas
gana.

Etica: Con las basuras recogidas en matematicas se utilizarian
las reciclables, armando palabras que mencionen los diferentes
valores.

Informatica: Fomentar la cultura “Desconecta el computador”
después de clase porque no se estaria usando.

Sociales: realizar talleres de crucigramas y sopas de letras con
tematicas ambientales.

Artistica: Hacer talleres grupales, trayendo materiales
reciclables con los que se pueda construir arte que representen
el medio ambiente.

Orientacion de grupo: dedicar un espacio una vez al mes, para
salir del aula de clase y reflexionar sobre el medio ambiente, y a
su vez interactuar con él en las mismas instalaciones del
colegio.

Se plantearon propuestas por parte de los estudiantes de como tener un colegio limpio, sin residuos en
los pasillos, patios y zonas verdes, ademas de reduccién del consumo de recurso agua y energia. (Ver
Tabla 5).



Tabla 5. Propuestas estudiantes

Manejo adecuado de residuos

Optimizacion recurso
agua

Optimizacion recurso
energia

Estudiantes alfabetizadores que brinden apoyo en
los descansos no tanto recogiendo sino
concientizando a las personas cuando depositen
los residuos de manera incorrecta.

Mayor vigilancia y normas por parte de
profesores participantes del comité ambiental.
Dotar de recipientes de acuerdo al numero de
estudiantes y a la estructura de la institucion,
ademas de establecer nuevos puntos ecoldgicos
en zonas claves.

Realizar concursos que promuevan la separacion
de residuos y la disposicién en los recipientes

los

Implementar valvulas
ahorradoras en todas las
canillas.

Supervision por parte de
los profesores mas que
todo en las canillas que se
ven continuamente
abiertas.

Poner letreros llamativos
en los bafios acerca del
uso adecuado del agua.

Tener un mejor ejemplo de los
profesores en cuanto a apagar
las luces y aparatos
electrénicos cuando no sean
utilizadas.

Apagar las luces desde las 11
de la mafiana hasta las 2 de la
tarde, porque segun los
estudiantes son las horas en
las que el sol brilla mas y se
puede utilizar su luz natural.

En el desarrollo de las propuestas por parte de los estudiantes se destaca que es fundamental contar
con espacios donde se dicten charlas y tener actos civicos donde se aborden teméticas ambientales
ademaés de actividades ladicas y juegos como sopa de letras.

3.8 Resultados aplicacién guia de observacion y registro fotografico

A partir de las primeras visitas realizadas al colegio, se elabor6 una guia de observacion con ayuda de
los primeros datos y registros fotogréaficos recopilados. La aplicacion de la guia de observacion se ejecutd
durante tres de las visitas que se llevaron a cabo en el colegio, mientras que el registro fotografico fue
constante durante todos los momentos presenciados en la institucion incluyendo actividades formuladas

por los investigadores.

Ademas, ambos instrumentos fueron claves a la hora de realizar el diagnéstico, y determinar las
principales problematicas ambientales que se presentan en el Colegio, y se trabajaron a la par ya que
ambos se complementaron para construir el diagnostico.

En la Tabla 6 se puede visualizar los diferentes aspectos percibidos respecto al recurso hidrico.

Tabla 6. Recurso hidrico

Recurso Hidrico

Sistema de recoleccién agua lluvia
En ninguno de los edificios del colegio se registré algun sistema
de canales que permitieran la recoleccion de agua lluvia.

En la tabla 7 se puede evidenciar los diferentes aspectos encontrados respecto a la educacién

ambiental.
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Tabla 7. Educacion ambiental

Educacién ambiental

En algunos puntos estratégicos se encuentra informaciéon
ambiental publicada, se resalta 10 mandamientos
ambientales para el 2014, establecidos por la institucion
y abordados en clase con los estudiantes

El lema de este afo del colegio es: “2014 afio del
compromiso con el planeta”. Se tiene una valla de gran
extensién con este lema en uno de los patios principales.

En la Tabla 8 se pueden visualizar todos los aspectos relacionados con los residuos sélidos.

Tabla 8. Residuos sélidos

Reciclaje

Son pocas las practicas de reciclaje que se emplean en
la institucién, se visualiz6 un espacio donde se
almacena el cartén temporalmente.

Acopio de residuos

Se cuenta con un acopio espacioso y bien dotado
(paredes impermeables, pisos antideslizantes,
contenedor) para almacenamiento temporal de residuos,
sin embargo, se visualizO que generalmente se
encuentra muy desordenado, y al no haber una
separacion en la fuente, el acopio sirve también para
almacenar residuos de todo tipo, inclusive peligrosos,
como bombillas y luminarias. Se rescata que los residuos
de tipo biolégico generados en la institucién son
entregados en la ruta hospitalaria, permitiendo que estos
no tengan el mismo destino, que los residuos ordinarios.

En la Tabla 9 se puede evidenciar los aspectos encontrados respecto al recurso energético.
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Tabla 9. Recurso energético

Recurso Energético

Se evidencia diversos salones con buena iluminacion,
las bombillas y tubos fluorescentes permanecen
encendidos, sin necesidad, y aun después de clases
(en los descansos) estas permanecen prendidas.

En la Tabla 10 se puede visualizar todos los aspectos encontrados con relacién al paisaje.

Tabla 10. Paisajismo

Paisajismo

La institucién cuenta con numerosos espacios verdes,
organizados y adecuadamente podados, a primera
vista se destaca por su entorno ecolégico y
ambientalmente adecuado. Sin embargo, se encontré
en todas las visitas restos de poda, almacenados en
ciertos puntos, y de quema de la misma poda,
aspecto que afecta el paisaje de la institucion.

3.9 Disefiar el plan de acciéon para el mejoramiento de la situacién ambiental de la institucion

Después de haber realizado el diagnéstico de la situacion ambiental del colegio San Carlos de la Salle,
en companiia de la comunidad educativa se lograron identificar y evidenciar, las diferentes problematicas
ambientales que tiene la institucion y a su vez plantear soluciones para el mejoramiento en materia
ambiental de la misma.

Ademas, de contar con la informacion obtenida luego del diagnoéstico de la situacion ambiental del
colegio, se realizé una revisién documental sobre items importantes con los que debe contar un Proyecto
Ambiental Escolar, siguiendo la normatividad de los Proyectos de Educacion Ambiental - PRAES (Decreto
1743 de 1994), y una guia metodologia disefiada por la Universidad Libre y el Jardin Botanico de Bogota
José Celestino Mutis, que cuenta con informacion amplia e importante para disefiar un plan de accién en
los Proyectos Ambientales Escolares (Universidad Libre y Jardin Botanico de Bogota José Celestino
Mutis, 2010).

Por consiguiente, se elabor6 el Plan de Accion con la comunidad educativa, las actividades para
desarrollar en el PRAE, fueron propuestas por el Comité Ambiental Escolar, los Delegados Ambientales
(estudiantes que son representantes de cada salon de clase en materia ambiental, diferente a los
integrantes del Comité Ambiental Escolar), y los Jefes de Area (profesores encargados de las diferentes
areas académicas). El aporte realizado por el grupo de investigadores se plasmo en la propuesta de
construccion de un sistema de captacion de aguas lluvias, la cual surgio de la necesidad identificada en el
recorrido del diagnostico realizado por los mismos dentro de las instalaciones de la institucion, ademas se
propusieron algunos de los contenidos para apoyar el desarrollo las actividades del PRAE.

En las Tablas de la 11 a la 15 Plan de Accion PRAE, se encuentran actividades que surgieron de los
“Proyectos Colaborativos”, los cuales fueron propuestos por parte de los docentes y directivos como plan
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de trabajo para desarrollarlo durante el afio 2014; consisten en un conjunto de actividades que se
trabajarédn con los estudiantes por grados, donde todas las materias deben aportar, a los grados se les
propone la actividad o proyecto a realizar y ellos deben generar como equipo la forma como lo van a
desarrollar, deben ser creativos y cumplir con lo planteado, en compafiia del profesor encargado de cada

grupo.

Tabla 11. Plan de accion recurso hidrico PRAE

Plan de accion para intervenir problematicas ambientales (recurso hidrico) del Instituto San Carlos de la

Salle

Prob!ematlca ObjetIYQS Actividades Materiales / Recurso Responsable
Ambiental Especificos humano

Implementamon de Grifos ahorradores Administracién

grifos ahorradores
Desperdicio Educar. ala Cgpamtamones uso Video beam, expositor y
del agua, comunidad eficiente y ahorro de Profesores
. . aula de clase
inadecuado educativa sobre agua
uso del el aho_rrp y el Proyecciones en clase _ Administracion
recurso uso eficiente uso adecuado del Televisor y proyector Iorofesores
hidrico del agua agua P

Canaletas, canales,
bajantes, tanque
almacenador

Sistema de captacién
de aguas lluvias

Administracion

Tabla 12. Plan de accién contaminaciéon ambiental PRAE

Plan de accion para intervenir problematicas ambientales (contaminacion ambiental) del Instituto San

Carlos de la Salle

-~ Materiales /
Problematica . o .
. Objetivos Especificos Actividades Recurso Responsable
Ambiental
humano
Concientizar a la comunidad .
. : Integrar las diferentes .
educativa, sobre las diferentes . Sujetos a la
. asignaturas en el L < .
acciones del hombre que ; . actividad Area Etica
L Trabajo de los diez
conducen a la contaminacion del ; propuesta.
o ; mandamientos verdes.

Contaminacion ~_alré
Atmosférica, Proyecciones en clase
por emisiones de videos reflexivos . L s
de productos o . . : Televisor y Administracién
contaminantes Generar conciencia ambiental sobre la importancia rovector Iorofesores

integral donde se comprenda las del cuidado del medio P P

probleméticas globales ambiente.

ambientales L Disfraces, Profesores

Celebracién anual del ) -
h materiales Educacion
dia cultural . P
creativos Artistica

Tabla 13. Plan de accién contaminaciéon del suelo PRAE

Plan de accion para intervenir problematicas ambientales (contaminacion del suelo) del Instituto San

Carlos de la Salle

Problematic  Objetivos L Materiales / Recurso
. e Actividades Responsable
a Ambiental Especificos humano
Contamina - Instalar — los Capacitacion separacion en la Video beam, expositor
cion del puntos P P » &XP Directores de grupo
e fuente y aula de clase
suelo, por ecoldgicos
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presencia  necesarios soportes metélicos con

Instalacion de puntos ecolégicos L Administracién
de  altaen  la p 9 recipiente adecuados
cantidad institucion.

i Dotacién de recipientes en bafios - - L
de bas_uras Orientar el P y Recipientes verdes Administracion
en el piso  uso puntos clave

adecuado — . - .
d Concursos separacion de residuos y . Administracién
€ los reciclaje Premios /profesores
puntos de J P
acuerdo a la Campafia ECOINVENTOS. Se Profesores
clasificacion €laboraran articulos a partir de Materiales reciclables estudiantes del grado
del codigo _material desechable. noveno
de colores.
Proyecciones en clase manejo Administracién

Televisor y proyector

integral de residuos /profesores

Tabla 14. Plan de accion energia eléctrica PRAE

Plan de accion para intervenir problematicas ambientales (energia eléctrica) del Instituto San Carlos de la
Salle

Problematic Objetivos Actividades Materiales / Recurso

a Ambiental Especificos humano Regponsasle

Instalacion de bombillas y
tubos fluorescentes
ahorradores

Bombillas y tubos

Administracion
fluorescentes ahorradores

Educar a la Instalacion de carteles en Profesores y

Carteleras y dibujos ;
Consumo - o dad cada aula de clase y dibyy estudiantes
innecesario .
de energia educativa sobre
por el usd el uso Campafias alrededor de
inadecuado adecuado de las instalaciones del Cartelesy publicidad Estudiantes/profesores
energia colegio

Proyecciones en clase
uso adecuado del recurso Televisory proyector Profesores
energético

Tabla 15. Plan de accién paisajismo PRAE

Plan de accion para intervenir problematicas ambientales (paisajismo) del Instituto San Carlos de la Salle

Problematic o - Actividade MEEENES
. Objetivos Especificos Recurso Responsable
a Ambiental s h
umano
zonas Recuperar las zonas verdes que se semillas, plantas Administracion, estudiantes
verdes perdieron y educar sobre la importancia Huerta » P ' y

i . agua rofesores
deterioradas de las mismas yag P

Elaborar el documento final que contiene la formulacion del PRAE para que la comunidad educativa cuente con
una guia de implementacion.

El plan de Accién del PRAE se acompafia de la elaboracion del Proyecto Ambiental Escolar PRAE de manera
conjunta y concertada con la comunidad educativa de la institucion. El eslogan es “La educacion es el primer paso
para crear conciencia ambiental... Seamos cultura ambiental” y con el objetivo “Establecer estrategias que permitan
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desarrollar y fortalecer la cultura ambiental de la comunidad educativa, mejorando las diferentes problematicas
relacionadas con el agua, energia, suelo, aire y el aspecto paisajistico del colegio San Carlos de la Salle”. Este
documento incluye ademas los siguientes capitulos: introduccién, antecedentes, planteamiento del problema,
objetivo, justificacion, marcos teéricos, metodologia, cronograma de actividades, recursos, presupuesto, evaluacion,
seguimiento y limitaciones.

4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

El Proyecto Ambiental Escolar del Instituto San Carlos de La Salle se desarroll6 a partir del Decreto 1743 de
1994, en el cual se establecen unos pasos minimos para la implementacion de un PRAE, comenzando por la
estructuracion de un Comité Ambiental Escolar, que fue el punto de partida en la institucion, conformado por
profesores, directivos, estudiantes y un egresado; experiencia similar a la vivenciada en la Universidad de Caldas
(Sepulveda, 2001), donde se describe la formulacion de un PRAU (Proyecto Ambiental Universitario) y se difiere con
una de las limitaciones encontradas en este trabajo la cual fue lograr la integracion de los padres de familia al comité
por disponibilidad de tiempo.

Durante el proceso de recoleccion de la informacion de las diferentes problematicas ambientales y las soluciones
propuestas por parte de la comunidad educativa del Instituto San Carlos de la Salle para mitigarlas, se pudo
evidenciar que tanto los estudiante de primaria como los estudiantes de bachillerato, profesores, y directivos
coincidieron con las problematicas identificadas en la institucion respecto a la contaminacién del suelo, después de
los descansos, por causa de la “No” disposicion de los residuos solidos en los recipientes dispuesto para esto, pero
aclararon que se debe a la existencias de pocos puntos ecoldgicos para la disposicion de dichos residuos y el
ndmero de recipientes que tienen la institucion no va acorde a la infraestructura y tampoco al nimero de personas
que circulan la misma, propusieron instalar mas puntos ecolégicos, para aprovechar los diferentes residuos
reciclables generados por la misma comunidad educativa

El grupo focal, sirvi6 como principal herramienta para establecer propuestas por parte de la comunidad educativa,
permitiendo fortalecer y mejorar las falencias ambientales encontradas en el diagnostico, estrategia que facilito la
estructuracion del plan de accién, que fue resultado de la participacion activa de la institucién (comité ambiental,
profesores, jefes de area y delgados ambientales) quienes identificaron las necesidades ambientales y aportaron
sus ideas y propuestas para elaborar y conformar un plan que fuera util para solventar las problematicas
ambientales de la institucion. Comparado con el estudio realizado en la Universidad de Caldas, el éxito de la
propuesta del PRAU radico en la organizacion de la comunidad educativa y capacitacion a todos sus integrantes
(Sepulveda, 2001), lo cual se refleja en el plan de accion estructurado para el Instituto San Carlos de la Salle.

Desde la conformacion del comité hasta el mismo diagndstico y el establecimiento de las propuestas y posibles
soluciones, se conto6 con la participacion activa de la Jefe del Area de ciencias naturales, quien como lider y principal
interesada del proyecto buscé las mejores alternativas para llevar a cabo el desarrollo del PRAES en la institucién;
diferente a la actualidad de otras instituciones, como lo afirma la investigacion “Estrategias de educacion ambiental
de institutos descentralizados en el sistema educativo Colombiano”(Secretaria del Medio Ambiente de Medellin
[SMAM], 2006), donde se describe que los baches en educacién ambiental se deben a la poca motivacion por parte
de los docentes, es por esto que la labor de la Jefe de Area jugé un papel fundamental, como lo argumentaron los
estudiantes en la aplicacion de uno de los instrumentos (grupo focal), los profesores son los llamados a dar ejemplo
en la cultura ambiental.
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