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Resumen

La lectura y la escritura son de las tareas mas importantes de la escuela, convirtiéndose en el
espacio privilegiado para este aprendizaje. En el primer grado del nivel primaria se pretende que
los nifios adquieran las estrategias basicas para comprender y expresarse en las situaciones
habituales de la comunicacién escrita. Es importante incentivar la curiosidad, la necesidad y el
interés para hacerlo, de tal forma que puedan valorar los aprendizajes como instrumentos
imprescindibles para desenvolverse en la vida cotidiana.

El docente debe propiciar la interaccion entre los alumnos y el contacto con los diferentes
materiales escritos para posibilitarles descubrir las caracteristicas del sistema de escritura y su uso
como recurso para desenvolverse mejor socialmente, asi como crear situaciones de aprendizaje
que favorezcan la reflexién de los nifios sobre las formas de aprovecharla.

La adquisicién de la lectura y la escritura en nifios que presentan discapacidad intelectual, implica
poner en practica diferentes estrategias planificadas sistematicamente e ir observando el proceso
de conceptualizacion que el nifio tiene. Los resultados obtenidos en la investigacién hacen
referencia a los procesos obtenidos mediante la utilizacion del Programa de Estudio 2009 en la
asignatura de espafiol.
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Abstract

Reading and writing are the most important tasks at school, becoming the privileged space for its
learning. In the first grade of primary, the school tries to teach the children how to acquire the basic
strategies to understand and express themselves in everyday situations of written communication. It
is important to encourage the curiosity, the need and interest to do, so that they can assess
learning as essential tools to function in everyday life.

The teacher should encourage the interaction between students and contact with various written
materials to enable them to discover the characteristics of the writing system and use it as a
resource to involve better socially. Also, create learning situations that encourage children's thinking
about ways to use writing.

The acquisition of reading and writing in children with intellectual disabilities, involves implementing
different strategies systematically planned and to observe the process of conceptualizing that the
child has. The research results refer to the processes obtained by using the Curriculum 2009 in the
course of Spanish.
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Reading; Writing; Intellectual disability; special educational needs; support services.



I INTRODUCCION

La adquisicién de la lectura y la escritura son procesos fundamentales para la formacién de los
estudiantes. El primer ciclo de la Educacién Primaria representa la base de la adquisicion de
dichas habilidades, ya que en esta etapa los nifios tienen su primer acercamiento con actividades y
ensefianzas que determinaran, en adelante, su aprendizaje y dominio.

Los métodos de ensefianza son diversos y han ido cambiando conforme se actualizan los métodos
y programas. En la actualidad, los docentes aplican enfoques que, aunque parten de los mismos
planes, en ocasiones son ajustados en funcion de las experiencias, conocimientos o habitos de
ensefianza del profesor.

Adicionalmente, el proceso de aprendizaje de la lectura y escritura en los nifios, esta determinado
por las condiciones del entorno escolar, familiar y social en que se encuentran.

En el caso de los alumnos con discapacidad intelectual leve, estos procesos se tornan aln mas
complejos; las caracteristicas de los nifios implican complicaciones y retos distintos, los cuales, en
la mayoria de los casos no son resueltos de manera eficaz por los docentes, ya que éstos no
cuentan con los conocimientos sobre la atencién de alumnos que presenten discapacidad
intelectual. Por ello, fueron disefiados y puestos en marcha diversas estrategias aplicadas de
manera conjunta con el docente de grupo, con el fin de impulsar el proceso de integracion
educativa de alumnos que presentan necesidades educativas especiales con discapacidad
intelectual, lo cual incluye, la orientacién y acompafiamiento de los alumnos en la adquisicion de la
lectura y escritura desde el primer ciclo de la Educacion Primaria.

Bajo este contexto, se llevd a cabo una investigacion para estudiar las caracteristicas del proceso
de adquisicién de la lectura y la escritura en los alumnos que presentan discapacidad intelectual
leve en una escuela primaria de una comunidad de la mixteca poblana, con el fin de generar
recomendaciones para implementar estrategias de acuerdo a su nivel de conceptualizacion.

Il CONTEXTO

El Sistema Educativo Nacional tiene como finalidad eliminar las barreras ideoldgicas y fisicas que
limitan la aceptacion, el proceso de aprendizaje y la participacion plena de los alumnos que
presentan necesidades educativas especiales.

Cada vez son mas las escuelas que abren sus puertas a los alumnos que presentan necesidades
educativas especiales con o sin discapacidad, con el fin de ofrecerles una respuesta educativa con
equidad, asegurando que reciban la atencién que requieran para el desarrollo de conocimientos y
habilidades para la vida.

I.1. Servicios de Apoyo

De acuerdo con las Orientaciones Generales para el Funcionamiento de los Servicios de
Educacién Especial, los servicios de apoyo son los encargados de orientar el proceso de
integracion educativa de alumnos que presenten necesidades educativas especiales, priorizando
aquéllos con discapacidad y/o aptitudes sobresalientes.

En el estado de Puebla, los principales servicios de apoyo son: las Unidades de Servicio de Apoyo
a la Educacion Regular (USAER) y los Centros de Atencion Psicopedagogica de Educacion
Preescolar (CAPEP); ademas, los Centros de Atencién Mdltiple (CAM), ofrecen apoyos especificos
a los alumnos que presentan necesidades educativas especiales asociadas con alguna
discapacidad en su proceso de integracion educativa.



Los servicios de apoyo estan orientados a responder a las necesidades educativas especiales de
los alumnos, prioritariamente, los que presentan alguna discapacidad y/o aptitudes sobresalientes,
favoreciendo el proceso de integracion educativa de estos estudiantes.

La plantilla del personal se conforma por: un director; un equipo de apoyo constituido por un
maestro de comunicacién, un psicologo, un trabajador social y maestros de apoyo; en la medida de
lo posible también participan especialistas de las diferentes discapacidades y, en caso de no existir
especialistas, el servicio de apoyo asume la responsabilidad de la atencién especifica de los
alumnos que presentan discapacidad y de generar los medios para ofrecer el apoyo necesario.

Estos servicios dependen técnica, pedagdgica y administrativamente de las areas de educacion
especial; sin embargo, su campo de accién y operacién es la escuela de educacién regular y
realiza, en conjunto con el personal directivo, docente de la escuela regular y familias atendidas, la
evaluacion psicopedagodgica y su informe con el fin de identificar las NEE que presentan los
alumnos. Asimismo, en coordinacion con los profesores de grupo, participa en el disefio, desarrollo
y seguimiento de la propuesta curricular adaptada de los alumnos integrados con base en las
necesidades educativas especiales que presentan.

La “unidad de servicio de apoyo a la educacion regular’ que se encuentra dando servicio a una
escuela primaria en una comunidad de la mixteca poblana, esta organizada jerarquicamente por
una supervisora encargada de 8 servicios de educacién especial, cuatro Centros de Atencion
Multiple y cuatro Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular de las cudles, en una
USAER se llevé a cabo la investigacion.

1. ESTRATEGIAS PARA LA ADQUISICION DEL LENGUAJE ORAL Y EL LENGUAJE
ESCRITO EN NINOS QUE PRESENTAN DISCAPACIDAD INTELECTUAL

El nifio debe recorrer un proceso para comprender las caracteristicas, el valor y la funcién de la
escritura, desde que ésta se constituye en objeto de su atencién hasta que llega a formar parte de
su conocimiento (Ferreiro y otros, 1997).

La escritura tiene una funcién social de comunicacion; es un objeto cultural susceptible de ser
usado por los individuos de una sociedad. Estos comunican por escrito sus ideas, pensamientos,
vivencias, de acuerdo con su particular concepcion de la vida y del mundo en que se
desenvuelven. Gémez y otros, (2000), definen al sistema de escritura como un sistema de
representacién de estructuras y significados de la lengua.

Cabe sefialar que para que el nifio adquiera el proceso de adquisiciéon de la escritura tiene que
elaborar una serie de hipétesis que le permitan descubrir, apropiarse de las reglas y caracteristicas
del sistema de escritura. Todo esto dependerd de las posibilidades cognitivas y de las
oportunidades que tengan para interactuar con el objeto de conocimiento, interacciones que les
proporcionardn una experiencia particular desde la cual orientan su propio proceso de aprendizaje
(Gbémez, 2000).

Para manejarla en forma adecuada, deben hacerse tres descubrimientos importantes: reconocer
que la lengua escrita tiene caracteristicas propias, diferentes a las de la lengua oral; comprender la
naturaleza alfabética del sistema de correspondencia grafofonética y coordinar la convencionalidad
ortografica del sistema con las reglas para dominar los aspectos semanticos y sintacticos (Galicia y
otros, 2000).

Se ha considerado la lengua escrita como “la trascripcién gréfica del lenguaje oral”, sin embargo,
diversos autores psicolingliisticos contemporaneos han considerado que, tanto la lengua oral como
la lengua escrita, son dos formas alternativas de comunicaciéon que comparten vocabulario y
formas gramaticales, pero que tienen funciones diferentes por que requieren de construccion y
estilos especificos.



No puede considerarse a la lengua escrita como duplicado de la oral, asi como en ninguno de sus
niveles fonético, sintactico o lexicolégico. Sefiala Lurcat 1963 (En: Galicia, et. al., 2000) que se
piense que un texto escrito puede ser la exacta representacion de la palabra, contrario a lo que la
gente cree, uno no escribe jamas como habla, uno escribe como los otros escriben. Cuando uno
escribe, se da cuenta que usa un cierto lenguaje que no es el mismo que el lenguaje hablado y que
tiene sus reglas, sus usos y su propia importancia.

La adquisicion de la lectura e igual que la escritura es un proceso largo y complejo, de naturaleza
cognoscitiva que es determinado, en buena medida, por el entorno social; en la medida de su
condicion socio-econémica y cultural, el nifio tendra mas o menos contacto, asi como con personas
gue puedan informarle sobre ésta.

Si el nifio vive en un ambiente alfabetizador donde se lee y se escribe, donde encuentra materiales
que despierten el deseo de saber algo sobre dichos procesos y respondan a sus cuestionamientos,
muy pronto desarrollara las etapas para su adquisicion, asi con ello estara listo para comenzar de
manera formal el aprendizaje del proceso de lectura y escritura.

Ferreiro, en sus estudios, evidencia que el nifio transita por un camino antes de llegar al nivel que
le permitird concebir la lengua escrita como un sistema de representacion alfabética. No se accede
de golpe a este nivel de comprensidn, este proceso atraviesa hecesariamente por una secuencia
de etapas de conceptualizacion.

lll.1. Categorias de representaciones graficas

A continuacion se muestran las diferentes conceptualizaciones de los nifios que caracterizan los
momentos evolutivos del proceso de adquisicion de la escritura (Gémez, y cols., 1988):

Representaciones de tipo presilabico, pasan por tres categorias y cada una de ellas tiene
caracteristicas especificas como se enuncia a continuacion.

I11.1.1. Primera categoria

Representaciones graficas primitivas, no se diferencian, a nivel gréfico, el trazo-escritura del trazo-
dibujo (véase la figura 1).

Figura 1. Representaciones gréaficas primitivas 1.
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Poco a poco, en sus producciones, el nifio va manifestando una diferenciaciéon entre trazo-dibujo y
trazo- escritura, insertando la escritura en el dibujo, asignando grafias o pseudografias trazadas
(véase la figura 2).



Figura 2. Representaciones graficas primitivas 2.
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Escribe fuera del dibujo, las grafias se ordenan siguiendo el contorno del dibujo (véase la figura 3);

Figura 3. Representaciones graficas primitivas 3.
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La escritura comienza a separarse del dibujo, aunque se mantiene cerca (véase la figura 4).

Figura 4. Representaciones graficas primitivas 4.
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La grafia que acompafia al dibujo es una grafia convencional (véase la figura 5).

La mayoria de los nifios evidencian la no aceptacién de que en los textos se puede decir algo o
leer algo, sobre todo si no han tenido la oportunidad de interactuar con textos escritos. Poco a poco
los nifios aceptan que en ellas se puede leer. Debido a estas ausencias de validacion va a
acompafiada la necesidad de apoyarse en el dibujo, de tal manera que un texto para los nifios
puede decir algo o leerse, siempre y cuando la proximidad de un dibujo le permita asignarle un

significado.



Figura 5. Representaciones graficas primitivas 5.
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Posteriormente los nifios comienzan a distinguir las propiedades cuantitativas del texto como el
numero de grafias y de segmentos en los textos y de sus propiedades cualitativas el valor sonoro
convencional e integracion paulatina de la cadena grafica.

I11.1.2. Segunda categoria

Escrituras unigréficas, a cada palabra o enunciado le hace corresponder una grafia o pseudografia,
que puede ser la misma o no, para cada palabra o enunciado (véase la figura 6).

Figura 6. Escrituras unigraficas.
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Escrituras sin control de cantidad, el nombre de un objeto o una persona se compone de mas de
una grafia, emplea la organizacién espacial lineal en sus producciones; no obstante, no controla la
cantidad de grafias que utiliza en sus escrituras. No hay mas limite que el de las condiciones
materiales (hojas, renglon) para controlar la cantidad de grafias; repiten una grafia indefinidamente;
utilizan dos grafias en forma alternada; utilizan varias grafias.

Escrituras fijas, consideran que con menos de tres grafias las escrituras no tienen significado. El
nifio no busca la diferenciacién entre las escrituras y lo Gnico que permite un significado diferente
es la intencién que el nifio tuvo al escribirlas. La misma cantidad de grafias y el mismo orden le
sirven para representar diferentes significados.

I11.1.3. Tercera categoria

Escrituras diferenciadas, dependen del repertorio de grafias que el nifio posee, realizando seis
tipos de representaciones.

Secuencia de repertorio fijo con cantidad variable: en estas producciones algunas grafias utilizadas
aparecen siempre en el mismo orden, pero la cantidad de grafias es diferente de una escritura a
otra.



Cantidad constante con repertorio fijo parcial: se manifiesta la blsqueda de diferenciacion entre
una palabra y otra a través de variar algunas de las grafias, mientras que otras aparecen siempre
en el mismo orden y lugar. Asi como también la cantidad de grafias empleadas es constante.

Cantidad variable con repertorio fijo parcial: presentan constantemente algunas grafias en el
mismo orden y en el mismo lugar y también otras grafias de forma diferente 0 en un orden
diferente, de una escritura a otra; la deferencia radica en que la cantidad de grafias no es siempre
la misma.

Cantidad constante con repertorio variable: la cantidad de grafias es constante para todas las
escrituras, pero se usan recursos de diferenciacion cualitativa; se cambian las grafias al pasar de
una escritura a otra, o bien el orden de las grafias.

Cantidad variable y repertorio variable: el nifio controla la cantidad y variedad de las grafias con el
propdsito de diferenciar una escritura de otra. La coordinacion del criterio cuantitativo y cualitativo
es indicador de un gran avance en la representacion de significados diferentes.

Cantidad y repertorio variable y presencia de valor sonoro inicial: manifiesta en sus escrituras el
inicio de una correspondencia sonora: la letra con que se inicia cada palabra no es fija ni aleatoria,
sino que corresponde al valor sonoro de una de las grafias de la primera silaba de la palabra; la
cantidad y el repertorio del resto de la palabra suelen ser variables.

Representaciones de tipo silabico

El nifio hace una correspondencia grafia-silaba, es decir, a cada silaba de la emision oral le hace
corresponder una grafia. En algunos casos las partes de la representacion escrita no corresponden
a cada una de las partes de la emision oral, puede escribir una palabra de seis grafias con cuatro.
Cuando el nifio conoce algunas letras y les adjudica un valor sonoro- silabico estable: puede usar
las vocales y considerar por ejemplo, que la A representa cualquier silaba que la contenga; o bien
trabajar con consonantes en cuyo caso la P, por ejemplo, puede representar las silabas pa, pe, pi,
po, 0 pu. Lo més frecuente es que los niflos combinen ambos criterios usando vocales y
consonantes (véase en figura 7).

Figura 7. Escrituras de tipo silabico.
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Existe un momento en el cual, el alumno se encuentra en un proceso de transicién al cual se le
denomina representaciones silabico-alfabéticas.

Las representaciones escritas de los nifios representan la coexistencia de la concepcion silabica y
la alfabética para establecer la correspondencia entre la escritura y los aspectos sonoros del habla.

Finalmente, cuando el nifio ha comprendido una de las caracteristicas fundamentales de nuestro
sistema de escritura, es decir la correspondencia entre fonos-letras, tomando conciencia de que,
en el habla, cada silaba puede contener distintos fonos. A estas representaciones escritas se les



denominan alfabéticas, siendo sin valor sonoro convencional o con valor sonoro convencional
(véase en figura 8).

Figura 8. Escrituras de tipo alfabético sin valor sonoro convencional o con valor sonoro
convencional.
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Los nifios utilizan algunas estrategias para construir el significado del texto, y estas estrategias son
el silabeo y el descifrado o deletreo. La construccion del significado del texto depende de dos
factores: a) de la integraciébn que consigan realizar de la secuencia gréfica, y b) de establecer
relaciones entre palabras y la informacion previa que poseen sobre el significado de éstas, en
forma aislada y dentro de la totalidad del texto.

Queda un largo camino que el nifio tiene que recorrer en lo que respecta a la comprension de la
convencionalidad de la escritura como, son por ejemplo; la separacion entre palabras, los aspectos
ortograficos, entre otros (Galicia, et. al., 2000). Asi pues, si se pretende que la escritura cumpla
adecuadamente con su funcion social de comunicacidon, deben reconocerse ademéas de
coordinarse en muchos aspectos como la convencionalidad ortografica, el dominio de aspectos
semanticos y sintacticos.

V. METODOLOGIA

Por medio de esta investigacion se intenta comprender un fenédmeno singular que es el proceso de
adquisicion de la lectura y la escritura en los nifios que presentan discapacidad intelectual leve a
través de la metodologia de investigacién cualitativa “estudio de casos”. El estudio se proyecta en
la linea de la investigacién educativa, principalmente al originarse los procesos de evaluacion de
determinados proyectos curriculares o innovadores, organizaciéon y clima social del aula y/o
pensamiento del profesor del administrador de la educacion o del propio alumno.

La inclinacién metodolégica viene avalada por el interés de acercarse al estudio del proceso de
adquisicién de la lectura y la escritura en los nifios que presentan discapacidad intelectual leve en
el primer ciclo de Educacién Primaria; en un intento de comprender y describir desde la esencia
misma de sus expresiones observables, pues en éste se abordan las practicas y procesos
curriculares, la aplicacién de estrategias y su correspondiente evaluacién, sistematizando desde el
inicio del trabajo docente, todos aquellos instrumentos utilizados hasta la conclusion del mismo.

Indudablemente estamos frente a una problematica que demanda atencidon. Los docentes en
educacion especial, no solo buscamos sefialar posibles responsables, sino también proponer
estrategias para generar cambios en los resultados de ensefianza. Pero el problema no alcanza la
solucion, por lo que afio tras afio en algunos casos, nos enfrentamos al fracaso académico de los
alumnos integrados en las escuelas regulares, que presentan discapacidad intelectual.



Durante la experiencia profesional como docente de apoyo en las unidades de servicio de apoyo a
la educacion regular en las escuelas de educacién basica, se propusieron y pusieron en practica
alternativas de solucion, las cuales, sin embargo, en la mayor parte de los casos no prosperaban.
Ello fue causa de frustracion y preocupacién, por lo que surgié el interés de realizar una
investigacién sistematica de este proceso e indagar sobre las caracteristicas del proceso de
adquisicién de la lectura y escritura en los nifios que presentan discapacidad intelectual leve.

Con base en lo anterior y siguiendo esta metodologia de investigacién se pretenden brindar
estrategias para la adquisicion de la lectura y la escritura en los alumnos que presentan
discapacidad intelectual.

El objetivo general de la investigacion por tanto es:

e Conocer las caracteristicas que presentan los alumnos con discapacidad intelectual leve
en la adquisicion de la lectura y la escritura, con el fin de implementar estrategias de
acuerdo a su nivel de conceptualizacion.

Para alcanzar el objetivo general es necesario

¢ Identificar nivel de conceptualizacion de la lectura y escritura de los alumnos que presentan
discapacidad intelectual leve que cursen el primer ciclo de Educacién Primaria.

e Disefiar y aplicar estrategias para favorecer la adquisicion de la lectura y la escritura en los
alumnos que presentan discapacidad intelectual leve que cursen el primer ciclo de
Educacién Primaria.

e Realizar una propuesta de atencidn educativa para favorecer la adquisicion de lectura y la
escritura en los alumnos que presentan discapacidad intelectual leve que cursen el primer
ciclo de Educacién Bésica.

La poblacién a estudiar son alumnos con discapacidad intelectual leve que atiende la unidad de
servicio de apoyo a la educacion regular en una escuela primaria de la mixteca poblana, que
cursen en primer ciclo de educacién primaria. En total son 5 escuelas de educacion primaria que
tienen integrados a alumnos que presentan discapacidad intelectual leve en primer ciclo de
educacion bésica; se aplicardn estudios de caso a s6lo una escuela, donde se encuentran
integrados 3 alumnos.

V. RESULTADOS
La investigacion se realizé en una escuela primaria ubicada en la mixteca poblana.

Los estudios de caso son 3 alumnos que presentan discapacidad intelectual, su rango de edad
varia entre los 7 y 9 afios; dos de los alumnos estan integrados en el grupo 1°. C y uno se
encuentra en el 1°. B. A continuacién, en la Tabla 1 se describe de manera general la competencia
curricular y el estilo de aprendizaje de los alumnos en las asignaturas de espafiol, en los ambitos
de estudio literatura y participacién comunitaria y familiar, asi como de educacioén fisica (motricidad
fina). En la Tabla 2 se desglosan las actividades que se realizaron para favorecer el proceso de
adquisicién de la lectura y la escritura durante la presente investigacién. Por ultimo, se presenta la
Tabla 3 donde se muestran las evidencias de las representaciones graficas que se realizaron
durante esta investigacion.



Tabla 1. Competencia curricular y estilo de aprendizaje.

ASIGNATURA: ESPANOL

AMBITO: AMBITO: AMBITO
ALUMNOS ESTUDIO LITERATURA PARTICIPACION COMUNITARIA Y
FAMILIAR
1. Se encuentra dentro de un nivel de presilabico, Con apoyo conoce la organizacion de una Esta en proceso de seguir
manifestando en sus producciones una cantidad biblioteca utilizando carteles llamativos y indicaciones en un juego.
constante y repertorio fijo. con referente grafico. Presenta dificultades para seguir
Alumno 1. | 2. Estd en proceso de lograr identificar letras Esta en proceso de lograr respetar los instrucciones.
adecuadas para escribir palabras. turnos de participacion y esperar el suyo
3. Permanece atento a la tarea en un tiempo para dar su opinion.
aproximado de 10min.
1. Se encuentra dentro de un nivel presilabico, Se encuentra en proceso de lograr Describe de forma oral objetos
manifestando en sus producciones cantidad y establecer la correspondencia entre la conocidos.
repertorio variable y presencia del valor sonoro escritura y oralidad. Identifica letras Con apoyo sigue las instrucciones
inicial. pertinentes a palabras conocidas. de un juego, es necesario repetirle
2. En ocasiones, ante una tarea novedosa, duda si Con ayuda del docente hace una las normas y reglas.
podréa hacerla. interpretacion global del contenido del . Abandona el comportamiento
3. Conoce la organizacion de una biblioteca. texto apoyandose de referentes graficos. atencional y lo retoma mediante
4.  Presenta dificultades para focalizar su atencién. instigacion verbal por parte del
5. Con apoyo busca informacién sobre un proceso docente.
Alumno 2. de crecimiento o trasformacion de un ser vivo. Se encuentra en proceso de respetar los Mediante preguntas constantes
6. Permanece atento a la tarea en un tiempo de turnos de participacion y esperar el suyo escucha a otros con atencion y
20min. para dar su opinion. hace comentarios pertinentes a
partir de la informacién que éstos
le proporcionan.
1. Se encuentra dentro de un nivel sildbico- Conoce la organizacion de una biblioteca, Con apoyo constante, logra
alfabético, manifestando en sus producciones la con apoyo completa listados y formularios. describir objetos.
concepcion silabica y la alfabética para establecer Logra identificar letras pertinentes para Colabora en la realizacién de
correspondencia entre escritura y aspectos tratar de formar palabras. Inicia con el tareas conjuntas.
Alumno 3. sonoros del habla. empleo de mayusculas al comienzo del Con apoyo sigue las indicaciones
2. Ante una tarea novedosa, duda si podra hacerla. nombre propio. de un juego.
3.  Conoce la organizacion de una biblioteca. Con ayuda del docente hace una Escucha a otros con atencion y
4. Con apoyo busca informacién sobre un proceso interpretacion global del contenido del hace comentarios pertinentes a
de crecimiento o trasformacion de un ser vivo. texto, apoyandose de referentes graficos. partir de la informacién que éstos
5. Presenta dificultades para focalizar su atencion. Logra respetar los turnos de participacion le proporcionan.
6. Permanece atento a la tarea en un tiempo y esperar el suyo para dar su opinion.
aproximado de 30min, pero la retoma mediante
instigacion verbal.
7. Modificay amplia sus conocimientos sobre un

tema a partir de escuchar la lectura y predecir el
contenido.
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ASIGNATURA:

ALUMNOS EDUCACION FISICA

1. Recorta sin seguir la linea dibujada.

2. Con apoyo logra moldear con plastilina algun objeto; logra realizar bolas de papel; introduce en recipientes que tengan un
Alumno 1 orificio pequefio bolas, piedras y pastas de sopas.

3. Realiza garabatos en hojas de papel.

4. Manifiesta mayor atencioén con materiales visuales.

1. Logra recortar teniendo el predominio con la mano derecha, utilizando la mano izquierda como apoyo para guiar el papel,

recortando lineas rectas dibujadas, sigue lineas curvas, figuras geométricas.

2. Consigue punzar un dibujo, limitdndose al espacio del dibujo; logra moldear con plastilina alguin objeto.
Alumno 2 3. Logra realizar el boleado.

4. Introduce en recipientes que tengan un orificio pequefio bolas, piedras y pastas de sopas.

5. Colorea de izquierda a derecha o de arriba abajo.

6. Logra realizar laberintos sencillos

1. Logra recortar teniendo el predominio con la mano derecha, utilizando la mano izquierda como apoyo para guiar el papel,

recortando lineas rectas dibujadas, sigue lineas curvas, figuras geométricas.

2. Consigue punzar un dibujo, limitAndose al espacio del dibujo.
Alumno 3 3. Logra moldear con plastilina algin objeto.

4. Logra realizar el boleado.

5. Introduce en recipientes que tengan un orificio pequefio bolas, piedras y pastas de sopa.

6. Colorea de izquierda a derecha o de arriba abajo.

7. Logra realizar laberintos complejos.

* No aparece como habilidad especifica en el programa de estudio 2009 en la asignatura de educacion fisica, sin embargo considerando que es
un elemento fundamental del desarrollo perceptivo motriz, que esta directamente relacionado con el acto de escribir, se considera prudente
retomarlo.
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Tabla 2. Actividades que se realizaron para favorecer el proceso de adquisicidn de la lectura y escritura.

Alumno 1.
INICIO DURANTE FINAL
1°. de primaria 2°. de Primaria
Nov-Dic 2009 Ene-Feb 2010 Abril- Junio 2010 Septiembre-Octubre 2010

1. Ejercicios de grafomotricidad Complementar oralmente la | 1. Realizar la correspondencia Identificar materiales de

2. Actividades sobre el conocimiento informacién que presenta entre partes de la escritura 'y lectura que le permitan
grande-pequefio, dentro-fuera, por medio de imagenes partes de la oralidad para ampliar sus conocimientos
encima-debajo. o pronunciando las palabras leer palabras. sobre un tema, que

3. Actividades sobre clasificacion por . . .
tamafio, forma y color. que (_:orrespondan. ' 2. Emplegr Ialescrltura_ para contenga ilustraciones. .

4. Ejercicios sobre arriba, abajo, . Asociar imagenes conocidas comunicar informacion Realizar la correspond_enma
delante, atrés, derecha e izquierda. para leer una palabra. como dejar un recado, entre partes de la escritura y

5. Ejercicios de asociacién ejemplo: . Emplear la pronunciacion realizar una carta, etc. partes de la oralidad para
de objetos, figuras, animales. correcta de las palabras para | 3. Expresar verbalmente lo leer palabras.

6. Realizar la correspondencia entre comunicar informacion y sus que le parece relevante de Identificar letras pertinentes
partes de la escritura y partes de la preferencias. un texto. para escribir palabras.
oralidad al tratar de escribir . Se familiariza con la 4. Expresar graficamente Recuperar conocimientos
palabras. pronunciacion de palabras. ideas que quiere comunicar. previos para responder

Inicia en el conocimiento de 5. Trabajar en equipo y preguntas.

7. Identificar las letras pertinentes las funciones de un cuento. respetar a sus compafieros. Exponer ir]formacién de un
para iniciar o pronunciar, escribir 6. Escuchar y relatar cuentos tema mediante el apoyo de
palabras determinadas utilizando . Realizar la correspondencia apoyandose de las ilustraciones como
un referente grafico como el dibujo. entre partes de la escritura 'y imagenes. referente.

8. Escuchar la lectura en voz alta con partes de la oralidad para 7. Explicar su punto de vista a Respetar turnos para
atencion y concentracion. leer palabras. partir de sucesos participar ante el grupo.

9. Exponer sus opiniones y escuchar . Respetar turnos para acontecidos en los cuentos. Expresar graficamente
lc?es gi;ﬁ;&?gig%gf;&oyado participar ante el grupo. 8. Identificar informacion ideas que quiere comunicar.
propiciando la pronunciacic';n . Escuchar relatos I|ter§1r_|c,)s especifica a partlr dela
correcta de las palabras. como parte de la tradicion lectura de imagenes.

10. Respetar turnos para participar oral. 9. Escuchary seguir
ante el grupo. . Expresar oralmente sus instrucciones.

11. Iniciar la correspondencia entre preferencias y puntos de
partes de la escritura y partes de la vista.
oralidad para leer palabras.

12. Buscar letras conocidas para

formar palabras.
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RESULTADOS

Nov-Dic 2009

Ene-Feb 2010

Abril- Junio 2010

Septiembre-Octubre 2010

1. Se inicia con el trabajo del
reconocimiento del nombre propio
para ubicar sus pertenencias.

2. Logra poner atencion al leérsele un
cuento y trata de identificar los
personajes principales que se le
mencionan.

3. Se encuentra dentro del proceso de
adquisicion de la lectura-escritura
realizando escrituras primitivas.

Logra comunicar estados de
animo, sentimientos, emociones
y vivencias a través de la
expresion oral acompafiados de
movimientos corporales.
Solicita constantemente ayuda
para llevar a cabo diferentes
tareas.

Escucha la narracion de
cuentos cortos, realizandole
preguntas constantes para
mantener su atencion.

Logra explorar cuentos, revistas
y carteles con imagenes.
Reconoce su nombre escrito y
el de algunos compafieros.

1.

El alumno logra identificar y
escribir no convencionalmente su
nombre en objetos para ubicar
Sus pertenencias, se encuentra
dentro de un nivel presilabico,
realizando escrituras primitivas ya
gue en sus representaciones
realiza dibujos acompafiados de
pseudografias o una o dos
grafias convencionales.

Logra con apoyo reconocer el
nombre de alguno de sus
compafieros.

Escucha con atencion la lectura
de diferentes materiales
impresos, realizandoles
preguntas constantes para
mantener su atencion.

Expresa su atencion y escucha
las de sus compafieros, sobre el
contenido de los materiales que
escucha, sin embargo, su
expresion oral carece de
articulacion de fonemas.

Se encuentra en proceso de
establecer correspondencia entre
partes de su escritura y partes de
la oralidad al tratar de leer
palabras.

Solicita apoyo para realizar
diferentes actividades.

Se encuentra en proceso de
lograr respetar turnos para
expresar su opinion..

Se inicia en el conocimiento de
un cuento, logrando realizar la
lectura de los mismos utilizando
como referencia las imagenes.
Logra escuchar instrucciones y
seguirlas, con contante apoyo
para que logre concluirlas.

Se encuentra dentro del nivel
presilabico en donde sus
escrituras son diferenciadas
con cantidad constante y
repertorio fijo parcial, ya que
el alumno quiere diferenciar
entre una palabra y otra a
través de variar algunas de
las grafias, mientras que otras
aparecen siempre en el
mismo orden y lugar. Asi
como otras grafias empleadas
su cantidad es constante. Sin
valor sonoro-grafico.

En su representacion escrita
se observa que se encuentra
en proceso de lograr escribir
sin apoyo del dibujo.

Logra escuchar instrucciones
y seguirlas, con contante
apoyo para que logre
concluirlas.

Expresa su atencion y
escucha las de sus
comparfieros, sobre el
contenido de los materiales
gue escucha, sin embargo su
expresion oral carece de
buena articulacion de
fonemas.
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Alumno 2.

INICIO DURANTE FINAL
1°. de primaria 2°. de Primaria
Nov-Dic 2009 Ene-Feb 2010 Abril- Junio 2010 Septiembre-Octubre 2010

1. Emplear la paginacion de un libro
para ubicar palabras, asi como la
direccionalidad izquierda-
derecha, abajo-arriba.

2. Con ayuda diferenciar elementos
de realidad y fantasia abordados
en los textos.

3. Anticipar la informacion de un
texto a partir de la informacién
que le dan las ilustraciones y los
encabezados.

4. Iniciar la correspondencia entre
partes de la escritura y partes de
la oralidad al tratar de leer
palabras.

5.  Escuchar la lectura en voz alta
con atencion y concentracion.

6. Expone sus opiniones y escucha
las de sus compafieros

7. Establecer la correspondencia
entre partes de la escritura y
segmentos de la oralidad.

8. Identificar letras pertinentes para
iniciar a escribir palabras
determinadas.

9. 9 Buscar letras conocidas para
formar palabras.

1.

10.

11.

Buscar completar oralmente la
informacién que presentan por
el medio de imagenes, tratando
de escribir las palabras que
correspondan.
Buscar imagenes conocidas
para leer un texto
Emplear la escritura para
comunicar.
Se familiariza con la escritura
de palabras
Conocer la organizacion de los
materiales de la biblioteca del
aula.
Iniciarse en el conocimiento de
las funciones del cuento para
familiarizarse con las
caracteristicas y formas del
texto.
Identificar las letras
pertinentes para escribir y leer
palabras determinadas.
Establecer correspondencia
entre partes de la escritura y
segmentos de la oralidad al
tratar de leer palabras.
Toma turnos para participar.
Expresar oralmente sus
preferencias y sus puntos de
vista.
Usar fotografias y otros
elementos gréaficos para
seleccionar temas de su
interés.

10.

11.

12.

Con apoyo identifica la
informacién central de un
texto leido.

Con apoyo selecciona lo mas
relevante de un tema conocido
y lo expresa verbalmente.
Establecer correspondencia
entre partes de la escritura y
segmentos de la oralidad al
tratar de leer palabras cortas.
Emplear la escritura para
comunicar informacion
Expresar verbalmente lo que
le parece mas relevante
Adapta el lenguaje oral para
ser escrito

Identificar la similitud grafica
entre palabras que comienzan
y terminan igual

Establecer correspondencia
entre partes de la escritura y
segmentos de la oralidad al
tratar de leer palabras largas.
Identificar informacion
principal de los anuncios
publicitarios

Identificar las letras
pertinentes para escribir
palabras determinadas.
Comentar las actividades
realizadas.

Busca imagenes conocidas
para guiar la lectura

10.

Establecer correspondencia
entre partes de la escritura y
segmentos de la oralidad al
tratar de leer palabras largas.
Identificar letras convenientes
para escribir palabras
convencionales.
Hace preguntas para recabar
informacién sobre un tema
especifico.
Retoma le lectura por medio
de imagenes para responder a
preguntas de su interés.
Trabaja en equipo y respeta
las opiniones de sus
comparieros.
Identifica la trama de cuentos
infantiles.
Identifica las letras apropiadas
para escribir palabras
determinadas.
Explica su punto de vista a
otros compafieros.
Con apoyo distingue
ingredientes o materiales y
realiza la descripcion del
procedimiento en instructivos
simples.
Escucha y sigue instrucciones
de manera eficaz.
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RESULTADOS

Nov-Dic 2009

Ene-Feb 2010

Abril- Junio 2010

Septiembre-Octubre 2010

Logra interpretar mensajes orles de
acuerdo con la situacion de
comunicacion, se encuentra en
proceso de regular la expresion de
sus mensajes considerando la
claridad, la secuencia de ideas y la
precision.

En ocasiones su entonacion y
volumen de voz es muy fuerte.

Da y obtiene informacion
elaborando preguntas de manera
oral.

Relata hechos sencillos y pide
explicaciones.

Se encuentra dentro del nivel
presilabico, realizando escrituras
unigréficas, dandole a una sola letra
el significado de toda la palabra.

Logra identificar y escribir
convencionalmente su hombre
propio para ubicar sus
pertenencias. Identifica de
forma escrita los nombres de
algunos de sus comparieros.

Se encuentra en proceso
incorporar a su escritura el valor
sonoro convencional.

Con apoyo discrimina las
similitudes sonoras de las
palabras.

Escucha con atencién la lectura
de diversos materiales
impresos.

Logra expresar su opinion
sobre el contenido de diversos
materiales que se leen,
apoyandose de las imagenes.
Identifica la trama de un cuento.

1.

Logra utilizar el lenguaje oral
para comunicarse en distintos
contextos.

Identifica y escribe
convencionalmente su nombre
para ubicar sus pertenecias.

En base a la letra por la que
inicia, identifica algunos
nombres de sus compafieros.
Incorpora a su escritura
esponténeas (letras) de acuerdo
al valor sonoro convencional
que representa, realizandolo de
manera silabica ejemplo:
escribe aioa para mariposa, ao
para gato.

Se encuentra en proceso de
identificar las similitudes sonoro-
graficas de las palabas que
inician o terminan igual.

Emplea la paginacion de un libro
para ubicar palabras.

Se encuentra en proceso de
consolidar su direccionalidad:
izquierda-derecha, arriba-abajo.
Con apoyo diferencia elementos
de la realidad y fantasia
abordados en las leyendas.
Anticipa el contenido de un texto
a partir de la informacion que le
dan las ilustraciones o
encabezados.

1. Se encuentra dentro de un nivel

Silabico, iniciando la
correspondencia entre la
escritura con las partes de su
oralidad al tratar de escribir
palabras.

Con apoyo logra exponer un
tema empleando carteles de
apoyo.

Mediante un tema de interés
logra elaborar carteles con
imagenes o dibujos y comunicar
informacién a otras personas
mediante una exposicion,
intercalando preguntas para que
logre expresarse.
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Alumno 3.

INICIO DURANTE FINAL
1°. de primaria 2°. de Primaria
Nov-Dic 2009 Ene-Feb 2010 Abril-Junio 2010 Septiembre-Octubre 2010

1. Emplear la paginacién de un libro
para ubicar palabras, asi como la
direccionalidad izquierda-derecha,
abajo-arriba.

2. Con ayuda diferenciar elementos de
realidad y fantasia abordados en los
textos.

3. Anticipar la informacion de un texto
a partir de la informacién que le dan
las ilustraciones y los encabezados.

4. Iniciar la correspondencia entre
partes de la escritura y partes de la
oralidad al tratar de leer palabras.

5. Escuchar la lectura en voz alta con
atencion y concentracion.

6. Expone sus opiniones y escucha las
de sus compafieros

7. Establecer la correspondencia entre
partes de la escritura y segmentos
de la oralidad.

8. Identificar letras pertinentes para
iniciar a escribir palabras
determinadas.

8 Buscar letras conocidas para
formar palabras.

1 Busca completar oralmente la
informacién que presentan por
el medio de imagenes, tratando
de escribir las palabras que
correspondan.

2 Buscar imagenes conocidas
para leer un texto

3 Emplear la escritura para
comunicar.

4 Se familiariza con la escritura de
palabras

5 Conocer la organizacion de los
materiales de la biblioteca del
aula.

6 Iniciarse en el conocimiento de
las funciones del cuento para
familiarizarse con las
caracteristicas y formas del
texto.

7 ldentificar las letras pertinentes
para escribir y leer palabras
determinadas.

8 Establecer correspondencia
entre partes de la escritura y
segmentos de la oralidad al
tratar de leer palabras.

9 Toma turnos para participar.

10. Expresar oralmente sus

preferencias y sus puntos de
vista.

11. Usar fotografias y otros

elementos gréficos para
seleccionar temas de su
interés.

9.

Con apoyo identifica la
informacioén central de un texto
leido.

. Con apoyo selecciona lo mas

relevante de un tema conocido y
lo expresa verbalmente.

. Establecer correspondencia

entre partes de la escritura y
segmentos de la oralidad al
tratar de leer palabras cortas.

. Emplear la escritura para

comunicar informacién

. Expresar verbalmente lo que le

parece mas relevante

. Adapta el lenguaje oral para ser

escrito

. Identifica la similitud grafica entre

palabras que comienzan y
terminan igual

. Establecer correspondencia

entre partes de la escritura y
segmentos de la oralidad al
tratar de leer palabras largas.
Identificar informacién principal
de los anuncios publicitarios

10. Identificar las letras pertinentes

11.

para escribir palabras
determinadas.

Comentar las actividades
realizadas.

12. Busca imagenes conocidas

para guiar la lectura

Establecer correspondencia
entre partes de la escritura y
segmentos de la oralidad al
tratar de leer palabras largas.

. ldentificar letras convenientes

para escribir palabras
convencionales.

. Hace preguntas para recabar

informacién sobre un tema
especifico.

. Retoma le lectura por medio de

imagenes para responder a
preguntas de su interés.

. Trabaja en equipo y respeta las

opiniones de sus comparfieros.

. ldentifica la trama de cuentos

infantiles.

Identifica las letras apropiadas
para escribir palabras
determinadas.

. Explica su punto de vista a otros

comparieros.

. Con apoyo distingue

ingredientes o materiales y
realiza la descripcion del
procedimiento en instructivos
simples.

10. Escuchay sigue instrucciones

de manera eficaz.
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RESULTADOS

Nov-Dic 2009

Ene-Feb 2010

Abril-Mayo-Junio 2010

Septiembre-Octubre 2010

Identifica las vocales a, e, i, en
materiales impresos.

Con apoyo logra oi u y u.

Se expresa con claridad, es
necesario hacerle constantes
preguntas para que mensaje oral
lleve una secuencia.

Se identifica asi mismo y logra
identificar a otros.

Se encuentra dentro del nivel
Presilabico, sus escrituras son
diferenciadas manteniendo una
cantidad constante y un repertorio
variable, ya que el nifio controla la
cantidad y variedad de las grafias
con el proposito de diferenciar una
escritura de otra.

1.

Identifica y escribe
convencionalmente su nombre
para ubicar sus pertenencias.

Incorpora a su escritura letras
de acuerdo a su valor sonoro
grafico ejemplo: para la palabra
conejo escribe: oeo.

Escucha con atencién la lectura
que se realiza de diversos
materiales, requiere de que le
hagan preguntas constantes
para que no pierda la atencion.

1.

El alumno se encuentra dentro
en un nivel silabico ya que
incorpora a su escritura
espontanea grafias de acuerdo
al valor sonoro grafico que las
representa.
logra utilizar el lenguaje orla
para comunicarse con claridad y
fluidez, interactuando en
distintos contextos.

Emplea la paginacion de un libro
para ubicar palabras.

Se encuentra en proceso de
consolidar su direccionalidad:
izquierda-derecha, arriba-abajo.

Con apoyo logra diferenciar
elementos de la realidad y
fantasia abordados en las
leyendas.

Logra anticipar el contenido de
un texto a partir de la
informacién que le dan las
ilustraciones o encabezados.

1.

El alumno se encuentra en un
nivel silabico.

Logra escribir
convencionalmente su nombre,
en su escritura se observa que
confunde la “d” por la “b”.
Logra utilizar el lenguaje oral
para comunicarse con claridad y
fluidez.
Se encuentra en procesos de
consolidar su direccionalidad:
izquierda-derecha, arriba-abajo.
Logra anticipar el contenido de
un texto a partir de la
informacion que le dan las
ilustraciones.
Logra anticipar el contenido de
un texto a partir de la
informacién que le dan las
ilustraciones o encabezados.
Con apoyo logra exponer
carteles con imagenes o dibujos
y comunicar la informacion que
contiene, intercalando
cuestionamientos para que logre
expresarse.
Con apoyo recaba informacion
de un tema especifico.

Dibuja y menciona de forma orla
la los habitos de higiene y los
que emplea en su uso personal.
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Tabla 4. Representaciones de los alumnos.

INICIO NIVEL FINAL NIVEL
L “Nivel presilabico”
: i Escrituras
/f | 1 “Representaciones diferenciadas.
: . Gréficas Primitivas” oo Cantidad constante
, con repertorio fijo
Alumno gl parcial.
1.
pens
1 gate tome leche
- f‘NiyeI silabico”
iniciando la
gato “Nivel Presilabico”: - correspondencia
Escrituras unigraficas entre la escritura
con las partes de su
perro conajo 0rahde_1d al tratar de
Alumno escribir palabras.
2' meripoic
mariposa
conejo
El gato toma leche [ £ gots tome eche
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Alumno

por

[

conel

© goRa 1ema Mcae

“Nivel Presilabico”
Escrituras diferenciadas:
cantidad constante y
repertorio variable.

< obaobe

(fy
3 N
i\ o

1 ot some taioe

“Nivel Silabico”
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VI. CONCLUSIONES

La presente investigacion permite confirmar que es de gran relevancia conocer el proceso de
adquisicién de la lectura y la escritura; es a través del trabajo docente que es posible encaminar a
los alumnos al su proceso de adquisicion. Es importante realizar el analisis de dicho proceso por
los docentes y principalmente aquéllos que atienden los primeros grados de la Educacion Primaria,
para lograr ubicar a los alumnos de acuerdo con los niveles de conceptualizacién de la escritura,
identificar las estrategias que emplean en su lectura y escritura e ir observando los
descubrimientos que van incorporando en sus escrituras.

Una planificacién didactica como instrumento que integre propdsitos, contenidos, actividades y
estrategias, tiene que estar basada en las caracteristicas y necesidades de los alumnos.

La aplicacion de las estrategias como propuestas de intervencién aplicadas en dos grupos, uno en
donde se encontraba integrado un alumno con discapacidad intelectual leve y otro con dos
alumnos con discapacidad intelectual leve cuyas caracteristicas son diversas, permitio determinar
que es necesario tener presentes los diferentes factores que pueden facilitar o dificultar dicho
proceso, tales como: su desarrollo cognitivo, afectivo-social y psicomotriz, la edad, el interés
individual, conocimientos previos, tipo de discapacidad, escolaridad, apoyo de los padres, entre
otros. Asimismo, es indispensable tomar en cuenta las formas de ensefianza y concepciones de la
lectura y escritura de los docentes frente a grupo. Ya que mediante la practica, se ha observado
que en ocasiones su objetivo de la ensefianza del proceso de adquisicion de la lectura y la
escritura gira alrededor de memorizar un cédigo, esto es, de la apropiacion y no de la
comunicacion.

El proceso de adquisicion de la lectura y escritura desarrollado por los profesores frente a grupo le
da preferencia a la caligrafia mediante planas o el dictado para controlar la disciplina y para
sancionar errores ortograficos.

Se tiene presente que la adquisicidn del proceso de lectura y escritura el nifio ira descubriendo su
importancia, dependiendo de las posibilidades cognitivas y de las oportunidades que tienen los
nifios para interactuar con el objeto de conocimiento; dicha interaccion les proporcionara una
experiencia particular desde la cual orientara su propio proceso de aprendizaje.

Es fundamental disefar situaciones didacticas que propicien un ambiente alfabetizador, es decir,
crear dentro del aula y las instalaciones de la institucion espacios adecuados para la presentacion,
manipulacion y reflexion de textos diversos, materiales impresos y referentes que despierten el
interés de los nifios partiendo de su uso funcional.
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