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La historia del crecimiento de poblacion del mundo nos dice que
no ha dejado de crecer y que tiende a seguir aumentando aunque
cada vez en menor intensidad. Sin embargo los paises del mundo
presentan diferencias demograficas fundamentales que estan
relacionadas con su cultura y con su proceso de desarrollo
economico social; en base a esto se han clasificado como paises
pobres y paises ricos, paises en vias de desarrollo y paises
desarrollados.
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Los primeros demadgrafos en
México, Gustavo Cabrera
Acevedo y Raul Benitez
Zenteno, presentaron la
proyeccion de la poblacion
en México de 1960 a 1980. en
la década de los 70s la
poblacion mexicana dio un
giro, posiblemente el cambio
mas espectacular se debié a
la aceptacion de la
planificacion  familiar  por
amplios sectores de la
poblacion.

Los primeros demaografos en
México, Gustavo Cabrera
Acevedo vy Raul Benitez
Zenteno, presentaron la
proyeccion de la poblacion
en México de 1960 a 1980. en
la década de los 70s la
poblacion mexicana dio un
giro
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Los cambios demograficos estan cada vez mas relacionados con los avances
tecnoldgicos y cientificos, asi como con el desarrollo econémico y la
incorporacion de la sociedad a la cultura demografica es decir a la
familiarizacion y conocimiento de la informacion sobre la poblacion, su
volumen, su ritmo de crecimiento, la migracion, la distribucion de la poblacion,

su volumen, su ritmo de crecimiento, la migracion, la distribucion de la
poblacién, su impacto en la economia, la sociedad, la familia y el medio
ambiente.




Los componentes de la demografia con Ia natalidad, la mortalidad y los
movimientos territoriales migraciones, la

demograﬁa

principal comprender, explicar e interpretar estos hechos a la luz de los
cambios econémicos, politicos, sociales y culturales que viven los pueblos
del mundo.

Definiciones mas explicitas nos dicen que es una ciencia cuyo fin es el
estudio de la poblaciéon humana que se ocupa de su dimension, estructura,
evolucion y caracteristicas generales, considerados principalmente desde
el punto de vista cuantitativo.

12



Esta nos conduce al punto de
vista de que la demografia
refiere a la a distribucion o
composicion de la poblacion
segun determinadas
caracteristicas tales como
edad, sexo y estado civil,
elementos qgue son
fundamentales para el analisis
demografico. .
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Demografia formal

Refiere al estudio de los componentes de a
poblacién, de su estructura y los cambios que
ocurran en la poblacion, se preocupa por las
tendencias de procesos coOmo nacimientos
muertes y lo migratorio.
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Los estudios de poblacion

Relacionandolos componentes demograficos con las
caracteristicas de poblacion y otras variable sociales,
economicas culturales, politicas y geograficas. 15



De los estudios
de poblacion
se han venido
derivando
multitud de
especialidades
gue sefalan la
importancia
que ha ido
adquiriendo la
demografia
para la
comprension
de y analisis de
fendmenos
economicos,
politicos,
sociales y
culturales, asi
se habla de:
demografia
etnica o
demografia
antropoldgica,
demografia
historica
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. demografia
<11 [[ o= FE—

la etnicidad de la conducta demografica de la poblacion la
etnicidad entendida como el conjunto de caracteristicas culturales
gue distinguen a un grupo social de otro.

Esta sustentada en patrones La demograﬁa

culturales como costumbres y

tradiciones, formas de  Rhjstorica se encarga de

organizacion social : .
L " . reconstruir las poblaciones con
econdmica y politica propias : : _
base en los registros parroquiales:

de la comunidad, el sentido : : : :
: bautizos, matrimonios y defunciones
de pertenencia de un grupo, —— .

los ritos y creencias, la
demografia étnica, se basa
en las lenguas vernaculas y
en la religion, por ser las
unicas variables culturales
qgue son posibles de
cuantificar en los censos de
poblacion.
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Se ha recurrido a la

demografia como
herramienta
Indispensable para

comprender la evolucion
de los problemas sociales
y economicos que
enfrentara la poblacion
en el proximo milenio.

La demografia tiene una
estrecha relacion con las
llamadas,, ciencias
BiegE*" como la
pologia, la ciencia
ociologia, la

1 .

= studios
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Alfred Sauvy dice: “los seres vivientes son siempre capaces

de y algunos demasiado rapido.




La poblacion mundial se
duplicara cada
cincuenta afos de
mantenerse esta tasa de
crecimiento. Los paises
mas avanzados han
logrado  disminuir  su
natalidad y mortalidad
hasta alcanzar un
crecimiento natural de
0.1 por ciento anual, asi
duplicaran su poblacion
cada 583 afos; mientras
gque los paises en
progreso aportan la
mayor cantidad de
personas al mundo con
una tasa de 1.7 % anual
y se duplicara cada 40
anos.




LOS primeros
pobladores.

Después de la evolucion de los
primates, durante | era neolitica se
posibilito la creacion de
asentamientos agricolas en el
7000 AC. El primer asentamiento
de que se tiene referencia se
localiza en Jarmo Irak, se estima
gue esta aldea contaba con 150
habitantes con una densidad de
10 hab. por km2 que aun
permanece constante.

La vida sedentaria trajo como
consecuencia el aumento en la
produccion de alimentos vy
estimulo el crecimiento de Ila
poblacion. Cuando la densidad
de poblacion excedia la
capacidad de produccion de la
tierra, la poblacion sobrante
creaba nuevos asentamientos
qgue tenian un tamafo de 200 a
500 habitantes

21
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Estas civilizaciones regidas por la division del trabajo por sexos, los
adelantos técnicos y economicos incluian el desarrollo de Ila
metalurgia, la introduccion de la escritura, la elaboracion de
artesanias y el comercio, lo que atrajo a los nOmadas y habitantes de
los bosques a invadir las poblaciones obligando a los ya asentados a
emigrar lo que daba como resultado un alto en el crecimiento de la
poblacion (principalmente en Asia central). 22



Meéx
cCO .

arqueodlogos hablan de
aldeas permanentes en
Tabasco donde la
sociedad Olmeca tuvo
su apogeo entre 1300 y
600 AC, esta cultura se
caracterizo por grandes
centros urbanos, con los
gue se suma a la
segunda gran revolucion
urbana que produce
incrementos
substanciales en la
poblacion.
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Este cambio ademas de
dar impetu al crecimiento
de la poblacion en
Europa  disminuyo la
mortalidad y extendid su
influencia alrededor del
globo, por primera vez se
pudo considerar a la
poblacion del mundo
como una sola entidad
gue respondia a un solo

proceso dinamico.
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Fue hasta el
siglo XVII que
los primeros
demografos
encabezado
s por John
Graunt en
1662,
intentaron
estimar la
poblacion
de Inglaterra
y Gales. En
el siglo XVIii
se
levantaron
los primeros
censos de

poblacién
para 1749,
1790 en
Estados
Unidos y
1801 en
Francia e
Inglaterra.
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descubiertos en ultramar con
anterioridad, promovio una
emigracion de mas de 50 millones de
personas entre 1846 y 1932, la mayor
parte de dicha migracion
permanecio en el lugar destino. asi

se trasplantaron a las nuevas Yy
enormes regiones continentales
como la cultura Europea, las cuales
se vertieron en Australia, Nueva
Zelanda, Liberia, Africa del Sur,
América del norte y del Sur.

En la Nueva Espana por los siglos
XVI al XVl la poblacion indigena
sufri6 cambios a consecuencia de la
sobre mortalidad por guerras,
epidemias, hambrunas, por el
descenso de la fecundidad y por las

migraciones.
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prlmordlales (Junto con eI avance de la investigacion cientifica), que

aceleraron la disminucion de la mortalidad que propicio un vuelco a la

dinamica de la poblacion que mostré un acelerado crecimiento de 1950 a

1965 creciendo de 2,486 millones a 3,289 millones, lo que implico que de
seguir creciendo asi la poblacion, se duplicaria cada 37 anos.
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En el continente
americano hay dos
grandes bloques, uno
formado por Estados
Unidos y Canada, y el
otro por América Latina,
mientras que en el
primero el crecimiento
natural fue de 0.6%, el
otro registro 1.8%, en
Oceania la tasa de
crecimiento registro
1.1% y en asi
excluyendo a China
registra 1.5%, en cambio
en Europa la tasa de
crecimiento fue
negativa - 0.1 % es
decir disminuyo la
poblacion.

29



Entre otros eventos

disminucion de Ila
mortalidad infantil el
mundo contara con
una gran proporcion
de personas mayores
de 65 anos. La
poblacion tendra que
recibir estimulos para
no decrecer en
algunos paises y otros

en donde la
planificacion familiar
y la salud
reproductiva sera
prioridad

gubernamental.
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practicamente 8
adas, la poblacion
dial se multiplico por
al pasar de 2000
Ines en 1920 a 6000
ones en 1999, segun
la hipdtesis de la ONU, la
poblaron mundial llegara
a 10,000 millones para el
2075 | que quiere decir
que habra que construir
otro mundo igual al de
1987, cuando habia35000
millones de habitantes.



¢Qué ha pasado en la demografia Mexicana durante este siglo XX?

¢,Cual es la situacion demografica
actual en México?

¢ Ccual sera la situacion
demografica de México
en el ano 20207 §
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p el territorio han
tado interés vy
0sofos desde la
las autoridades
, con base en
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como el numero
necesidad de
, 0 la forma de

ore |la poblacion
raron los primeros

la poblacion
censos, el aporte

teorias de la
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La relacion entre territorio, poblacion
y autoridad constituye la base de la
formacion del estado.

El tamafio de la poblaciéon su
estructura de edad y sexo, su ritmo
de crecimiento, su distribucion en el
territorio y las corrientes migratorias
son determinantes en el desarrollo
demografico de la historia de la
humanidad.

Los escritores chinos como
Confucio y sus discipulos
prestaron atencion a los
factores que producen
crecimiento de la
poblacion. Los antiguos
griegos se preocupaban
principalmente por las
politicas y reglas de Ila
poblacion en relacion con
el tamano de las ciudades-
estado que requerian una
poblacion relativamente
pequena..
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ALTO EGIPTQ

Egipto, un don del Nilo

No lejos de las orillas del Nilo,
el desierto frena el despliegue
de la poblacion humana. El mas
antiguo Estado egipcio tenia su
limite meridional en Assuan,
pero en sus periodos de gran-
deza el pais se extendi6 por el
Sur, penetrando en Nubia —de
donde traian a sus esclavos—,
llegando hasta Siria por el Norte.
El comercio maritimo se reali-
zaba principalmente en la costa
siria y, en ocasiones, en el
pais del incienso, Somalia.

Mar Rojo

En Roma habia una politica
expansionista y pro-natalista
debido a que la poblacion
sea considerada un recurso
de poder y de ahi su interés
en aumentarla. Los romanos
enfocaban sus las cuestiones
demograficas al gran imperio
gue poseian y no a las
ciudades estado
favoreciendo el incremento
de la poblacion con fines
militares.

Los tratadistas cristianos
medievales consideraron los
factores demograficos desde
el punto de vista moral, sus
doctrinas favorecian el
incremento de poblacion,
condenaban el aborto, el
infanticidio, el abandono de
los hijos, el divorcio y Ila
poligamia, glorificaban Ila
virginidad y consideraban el
celibato como condgidn
superior al matrimonio.



El origen de la demografia como disciplina se encuentra en Inglaterra donde
Graunt asumid la responsabiidad de estudiar los efectos de las plagas
recurrentes que causaron una mortalidad recurrente en Londres.

Sir William Petty (1691), reconocido como precursor de la demografia moderna
sostenia que la aritmética podia aplicarse a la poblacion, la politica y la
economia. Su interés se centro en el estudio de la fuerza de trabajo, fue el
primero en estudiar el capital humano, asi como el ingreso y se cree que fue
quien introdujo la divisibn de la poblaciéon y de la economia en activiglgtdes
primarias, secundarias y terciarias.



Thomas Maltus presento sus
ideas Essay on the principle
of population, publicado en
1978, donde sefnala que la
causa principal
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preventivos COomo la
escasez, el hambre, Ila
peste, la mortalidad
prematura, que son

expresiones de miseria Yy
vicio. 37



En el siglo XIX los escritores
reformadores y socialistas
rechazaron la teoria de
Maltus y mantenian que
reorganizando la sociedad
se podria  evitar el

problema de poblacion
mediante un incremento
en la produccion y un
mejor orden social.




Carlos Marx

En el libro el capital I\/I a.rX sostiene que no puede existir

una ley demografica universal, que la causa de la sobrepoblacion
no debe buscarse en las supuestas inclinaciones biologicas del
hombre sino en la forma de produccidn capitalista imperante.

Segun MarX la sobrepoblacion es resultado de Ia
acumulacion de capital.

La demanda de mano de obra, aumenta con menos rapidez que
la poblacion trabajadora, es decir la oferta aumenta mas que la
demanda. En la forma de reproduccion capitalista crea su propio
excedente relativo o sea un ejército de reserva que es llamado
también ejército industrial de reserva.

Marx sostiene que ademas el exceso de poblacion es condicion
necesaria para la existencia de la forma de producciéon capitalista,
debido a que las condiciones de mayor demanda de empleo y
menor oferta siempre favoreceran al empleador.




distingue tres formas de excedente relativo de
poblacion: la poblacion flotante, la poblacion latente, y la poblacién
estancada.

La flotante se compone de personas desplazadas por la
magquinaria.

La latente comprende a la poblacion agricola que esta a
punto de migrar a las ciudades.

La estancada comprende a los trabajadores cuyo empleo
es irregular, y esta se crea por la expropiacion de las tierras y
por el movimiento migratorio.

40



Viadimir llich Lenin,

Maltus mostraba que el capitalismo‘% la .1 pblotacion no eran las
causas de la pobreza de los trabaj -ﬁ"!‘ sino el exceso de
aumento de la poblacion por q; i - aumento de la
produccién de los medios de sytgiss "ﬂl fie {a liquidacion
de todos estos desastres sociales Y ,-._jg,- ediante la
disminucién provocada por el poblacion, es
decir, por medio de la modg y}imonios y los
nacimientos. 5 >

Lenin  se B RGE  SENERMES oMo
reacmona & - pa @
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Teorias

modernas .

contemporaneas &



En el siglo XIX surgieron varias teorias como la teoria de la poblacion optima que
se basa en la relacion entre la poblacion y sus recursos.

La teoria de la transicion demografica, en la que se deriva de la experiencia
historica.

La primera etapa llamada estacionaria se caracteriza por una mortalidad alta y
una fecundidad alta, lo que produce un crecimiento bajo.

La segunda es conocida como de expansion temprana aqui la mortalidad
empieza a decrecer mientras que la fecundidad se mantiene a nivel alto lo que
se traduce en un incremento de la poblacion.

La tercera llamada etapa de expansion tardia,
disminuyen las tasas de fecundidad con menor
ntmo que las de mortalidad, se acerca una
estabilizacion del crecimiento. En la cuarta
etapa la mortalidad logra su limite bioldgico y
la baja fecundidad se reflea en el no
reemplazo de las generaciones.




Algunos autores como
Thompson agregan una quinta
etapa en donde la mortalidad

y la fecundidad son tan bajas
gue las muertes exceden a los
acimientos.




La transicion
demOgré.flca se inicio en México a paurtir

de los anos 30s, qgue comienza a disminuir la mortalidad como
respuesta a la creacion de instituciones de salud publica, la
segunda etapa de transicion que sufrio México fue en los 60s
gue se logro la mayor tasa de crecimiento de la poblacion de
3.4 %; y a partir de los 80s la poblacidon mexicana transita por la
tercera etapa de la demografia.

Los paises del tercer mundo (termino utilizado por Sauvy), se
caracterizan por:

Tener una tasa alta de natalidad mayor de 40 mil habitantes.
Un rapido crecimiento de la poblacion que fluctua entre el 2 y
3.5% anual.

Un ingreso per. capita muy bajo de orden de 100 a 350 dolares
al ano.

Una economia basada principalmente en la agricultura.
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Hipotesis del

Al momento en el presente capitulo el autor
solamente hace una introduccion al tema
de la demograﬂa usca crear una aficion
hacia esta ¢ el

a§entam|ento $huranos,. CF:
Hace notar c€o la dlnamlca :
poblacion es influida por indicadores y que
en general no trabaja de forma constante
pues intervienen en ella cuestiones
sociales.

Ademas también difunde la utilidad
aplicada en diversas ramas de las ciencias
sociales.

El autor también manifiesta las fricciones
entre escritores, filosofos y analistas de
diferentes épocas respecto a las causas
que propician la sobrepoblacion,
planteandolo de una manera imparcial.

El fin principal del texto es plantear la
ensefianza de la demografia, plantear los
puntos de vista de los demaografos, analizar
el crecimiento y dinamica poblacional en
el mundo y en México.
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Personalmente veo a la demografia como una herramienta que en la actualidad nos permite
intentar conocer o predecir el crecimiento de la poblacién con el fin de buscar algin beneficio
determinado, al dar apoyo a las ciencias sociales, y conocer la poblacién en cantidad y separada
por géneros y edades me permite catalogar y clasificar de acuerdo. al tipo de proyecto que se
plantee.

El auxilio que los estudios de poblacion y los censos aportan son, utiles en todos lo niveles y
categorias de la sociedad, pueden producir 'beneficios a las comunidades 'si fueran
gubernamentales, o pueden producir capital y mayores ganancias si los aplica la iniciativa
privada, en general, si podemos afirmar que la demografia ha evolucionado con el tiempo 'y la
tecnologia y ha tenido multiples aplicaciones, que en la actualidad mayormenté han sido utilizadas
de forma insistente por los corporativos, que a través del uso de la mercadotecnia han estudiado,
manipulado a la diversa poblacion mundial, han globalizado a la sociedad-y han obtenido grandes
beneficios del abuso de los individuos agrupados en poblaciones, en general la demografia solo es
un instrumento muy Gtil y basico para las investigaciones sin importar el fin'que esta tenga (la
investigacion).

La opinién planteada en el texto sobre la forma en que Marx sefala la problematica del incremento
de poblacion, es algo discutible a pesar de que en la aplicacion real y actual de la época moderna
después de 100 afios de divulgarla podria‘ asemejarse mucho a la situacién que vivimos, el bajo
desarrollo y alta tasa de crecimiento poblacional que se encuentra en los paises carentes de
tecnologia nos hace pensar en que la teoria de Marx puede ser correcta, sin.embargo también es
cierto que el crecimiento demogréfico esta muy ligado a la baja educacion de les pobladores, las
creencias religiosas e incluso las costumbres y tradiciones.

Pero no dejemos en ningun mamento de lado que en algunos de los paises en desarrollo como
México en esta época de siete anos después /de iniciado el tercer milenio, el gobierno es
manipulado por los grandes capitales nacionales e internacionales, que los gobiernos no dan el
nivel educativo a la poblacion n en cantidad ni en calidad (que incluso lo-ha bajado en la primaria
secundaria y profesional), hoy el gobierno trata de producir mas profesionistas pero con menor
calidad de conocimientos, tal vez como lo hace meditar Marx, por crear un mercado de bajo g9sto
para la sencilla produccion flexible de la industria capitalista.



analisis demografico

Por Gerardo Martinez Chaparro
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Fuentes de

iINnformacion

La informacion estadistica es le corazon de la demografia,
las fuentes de datos en que se basa para realizar sus tareas
y cumplir con sus objetivos.

Los datos provenientes de las fuentes de informacién dan a
conocer el volumen de la poblacibn y su ritmo de
crecimiento, la distribucion del territorio y los movimientos
migratorios, asi mismo informa sobre las caracteristicas
demograficas, econdmicas, sociales y culturales.

Los demodgrafos usan una gran variedad de medidas
estadisticas como son las tasas, las proporciones, las razones,
los indicies y otras mas para estudiar la poblacion y sus
tendencias.

Senala Phillip Hauser “ la demografia pertenece al grupo de
ciencias empiricas cuyos datos se obtienen por medio de la
observacion de secesos que ocurren en forma natural en el
mundo externo. Los recuentos de la poblacion total el
registro de la poblacion de acuerdo a distintas
caracteristicas son realizadas en grado de la informacion
tiene la poblaciéon, una poblacibn con bajos niveles
educativos tiende a contar con estadisticas poco
confiables.” 1

1 Philip Hauser y Dudley Duncan , el estudio de la poblacion , centro Iatinoamerica4(9de
demografia , santiago de chile ,1975,p.63



Las medidas demograficas estan basadas en el conteo es
decir en el numero de nacimientos defunciones
matrimonios y divorcios ocurridos en una area especifica
durante un tiempo determinado.

Debido a la importancia que tiene para todos los paises del
mundo contar con fuentes de informacion confiables , en el
curso de la historia de las estadisticas se han disefiado
meétodos de captacion que cuidan de la calidad de los
datos y permiten establecer comparaciones
internacionales.

Los principales fuentes de informacion son: Censo de
poblaciéon y vivienda , las estadisticas vitales y las
encuestas.

Los censos de poblacion y vivienda es el proceso de
recoleccion compilacion, analisis, evaluacion, publicacion,
y diseminacidon o difusion de los datos demograficos
economicos , sociales, y culturales, pertenecientes a los
habitantes de un territorio delimitado, en un momento
determinado.

El censo es la principal fuente de informacidén para conocer
el tamafio de la poblacién , su distribucién geografica en el
territorio y por su contenido sobre las caracteristicas de los
habitantes de un pais, constituye la base fundamental de
datos del analisis demografico.

El objetivo de | censo de poblacion y vivienda es dar a
conocer el numero de localidades que hay en el territorio
Ja estructura de edad y sexo de la poblacion, su lugar de
nacimiento y residencia ,asi como su caracteristica en
materia educativa, ocupacional, y de servicios de vivienda,
social y econémica.
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Universalidad.- los censos deben incluir a todas las personas en la
Area sin omision ni duplicacion.

Simultaneidad.-los datos deben referirse a un momento
determinado es decir debe recoger la informaciéon al mismo
tiempo en todo territorio.

Individualidad.-la informacion debe referirse a unidades
individuales, debe plasmar las caracteristicas personales de cada
uno de los ocupantes de la vivienda censada.

Territorio definido.- el censo debe referirse a un territorio geografico
con fronteras definidas.

Compilacion y publicacion.-los resultados deben ser compilados y
publicados en tiempo razonable, una parte fundamental del
trabajo censal es el ordenamiento ,a sistematizacion y la
publicacion, por area geografica de las variables demograficas,
sociales, culturales y econdmicas basicas.



Normas Internacionales
Cen8a|eS.- debido que losa datos censales

incluyen informacion estrictamente privada de cada uno e
los habitantes del pais estan protegidos por normas
internacionales.

Secreto estadistico.-los datos censales constituyen un
secreto al que nadie puede accede.

Auspicio del estado.-independientemente de que la
agencia ejecutora sea gubernamental o no , el gobierno es
el dueno ,responsable y protector de la informacion
recabada.

Periodicidad.-los censos deben llevarse periédicamente, se
ha convenido internacionalmente que este periodo sea
cada 10 afnos. esto permite establecer comparaciones
internacionales estimar las tendencias de variables
demograficas econdmicas y sociales.
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Los problemas que se pueden presentar son.-
1.-encontrase en zona dificil de acceso.

2.-no comprender el lenguaje.

3.-ser rechazado por el empadronado
4.-encontrar el hogar vacio.

5.-llenar los cuestionarios sin llevar la encuesta.

Por parte del censado puede tener Ilos siguientes
problemas.-

1.-rechazar al empadronador.

2.-sentirse intimidado.

3.-omitir informacion.

4.-no entender la pregunta.

5.-no confiar en el censo. 53



Los censos se levantan cada 10 afos . En México el primer
censo de poblacion se levanto enl1895, el siguiente en 1910 ,
debido a los problemas de orden social que tuvo el pais del
movimiento armado de la revolucion , el siguiente censo fue
en 1921, de 1930 a 1990 el censo de poblacién fue
levantado cada 10 afos. A raiz de las polémicas que
causaron los ultimos dos censos de poblacion , el Instituto
Nacional de Estadistica Geografia e Informatica ( INEGI )
realizo en 1995 un conteo de poblacion .

A través de una encuesta conjunta se presento la
informaciéon sobre variables de empleo y migracion
principalmente , su propoésito fue conocer el volumen de
poblacién de distribucion territorial y la estructura de sexo y
edad. la Unica variable fue la lengua indigena.
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Ccontenido del
Censo.-

La informacion de los censos se puede dividir por temas.-

GEOGRAFICO.- se refiere al numero de localidades |,
tamafno de la localidad y densidad de poblacion, esta
caracteristica ha sido de gran utilidad analitica al permitir
conocer el uso de Ila frontera opcionales para la
diferenciacion rural-urbano conforme al numero de
habitantes. En México el limite entre estas dos es de 2,500
habitantes , par ala ONU es de 2,000 habitantes.

DEMOGRAFICO.- se refiere a la edad , sexo, lugar de
nacimiento, y lugar de residencia , estado civil, numero de
hijos, nacidos vivos sobrevivientes, la estructura de edad y
sexo constituye de manera directa en diversos procesos
sociales y econdmicos.

SOCIOCULTURAL.-se refiere al grado de alfabetizacion
nivel educativo, religion |y la lengua o dialecto que habla
la poblacion, las caracteristicas educativas de la
poblacion son difundidas mediante el censo a través de las
variables de alfabetizacidon, asistencia escolar y nivel de
instruccion.

ECONOMICO.-se refiere a la poblacion econdomicamente
activa rama de actividad econdmica ocupacion principal,
posicidon en el trabajo , hora trabajadas e ingresos.

55



= Informacion econdomica

permite observar el grado de desarrollo alcanzado por
sectores de la economia y ramas de actividad , al
conformar series historicas con censos del pasado es
posible conocer la tendencia que presenta determinados
sectores econdémicos .

Vivienda.- se refiere a la calidad y servicios de la vivienda
tales como, material, numero de cuartos m dormitorios
cocina, combustible utiizado, agua entubada drenaje
electricidad etc.

Hogares.-el analisis de la estructura de lo hogares es de
interés para estudio del comportamiento demografico
economico y social.

A partir del siglo XIX la informacion estadistica se torno en
un elemento indispensable dentro del apartado
administrativo del estado,. Durante estos anos se crearon
las oficinas para producir la informacion y recibir llamadas
de informacion, la informacion que produce los censos se
convirti en un material necesario par ala toma de
decisiones en el terreno econdémico , de lo politico,
demografico y vivienda.
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Después de la guerra de independencia en México las
estadisticas nacionales fueron responsabiidad de Ila
secretaria de relaciones interiores y el exterior. En 1821 al
instalarse la regencia del imperio se encarga a dicha
secretaria la conformacion de la estadistica general del
imperio atribucion de que tendria hasta 1853.

En 1824 el primer presidente de México Guadalupe Victoria
logra que se incluya en la constitucion un articulo en donde
se ordena el levantamiento de un censo de poblacion, que
se repetiria cada 5 afos al igual que en Europa y estados
unidos.

y 4 ]
el primer censo de M eXI CO se

levanto en 1831 con resultados de muy baja calidad. el
naciente pais independiente tenia una poblacion de 6
millones de poblacién , mientras que estados unidos tenia
13 millones de habitantes.

En 1882 se creo la direccion general de estadistica origen el
INEGI organismo que tiene la responsabilidad de integrar los
sistemas de informacion estadistica y geografia y de
promover y orientar el desarrollo informatico en el pais. 57



Las estadisticas vitales son los re g IStrOS de

los eventos naturales inherentes a la poblaciéon llamados
también hechos vitales, estos son los nacimientos, las
defunciones, los matrimonios y los divorcios.

El anuario estadistico.- es el encargado de difundir los datos
sobre los hechos vitales, al informacion de todos los paises
del mundo comprendida en el anuario estadistico de la
ONU.

Los datos que se refieren a los hechos vitales son
capturados por el registro civil y se trasmiten a un sistema
de informacién central. Este documento proporciona
derechos y establece obligaciones a la persona, en
Meéxico la informacion de los hechos vitales es el registro
civil.
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Encuestas.-

Las encuestas constituyen una herramienta fundamental
para comprender y estudiar la evolucion de los
fendmenos demograficos, sociales econdmicos, Yy
politicos,

En el caso de la demografia , las encuestas no sustituyen a
la informacion censal ni a la informacion de estadistica
vitales, sino que enriquece a ambas permitiendo
profundizar en temas que requieren de mayores detalles.

La responsabiidad de l|la encuesta es obtener los
resultados buscados por ello se ha desarrollado técnicas
especiales de muestreo que aseguren el buen curso de la
encuesta.

Hay dos tipos de encuestas.-

el objetivo de estas

encuestas es conocer la evolucion de los componentes
demograficos durante un periodo de tiempo determinado
. Los cuestionarios se aplican a una persona durante un
determinado lapso , es un instrumento muy costoso sin
embargo al informacidén que se obtiene es muy valiosa ya
gue muestra el desempeio de los pringpales
componentes en un periodo determinado.



Encuestas
retrospectiva.- . . -

reconstruir las tendencias de las variables demografias , debido a que permite
la estimacion directa e indirecta de los niveles de fecundidad , mortalidad y
crecimiento.

Otras encuestas son la encuesta nacional del empleo, al encuesta nacional
de ingreso gasto y la encuesta de empleo en zonas indigenas, han permitido
rectificar los rumbos y directrices en los programas de accidon de gobierno.

Las encuestas tienen ventaja como proporcionar informaciéon de buena
calidad y mayor nivel de profundizar destacando sucesos especificos que
faciliten el disefio de politicas sociodemograficas y econdmicas especificas, y
tiene la ventaja del costo inferior a los censos.
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Los censos, ha sido utilizados en varias disciplinas como
instrumento en la investigacion cualitativa para recoger
datos sobre la gente, los procesos y las culturas. En este
capitulo segundo donde estudiaremos los elementos
basicos del analisis demografico de una poblacion, donde
se desglosa en subtemas como son:

fuentes de informacion.

» Censos de poblacién y vivienda.

» Caracteristicas universales censales.

» Normas internacionales censales.

» Problemas del levantamiento censal.

» Censo de jure y censo facto.

» Contenido de censos.

> geografico.

> demografico.
> socioculticural
> economico.

Estadisticas vitales.
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Con la aportaciones de los censos estadisticos se adquiere habilidades para
obtener, evaluar y usar la informacién del censo asi como otra informacién de la
poblacién que se usa en la planificacidon y gestiéon de programas.

Este tema presenta los tipos de informacion que puede obtenerse del censo de
poblaciéon y vivienda. También esta disefiado para ayudar a los planificadores
en la evaluacion de la calidad de informacion. Las técnicas y estrategias para
recolectar la informacion de poblaciéon de otras fuentes incluye encuestas
representativas en poblacion y estadisticas vitales. En la mayoria de paises, el
censo se realiza cada 10 afios como minimo. Para el periodo intercensal, la
informacidn se recolecta de encuestas representativas por muestreo. Las
encuestas de hogares, de produccion agricola, fuerza laboral, salud, vivienda y
transporte usualmente recolectan informacion de las caracteristicas de la
poblacién. Estos datos son usados para la planificacién. El tema termina con una
discusion de doénde obtener informacion de estadisticas vitales incluyendo

nacimientos, muertes, muertes fetales, matrimonios y divorcios. . Con la finalidad
de desarrollar mejores planes de desarrollo de la sociedad en un pais.
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poblacion

Por Erika Méndez Caballero
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Se preocupan por conocer y reflexionar Ila
interdependencia e interrelacion que hay entre la
estructura de la poblacién, sus componentes y su
distribucion por un lado vy Ilas variables
economicas, sociales, politicas y estructurales por
el otro. Dan cuenta del impacto que tiene el perfil
demografico de una poblacion en su
organizacion  social, politica, cultural vy
economica.
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Las etapas econdmicas por las que ha pasado el hombre
desde las actividades primarias hasta el desarrollo industrial,
tecnologico avanzado y sofisticado, han requerido de una
organizacion que les permita prever y atender las
necesidades de la sociedad para satisfacerla de la manera
mas eficiente.

Hombres y mujeres han participado en la produccion de
bienes y servicios.
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definiciones y £
conceptos

La fuerza de trabajo o mano de obra de un pais esta formada
por las mujeres y los hombres que tienen entre 15 y 64 anos,
segun la organizacion mundial del trabajo. En los paises en
vias de desarrollo los limites de edad de la mano de obra
se amplian a 12 anos o edades menores.

Seflala Mercedes Pedrero: “... en América latina, hay ninos
gue empiezan a trabajar a muy temprana edad. Los nifios
campesinos desde los 6 6 7 afnos ya tienen
responsabilidades que cumplr en I|la produccion
agropecuaria, en las ciudades también hay niios que

participan en muy diversas actividades.”
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e Al grupo de personas gque estan entre los 12 y 65
anos, hombres y mujeres que trabajan o estan

buscando trabajo, se les denomina

(PEA), vy al
grupo que no trabaja se les denomina

poblacion econdmicamente

INACTIVA (Pe). La suma de ambas es igual a la
fuerza de trabajo.
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La PEA se divide en: poblaciobn ocupada y poblacion
desocupada.

La poblacion ocupada puede estudiarse por edad y sexo segun:

se refiere a la

actividad econdmica a la que se dedica la empresa, institucion,
negocio, etc., donde la persona ocupada declar6 haber
desempeiado su trabajo principal.
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e La PEA se divide en: poblacion
ocupada y poblacion
desocupada.

La poblacidon ocupada puede
estudiarse por edad y sexo
segun:

ela rama de
actividad
economica O
sector de
actividad. s refiere

a la actividad econdmica a la
gque se dedica la empresa,
institucion, negocio, etc., donde
la persona ocupada declard
haber desempenado su trabajo
principal.




e |la ocupacion principal.
refiere al tipo de trabajo, oficio o tarea especifica

que desarrollo la persona en su trabajo principal en
la semana del censo. profesionales y técnicos

técnicos

trabajadores de la educacion
trabajadores del arte
funcionarios y directivos
trabajadores agropecuarios
inspectores y supervisores
artesanos y obreros
operadores de maquina fija
ayudantes y similares
operadores de transporte
oficinistas

comerciantes y dependientes
trabajadores ambulantes
trabajadores en servicios publicos
trabajadores domeésticos
proteccion y vigilancia
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e |a situacion en el trabajo: se
reflere a la oposicion de Ila
persona ocupada en su trabajo
principal durant Ia semana del
censo clasifi

«emp o u obre
ejorpa O peodn
-trabc:ij Ic')r poOr su cuenta

e patron © empresario

e frabaja _"or familiar no remunerado
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La democracia y los estudios de empleo

e Esfundamental considerar que la participacion en la vida laboral
forma parte de la propia dinamica demografica, ya que no solo
depende de ella, sino que la determina a travées de la influencia
gue tienen las condiciones de trabajo sobre las condiciones de
vida, las cuales inciden directamente sobre la mortalidad, la
fecundidad y las migraciones.




En paises como Meéxico,
el indice de desempleo
no es representativo de
la grave situacion del
empleo por la cual
atraviesa el pais.

Los indices de
desempleo son
reducidos porque la
persona que pierde un
trabajo asalariado, de
iInmediato se
autoemplea (vendedor
ambulante) a menos
gue cuente con apoyo
familiar que le permita
permanecer cComo
desempleado.

En México no existe el
seguro de desempleo
como en paises
desarrollados y la
mayoria de las familias
no tiene capacidad de
ahorro para que alguno
de sus miembros _se
dedique soOlo a busc&r
empleo.



Para el ano

la cuarta parte de los
ninos y ninas entre 12 y
14 anos eran
economicamente

activos. Esta proporcion
es superior a la que
existia en 1970, lo cual
es un indicador que la
situacidon economica de
las familias se ha
deteriorado, porque en
esas edades los jovenes

deberian estar
preparandose para un
mundo mas
competitivo.

A partir de los 55 anos la
participacion activa

empieza a descender.
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La causa de retiro no se debe a
programas de jubilacion porque
la cobertura de la seguridad
social es muy limitada y las
pensiones son muy bajas en
general que no es posible vivir
solo de ellas. Las tasa bajas de
actividad se deben a Ila
imposibilidad de encontrar
empleo; incluso para, muchos de
ellos no existe la posibiidad de
autoemplearse por la edad.
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Las con

mayor nivel de instruccion participan
mas en actividades econdmicas. Sin
duda el cambio de la situacion de la
mujer en los dltimos 40 anos ha sido
evidente respecto a los dos fenémenos.
Del analisis de 20 paises
latinoamericanos se observa gque en
1950, 12 paises tenian una participacion
femenina en actividades econdmicas
por debajo del 20% y el numero
promedio de hijos en 1950 para 15
paises era superior a 6 hijos. A finales de
los 90, sOlo un pais mantenia como
promedio el de 6 hijos.
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Desempleo
Mundial

e Cabe pregu origen de las dificultades
para conseg® un empleo. A los responsables de la
politica econdmica les resulta facil responsabilizar a
la victima del problema de no comseguir trabajo,
argumentando que es solo Wper |a falta de

¢ Por que
hay profesionistas
desemnleados?




Origen del nivel de empleo y su
calidad en América Latina




En el pasado,
cuando en un pais
habia un volumen
importante de
poblacion se le
sometid y obligdé a
migrar
internamente. En la
actualidad operan
las fuerzas del
mercado impuestas
por el capital
monopolico, cuyo
efecto mas visible es
la movilidad
territorial de la mano
de obra.

A lo largo de este
siglo, los  paises
latinoamericanos

han experimentado

grandes
transformaciones;
casi todos
emprendieron la
transicion, desde un
estadio de
sociedades agrarias
hasta el de
sociedades mas
urbanizadas e

industrializadas.

ROtasde
migracion

ROfase
migracion

ROtasde
mgracion




Antes de que irrumpiera la crisis de comienzos de los 80, la
mayoria de los paises latinoamericanos habian logrado
un crecimiento fuerte y sostenido; algunos indicadores
sociales mostraron mejoras para la poblacion en general.
Incremento en la escolaridad y mejoramiento de la

vivienda con agua potable y electricidad, se presento la
caida en la mortalidad y se inicio la transicion hacia el
descenso de la fecundidad. Tal modelo econdmico entrd
en crisis.




Entre las contradicciones que se le han sefialado se encuentran
las que se derivan de haberse desarrollado con inversion
extranjera. Partio de una

dependencia
tecnologica .

inversionistas nunca entregaron el control de la produccion a los
empresarios nacionales. Cuando fueron reinvertidas Ias
ganancias que obtuvieron los Iinversionistas extranjeros en
moneda nacional |lo hicieron como si fueran en moneda
extranjera. Este proceder retroalimentd al sistema de la
economia internacional, y localmente aumento la presion sobre
las divisas.




La inversidn en la agriculfura™ o FEEE p
quedd relegada a un segundo .
plano. El sector interno agricola
ya no tuvo capacidad para

proporcionar el abasto ”~
alimentario para la poblacién .
creciente, por lo que ,. "-((

aumentaron la  dependencia
alimentaria y la presion sobre
las divisas.

En la etapa de la nueva division ~ 2
internacional del trabajo las¢ ’g\ ‘3#
empresas maquiladoras  han
impulsado el proceso de
dependencia, ellas se
establecen  donde  puedenia
aprovechar las ventajas de la*-%
abundancia de mano de obra.-s#
barata, estabilidad politica,|
control obrero y la politica de'
incentivos a la inversion*
extranjera.

i
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e En los dUdltimos lustros, se ha seguido

recibiendo al

iIndiscriminadamente, el cual ha buscado
situarse en actividades de alta
rentabilidad. Un ejemplo de esta politica es
la presencia de transnacionales en
grandes hoteles, almacenes de lujo, etc.
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Los sectores y otras calificaciones
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LAS CONDICIONES DE TRABAJO COMO
DETERMINANTES DE LAS CONDICIONES DE VIDA Y
DE LA DINAMICA DEMOGRAFICA

e La brecha entre los grupos mas favorecidos y los mas

rezagados

se ampliara o reducira dependiendo de las politicas
sociales y economicas que se desarrollen principalmente
en torno a la creacion de empleos y a la calidad de los
MIismos.

La desigualdad social se fomenta con la politica social y
econdmica a través de la politica de empleo explicita o
implicita.

Las condiciones de trabajo determinan las condiciones
de vida de |la poblacion de dos maneras.




e Por una parte, se encuentran los
efectos directos sobre la salud
del trabajador gue operan de
dos maneras; la primera es por
la via de accidentes de trabajo,
la otra es a través de |os
agentes fisicos, quimicos Yy
psicoldgicos derivados del
proceso de trabajo que afectan
a la salud del trabajador.
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basta estudiar sOlo al

trabajador -

desempleado, tambien es necesario conocer a su
poblacidon dependiente y valorar en qué grado
contribuye al bienestar familiar o s6lo participa como
consumidor de bienes y servicios.

Es importante estudiar a la poblaciobn que no es
economicamente activa. Los estudiantes son los
trabajadores del manana. Las amas de casa
contribuyen al bienestar de la familia. Tambien hay
gue tomar en cuenta la cobertura y calidad de los
progrlamas de pensiones Yy jubilaciones de seguridad
social.




A través de la educacién se ensefian cofiocimientos que se

traducen en habllldad eS,
capacidades y destrezas

gue la poblacidon adquiere para desempefnarse en el mercado
laboral.

Se difunden valores, esto es, la ética y la moral que permiten a
las personas compatibilizar sus acciones y comportamientos con
los de la sociedad y ampliar su participacion en el régimen
politico.

Se encuentra estrechamente vinculada al ejercicio de la
ciudadania y es un factor esencial para el acceso y recreaddn
de la cultura.



Las oportunidades
educativas en las
ciudades han sido

un factor
explicativo de la
migracion rural-
urbana y un alto
nivel educativo
puede propiciar
una mayor

movilidad territorial
de las personas.

Se considera un
factor estratégico
para obtener un
mejor nivel de
vida. La educacion
es la pieza
fundamental de
cualquier proyecto
de modernizacion
de un pais.

Es el factor mas
importante  para
transformar a la
sociedad, crearle
conciencia de sus

derechos y
obligaciones y
permitirle el
acceso a los
factores que
producen el
desarrollo

economico,
politico, social vy
cultural.

5S¢ eslima gue an Méxica mas de L milldn de nifios
no van @ la escusla. ¥ de los gue van,
muchod no salen con la preparacién regquerida

EDUCACION

S5itu candidato no sabe como mejorar
Ia educacion, elige a otro candidato

IVOTA POR LA EDUCACION!

www. lnfancln2D0i.arg.ms
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4 f
La educacion en México esta organizada en na formal que
comprende tres niveles: primario, medio y superior. Se han producido
reformas que han definido a la educacion basica como aquella que
es obligatoria.

El desarrollo educativo, a pesar de ser un derecho universal, es muy
diferente entre paises y al interior de cada uno de ellos. El acc:ji 0 a
la escolaridad varia entre los grupos sociales. México se encuentra
con un nivel educativo intermedio.



Es necesario combatir el
analfabetismo, elevar el nivel de. =
escolaridad y renovar. . =
permanentemente los planes :
programas de estudio de Ila
educacion basica, media y superior.

ha preocupado por extender los
beneficios de la educacidon. Hacia
1960 las personas de 15 afios y mas
que no tenian instruccion
representaban un 40%, mientras que
en 1990 sOlo alcanzaban el 13.7%. A
pesar de los logros, permanecen
muchos problemas que deberan
solucionarse a fin de no presentar un
obstaculo al desarrollo.
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Uno de los principales problemas se encuentra en lo que se denomina

. En cuanto a

las personas rezagadas de 15 y mas afios que no concluyeron su
ensefanza basica, la cifra ha permanecido casi constante en torno a los
18 millones en el mismo periodo de 20 afos.

Otro indicador claro de los problemas educativos se encuentra en el
alfabetismo. En la poblacion de 15 afios y mas, los analfabetas eran 6.2

millones en 1990 (12.4%).

México es hoy un pais distinto al de hace
unas décadas. Pero en el terreno
educativo las desigualdades han
persistido. Las entidades federativas mas
pobres han tenido los indices mas bajos
de escolaridad.

En 1990 estados como Chiapas, Guerrero
y Oaxaca tenian una poblacién de 15
afios y mas con un analfabetismo
superior al 20%, mientras que en
entidades como Nuevo Ledn y otras del
norte, no se llegaba al 5%. En todas las
entidades la proporcion de analfabetas
es mayor entre las mujeres que entre los
hombres.

En 1999, el 96.5% de la poblacion de
6 a 14 anos asistio a la escuela y la
tasa de analfabetismo estuvo paqyg
debajo del 10%.

El reto del sistema educativo para el
tercer milenio es preparar a las
generaciones jovenes en todos los
niveles, principalmente en el nivel
superior.

En el ano 2000 México tenia
una tasa de atencion
escolar de la poblacion de
20 a 24 anos cercana al
13% que se ubica en el
promedio de los paises del
tercer mundo. En 1990 el
pais contaba con 350 483
persona con estudio de
posgrado lo que representa
el 0.01% de la poblacion
mayor de 25 anos.

El descenso del ritmo de
crecimiento demografico
se traduce en cambios en
la estructura de edad de la
poblacion modificandes la
demanda educativa.



Tasa de alfabetismo.- niumero de personas de 15 afios y
mas que saben leer y escribir.

Tasa de asistencia escolar.- nimero de personas de 6 a
14 anos que asiste a la escuela.

Porcentaje de poblacion de 6 a 14 afios que sabe leery
escribir.

Tasa de cobertura de educacion superior.- numero de
personas de 20 a 24 afios matriculados en la educacion
superior.
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analisis demografico,

estudios de poblacion
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analisis demografico,

estudios de poblacion

analisis
demOgraflCO se refiere al

conocimiento del comportamiento de Ilos
componentes de I|la poblacion;

, asi como a sus cambios y
consecuencias; a los factores que determinan
los cambios. Hauser y Duncan “se limitan a
investigar los componentes de la variacion de
la poblacion y sus cambios, en tanto que los
estudios de poblacibn se ocupan no
solamente de esas variables, sino también de
las relaciones que existen entre los cambios
de poblacion y otros tipos de variables
sociales, econdmicas, politicas, bioldgicas,
genéticas y geograﬂcas En esta seccion se
incluye el analisis demograflco y se sientan las
bases para realizar estudios de poblacion. La
demografia, se actualiza ano con afo, pues
se enriquece con el descubrimiento  de
nuevos meétodos para explicar los procesos
demogréaficos. 99



ener@Nalisis demografico nay

dos tipos de factores:

gue son Iinherentes al individuo
como la edad y el sexo; y factores exdgenos que
son adquiridos como la educacion, la salud y el
empleo. Cada sociedad y cada grupo social estan
conformados por una combinacion especifica de
estos factores; de esta conjuncidn resultan las
posibilidades que tiene un pais para desarrollarse.
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En este apartado se inicia el estudio de la
fecundidad, de Ila mortaldad, Ila
migracion y la distribucion territorial con
la I0gica de que es necesario nacer para
morir y migrar.

La fecundidad humana es el proceso
responsable de |la  reproduccion
biologica de |la sociedad.

La fecundidad se refiere al numero de
nacimientos que tiene una persona o
una poblacion en un tiempo
determinado; es la procreacion real de
un individuo y esta determinada por
factores demograficos, econdmicos,
politicos, sociales y culturales.

La fertilidad es la capacidad biologica
que tiene una persona o pareja para
producir un hijo vivo.
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Para estudiar la fecundidad es
necesario recurrir a diversas fuentes de
Informacion entre las que destacan las

estadisticas vitales, los censos de
poblacion y las encuestas.
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Estadisticas

= estadisticas vitales

proporcionan informacion sobre el niumero de
nacidos vivos. El acta incluye la edad de registro, ya
gue no todos los ninos son registrados tardiamente
O no se registran. Los datos que se obtienen se
publican en los anuarios estadisticos.

En México la informacion sobre fecundidad se
presenta de la siguiente forma:

Total de nacidos vivos por edad de registro, segun

Sexo.

Total de nacidos vivos en medio urbano, por edad
de registro segun sexo.

Total de nacidos vivos en medio rural por edad de
registro, segun el sexo.

Total de nacidos vivos en medio no especificado,
por edad de registro segun sexo
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poblacion y vivienda

A través de |los censos de poblacion se obtiene
informacion para estudiar la fecundidad.

Poblacion total por sexo y grupos guinquenales
de edad.

Poblacion femenina de 12 afios y mas pro
entidad federativa y numero de hijos nacidos
vivos segun grupos quinquenales de edad de la
mujer.

Poblacion femenina de 12 afios y mas con hijos
nacidos vivos por tamano de localidad vy
numero de sobrevivientes segun grupos
guinquenales de edad de la mujer

Poblacion femenina de 12 afios y mas con hijos
nacidos vivos, con hijos sobrevivientes total y
promedio de hijos sobrevivientes por entidad
federativa segun grupos quinguenales de edad
de la mujer.
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Encuestas

Las son las

herramientas mas utiles para estudiar la
reproduccidon humana, permiten profundizar
en el comportamiento de la fecundidad en
areas Yy regiones especificas, y en diferentes
grupos de edad, sociales y econdmicos. A
través de ellas se obtiene informacion
detallada de los factores que influyen en el
comportamiento reproductivo de Ila
poblacion, tal como la participacion de las
mujeres y los hombres en la participacion
familiar y en el uso de meétodos
anticonceptivos, asi como el impacto que
tienen la educacion, el empleo femenino, el
acceso a los servicios de salud, las tradiciones
culturales, por sefalar algunas. Las encuestas
de fecundidad han servido como termémetros
para indicar los éxitos y fracasos de politicas
demograficas encaminadas a facilitar la toma
de decisiones en la politica de poblacion. 105



Indicadores

Para faciltar la comprension y apreciar el valor de la
fecundidad en los estudios de poblaciéon se ha desarrollado
una serie de indicadores que dan cuenta sobre los niveles y
las tendencias de la reproduccion de la poblaciéon en un

tiempo determinado.

a) Tasa bruta de natalidad

b)

La tasa bruta de natalidad

indica el numero de
nacidos Vvivos en una
poblacion pos cada mil
habitantes, en un afno
determinado.

Promedio de hijos nacidos
vivos por mujeres

En relacion del total de
hijos nacidos vivos de un
grupo de mujeres de
determinada edad con
respecto al total de mujeres
de esa misma edad
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c) Tasa de fecundidad general

La tasa de
fecundidad general

representa el nimero de nacimientos habidos por cada mil
mujeres en edad fértil, es decir, de 15 a 49 afos en un
tiempo determinado.

La fecundidad de mujeres menores de 19 afios es un
problema que se presenta en Meéxico, donde cada afo
nacen cerca de 500,000 ninos de madres menores de 19
anos, segun las encuestas especializadas. Evidentemente
son nifnos que no tendran las mismas atenciones ni cuidados
gue los hijjos de madres mayores que cuentan con mayor
experiencia y preparacion, a ello deben afadirse los riesgos
gue representa para la salud tonto para las madres, como
para los recién nacidos.
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d) Tasa de fecundidad por edad

La tasa especifica de
feCundldad pOF edad representa la

frecuencia con que ocurren los nacimientos de hijos de
mujeres de un grupo de edad determinada, con
respecto a las mujeres del mismo grupo de edad, es
decir, los nacimientos provenientes de madres de 20 a 24
anos, respecto al total de mujeres de 20 a 24 aios para
cada grupo de edad. Si el grupo de esas es de 15 a 19 se
denomina tasa de fecundidad adolescente.

Las tasas de fecundidad por edad muestran los
diferentes niveles de reproduccion que tienen las mujeres
segun el grupo de edad a que pertenezcan. Estas
diferencias también se observan dentro de un mismo
pais, como resultado de los niveles de desarrollo que
tengan las regiones o entidades federativas.

108



e) La tasa global de fecundidad

Es el promedio de nifilos que nacerian vivos
durante l|a vida de una mujer o grupos de
mujeres, si todos sus afos de reproduccion
transcurrieron conforme a las tasas de
fecundidad por edad de un ano
determinado. Es una de l|las medidas de
fecundidad mas importantes. Responde Io
mas exactamente posible a la pregunta
¢, Cuantos hijos estan teniendo hoy las mujeres?
Por ser una tasa que se refiere a la capacidad
de reproduccion que tienen las mujeres, es
una medida que se utiliza internacionalmente
con fines comparativos y permite estimar el
nivel de reemplazo de generaciones, es decir,
cuantos hijos van a reemplazar a sus padres.
En la tasa global de fecundidad se asume que
Po Ihay mortalidad femenina durante la vida
ertil.




.atasa global
de
fecundidad

para México en el
ano 2000 es de 24
hijos nacidos vivos
por muijer.

Puede observarse
que la fecundidad
de las mujeres de 15
a 19 anos es de 0.07,
es decir, nacen 70
ninos por cada 1000
mujeres de esa
edad. Las tasas mas
altas se encuentran
en los grupos de
edad de 20a 24y de
25 a 29 que tienen
129 hijos por cada mil
mujeres de 20 a 24 y
131 hijos por cada mil
mujeres de 25 a 29. A
partir de los 30 anos
se inicia la
disminucion de la
fecundidad hasta
legar a los 49 afnos 110
gue nacen dos ninos

por cada mil mujeres.




Tasas globales de
fecundidad de
algunos paises del
Continente

Americano. Uso de
anticonceptivos y
PEA femenina
para 1998.

Con la informacion
proporcionada en el
cuadro anterior para
una seleccidén de
paises del continente
americano,

relacionar los niveles
de fecundidad con
los datos sobre uso

de meétodos
anticonceptivos

modernos, y la
participacion de la
muijer en 111 la

economia.



f) Tasa bruta de reproduccion.

es la suma de las

tasas especificas por edad, toma en cuenta solamente
los nacimientos de las nifas. Indica el niumero promedio
de hijas que tendria una mujer durante su periodo
reproductivo, si las tasas de fecundidad por edad del
periodo considerado se mantuvieran constantes y las
mujeres no tuvieran riesgo de morir.

Los datos de la Encuesta de Dinamica Demografica en
México de 1992, proporcionaron una tasa bruta de
reproduccion de 1.6, que indica que las mujeres que
iniciaron su vida reproductlva en ese ano tendran al final
de su vida 1.6 hijas. Esta tasa no contempla la mortalidad
de las mujeres durante su vida fértil, en caso de
considerarla, se le denomina tasa neta de reproduccion
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el embarazo adolescente

Es el que ocurre cuando la mujer tiene menos de 20 afios de edad.

su Iincidencia en paises
desarrollados y en paises
no desarrollados o en
proceso de desarrollo.

Como puede apreciarse en el cuadro, el embarazo adolescente es
mas frecuente en los paises no desarrollados, tiende a disminuir en los

paises en proceso de desarrollo y a ser muy bajo en paises
desarrollados.
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Por que se considera prematuro en funcidon del desarrollo

biolégico, fisiolégico, psicoldgico y social de la I I l UJ e r

Porque el riesgo de que tenga consecuencias negativas para
ella, en uno o varios de dichos aspectos, es mayor que si el
embarazo ocurriera mas tarde. Por ejemplo, el riesgo de que la
mujer tenga problemas de salud durante el embarazo, el parto y
el puerperio tiende a ser mayor si tiene menos de 20 anos que si
tiene entre 20 y 25, aun que ello también depende de sus
condiciones de nutricion y de salud previas al embarazo, asi
como la atencion prenatal que reciba. Porque con frecuencia el
embarazo adolescente constituye un obstaculo para continuar
la escolarizacion y limita las posibilidades para que la mujer logre
una formacion que le permita tener una posicion economica y
social adecuada.
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situacion del
embarazo
adolescente en
Mexico

En Meéxico no contamos con estimaciones
oficiales de las tendencias del numero o de la
tasa de embarazos por grupos de edad, pero
si contamos con buenas estimaciones de las
tasas especificas de fecundidad por grupos
de edad, que constituyen un indicador de lo
gue pudo haber ocurrido en relacion con los
embarazos.




obstante como numero de

adolescentes ha venido

creciendo mucho en . dicha

disminucion en la tasa de fecundidad no se refleja
en una reduccion importante en el namero de
madres adolescentes, ni tampoco en la proporcion
gue guardan los huos de madres adolescentes en
relacion con todos los nacimientos que ocurren en
un periodo dado.

La tasa de fecundidad adolescente puede estar
disminuyendo a la vez que aumenta le numero de
madres adolescentes porque el embarazo en este
grupo de edad se asocia con las condiciones
economicas, sociales y culturales de la poblacion;
entre mas desarrolladas y avanzadas sean éstas en
un grupo social, tenderan a darse menos embarazos
adolescentes.
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la tasa de
fecundidad

adolescente de Ila
poblacion fue de
61.7, mientras que en
la poblacion rural fue
de 94.6. La tasa de
fecundidad de las
mujeres de 15 a 19
anos que habian
logrado un nivel de
estudios de
secundaria o mas fue
de 21.7, mientras que
las mujeres del mismo
grupo de edad que
no tenian
escolarizacion alguna
fue de 213.6. En
Chiapas la tasa fue
de 112, mientras que
en Nuevo Leon fue
del 51.
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Los factores que subyacen al embarazo
adolescente en México son multiples y el peso que
tienen varia entre distintos contextos sociales,
estratos, regiones, lugares de residencia urbana o
rural, etc.

. factores que operan en la
sociedad en su conjunto.

Entre los factores mas generales que subyacen al
embarazo adolescente en Meéxico pueden
mencionarse los siguientes:

e La predominancia que tienen los diversos valores
culturales frecuentemente denominados
“tradicionales” en relacion con la sexualidad y la
reproduccion bioldgica.

= La importancia que se otorga a la maternidad y a la
formacion de la familia como metas en la vida.

e La desigualdad en las relaciones de género.
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Veamos de manera resumida cuales son y de que
manera operan algunos de estos factores sobre el

embarazo
adolescente

Entre los valores culturales tradicionales
predominantes en México se cuenta el vinculo que
establece como necesario, entre la sexualidad y la
reproduccion, para que la primera sea socialmente
aceptada. Ello implica que la sexualidad no debiera
ejercerse antes o fuera de la unidon consensual o de
preferencia el matrimonio y contribuye a que no se
prepare adecuadamente a la poblacion vy, e
particular a los adolescentes, para que puedan
desarrollar comportamientos que eviten el riesgo de
embarazos no deseados.
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. .maternidad,.

formacion de una familia ocupan un lugar
predominante entre los valores de la
poblacion mexicana. La realizacion como

personas fuera de estos ambitos ocupa un
lugar secundario, particularmente entre las
mujeres. La fuerza que tiene el valor de la
maternidad ejerce presiones multiples sobre
las decisiones que toman tanto varones como
mujeres para el ejercicio de su sexualidad y
para enfrentar un posible embarazo. Por
ejemplo, el deseo de probar su fecundidad,
en el caso de las mujeres, o su virilidad en el
caso de los hombres, puede conducir muchas
veces a embarazarse y a tener un hijo(a) sin
gue hayan visto las consecuencias.




Un tercer elemento que es comidn en nuestra
sociedad y que afecta las relaciones entre varones

y mujeres en la

entre los géneros. Es comun

gue la mujer se encuentre sometida al varén en
muchos ambitos de la vida, incluyendo el sexual y
reproductivo. Por ejemplo, es frecuente que las
mujeres sean inducidas a tener relaciones sexuales
mediante algun grado de coercion por parte del
varon. La coercion puede ir desde la seduccion
mediante presiones o0 amenazas hasta el abuso
sexual y la violacibn, comportamientos que
frecuentemente quedan impunes, debido a la
aceptacion tacita del predominio del varon sobre
la mujer en nuestra sociedad, como si fuera un
hecho natural. Muchos embarazos no deseados de
mujeres adolescentes son el resultado, de una u otra
manera de estas relaciones desiguales de género.
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Los tres factores mencionados: la
poca aceptacion que tiene el
ejercicio

sexualldad

de las funciones reproductivas; el valor
predominante que tiene la
maternidad y la formacion de la
familia como metas en la vida de la
mujer; y el sometimiento de la mujer al
varon en las relaciones sexuales y en
las decisiones sobre la reproduccion,

se encuentran estrechamente
interrelacionados, por lo que es dificil
modificar uno de ellos

independientemente de los otros.
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sectores pobres
e |la poblacion

Un factor importante que explica los embarazos tempranos en los
sectores pobres de la poblacion es el hecho de que las mujeres
carezcan de opciones distintas o mas gratificantes que la union
conyugal y la maternidad para su desarrollo. El estudio o el trabajo
como medios para una realizacion personal entran practicamente
fuera del alcance de estas mujeres, por lo que se embarazan, se unen
0 se casan y tienen hijos siendo muy jovenes. Solo cuando cuenten
con otras alternativas, la educacion, la informacion y el acceso a la
anticoncepcion tendran un sentido real para estas mujeres.




En

las clases medias de l|la sociedad la

adolescencia

se alarga cada vez mas debido,
principalmente, a l|la extensiobn de la
escolarizacion. Esta prolongacion de la
adolescencia va acompafiada de
mayores espacios de interaccion entre los

jovenes de ambos sexos, en la escuela y

otros ambitos. Ambos factores confluyen
en un incremento del riesgo de que ocurra
este tipo de embarazo no deseado antes
de la unidn o el matrimonio. Para prevenir
gue ocurran este tipo de embarazos es
necesario fortalecer la educacion sexual y
reproductiva, asi como la capacidad de
los adolescentes para establecer
relaciones sanas y responsables entre
carones y mujeres. Para que ello posible,
es necesario sensibilizar y educar a los
padres, maestros y otros adultos con, los
gue los jovenes interactuan.



.4
prevencion del

embarazo
adolescente en

’ .
MeXico
Entre las politicas y los programas dirigidos en México para
mejorar la situacion del embarazo adolescente pueden
mencionarse:
El gobierno busca que las mujeres participen cada vez mas
en la educacion basica, media y superior, lo cual
contribuye a ampliar sus aspiraciones mas alla de la
formacion de una familia y, por tanto, a incorporar a su

acervo, el deseo de prevenir un embarazo prematuro y el
incentivo de buscar la informacion necesaria para ello.
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.goblerno

ha impulsado la educacion sexual en las
escuelas y ésta se ha ido abriendo paso
en los ultimos lustros. Se han introducido
contenidos de educacion sexual en los
ibros de texto gratuitos y en los
programas escolares, lo cual va logrando
paulatinamente que los adolescentes
vayan adquiriendo mayor informacion
sobre |la sexualidad y la reproduccion.

e LOosS servicios preventivos para
adolescentes se han extendido en el
ambito del sector salud, principalmente a
través de la Secretaria de Salud y del
Instituto Mexicano del Seguro Social,
instituciones que han comenzado a
establecer programas de conserjeria y de
servicios de planificacion familiar dirigidos
especificamente a los adolescentes. 126



Estos esfuerzos estan contribuyendo a
enfrentar algunos de los factores que

nciden en los €embarazos no

deseados entre los adolescentes. Sin
embargo, queda aun mucho por hacer.

En el ambito edUCatIVO

falta una mayor sensibilizacion vy
capacitacion de los profesores en el
contenido y en las técnicas de
enseflanza, asi como en la manera de
ampliar y mejorar el tratamiento de los
temas en los libros de texto. El sector
salud, no logra atraer a sus servicios
preventivos a un numero suficiente de
adolescentes y, ademas, los médicos y
enfermeras que proporcionan los servicios
requieren por lo general de una mayor
capacitacion y un entrenamiento
especial para trata con adolescentesgy;



Dinamica de la fecundidad en

Por Ma. Gua
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Fecundidad

Realizacion efectiva de la ‘ertilidad.
Como concepto demografico se mide por

el nimero medio de hijos por mujer, o indice
de fecundidad.

Tasa de fecundidad general

Se refiere a la relacion
gue existe entre el
namero de nacimientos
ocurrido en un cierto
periodo de tiempo y la
cantidad de poblacion
femenlna en edad fértil

THG = i* w2
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Una de las
transformaciones

demograficas en
México es la

disminu
Clén de la

fecundidad.

Reducc

IoNn del

crecimient
o)
demografi
co en
México.

Dinamica de la
fecundidad en
MeéXxico




A mediados de |la década de los sesenta,
la fecundidad alcanzd su maximo

histérico, con 7.3 hijos promedio por
mujer. Entre 1963 y 1973, la tasa global de
disminuyé en cerca de un hijo, como
resultado del cambio en las pautas
reproductivas de los y las residentes de las
metropolis y de los grupos sociales mejor
situados en la estructura social.




Entre 1974 y 1984, el promedio de hijos
por mujer, medido a través de la tasa
global de fecundidad, descendié muy

rapidamente de a hijos, con

un decremento medio anual de

hijos. Este indicador continuo
disminuyendo en los afios siguientes,
aungue a un ritmo mas lento: en 1994
alcanzo un nivel promedio de poco

mas de hijos por mujer y en el

ano 2000 se situd en hijos

Grafica 1.

Tasa global de fecundidad, 1960-2000

Hijes par mujee
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Fuenta: estimaciones del CONARD,
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Grdfica 2.

Tasas globales de fecundidad sequn nivel educativo, 1974-19%
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La
fecundidad
se ha
reducido
considerable
mente, sin
embargo, se
observan
importantes
diferencias
segun
educacion,
estrato
socioecondm
IcO,
entidades vy
regiones del
pais. En 1996,
la tasa global
de
fecundidad
de las
mujeres sin
instruccion
era mas del
doble dé&33as
que
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Tasas globales de fecundidad rural y urbana, 1974-1996

Hijas por mujer

Gréfica 3.
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Fuente: estimaciones del CONAPO con base en las encuestas nacionales demagraficas.

Grafica 4.
Tasa global de fecundidad por entidad tederativa, 2000
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disminucion

fecundldad

por edad sugiere la existencia de un
patron de incorporacion a la practica
de la anticoncepcion, en el cual las
mujeres usan anticonceptivos para
limitar su fecundidad definitivamente,
una vez que han alcanzado el niumero
de hijos deseados, mas que c.'on
propositos de espacial los embarazos o
de ampliar el intervalo protogeneésico,
es decir, el intervalo entre el inicio de la
uniobn conyugal y el naC|m|ent<3 del
primer hijo. g

'1.;5 i*."'u >
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Fecundidad y

educacion

La

educacion

de la mujer afecta la
edad de entrada a la
union al darle
autonomia respecto a la
eleccion del momento
en el cual decide unirse
y tener hijos. Su
permanencia en la
escuela, le brinda Ila
posibilidad de retrasar la
entrada a la union y al
mismo tiempo adquiere
la posibilidad de, con
mayor calificacion,
Insertarse en el mercado
laboral, lo que hace que
su meta inmediata no
sea el matrimonig, la
union o la maternidad.




Tabla 2. MEXICO: TASAS ESPECIFICAS DE FECUNDIDAD SEGUN NIVELDE
ESCOLARIDAD, 1076-19%6
(Tasas por mil

CRUPOSkistidalnescoeln  Primownioconyletn  Promamacompletn — Secondasiz o1mis
EDAD

076 196 | 1976 1% | 196 1% | 1976 1%

Ly owoowopmo owmom %9 il
O s A A A
A I T N | VA [ ) N B O
1 O O N D 1/ TN A T A
A O 15 N € N ) S € I A ) S O I B
404 g B | M £ B 3 i 6

TGE* | 81 60| 73 B |48 B, U

Fueate: Histonia de exubatazos, Encvesta Mexicam de Fecoudidad, 1976 y Encvesta Nacionalde Feenadidad
S, 1987

Nota: Paza 1976 s s delgrupo de 13 2 10 e se eshimaron de manera ndirech ya Qe en est encuesty
sclose captson en ste gnupo e edad mujeres algoa ez ids.
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El inicio temprano de
la maternidad se
asocia a menores
oportunidades de
desarrollo para las
mujeres y a
relaciones
asimétricas de
género e
intergeneracionales
que limitan su
participacion en las
decisiones de su
sexualidad y
reproduccion.
Finalmente, el inicio
del matrimonio a
temprana edad se
relaciona con
patrones
reproductivos de
poCoO espaciamiento
entre los hijos y una
descendencia mas
numerosa al final de
la vida reproductiva.

Fecundidad en las
adolescentes y
jovenes




Grafica 5.
Tasas de fecundidad por edad para afos seleccionados, 1974-2000
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. hacimiento
del primer

hijo(a) juega un papel fundamental en
el proceso de transicion a la edad
adulta. El momento en que se produce
esta transicion es un factor determinante
de la fecundidad y de Ila salud
reproductiva y tiene consecuencias
importantes en la trayectoria de vida
futura de los individuos. Se estima que la
edad media de las mujeres al
nacimiento del primer hijo fluctua, de
acuerdo con la cohorte de referencia,
entre los 21 y los 23 anos de edad,
siendo las integrantes de las
generaciones mas jovenes, las que
registran las edades mas tardias.

Nacimiento del
primer hijo




Grafica 6,
Probabilidad acumulada de tener un hijo(a) por generacion
de nacimiento y lugar de residencia, 1997

Prababilidad
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Fuente; estimaciones del CONAPO con base en laENADID, 1997,

Grafica 7.
Probabilidad acumulada de tener un hijo(a) por generacidn
de nacimiento y escolaridad, 1997
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Fuente: estimaciones del CONAPO con base en [aENADID, 1997,
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sanwa F€Productive

Las pautas reproductivas han
cambiado significativamente en
México como resultado de Ia
difusion de la planificacion familiar,
lo que ha hecho posible que las
personas puedan ejercer un mayor
dominio sobre el calendario e
intensidad de la fecundidad. El
cambio en las preferencias
reproductivas se ha cristalizado en
una disminucion del numero de
descendientes al pasar de 7.3 a 2.4
hijos en promedio por mujer entre
1960 y 2000, asi como en la
disminucion de los embarazos de
alto riesgo obstétrico.




Grafica 11,
Porcentaje de mujeres unidas en edad fertil que usa metodos
anticonceptivos, 1976-2000
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mortalidad

Por hedisa reneé ramirez




IinNtroduccion

La MOrta“dad, es la

segunda causa del cambio demografico y
junto con la fecundidad son los actores
centrales de la dinamica de la poblacion.

El estudio de la mortalidad se basa en la
observacion de las muertes que ocurren en
una poblaciobn durante un tiempo
determinado, y en su evoluciobn como
determinante fundamental del proceso de
cambio demografico.

La disminucidn en sus niveles se debe a los
adelantos en la ciencia meédica
(principalmente en la medicina
preventiva), practicas relacionadas con la
higiene y sanidad, mejores niveles
nutricionales, educacion y empleo. Si, por
otra parte, se registra aumentos en las
defunciones, estos son consecuencia de las
guerras, plagas, epidemias o deté&stres
naturales.



Hay dos tipos de mortalidad:

a mortaidad END O GENA &5 aqueta que

no puede prevenirse, responde a causas intrinsecas al
individuo como malformaciones congénitas, alteraciones
genéticas, o problemas propios del envejecimiento de la
persona.

La mortalidad EXOGENA es agquella que puede

prevenirse y combatirse con los avances de l|la ciencia
meédica, asi como con el acceso a los minimos de
bienestar, salud, educacion, empleo y alimentacion.




Informacion

Grado de Uso

120
100 +

80 =
60 -
40 ¢
2 §

9 00* or 02 03

[DGINECOLOGIA W OBSTETRICIA |




e BASICOS




Tasa PruUta de mortalidad o tasa de mortalidad general (TBN)

Caso de México:

En la tabla se observa que la
disminucion de la mortalidad general
ha ido espectacular: de 26.7
defunciones en 1930 a 4.7 en 1995.
Este cambio en los afos treinta y
cuarenta, cuando México destino un
alto porcentaje de su PB a la
construccion de edificios de salud del
Instituto Nacional de Nutricion, de
Cardiologia, el Hospital del Ejercito y
de las Fuerzas Armadas, el Hospital
Infantil y el Hospital General. En los
cincuenta nacieron el IMSS y el ISSSTE,
con esta inversion, México

proporciono cobertura de salud a mas
del 90 Nnor cientn de |a nohlaciAn

Indica el nUmero de muertes por cada mil
habitantes en un afio determinado. Se
expresa de la siguiente manera:

Nt

L om0 mo w m

e e ndicadores Soiodemogrifcos. 198,
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l11.2. Tasa especifica de mortalidad por edad y sexo (TEM)

Representa la frecuencia con que
ocurren las defunciones de un
determinado grupo de edad
respecto al total de la poblacion de
ese grupo. Se expresa de la
siguiente manera:

asq de Meéxico: , .. .
Eas?asas dé'mortalidad segun el
sexo expresan la diferencia de
las defunciones entre hombres y

millieres
TASA ESPECIFICA DE MORTALIDAD POR GRUPO DE EDAD TASAS ESPECIFICAS DE MORTALIDAD POR SEXO PARA MEXICO, -
DE MEXICO PARA 1995 1995

Edad Hombres Mujeres :g :

0ad 31 49 o

509 2 03 il

10214 05 03 i

15219 12 05 “

Wa 20 06 il

25229 15 08

a3 30 10 4

%239 36 14 o

22:12-2 46 2 o

a 100 6.6 BT

65yrnés 515 50 0ad 529 10214 lSalq Ma24 25429 0¥ 35239 40244 45564I BSymu‘

~—@— Hombres ~M- Mujeres
Fuentes: 1NEGI, Areario Estadistico de los Estados Unidos Mexicanos, 1997, Conteo de Poblacién, 1995,
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patron de la
mortalidad .

similar en todo el mundo y se caracteriza por tasas
elevadas durante el primer afio de vida. Las tasas de
mortalidad mas bajas se encuentran entre las edades 10 y
14 anos para iniciar su ascenso a partir de los 15 anos
hasta alcanzar su maxima expresion en el grupo de edad
de 65 afios y mas.
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Se refiere a las muertes
de ninNos ...

nacimiento hasta el primer afio e vida. Las causas que
las producen estan relacionadas con el desarrollo
econdmico y social, asi como el avance de paciencia
medica y el acceso a instituciones de salud. Las
estadisticas de Ila mortalidad infanti presentan
deficiencias en los pasases pobres y en vias de
desarrollo, esto se debe a Ila falta de cultura
demografica, es decir, no hay conciencia de la
necesidad de registrar la defuncion de un menor de un
ano de edad.
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Esta tasa ha sido adoptada
internacionalmente cono un indicador
de desarrollo y del estado de salud. La
tasa de mortalidad infantil se expresa de
la siguiente manera:

Caso de México:

Al igual que en la mortalidad general, TASAS DE MORTALIDAD INFANTIL DE MEXICO
se observa el descenso de la DE 1930 A 1995
mortalidad infantil en México de 1930
a 1995, quien bajo de 156.3 _
defunciones de nifios menores de un m 1563 1386 1320 %3 768 51 62 20
ano a 29.0 en 1990 por cada mil
nacidos vivos.

Aiio 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 1995

El descenso de la mortalidad infantil

~México ..

ocurrido de forma muy acelerada, en
comparacion con la experiencia
historica de los paises avanzados. En
1930, de cada mil nacidos vivos, 180
fallecian antes de cumplir el primer
ano de vida, en 1999 murieron poco
menos de 26 nifios por mil nakhdos
ViVOs.



Entre los factores que determinan las tasas de
mortalidad infantil estan:

El nivel de educacion de la madre

La edad de la madre

El orden de nacimiento

El intervalo intergénesico

Determinantes de tipo socioecondmico y
cultural.
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Mortalidad por causa

Las causas por las cuales se mueren las personas

) R ) :
1(_.__._“1“ v estan estrechamente vinculadas con la estructura

AL T llll-, .

L iy N aal |
SRR

de edad y sexo de la poblacion, asi como el
desarrollo econdmico y social.

El andlisis de las causas de muerte permite detectar
los principales problemas de salud de un pais o
region, y facilita el disefio de programas y politicas
especificas de atencidn a la poblacion.

La mortalidad por causa se mide a través del
porcentaje de defunciones debido a una causa
determinada. Se expresa de la siguiente manera:

b
PDj = - X 1000

defunciones por la causa j
20 = f 4 J

tatal de nacimientas
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La tipificacion de las
causas de muerte es una
tarea compleja debido
a la presencia de un
sinnumero de
padecimientos; sin
embarqo. existe una
clasificacion
internacional a la cual se
apegan a los paises del
mundo. El INEGI utiliza la
siguiente clasificacion:

En México, la transicion
epimedioldégica ha ocurrido en los
padecimientos infecciosos y

parasitarios que han disminuido, de
18.8 % en 1980 a 4.3 % en 1996. Las
defunciones debidas a enfermedades
del aparato circulatorio, se ha
registrado un incremento porcentual
del 16.4 % al 22.9 %. Los tumores y las

enfermedades de Ilas glandulas
endocrinas, de la nutricion, del
metabolismo y trastornos de la

inmunidad, en donde se incluye SIDA,
aumentaron de 65 % a 11.9 % los
primeros, y de 58% a 125% Ilos
segundos.

O Enfermedades: infecciosas y
parasitarias; glandulas endocrinas, de
la nutricion, del metabolismo vy
trastornos de la inmunidad; de la
sangre y de los organos
hematpoyeticos; del sistema nervioso
y de los organos de los sentidos; del
aparto circulatorio, del aparato
respiratorio, del aparato digestivo, del
aparato genitourinario; de la piel y del
tejido celular subcutaneo; del sistema
osteomuscular y del tejido conjuntivo
Q Tumores

Q Trastornos mentales.
O Complicaciones del
del parto y del puerperio
O Anomalias congénitas
O Ciertas afecciones originales en el
periodo perinatal

embarazo,

O Signos, sintomas 'y  estados
morbosos mal definidos
Q Categoria suplementaria de

causas externas de
envenenamiento.

traumatismo y
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Caso de México:

En relacion al grado de
desarrollo 'y perfiles de
mortalidad, es posible
apreciar como la transicion
epidemiolégica presenta
diferentes etapas, segun las
caracteristicas

socioeconomicas de las
entidades federativas. Para
esto tomamos seis estados

por enfermedades e
corazon, la cual tiene una
tendencia general
ascendiente en todas las
entidades, pero cuyos
niveles reflejan la
estratificacion
socioecondmica de los
estados.

1985-19%6

Porcentaje e defunciones debidas a causes mal especificadas,

Ao Baja Callfornia Chiapas Distrto Federal  Guerrero - Nuevo L

Puebla

1985
1986

1985
1989
1990
199:
1992
1993
199
1995
199

11
22
19
10
1.3

1.9

16
14
14
09

124

14

2

Defunciones de residentes habiules de 15 64 afos deedad

Ly

0.8
0.7
10
10

8
i

30

6.1
51
49
5.0
38
32

Porentufe de defunciones debidss

aenfermedades del corazén,

e

Aito - Bujo California -~ Chiapas - Disirito Federal  Guer

1985 128 490 ey

1986 118 52 ke
1987 128 50 1060
1988 136 44 Tl
198 123 59 il
1990 140 6l 1R b
191 133 60 THg
992 132 65 e

1993 121 62 o
194 137 61 sBel e
1995 124 6B e
1996 127 11 122
Defunci

s de residentes habituales de 150 64 afos deedad

Porcentaje de defuncin debido a cau_saé mal especificadas,
1985-1996

if 1 [}
19851086 10T 1988 1980 190 191 192 193 M 15 1996
@ BajaCalfforsin b Chitpas e Disrlo Federal
3 Cuerrerg e NuevoLeh g Puchly

 Tasssdemortalidad |
de enfermedades intestinales
1985-1996

R R T T
1985 1986 1987 1988 1989 1990 »1991"‘;119%115 1994 1995 1996
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Se refiere a las muertes de mujeres por complicaciones
del embarazo, parto o puerperio. Varios tipos de
factores son responsables del riesgo reproductivo. Los
biolobgicos mas sobresalientes son:

U La edad de la madre (menores de 20 anos y

mayores a 40)

Q El intervalo entre nacimientos, los nacimientos
ocurridos durante el mismo afo o afno y medio impiden
la recuperacion fisica y emocional de la madre.
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- Otros factores responsables del
fIlE= == A0 riesgo son los factores
e socioeconomicos relacionados con
= | W o) nivel educativo y la ocupacion
de la madre, el acceso a la
planificacion familar y a los
servicios de salud. La tasa de
mortalidad materna se expresa de

la siguiente manera:

Caso de México:

En México, la proporcion de
embarazadas que recibio
atencion prenatal por parte
de un medico aumento de
54.9 % en 1976 a 86.1 % para
1995. Las parteras siguen
participando, aunque con
menor peso que en el
pasado.




Tabla de mOrta“dad o tabla de vida

Es la expresion estadistica
de Ila dualdad vida-
muerte. Puede estimar la
esperanza de vida de la
poblacién al momento de
nacer, es decir, el numero
promedio de afos que
una persona puede vivir.

No es una tasa, ni un porcentaje, ni
una proporcion, es una ESTIMACION
fundamentada en las probabilidades
de muerte y de vida. La poblacion de
los paises con mayor desarrollo
econdmico y social tiene mayor
esperanza de vida al nacimiento.

Para ello se basan en las
probabilidades de
supervivencia que tiene

cada grupo de edad. Su
representacion es: e°. La esperanza de vida en Mexico ha

aumentado  aceleradamente. La
esperanza de vida de las mujeres paso
en el periodo de 1930 - 1999, de 37
anos a 77.3 anos, y la e° de los
hombres aumento de 35.5 a 72.8.

ESPERANZA DE VIDA AL NACIMIENTO ESPERANZA DE VIDA AL NACIMIENTO
DE ALGUNAS ENTIDADES FEDERATIVAS PARA MUJERES, DE ALGUNAS ENTIDADES FEDERATIVAS PARA HOMBRES,
1950-1995 1950-1995
i} 75 7 .
70+ " "-’_)_J_:_:i
65 6 s
60 0 -~ '/‘:?'/ﬂé
53 ==
50 i
45 - 50
401 T T T 2l 45
1950-1955 1960-1965 1970-1975 1980-1985 1990-1995 n 160
T T T T 1
A Chigpas B DF -f- Guemero == Hidalgo -3 Nuevoledh @ Ouxaca - Pucbla 1950-1955 1960-1965 1970-1975 1980-1985 1990-1995
Fuerte: CoNAPD, La situcin demografin de Meésico,Secetara Gobernacin, México, 1995, + Chiapas ODF. 4Guemero  XHidalgo X NuevoLebn @ Ouxaca  + Puebla



migracion

Por Luis Fernando Espinosa H
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La es el tercer componente demografico

del movimiento de la poblacion que, junto con la fecundidad y la
mortalidad, son responsables del aumento o disminucion de la
poblacion.

Los tres componentes estan interrelacionados con factores
economicos, sociales, politicos y culturales que influyen sobre la
estructura, dinamica y tamafio de la poblacion. Y por esto se
consideran fundamentales para el disefio de las politicas de desarrollo.

La migracion es un
fendbmeno natural que
ocurre por diversas
razones, por ejemplo,
muchas especies
animales migran en
busca de alimento o de
un clima adecuado
para su reproduccion,
como las mariposas
Monarca. Mientras que
en los humanos Ila
migracion obedece a
cuestiones econdmicas
o politicas.
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En el curso de I|la vida
cambiamos de residencia una o
varias veces, en cada cambio
de residencia se adquieren
habitos y se modifican
conductas en relacibn a los
miembros de la sociedad. Cada
uno de estos movimientos de
territorio tienen sus propias
causas u origenes. Las razones
para llevar a cabo estos
movimientos pueden ser de
orden econdmico, politico,
social, familiar, cultural u otros.

En México, los campesinos que
se trasladan del sur al norte son
hombres, mujeres y niios, que se
van de su lugar de nacimiento
buscando mejores condiciones
de vida, porque en su tierra
prevalece el desempleo, Ila
violencia, el hambre vy Ila
pobreza. Cuando llegan a
Estados Unidos son "inmigrantes”,
y en la mayoria de los casos son
legales que arriesgan sus vidas,
y en ocasiones llegan a
perderla por buscar una fuente
de trabajo fuera de su pais.
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Definiciones y conceptos
DASICOS

En términos generales Migracion se define como el desplazamiento
de un lugar de origen hacia un lugar destino, ya sea temporalmente
O permanente.

Hay dos tipos de migraciones, la migracion interna que se refiere al
cruce de limites politicos administrativos dentro de un pais, y la
migracion internacional que es el movimiento de un pais a otro.

La migracion esta compuesta por dos elementos la emigraciéon que
es el movimiento de salida del lugar de origen; y la inmigracion que
es el movimiento de llegada al lugar destino.

Se habla de corrientes migratorias o flujos migratorios cuando un
conjunto de personas procedentes de un area comun se dirigen a
un mismo destino, ya sea entre paises o0 en un mismo pais.

Interna o estatal Intraestatal Externa o internacional

QQC..Q%..QQ..QQQ




La migracion puede ser temporal
cuando no se registra cambio de
residencia definitiva, como los
estudiantes, profesionistas,
deportistas, periodistas,
comerciantes etc.

La migracion de transito es aquella
gue estando destinada a
legar a un pais determinado,
permanece transitoriamente en otro
paiss. Como e caso de |los
centroamericanos que cruzan por el
territorio mexicano para llegar a
Estados Unidos.
La migracion peridédica o circular se
lleva a cabo regularmente por motivos
de traabajo o estudios, un migrante de
este tipo, repite esta migracion cuantas
veces sea posible o necesario para si.
La migracibn pendular es una
modalidad de la migracion temporal
por que no hay cambio definitivo de
lugar de residencia, sin embargo los
desplazamientos son diarios o
semanales a corta distancia.
La migracibn permanente implica
cambios de residencia definitivos.

La migracion puede ser forzada
por condiciones politicas; en esta
categoria estarian los aislados o
refugiados politicos quienes estan
protegidos por las autoridades del
estado que los recibe.




Una condicion importante de la

es la selectividad y aplica

tanto a la migracion interna como a la
internacional.

La edad, el sexo, el estado civil, el nivel educativo
y de instruccion, la situacion econdmica son
factores determinantes en la migracion.




Fuentes de

Las principales fuentes de informacion son: los censos de
poblacion y vivienda, las estadisticas vitales y continuas y las
encuestas especializadas.

1. Censos de poblacion y vivienda.

El conteo de poblacion y vivienda de México de 1995 aporto los
siguientes tabuladores para conocer y estudiar el proceso de
migracion:

a) Distribucion de la poblacion por entidad federativa por:

b) Distribucion porcentual de la poblacibn no migrante por
entidad federativa y sexo segun el lugar de nacimiento.
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c) Distribucidon porcentual de la poblacion
inmigrante en la entidad, por entidad
federativa.

tiempo de residencia en la entidad o
pais anterior;

tiempo de residencia en la entidad
actual.

d) Distribucion porcentual de la poblacion de

15 anos y mas por entidad federativa.
por condicion de
actividad segun condicion migratoria;
ocupada por sector de
actividades segun condicion migratoria;
nivel de instruccidén segun
condicion migratoria

e) Distribucion porcentual de la poblacion de 5
anos y ma, residente en la entidad, por entidad
federativa y lugar de residencia, en noviembre
de 1996.

f) Distribucion porcentual de la poblacion de 5
anos y mas, no migrante estatal, por entidad
federativa y municipio de residencia en
noviembre de 1990.




Estadisticas vitales vy

continuas.

Estas captan en actas los
nacimientos, los matrimonios, los
divorcios y las defunciones. En
dicha acta esta incluido el lugar y
fecha del evento.

Encuestas.

En migraciOn estas encuestas
relacionan el comportamiento de
las caracteristicas de la poblaciéon
como edad, sexo, el estado civil,
nivel de instruccidon, empleo,
ingreso y las causas de Ila
migracion con sus variables
econdmicas, politicas y sociales.
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Principales

Los principales indicadores para estudiar la migracion son:

a) porcentaje de poblacion no nativa. Nacidé en una entidad
federativa diferente a la que vive.

Personas que nacieron en otra entidad
Porcentaje de poblacion no nativa = ---------== - mm oo x 100

Poblacién total

b) Tasa de inmigracion. Los inmigrantes que llegan a un lugar
destino por mil habitantes en el lugar.

Numero de inmigrantes
Tasa de iNnMIgracion = -----—-—mmm oo oo x 1000

Poblacion total del lugar destino

Cc) Tasa de emigracion. Numero de emigrantes que salen de

una zona de origen por mil habitantes de dicha zona en un
determinado afo.

Numero de emigrantes
Tasa de emigracCion = ——-- - - m oo e x 1000

Poblacion total en la zona de origen
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d) Migracidon bruta. Es la suma de inmigraciones y las
emigraciones.

Migracion bruta = inmigraciones + emigraciones

e) El saldo neto migratorio. Es la diferencia entre los inmigrantes y
los emigrantes.

Saldo neto migratorio = Inmigrantes - emigrantes

f) Tasa neta de migracion. Es el aumento o disminucidn de la
poblacion en términos porcentuales o por miles de una regién o
zona.

Numero de inmigrantes - numero de emigrantes
Tasa neta de MigraCion = —--—- - - oo m oo o
--- x 1000
Poblacion total



Migracion

Se puede manifestar de las

b)

d)

siguientes formas:

Rural-rural. Movimiento
qgue ocurre entre dos
zonas rurales.

Rural-urbana. Es el
movimiento territorial
de personas del campo
gue se desplazan a vivir
en las ciudades.

Urbana-urbana. Se
sucede entre ciudades
: responde
principaimente a Ila
demanda de mano de
obra calificada y la
busqueda de
condiciones de vida
mejores.

Urbana-rural. Las
personas que se
desplazan de la ciudad
hacia el campo.
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La demografia
de migracion |

en el patrén migratorio de la regién centro de Méxi

-El D.F. cambia de entidad
receptora a entidad
expulsora.

-El Estado de México

disminuye su capacidad de
atraer poblacion.

-Morelos se mantiene como
entidad de atraccion.

-Querétaro y Tlaxcala
combinan su estatus
migratorio de estados

expulsores.

-En 1985 - 1990, Hidalgo vy
Puebla registraron mas salidas
gue entradas de poblacion.

Regi6n centro. Evolucién de la tasa anual
de migracién neta (por mil habitantes)
1965-1970; 1975-1980 y 1985-1990
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- cambios
migratorios

en los estados del centro de
México evidencian un proceso
de redistribucion de la

poblacion, suponiendo
cambios en otro tipo de
condiciones y procesos

econdmicos y sociales que son
los que nos ayudaran a

comirender los factores iue




Factores determinantes de

e Implicaciones socio-
territoriales de la mlgraC|on
interna B sl

El proceso de

migracion esta

configurado por

diversos procesos de La migracién interna
caracter social, puede estar
econémico, politico, determinada por los
cultural y ambiental. factores como
Pero los  procesos conflictos bélicos o
migratorios  tambien catastrofes naturales,
alteran ese conjunto generalmente se
de caracteristicas o acepta que el
atributos de la desarrollo econdémico
poblacion y de las y social desigual por el
regiones. que histéricamente

han transitado las
distintas regiones de
un pais. Por ello se
reconoce que Ia
poblacién que habita
en los lugares con las
peores condiciones
de vida, tiende a
emigrar hacia las
regiones que ofrecen
mejores expectativas 175
de existencia.




Al agrupar las entidades
federativas del pais de
acuerdo con su categoria
migratoria en 1990, y
compararlas con su indice de
marginacion para ese mismo
ano, se aprecia una
correlacion directa entre
ambos aspectos.

Los estados con mayor indice
de marginaciéon son los que
expulsan mas poblacion, en
tanto que aquellos que
registran bajos grados de
marginacion atraen poblacion
(grafica 1).

Partida afirma que entre la
migracion interestatal y el nivel
de bienestar de las entidades
federativas si  existe una
apropiada asociacion directa.

~

>
Porcentajes (%)
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Esta asociacion se
aprecia al comparar la
distribucion de la
poblacion  ocupada
por rangos de ingreso,
expresados en salarios
minimos, segun la
condicién migratoria
d)e los estados (grafica
2

por ejemplo la
poblacion  ocupada
total en 1995, el
porcentaje que recibia
menos de un salario
minimo O que no
percibia ingreso
alguno, era mas del
doble en los estados
de fuerte expulsion
(45%), que en los
estados de fuerte
atraccion (20%).

GRAFICA 2
México. Indices de marginaci6n
por entidades federativas agrupadas
seglin su categorfa migratoria en 1990
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Este esquema se produce de forma
inversa solo cuando las
proporciones de poblacion que
tienen percepciones arriba de este
rango de cinco salarios minimos, es
decir en los estados de fuerte
atraccion que duplica (13.2%) a su
contraparte en los estados de
fuerte expulsion (5.6%).
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Las transformaciones
migratorias de estos estados
de la region centro
evidencian un proceso de
cambio de las propias
desigualdades econdmicas y
sociales.

s Incremento
cuantitativo e

la pobreza en el pais, su
propagacion territorial hacia
las grandes urbes, asi como
su mayor extension social,
tienen efectos directos en la
magnitud no solo de Ia
migracion interna, sino
también internacional.

Asi mismo ha repercutido en
la multiplicacion de los
lugares de origen y destino
destacando la presencia de
las grandes metropolis como
expulsoras de poblacion y en
la diversificacion de las
caracteristicas

socioeconomicas de los
migrantes al involucrar
estratos urbanos degradados
por la crisis de los afos
ochenta y noventa.




La migracion interna se
configura en cierto modo por

factores como e I
proceso de
Inversion
altamente
Internacionaliz

ada y el auge
de la recesion
de las
actividades
econdmicas
de una region,

en consecuencia su nivel de
empleo.

Un ejemplo lo vemos en como
la poblacion se dirige a la
frontera norte donde Ia
industria.  maquiladora esta
asociada basicamente en las
estrategias globales de las
corporaciones

transnacionales.

Los procesos migratorios son una
correa de transmision de costos y
beneficios sociales que producen
una mayor diversidad social y una
mayor complejidad territorial. Asi la
migracion puede convertirse en un
proceso socioeconémico que
profundiza y refuerza el propio
atraso de las regiones que expulsan
poblacion aunque simultaneamente
puede crear beneficios en los
lugares destino.
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La es un fendbmeno que lejos de homogenizar a los

grupos humanos y a las regiones, alimenta su diversidad y sus diferencias, como
podemos verlo en la regidon norte y la region centro.

En la regidn norte se ha
constituido un mecanismo
regulador de los mercados
laborales regionales o incluso
internacionales, que ha
suministrado un Importante
volumen de recursos humanos
jovenes  que generalmente
migran solos con preparacion
media o0 media superior que
acaban ocupandose en la
industria  maquiladora o de
servicios  con percepciones
relativamente mas altas que las
qgue en la regidn centro. Esta
migracion se ha convertido en
un detonador del crecimiento
poblacional y de la expansion
fisica de las ciudades fronterizas.

En la zona centro la migracidon que
se origna en el D. F. esta
redistibuyendo hacia todos los
estados de la region, familias
completas, con educacion media
O superior, ingresos mas altos a los
de los lugares destino y en, algunos
casos ocupa posiciones de
patrones o empresarios.

Simultaneamente los migrantes que
arriban al D.F. siguen alimentando
la pobreza en la zona de mayor
riqueza del pais al insertar en la
zona poblacién joven con nula o
baja preparacion que percibe
ingresos de subsistencia y que
principalmente migra sola.

180



Migracion

Se refiere al desplazamiento de individuos o grupos de personas de
diferentes paises. Es un fendbmeno mundial que forma parte de la
dinamica de la sociedad desde el principio de la humanidad.

Las causas para cruzar las
fronteras  van desde
motivos de trabajo vy
estudio hasta desastres
naturales, hambrunas,
conflictos etnicos,
ambiciones

expansionistas etc., La
migracion internacional
ha sido origen de
nacimiento de paises, de
la separacion de
naciones de
fortalecimiento de
volumenes de poblacion,
y también ha sido la
desgracia de paises que
sufren el abandono de su
poblacion.
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Estados
Unidos ..

sido un pais tradicionalmente
receptor de emigrantes, su
conformacion etnica es
resultado de la mezcla de
diferentes nacionalidades:
ingleses, alemanes, italianos,
polacos, africanos y
recientemente asiaticos vy
latinoamericanos.
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La migracion de México a Estados Unidos tiene su
origen en los siglos XVII y XVIll, cuando California,
Arizona, Texas y nuevo Meéxico eran parte del
territorio mexicano, se perdieron en el siglo XIX.

A partir de 1846, la migracion de México a Estados
Unidos ha sufrido una serie de cambios regulados
por las necesidades de ambos paises desde la
repatriacion de mexicanos, la inmigracion de
extranjeros para poblar las zonas fronterizas ricas
en recursos naturales y pobres en recursos
humanos.

En 1942, ambos gobiernos establecieron un convenio que
permita la emigracion de mexicanos a estados Unidos a
trabajar en ocupaciones previamente determinadas,
generalmente en la agricultura, estos se les Illamo
“braseros”. En la década de los sesenta se cancelo este
convenio, los convenios Dbraseros permitian una
administracion binacional de reclutamiento y contratacion
de mexicanos para trabajar en actividades agricolas en
Estados Unidos.
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La cancelacion de este acuerdo se ha traducido en dos clases de migracion:

Ia. Ie g a.l que requiere documentos migratorios y la IIeg al, donde

participan mas de dos millones de indocumentados que permanentemente
estan cruzando la frontera norte, razén por la cual se dificulta su cuantificacion.
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Es selectiva y depende de la demanda de trabajo del pais de
atraccion. Las principales caracteristicas de los migrantes son:

Es uno de los grandes fendmenos
globales de hoy, actualmente el
mundo contemporaneo la movilidad
de personas es cada vez mayor. Se
dice que ninguna nacion escapa a la
dinamica de la migracion
internacional, como México que es
origen de cuantiosos flujos migratorios
pues es destino y transito de Ila
migracion internacional.

Il. La migracion a
México

El fenbmeno de la
inmigracion a
México es de poca
cuantia si se le
compara con la
poblacion total y la

de emigrantes
mexicanos al
extranjero. De

acuerdo con los
censos de poblacion
y vivienda de 1990,
en México residian
alrededor de 341,000
extranjeros en ese
ano, cifra gue
represento alrededor
del 0.42% de Ilos
habitantes del palis.
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-Existe una proporcion semejante
de hombres y mujeres 51 y 49 %,
respectivamente, misma que no
presenta variaciones
significativas segun el lugar de
origen y el periodo de ingreso
del pais.

-Estados Unidos es, con mucho,
el principal pais de origen de los
inmigrantes, seguido de los
oriundos de centro y Sudamérica
cada vez en menor medida por
europeos, asiaticos y africanos.

-La composicion por edades
resulta diferente segun la
procedencia. Los nativos de
Estados Unidos exhiben una
distribucién peculiar: mas del 40
por ciento son menores de 10
anos y casi otro 30 por ciento son
ninos y adolescentes con
edades entre los 10 y 19 aios.




Este hecho parece estar asociado a la migracion de retorno de
mexicanos, quienes traen consigo a sus hijos nacidos en Estados
Unidos.

En contraste, IOS Inmlgrantes de paises no

americanos muestran una estructura envejecida y los centrody
sudamericanos conforman un perfil por edades jovenes,
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La emigracion de Mexicanos

a Estados Unidos

Los mexicanos residentes en el exterior suman varios millones,
aunque la gran mayoria (alrededor de 99 por ciento) reside en
Estados Unidos. Mientras que en el vecino pais del norte viven
alrededor de 8 millones de compatriotas, en otros paises se
han establecido alrededor de 100,000 mexicanos.

El establecimiento de
millones de mexicanos en
los Estados Unidos revela
el intenso y complejo
contramando de
desplazamientos,
contactos e intercambios
con ese pais. Aungue con
cambios en su intensidad
y modalidades, el
fendmeno de la migracion
internacional ha sido una
constante en la relaciéon
entre ambas naciones
desde el siglo pasado.

188



-Solo diez entidades de la
republica concentran
cerca del 80 por ciento
de las inmigrantes: Baja
California, Chihuahua,
Nuevo Ledn y Tamaulipas
en la frontera norte:
Guanajuato, Jalisco vy
Michoacan en el Bajio y el
occidente; el distrito
Federa y el Estado de
México en el centro y
Chiapas en el sureste.

La distribucion de los
inmigrantes en estos diez
estados varia de manera
significativa dependiendo
del pais de origen.

Los nativos de Estados
Unidos habitan
basicamente en el norte y
en el occidente, que es la
zona de emigracidon a
Norteamérica; en el Valle
de México reside mas del
60% de los que nacieron
fuera del continente
americano; y en Chiapas
vive casi el 40 pro ciento
de los provenientes del89
sur, especialmente de
Centroamérica.
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La imagen tradicional de los emigrantes mexicanos (hombres
de origen rural), no corresponde ya con el perfil de quienes
participan hoy en dia en esta corriente migratoria.

Algunos de los cambios mas importantes de la migracion hacia
los Estados Unidos en las ultimas dos o tres décadas son los
siguientes:

-El flujo migratorio presenta una escala considerable y un patréon
cada vez mas complejo y heterogéneo.

-El gradual desgaste de los mecanismos de circularidad del
fenédmeno.

-Una creciente diversificacion regional del flujo.

-Una cada vez mas notoria presencia de migrantes procedentes de
las zonas urbanas.

192
-Una creciente diversificacidn ocupacional y sectorial de los
migrantes tanto en México como en la Unibn Americana.
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la corriente |laboral
circular a los Estados
Unidos.

-Perfil por sexo y edad: sus integrantes son mayoritariamente
hombres (95 de cada 100).

-Condicion laboral y sector de actividad en México: una
proporcion mayoritaria (2 de cada 3) tenia trabajo en el pais.

-Origen geografico: alrededor del 52 por ciento de los
integrantes del flujo proviene de las entidades tradicionales de
emigracion.

-Origen rural-urbano: los integrantes del flujo han dejado de
ser predominantemente rurales y en los ultimos afios gano
importancia la participacion de quienes provienen de las
areas urbanas del pais y de algunos centros metropolitanos
(alrededor del 55 por ciento).
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-Destino: el estado de California
es la principal direccibn que
tienen en mente los integrantes
del flujo laboral (alrededor del 50
por ciento).

-Tiempo de estancia esperado:
el peso relativo de los integrantes
de la corriente laboral que
piensa a permanecer o por mas
de seis meses en ese pais (tres de
cada cuatro).

-Experiencia migratoria: el flujo
esta compuesto principalmente
por personal qgue tienen
antecedentes de migracion
hacia Estados Unidos (2 de cada

3).}

-Documentacion migratoria: el

flujo esta integrado
mayoritariamente por personas
que no cuentan con

documentos para entrar a
Estados Unidos o para trabajar
en ese pais (dos de cada tres).




Ademas de la migracion temporal, conviene destacar las corrientes
migratorias de mexicanos que se internan en la Union Americana para
establecer su residencia en ese pais. De acuerdo con las estimaciones
disponibles, la perdida neta de poblacidn mexicanas derivada de la
migracion internacional ha sido sistematica desde 1960, entre 260,000 y
290,000 personas durante los sesenta; entre 1,20 y 1,55 millones en el
transcurso de los setenta; entre 2,10 y 2,60 millones durante los ochenta;

y alrededor de 1,5 millones de migrantes durante en quinquenio 1990-
1995.
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Se estima que en marzo de
1999 residian en Estados
Unidos entre 7,9 y 8,2 millones
de personas nacidas en
Meéxico, de las cuales cerca
de una tercera parte de ellas
se encontraban establecidas
de manera indocumentada.
Ademas, el Censo de
Poblacion y |la Current
Population Survey (CPS) de
los Estados Unidos permite
identificar algunas de las
caracteristicas demograficas
y socioeconOmicas de Ila
poblacion nacida en México
gue reside en Estados unidos,
entre las cuales destacan las
siguientes: 196



-Existe una predominancia de
hombres (55 por ciento de
residentes mexicanos son hombres
y 45 por ciento son mujeres) y una
proporcion mayoritaria (alrededor
del 70 por ciento) de joévenes y
adultos de entre 15 y 44 afios de
edad.

-Los principales municipios de
origen de la poblacién que emigra
a los Estados Unidos se identifican
en el mapal

-La presencia de los residentes
mexicanos ya se advierte en la
gran mayoria de los estados vy
condados de la Unibn Americana.

-Alrededor de tres de cada cuatro
mexicanos de 25 afios y mas de
edad tienen una escolaridad
equivalente o inferior a
preparatoria completa.

-Cerca de dos de cada tres
residentes mexicanoOs en Estados
Unidos de 16 afos y mas son
econdémicamente activos.




Personas nacidas en México que viven en Estados Unidos
segiin condado de residencia
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Algunos Impactos
de la migracion a
los Estados Unidos.

Uno de los impactos de
la migracion hacia el
norte se expresa
mediante las remesas de
dinero traidas por los
propios migrantes o que
son enviadas pro ellos a
sus parientes o familiares
en sus comunidades de
origen. Se estiman que,
por  este concepto,
ingresan al pais
alrededor de 6,000
millones de dolares
anuales. Estos montos
sugieren la importancia
de la migracibn como
fuente de divisas y como
sostén esencial para
cientos de miles de
nucleosfamiliares en
México. 200




Aunque en mucho
menor proporcion, una
parte de las remesas
de dinero también son
ahorradas para mas
tarde emplearlas en la
compra de insumos
productivos, tierras de
cultivo o algun otro
tipo de inversion,

incluidos pequenos
negocios familiares.
Ello indica que,

ademas de beneficiar
de manera directa a
las familias de
migrantes, las remesas
pueden ser un valioso
Instrumento de
desarrollo.
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En nuestro pais, la migracion es una actividad comun, por lo que debemos
preguntarnos (como investigadores): ¢Por qué la gente se desplaza de un lugar
a otro? ¢Por qué la gente abandona su tierra y se mueve a regiones gue no
conoce y donde casi todo le es ajeno? ¢Por qué cruza mares, fronteras y
barreras idiomaticas para establecerse lejos de su familia? Y sobre todo, ¢Por
gué la inmigracion es un "problema" para los paises desarrollados?

Esto es relativo. Muchos habitantes de los paises desarrollados no quieren realizar
los trabajos que, a su juicio, son denigrantes y le corresponden a un inmigrante,
como los trabajos del campo, albaiiileria o el trabajo doméstico y de limpieza.

De las problematicas que se dan en los paises receptores, sobresale uno a nivel
social, politico y econdmico como es el si “El inmigrante vive de los servicios que
no le cuestan”, se puede afirmar esto por un lado, sin embargo también un
niamero importante de inmigrantes es contribuyente y, por lo menos, eso
favorece que personas de la tercera edad puedan vivir de las pensiones de los
gobiernos; esto a nivel legal, pero también es sabido que ilegalmente un
indocumentado inmigrante trabaja en Estados Unidos (por ejemplo), con
papeles falsos y una identidad falsa la cual si paga impuestos (aurpgae el
personaje haya fallecido, también existe la corrupcion).



Respecto a la dinamica de vida que impone la migracion a nifios y nifias, les
aporta conocimientos al enfrentarlos de manera permanente a nuevos
escenarios, donde las personas, las lenguas que se hablan, los paisajes, el climay
la forma de relacionarse con la tierra son distintos a aquellos de los pueblos
donde nacieron, se puede afiimar que ademas de los beneficios buscados en la
migracion se pueden obtener beneficios extras que se reflejaran por
generaciones.

Con los ajustes estructurales (los corporativos y su ingenieria de reestructuracion),
gue se han implantado en las economias de América Latina, se han producido
niveles de desempleo alarmantes.

La entrada de empresas transnacionales ha acabado con muchos de los
pequeinos negocios familiares.

El uso de tecnologia de algunas empresas ha desplazado a la fuerza de trabajo
en algunos sectores manufacturero, empujando al menos preparado a buscar
mejores oportunidades de vida.

El subempleo ha crecido como consecuencia de la falta de empleos en México
y en Ameérica Latina, y como sabemos, las actividades de subempleo
(vendedores ambulantes, cuidadores de coches, actividades artesanales, etc.)
pocas veces permiten un nivel de vida digna para las personas. Lo mismo
sucede con los empleos mal remunerados, pues los salarios son insuficientes para
satisfacer las necesidades basicas. 203



El periddico La jornada en su edicion del 13 febrero 2007 publica lo
siguiente que nos da una idea del auge que ha tomado la
emigracion en México.

Unos 800 municipios ya tienen tasas negativas de crecimiento poblacional:
estudio

México, campeon de la migracion; 11 millones
de expulsados a EU

El TLCAN y la apertura indiscriminada detonaron el aumento explosivo
de la migracion, advierte red internacional

Solo entre 2000 y 2005 se perdieron 900 mil empleos en el campo

Nos pone a pensar el hecho de que nuestro gobierno desde el
sexenio pasado en vez de apoyar el

empleo nacional ha proliferado el aumento de los inmigrantes en los
Estados Unidos, creando impuestos mayores sobre las remesas que son
enviadas para obtener un beneficio econdmico (como nacioén), en
lugar de dar el apoyo alas familias necesitadas, una estrategia inversa
gue propicia que el mas pobre salga a buscar el sustento para su pais
gue nunca le dio pero si le quita en impuestos que solo benefician a
ciertas clases privilegiadas.

La migracidon es un fendbmeno politico y social que en la
actualidad tiene un mayor vinculo economico para los
protagonistas del gobierno.



espacial

Por Gerardo Martinez Chapairro
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La forma en que se distribuye la poblacion
sobre el territorio es uno de los objetivos de
estudio de la demografia. Como Io
verifican los censos, la poblacion tiene una
distribucion desigual en el territorio en
todos los paises del mundo con una
marcada tendencia a concentrarse cada
vez mas en proporciones pequefas de
tierra en las que se crean las ciudades.

Esta distribucion desigual es el resultado de
la migracion y del crecimiento natural de
la poblacion, los distintos patrones de
distribucion espacial de la poblacion son
objeto de estudio y son resultados de la
interrelacion entre el comportamiento de
las variables demograficas, econdmicas,
politicas, sociales y del tamafio de la
localidad.
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v'EFactores geogréaficos.- estos factores
qgue juegan un papel fundamental den
la distribucidn territorial sobre el planeta
son: clima, la temperatura atmosférica,
el agua, etc., asi como la viabilidad de
trasporte 'y comunicaciones. La
distribucion territorial de la poblacion
esta estrechamente vinculada con el
crecimiento econdémico, el uso vy
disponibilidad de los recursos naturales,
la demanda de infraestructura vy
servicios, para el bienestar de la
sociedad.

vFactores econdémicos y sociales.-
mientras mas compleja es la estructura
econdmica y social de la poblacion, los
factores geograficos pierden influencia.
Estos determinan la distribucion de la
poblacion es le territorio y refleja la
diversidad de ocupaciones productivas
en las distintas ramas de actividades.

El desarrollo tecnoldgico y cientifico en
el campo de urbanismo es asimismo
determinante en la creacion de nuevos
sistemas de ciudad, esta tendencia que
conducira a la creacion de
megaldpolis que caracterizara la
distribucidon espacial de la poblaciénzé)ﬁ
el tercer milenio.




Fuentes de
iInNformacion.-

Las fuentes de informaciobn para el
estudio de la distribucion territorial son los
censos de poblacién y vivienda, el primer
dato que registra es el numero y tamafno
de la localidad, con esta informacion es
posible conocer la densidad de la
poblacion, poblacion rural y poblacion
urbana de acuerdo a diferentes criterios y
a la dispersion y concentracion de la
poblacion.

Principales indicadores.-

Densidad de |la poblacion.- es la relacion
del numero de personas que habitan un
territorio determinado en un superficie.

DP=P/S P= POBLACION Y S =
SUP EN KM2.

Porcentaje de poblaciéon urbana.-es la
relacion de I|la poblacion urbanas
respecto a la poblacioén total ( grado de
urbanizacion).

Porcentaje poblacion urbajpa=
poblacion urbana / poblacion total



Distribucion de la
poblacion mundial.-

La poblacién del
mundo esta distribuida
desigualmente
sefialan expertos que
solo el 30% de Ila
superficie esta
habitada
permanentemente,
América latina, Asia y
Africa son los
continentes con mayor
crecimiento
poblacional mientras
Europa muestra un
decremento de la
poblacion.

.v
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Poblacion rural urbana.-

La clasificacion tradicional para estudiar la distribucion de la poblacion se
inicia con la diferenciacion entre poblacion rural y poblacion urbana, la
definicion que sefala los limites de estas categorias difiere entre paises, para
la ONU la poblacién rural es aquella que habita en localidades menores de
2,000 hbts, México considera como poblacion rural aquella que habitan
menos de 2,500 hbts.

Luis Unikel propuso que las localidades se dividieran en cuatro clases segun
su tamano, rurales, aquellas que tuvieran menos de 5,000 hbts, mixtas rurales
aquellas que tuvieran entre 5,000 y 9,999 hbts, mixtas urbanas aqueli@dque
tuvieran de 10,000 a 14,999 hbts, y urbanas las mayores a 15,000 hbtrs.




La migracibn juega un importante
papel en la conformacion de
localidades, pueblos, y ciudades, de
ahi que todos los paises de América
latina en el siglo XX se hayan
caracterizado por el proceso de
migracion rural-urbana que ha dado
como consecuencia la creacion de
ciudades medianas y grandes zonas
metropolitanas en todo el continente.

Como se puede observar en el siguiente
cuadro( 15) México se caracteriza por tener
un patrén de distribucion polarizado, por una
parte , se presenta una alta concentracion de
poblacion en centros urbanos y por otra una
dispersion de sus poblaciones rurales, esta
poblacién se distingue por tener altos indices
de pobreza  marginaciéon, 'y rezago
.demogréfico . 210




CUADRO 15

POBLACION DE MEXICO SEGUN TAMANO
DE LA LOCALIDAD DE 1960 A 1995

1960 1 1970 1990 1995
Poblacién Poblacion Poblacidén Poblacidn

Habitantes (millones) % (millones) % (millones) % (millones) %

Nacional 349 100 432 100 81.3 100 01.2 100
Menos de 2,500 17.2 49.3 19.9 41.3 233 28.7 24.2 26.5
2,500 a 9,999 53 15.2 7.9 16.4 8.9 10.9 9.6 10.6
Menos de 10,000 225 64.5 27.8 37T 32.2 39.6 338 - 371
10,000 a 14,999 2 34 2.01 42 241 3.0 2.8 3.0
15,000 a 19,999 09 215 1.4 29 1i7 2.1 19 2.0
20,000 a 49,999 2.1 6.0 34 7.1 5.1 6.3 6.2 6.7
50,000 a 99,999 1.7 5.0 24 49 3.9 47 4.3 4.8

100,000 a 459,999 24 6.7 5.7 11.8 18.2 22.4 19 20.8
500,000 a 999,999 1.3 3.8 1.4 3.0 8.9 10.9 13.8 151
1°000,000 y mds 2.8 8.1 4.1 8.5 9.0 11.0 9.5 104
500,000 y mas 4.2 11.9 55 11.5 17.8 220 233 25.5

Fuente: Estimaciones de Patricio Solis con base en los resultados de los censos de poblacién de 1960, 1970, 1990 y
del Conteo de Poblacion y Vivienda, 1995.




Gustavo Cabrera sefala “ considerando
el doblamiento de México en su gran @
division urbana y rural , en el afio en que §
principia el siglo se calcula que
solamente el 10% de la poblacion total
del pais vivia en el medio urbano, con
1,400,000 habitantes asentados en
localidades con mas de 15,000 ; y el 90%
restante , 12,000,000 habitan en medio
rural, altamente disperso en poblados
con menos de 15,0000 hbts , en 1990 el
panorama es completamente diferente
, cerca del 58% de la poblacioén total se
concentra en medio urbano y el 42 % en
rural.

El territorio rural entonces se pobld solo el
33% del aumento de Ila poblacién
durante los 90afios con una poblacion
de 22 millones que tuvieron una tasa de
crecimiento anual del 1.2 %, claramente
se observa la transformacién estructural
qgue sufri6 México, con fuertes
desplazamientos rurales a los ambitos
urbanos”1.

1Gustavo Cabrera “introduccion “ en el
doblamiento de México ,una visén
histérico demografica, conapo,
secretaria de gobernacion, México

1993,p-14.t.IV 212 8




Proceso de
urbanizacion Y
metropolizacion.-

El procesos de urbanizacion es el
resultado del desarrollo econémico y
de los beneficios sociales que ofrecen
las ciudades a este proceso esta
caracterizado por la concentracion de
poblaciobn y la diversificacion de
actividades econdmicas , las zonas
urbanas son aquellas que cuentan con
una poblacién mayor de 15,000
habitantes , este proceso trae consigo
cambios importantes en
comportamiento demografico.

Como parte del proceso de
urbanizacién se estima que las ciudades
intermedias en México, que tienen entre
500,000 a 1,000,000 de habitantes son
Morelia, Tijuana, Querétaro, Chihuahua,
Toluca, Veracruz y siguen creciendo las
zonas ,metropolitanas de México
Guadalajara, monterrey, puebla vy
Torredn. El proceso de metropolizacion
como sefiala Francisco Alba “se refiere
a los fenbmenos de concentraciéon y
expansion de dominio socioecondmico
y politico ejercidos por un nucleo
central, la metroépoli, sobre la periferia.
En una acepcidon mas restringida del
concepto de metropolizacion se
explica a través del poder econémico y
politco que ejerce una zona
densamente poblada sobre las
ciudades circundantes “2

2.-Francisco Alba, la poblacién de
México, evolucion, dinamica y dilemas,
el Colegio de México, México 1977 p.70
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) El proceso de urbanizacion
de México a finales del
siglo XX.-

El vinculo histérico entre el desarrollo econémico y la
urbanizacion explica el creciente predominio de las
ciudades en regiones y entidades federativas del palis,
el dinamismo de la urbanizacidon adicionalmente,
presenta diferentes caracteristicas segun corresponda
el periodo de modelo se sustitucion de importaciones
en los afios 70’s o a la denominada politica neoliberal y
de apertura de comercio y ala inversion extranjera.

El cambio de la estructura de la produccion resultante
del elevado crecimiento econdmico experimentado
por México de 1970 a 1980 implico una acelerada
expansion de la poblacion urbana de 23.8 a 37.6
millones, del numero de ciudades de 166 a 229 y del
indice de urbanizacion de 49.3 % a 56.2 %.

A principios de los afios 80’s México se convirtid
econdmica y demograficamente en una
hegemdnicamente urbana, sin dejar de contar con un
sector primario demograficamente muy significativo
con ancestrales problemas en sus estratos campesinos,
especialmente los indigenas.

Uno de los aspectos principales del sistema de
ciudades fue el caracter altamente concentrado en el
area urbana de la CD de México que aumento de 9 a
13 millones de hbts entre 1970 y 1980.

En 1995 existieron 348 ciudades donde se habitaban
58.3 millones de personas que representan un g%\ﬂlo de
urbanizacion



En 1995 existieron 348 ciudades donde se habitaban
58.3 millones de personas que representan un grado
de urbanizacion ,1995 la regidn centro este se
mantuvo en primer lugar al alcanzar Sin embargo el
acelerado proceso de urbanizaciéon no ha ocurrido
en forma homogénea, existiendo grandes
desigualdades regionales y estatales en sus
porcentajes de poblacion urbana que las politicas
de descentralizacion territorial han intentado
infructuosamente reducir.

En 1970 la regidn mas poblada del pais fue la region
centro-este con 15.9 millones de hbts de los cuales
10.9 eran urbanos y él resto rural. La regidon centro
oeste con 8.5 millones de habas y 3.5 millones en
zona urbana, estas dos regiones aglomeran 50.5 % y
60.4% de la poblacion total y urbana nacional.

En tercer lugar esta la regidn norte y el resto estan
las regiones que representan entre le 2.3 % y 10.9%
de laregion sur de la poblacion total del pais.

En el afo 30.5 y 22.9 millones de poblacion total y
urbana.

En sintesis en el cuarto de siglo transcurrido entre
1970-1995 no se observo modificaciones
significativas en la distribucion de la poblacion total
urbana nacional.

En el ambito mundial se puede decir que México
principia el tercer milenio como una nacion
altamente urbanizada, la ONU estima que el mundo
tiene en el ano 2000 un nivel de urbanizacion de
47.5 % promedio en los paises mas desarrollados de
76.3% y en los menos desarrollados del 40.7%.
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Poblacidin segin tamafio de a localdad y tases de crecimiento ngrcensales

1960-1995
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Fisnte; Estmaciones de Parcio Solfs con base en os resutados defos Censos de Poblacit de 1960, 1970, 1990 y el Conien de Poblacicny Viviends, 1993,
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Meéxico ..

todos los paises latinoamericanos,
proseguiran urbanizandose durante el
presente siglo XXI hasta llegar a ser una
nacion esencialmente urbana hacia el
2050, con mas del 90% de sus habitantes
viviendo en ciudades, y la mayoria de
estos en alrededor de 10 grandes
metropolis y sobre todo, en la megaldpolis
de la ciudad de México. De esta suerte la
problematica del siglo recién iniciado sera
basicamente urbana y girara en torno a los
requerimientos de servicios (agua
electricidad, drenaje,
telecomunicaciones,) equipamiento
urbano (escuelas, hospitales, bibliotecas,
etc.,) seguridad publica, contaminacién a
los ecosistemas, falta de creacion de
empleos, marginacion a grandes estratos
de la sociedad.

La gravedad que estos adquieran y la
posibilidad de solucionarlo
estructuralmente dependeran de las
perspectivas y la posibiidad del desarrollo
economico del pais, asi como el éxito que
tenga en lograr la competitividad de
México dentro del sistema econdmico
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Opinion personal

En las dltimas tres décadas el pais ha
experimentado un importante proceso de
reestructuracion, el cual ha modificado las
tendencias tanto de la distribucion territorial de las
actividades econdmicas como de la poblacion,
pasando de un patron altamente concentrado
en unas cuantas ciudades y regiones, a uno mas
diversificado y equilibrado.

El crecimiento y la distribucion territorial de la
poblacion también han experimentado cambios
importantes, entre los que destacan Ila
desaceleracion del crecimiento de las principales
urbes del pais y la reorientacion de los flujos
migratorios hacia las ciudades medias y
pequenas.

Estos procesos significan a un mismo tiempo
oportunidades y desafios para el desarrollo
nacional, asi como para el Ilogro del
mejoramiento de las condiciones de vida deZl§ ,
poblacion.



Por Erika Méndez Caballero

poblacion
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poblacion

Edad
Sexo
Estado civil
Lugar de residencia (urbano o rural)
Religion
Lengua
CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS
< Nivel de instruccion
e Alfabetismo
e Empleo
e |ngreso
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demograficas
«EDAD Y SEXO

Paises menos desarrollados,
poblaciones jovenes.

Paises mas desarrollados, poblaciones
envejecidas.

En Meéxico, durante el periodo
revolucionario los niveles de
mortalidad eran superiores a los de
la natalidad, lo que provocd una
reduccion en el numero de

habitantes.
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Las

para anos

posteriores propiciaron un acelerado
rntmo de crecimiento como resultado de
las intensas campafas de planificacion
familiar.

1930 ——>16.6 millones de hab.
1960 ———>34.9 millones de hab.
1995 =——>91.2 millones de hab.
2015——>117.5 millones de hab.
2030 ———>128.9 millones de hab.
2050 ——>131.6 millones de hab.
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En todos los paises del mundo nacen mas
hombres que mujeres.

La mortalidad infantil masculina es mas alta
gue la femenina.

Piramide de edad y sexo

Registra los cambios que sufrid la poblacidn como consecuencia de guerras,
desastres naturales, migraciones masivas u otros eventos.

Tres tipos de piramide de poblacion: expansiva, con alto crecimiento de
poblacidon; constrictiva o con bajo crecimiento; y estacionaria o cero
crecimiento o cerca de cero.

Si la fecundidad y la mortalidad se mantienen constantes y el crecimiento
también, se llama poblacidon constante, y si el crecimiento es cero, entonces
se llama poblacion estacionaria.
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MEXICO, 1970 MEXICO, 1995
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»|La piramide de poblacion de
México hasta el ano 2050,
segun las proyecciones del
pais, evoluciona de Ia
siguiente manera:
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AtraCCién y rechazo de

digitos

e LOos censos Nno escapan a los problemas de
captacion de la edad exacta, hay numeros hacia
los cuales la poblacion se siente atraida y numeros
de rechazo, hay olvidos y hay descuidos
voluntarios.
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rural-
urbano

e Ellugar de nacimiento y de residencia son elementos basicos para
conocer la forma en que esta distribuida la poblacion en el
territorio. La primera gran diferenciacion que debe hacerse es la

poblacion urbana de la rural.

ESTADO DE MEXICO, 1995 CHIAPAS, 1995

] f
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e Soltera

e Casada

e Union libre

e Separada

« Viuda

e Divorciada

e EDUCACION

A través de la educacion, se obtiene el acceso a mejores niveles de vida. La
educacion tiene una gran influencia en el proceso de la dinamica
demografica.

= EMPLEO

El empleo es la caracteristica de la poblacion que define la forma y los medios
que el hombre utiliza para satisfacer sus necesidades. 228



La

Caracteristicas

culturales

RELIGION

religion es
caracteristica cultural
importante por la
influencia que ejerce y ha
ejercido en el curso de la
historia y en los procesos
de la dinamica
sociodemografica.

LENGUA

lengua es la caracteristica
gue define la etnicidad de
las personas, es la variable
encargada de transmitir los
valores culturales,
tradiciones, creencias,
formas de organizacion
social, economica y
politica.

una

El censo de México de 1921
utilizé el concepto de raza
para identificar a la
poblacion gue se
consideraba asi misma
perteneciente a algun
grupo indigena. Los hispanos
no son considerados como
raza, sino como poblacion
hispanica.




- 1. Recopilacion de datos.

- 2. El tratamiento de datos a través de modelos matematicos y
estadisticos.
- 3. Analisis de resultados.

El analisis demografico es el proceso mediante el cual se transforman
los datos brutos en informacion que refleja con mayor precision
la realidad de la poblacion.
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Instrumentos

Recuento
e Tasa
e Razon o indice
e Proporcion
< Constante
e Medidas de cohorte
e Medidas durante un periodo

Diagrama de lexis
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Tasas

Poblacion

medla

En los calculos demograficos generalmente se considera la
poblacion a la mitad del aino a fin de contar con un punto de
referencia.

e 19700 8 de enero
- 1980l 4 de junio
e 1990l 2-16 de marzo
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... pOBlacion

Por lIvvone Gonzalez Vela
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Los hogares y las familias son las unidades
primordiales a través de las cuales los individuos
se relacionan con la sociedad. En este apartado
vamos a estudiar. definiciones y conceptos,
fuentes de informacion, indicadores basicos.

El estudio de las familias y los hogares nos permite
profundizar en el conocimiento de la dinamica
de la poblacion debido a que en el interior de las
familias se desarrollan los fenbmenos basicos y en
el hogar los individuos satisfacen sus necesidades
fundamentales.

En el sentido sociodemografico, el hogar
constituye el espacio en donde los individuos
adquieren derechos, obligaciones, costumbresy
valores.



A la fam I |Ia se le describe como un ambito de

relaciones e interaccion de personas de géneros Yy
generaciones gue conviven en un contexto emocional guiado
por sentimientos de afecto, amor, cooperacion, y solidaridad
pero donde también tienen lugar relaciones de poder vy
autoridad.

Dentro de la familia se suceden hechos vitales mas
importantes: el nacimiento de los hijos, el matrimonio, unién o
muerte. Para estudiar las familias se debe analizar la manera en

«=eOfganizan en
hogares.

eHogar familiar nuclear que esta integrado por el padre, la
madre ya se solos o con los hijos e hijas.

eHogar familiar extenso que incluye, ademas de la familia
nuclear, a otros parientes como son tios, primos y abuelos &
ambos casos la consaguinidad es la caracteristica central.



es aquel

donde el padre o la madre viven sin pareja, con sus hijos e
hijas, ya se por viudez, por separacion, divorcio, abandono, ser
madre soltera, o por haber asumido el padre la crianza de los
hijos.

= El hogar unipersonal es aquel en donde vive una persona
adulta

eLos hogares no familiares son aquellos en donde algunas
personas con o sin parentesco se organizan para vivir juntos y
compartir gastos.

Segun el conteo de poblacion de 1995, el 93.75 % de los
hogares mexicanos eran familiares, es decir, en las casas
habitacion que fueron censadas vivian personas que eran
parientes consanguineos.
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Los cambios en los tres componentes de la poblacion afectan
la estructura de los hogares:

se traduce en la presencia

de menos ninos en las familias y mas adultos, lo que permite
mayor convivencia de padres abuelos con sus hijos nietos. La
migracion incide también en la transformacion de los hogares,
debido a la movilidad de sus miembros.
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Para estudiar los hogares contamos
con las siguientes fuentes de
informacion:

Los censos de
poblacion proporcionan
informacion de los hogares.

Indicadores:

eTotal de hogares
<Tamano de los hogares

Composicion por sexo y edad de
los hogares

eFdad de los miembros de los
hogares

e|ndicadores del tipo de hogar

=Relaciones de parentesco en logg
hogares familiares



su tamano medio

Tipos de hogares predominantes

El sexo de los jefes de hogar

El nivel de instruccion de generaciones
Perceptores de ingresos

Situacion economica de los hogares

la manera en que se distribuye el ingreso
en los diferentes sectores de |la sociedad

las relaciones de autoridad

239



- lNndicadores

se obtienen datos de los tipos de hogares, basados en
datos del Censo de Poblacion y Vivienda de México.

Numero medio de hogares por vivienda= total de
hogares/ total de viviendas particulares.

ePorcentaje de hogares familiares: es decir hogares
cuyos miembros tienen vinculos de parentesco

ePorcentaje de hogares unipersonales
ePorcentaje de hogares nucleares

ePorcentaje de hogares nucleares sin conyuge presente
O monoprenatales

ePorcentaje de hogares extensos
ePorcentaje de hogares con jefe mujer

ePorcentaje de hogares que reciben menos de dos
salarios minimos mensuales
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Tamafno medio de los hogares familiares
Numero de hijos por hogar familiar

Estructura y Dinamica
Familiar en México.

La famiﬁ es la ceélula basica de la
sociedad donde tiene lugar la

reprodu demografica y la
socializ temprana de los individuos, en

exi sde una perspectiva
sogel rafica comienza en los anos

iglo XX. Se cuenta con fuentes
iten avanzar en este campo como

E
{ poblacion
Igociodemogréficas
gastos de los hogares y
de empleo, nacionales y
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e .
Es frecuente que los termanS de
famllla y hogar se utiicen como sindbnimos

pero la familia comprende al conjunto de personas
unidas por lazo de parentesco. El hogar refiere a las
unidades residenciales que tienen un presupuesto
comun las cuales estan formadas por familias en la gran
mayoria de los casos, pero tambien por individuos solos
o sin lazo de parentesco alguno.

En predominaban los hogares

nucleares, conformados por padre y/o madre y/o
hijos/as. Se han perdido las unidades nucleares
conyugales integradas por ambos conyuges y sus hijos,
principalmente por las separaciones y divorcios, y a la
emigracion masculina. 242



En la actualidad el incremento de los

por mujeres en las ultimas decadas

aumento de 13.5% de 1976 a 17.6%. En 1995 aumenta
en México y en otros paises debido a la disolucion de
uniones, a la emigracion masculina y al abandono de
los hogares por parte de los hombres.

- participacion
fe m e n i n a. se incrementa en México

de manera acentuada después de 1970, asociada a
procesos industrializacion, ampliacion del comercio y los
servicios en los centros urbanos del pais, asi como la
elevacion de los niveles de escolaridad de las mujeres y
la reduccion del tiempo dedicado a la crianza de los
hijos. En los 80’s este fendmeno se acentua debidg,a la
crisis y la reestructuracion economica en México.



En general las mujeres casadas o unidas han
aumentado su presencia en el mercado de
trabajo, pero la participacion masculina en el
trabajo domeéstico es muy baja. Sobrecargando
el trabajo femenino, sumando las actividades
domesticas y extradomesticas tenemos que las
mujeres trabajan 9.3 horas mas que los varones
a la semana.

La participacion economica de las mujeres
puede a veces abrir puertas para el
mejoramiento de las relaciones entre géneros vy
para el logro de una mayor autonomia femenina.
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El género determina las vidas de
las personas en todas las
sociedades, comenzando por la
educacion que se recibe en las
escuelas, los roles sociales, el
acceso al empleo y el poder y la
autoridad que detenta. Para Riley
el género se clasifica en:

<Una institucion social entre tanto
es fundamental para la
organizacion de la sociedad,
ademas de definir el papel que
desempeinan los hombres y las
mujeres en la familia, la religion y
otras instituciones sociales

El género implica diferencias en
el poder, porque ordena o dirige
las relaciones de tal manera que
unos individuos detentan mas
poder que otros, como en el caso
entre razas y las clases sociales

= género tiene pqcin@
interpretacion cultural



En casi todos los

paises en vias de desarrollo el nivel de analfabetismo
de las mujeres es mayor que el de los hombres, o
tienen las mujeres menos nivel educativo que los
hombres lo que las condiciona a acceder a trabajos
con menor paga y menores niveles de mando.

et El empleO las mujeres trabajan mas horas

gue los hombres y muchas de esta horas extras no les
son retribuidas en la mayoria de los paises de bajos
Ingresos, las mujeres constituyen el grupo social que
trabaja sin pago, mientras que la mayoria de los
hombres tienen empleo. Estas diferencias reflejan
tanto el bajo estatus de la mujer, como la dificultad
gue tienen las mujeres para utilizar al trabajo como
un medio de acceso a mejores niveles economiges y
sociales.



En los Ultimos diez aios se
ha vuelto frecuentemente
en las ciencias sociales y
mas alla de ellas el empleo
de la palabra género se
utiiza par aludir a las
mujeres o a grupos
particulares de la poblacion
femenina; otras, como
sinobnimo de sexo. Aunque
imprecisa, la palabra se
emplea para hacer
presente que la humanidad
O conjunto particular de
seres humanos se compone
de varones y mujeres.

Con género nos referimos al
conjunto de maneras de ser
y de comportamientos de
las personas de sexo distinto.
Género es entonces el sexo
social y las modalidades de
ser mujer y varon gue en
cada sociedad se
construyen, se recrean y se
reproducen en el tiempo.
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Todo esto abarca el

conjunto de las
que
tienen lugar entre

varones y mujeres vy
viceversa. En tanto
fendbmenos de orden
social, hay que tener
presente que:

Puede adquirir formas
distintas en diferentes
sociedades

-Se trasforma en
periodos Yy momentos
particulares de la
historia

eLas modalidades y los
cambios estan
determinados por

fendbmenos sociales y
no biologicos.
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Partiendo de un hecho evidente:

pero no

identicos. Somos iguales en libertad y dignidad,
lo que hace a cada uno sujetos de derechos
inalienables e imprescriptibles. Somos iguales
porque nos expresamos mediante el lenguaje
tenemos capacidad de pensar, razonar, de
elegr y decidir con autonomia, siempre vy
cuando nos responsabilicemos de nuestras
acciones; pero los cuerpos no son idénticos. El
sexo es un conjunto de caracteristicas
anatomicas y fisiolégicas, pero también
cromosomicas, gonadiales y hormonales, donde
se manifiestan diferencias que permiten ordenar
a los individuos en dos grandes grupos: machos y
hembras, mujeres y varones. La observacion de
los caracteres sexuales externos es, por lo
general, la base de tal clasificacion.
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Las normas que organizan el funcionamiento de Ilas
sociedades, tanto escritas como consuetudinarias, actuan
como favorecedoras o no de la procreacion y, en la dltima
instancia de las probabilidades de las mujeres en la edad
reproductivas para producir otro u otros cuerpos humanos.

Esta capacidad de los cuerpos de las mujeres- y solo de ellas-
en una etapa de la vida es crucial para las sociedades. De ella
depende que cada conjunto humano pueda trascender a la
muerte y asegurar la sobreviencia del mismo.
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Es la mujer la que puede
dar cuenta del varon que
la fecundd y por lo tanto,
asegurar la paternidad y los
derechos, el estatus, los
bienes que a cada
persona recién nacida le
corresponden. Las
sociedades no han dejado
al azar o a merced la
voluntad de las mujeres;
necesitan ser controladas
por quienes ejerceran o
ejercen la dominacion.

Las instituciones
encargadas de regular los
aspectos mas importantes
de la vida de las mujeres y
de los varones (matrimonio,
paternidad, organizacion
domeéstica, herencia). Tanto
las normas como las
instituciones se fundan en
ideas y valores compartidos
de manera tal que el
control que se ejerce sobre
los cuerpos de las mujeres
es visto por las y los
integrantes de la sociedad
como lo “normal’, Ilo
necesario”, lo “justo” lo
propio de “la naturaleza de
las cosas”.
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Evidencias de muy

permiten

sostener que el maximo de control y el dominio de
las mujeres ejercen en la etapa reproductiva sobre
las casadas o con pareja estable. A medida que las
mujeres dan cuenta de ajustarse a las normas, son
madres responsables, a amas de casa diligentes y
esposas leales, los controles disminuyen y por lo
tanto, aumentan sus posibiidades de autonomia
libertad. Asi en los primeros afios de la vejez se
observa con frecuencia que estas mujeres son las
gue mas directamente controlan la sexualidad y la
capacidad de trabajo de las j6venes en el inicio de
la etapa reproductiva.
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En . la variable

sexo es un ordenador fundamental de los fendbmenos vy
procesos qgue analiza. Para los estudios de género, el sexo es
la variable necesaria de incorporar y de la cual partir. Pero un
analisis de género requiere de informacion de otras variables:
grupos de edad, estado civil, participacion en la division
social del trabajo, acceso a recursos. Solo asi es posible de un
acercamiento a esta compleja dimension de la desigualdad
social, con la precaucion siempre presente de que un Unico
nivel de analisis, asi sea estructural no agota la riqueza del
conjunto de fenOdmenos y procesos al que se busca dar
cuenta con la categoria de género.
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Poblacion de Meéxico

Por Arq. Ma. Guadalupe Ledezma




Para distinguir a la

poblacion
|nd|,gena los censos se basan

en la lengua que habla |la poblacion. Los
censos de 1895, 1900 y 1910 clasificaron
a los habitantes segun la lengua. El
censo de 1921 los clasificaba de
acuerdo a que raza se sentian
pertenecer. En 1930 se suprimio el criterio
de la raza y se mantuvo exclusivamente
el de la lengua y dialectos hablados por
personas mayores de cinco anos de
edad. El censo de 1940 pretendio
ampliar la informacion sobre poblacion
indigena e incluyo la indumentaria como
caracteristica para diferenciarla. El ceso
de 1950 incluyé ademas de Ila
indumentaria y la lengua, el calzado y la
alimentacion. Estas nuevas variables
fueron desechadas por los siguientes
censos debido a que no soportaban la
informacion deseada, de tal forma
quedaba la lengua como unica variable
para identificar a la poblacion indigena.
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Los

iIndigenas

tienen una  constante
interaccion con el resto de
la poblacion, lo que ha
permitido que estos grupos

cambien algunas rutinas y
se ajusten a las nuevas

formas de vida que impone
el contacto permanente
con la sociedad nacional,
sin sacrificar por ello sus
tradiciones, sus ritos vy
costumbres.




La diversidad linguistica obliga a
-, seleccionar a las

lenguas e <o

L
.{ “h

Lj:r.' Vi :Eﬁh?é“cllas por mas de 100,000

\Hpersonas y seleccionar  10s

1’ munigipios en donde mas del 70

fiporciento de su poblacion

‘“habla alguna lengua indigena.

A este conjunto se le llama
iInminentemente indigena.




la transicion demog rafica desigual

la teora de la fransicion

de mMog rafica “mantiene que

tanto la fecundidad como Ia
mortalidad de una poblacion
disminuiran de altos a bajos niveles
como resultado del desarrollo
economico y social. El descenso de la
mortalidad precede, de ordinario, al
descenso de la fecundidad, lo que
produce un crecimiento elevado de
la poblacion durante el periodo de la
transicion”.

Population Reference Bureau, Guia
rapida de poblacion, Washington,
1980, p.48




La pol
por cie
tiene
poblac : : O ,
aunadc 4 de de g@¥econom ocial, queé
es el factor que determina la evolucion de los indicaddres
demograficos.



A partir de los anos cuarenta, el impacto de la
ampliacion de planta hospitalaria y de salud
sentd0 las bases de la disminucion de la

mortalidad

general e infantil para toda la poblacion del
pais.
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Las demandas en
salud, educacion
bilingle, empleo,
alimentacion y
vivienda asi como la
ampliacion de
servicios de
infraestructura en las

comunidades

indigenas
estaran ejerciendo
una presion constante
en los programas de
desarrollo social vy
economico del pais.




Politicas de p O b | aCI C,) n

Existen dos formas de referirse a la
politica:

La que se basa en el ejercicio de
poder. Implica el dictado de una
norma o ley que forzosamente rige el
orden dentro de |la sociedad.

*Politica como un ejercicio
pragmatico que implica el disefio de
acciones ordenadas y sistematizadas
gue conducen al logro de objetivos
concretos.




agunas POlItiIcas de poblacion

1.La ley de migracion de 1930: incluye temas de migracion,
repatriacion, manejo interior de la poblacion, intervenciones
desde los puntos de vista demograficos y migratorios en los
casos de colonizacion. :

2.L.ey general de poblagi@nh de 1936: se caracteriza por
promover el bienestar de |& f)oblacic')n en todos sus aspectos,
de tal forma que la politi@& de poblacion se inserta en las
politicas de desarrollo del pais. -

¥ %

'1|'lu='-":!l'




3. Ley general de poblacion de 1947: se
ocupa de problemas demograficos
como el aumento de la poblacion, la
fusion étnica de los grupos nacionales
entre si, la asimilacion de los
extranjeros al medio nacional, la
proteccion de los nacionales en sus
actividades economicas,
profesionales, artisticas 0
intelectuales, la preparacion de los
nucleos indigenas para incorporarlos
a la vida nacional en mejores
condiciones fisicas econdmicas Yy
sociales desde el punto de vista
demografico.

4. Ley general de poblacion de 1974:
guarda un profundo sentido
humanitario y muestra la
preocupacion del estado mexicano
por proporcionar a la poblacion los
medios necesarios para lograr un
sano desenvolvimiento demografico,
social y econdmico, tanto a nivel
individual, Como familiar y

comunitario.
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= politica de
poblacion .

interdependiente y esta
integrada al conjunto de
politicas y programas del
desarrollo.

La politica de poblacion de
Mexico se fundamenta en los
principios de absoluto respeto a
los derechos fundamentales de
la muer vy el hombre
establecidos en su constitucion
politica: el fin, disminuir la
mortalidad y la fecundidad
mediante programas de
educacion, de informacion, de
planificacion familiar, de plena
integracion de la mujer y de los
grupos marginales al desarrollo,
mediante los programas de
educacion, salud 'y otros
sociales.
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politica de poblacion

iINnternacional

Por hedisa reneé ramirez
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las politicas de

pObIaCK,)n en el

mundo

Todas las sociedades politicamente organizadas
han establecido medidas para incidir en el
comportamiento de las "variables demograficas".
La preocupacion historicamente ha sido la de
conservar la existencia misma del pueblo y del
Estado a través de una mayor sobrevivencia de
los individuos, de una cantidad asegurada de
nacimientos y del control sobre las entradas y
salidas de personas de sus respectivos territorios.

Hasta el surgimiento de la demografia, como un
enfoque analitico sobre las poblaciones, se crean
las condiciones para que las acciones del Estado
y de otros agentes politicos y sociales puedan
enfocarse directamente en un sentido
demografico, que se identifiguen con objetivos y
medidas de politica para incidir en el crecimiento,
la estructura y la distribucion espacial de la
poblacion.



Pueden distinguirse dos grandes etapas
en este siglo: desde los primeros afos del
siglo hasta la década de los cuarenta, se
daba la emergencia de un llamado
"neomalthusianismo”, que postulaba el

"principio de la poblacion® y se
propughaban por una  sociedad
libertaria, donde las mujeres pudieran
decidir sobre su propia reproducciéon y
emancipar con ello su vida y su sociedad.
Por otra parte, los nuevos estados
nacionales surgidos, veian en la idea de
una "politica de poblacion"® una
herramienta fundamental para su
consolidacion e incluso su eventual
expansion; de ahi que le asigharan a esa
politica un signo “poblacionista’ o
"pronatalista”.
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. Compilation de estudios y documentos
sobre género, raza y etnia
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Este foro representa un parteaguas en
la historia reciente de las politicas de
poblacibn en el mundo ya que,
permitid formular un marco de
principios reconocidos desde entonces
por la comunidad mundial v,
constituyd un punto de referencia y
una inspiracion para que cada vez
mas paises decidieran incluir las
variables demograficas en sus politicas
de desarrollo.

En los anos cincuenta surgen
las primeras politicas de
poblacion de tipo
"regulatorio” en  algunos
paises (como la India), al
tiempo que se empezaban a

desarrollar algunos
organismaos no
gubernamentales (ONG),

abogaban por una nueva
actitud ante el crecimiento
demografico acelerado. Los
afos sesenta verian un
avance sustancial en el
conocimiento y la
sensibilizacion publica sobre
el tema, asi como su
incorporacion en la agenda
internacional. En 1969, por
ejemplo, se crea el entonces
lamado Fondo de Ilas

vidade

Poblacion (UNFPA), quien
estableceria las bases para
la accion internacional sobre
las cuestiones de poblacion:
la Conferencia Mundial de
Poblacion (Bucarest, 1974).



Diez afios después, un nuevo foro
mundial habria de revisar los avances
en la aplicacion del Plan de Accion
aprobado en Bucarest. La
Conferencia Internacional de
Poblacion (México, 1984) reafirmd la
validez de los principios del plan y
elaboro un conjunto de
recomendaciones mas detallas. La
tercera reunion de la Conferencia
Internacional sobre la Poblacion y el
Desarrollo (EI Cairo, 1994), formula un
nuevo programa de accion, dando
prioridad a las cuestiones de la salud y
los derechos reproductivos, asi como a
la equidad de género.

Los tres ultimos decenios, en los que se
realizaron las conferencias, muestran
importantes cambios en la percepcion
de los gobiernos y otros actores
sociales y politicos sobre los problemas
de poblacion. Por ejemplo,
actualmente cerca del 60 por ciento
de los paises en desarrollo cuenta con
algun tipo de politica explicita en
términos demograficos, esa
proporcion era cercana al 10 por
ciento a principios de los afos setenta,
antes de l|la celebracion d%?OIa
conferencia de Bucarest.
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Notable es el avance en el
reconocimiento del derecho de las
personas a disponer de los medios para
decidir libre, informada y
responsablemente sobre su
reproduccion, a través de las politicas
nacionales con respecto al acceso de
la poblacion a los medios de regulacion
de la fecundidad (a los servicios y la
informacion sobre planificacion familiar).

Los avances en las areas de politica no
pueden generalizarse,
desafortunadamente, a otros ambitos
de las politicas de poblacion, como es el
caso de la migracion interna y la
distribucion territorial de la poblacion.
Politicas orientadas a reducir los altos
indices de concentracion demografica
en determinadas ciudades y regiones,
han tenido impactos muy reducidos; ése

La ejecuciéon y gestion de las politicas de poblacién
plantea nuevos desafios con temas tales como la
descentralizacion, la efectiva rendicion de cuentas a la
sociedad y la participacibn comunitaria, entre otros,
deben ubicarse en el centro de las politicas y los
programas de poblacion.
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el unfpa y la cooperacion internacional
en materia depoblacion

Hoy en dia, unos paises y otros se presten apoyo e
intercambian experiencias para resolver de mejor
manera sus problemas de poblacion. Estas
relaciones de cooperacion pueden establecerse
directamente entre los paises (lo que constituye la
cooperacion bilateral o multilateral).

El desarrollo de estos vinculos se ha dado en forma
paralela a dos grandes procesos, durante la
segunda mitad del siglo XX: por una de un sistema
normativo mundial, encarnado en la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU), y por otra, el logro de
un mejor nivel de informacion y sensibilizacidn sobre
los fendbmenos demograficos y sus relaciones con el
desarrollo y los derechos de las personas.
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.hecesidad

de la cooperacion internacional en materia
| de poblacion se desprende que numerosos
paises "en desarrollo” requieren
complementar sus propios recursos técnicos
y financieros relacionados con las
| cuestiones de poblacion. Estos
requerimientos son muy Vvariables vy
dependen del grado en que se ha
desarrollado la propia capacidad.

Asi, paises como México, Chile o Braslil
tienen ya una capacidad institucional
bastante consolidada, por lo que sus
necesidades de cooperacion son mas
especializadas; en cambio, paises como
Haiti, Nicaragua o Bolivia requieren de una
asistencia mucho mas amplia, desdela
generacion de informacion basica hasta el
disefio y realizacidn de programas.
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origenes

de la cooperacion internacional
en materia de

pOblaCK,)n surgen por la

creciente conciencia mundial
sobre los problemas de
poblacion, particularmente los
relacionados con el acelerado
crecimiento demografico
experimentado desde el
comienzo de la Revolucion
Industrial.
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En 1965, la ONU pone en marcha un programa de 15
anos, dirigido a "ampliar el alcance y aumentar la
cantidad de asistencia técnica que se prestaria a los
gobiernos, a su solicitud, en todos los aspectos
poblacionales, incluyendo Ila capacitacion en

demografia, la reunibn de datos basicos, la
investigacion en la materia y la recopilacion de
experiencias y programas de accion".

Posteriormente se propuso la creacion, en 1967, de
un Fondo Fiduciario para aportaciones voluntarias
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En 1999, el UNFPA contaba con
programas de cooperacion en 155
paises; en el aspecto técnico, se han
fortalecido las capacidades del
UNFPA, a través de sus oficinas en los
paises y de un sistema de equipos
técnicos de asesoria a nivel global y
regional.

En la Conferencia Internacional sobre
la Poblacion y el Desarrollo (EI Cairo,
1994), se formulo un nuevo programa
de accion para los 20 afios siguientes,
y se reestructuraron las prioridades
para la asistencia que proporciona el
UNFPA: estas se concentran ahora en
tres areas tematicas principales (Salud
Reproductiva, Poblacion y Estrategias
de Desarrollo y Promocion).

La cooperacion del UNFPA con el
gobierno de México se inicidé en 1972,
constituye uno de los ejemplos mas
enriquecedores para el UNFPA, ya
qgque se ha destacado en todo
momento por sus iniciativas en la
materia.

Los recursos financieros canalizados
por el UNFPA a México, entre 1972 y
1999, ascienden a cerca dg7760
millones de dolares.



El UNFPA llevé a cabo un programa de cooperaciéon con México
para el periodo 1997-2001, en el cual se definieron cinco estados
prioritarios: Chiapas, Oaxaca, Puebla, Guerrero e Hidalgo. Dentro
de ellos se identificaron microregiones y municipios prioritarios. En
estas areas, bajo la coordinacion del Consejo Nacional de
Poblacion (Conapo) y los correspondientes consejos estatales de
poblaciéon (Coespos), diversos organismos publicos y ONG
ejecutan proyectos sobre servicios de salud reproductiva;
informacién, educaciébn y comunicaciéon en poblacion;
investigacion sociocultural y fortalecimiento de capacidades
institucionales en nivel local.
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4

=l Envejecimiento

Uno de los retos del tercer milenio es
el envejecimiento de la poblacion
gue es resultado de la fecundidad
baja, de un aumento sustantivo en
la esperanza de vida, producto de
una mortalidad infantil muy baja y
una mortalidad general que esta en
sus limites biolégicos.

Al hablar del envejecimiento de la
poblacién es necesario hacer la
distincidon entre dos conceptos: por
un lado, la edad avanzada o la
tercera edad que se refiere al
numero de afos de vida
acumulados por las personas
mayores de 65 afos y por otro lado
la vejez que se refiere a la pérdida
de autonomia fisica.
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Los porcentajes de poblacion
menor de 15 afos disminuyen
paulatinamente, mientras los
porcentajes de la poblacion mayor
de 65 afos aumentan. En el afio
2050 habrd 32.4 milones de
personas mayores de 65 afos.

De acuerdo con las proyecciones
demograficas del Consejo Nacional
de Poblaciéon se estima que en los
proximos afios habrda un aumento
notable en el nUmero de personas
mayores de 64 afnos. Entre 1999 y
2010 se espera un aumento de 4.6 a
7.0 millones que representaran el
5.9% de la poblaciéon total; en el
afo 2030 habra 17 milones de
personas de 65 afios y mas y este
grupo estara formado por 324
millones de personas en el afio 2050
que representaran el 21.6% de la
poblacion total.
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Te ayudamos
a valorar

tus anos

Para atender a las
demandas de la

poblacion
Mayor e ss

anos se han creado
instituciones como el
Instituto Nacional de la

Senectud, INSEN.
lgualmente se ha
incrementado la

creacion de casas de
reposo, los asilos de
ancianos, los centros de
geriatria, entre otros.
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-« €NVvejecimiento...

evento irreversible compartido por la humanidad, por lo que es una responsabilidad de las
actuales generaciones crear las condiciones para que los jéovenes de hoy tengan mafana
una “tercera edad” de calidad: para ello es necesario crear una cultura del envejecimiento.

El proceso de envejecimiento marca una diferencia entre hombres y mujeres. En todos los
paises del orbe las mujeres tienen mayor esperanza de vida que los hombres. Este fendbmeno
demografico alerta a los gobiernos a atender las necesidades de las mujeres mayores de 65
afnos, quienes no gozan del acceso a un sistema de pensiones.
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Envejecimiento

Demografico

s historia
demografica

del mundo en el siglo XX y sus
perspectivas para el siglo XXl
seflalan aumentos en la esperanza
de vida y disminuciones de Ila
fecundidad que dan Ilugar a
incrementos en numeros absolutos y
porcentuales de la poblacion en
edades avanzadas, es un proceso
que se conoce como
envejecimiento demografico.

Estas cifras dan cuenta de como la
poblacion del mundo venia
envejeciendo lentamente al subir el
porcentaje de la poblacion de 65
afos y mas de 5.2% a 6.9% de 1950
a 2000 y como este proceso se va a
acelerar en el siglo XXI, cuando
alcance 18.5% en 2050.
284




porcentajes de poblacion (65+)

poblacién (65+)

Regionesy 19 197 200 202 205
paises 50 5 0 5 0 2000 2050
10. 18. 415. 1,417.
Mundo 5.2 5.6 6.9 7 5 8 50
Paises 10. 14, 21. 29.
desarrollados 7.9 7 2 4 8 168 285.8
Paises en 16. 247. 1,131.
desarrollo 3.9 3.9 5.1 8.8 8 8 70
América 10. 20.
Latina 3.7 43 55 5 8 28.2 135.2
Nicaragua 25 25 3.2 6 15 0.2 1.30
21.
México 4.4 4 4.7 10 6 4.6 275
12. 14. 22.
Uruguay 8.2 9.6 7 5 3 0.4 0.70

El analisis de las" cifras por regiones y
paises muestra que el proceso de
envejecimiento y su tiempos estan
relacionados con el nivel de desarrollo.

En los paises desarrollados,
particularmente en  Europa, las
actitudes mas tempranas hacia el
control natal, propiciaron grados de
vejez notorios desde el siglo XVIlI, de tal
manera que siempre han sido las
poblaciones mas envejecidas.

En los paises en desarrollo, el
porcentaje de personas mayores de 65
afos ha sido bajo y es apenas al final
del siglo XX cuando este sobrepasa el
5.0%.

En América Latina el envejecimiento
ha sido ligeramente mayor que el
promedio de los paises
subdesarrollados y que también se
espera un incremento mas acelerado.
Actualmente en América Latina hay
28.2 millones de personas mayores de
65 afos, numero que se multiplicara
por 4.8 para ser 135.2 milones pa285
2050.



La propensidon a la perdida
de autonomia y
adaptabiidad asociadas
con las edades avanzadas

es el problema
socioeconémico mas
relevante.

En la vejez se incrementan
los riesgos de perder
capacidades fisicas y
mentales, menoscabo de
papeles familiares y
sociales, retiro del trabajo y
la actividad y deterioros en
la salud de consecuencias
permanentes. Asi la vejez
es un incremento en la
dependencia sobre los
sectores de la poblaciéon en
las edades adultas,
productivas y capaces de
otorgar cuidados.
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salud en la

se torna en una situacion

compleja de gran heterogeneidad,
demandando un mayor consumo de
servicios meédicos, estancias hospitalarias
prolongadas y cuidados personales,
donde parte de las dolencias principales
son osteoarticulares, demencias vy
pérdidas sensoriales.

.vejez

los tiempos y las causas de muerte asi
como la morbilidad, seran distintas segun
las clases sociales, regiones y culturas. Los
cuidados en la salud, el acceso a los
servicios meédicos, la capacidad de
prevencion y atencion, la nutricidon vy
también los descuidos, estan en funcién
de los niveles educativos, patrones
culturales y disponibilidad de recursos.
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El envejecimiento tendra efectos en la

fuerza de

trabajo e

mercado
Iab O ral pues conforme se

envejece se acumulan deterioros fisicos y
mentales y estos desgastes repercuten en
la capacidad y rapidez para el trabajo,
asi, disminuye la productividad y en
muchos casos se incrementan los riesgos
laborales.

Para cualquier trabajador el
envejecimiento disminuye la actividad
hasta detenerla por completo. Las

desventajas también pueden venir de
obsolescencia laboral por cambios
tecnoldgicos. Se generan prejuicios
patronales contra trabajadores
envejecidos, dudas sobre su capacidad
de aprendizaje y de adaptacion a nuevas
metodologias laborales, y preocupacion
por las utilidades que puedan extraerse de
inversiones que requieren el
entrenamiento y reacomodo en el
empleo del personal envejecido.
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. Sltuacion

orecaria en
la vejez .

insuficiencia del sistema de pensiones
obliga al trabajo informal en la edad
avanzada.

En los paises en desarrollo las diferencias
entre disponibilidad monetaria de las
instituciones de seguridad social y montos
de pensiones se subsidian con recursos
publicos, la carga financiera en las
primeras décadas del siglo XXI tendra un
crecimiento tan pronunciado que
multiplicara estas obligaciones de modo
insostenible.

En los paises en vias de desarrollo, como
en México, el conjunto de todas las
instituciones de seguridad social soélo
protege a la tercera parte de la
poblacion econdmicamente  activa,
aquella principalmente asalariada en el
sector formal urbano y se olvida Ila
marginada: la que trabaja en el campo,
en el sector informal y la subempleada y
desempleada.
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S6lo el 24% de las

tienen una pension y la mayoria son pensiones

minimas cuyos montos estan lejos de la subsistencia.

Ante esta situacion se promueven reformas a la seguridad social que sustituyen los esquemas
por sistemas individuales de ahorro, con el objetivo adicional de transformar este ahorro en
inversion interna.

Ante las deficiencias de la seguridad social, la poca capacidad de los servicios médicos y la
baja propension al ahorro, lo desprotegido de la vejez continuara recayendo en la
responsabilidad de la familia.

Las

para encargarse de sus miembros envejecidos parecen disminuir ante lo cambiante de su
estructura, las transformaciones en las relaciones internas, la participacion de la mujer en el
trabajo productivo fuera del hogar, la creciente urbanizacion, las migraciones, los cambios
educativos y culturales, los problemas de empleo todo lo cual ahora se matiza y condiciona
frente al fenGmeno del envejecimiento.

La relacion con la vejez obliga a nuevas estrategias familiares en el tipo de trasferencias, la
integracion al mercado de trabajo y también la migracion.
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El parece empujar a los paises

en desarrollo hacia una crisis que afectara principalmente a grupos marginados y vulnerables.

En Europa tuvieron mas de dos siglos para alcanzar sus actuales niveles de envejecimiento y
desarrollo en América Latina esos grados de envejecimiento se lograran en menos de 50 afios
pero bajo condiciones de subdesarrollo. Los problemas de pobreza se agravaran ante el
agregado del envejecimiento.

La vejez en los medios rurales y en la poblacion indigena se rompen crudamente para llegar
al abandono y al maltrato de los viejos ante las realidades de la marginacion.

Otro hecho universal y conocido es que el proceso de envejecimiento es un fenédmeno en su
mayor parte femenino, tanto en los paises desarrollados como en los paises en vias de
desarrollo.

Son las mujeres envejecidas las que tiene las mayores tasas de analfabetismo, menores
grados de escolaridad, quienes no han trabajado en empleos formales y que por tanto no
adquirieron derechos de seguridad social, las que quedan sin pareja por viudez o separacion,
todo ello manifiesta mayores riesgos y menos posibilidades personales y sociales para
enfrentar los afios envejecidos al final de la vida.
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El proceso que permite aspirar a lo que se ha
denominado buen envejecimiento consiste en:

Minimizar las incidencias, prevalencias y
consecuencias de las enfermedades cronicas y que
producen discapacidad

Conservar altos grados de funcionalidad fisica y
mental

Contar con recursos economicos independientes
Lograr interaccion social y familiar

Mantener actividades con significado personal y
social

Los principales responsables para lograr estos objetivos son las propias
personas envejecidas y en vias de envejecer, quienes deben reconocer y
actuar en planes de prevencién, no solo de salud, sino también en lo
economico, social y familiar. Alcanzar estas metas sera el gran reto
demografico y social del siglo XXI. 292



Analisis de los tres

grupos

REISESEE L tienen tasas
| globales de fecundidad
FECUNDIDAD DE 2.0 Y MENS, menores de 2.0

1998

- Son paises

Africa del Este

R~ S altamente desarrollados
e que  han  creado
i gﬂs condiciones necesarias
SO par que las personas de
=W SV edad avanzada que
= ;2 gozan de salud tengan
s o i buena calidad de vida.
%m TR Estos paises tienden a
= & B8 decrecer porque no
B il hay reemplazo de la
= I B pareja y seran regiones

de atraccion para los
trabajadores de otros
paises. 293

Fuente: Population Reference Bureau, World Populaion Data Shee, 19%.



PAISES CON TASA GLOBAL DE
FECUNDIDAD DE 2.1 a 4.0, 1998

Paises

Paises

Africa

Egipto
Marruecos
Tnez

Reunién
Seychelles
Zimbawe
Sudéfrica
América Central
Belice

Costa Rica

El Salvador
México
Nicaragua
Panam4

Caribe
Repiiblica Dominicana
Granada
Jamaica
Antillas Holandesas
Puerto Rico

St. Kitts-Nevis
Santa Lucfa

San Vicente
América del Sur
Argentina

Brasil

Chile

Colombia
Ecuador
Guayana Francesa
Guyana

Peri

Surinam
Uruguay
Venezuela

Oceania
Fidji

Polinesia Francesa

Guam

Nueva Caledonia

Palau

Asia
Azerbaijén
Bahrain
Israel

Kuwait
Libano

Qatar
Turquia

Asia Central
Bangladesh
India

Irin
Kyrgyzstin
Sri Lanka
Tajikistén
Turkmenistdn
Uzbekistén
Sureste de Asia
Brunci
Indonesia
Malasia
Myanar
Filipinas
Vietnam
Asia del Este
Corea del Norte
Mongolia

Paises con tasas globales de

fecundidad de 2.1 a 4.0

Este rango indica que las mujeres

tiene a lo largo de su vida feértil
entre dos y cuatro hijos. Los
paises de este grupo estaran
mas distantes de envejecer
porque las proporciones de
nifios y jovenes superan de
manera considerable a las
personas de edad avanzada.
Estos paises estaran en su
transicibn y la migracion se
concentraran en la region
misma.
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PAISES CON TASAS DE FECUNDIDAD
MAYORES A 4.1, 1998

Paises T6F Paises TGF
Africa Zaire 6.6
Algeria 41 Guinea Ecuatorial 59
Libia 4l Gabén 54
Suddn 46 Santo Tomé y Principe 6.2
Sahara occidental 68 Suddfrica

Africa Occidental Botswana 41
Benin 63 43
Burquina Faso 6.7 Namibia b
Cabo Verde 53 Suazilandia 52
Costa de Marfil 6.1 América Central

Gambia 56 Guatemala 5l
Ghana 54 Honduras 44
Guinea 57 Caribe

Guinea Biseau 59 Haitf 48
Liberia 62 Sudamérica

Mali 6.7 Bolivia 42
Mauritania 55 Paraguay 44
Niger 15 Oceania

Nigeria 62 Micronesia 4.7
Senegal 57 Islas Marshall 6.7
Sierra Leona 63 Papua Nueva Guinea 48
Togo 54 Islas Salomén 54
Africa Oriental Vanuatu 47
Burundi 6.5 Samoa occidental 42
Comoras 51 Asia Occidental

Jibuti 58 Gaza 10
Eritrea 6.1 Trak 57
Etiopfa 70 Jordania 44
Kenia 4.7 Omin 71
Madagascar 60 Arabia Saudita 64
Malawi 59 Siria 47
Mozambique 56 Emiratos Arabes Unidos 49
Ruanda 6.0 West Bank 52
Somalia 6.8 Yemen 6.7
Tanzania 51 Asia Central del Sur

Uganda 6.9 Afganistan 6.1
Zambia 6.1 Bhutén 56
Africa Ceniral Maldivas 58
Angola 6.8 Nepal 46
Camentin 52 Pakistdn 56
Repiblica Central Africana 5.1 Sureste Asidtico

Chad 6.6 Camboya 52
Congo 51 Laos 56

Paises con tasas mayores de 4.1

En

este grupo hay una gran

Estos paises seran de rechazo
porque la poblaciéon se
duplicara en 25 afos. Esta
inversion en el equilibrio
demografico convierte a la
migracion internacional en el
gran reto del tercer milenio.
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Poblacion y m e d
ambiente

Dentro de la cultura demografica un compromiso
de cuidar nuestros recursos naturales para bien de
las generaciones futuras.

Desarrollo sustentable, es un vocablo creado por
la ONU para definir el desarrollo que garantice la
satisfaccion de las necesidades de las actuales
generaciones sin comprometer la capacidad de
las generaciones futuras para satisfacer sus
necesidades propias.

El fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
sefala:

El nimero de paises donde los recursos de tierra y
agua estan sometidos a crecientes tensiones va
en aumento, lo cual esta frenando el desarrollo.

Si  bien estan disminuyendo Ilas tasas de
fecundidad, la cantidad de personas que se
agrega cada afo a la poblacion mundial es aun
de 81 millones, igual a la poblacion de Alemania.
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V.I1.2. Nuevas metas

En virtud de Ila enorme diversidad ecoldgica y
demografica, muchos paises consideran que el
crecimiento y la distribucion de la poblacidon son
cuestiones que tienen repercusiones sobre el medio
ambiente y el desarrollo.

El crecimiento demografico nunca fue la Unica causa
de los problemas del medio ambiente. Se trata de un
factor importante pero que siempre va acompafado
de ciertos niveles de consumo de los recursos y las
tecnologias disponibles para satisfacer las
necesidades humanas.

La poblacién, el consumo y la tecnologia nunca
operan en forma aislada; juntos, determinan los
efectos de los seres humanos sobre el medio
ambiente.

La poblacién, el consumo y la tecnologia estan
afectados por cuestiones de género, niveles de
desigualdad y pobreza, grados de libertad de
mercados, democracia y normas acerca del uso del
patrimonio comun, como son la atmodsfera y los
océanos. Todos estos factores interactuan
reciprocamente con el medio ambiente fisico.
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V.II. Poblacién y medio ambiente

POBLACION RETO DEL TERCER

N _ ILENIO V. TEMAS pEL TERCER
La preocupacion por el crecimiento de la poblacion yjiLENIO

la insuficiencia de los recursos naturales para hacerle
frente ha estado presente desde los origenes de la
humanidad y ha dominado gran parte del desarrollo
del conocimiento cientifico, en particular del
demografico.

CAPACIDAD DE CARGA

Un aspecto central del concepto es el relativo a al
capacidad del planeta para dar sustento a la
creciente poblacién, conocido como capacidad de
carga o capacidad de sustento.

Diversos autores han tratado de determinar esta
capacidad basandose principalmente en la esfera
alimenticia, para lo cual se calculan los requerimientos
de calorias por habitante y la productividad de los
suelos y mares.

El problema es la falta de consideracion de aspectos
socioecondmicos, tecnoldgicos, culturales y politicos
gue promueven un consumo insustentable de los
recursos naturales y que excede la satisfaccion de las
necesidades proteicas y caldricas de la poblacion
para vivir.
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Si bien la relacion entre pOblaCIén y

medio ambiente puede abordarse desde multiples
perspectivas y a menudo con fuertes cargas
ideolbgicas, no cabe duda que la creciente evidencia

acerca del deterIOl’O am blental

a nivel global ha promovido l|la investigacion entre
ambas dimensiones de la realidad desde diversas
perspectivas.
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