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Introduccion
Se hace un recorrido de las percepciones diversas sobre la sexualidad por las distintas

culturas, instituciones e imaginarios, sus formas y sus luchas.

En el fondo tratar de entender la delicadeza de los cuerpos, sus detalles, su armonia, sus
placeres y sus posibilidades es un dialogo predilecto de la estética y de la comprension

social, también lo es el derecho a sentir, a gozar, a ser diferente.

La sexualidad ha sido en nuestro pais un tema tabu, méas en un Estado que quema libros de
educacion sexual, prohibe besos en espacios publicos, se maneja con pudor religioso en
doble moral. No han visto el conducto divino que hay en los cuerpos y en la palabra

sentimiento amor. Todo un tema teoldgico, jabranlo!.
De manera técnica se ha confinando la sexualidad al discurso a los “especialistas”.

En el Foro Internacional sobre Multiculturalidad 19, 20 y 21 de mayo, que organizé la
Universidad de Guanajuato, abordamos la sexualidad desde la cultura (su diversidad) y

encontramos en esta edicion lo siguiente:



Comunicacion interpersonal de las mujeres mazahuas y la concepcion de su
sexualidad.

Patricia Reyes Gardufio
Estudiante del octavo semestre de Comunicacion Intercultural

Universidad Intercultural del Estado de México.

Introduccion

Para encaminar el entendimiento de uno de los temas més complejos y delicados en
las comunidades indigenas nos acercaremos a la experiencia comunitaria a cerca del tema
de la sexualidad, la concepcién que tienen las mujeres mazahuas entorno hacia la
construccion de la identidad femenina a partir de la comunicacién interpersonal o dialogos
que sostienen las mujeres mazahuas de la comunidad de San Antonio de las Huertas sobre
la sexualidad, la reproduccion, las etapas del crecimiento y sus manifestaciones de
desarrollo como la menstruacion, la primera relacion, el embarazo y sus cuidados , el
parto hasta llegar a la menopausia y la vision que de estas etapas tienen las mujeres

mazahuas.

Es asi como el tema de la sexualidad es de comUn interés para este trabajo, puesto
que de ello se deriva el desarrollo de un individuo y una sociedad bajo los estandares
propuestos de su misma cultura, considerando a Castafieda sefiala que la comprensién de
la sexualidad como fendmeno cultural supone la consideracion de por lo menos tres
condiciones primordiales: el género, la clase social y el grupo étnico. La articulacion de
estas tres categorias define las caracteristicas que asume la sexualidad en cada grupo

social.



Las mujeres mazahuas comparten caracteristicas de género con las mujeres de la
region, para el caso particular de la comunidad de San Antonio de las Huertas las mujeres
realizan diferentes actividades designadas por la sociedad a su género, debido a ello es
comun ver a las mujeres en su papel de madres al cuidado de sus hijos, la realizacién de las
actividades domesticas, de pastoreo o en el campo trabajando la tierra. Mas aun de todas las
actividades que en su rol realizan las mujeres surge la interrogativa, ¢ Cuando hay para ellas

un momento para pensarse como mujeres y lo que emana de ellas?

Seran consientes las mujeres de su poder biolégico de reproduccion de la gestacion
de un nuevo ser, lo que representan como mujer, o simplemente creen que es su destino,
¢coOmo viven las mujeres mazahuas su  sexualidad? son interrogantes aun no
conceptualizadas puesto que entrarse al tema de la sexualidad no es tan sencillo, por ello
considero que es determinante la comunicacion para el desarrollo pleno de una buena vida
sexual. La sexualidad comprende tres elementos: bioldgicos, psicoldgicos y social que

determinan significantemente la identidad femenina de las mujeres.

Aun que las mujeres mazahuas no identifiqguen como tales a estos elementos poseen
sus propias concepciones, es por ello que psicoldégicamente designan la identidad de un
nuevo ser desde el momento de su gestacion designandole actividades si es nifia o nifio,
socialmente también lo determinan por la forma de vestir a los nifios y a las nifias, los

juegos, la forma de hablarles y otorgarles tareas a cada sexo.

Lo que hace aun mas interesante el tema de la sexualidad en las comunidades es
precisamente que no se termina por descubrir, la infinidad de concepciones, tabls, y
creencias que giran en torno a ello por lo que se vuelve un reto, puesto que no tan
facilmente las mujeres revelan sus secretos o son capaces de expresar lo que sienten y
piensan de su sexualidad, por el contexto, la situacién social, la educacion familiar, la

religion, y el propio reconocimiento como mujeres.

Entre los aspectos antes mencionados la religion ha sido uno de elementos que ha
moldeado a su consideracion y conveniencia el deber ser de las mujeres en el mundo. Para

el caso del catolicismo a la largo de un gran periodo de tiempo ha construido para la mujer



identidades que proponen una inferioridad de la mujer y acentGan claramente la relacion
entre lo femenino y el mal, al tiempo que destacan la castidad como imagen del deber ser e

integran el pecado como castigo.

Es asi que la religion por tomarse como ejemplo; moldea a su beneficio la identidad
que desea de una mujer, pero que hay mas alla de la religién, como eran en realidad las
platicas de las abuelas mazahuas con sus hijas a cerca de su sexualidad si es lo habia,
¢Como las mujeres iban descubriendo su sexualidad a través de los cambios en su cuerpo?
que nos han heredado a nosotras las hijas, y las nietas de las nuevas generaciones, para mi
es interesante entablar charlas con las mujeres mayores a cerca de estos temas, darte cuenta
gue hablar de la sexualidad con ellas sigue siendo un tabu, es un tema que no debe ser
tocado cuando estan los nifios menores, los hijos varones, semejar lo actos o actitudes de
las personas con los animales en especial con los perros o los gatos y mas aun

comunicarse estos secretos en Iengua materna.

Descubrir que guardan muchas cosas, y que usar la lengua como un codigo de
dialogo entre ellas y lo que quieren decir va mas lejos, no quieren que las personas que
estan a su alrededor se enteren de esos temas delicados que les siguen dando un trato

especial o bien es vergonzoso hablarlo abiertamente con los hijas e hijos.

Para las mujeres mazahuas no hay conceptos como ahora los conocemos, cuando a
cierta edad a una nifia le llegaba su primera regla, era algo que no tenia explicacion para la
nifia puesto que no habia una informacion previa, y en lugar de comunicarlo a su madre
tenia el pensamiento de que era algo malo y que por ello le iban apegar, consecuentemente
ocultaba las evidencias, para el momento que su madre se daba cuenta simplemente le decia

que estaba enferma y que de ese momento en adelante le pasaria los mismo mes tras mes.

No habia mas informacion, las actividades para la nifia seguirian siendo las mismas
nada habia cambiado, continuaria con sus actividades designadas e inculcandole que debe
hacer buenas tortillas, respetar a sus mayores, rezar, cuidar los animales y un largo etcétera,
pero de su sangrado nada ni siquiera por parte de sus hermanas mayores, nadie puede
hablar méas de ello, e incluso ni ella misma se cuestionaba, era algo tan simple lo que le

habia ocurrido a lo que no se le daba mas importancia.



Es decir importaba mas la cuestion de educar a las nifias para ser buenas mujeres
para la vida matrimonial, puesto que estaba en juego el prestigio de la familia, lo que menos
querian escuchar por parte de los consuegros es que era una floja y no sabia hacer nada, por
ello llegar al matrimonio era también algo nuevo; si definitivamente no se queria al
muchacho o més aun si ni siquiera lo conocia, no sabian que haria con él. Para algunas
mujeres que tuvieron algun cortejo por parte de algun muchacho mencionan era comdn que
los hombres les pidieran la “prueba de amor” sin tener antecedentes de ello por parte sus
madres accedian a la peticion de los hombres sin saber que este acto era precisamente el

camino a su primera relacién sexual.

Después de varios momentos significativos en la vida de las nifias que se
encaminaban a ser mujeres, esposas, madres, sus abuelas y sus madres poco a poco les
fueron diciendo que hay que hacer, pues ahora si estaban en edad de entender lo que les
pasaba y antes no, claro con cierta medida de informacion puesto que no todo se les
comunicaba, para una mujer que era recién casada el consejo de su madre era complacer a
su marido en todo y no hacerlo enojar, ayudar a la suegra en todas actividades de la casa 'y
cuidar muy bien a su marido pues si no lo hacia simplemente se iria con otra, tendria los
hijos que Dios le mandara y no renegara de ello. Asi por estos consejos y la actitud
machista de sus parejas las mujeres pensaban que habian nacido para tener hijos y atender a

su marido, ellas eran méas que un simple objeto sujeta a cumplir estas dos cosas.

Nunca antes tuvieron el tiempo para pensarse como nifias, adolescentes, mujeres,
esposas, madres, simplemente nacieron asi es lo que les tocaba vivir y lo que Dios quiso
para ellas, no podian tocar su cuerpo eso es un pecado, no podian agarrar la semilla ni las
flores durante su sangrado puesto que se descompondria la fertilidad de los otros dos
elementos y no habria frutos buenos. Durante el periodo de su enfermedad no podia
participar en las actividades de siembra pues afectaria directamente la produccion, en
cambio si era una mujer en transcurso de embarazo podia participar pues ella no

representaba ningdn peligro por el contrario traeria muy buenas cosechas.

Las mujeres no se daban cuenta de lo que son, seguian realizando sus actividades
puesto que para ello fueron educadas, si en algin momento deseaban ya no tener mas hijos,

eran maltratadas por sus esposos verbalmente, fisicamente, psicolégicamente, al decirles



que ya no servian ni siquiera para tener hijos, las mujeres expresan que mas bien que lo
hacian porque sus esposos tomaban mucho y muchas veces no tenia ellas algo que
ofrecerles a sus hijos cuando lloraban por tener hambre, no tanto porque no quisieran
tenerlos, para ello muchas veces utilizaban hiervas y tés preparados, cargados de fuertes
dosis que a la hora de tomarselos su cuerpo se estremecia ,al ver que eran golpeadas
insultadas dejaban usar las hiervas con las que se cuidaban para nuevamente embarazarse y

mino rizar estos tratos pero no erradicarlos.

Pocas veces eran apoyadas por su madre o su suegra para realizar estos cuidados,
pues qué pensaria la gente si se entera de que te estds cuidando para no tener hijos,
generalmente las mujeres que entre su huerto tenia la hiervas mas importantes para realizar
dichos cuidados, preguntaba para que los querian o quien los utilizaria, es asi como ellas se
daban cuenta de que cierta persona, se cuidaba de tener hijos por supuesto que dicho acto
tenia que ser criticado, de ello se pensaba que ya no queria tener hijos porque le interesaba

otro hombre y queria andar de loca por ahi.

Es por ello que considero que el tema de la sexualidad en las comunidades debe ser
tratado con una sensibilidad especial, la actitud machista de los hombres obedecerlos en lo
que ordenaban a las mujeres, y la actitud sumisa que tenian ante ello considero determinan
su papel como mujeres, el no ser apoyadas por las demas mujeres ante el hecho de que ellas
asi aprendieron, y comunicar su experiencia en forma de secretos del que no todas pueden
saber sino irlos descubriendo poco a poco, equivocarse y aceptar que pare ello nacieron
encasilla mas a las mujeres a no hablar abiertamente los temas de su sexualidad en el

ndcleo familiar.

En forma definitiva la educacion en estos temas es también un punto muy
importante, hasta el momento en que una mujer por el hecho de ser madre era considerada
adulta aunque su cuerpo fisiolégicamente aun no lo era se le podia hablar en poca medida
de su papel madre, pues ahora ya lo entendia, para las madres explicar una etapa de
desarrollo para las nifias era algo que a su edad no entenderian por ello no era necesario y
hacerles saber que estaban enfermas terminaba con el momento explicativo del suceso.
“una de las mujeres mazahuas colaboradoras para esta investigacién expresa; que mas

podias decir mi madre decia que estaba enferma, pero yo no me sentia mal, y me arreglaba



unos trapos para el cuidado de esos dias, podre mi si me ensuciaba, o si los nifios se daban
cuenta de ello, ahora que la nifia mas pequefia que tengo, regreso un dia de la escuela y me
dijo maméa me manche de sangre, tuve un sentimiento muy grande y triste por el hecho de
gue mi nifia esta creciendo, lo que yo le dije es que su cuerpo estd cambiando, que a partir
de ese momento tuviera mucho cuidado, incluso de sus hermanos” (mujer mazahua Petra
Gardufio Urbina, 50 afios, 25 de abril de 2010)

Conclusion

Es cierto que han sido momentos distintos y que para la segunda generacion de las
primeras abuelas mazahuas hablar de la sexualidad va avanzando lentamente para ser un

tema abierto tratado en la familia.

El siguiente escrito es producto de la investigacion del trabajo de tesis que estoy
realizando en la comunidad de San Antonio de las Huertas, con mujeres indigenas
mazahuas de la localidad, es complejo tratar el tema de la sexualidad, hay que ser muy
audaz para que las mujeres se sientan en confianza y puedan platicar su sentir y su forma de
vivir su sexualidad ante la sociedad, sus creencias, se educacion y su religion, se esta
avanzando poco a poco, en cambio es muy satisfactorio y rico en cuanto a la gama de

posibilidades de expresién y vivir en las comunidades.

Bibliografia
Fernandez Diego, José Luis. Las relaciones humanas. Edit. Trillas. 2005.
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Documental sobre género y diversidad linguistica en Coatzacoalcos

Abel Rogelio Terrazas, Zunev Camara Verdugo
Direccion de la Universidad Veracruzana Intercultural
Region Coatzacoalcos, Minatitlan, Acayucan, Huazuntlan

Resumen

A través de una serie de interrogantes y en busca de plasmar la necesidad que representa el
reconocimiento de la Diversidad Cultural desde la mirada de la sexualidad, se aplico una
encuesta a partir de la exhibicion de la obra pictérica “Seleccion de Memorias
Homoerdticas”; en dicha encuesta se ahonda en los puntos de vista de estudiantes de
diversas carreras, edades y sexos. Se puede ver reflejada a partir de graficos y datos
sistematizados las diversas perspectivas y acercamientos respecto de la tematica sobre
masculinidades se tiene, asimismo se refleja la innegable necesidad de implementar
espacios alternativos que cologuen de manera palpable el analisis, el debate y la critica

entre estudiantes y actores universitarios.

El presente trabajo constituye la documentacion y sistematizacion de de estas interrogantes,
los puntos de vista de estudiantes, y finalmente una propuesta para continuar con la
transversalidad del enfoque intercultural desde el indicador del género y la sexualidad en el
contexto de la atencion a estudiantes indigenas. Se considera la difusion social a través de
medios de comunicacion como diarios locales, prensa, carteles y correos electronicos, como

formas de llegar a un publico homogéneo en general.

Palabras clave: género, sexualidad, diversidad cultural, homoerotismo, interculturalidad.

Introduccion
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El presente documento describe la actividad de exhibicion pictorica “Seleccion de
Memorias Homoero6ticas” en el marco de la conformacion de Grupos Focales para la
Formacion/Interculturalizacion de la UV, dentro del Programa de Trabajo de la Unidad de

Enlace Académico Coatzacoalcos®.

La conformacion de Grupos Focales constituye la metodologia de trabajo para responder a
las necesidades de formacion de estudiantes referente a diversidad cultural, en espacios
donde ell@s mism@s sean protagonistas de propuestas colaborativas de desarrollo
académico. La metodologia consiste en proporcionar un tema central —dado por los
académicos de la UEA-, luego reunir estudiantes indigenas —aquellos interesad@s en
reflexionar en torno al tema central del grupo-, para de ahi impactar en la poblacion

estudiantil en general a través de propuestas colaborativas propias.

Actividad enmarcada en la estrategia de conformacion de un grupo focal para la

visibilizacion de la diversidad cultural en Coatzacoalcos.

Esta actividad se ha articulado con otras dos que potencializan la conformacion del Grupo,
actividades aunadas a la exhibicion pictdrica que triangulan el tema de la diversidad de

género en el contexto universitario:

e 1 conferencia sobre el tema “masculinidades” como aporte tedrico transversal
e Ciclo de cine orientado a la apreciacion de la diversidad de género como detonante

para la aplicacién de conocimientos en problematicas comunes

En este sentido, se han inducido los temas de género, masculinidades y sexualidad como
detonadores; no obstante los estudiantes definen la proyeccion y desarrollo tematico del
Grupo Focal. Pero es necesario reiterar que con estas 3 actividades se propicio el

! Direccién de la Universidad Veracruzana Intercultural, Unidad de Enlace Académico, Documento
Ejecutivo, Xalapa: 2009
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acercamiento de estudiantes interesados en colaborar con la UEA (esquema planteado en

Documento “Estrategia de conformacion de grupos focales”):

W Cineclub

"_"9 Grupo Focal MW Exhibicion

ﬂ 2 :i Conferencia

Datos relacionados a la Exhibicion pictérica “Seleccion de memorias homoerdticas” en

Campus Coatzacoalcos.

La exhibicion pictorica permanecié expuesta durante 10 dias habiles en la Unidad de
Servicios Bibliotecarios e Informaticos (USBI) del Campus Coatzacoalcos, de 05 al 20 de
marzo de 2010.

Esta actividad estratégica corresponde al objetivo especifico de las Unidades de Apoyo a
Estudiantes Indigenas (UAA) estipulado por PAEIIES:

“Disefio de politicas institucionales que fomenten el reconocimiento cultural, junto con la

equidad social™?.

La articulacion del reconocimiento cultural con equidad social en el sentido de
proporcionar espacios para la reflexion y el didlogo consiste en poner de relieve prejuicios
y estereotipos en contraste con la apertura de la comunidad universitaria sobre los rubros de
género y sexualidad. Esto es, una estrategia para transversalizar el enfoque intercultural en
los programas académicos de la Universidad Veracruzana en lo referido a la diversidad

cultural desde el indicador de género y discriminacién sexual.

Ahora bien, dado que uno de los indicadores principales de diversidad cultural, -ademas de
género-, es la lengua y el sentido de pertenencia étnica, la actividad se propone poner de
relieve la interseccion entre estas dos dimensiones de la diversidad, género y etnicidad.

2 PAEIIES, Programa de Atencion a Estudiantes Indigenas, Coordinacion PAEIIES. ANUES, México: 2010.
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La compleja articulacion entre género y etnicidad puede resumirse como la manera en que
es apropiada la asuncion de la masculinidad y la feminidad a partir del sentido de
pertenencia a un grupo étnico-cultural. La incidencia de la identidad étnica sobre el género
es consecuente en cuanto las comunidades definen roles, quehaceres y privilegios otorgados
tanto a hombres como a mujeres en un contexto que articula tradiciones, cosmovision y

valores.

Bajo este interés cognitivo, la UEA llevé a cabo las siguientes encuestas sobre informacion
de las preferencias y necesidades de miembros universitarias a partir de la exposicion
pictorica. Las encuestas fueron aplicadas a 1@s estudiantes en general; a 20 de los 30
estudiantes indigenas inscritos en las generaciones 2007-08 y 10 del campus Coatzacoalcos
en particular. Cabe sefialar que la encuesta aplicada se realizd en lugares abiertos, “extra
aulicos”, donde estos estudiantes indigenas se desenvuelven de manera cotidiana para evitar

hacer una distincién del resto3.

Sistematizacion de la encuesta
Total de entrevistas aplicadas 62, de las cuales 20 son hablantes de lenguas
indigenas

* Direccion de la Universidad Veracruzana Intercultural, Unidad de Enlace Académico-Coatzacoalcos,
Estudiantes universitarios de procedencia cultural indigena en la Region Coatzacoalcos-Minatitlan-
Acayucan, Generaciones 2007, 2008, 2009, Coatzacoalcos: 2009.
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total

B mujeres

B hombres

Mujeres: 29 Hombres: 33

25

20

15

10

Estudiantes de Zonas indigenas

M Estudiantes de Zonas indigenas

total mujeres hombres
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ESTADO CIVIL

35
30
25
20
B mujeres
15 B hombres
10
5
0 , - ,
solter@s casad@s anulado
Mujeres: 28 solteras, 1 anulado  Hombres: 30 solteros, 1 casado
EDAD
m18
m19
m20
m21
m22
m23
H24
m 25
H 26
m27
m28
m29
m 30

mujeres hombres

Mujeres: 18-2 / 19-5 / 20-5 /21-5 /22-3 /23-2 [ 24-1 [ 25-2 |/ 26-1 / 27-1 [ 28-1

29-1
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Hombres: 19-1 / 20- 7 / 21-9 / 22-4 [ 23-6 / 4-1 [ 26-1 / 27-1 / 28-2 | 30-

1
PROGRAMAS
ACADEMICOS
16
14
12
10 -
8 .
B Mujeres
6 - H Hombres
4 =
2 n
0 2
Contaduriay Ingenierias Ciencias Quimicas nulo
administracion
Contaduria/Administracion Ingenieria Ciencias Quimicas  nulo
Mujeres: 10 9 8
2
Hombres: 13 14 4
2

1.- ¢ Te enteraste de la obra pictorica “seleccién de memorias homoeréticas™ expuesta del
5 al 20 de marzo en la USBI?

Mujeres: Si NO
24 5
Hombres: Si NO
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32 1

2.- ¢ Qué opinas acerca de que haya estos espacios para la diversidad?
a) A favor b) en oposicion c) faltan mas d) no me interesa

e Mujeres: 18 2 6 3
e Hombres: 19 3 8 3

3.- ¢ Cudl es tu postura ante la tematica que se manejo en la obra?

a) a favor b) en oposicion c) reiterarla d) no me interesa

e Mujeres: 14 4 9 2
e Hombres: 11 9 10 3

4.- ¢ Te gustaria que la UEA abriera més espacios alternativos?
a) A favor b) en oposicion d) no me interesa

e Mujeres: 29
e Hombres: 29 1 3

5.- ¢ Qué tematica te gustaria que se tratara?
a) Género b) migracién  c) Diversidad linglistica
3 4 5
e Mujeres:
2 2 6
e Hombres: d) discriminacién ) actividades artisticas  ¢) otras

6 11
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4 17 2
6.- ¢ Cual es tu apreciacion respecto a las diversidades de género?
e Mujeres:

20 considera que debe hablarse méas sobre el tema para que pueda haber opiniones con
causa de conocimiento que a la vez permita respetar las diversidades y preferencias
sexuales, reconociendo que es parte de nuestros derechos a la no discriminacion, y

considerar el valor que tenemos al vivir en una diversidad cultural.

6 chicas consideran que de manera natural solo ha de haber dos sexos, es una falta de
respeto y que afecta a la sociedad y afecta la educacion de los nifios; y estas tematicas
sexuales incitan las tendencias homosexuales que permiten que haya ceremonias de esta

indole.
3 de ellas reconocen que hay una diversidad de género pero su opinién queda neutral.

e Hombres:

21 opina que cada quién es libre para escoger lo que mejor le parezca, ya que tras haber
individualidad habra diversidad, pero hay que preocuparse por estar informados al respecto
y asi emitir consideraciones informadas y consientes ya que de esta manera lo principal serd
el respeto que podamos tener por cada ser humano con el convivimos en esta mundo actual

tan complejo, diverso y globalizado, que permite tratar teméticas que desconocemos.

6 cree que no existe tal diversidad de género que lo femenino y masculino estan

establecidos, y la diversidad solo va entre ser mujer y hombre.
5 se reconocen indiferentes al respecto.

2 declaran su total desacuerdo y consideran que es vergonzoso que se expongan en la

Universidad temas que consideran pornograficos, asquerosas y faltas de arte.

7.- ¢ Qué te dice el concepto masculinidades?

e  Mujeres:
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11 aplican el término a los maltiples factores que definen el comportamiento del hombre y
sus diferentes maneras de ser. La manera que aprender a ser, las caracteristicas varias que
definen su comportamiento y actitud en la sociedad y lo apartan o no de lo aprendido, como

ser fuerte, lider, heterosexual, macho, etc.

9 lo relacionan con lo referente al sexo masculino.

2 entienden que es la diferencia entre el hombre y la mujer.

2 lo toman como la postura y capacidad de las personas.

3 lo relacionan con el machismo, el trato de los hombres para con las mujeres.
1 lo enmarca dentro de la tendencia de los hombres hacia su mismo sexo.

1 no entiende el concepto.

e Hombres:

14 lo entienden como en tema relacionado con el sexo masculino, a la masculinidad de los

hombres.

7 lo expresan como término clasificatorio que define caracteristicas fisicas o morales,

sexualidad, cualidades, manera de pensar, comportamiento, conducta del género masculino.
2 lo entienden como machismo.
2 no lo entienden y no saben si se nace o se aprende el ser masculino.

2 cree que es la diferencia bioldgica entre hombre y mujeres, lo que se refiere a como es

cada persona.

2 le parece que es interesante y que habria que informarse mas al  respecto pues se
aprenderia lo que no es imaginable por desconocido.

1 cree que es meramente lo relacionado con el homosexualismo y por ende vergonzoso.

2 lo entiende como un término meramente clasificatorio de genero, sin perversion anti

natura.
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1 entendio que se le pedia su opinidn respecto a la exposicion y se reservo su comentario.

Los resultados arrojados dan muestra clara de la necesidad espacios alternativos y de
tratamientos sobre tematicas que amplien la vision e informacion de los estudiantes

universitarios en el marco de la diversidad cultural.

Ante esto, se pretende dar continuidad al tema de manera articulada con actividades que
atiendan otras diversidades. EI concepto de “atencidn” consiste en ampliar el espectro sobre
tematicas de reflexion para acercar estos temas en el programa de tutorias culturales como

se han venido desarrollando en la Region.

Difusién del evento en el marco de la relacion masculinidades e interculturalidad:

¢ Se imprimieron 20 carteles doble carta y fueron distribuidos en 3 Campus de la
Universidad Veracruzana, asi como en H. Ayuntamiento de Coatzacoalcos, Casa de
Cultura y Vicerrectoria de la UV.

¢ Se imprimieron 100 postales para invitacion personal a directivos, docentes y
administrativos de la Universidad Veracruzana.

e Mencion de la actividad en Radio UV, por Zuvev Camara Verdugo.

e Publicacion de 3 articulos en el Blog Institucional de la Direccién de la Universidad
Veracruzana Intercultural, por Abel Rogelio Terrazas, Lourdes Peregrina Nieto y
Zunev Camara Verdugo.

e Publicacion de 3 reportajes en Diario del Istmo, Orale y Notisur, por parte del artista
Florentino Fuentes.

e Publicacion de 1 articulo en Diario del Istmo por Abel Rogelio Terrazas.

Consideraciones para la interseccion diversidad étnico-lingiiistica con diversidad de

género.

Para realizar la visibilizacion y atencion a la confluencia de diversidades en el contexto

universitario se considera la propuesta de aprovechar la transversalidad del Modelo UV
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como eje articulador, en el sentido de ser una metodologia integral de contenidos, temas y

saberes con estrategias de aprendizaje congruentes a los mismos.

Desde la UEA se entiende por interculturalizacion de la UV aquellas acciones afirmativas
de la diversidad cultural incluyendo a estudiantes indigenas y no indigenas, en donde

puedan confluir las diversidades, tales precisamente como el género, la comunidad, etc.

Para esto se propone articular el concepto de Transversalidad como eje de confluencia
tanto del enfoque intercultural de la UVI, como del Modelo de la Universidad Veracruzana,
el Modelo Educativo Integral Flexible (MEIF), ya que uno de los objetivos de la Direccién
de la Universidad Veracruzana Intercultural (DUVI) en lo concerniente al quehacer
académico de las Unidades de Enlace Académico (UEA) es la Formacidén permanente

entendida como “interculturalizacion” de la UV.

La transversalidad desde el MEIF, es definida como: “(...) la estrategia metodolégica
fundamental (...) ya que a través de ella se lograra la incorporacion de los ejes integradores,
es decir, de una perspectiva integrada de los conocimientos.”. Para lograr incidir de
manera que la interculturalidad se realice como competencia en el modelo UV, es necesario
proponer que, en los ejes de dicho modelo el tema de la diversidad cultural sea trabaja en
sentido heuristico, tedrico y axioldgico, es decir, acercAndola de manera integral y
congruente al MEIF.

En este sentido, la interseccion de la diversidad étnico-linguistica con la diversidad de
género, se configura como una propuesta de transverzalizacion metodoldgica a partir de
elementos para la reflexion, la critica y la valorizacion de las mismas. Estos elementos son

la clave, pues sin ellos faltaria el punto de partida.

* Universidad Veracruzana, Modelo Educativo Integral Flexible, Pagina Web, www.uv.mx/meif, Xalapa:
2009. Fecha de consulta: 25 de marzo 2010.
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Diversidad sexual (Matrimonios Gay)

Mariana Julieta Pérez Esteban*

Julieta.psicologia@hotmail.com

Resumen

El objetivo de la presente ponencia es analizar la homosexualidad con sus mitos, historias,
y tabues asi como su identidad y ver como la sociedad a generado alrededor de dicha
tematica, todo esto generado por la inadecuada informacion que lejos de educar confunde
principalmente a los jovenes. Las criticas y descontextualizacion que degenera las
relaciones entre homosexuales producto de un atraso social, es por esto que la presente
ponencia se trata de aclarar algunas preguntas como: ¢Qué es la homosexualidad?, ;Qué
interrelacién social se da entre los mismos? La presente reflexion se hizo con el objetivo de
conocer desde el sentir y pensar de una pareja gay su propio estilo de vida. Algunas de las
conclusiones fueron: no existe informacion adecuada con respecto al tema, que mucha de la
informacion que se maneja gira alrededor de mitos y fantasias entorno a la sexualidad
humana, para conocer la vida realmente de las parejas gay se requiere mayor informacion y
desmitificacion de sus tendencias sexuales y sobre todo es urgente la investigacion en
México sobre la homosexualidad.

Palabras clave: homosexualidad, parejas gay, social, identidad.

*Estudiante de Psicologia, 1er Semestre, Colegio de Ciencias Juridicas y Sociales. Querétaro,

Meéxico.
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“Juntate con lobos y A aullar te ensefias”

A través del tiempo se han oido muchos mitos, historias, tables, acerca de la
homosexualidad en la sociedad, sin embargo, la mayoria de la sociedad esta mal informada
0 no se quiere informar es por eso que se crean muchas confusiones acerca de la

homosexualidad, principalmente en los jovenes.

Mucha gente en alguna etapa de su vida ha criticado, descontextualizado incluso
degenerado todo lo relacionado con la homosexualidad, es por eso que en este ensayo
trataré de aclarar muchas preguntas que se hacen con frecuencia acerca de la vida gay para

saber qué hay detras de todos esos mitos.

El titulo de “Juntate con lobos y a aullar te ensefias™ lo encontré divagando por la red en
una pagina donde se hablaba sobre el ideal familiar y me puso mucho a pensar porque en el

tema gay puede o no puede aplicarse, donde mas adelante lo explicaré.

Un dia me encontraba con un grupo de amigos y pasé un chavo junto a nosotros, mis
amigos hicieron un mal gesto y uno de ellos dijo “jmarica!”. Yo en ese momento no noté
nada raro en esa escena, sin embargo, empecé a observar al chavo que pasé y noté que iba
muy arreglado y caminaba de una forma que me fue muy conocida, en eso se le acercé otro
chavo y se besaron, las personas que pasaban por ahi los miraban con rareza, como cuando
alguien ve algo que no le agrada, esa mirada de rechazo fue muy impactante para mi, la

mirada de mis amigos también eran de rechazo y no pararon de criticar a esa pareja gay.

La pregunta que me planteo es: ¢hasta donde son capaces las personas de hablar de un tema

sin saber de lo que realmente estan hablando?

Para empezar, busqué la definicién o a lo que se le denomina homosexual.
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1 Agencia Especializada de Noticias NotieSe. México, DF. Febrero 16 de 2010, Christian
Rea Tizcarefio. Recuperado el 9 de Marzo de 2010.

http://www.notiese.org/notiese.php?ctn id=3613.

;Qué es la homosexualidad?
Dentro de tantas definiciones que encontré, esta fue la que mas me agrado:

“Es la orientacion sexual de las personas que se sienten atraidas afectiva y sexualmente
por las personas de su mismo género. A los hombres que se sienten atraidos por otros
hombres se les conoce como gay Yy a las mujeres a las que les atraen otras mujeres se les

denomina leshianas.

La orientacion gay y léshica no debe confundirse con la transexualidad, el transformismo o
el travestismo. Transexual es la persona que tiene el cuerpo de un género diferente a su
género psicologico. Trasformista es la persona que realiza espectaculos en los que se viste
con las ropas del otro género. Travestida en la persona que disfruta vistiéndose con ropas
del género contrario. Tanto los transexuales como los transformistas o los travestidos
pueden ser hombres o mujeres, heterosexuales, homosexuales o bisexuales. Hay que

distinguir siempre entre género, orientacién sexual y préctica sexual.”

Con esta definicion podemos darnos cuenta que la homosexualidad es algo que existe, que
ha existido desde hace mucho tiempo pero que por ignorancia muchos no nos damos cuenta
de lo que es en realidad, y surge una nueva pregunta ¢la homosexualidad es una
enfermedad?, pues, platiqué con un grupo de personas homosexuales para saber como se
dieron cuenta de que eran gays, como fue que dijeron jsoy gay!, todas las repuestas fueron
exactamente la misma... solo lo sabes que te gusta y ya!, una mujer dijo que es como la

comida que te puede gustar cierto platillo y no sabes por qué, pero te gusta.

En lo personal, no creo que ser homosexual sea una enfermedad por lo investigado, es mas

bien algo que se da de forma natural, es como si le preguntaramos a un heterosexual,
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¢Cuéndo te diste cuenta de que eres hetero?, claro no podria decir mucho, la respuesta seria

la misma, no sabe como, sélo lo es.

Sin embargo, el que sélo sepan que son homosexuales no excluye que en su pasado
tuvieran una vivencia traumatica que sirviera como factor importante en su orientacion

sexual.

Existen diferentes factores para que una persona sea gay ya sean psicologicos o fisicos,

pero eso no quiere decir que sean rechazados.

2 25 Cuestiones Sobre la Orientacion Sexual. Recuperado el 8 de Marzo de 2010.
http://www.felgtb.org/files/docs/9bd06d201a30.pdf .

Mucha gente critica a los homosexuales por no saber la verdadera historia, a qué me refiero
con eso, no es que esté mal que la sociedad critique a los homosexuales, ni tampoco digo
que esté bien, sino que es justificable, ¢a qué me refiero?, pues todas las personas nacemos
en un entorno, en culturas diferentes, pero que tienen algo en comun, cuando nacemos
nuestros padres hacen una breve historia de nosotros de acuerdo a sus expectativas y dicen:
“va a ser maestra” o “mi hijo de grande va a ser doctor”, pero nunca piensan: “mi hija de
grande sera lesbiana” o “mi hijo se casara con un hombre”. Después del nacimiento, en una
edad ya mas razonable, nos empiezan a decir que despues encontraremos a una persona del
sexo opuesto con la que nos casaremos y formaremos una familia, entonces, ;Queé fue lo
que pasé?, de pequefios no nos explicaron que también existia la posibilidad de

enamorarnos de personas del mismo sexo.

Esto es como si sélo hubiera una forma de crear una familia, pero ya en estos tiempos
existen infinidad de clasificaciones para ser denominada “familia”, de acuerdo con

Francisco Castellanos la clasificacion de familias suele ser muy compleja, ya que puede ser
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dividida con base en el nUmero de integrantes, jerarquias, alianzas, limites, territorio,
geografia, etcétera.® Sin embargo en ningtn lado se muestra una clasificacion para el tipo

de familia gay.

Para el gobierno, la sociedad y la iglesia sigue siendo un “problema” el ser gay, porque aun

siguen anteponiendo prejuicios morales.

“En los afios 70, la Asociacién Psicolégica Americana y la Asociacion Psiquiatrica
Americana revisaron sus posiciones respecto a la homosexualidad. Ambas determinaron
que la homosexualidad no es un desorden mental. En 1994, la Asociacion Médica
Americana hizo una declaracion que dice que “en su mayoria el disturbio emocional
experimentado por los hombres gays vy las leshbianas asociado con su identidad sexual no se
basa en causas fisioldgicas sino mas bien en un sentido de enajenacion en un ambiente que
no los acepta™; ahora el “problema” es que los homosexuales se quieren casar y hasta tener
hijos, puse problema en comillas, porque realmente no es un problema es mas bien

ignorancia de las personas que se atreven a discriminar todo lo relacionado con los gays.

3. Resumen realizado por Francisco Castellanos G., Apuntes sobre tipos de familias, roles y

ciclo vital de la familia.

4. Terra. Soy gay? , Martin Alvarez. Recuperado el 12 Mayo de 2010.
http://www.terra.com/todogay/articulo/html/vid4113.htm

Antes de entrar méas a detalle acerca de la formacion de familias homosexuales, hijos y
demas quiero compartir un poco de la platica que tuve con una pareja de lesbianas, donde

me cuentan cdmo ha sido su vida a través de la homosexualidad.
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Anteriormente ya se coment6 como es que ellas se dieron cuenta de su homosexualidad, en

ambas su proceso ha sido diferente.

En el caso de la mujer 1, ella habia estado casada durante varios afios, en una relacion
donde se procrearon 2 hijos, ella por problemas externos de una relacion disfuncional y tras

el proceso de la relacion ella se da cuenta de que es leshiana, decide divorciarse.

En el caso de la mujer 2, ella habia tenido novios pero ninglin compromiso serio, a pesar de
que ella sabia que no le gustaban los hombres, seguia andando con ellos por normas

sociales o a lo que también podriamos llamar como “guardar apariencias”.

En la reaccion de ambas familias se tuvieron resultados diferentes al saber que ellas eran

lesbianas.

En la mujer 1 fue todo un shock, por su matrimonio, por los hijos, pero se lleg6 a una
aceptacion por lo ya antes mencionado de la homosexualidad, que no es una enfermedad

sino algo natural.

En la mujer 2 era un secreto a voces, la familia ya sabia que ella es lesbiana, lo Unico que
faltaba es que ella tuviera la confianza para poder decirlo, no fue facil, porque ella se vio
orillada a decir la verdad cuando ya iba a formar parte de una familia con su pareja.

Ellas se conocieron a traves de Internet, durante varios meses mantuvieron la relacion asi,
hasta que decidieron conocerse, empezaron a tener mas compatibilidad entre ellas y
decidieron formar una familia, una familia donde tuve la oportunidad de conocer y platicar

con todos sobre como es su calidad de vida.

Me contaron un poco de su aspecto familiar, donde en la época que les toco vivir, no es lo
mismo que ahora, donde sus padres no hablaban con ellas de lo relacionado con el sexo,
también mencionaban acerca de la discriminacion que se vive tanto personal como social,
no tuve la oportunidad de que me contaran detalladamente ese dolor, la angustia, y varias

cosas fuertes que vivieron porque se encontraban menores de edad, hijos de la mujer 1.
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En la mujer 1 fue mas dificil el decir que es lesbiana por la culpa que sintié ante su
exmarido y sus hijos, esa culpa de haber fracasado, porque en su momento era falta de

aceptacion de ella para consigo misma, por haber reprimido su verdadero sentir.

En estos momentos ellas viven juntas con los nifios, una familia donde se puede comprobar

que hay una buena calidad de vida en esta familia gay.

Me atrevo a decirlo segura de mis palabras porque los nifios son unos buenos estudiantes,

tratan a la pareja de su mama incluso mejor que a su propio padre.

En esta pareja no existen roles, ellas me decian que ambas sustentaban la casa, planchaban,
lavaban trastes, etc., y es que se dice que en una relacion gay, siempre existe la pasiva y la
activa, la que lleva el papel de hombre o de mujer, ellas dicen que el ser activa o pasiva
rompe con el sistema homosexual, porque si quisieran que su pareja actuara como el sexo

opuesto mejor estarian con un hombre.

En cuanto a los nifios toman muy bien la relacién de su mama con su pareja, ellos asisten a
terapias psicoldgicas, y noté una muy buena relacion con la pareja de su mam4, la hija
mayor comentaba que a ella no le gustaban las mujeres, que ella si es heterosexual y que en
ella no afectaba la relacion de su mama, el pequefio no platicaba demasiado pero no se

separaba ni dejaba de abrazar a la pareja de su mama.

La pareja me comentaba que su relacion ha sido muy gratificante, donde han podido
madurar como personas, donde existe una responsabilidad, estabilidad y buena relacion

familiar.

¢Por qué me es importante mencionar esa breve historia?, por que en mi investigacion lo
que mas encontraba eran relatos homofobicos, textos donde se hablaba de los rechazos de

las relaciones homosexuales y de estar en contra de la adopcion homosexual.

En el periddico “EL IMPACTO”, Jueves 1 febrero 2010, dice que, [se han presentado

testimonios de vida de algunas personas que crecieron en ambientes homosexuales, asi
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como estudios hechos de manera cientifica que muestran los inconvenientes de estas
adopciones y los posibles dafios psicologicos que afectan a un menor. Entre los textos que
se distribuyeron esta el “estudio sobre la investigacion relativa a la paternidad y adopcion

homosexual”, [...]

Apoyados en estadisticas internacionales validadas por el Poder Judicial de varios paises en
donde se permiten las bodas entre homosexuales, los expertos coincidieron en que la figura
materna y paterna son el entorno ideal para el buen desarrollo de los nifios y con cifras en la
mano demostraron las tendencias que existen sobre los problemas psicolégicos que

presentan a futuro las personas que fueron educadas por parejas del mismo sexo.

Por ejemplo, aseguraron que el 36% de los casos de las mujeres que crecieron bajo la tutela
de una pareja legal formada por dos mujeres presentan una tendencia a la homosexualidad,
en contra del 2% de las que provienen de una madre soltera. Cifras mayores resultaron en el

caso de los hombres.

El promedio de duracion en las relaciones entre personas del mismo sexo es de un afio y
medio. Estas cifras son importantes para tomar cualquier decisién judicial si el Estado en
verdad busca cumplir con los Derechos Universales del Nifio: “El supremo bienestar del

nifo”.

El especialista en derecho internacional en materia de adopciones Lynn Wardle, descalifico
las metodologias equivocadas de aquellos estudios que aprovechan las agrupaciones
lesbico-gay para tratar de demostrar que los nifios no sufren consecuencias cuando son
adoptados por parejas del mismo sexo y afirmo que es falso que las bodas entre personas
del mismo sexo y la posibilidad de que estas adopten sean legislaciones de vanguardia,
pues afirmdé que en la mayoria de los condados de Estados Unidos se prohiben las
adopciones como también ocurre en Europa del Este, de modo que so6lo 15 paises aceptan la

adopcion de menores por parte de parejas del mismo sexo. J°
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En lo personal creo que estas cifras estdn muy elevadas porque si sacamos estadisticas de
familias heterosexuales se darian en un 50 y 50%, porque si recordamos lo antes

mencionado la homosexualidad no es algo que se decida, sino algo con lo que ya se nace.

El viernes 5 de febrero 2010, en una pagina de Internet® se publico que numerosas
organizaciones profesionales han expresado un tema en comun: la orientacion sexual de los
padres no hace diferencia en la orientacion sexual de los hijos ni en los indicadores del

bienestar del nifo.

Por ejemplo, el reporte técnico de la Academia Americana de Pediatria que apoya la
adopcion por parejas con atraccion al mismo sexo dice:”’no se han encontrado diferencias
en la orientacion sexual de adultos que tuvieron un padre (o padres) homosexual

divorciado, comparando con aquellos que tuvieron padres heterosexuales divorciados.

5. Haz Politica. Presentan estudios cientificos... Cultura Religiosa. Carlos Villa Roiz.
Recuperado el 8 de Marzo de 2010.
http://www.hazpolitica.org/noticias/index.phtml?id=2389

6. Publicacion bimestral de la APA (Asociacion Americana de Psicologia), 09 febrero de
2010. Recuperado el 12 Mayo de 2010.

http://www.renacer.com.mx/index.php/recursos/articulos/103-iinfluyen-los-padres-gay-en-

las-preferencias-sexuales-de-los-ninos

Examinando la investigacion en esta cuestion, un estudio relacionado con la relacion entre

padres gay y las preferencias sexuales de los hijos mencionan los siguientes puntos.
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Dicha investigacion fue realizada por Susan Golombok y Fiona Tasker el cual fue

presentado en 1996 en una edicién del Developmental Psychology.®

Estas autoras estudiaron a 25 hijos de madres lesbianas solteras y 21 hijos de madres
heterosexuales solteras, empezando cuando los nifios estudiaban la escuela primaria y

después otra cuando eran jovenes.

Especificamente, los autores se estaban preguntando si el ser criado por madres lesbianas
incrementaria la probabilidad de los nifios de identificarse como homosexuales. Este
estudio ha sido ampliamente citado parar probar que los nifios criados por padres

homosexuales no son méas propensos a llegar a ser gay.

Sin embargo, los mismos autores reconocen en sus resultados que los nifios criados dentro
de un ambiente gay al convertirse en adultos jovenes son mas propensos a comprometerse

en relaciones homosexuales.

Los autores reportaron la orientacién sexual de los nifios estudiados en dos formas
diferentes. Ellos reportaron el numero de nifios que se etiquetan a si mismos como

bisexuales o leshianas y después reportaron la clasificacion de Kinsey de los participantes.

El rango de la clasificacion de Kinsey va del O al 6, siendo el O exclusivamente

heterosexual y el 6 exclusivamente homosexual.

Generalmente, puntajes entre 2 y 4 son considerados como descriptivos de bisexualidad.
Cuando se documentan las etiquetas que los participantes se ponen a si mismos se encontro

que:
2 de los 25 nifios criados por madres lesbianas eran bisexuales o gay.

Ninguno de los nifios criados por madres lesbianas solteras heterosexuales, se auto-

identificaron como gay o bisexual.

Estadisticamente, esta diferencia no esta relacionada con la orientacion sexual de la madre.

Sin embargo, cuando los puntajes de la clasificacion de Kinsey son examinados, hay cuatro
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participantes con puntajes de 2 o mayores lo que indica, por lo tanto, al menos niveles

bisexuales de atraccién al mismo sexo.

No hay explicacion en el articulo para esta discrepancia en el reporte. Esto sugiere la
necesidad de volver a examinar las diferencias entre los grupos. Si uno hace la pregunta:
¢tener una madre lesbiana te hace mas propenso a experimentar atracciéon al mismo sexo?,
entonces uno debera volver a analizar los puntajes de Kinsey para contestar a esta pregunta.
De hecho, hay una diferencia estadisticamente significante entre los dos grupos cuando uno

compara puntajes de atraccién al mismo sexo. [...] °

Aqui regreso a la platica con la familia homosexual, porque ciertamente, como dice en la
investigacién anterior, si pueden llegar a ser mas propensos que los hijos con madres del
mismo sexo lleguen a ser gay, porque psicoldgicamente hablando ellos vivirdn en un
contexto donde la homosexualidad sera algo normal en su vida, pero también depende
mucho de la educacién con la que se les forme, la pareja gay, me comento que ellas basan

su educacion con los nifios a través del ejemplo.

Regresando a la parte del titulo de este ensayo y retomando lo que se comentd en la
introduccién podemos decir, por una parte, que el juntarte con lobos no quiere decir
precisamente que te enseries a aullar, porque el hecho de que unos nifios tengan padres gay

no quiere decir, ni se dice a ciencia cierta que los nifios sean gay en un futuro.

En conclusion, yo creo que todo depende de la educacion, de la forma en como se le

muestre al mundo la realidad del tema.

Con este pequefio ensayo aprendi muchas cosas, acerca de la familia, de las relaciones
interpersonales, y en mi propio ser aclaré algunas dudas, crecieron las expectativas y

encontré mas de lo que buscaba.

Aqui se rompen los tabues, los mitos y se muestra una realidad diferente a lo que la gente

“normal”, por asi decirlo, conoce.
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El goce

Francisco Pantoja Garcia
Instituto Tecnoldgico de Celaya

pk br@hotmail.com

El nombre mitico del goce (libido, deseo o instinto sexual). Goce, es tener o poseer algo, es
un placer.

El goce de la mujer y del hombre.

El hombre lo Gnico que le importa es gozar, se envuelve en un estado de placer y se cree
conquistador, de esos que entre mas mujeres tenga, se siente mas que los demas.

Su forma de “gozar” es de una manera egoista, lo cual provoca que la mujer lo aborrezca.
Su modo de compartir en el momento del sexo se encierra de tal manera que su placer no se
ve exteriorizado. Aqui es donde se confunde, pues, creyendo que su conquista se basa en
argumentar algo que lleve a convencer a la mujer para que se acueste con él u obtener lo
que busca.

La mujer goza mas que el hombre en orden sexual, puede disfrutar de un abrazo
apasionado, donde se complace complaciendo, de esas palabras que pueden penetrar en su
sentimiento y la hagan sentir uUnica. Su goce puede basarse al poseer al hombre indicado,
disfrutar de su compafiia sin que llegue al sexo, pasarla bien sin que tenga que hacer algo
mas. Su goce es reversible, donde puede tener una intensidad superior en su ausencia o0 su
negacion, como puede no ser mas que pretexto de otro juego mas apasionante, mas pasional
donde lo que esta en juego, por medio del goce, es sobre todo ir hasta el final y mas alla del
goce desafio que gana a la operacion del deseo, ya que es una pasién, aunque este veértigo
puede jugar también en rechazo del mismo goce.
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Por el contrario el hombre, por muy conquistador que parezca no hace gozar a mas de una,
su goce no tiene estrategia, no es mas que una energia en busca de un fin.

La mujer es mas reservada aun este tiempo, sigue retando al hombre desde su no- goce,
desafiandola a que la mida, a ser solo lo que es.

En este juego de estrategias no se puede decir quién ha ganado, pues, si le pregunta al
hombre, simplemente contestara que él. Si se le pregunta a la mujer, dejara abierto ese
espacio, pensando que no tiene significado quien gane.

De este modo el hombre al suponer que es quien gana, pensara que la mujer se sigue
sosteniendo en ese estado tradicional de represion e incapacidad para el goce, nunca pasara
por su mente que puede ser una representacion la que hace, donde se siente comoda, sin que
pueda invertir mas tiempo o esfuerzo en algo que no le satisface pero que mantiene al
hombre ocupado en su placer.

El desafio de la mujer.

Solo ella sabe las causas por las que se mantiene en ese estado y deja que el hombre piense
gue es una pasiva, sabiendo que en cualquier instante aflora su forma de dominacién y su
esteticidad se vuelva lo contrario.

Los hombres que se dan cuenta (la mayoria no) que la mujer no es lo que pensaban
(pasivas, sin goce, alienadas) entran en una confusion, lo que les hace ver que la mujer si
puede alcanzar sus deseos Yy la dejan de despreciar, que no es un simple objeto, que eso esta
terminando, y la mujer ha empezado a dar a conocer su goce y sabra porque, su feminidad
se presentara, se hara visible, sera emblema de goce y de sexualidad.
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La mujer empezo desafiar al hombre, en todos los aspectos, en el deporte empieza a
alcanzarlos con pasos agigantados en cualquier disciplina. En lo laboral no se diga muchas
ya son las que mantienen al hombre, el que se ha vuelto dependiente. En lo sexual por
asumir el monopolio del mismo y del placer. Se nota la diferencia, mientras que el hombre
piensa con el pene la mujer goza en muchos aspectos en un espacio no de deseo, sino de
juego y desafio que sigue aumentando cada vez. En donde la mujer busca una respuesta en
su mente, para decirse y en ocasiones lo expresa verbalmente: no me haras gozar, soy yo
quién domina, la que propone el juego, la que roba el goce, la que da la estrategia sexual,
ahi donde la verdad cambia de curso

Y en ese juego se mantiene. Mientras el hombre més bruto busca una respuesta a su
conducta sexual, la que espera sea a su favor y mas adecuada, pensando que es el mas
capaz para hacer el sexo, el que lo hace mejor, el que tiene mas experiencia, el que esta mas
dotado fisicamente para satisfacer a cualquier mujer.

Suponiendo que la mujer se “libera” ¢qué pasaria? La demanda de ellas seria imposible de
cumplir, su exigencia de goce se volveria ilimitada, quién le cumpliria ese objetivo.
Sabemos que una mujer satisface a mas de un hombre, mientras que el hombre en ocasiones
no satisface a una sola mujer.

Qué triste realidad, le espera al hombre si llega a ocurrir lo mencionado, entonces cuando
le diga a cualquier mujer vamos a hacer el amor tal vez le pueda cumplir, pues buscara la
forma de fabricar ese amor y poder satisfacerla, ya que amar es poner en juego algo muy
diferente, es un desafio en un intercambio ritual donde tal vez no haya limites.

Mientras que cuando le diga vamos a tener relaciones intimas o relaciones sexuales, la
mujer le contestara con satisfaccion o sin ellas; yo si puedo cumplir en cualquier momento,
ya que lo sexual tiene un fin préximo banal, es el gozar de una forma inmediata, de la
satisfaccion de un deseo.

Pero en ese yo puedo, existe una represion. De lo que no se reprime el ser humano, es de
esas fantasias que nadie puede cambiar o le puede discutir. Nadie le puede cambiar esa
“realidad” sexual que se le presenta en un suefio, la que no puede alcanzar, obtener o tocar.

Que toda palabra se libere, que se encuentre con el deseo gque se esconde y que goza por ser
prohibido, que salga de donde esta, que le devuelva a la palabra su lugar y que sirva de
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evidencia. Que la fantasia permanezca, al ser alcanzada por la realidad, cuando ésta alcance
las inmensidades que requiere para llegar al tamafio de ella.

Hay sexo bueno y otro malo.

¢Hay un sexo bueno y otro malo?

¢Hay sexo en alguna parte, sexo con valor de uso ideal del cuerpo, como potencia de goce
que pueda y deba ser liberado?

¢El sexo malo es cuando no existe goce para alguna parte?

¢El sexo se puede comparar con el ejercicio fisico, donde se adquiere cierta condicion
fisica, habilidad, destreza, fuerza, etc.?

¢Cual es el sexo malo? Si es que hay: Cuando duele, gozas demasiado, es muy frecuente, es
diferente del comdn, cuando no puedes, no quieres, no sabes. Cuando, lo haces con alguien
gue no es tu pareja, si no es para reproduccion; si no te cuidas, no eres responsable, te
gusta, pagas por hacerlo. Cuando, cobras, engafias en el acto (fingiendo), lo haces por
complacer, duras muy poco en el acto, no te gusta con quien lo haces, dispones de muy
poco tiempo, el espacio no es el indicado.

Cuando, tu desnudez se traduce en verglienza, gritas demasiado y los demas te oyen, si se
interrumpe el acto; cuando te ven y ofende al pudor, si es demasiado realista, si se hace
costumbre, cuando el inconsciente se hace presente. Cuando, estamos ensefiando a la
conciencia, si el cuerpo quiere gozar, la cultura me lo impide, la religion no lo acepta, no
estd de acuerdo a la moral.

Cuando mi cuerpo quiere gozar y pienso que mi alma no se va a salvar, si ves que lo estan
haciendo y se te antoja, porque te obligan, porque no puedes, si lo haces en la calle, si no
tienes con quien, si estas cansado, si la culpa te envuelve, cuando somos una cultura de la
eyaculacion precoz.

¢ El sexo bueno es?

Cuando, lo haces con la persona adecuada, crees que no es pecado, tienes ganas, porque es
necesario, es por “amor”.
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Cuando te casas, te ayuda, sabes hacerlo, aprendes, ensefias, conoces, lo entiendes, te lo
ganaste, esta caliente, te convences o te dicen. Cuando, estas feliz, estas contento, la pareja
quiere, te excita, te incita, te ilusionas, fantaseas, tienes tiempo, tienes libertad, belleza.
Cuando puedes, seduces, te proponen, te lo impiden.

El arte y el goce

Aunque el goce sea ese deseo o instinto sexual, puede satisfacerse sublimatoriamente, no
debe ser sexual.

El arte comienza donde lo que no puede ser dicho, puede ser mostrado.

El arte se compra, unos mas caros que otros. La literatura es mas barata que la pintura por
ejemplo. En la literatura uno no es el Unico que goza. Un libro se vende para muchas
personas para que lo conozcan, sepan de él, y esto hace posible que varios sujetos puedan
tener ese goce.

En cambio, una pintura pocos la adquieren, luego entonces el goce es para unos cuantos,
para los que van a un museo en donde puede ser expuesta, y los menos, los que la compran
para su coleccion.

Una ausencia es el arte, una ausencia que vale en tanto el goce esta perdido y la creacion es
lo que viene siempre a envolver ese vacio. El arte se constituye en torno a ese vacio de
goce.

Contradiccion del goce.

Ella 'y él (mujer y hombre) son victimas de la codicia de goce, se obsesionan por ese deseo
de poder, donde tratan de arruinar la vida de con quién conviven, buscando la manera de
manipular a su pareja, sin darse cuenta que caen victimas de un tercero que tiene
sentimientos opuestos, que busca un momento de satisfaccion en el que no se pueda
confiar.

Las mujeres y los hombres viven en esa paradoja, en ese opuesto, en donde a veces amas y
otras se vuelven esclavos. Se tiene a una mujer o un hombre que les cumple sus caprichos,
pero no se sienten satisfechos y buscan a un tercero que los obliga a actuar muy diferente
de como son, se vuelven victimas de violencia de ese otro que es el tercero que parece
gozar.
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Se lleva ese sentimiento que es opuesto, en donde por un momento estan llenos de placer
intenso y en otro momento pasan a ese sufrimiento inmenso. La pregunta es, si se puede
estar seguro o no de si sufre o goza, de si manipula o es victima de manipulacion.

El poder en el goce, el goce en el poder.

El poder seduce. Es una relacion entre dos, donde aparece un desafio que obliga a
mantener una forma por el dominio. Es la caracteristica de toda relacion humana en donde
se depende de otro. De este modo se pone la base para el dominio, asi, en la medida en que
dependamos de otro, mas de lo que ellos dependen de nosotros, se tiene el poder.

Independientemente de que hayamos caido bajo la dependencia por haber empleado la
fuerza o por culpa nuestra, de la necesidad de dinero, de amor, de consuelo, de ser aceptado
o0 de cualquier otra cosa.

La mujer siempre ha sido mas dependiente del hombre (aunque esto estd cambiando), en
ciertos puntos. Ya que si se habla de sexo, el hombre por ser mas instintivo, mas animal, se
vuelve mas dependiente en ese aspecto y el poder cambia, de éste modo el goce se traslada.

La mujer y el hombre quieren hacer del sexo, como del poder una instancia irreversible.

El goce del otro.

El goce del Otro, ese del cuerpo del Otro que lo simboliza, ese que te reconoce, no es el
signo del amor, ya que lo que pertenece al amor no necesariamente le pertenece al goce. Lo
que tiene el goce del uno, no puede estar de acuerdo con lo que el amor requiere del Otro.

Ese goce del Otro es un misterio. En ese goce se tiene algo de perverso. Asi, el goce
perverso es ese que se trabaja para aguantar, para que se satisfaga esa voluntad de gozar del
Otro, es el instrumento, es el objeto, es la herramienta para el Otro.

En la mirada define la posicion de su perversidad y todos de algun modo la llevamos, aun
cuando exista ese desagrado y obscenidad en esa experiencia de sentir que nuestra mirada
es ya la mirada del Otro. En todo goce perverso siempre hay algo de sadico, acepta el lugar
que le quita lo que es suyo, ese derecho a disponer sin restriccion del cuerpo del otro, lo
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disminuye a la condicion de objeto-instrumento para satisfacerse de su voluntad. El esta,
en este mundo para el goce, es su razon, el sufrimiento lo deja en suspenso, su posicion es
el derecho al goce. Su deseo esta manejado por su goce, él no realiza su actividad para su
placer, sino para el goce del Otro. Haya su goce en trabajar para el goce del Otro.

El goce en el juego.

El juego esta sujeto al principio del placer. Cuando se entra en el juego nada queda. El
placer estd en el movimiento mismo en tanto que actta todo su cuerpo. Es el momento, no
existe otro, es lo que se tiene, lo que se trae, no hay acumulacion, todo se consume, no
existe memoria, se esta arriba o abajo nada sobra.

Lo primordial del goce en el juego, es que es demasiado gratificante en si mismo, no tiene
otro proposito. El goce se siente en el instante, se queda en el lugar donde lo experimentas
no es para llevarselo.

El juego expresa ese autoerotismo sin objeto y gratifica aquellos componentes instintivos
que estan dirigidos hacia el mundo objetivo. Es una aspiracion en si mismo, mientras que
otros aspectos como el trabajo buscan el auto preservacion. Los instintos y la actividad auto
erdtica buscan el goce, el placer sin consecuencias ulteriores.

El goce del juego es el hechizo que viene de la liberacion de lo universal en un espacio
finito; el placer es doble: anulacion del tiempo y del espacio. Estar en juego y desafio es
estar en la pasion figura de la seduccion, alli se encuentra el goce, es donde la recurrencia
insensata desencadena el placer, esta no procede de lo consciente ni lo inconsciente, mas
bien es una reversion y reiteracion de una forma pura, que toma forma de sobrepuja y
desafio a la ley de contenidos y de su acumulacién.

Los rituales en el goce del juego son signos obligados no son representaciones, son los que
liberan el sentido, se esta unido a ellos.

El goce en su soledad.

En la sexualidad por ser de uno, no resulta adecuado para el Otro. De este modo la mujer y
el hombre se hacen creer cosas diferentes y lo Unico que pasa es enganarse.
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La mujer y el hombre nunca son por completo de ellos entre si, en el momento de goce de
cada uno, es una soledad entre si. Es un engafio mutuo, es un gozar por si mismo.

Para el hombre su forma de gozo es falica, por eso nunca llega a gozar del cuerpo de la
mujer.

La mujer puede acompafiar en el amor y no pedir otra cosa, puede gozar de su goce fuera
de su cuerpo, como del Otro. Puede gozar de las caricias, de las palabras, de la mirada, de
los besos, los mimos, de que le hagan el sexo o de que no se lo hagan. Goza a través de la
imaginacion, vive con profundidad sus fantasias.

Por el contrario, el hombre no se llena, le hace falta mas sexo, con quien sea, como sea.

El hombre reducido a gozar sélo, se pregunta si la mujer goza. No sabiendo la respuesta, se
encierra en ese “dolor” de placer y conquista. ¢Quién gana en este juego de estrategias? El
hombre dira que él, la mujer callaréa.

Resulta problematico gozar del cuerpo del otro y que cada uno goce de su propio cuerpo.

El sujeto solo es acompafado de su soledad. Asi, la mujer engafia con su propio goce, €s
compafiera de su soledad y en el goce saca el fracaso de cualquier reconocimiento de amor
para librarla de ella. EI hombre no puede competir con ella y la engafia con otra mujer. La
soledad de la mujer se funda en la ningin hombre intente acompaiarla.

El goce de la mujer, desde su no goce.

La mujer pertenece al juego, siempre esta en él, sometida a reglas, aunque no se abandona
al juego. Su obligacion es el desafio, ese siempre enloquece al otro. Es un desafio al goce
de los hombres a ser solo lo que es. Ha lanzado un reto desde lo profundo de su no goce,
nadie sabe hasta donde es todopoderosa.

Entrar en su juego, es entrar en una serie de rituales obligatorios, donde la intensidad se
manifiesta de diferentes maneras, desde una provocacién que es lo mejor que maneja, hasta
cualquier desafio que se le insinue.

Es un reto al goce, ese que busca llevar al otro al terreno de su propia fuerza, que sera
también la suya, con el objeto de una sobrepuja ilimitada. Consiste en llevar al otro al
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terreno de su propia debilidad, que sera también la suya. El juego no es finito ni infinito es
transfinito.

Se dice que la mujer carece de goce. Es reversible. A veces tiene una intensidad superior en
su ausencia o en su negacion. Para ella, si el sexo es incierto, le aparece la seduccién u otra
clase de placer. Su magia es mantener el juego a través de un ritual en ese mundo donde se
mueve, un encadenamiento de cosas unidas por sus signos. En ocasiones aparenta ser un
pretexto de otro juego mas apasionante. Es un reto con caracter de sacrificio al mundo a
existir.

La mujer y su dominio.

Desde el punto de vista erético, estd demasiado armada para la lucha, sus ventajas son
muchas. Para empezar, su cara por muy tosca que sea, es mucho mas fina que el de los
hombres, sus ojos atraen de tal manera que traspasan, sus labios manifiestan una suplica
para que uno se acerque a besarlos, cualquier sonrisa es un llamado al contagio de la
alegria, todos sus movimientos son atractivos, ain cuando sea un gesto. Simplemente es el
suefio del hombre, es su fantasia, el deseo en plenitud.

La mujer nunca ha sido dominada, ain cuando el hombre crea lo contrario, siempre ha
dominado, es quien tiene la ultima palabra. Su debilidad es el amor, ella suefia con el amor,
se despierta al contacto de él y antes no es mas que un suefio.

La mujer se engafia con el amor, cada una espera lo que nadie le ha dado nunca. Ella se
engafia cada vez y lo que consigue es sentir la necesidad de la repeticiéon. El amor lo adorna
con la ilusion de lo eterno. No existe amor eterno. No hay pasion sin lucha.

En lo que se equivoca el hombre, es que diga que tiene el poder en el sexo, cuando sabe
perfectamente que de lo Gnico que dispone es de su pene para poder gozar. El goce de la
mujer es mdaltiple y hace gozar a més de dos, su forma seductora vence a la forma
productiva. La feminidad esta del lado de la locura.

La locura y la feminidad vencen en secreto, una por el inconsciente, otra por la liberacion
sexual. Qué ironia de la mujer cuando es tomada como objeto sexual, pero cuando se
decide y pone fin a ese juego del sexo, remitiendo al hombre que se ha creido amo y sefior
de la realidad sexual, a su transparencia de sujeto imaginario.
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Conclusion.

Desafiamos por nuestra muerte, por nuestra vulnerabilidad, por el vacio que nos obsesiona,
por ese goce que nos atrae.

El lenguaje de todos los dias lleve consigo el sonido del sermon o el de hostilidad donde se
dice que el goce y el placer deben ser restringidos, negados, que van en contra de la razon.
Esto es de dar risa.
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El deseo nocturno

Ricardo Contreras Soto

1984
Jugué contigo en la noche,
Te dije lo que deseaba decirte,
Respire tu aliento,

Transpire un deseo.

Bebi tu savia, derramando en mi boca parte de ella.
Despertd mi cuerpo,

Vibro nuevamente en la oscuridad,

En el silencio,

En el tormento.

No sé si por el semen o por el llanto.

Tembldé mi boca murmurando tu nombre y palabras,

Palabras de desesperacion al ansia de abrazarte, apretarte,
encontrarte en mi, besarte, crearte con caricias......
Escuche mudsica reconfortante de unos labios imaginados,
Limpia, fresca, re vividora fugaz de un momento, de un

recuerdo.

Mi cuerpo vibro en un tormento, en el silencio, en la

oscuridad.

Especulando imaginaba respuestas, solo habta una forma de

saber:

Preguntando. ..

47



A la mafana siguiente:

La mire de frente, mi cuerpo vibro en el silencio

gazmofieria vedo el sentimiento.

Te salude como si nada hubiera pasado.
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The temptation of contemporaneous medieval of a dark man
2000

Ricardo Contreras Soto
LA TENTACION DEL MEDIEVO CONTEMPORANEO

DE UN HOMBRE OBSCURO

| had a dream

Yo tuve un suefio

| was riding one forbidden body
Cabalgaba un cuerpo prohibido

But something blocked my pleasure
Pero algo bloqueaba mi placer

| was afraid...to lose the path

Es el miedo ...de perder la ruta

It is the fear ...to get lost in her name
Es el miedo a perderme en su nombre
To dissaper in time

Desaparecer en el tiempo

lam condemed for confusion

Estoy condenado por confusion
Because of the damage to the established family

Por el dafio para la famila establecida
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Forgive me for daring

Perdoname por osar

With my wild words

Con mis palabras salvajes

That my silence evokes the mystery
Que mi silencio evoque el misterio
wakes up the imagination
Despierte la imaginacion

wakes up your corporal feelings
Despierte tu sentimiento cuerpo
Touched by the invisible hands
Tocadas con las manos invisibles

In this internal noise conspiracy

En esta conspiracion de ruido interno.

My lord .....do not let me fall
Sefior ........ no me dejes caer
In temptation

en tentacion

amen

Anticuento

1984
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Ricardo Contreras Soto

Las tres de la tarde, la calle despejada, callado el pueblo, En la botica, una
joven detras del mostrador, con la sensacion de encontrar hoy lo que desde hace
mucho tiempo esperaba, algo que le cambiara su despreciada imagen, un elixir
aliviador de su vejez precoz, una llave liberadora de su imaginacion, afecto y

accion, una transformacion absoluta, un motivo, aliciente, estimulo, una razoén . .

Esperaba con ansia asfixiante una emocion afiejada en veintisiete afios. Por
derecho universal, en premio a su paciencia, por el sacrificio doloroso de reprimir

tanto tiempo eso y todo.

La disciplina absurda de sofocar una lucha interna con el Id. Exigia enérgicamente
la recompensa a su castidad, a la censura de su ser, al instinto encadenado de su

persona enclaustrada.

Una tolvanera anunciaba (de forma no grata), la llegada de un camién de
pasajeros procedente de la metrépoli. All4, en los palacios de cristal, cientos de
edificios parecian las luces de las brazas revividas 0 a la superficie del pastel de
cumpleafios en un centenario. La infinidad de percusiones mercando el tiempo de
una diversidad de vidas; cortinas de humo y mdviles estrepitdndose en las calles
de color gris, gris concreto, gris cielo, gris rostros.
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En la esquina un joven descendiendo por los peldafios del camién, maleta en
mano, sorprendido por tanto silencio, considerando tal pasividad, como don

ambiental del eterno descanso.

Su mano y boca buscan un juego ocioso, su mente vaga quiere ubicarse, - i
Sefiorita!, j Me da unos cigarros? - dijo a la boticaria. La muchacha afirmé a su

pregunta provocando el intercambio de mercancias, sonrisas y pequefias bromas.

Se presentaron a si mismos. Su mirada penetrante insinuaba algo, ademanes

elegantes, su voz, su porte, sutono, su cuerpo.. ...

iEra él!, Sé hacia nitido su suefio.

Quiso gritar y decirle cuanto tiempo lo esperd, pero aun la norma dictaba su
conducta, actuaba con coqueteria fina y un poco tendenciosa, esa forma que

distingue a la cortesana de la provinciana.

Paciencia, fingida, desesperacién oculta lista para manifestarse en cualquier

momento, suspendida oia ella su fatigado corazon.

Esta historia tiene cuatro desenlaces. Tres de ellos son muy conocidos por

Ustedes, inspirados en tantos viajeros como pueblerinas en vispera de su turno.
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Pero hay una historia existente, rechazada por desvirtuosa, enfermiza, escupe a
todo antecesor del falso ritual, destruye la crénica de un caballero quien
valerosamente salva de las garras del dragon a la doncella indefensa y bella; 6
como aquel cuento de hadas .. ... donde el hechizo de 100 afos de suefio y

quietud, originando la felicidad para todos.

También el abrazo formando un lazo paternal que brinda seguridad en la fragilidad
de la joven. Con el colorin colorado, cerrando con broche de oro el aborto de

una historia que acaba de nacer.

Una historia que peca de real, (relativamente), pierde la sensibilidad de pomposo

encaje, perfume dominguero de la narracion y egoista.

Invierte los papeles de redentores en destructores, los objetos bellos que rodean

el paraiso los convierte en instrumentos inquisidores.
De palacio en celda

De paraiso en infierno,

El abrazo en cadena.

La educacién y elegancia fina a la hipocresia provocadora de desprecio a los
desventurados. Al reproche de la verdad natural y un miedo exagerado de

escuchar la sinceridad; sin tener victimas ni triunfadores, solo personas.
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La actividad pasiva destructora de tantas vidas, de tanta creatividad.
Un amor vuelto moda 6 mercancia.
La fragilidad sin6nima de inutilidad, pereza.

El beso que desperté al pueblo alterado y molesto por liberar el instinto; para

culpar su pecabilidad y su inmoralidad.

Son castigados en la calle por Parrocos y puritanos, que se les queman las habas,
matandolos en la Plaza publica, satisfaciendo el impulso sanguinario y
endemoniado; el sadismo gloton de dolor ajeno, de infelicidad, represivo,

armazon protectora del miedo, sordera permanente a la razon.

Historias y contradicciones, resaltando valores podridos morales y estéticos de la
vida real... Alternativa puerta falsa de solucion burocréatica del perdon social a

pecadores llamada formato é matrimonio.

Institucion de necesidades y afectos mutilador de formas sociales que solo busca
victimas y/o duefios. Contrato formal de informales, Archivo de esencias

olvidadas, meta maxima de estancados,

Amor comprometido con una firma, misma con la que te abren crédito los

incrédulos de tu palabra.

Tratado de incapaces y desleales donde requieren del ojo juez todopoderoso para
no engafarse, ni despojarse, olviddndose y menospreciando su propia razon,

sentimiento, acuerdo 6 conviccion.

Para o desflorar las reglas y procedimientos del juego, la reafirmacion de la
relacion simbiotica de dependencias maternas y paternas, de autoridad y
subordinados, evitando la madurez individual y social de las personas que no
quieren padres, regalando las riendas 6 cuerdas de nuestra verdad sin poseerla,

sin conocerla esperar en vez de salir y buscar, de crear.
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Pues si. . . esa es la historia y termina:
Con un orgasmo mezcla de semen y lagrimas,

Invocando un nombre suspiro, eco palido y perdido en los muros de la iglesia-

bario.

con ellos un camién en marcha, tripulado por la esperanza, naturaleza de ella 'y lo

poco que le quedaba.

Tirado en el altar-coladera, el consolador marchito, frase aborrecida.

“pronto volvera". . .

El orgullo pesadilla circunstancial de conservar la agrietada virginidad.
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Platicas de un ermitafio

Mis 0jos son tus 0jos,

Los dias los recuento en hojas
Esculpidos en letras,
Fragmentos de vida

Que son nuestras historias.

Nunca fue tan necesario
Recurrir al pasado
Para definir el presente

Con el fin de orientar el futuro.

Los hechos y las interpretaciones

De ellos apuntan en varios sentidos.
Recapitular reflexionando en ellos

No me permiten hacer una conclusion,

La gama de experiencias son amplias

(1998).

Ricardo Contreras Soto
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Teniendo recursos para reconstruir
Varias historias en una
Y animicamente en este momento no estoy

Preparado para hacerlo.

Ultimamente he encontrado y buscado
En su lectura; pasajes y linderos
Diversos, ambientados en circunstancias
Diferentes, con personajes (otros)
Fragmentos de vida, promesas y afectos

Disipados y lejanos.

Regreso a mi,

Mi boca esta consciente del limite de sus palabras
El corazén apuesta a los suefios

Y las hojas muestran historias divergentes

Con diferentes gentes, en diferentes espacios

En una malla para hilvanar en varios puntos
Tenemos mucho de religiosos-escépticos
Tenemos mucho de ingenio-ingenuos

Nuestros oidos buscan claves simples



A problemas complejos
Pero tenemos una capacidad (entre otras)
Muy importante

De construir que interpretar nuestras vidas con suefios

Nos sedan nuestras esperanzas y curiosamente también nos activan.

Te sugiero algo:

Arma la historia proveniente con esta vida (la mia)
Coldcala en la pieza del rompecabezas que te haga falta
Busca en estas letras: lo que tu corazén quiere escuchar,
Amarra las certidumbres antes de que se disuelvan.

Y cuando tus palabras quieran salir

Muéstrales el espejo del presente

Como curso de historia

Para que no sean tan livianas

Para que no sean tan pesadas

No todo es lo mismo

En esta confusion te entiendo

No estas sola

Pronto nos veremos

En un pasaje de la historia que inventamos
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Para evaluarnos. No en los hechos
No en los momentos, ni en circunstancias especificas
Si no en los silencios, en lo no hecho

En las intenciones que quedaron en repertorio

En los actos que la cobardia o comodidad censuraron.

O en una de tantas citas que no llegaste.
Cuando te llamaba a la distancia

Con otro nombre en la soledad.
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Tlaqui - iahiii

RICARDO CONTRERAS SOTO NOVIEMBRE 1990

PARA PLANEAR

SOLO HAY QUE IMPULSARSE CON TRES PASOS

CORRER DE PUNTAS

CERRAR LOS 0JOS

Y EXTENDER LAS ALAS.

(Manual de lo Fantastico-Villagran A.P. 2 Edit. Ned6fito)
EL VIENTO DESPEINA,

SOSPORTA, ELEVA, SUSTENTA LA FUERZA

CON QUE VUELA LA IMAGINACION.

ME GUSTA VOLAR EN DOS DIMENSIONES

A LA ZAGA DE LA VOLUNTAD (La nuestra)
SIN RENUNCIAR A ESTE MUNDO

CON LA POSIBILIDAD DE REFORMULAR OTRO.

HOY TE ESCRIBO Y TE DESCRIBO

POR TODO LO QUE NO ERES EN LA EXCLUSION
DENTRO DEL MARCO DE LAS ESTRUCTURAS AUSENTES
SIN DIRIGIRME A Tl, NI A LOS DEMAS
CONTANDOSELO A NOSOTROS

(Que somos uno mismo).

UN MONOLOGO BROTA CON DOS DISCURSOS YUXTAPUESTOS Y
COMPLEMENTARIOS, ASIMETRICOS EN SU SIMETRIA.

UNO DE ELLOS ES LA DESESPERACION, BUSCA TUS PALABRAS
TUS MANOS, TU PELO, LA RESPUESTA AL ENORME CONTINENTE
IMPRESION DE LA CARICIA-AFECTO.
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EL OTRO DISCURSO ES HERMETICO RESERVADO; PROCEDE
PROTOCOLARIAMENTE,

MIDE LAS DIMENSIONES DE LA LENGUA, GUARDA SU DISTANCIA,

LE DA POR CUIDARTE, ES PATERNALISTA (Me Sofoca).

ANTE EL DANO PUNIBLE DE LA COSTUMBRE, COMPLACE
LAS APARIENCIAS.

A LA LUZ PUBLICA: SE RESTRINGE, ES OTRO,
NIEGA LO QUE SIENTE, NIEGA LO QUE PIENSA.

ES PARTE DE LA DOBLE MORAL.

AL PRIMER DISCURSO LE GUSTA MANDAR TODO AL CARAJO.

ABRAZARTE FUERTEMENTE Y FUNDIR LO QUE EL SILENCIO PRETENCIOSO
GUARDA (Es directo).

EL SEGUNDO “SE CREE REALISTA” BUSCANDO EN EL LABERINTO

UNA POSIBILIDAD LEGAL VIABLE, EN LO ESTABLE DE LAS
RESOLUCIONES ACEPTABLES, EN EL CAUSE DE LAS OPCIONES
DETERMINADAS A LAS POCAS PROBABILIDADES DE RECONOCIMIENTO DE
LA SOLUCION DESEABLE.

DENTRO DE COYUNTURA EN LA IMPOSIBILIDAD ES LISTO-ROMANTICO
A MENUDO SE EMPECINA: EN LA SITUACION,
EN LAS CIRCUNSTANCIAS.

EL PRIMERO ES EFUSIVO, TEMPERAMENTAL, INQUIETO, IMPULSIVO Y
COMPULSIVAMENTE SE AHOGA DE ANGUSTIA.

EL SEGUNDO ES PRUDENTE, CONSERVADOR, METICULOSO, REFINADO
PROPIO... SE LASTIMA EN LA HIPOCRESIA.
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EL PRIMERO BUSCA LA RUPTURA.

EL SEGUNDO BUSCA LA ACEPTACION.

SE HA BALANCEADO EN LOS DOS HASTA LA INMOVILIDAD.
EN OTRO MOMENTO ERA FUERZA CENTRIFUGA.

LAS PALABRAS BUSCAN SENTIDO, DIRECCION, PESO, BALANCE
MOTIVO. ..

PARA QUE VUELES CONMIGO.

iSABES LO QUE TE ESTOY DICIENDO j

REFLEXIONA ANTE LA INMOVILIDAD, ESTUDIAN EN SU ENERGIA
POTENCIAL.
DENOTAN SUS ALCANCES, DETONAN SUS ALCANCES.
NO HABIENDO MAS.
EL VIENTO DE TU ALIENTO
ME HACE PLANEAR.
AQUT-ALLA.
FACTORIZANDO SU LADO POLITICO.
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[déntico cuidado
Ricardo Contreras Soto

1993

Las brujas son identidades sintetizadas por el santo oficio y nuestros miedos
Sabemos que chupan los tobillos de los nifios, se acercan en el campo,

En las copas de los cerros, en las bocas de las cuevas se rien, acosando de dia y noche,
Son bolas de fuego, atacan bailando en danzas de desconocidas coreografias:
Circulares, triangulares y cuadradas,

A quien lo atrapa el panico.

Nunca pisan el suelo caminando,

Lo hacen deslizando los empeines del pie en el piso

Cuando viven en ciudad, habitan casas grandes, viven solas acompafiadas por gatos.
Adormitan a las familias que son sus presas,

en €l escudrifio de victimas: Principalmente nifios.

Son atractivamente feas contrastes esbelticas,

Sabiduria que desborda secretos ocultos,

Ancianidad voluptuosa,

Carcajadas estridentes,

Enigma del ermitafio.

El encuentro con ellas provoca:
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1°. Seduccidn

2°. Fascinacion

3°. Inmovilismo

4° arrepentimiento

5°. Terror

En ese orden, con esa secuencia son mujeres.

Y cuando las atrapan, cuando se ha descubierto los signos de su aparicion,
Se deja en el suelo tijeras o machetes en forma de cruz,

Se reza un rosario, haciendo nudos en una cuerda o en cualquier otro objeto que se pueda,
Entonces ellas caen...

Se identifican con el mito asignado, ocultando lo més intimo.

Lloran en la impotencia, procuran sobornar a los ambiciosos,
Proponiéndoles riqueza.

Prometen ausencia sin limpiar las culpas, sin remediar los problemas.
Piden clemencia, en la turbulencia de la confusion,

Implora perdén cuando agota recursos.

Entonces no hay moral,

El mal necesario se vuelve injusticia eterna,

La formula es infalible: aniquilacion.

La imagen de nuestros miedos se esfuma con el fuego de lefia hoguera

Y en el se alza la ignorancia
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Para protegernos contra ellas
Sin entender el idéntico cuidado

Que nos separa la realidad de la leyenda.
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Sin titulo

Ricardo Contreras Soto

Alguien escribid una carta 1995

En las lineas colgaba

Fragmentos de imagenes

Como milagritos en la capa de un santo del pueblo.

En el acto de comunicarse esta insertada

La esperanza, que queda suspendida

en el trayecto...

El cartero toca la puerta de la esperanza suspendida, el
corazon sin respuesta inmediata

Distante el emisor ve al cielo desesperado

Descifrando los oréaculos, acumulando los deseos de ser
escuchado- correspondido.

No contesta nadie, nadie acude al llamado

El cartero como otras veces deja la carta debajo de la puerta

La casa esta vacia y
Las letras muertas
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A los ojos de dios

Mirada divina

Comprendiste lo finito de la vida
Supiste en las pequefias bromas
En ojos, cantos y suspiros

El secreto del amor humano.

Recuerdas la escena

Para llorar por nosotros

Como hijos ingenuos

Limitados, inocentes, volubles y legos

En los destellos de nuestras conductas de amor

Disfrutas el momento.

El silencio dibuja
Las lineas de un tiempo corto

Que no esperas que se vaya.

14 Julio 1997

Ricardo Contreras Soto
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Entre risas y lagrimas
Piensas

iEstar agradecido por vivir esto!

En otro dia las palabras
Sean sucedidas por los hechos

Y el momento solo sea un recuerdo.

La vida pisa la noche
A obscuras rezas por el futuro (lo que fue y se fue).
A la mafiana siguiente
Ya no es tu historia
Porque somos viejos, caminando en el jardin.
Una pareja se ve a los 0jos,
y te recuerda
La mirada divina

De Dios en los ojos (mirada breve) de los enamorados.

Reporte arqueologico de un glifo
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RICARDO CONTRERAS SOTO FEBRERO 1996

“CUENTA LA LEYENDA DE UNA EXTRANA MARIPOSA DE ALAS BLANCAS
CON CABEZA DE MUJER QUE HABITA EN TIERRAS DE LA SOLEDAD,

Y CON SUS DIMINUTAS PATAS ESCRIBE EN EL MAR

LO QUE EL LECTOR ANSIOSAMENTE QUIERE ESCUCHAR...”
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Cartas no enviadas

1998
Ricardo Contreras Soto
Para verme a los ojos, solo tienes que pararte un

dia de reflexidén y verte en un espejo de agua quiza
un charco, en una lagrima, con los o0jos cerrados,
quizads no sea yo seas tu, quizds no seas tu, quien
piense recordarme, sino yo imaginarme que 1o haces,
estar esperanzado, creer que lo haces(hasta donde
una relacion es mas imaginaria que real, hasta donde
tiene eco nuestras palabras nuestros suspiros, hasta
donde la necesidad del imaginario para darle sentido
a nuestra vida establecer un contacto virtual o
real, cuanto me gustaria que fuera magico quiza lo
es, quiza es delirio. Lo cierto es que una expresion
se objetiva en las palabras, en los actos, en las
cartas... y las palabras al viento, los rezos, los
murmullos de soledad) a ti confié la mirada, los
secretos, mi humilde humanidad, tienes la llave para
entrar en mi, donde quiera que esteés.

Es una operacion mas simple, la transferencia de la
mirada, va junto al dra, yo la vivo, tu cierras los
ojos, yo lo veo y tu conmigo, por el momento haz el
intento.

Ahora armo un escenario en frases — referentes, en
el movimiento de mis dedos de mis labios, en pausas
que detengo la escritura para buscar el mejor

paisaje compartido, para buscar un rincon intimo
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para una confesidon de alguien con el alma necesita
cambiar respirar o compartir de cualquier forma esta
es la puerta que tienes llave, que tienes acceso
para todas esas posibilidades al fin de cuentas iIn-
version de la realidad, una sub-versidon que a
distancia y a destiempo rapta tu atencidn para
Ilevarte conmigo disculpa de antemano [la TfTorma
brusca como pinto como escribo y llegar a ti sin una
previa introduccion lo que pasa es que sin darte
cuenta ya habia estado platicando en las noches
contigo, quiero decir que la otra parte de la carta
te la va llevar algun otro mensajero, quiza Cuando
otro dia pienses en mi.

Mis ojos son tus ojos, no lo olvides.

Cuando escribimos abrimos la puerta(entrada directa
al tiempo, al espacio, nos acercamos, puede ser cada
vez que la leas aunque nosotros ya no seamos los
mismos(también esa facultad perversa, maligna, es su
virtud, de encerrarnos en limbo como niIfos a
escondidas haciendo travesuras que ante otras
miradas son pruebas de pecado, las puertas de
nuestro cielo, este es el momento que se abre el
tiempo aunque con el pasar del tiempo el nuestro, el
real, el que no se petrifico como un monumento en un
papel, los vestigios de una trayectoria, son huellas
de momentos, palabras que pueden acusarnos de

traicion incluso, de inconsistencia o0 de promesas
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incumplidas y teniendo en cuenta todo esto reconozco
su fuerza y la vitalidad de hacerlo, entro sabes y
estoy aqui para estar contigo, después me puedes
quemar, romper que en estas lineas me aprecio para
volverme cenizas, fragmentos irrecuperables o nuevas

lineas de tu piel y arrugas en mi cara).

Mis o0jos son tus ojos... cada vez que los convocas y que
robas a tu un espacio para hacerte mia.

Soy el invitado que interrumpe el tiempo, lo transgrede en
pequefios detonadores en lineas que son palabras y estas son
sentimientos, miradas de una vida la que tengo, la que deseo.
Grabadas en cartas 1imagenes, ecos de palabras vivas que
cuando las lees, las revives y con ellas la mirada que ve,
en el texto de un tiempo, para hipostasiarlo en tu vida, en
el acto creador de un tiempo desesperado, en el acto
generador qué da constancia verbalizada en letras es decir
objetivada en un manuscrito correspondiendo a un
hipertexto(que es mi vida, @la historia, Qla tuya, el
universo...)la imagen voltea a nosotros es ella quien ahora
nos lee a través de un tercero(un investigador, un juez, un
metiche, un Tfamiliar, alguien iIndiferente, dios?)Esta es la
parte exhibicionista que podria quedar callada con el
murmullo, con el silencio, a eso y mucho mas se expone y se
corre el riesgo.

Me filtro, me arrastro, trato de seducirte, beso tus labios,
busco provocarte, de ahi que la estrategia dependa de mi
habilidad, la manera en que yo enlace la forma de visitarte,
confieso lo dificil que me es, las palabras son atropelladas
por el deseo, me desvisto buscando en realidad desnudarte,
para encarnar de manera diferida(yo en este momento y con la
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esperanza de estar ahi-aqui, tiene esa virtud el texto de
visitarte cuantas veces lo leas, lo pienses, lo sientas, lo
recuerdes, se dirige a ti como destinataria, victima-
afortunada depositaste la llave de tu confianza me trasmuto
en serpiente para entrar a tus oildos, para entrar en tu
garganta, frente a mi a diferencia de la platica, yo tengo la
palabra, esta es la Parte perversa de poder e IiIniciativa,
poder brincar en el tiempo a 0la iIntimidad donde tu te
abstraes mientras lees, tiempo corto perdurable con riesgo en
el recuerdo. De aqui en adelante cadencia, cuidar los pasos,
los gestos, los movimientos, frecuencia que busca sincronizar
con tus necesidades, gustos, sentimientos sensaciones Yy
deseos, entramar esta historia sin mi presencia, con los
registros de tus recuerdos mios y de otros que mas da la
educacion de los afectos, las experiencias de lo ya vivido
como referente, dime qué quieres en este silencio, es una
invitacion para que tu escojas el procedimiento o el lugar,
lo que te gusta, como hacerlo, y si te iInhibes dame un voto
de confianza para pervertirte.

De mis lineas depende la imagen que tienes de mi

iSabes a quien estas llamando cuando escribes, cuando hablas?
iQuien quieres que se presente; Porque 1o invitas, hasta
donde quieres que se acerque?

Consciente de ello hoy en el fondo te busco para besar tus
suefnos.

Nada de extraordinario; siendo un angel (el que escucha) o un
demonio (el que actua).

Cual peligrosa es la puerta que dejas abierta.

Me desnudo en sinceridad soy tu servidor, tu duefio, tu
compafiero soy un suefio en un extremo, soy finita realidad en

el otro.
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Que confianza amerita un acceso-pasaje con todas las
posibilidades, gracias por tu confianza, no es nadie mas que
yo.

De retorno a la escena donde escribo la auto seduccidén quiere
saber hasta doéonde es capaz. Dali en el gran masturbador
muestra el deseo y la soledad.

Te veo dormida quiero ser uno de tus deseos.

Volvamos al silencio, no dejo de pensar en las posibilidades
del juego, con riesgo a romper el encanto pero es la otra
cara la morbosa que te cuento para pedir tu perddon por mi
abuso, no deja de ser un cuento que en debilidad de 1o humano
tiene consecuencias que tu gran amor puede canalizar, por
ejemplo el miedo: EI lobo hambriento se come al mismo, no lo
puedes evitar corres peligro huye...

T e sitlua con sus ojos lascivos, el placer a toda costa (no
sabe que esta solo) se hace cinico, se alimenta de tu temor
esa es su fuerza, se bloquea ya no escucha, el instinto
gobierna, la cara se transfigura, muestra sus colmillos, su
cuerpo erizado, la pasion extrema su animalidad, en actos
peligrosos no mide lo que hace, lo que dice, goza con safa,
maldice a su victima en el momento en que se la traga.

ElIla rompe el juego, se pone a la altura, mostrando en la
rabia su fragilidad, en el odio el temor, neutraliza su furia

con la fuerza del amor.

PREFIERO QUE TERMINE ASI BAJO CONTROL DE ALGO SUBLIME EN LA
ZOOLOGIA HUMANA sin mas dafos.
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Como devolverle su cara, después de todo, volverlo a colocar
después de su atrevimiento, como estar cerca de su confianza,
después de haber despedido a los fantasmas, lo contradictorio
de lo “humano”, de las diversas tramas sociales, con la paz
de tu misericordia, tu comprensién, nos vemos igual méas

maduros: como nifios, de regreso a la inocencia.

75



