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Resumen:

El trabajo tiene como objetivo conocer y analizar las relaciones de intercambio
(principalmente el trueque), redistribucion y reciprocidad entre los diversos actores en la
dindmica del mercado de Lefia de Zaachila en el Estado de Oaxaca que contribuyen a su
permanencia hasta nuestros dias. El analisis del argumento que se presenta esta cobijado
en la teoria sustantivista de la sociedad por el antropélogo Karl Polanyi en 1944, la cual
propone el intercambio en el marco del mercado y la redistribucion y reciprocidad estan
establecidas por la relacion que tiene el hombre con su medio ambiente natural para la
satisfaccion de sus necesidades materiales y en beneficio de la colectividad (Urbina,
2011). Ambos redistribucion y reciprocidad establecidos por el sistema social y cultural
propio de la region.

Para alcanzar el propdsito principal del presente se realizo trabajo de campo que incluyd
la aplicacion de encuestas, observacion y entrevistas en el Mercado de Lefia de Zaachila
durante los meses de febrero — agosto del 2015.




Abstract

The purpose of this paper is to know and analyze the exchange relationships
(mainly barter), redistribution and reciprocity among the various players in the
dynamics of the Zaachila Firewood market in the State of Oaxaca that contribute
to its permanence to the present day. The analysis of the argument that is
presented is sheltered in the substantivist theory of the society by the
anthropologist Karl Polanyi in 1944, which proposes the exchange within the
framework of the market and the redistribution and reciprocity are established by
the relation that the man has with his Natural environment for the satisfaction of
their material needs and for the benefit of the community (Urbina, 2011). Both
redistribution and reciprocity established by the social and cultural system of the
region.

In order to achieve the main purpose of the present, fieldwork was carried out,
which included the application of surveys, observation and interviews in the
Zaachila Firewood Market during February - August 2015.

Zona de estudio

El mercado de lefia en Zaachila se encuentra localizado en el municipio que lleva el
nombre de Villa de Zaachila en la Region de los Valles Centrales del Estado de Oaxaca.
El mercado de referencia (ver foto 1) en el transcurso de la semana y especialmente el dia
de plaza (jueves) y el dia domingo, ofrece a sus compradores y visitantes lefia de encino,

ocote, pino y adicionalmente de carbon.

Las actividades observadas el dia de plaza y el domingo son principalmente las
transacciones entre los diversos actores del mercado (comprador — vendedor / comprador

— comprador) con el dinero o trueque de los productos que se expenden.

En el mercado de referencia, los vendedores propios son en su mayoria mujeres entre las

edades de entre 15 y 65 afios que traen los productos de sus comunidades y que acuden al



mercado muy temprano para comercializarlos o intercambiarlos por otros productos para

su consumo o destinados para venta.

Las transacciones de intercambio que se observaron en el mercado varian dependiendo
de tipo de vendedor y los productos ofertados. Es mas comun observar los intercambios
de productos por dinero en los regatones o intermediarios, por la naturaleza de compra y
venta. En cambio las realizadas por los propios son en su mayoria por trueque y en
menor medida por dinero. El trueque ha surgido como una estrategia para equilibrar los
intercambios trastocados por la injusticia inherente al sistema capitalista 0 como una
estrategia de sobrevivencia en el marco de los mercados solidarios (Fabre y Yeste
2012:95, citado por Arellanes Cancino y Ayala Ortiz en 2014).

Este tipo de practica es comun observarla en los mercados de la Regién de los Valles

Centrales y de manera especial y en mayor medida en el mercado de lefia.

Es importante mencionar que el mercado de lefia de Zaachila estd inmerso en un sistema
de mercados que pertenece a la Regién de los Valles Centrales, junto con los mercados

ubicados en la capital del Estado de Oaxaca, Ocotlan, Tlacolula, Etla, Zimatlan y Ejutla.

La unidad del sistema se encuentra determinando por cierta cantidad de factores fisicos y
culturales. Si se observa un mapa de México, se advierte que el Estado de Oaxaca
colinda por el norte con la region que dominaban los aztecas a la llegada de Hernan
Cortés. Hacia el sur del Valle, conectado por rutas naturales de comercio, esta el Istmo de
Tehuantepec, cuello de botella de todas las comunicaciones, del comercio e influencias
culturales entre Centroamérica y Norteamérica. Por consiguiente, la zona aqui estudiada
es una de las ligas principales entre dos amplias areas culturales, histdrica, arqueoldgica y

etnograficamente importantes (Malinowsky, 2005,41).

Cultural e histéricamente, el Valle ha sido, asi, centro de control politico, de
comunicaciones y zonas comerciales, y asiento de antiguas culturas prehispanicas. Los
descubrimientos del Dr. Caso, asi como trabajos arqueoldgicos anteriores, han expuesto

remanentes de viejas civilizaciones, sobre todo la zapoteca y la mixteca. (Ibi, p. 41)

Como el objetivo del trabajo es conocer y analizar las relaciones de intercambio

(principalmente el trueque), redistribucion y reciprocidad entre los diversos actores en la



dindmica del mercado de Lefia de Zaachila que contribuyen a su permanencia hasta
nuestros dias. Es importante mencionar a continuaciéon la teoria sustantivista de la

sociedad, cuyo principal exponente es Karl Polanyi.

Marco tedrico

El significado substantivo o sustantivo de econdémico deriva de la dependencia del
hombre, para su subsistencia, de la naturaleza y de sus semejantes. Se refiere al
intercambio con el medio ambiente natural y social, en la medida en que este intercambio
tiene como resultado proporcionarle medios para su necesaria satisfaccion material
(Polanyi, 1976:1).

Asi también lo substantivo no implica eleccion ni insuficiencia de los medios; la
subsistencia humana puede implicar o no implicar la necesidad de eleccion, y si hay
eleccion, no necesariamente tiene que deberse al efecto limitador de la «escasez» de los
medios; de hecho, algunas de las mas importantes condiciones sociales y fisicas para la
subsistencia, como la disponibilidad de aire o de agua o la dedicacién de una madre

amorosa que cuide al nifio, no estan por regla general tan limitadas (Polanyi, 1976:1)

En la teoria sustantivista las principales pautas son la reciprocidad, la redistribucién y el
intercambio. La reciprocidad denota movimientos entre puntos correlativos de
agrupamientos simétricos; la redistribucion designa los movimientos de apropiacion
hacia

un centro y luego hacia el exterior; el intercambio hace referencia aqui a movimientos
viceversa en un sentido y en el contrario que tienen lugar como entre «manos» en el
sistema de mercados (...) Los términos reciprocidad, redistribucion e intercambio (...),
suelen utilizarse para denotar interrelaciones personales. Superficialmente, pues, podria
parecer que las formas de integracion simplemente reflejan agregados de las respectivas
formas de comportamiento individual: si fuera frecuente la reciprocidad entre los
individuos, podria aparecer una integracion reciproca; donde es normal que los
individuos compartan las cosas, se presentaria la integracion redistributiva; de manera

similar, los frecuentes trueques entre los individuos darian lugar al intercambio como



forma de integracion. Si esto fuera asi, nuestras pautas de integracion no serian
verdaderamente mas que un simple agregado de formas en correspondencia con el

comportamiento a nivel personal (Polanyi, 1976: 7).

Metodologia

Para lograr el objetivo que persigue el presente trabajo se utilizd la técnica de
observacion participante para desarrollar el trabajo de investigacion en campo, tener una
vision general y amplia del mercado de lefia, incluyendo la participacion en las
actividades rutinarias, estableciendo los vinculos con los actores de mercado. Aplicacion

de encuestas y entrevistas semiestructuradas.

Resultados

Para mostrar los resultados de la relaciones de intercambio, redistribucion y reciprocidad
entre los actores en la dindmica en el Mercado se encontré que el intercambio es
principalmente por trueque, la madera es intercambiada por una serie de alimentos
necesarios para la subsistencia familiar (ver tabla 1) como lo declaran las vendedoras del

mercado.

Los vendedores del mercado muestran reciprocidad al momento de llevar a cabo sus
transacciones de intercambio (en mayor medida por trueque), la cual se visualiza en los

productos gque obtienen cuando los intercambian con lefia y carbén.

En el ejercicio de redistribucion los vendedores que han obtenido una serie de alimentos
que en su mayoria los utilizan para su consumo al interior de las familias, segin las
entrevistas llevadas a cabo, se redistribuyen al interior del mercado cuando con los
vendedores ofrecen los productos obtenidos por trueque (ver foto 3) por otros productos
como lefia para ofertar en sus puestos dedicados a la venta de carbén (ver foto 2). Asi los
tres procesos descritos por la teoria sustantivista se pueden observar en el mercado de

lefia en Zaachila.



Tabla 1. Productos Intercambiados en el mercado de Lefa

Producto obtenido por el Tipo de medida empleada (manojo, montén,
cambio rama, vaso, gramos, piezas) tasado en valor
monetario.
Pan Pieza
Tortilla Pieza
Pan, tortilla Pieza, monton
Nopales Montén
Manzanas Piezas
Limon Piezas
Rabanitos Monton
Chapulines Monton, pieza
Ejotes Pieza, monton
Cebollas Pieza
Tomate Piezas
Pan Monton, pieza
Tortilla Pieza
Nopalitos Pieza
Quelites Pieza
Tortillas Montén, pieza
Tortillas Pieza

Fuente: Elaboracién propia con base en informacion de trabajo de campo, 2015

En el ejercicio de redistribucion los vendedores que han obtenido una serie de alimentos
que en su mayoria los utilizan para su consumo al interior de las familias, segin las
entrevistas llevadas a cabo, se redistribuyen al interior del mercado cuando con los
vendedores ofrecen los productos obtenidos por trueque (ver foto 3) por otros productos
como lefia para ofertar en sus puestos dedicados a la venta de carbén (ver foto 2). Asi los

tres procesos descritos por la teoria sustantivista se pueden observar en el mercado de

lefia en Zaachila.




Conclusiones

Las dinamicas y racionalidad del mercado tradicional pueden aportar elementos claves
para la construccion de una nueva sociedad mas funcional en términos de bienestar social
y sustentabilidad ambiental, no fincada, en la competencia destructiva, en el
individualismo, en la explotacion y en la polarizacidon, sino en el interés colectivo, en la

solidaridad y en la cooperacion (Arellanes Cancino y Ayala Ortiz, 2014:18).

Como la teoria sustantivista nos menciona y se pudo constatar en trabajo de campo la
redistribucion y reciprocidad estan establecidas por la relacion que tiene el hombre con
su medio ambiente natural para la satisfaccion de sus necesidades materiales y en
beneficio de la colectividad (Urbina, 2011).
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Foto 1. Interior del Mercado de Lefia en Zaachila, foto tomada en trabajo de campo,
2015.



Foto 2. Vista de expendio de carbon y lefia al fondo, foto tomada en trabajo de campo en
2015.



Foto 3. Intercambio en el mercado de lefia en Zaachila, foto tomada en trabajo de campo
2015.

El trabajo muestra las relaciones de intercambio, reciprocidad y redistribucién en el
mercado de lefia de Zaachila en el Estado de Oaxaca a la luz de la teoria sustantivista
propuesta por Karl Polanyi. Sin embargo, es importante hacer mencién del componente
ambiental, ya que la lefia extraia de las principales comunidades y la transformacion de la
lefla en carbdn para su posterior venta pone en riesgo la sustentabilidad del recurso

natural y los ecosistemas asociados.

En las entrevistas que se realizaron no se constatd que los vendedores realicen
actividades para reponer las areas de pino y encino que se explotan para su venta y
consumo. Lo cual a largo plazo pone en riesgo la utilizacion de la lefia como



combustible y como consecuencia inmediata la permanencia del mercado de lefia en

Zaachila.
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